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Uvod

Dobry den, vitam vas tady. Je to Zasny, opravdu to uteklo. Naposledy jsem byla v Praze letos
na zacatku roku, v lednu, kde jsme se se$li v takovém malém byté. Bylo nas tam asi 20 lidi, coz
mi pfipadalo neuvéftitelné hodné. No a ted, kdyz jste se takhle sesli, je to hezky. Takze ja vés
vitam.

Strach je egoismus

Prvni prosincovy den, ndm otevira ten mésic a konec roku, na ktery ¢ekame. Prosim vas,
vysvétlim vam, zZe neni ¢eho se bat, je to pouze zména védomi, abyste se vSichni zklidnili, a
také proc je dobré, ze se o tom tolik mluvi a tolik se strasi. Ano, protoZe ten strach, ktery je
vyvolany, tomu skute¢né odolaji pouze buiiky, které nepodléhaji egoismu. A o to jde.
Egoismus je totiZ taky strach.

P#ibéh: Ivancin astrologicky vyklad

Vite, tady v Praze mdm zndmou. Je to kamaridka. Sezndmily jsme se taky takhle pies ty moje predndsky,
protoZe vsichni koho potom zndm, uz jsou moji pratelé. Oni jsou jimi, i kdyz se s nimi nikdy nepozndm,
protoZe vite, Ze Ziju skutecné takovou tu obrovskou familii na svété, coz bude vis stav také a u mnohyjch
uz je. Treba chybi jen jeden clovek nebo dva lidé ve vasem Zivoté, abyste prijali tiplné vsechno. A ti jsou
pro vds pravé ti nejdiileZitéjsi proto, abyste se prolnuli do 5. dimenze.

A tahle Jifinka, kterd Zije v Praze, md kamarddku, které se v 50 letech, coZ je 3 roky zpidtky, protoZe jsme
vsechny t¥i stejné staré, tiplné zménil Zivot. Ona se v téch 50 letech rozvedla, prisla o déti, pfisla o byt
a byvala by 1iplné ziistala na ulici jako bezdomovec. Ale ona to vyesila nadhernym zpiisobem, takovym,
jakym to slo. Ona umeéla anglictinu, a tak se ptihldsila v 50 letech jako au pair do Anglie. A ten Zivot se
ji najednou skutecné zmeénil, protoZe najednou méla kde bydlet, vydélavala penize. Dokonce se tam do
ni zamiloval jeden muz, ktery o ni tak dlouho usilovat, aZ jednoho dne napsala té mé kamaridce: ,, JeZis,
ja jsem se dneska zamilovala.” Oni se vzali a Ziji tam.

A tato Zena, proc¢ o ni mluvim, déld takovy zvldstni vypocet, ktery je napil naladény na astrologické
vypocty. Ona z presného data, hodiny a minuty narozeni vypocitivd charakter toho clovéka, k cemu
jesté inklinuje, co neumi v téch povahovych vlastnostech a rysech. A tahle pani si poslechla moje
predndsky a byla velmi peclivd, protoZe jd jsem to nikde nerekla najednou, ale da se zjistit ze vSech téch
predndsek i presnd minuta i vstup, ktery mé sem privedl. A ona napsala Jiriné nadherny mail, kde ji
pise: , JeZisi, ta baba, té se to fikd! VZdyt ona tady viibec neni.”

Spole¢né bozstvi

Jo. Nejdtlezitéjsi pfi vaSem zrozeni totiZ je, pfi vychodu slunce, kolik a jaké planety tam jsou.
ProtoZze my mdame nasSe spole¢né bozstvi. K tomu se dostaneme. A to vite, Ze vSichni jste
stejnym Bohem. Akorat pii vstupu do hmoty v iluzi na ¢as zapomeneme, Ze tim Bohem jsme,
abychom se k nému vrétili a mohli tu odloZit spoustu véci.

Spole¢ny egoismus

A mame i spole¢ny egoismus v tom nasem hodinovém stroji, ve kterém se pohybujeme tim
vesmirem. Coz je také vase soucdst, aniz byste si to uvédomovali. Pfesné planety na véas vysilaji
vibra¢ni zaleZzitosti, které se tykaji vaseho egoismu.

Vy to ¢idlo mate jednak v duchovnim srdci na vasanach. To jsou nezpracované zalezitosti,
které jste jesté nemohli zpracovat béhem téch minulych Zivott, takZe ten vytézek z nich se vam
jesté neulozil. Ale samoziejmé navic méte jesté v levé hemisféie sidlo vaseho egoismu, ktery
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tam je, abyste se tady v té hmoté ze zacatku orientovali, nez jednoho dne odloZite hmotu a
prozijete se k sepnuti pravé hemisféry.

A ja zkratka po okamzZiku zrozeni tam nemdm Zadnou planetu. Na mé Zadna planeta nikdy
nedosahla, protoZe ja uz jsem tohle vSechno méla davno zpracované. TakZe vidite, Ze vase
egoismy, strachy, obavy, zlosti nejsou vase. Na vés jenom vysild urcita planeta, kterd v tu
chvilku mé& nad vami moc, své vykyvy, kterym podléhate, pfivlastiiujete si je a trapite se
s nimi. A staci velmi malo.

Hmota je iluzorni, neexistuje

Ano, ja jsem vy, vase boZstvi v Cisté podob¢, které vam piislo sdélit, jak jednoduché to je
neposlouchat ty odmitavé procesy. Protoze oblast hmoty, ve které jste se narodili a které
podléhate, je skutecné iluzorni, vlastné de facto neexistuje. Je to pouze vyvojovéa faze, kterou
se pohybujete spousty Zivott. A to, co si odnasite, je vzdycky vytéZek téch zkusenosti ze vSech
vasich zivotd, ktery stoupd tady v tom hlavnim kandlu.

Kdo jsme?

To znamena, ze kazdym Zivotem, ve kterém odlozite kousek egoismu, vam piibude vase
boZstvi. AZjednoho dne se prozijete sem, sem nahoru, kde se naplnite Bohem. Co to znamena?

Vy vsichni jste bohové, ktefi si pfisli zahrat roli vasich tél a vasich jmen. A jestliZe jste si vybrali
cely osud, tehdy je pro vas ten nejlepsi a je to vase skute¢na bozi viile, co se déje.

Egoismus a jeho odkladéani

Za prvé, co vam délaji lidé a za druhé, jaké jsou situace. To vSechno v okamziku zrozeni uz
bylo dané. My mame skute¢né minimalni nasi vlastni vili, byt je to iluzorni. Ono se to prolina
tak, abychom zili v uvozovkéach v nevédomosti a neprohlédli to. Aby to pro nas bylo obtizné.
Ale film svéta, film Zivota, na ktery koukdte vné¢, je iluzorni a nastavili jste si jej sami, abyste
jednoho dne zjistili, Ze uz vdm nic tady v této roviné nevadi.

To znamend: na 1. ¢akfe neodmitat nic jako Spatné. Ano, toho ¢lovéka jsme si do Zivota
privodili sami, protoze my takového ¢lovéka mame pfijmout, jeho boZstvi je stejné jako nase.
A to, co dél3, to Spatné, je jeho egoismus, ktery si ten ¢lovék pfisel sem odlozit. Jestlize my ho
ale posoudime jako Spatného, tehdy iluzorné odsuzujeme sami sebe k tomu, aby znova dalsi
¢lovék prisel do naseho Zivota, a zase jsme se ucili ho pfijimat.

Vite, ono ve skute¢nosti je vSechno velmi jednoduché a vzdycky tésné nez prednasim, coz je
tedy kazdy tyden, tak vzdycky v tom tydnu se udéji takové véci, aby ten Bith mi vyprojektoval
to, co vy pottebujete slySet. A ja jsem minuly tyden méla nddhernou mailovou komunikaci
s jednou pani, kterd zije v Karlovych Varech, kterd mi psala piekrasnou ukazkovou véc.

P#ibéh: Ucime se prijimat, jinak se situace opakuje

Ona mi napsala dopis o svém tatinkovi, ktery byl neuvéritelny lhar, strasny lhar. NaceZ se vdala, kdyz
dospéla a vzala si muZe, ktery ho desetkrit predcil, Ze mu i doktori diagnostikovali tzv. bajnou lhavost.
Mel skutecné od doktoril i razitko. S tim se rozvedla, nacez dalsi manZel zase lhal. A kdyz se rozvedla
podruhé a tekla si, Ze uz teda Zddného muZe ne, tak déld ve firmé a jeji Séfové jsou neuvéfitelni lhiri. A
ona paradoxné déld v té firmé ekonomii. Ona fikd: , Ja neumim lhdat.” Vidite to, tam uZ je napil jakoby
krok. , Ja neumim lhat, ja to nedokdazZu a samozrejme, Ze uz vim, zZe kdyZ mi slibi néjaky doklad, ktery ja
musim mit, protoZe tu firmu vlastné vedu ekonomicky, tak ja vim, Ze ho nikdy nedostanu. UZ jedna
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firma p7isla jakoby do krachu, oni zaloZili novou a znova se to opakuje. A jd jsem napjatd, protoZe jd za
to vlastné rucim, mam s tim strasné problémy. Co mam délat?”

Je to velmi jednoduché, prosim vas. Ten jeji otec byl pro ni nejleps§im otcem, jakého kdy mohla
mit, nebot diky nému, dneska ona nelze. JenZe ona neudélala druhou zakladni véc, kterou
méla. Ona méla byt stastnd, Ze takového otce méla, protoze diky nému se to naucila. Ale ten
odsudek ji pritahl bajného lhate, se kterym opravovala tatinka. Pak dal$iho lhate, se kterym
opravovala bajného lhare a tatinka. A nakonec ty dva 3éty, se kterymi opravuje zkratka
v8echny ty lidi az do toho tatinka. JestliZe to pfijme a bude vdécna vSem za to, co ji pfedvadéli,
tehdy bud' ta firma zkrachuje, dostane nabidku do jiné nebo se pak viechno zméni, protoze
tehdy uz neni zapottebi, aby byla vyucovana.

Zména védomi, odloZeni vlastni vile, pfechod do 5D

Vy se nesmite nikdy vzpirat nitrem. Tady jde o to, Ze zména védomi, ktera nas tady vlastné

¢eka, znamena, ze urcita c¢ast lidskych bunék, tzn. vas, v tom bozském poméru, dospéla do
vyvojové faze, kdy uz miazou odloZit vlastni vili a stat se Bohem. Co to znamena?

Ja jsem vlastné pievadéd. Uz jsem vam ted vysvétlovala, Ze ja jsem v zivoté neméla stres.
Nikdy jsem nezazila nic negativniho. Na mé zkratka ty planety..., ja, jako by tu nejsem. A
vidite, to je ono. To je stav 5D. Stav 5D je, Ze ta pozemské karma kon¢i.

Ziti optimismu, vSe s radosti

Ona samoziejmé existuje jesté vyssi ucebni jednotka. Ale to neni parketa, kterou bych vam
pottebovala sdélovat, protoze to poznate vSichni sami, az budete pfevedeni. J& pouze zndm
cestu na druhou stranu a je velmi jednoduché. Jenom Zity dennodenni optimismus. At se déje,
co se dé€je, musite si vybrat tu dobrou fazi.

Na v8em je néco dobrého a na vSem je néco jakoby $patného. Ale vy jste zvykli, to ego véas nuti,
aby se vam zvyraznila ta negativni fdze. Na tu zapomerite. Jestlize se budete divat jenom na
tu dobrou f4zi, tehdy se lehce proZijete k bozstvi, protoze vy jste Bih, ktery chce uz v této dobé
zit. Ten 5D stav je, Ze se Bith dostane do hmoty. Neboli, vzpomerite si na JeZiSe: "Nebe pfijde
na zem'". Ano, vase bozstvi pfijde do vasich hmotnych piibytkt. To je stav 5D.

P#ibéh: 4D neexistuje

Ji jsem se nedavno velmi smila, protoZe jsem dostala 1iZasny kratky email, kde jedna mild pani mi psala:
Ivanko, jd jsem velmi skromnd, ji se nepotiebuju dostat do 5D, mé z té treti dimenze staci ctyrka. Tak
mi vysvétlete, co mdam délat, abych se dostala do ctyrky.” A jd jsem se smila a napsala jsem ji: , JeZisi,
vy jste si neposlechla pozorné moje prednasky, protoZe 4D, pomyslné jako prostor, neexistuje. Existuje
pouze prechod.

Vidite, ja jsem prevadé¢ vlastné na druhou stranu. Ja vas tomu optimismu u¢im a vysvétluji
vam, pro¢ se to tak déje. Ano. V mém téle, tak jak ho vidite, jsou vSechny ¢akry piesné
otevfené, jak maji byt, protoze ja jsem spokojena se v8im, co se déje. A véfte mi, Ze jsem byla
a télo. Vite, Ziju opravdu velmi hekticky, ale nic mé neboli. Kdybych néco odmitala z toho
mého Zivota, tfeba i to, Ze slouzim. Ze bych si p¥ipadala jako Iva, ktera chudék slouZi, to uz
byste byli zdemolovani. Ne. J4 se jenom raduji. Mné je jenom s vami dobfe, at jedu kamkoliv,
jakoukoliv dalku, at délam cokoliv pro kohokoliv. Je pravda, Ze jsem se naucila nékdy i nevzit
telefon, kdyz to nejde. To by vas roztrhalo, Ze jo, samoziejmé. Takze, bud’ to vzit mazu a rada
to vezmu anebo to vzit nemtzu a rdda to nevezmu. To je pravé to, co musite zit. Zadné vy¢itky,
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to nema absolutné smysl. Ted' to zkratka nejde. Tady jde o ten stav té spokojenosti, protoze

ZMz

tehdy nevytvafite tzv. negativni emoce.

KdyZ se na nékoho zlobim, pak jsem stejna jako on

Takze zkuste si vzpomenout. Kdyz tfeba nékoho litujete, tak chcete néco jiného, nez je. Chcete,
aby tomu druhému ¢lovéku, tfeba ditéti nebo partnerovi, koho milujete nebo vam, se délo
néco jiného, nez je. Ne. Ono se to dé€je. To je jenom kie¢ toho odmitnuti. Co to je, kdyZ se na
nékoho zlobite? Zase. Chcete, aby se ten ¢lovék jinak choval. Vy ho nerespektujete. On je, jaky
je. Ale v tu chvilku jste stejni jako on, protoZe vy taky prosazujete svoji vuli. Ale vy pfece
nechcete vypadat, jako ten ¢lovék. Vite, tady ten svét je skute¢né o poznatelnosti. Staci se divat
ven, co se tam dé&je, aby mi doslo, Ze takhle ja nechci vypadat. Je to velmi jednoduché.

Ego vzdycky broji proti druhym lidem, obviriuje je a vyhazuje ze svych Zivotd, kdyZ se nehodi
tomu ¢lovéku, co ten druhy ¢lovek déla. Ne, vy se toho ¢lovéka zbavite obrovskou laskou. Vy
vite, Ze neni $patny, Ze déla to, co umi. Nevadi vam to. Pro¢ by vdm to mélo vadit, kdyZz se
spole¢né ucite? Proc¢ byste se na néj méla zlobit? Tady jde o vas respekt ke svétu, ktery se tady
déje. Jestlize mé nékdo nemd rad, ja s obrovskou laskou to budu respektovat. Co mi taky jiného
zbude, Ze jo? KdyZ se na toho ¢lovéka budu zlobit, nebudu ho respektovat, tak ja sama budu
stejnd jako on. Je tam natlak na tfeti ¢akie. TakZe vidite, ono skute¢né staci jenom reagovat a
vidét to. Jakmile vytvofite odpor zevnitt z vaseho téla smérem ven, uz proZivate prosazovani
viile vaseho téla a jména. A to je vzdycky egoismus.

P7#ibéh: Homosexualita

Vsechno to jsou velmi jemné nuance. Mé neddvno psala mladd Zena, kterd je homosexudlka a psala mi,
jaky mam ndzor na homosexualitu. A ja ikam: ,, To neni nic Spatného samozrejmé, laska je ldska, jaka
jind? Ale uvédomte si, Ze na virovni vyjvoje si tady musime proZit uiplné vsechno. To znamend, Ze clovek,
ktery vlastné nezaZije homosexualitu, on ji jesté odsuzuje. Jakmile si zaZije jeden dva Zivoty takhle
nastavené, on zjisti, jaké je to utrpenti, pak ten odpor uz odloZi. Tady jde o tu zkusenost, kterou si musite
proZit. Jestlize vy sami uz tohle mate za sebou, tyhle Zivoty, tehdy uz nikdy tohle odsuzovat nebudete.
Budete jakoby soucitit s témi lidmi. To je hladina toho, kdy tieba jd jsem dneska ve fizi, ve které se
nachdzim, ja soucitim s kazdym, i s vrahem, zkrdtka s kymkoli. KdyZ uZ jste to jednou proZili a vite co
to je, Ze to musite udélat, abyste si na konci toho Zivota prehodnotili vsechno, tam je obrovsky soucit.
Ale hlavné se dostanete do fize, kdy vidite, Ze clovek, ktery proti vim déld své egoismy, vsechno sklidi.
ProtoZe to, co vytvirite v egoismu proti svétu, vy musite skutecné sklidit zpdtky. Jind cesta nevede,
abyste pochopili a nedélali to. TakZe, jestlize vedle mé nékdo déla takové véci, ja k tomu mdam jenom
obrovsky soucit. Neodsoudim ho jako Spatného, nevadi mi to, snazim se toho clovéka zklidnit. Neékdy to
ani nejde treba, ale vZdycky je to pro vase dobro. Viibec si to clovek neuvédomuje. Ale tehdy, kdyz mu
to vritite, uz skutecné zase budete sklizet néco vy. Zamérte se na to."

Vite, Blith je dokonala zéleZitost. Mnoho lidi neznd sama sebe. Ano, neznate své boZstvi,
protoZe jste zaméfeni na ten vnéjsi svét. Vidite, co se déje v ném, ale to je pouze platno na
vasem védomi. Ted se divejte, jestlize zapomenete na ten vnéjsi svét a budete se divat smérem
dovnitt, coz je tieba dejme tomu, kdyzZ pfijde néjaka dramaticka situace a vy ji odmitnete, vy
ji nechcete. Jakmile pfijde tenhle naval a vy se ho chytite, uZ jste pro tento okamzik ztraceni.
Spravny pocit je, kdyz citite ten pocit vnitfniho tlaku, toho napéti, které nartsta, tak jak to ego
to odmitd, ten oddéleny jedinec, zaméfit se dovnitt a uvédomit si, Ze ono se to jenom déje.
Okamzité ten pretlak pfestane, protoze vy si uvédomite, Ze vy jste zdrojem téch tlak®, kdyz
prijimate ten egoismus, ktery je tam vysilany, za sv{ij. Ne, vy jste Blith, ono se déje.
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Blokovéni, co je karma

Z N2

Vsemi bloky si vytvarite dalsi budouci zkusenosti. Tomu se fika karma, a to je, prosim vas,
dobra zalezitost, karma je vynikajici véc. Je to totiz ddmyslny systém vyucovani.

Vy vzdycky pfijdete na ten svét s tim, co jste uz odlozili. To znamena, co uz umite. To uz v
tom svété nevidite. Ale fesite véci mezi tim, co jste dokézali a co jste nedokazali, abyste zase
udélali dalsi krok. To znamen4, Ze karma vlastné ukoncuje troveti toho, co uz jste uméli, ona
je na té hladiné oddéleni.

Nebezpeci zbavovani karmy

A ted dobte poslouchejte. Spoustu lidi se té karmy chce posledni dobou zbavovat. A chce se ji
zbavovat uméle, coz je vase veliké nebezpeci. Zkuste si to pfedstavit na ptibéhu. J4 strasné
rada, a to vy vite, aby vam to bylo jasnéjsi, protoze jinak bych musela mluvit hodiny a hodiny
a stejné by to nikdo nepochopil, ja to pfevadim do téch pohledti, pribéht a pfiméra a rdda
pouzivam téma skola.

Vidite, dneska jsme dokonce i ve skole. Zkuste si predstavit, Ze kazdy mé svoji duchovni
droven, to co uz umi a to co je$té neumi. Je to uzavieno karmou toho ¢lovéka, tzn., ze karma
se méni a posunuje, kdyZz pfijmete to, co jste neudélali, takZe se vyvijite. Ano, jsme nedokonali.
Napred chodite do prvni tfidy, pak chodite do druhé, a az dejme tomu do devéaté. Zkuste si
predstavit, Ze to, co neumite, je karma. TakZe jste v prvni tfidé a neumite s¢itat a odditat.
Zkuste si predstavit, Ze ptijdete za nékym, kdo vdm tu karmu smaZze. To znamen4, Ze on za
vas v tu chvilku napsal tkol. To se vdm hodi, Ze jo? Je to super, nemuseli jste psat akol. Jenze
vy se omylem dostanete do druhé tfidy, ale tam nerozumite viibec ni¢emu. Tam je vys$si
matematika a vy se to stejné musite doucit, protoze vas Zivot a vyvoj pokracuje dal. Vy si
vlastné ublizite tim, Ze jste si od nékoho nechali tu karmu stahnout.

Zastaveni karmy

Nejvyssi princip, ktery vas pfichazim ucit, je ten, Zze bloky vznikaji odmitnutim neboli
negativni emoci. Karma se zastavi, kdyZz ve vasem zivoté pifijmete tplné vsechno. Je to de facto
velmi jednoduché. Jste to vy sami, bohové, ktefi si ptisli zahrat svou roli. Je to vase vtle, Ze se
to dgje, tak kdyz mi to ten ¢lovék dél4, tak to je super, ne? J& to akorat musim skousnout. Pak
uz budete vidét, jak pres toho druhého ¢lovéka piijde egoismus, jak ty oci zéernaji, jak se na
vas otoci a ted’ na vas néco fekne.

P#ibéh: Novy kabit, umét se vzddt chténi

Ja vam budu vypravét miij pribéh, ktery je vlastné dva dny stary. Ta moje maminka je krdsnd Zena, byla
vZdycky damou, vZdycky méla podpatky a prsteny a spoustu véci na sobé, nacesand, kazdy den spi
v natdckdch. To ja jsem opak, obcas mdm vrabci hnizdo na hlavé a obcas mdm spinavé boty. Jd jsem pro
ni byla velkou zkouskou. A nenosila jsem nikdy Zddné zlato, vitbec, i kdyZ se maminka snaZila mi ddavat
sperky, které byly velmi drahé, mné to nic nerikalo. Byla jsem pro ni trosku takovym zklamanim. Ja jsem
byla napiil kluk, coz bylo 1iZasné zase pro mého tatu. Nicméné, ja jsem taky neméla ani penize. Jd jsem
si vzdycky koupila boty, aZ kdyZ se mi roztrhali. To jsem jednou zjistila, Ze jsem méla na boté
proslapanou fakt diru jako pétikorunu. Jdu a fikim si, jak to, Ze mdam mokro v boté? Zvednu nohu na
silnici a rikam: , JeZis, ja jdu vlastné bosa.” A on byl ijen. TakZe ji jsem vZdycky takhle jako by preZivala.
Jedny boty jsem odhodila, a pak jsem si sla koupit dalsi a ty nosim, dokud mi nespadnou z nohy. TakZe
to mi nikdy nic nefikalo. Jd jsem nikdy nebyla zatiZend na hmotu. A taky minuly tyden jsem se smdla
s moji starsi dcerou, protoZe ji fikdam: , Luci, ja si musim koupit kabit, protoZe driv, kdyZ obcas néjakd
direcka tam byla jako na tom kabdté, tak mi to nevadilo, ale ted obcas prijdu mezi lidi a nemiizZu prijit
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s vyzZranou dirou od mola.” A ona se strasné chechtala, takZe ja posledni dobou jsem si néjaké ty véci
koupila, coz jsem si fikala, Ze mamince udéld radost. A predevcirem vecer u ni sedim, nez jsem odjizdela,
a nez jsem se loucila, jsem ji fikala: ,Maminko, ja si koupim novy kabat.” A najednou jsem vidéla, jak
to ego se takhle otocilo a fikd: , Ty ses néjak rozjela.” To jsem védéla, kdo mluvi. Ted pozor. Ji jsem tak
jako zamrkala a fikdm: ,Jd jsem si myslela, Ze ti udéldm radost. Cely Zivot jsi dama a konecné kdyz uz,
tak ty z toho radost nemds. No tak ted, kdyZ obcas néjakd ta koruna je, tak zase chodim mezi lidi. Tak
treba néjaky fakt hezky tam bude a tieba se ti pak bude libit.” Ale rozloucila jsem se s ni a odjela jsem.
V noci jsem spala a ja nékdy ty kontakty slysim, nékdy je vidim, nékdy jen o nich vim, kdyZ se rino
vzbudim. A rdino jsem se vzbudila a fikdm si: ,Neni to fakt zbytecné? VZdyt mdm jediné sako a po
Petrusce kabit, ten je jesté pekny. Tamten, s tou dirou, ten nosit nebudu, ten uz vyhodim.” JeZis, mé se
tak strasné ulevilo od toho chténi. VZdyt vlastné kabit mam. Clovék stejné to koupi, kdyZ by to byla
nutnost, az bych na sebe nemeéla nic. Mné se vlastné ulevilo. Misto abych brojila proti té mamince, Ze
mé takhle jako by zasekla, tak jsem byla vdécnd, Ze mi to ten svét ukdzal.

Vite, zastavte se. Nenechte reagovat ten vas egoismus s tim silnym odmitnutim. Tohle je velmi
dtlezité.

Stav 5D - spokojenost, zita pfitomnost, otevieny ¢akerni systém, prijeti vSeho

Protoze spousta lidi znéd spoustu informaci, oni o tom védi, ale vy to musite zit. Jakmile to
nezijete, neupravi se vdm cakry tak, aby do vaseho téla pfisel Otec. To znamen4, Ze v tomhle
téle jsou vSechny cakry oteviené a vevnitf je 100 % Boha. To je stav 5. dimenze. Jestlize nékde
na néjaké jedné jediné ¢akte feknete ne, a pozor v téch vrchnich fazich, kdy uz umite spoustu
véci, tam jde tfeba jenom o to piivlastiiovat si druhého ¢lovéka, tak tam vas vzdycky bozstvi
navede do téch zkousek, kdy musite odevzdat déti, odevzdat partnery, odevzdat hmotu jako
i majetek a penize. Musite si projit nékterymi opravdu velmi slozitymi obdobimi, protoze Bith
ve vas chce zit védomé ve vasem téle, v té hmoté. Uz jste na to pfipraveni. Nesmite odmitat
skute¢né zddnou situaci vaseho Zivota, protoze i ty situace jste si jako duchovno, ve kterém se
pohybuje hmota, ktera hraje vlastné ty hry, zvolili. JestliZe tohle v praxi dokaZzete, vase télo se
ozivi Otcem, zacnete tak krasné brnét zevniti. To rano je nejkrasnéjsi, kdy se vzbudite a celé
télo jakoby vrni, vnitiné se tak jakoby pohybuje, ten Bith vas uz vede. Odevzdani ale je, prosim
vas, jak ja fikdim po mém tatinkovi, sakum prdum, se v8im vSudy. I tdiv, kdyZ uz jste pted 5.
dimenzi, neni pfijeti. Takové to piekvapeni, co ten druhy déla. Ne. On déla, co umi. Vy musite
prijmout veskeré déni v tom platné zivota. Ono to zase tak tézké neni. Tohle je vlastné jediné,
co vas u¢im, protoze to je zita ptitomnost neboli, a ted’ dobte posloucheijte, zita spokojenost.

Co délat, kdyz druhy ttoci, egoismus dava podminky

Jestlize jste vzdycky spokojeni, prijiméte skute¢né vse, co se déje, jenom télem napravite
v8echny véci, které jdou napravit, tady uz je Zita pokora. Zkuste si predstavit, Ze pfijdete do
mistnosti, kde se bude hadat t¥eba 20 lidi. Kdybyste se na né vy zlobili, aniz byste to fekli
nahlas, jen "vevniti", tak uz délate to samé. Ne. Vy bud'to vidite, Ze to je zbyte¢né, tak se
vzdalite nebo se snazite nékoho z nich uklidnit, kdyz vite, Ze to u nékoho jde. No, a kdyz to
nejde, no tak se vzdalim a opustim tu parketu, protoZe kdybych tam ztistala a zlobila bych se
jenom vevnitf, tak bych pfihazovala vlastné do stejného oleje. Jestlize se skutecné jakoby
izolujete v téch negativnich pocitech, nedéléte je nikdy, stavate se skute¢né Zijicim Bohem.
Prestanou se vam dit tyhle situace, a i kdybyste jimi prochézeli, to je stav 5. dimenze, tak si vas
nikdo nevsimne. Na vas jediného nikdo nezattodi.

Podstata stésti je v bezpodmine¢né lasce

Prosim vas, ja mam desitky pfibéht z mého zivota, kdy se tohle délo, a to je ted pro vas velmi
dilezité, abyste védéli. Pfichazi spousta dotazi. Co bude s lidmi ve 3D, kdyZz vedle nich budou
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lidi v 5D? To je takovy iluzorni pomér, vy si s tim nevite rady. Prosim vés, pohled je ale tplné
jiny. Clovék, ktery za¢ne it tu trvalou spokojenost neboli p¥ijima nitrem ten Zivot takovy, jaky
je, tak se skute¢né pomalu prolina do 5D stavu, kdy jeho védomi je skute¢né bozské. Tam je
klid, nadherné stésti. Vite, vy jste skutecné stésti. Vase skute¢nd podstata je Stésti, laska a
spokojenost. Jenze to Stésti je bezpodminecné. Egoismus mu déva podminky. Nemtizu byt
stastny, kdyZz tenhle ¢lovék trpi, nemtzu byt $tastny, kdyz nemdm penize, nemtizu byt
Stastny, kdyz mé ten druhy nemiluje. To jsou nesmysly. Tohle odmitdni vam nedovoli tu
bezpodmine¢nou lasku, to $tésti, zazivat. Vy sami jste ti, ktefi si blokuji vSechno zpétné k sobé
aje toiluze. Vy to vidite tiplné opac¢né. Jestlize vy ale tohle zac¢nete zit, za¢ne skute¢né nastavat
stav 5D, kdy ptijdete kritickou situaci a nikdo vés neuvidi.

Jak je to s Ivy pfednaskami

Vidite, ta pani to vidéla, Ze ja tady vlastné nejsem. Ano. Paradoxni je, Ze ja jsem si vas stahla.
Bylo to samoziejmé nastavené Otcem. On si vas takhle piese mé stdhl, protoze ja jsem nikdy
neudélala ani "tohle", pro to, abych se protivila bozi vili. 40 let jsem mlcela, nemohla jsem
mluvit, jenom jsem konala lidsky bézné, tak jak lidi umi, zklidiiovanim. 12 let pak jsem byla
pfivedena Otcem ktomu, abych v soukromi kazdou sobotu pfednasela pro jednoho,
maximalné dva lidi. Kazdy tyden, 12 let. Po 12 letech mi Otec ukézal, Ze sdm mé vyvede, aZ to
pro mé bude bezpecné. Vidite to? A natocili se ne¢ekané videa. Ano, dostala jsem nabidku na
prednasky. Probéhly 3 prednasky. Pak jsem byla pozvand do Rumburku, protoZe lidé jezdili
na prednasky do Usti n. L. A tehdy v tom Rumburku, to bylo ne¢ekané. Ja jsem nikdy z mé
vile nikdy nic nenatécela, to se natacelo samo, fakt tplné samo. A pak se to dostalo na Youtube
a zacal ten frmol.

A ted pozor. Dnes uz se nenataci. Posledni nataceni bylo ve Zliné a nebude se natacet. To je
zase Otcova vile. V 1été mi fekli ze shora, Ze uz se natdcet nesmi, protoZe ja pottebuju fikat
lidem na pfednaskach ty jemnéjsi véci, které by nepochopili lidé, ktefi by si na to klikli v tom
vnéjsim svété, ktery tam litd po tom internetu. Spoustu téch lidi by to zablokovalo. Ale oni
jsou stejni jako my. Oni jsou dokonali v tom stavu, v jakém jsou, protoZe se vyvijeji, i kdyz
jesté nedosahuji zdaleka stavu, kdy by mohli odloZit adplné egoismus. Takze oni by se vlastné
tim svym egoismem zablokovali, bylo by jim $patné. A protoze je miluju, tak nemtizu. A Dan
Hrabal, ktery natacel Brno a stara se o ty videa, tak on z toho byl vykuleny, protoZe ja jsem
odmitla natacet v Kosicich s tim, Ze tedy kdyz se nebude natacet, tak tém lidem feknu vic.
TakZe chtéli vic, samoziejmé. Pak jsem odmitla v Bratislavé, pak jsem odmitla v Tabofe a ten
Dan mi psal a 1ika: ,Jezisi, co se déje? J4 furt cekdm na néjaka videa, az je tam umistim a ono
nic.” Ja fikam: , Danecku, Danecku prosim té...” a ted jsem mu to vysvétlila, Ze to uz nejde.
Ze tu nejsem pro pomyslnou slavu. Kdybych si myslela, Ze je to kviili mné a slavé, tak to je
pitomost, uz bych vdm nemohla prednaset. Ne, ja jsem piisla pro vas. Ta videa si vas stdhla.
Ted vam rok do prosince pfistiho roku, posledni pfednaska je v Ji¢ing, budu pfednaset a pak
se ztratim Gplné.

Pak budu jenom v Mnichové. Kdyz bude nékdo chtit pfijet, tak pfijede, popovidame si a
vysvétlim mu véci, o které by mél zajem, co chce védét. To je vSsechno. Jen odevzdam tu praci,
kterou jsem odevzdat méla. A ted si predstavte. Ten Dan mi napsal smsku: ,Jsi moudrd,”
pochopil to. Ale za 14 dni mi poslal mail, ve kterém mi poslal komentat, takovy docela ostry
od néjakého péna, ktery se objevil nékde pod zlinskou prednaskou. A Dan mi tam napsal:
»Jezisi, Ivanko podivej, co se tam objevilo. Mé to "zahtalo" trojku.” Ja fikam: ,Dane, jak ti to
miuiZze "zahtat" trojku? Vidis to? Ty uz jsi védouci.” On je fakt sikovny, to je velice duchovni
¢lovek. ,Jsi velice duchovni a jesté se umi$ zlobit na toho pana. Ale pak jsi stejny jako ten pan,
ktery se zlobi na mé. Vidis to, jak to je tézké? To nejde, zkratka natacet se uz nesmi.”

Je to skutecné takové bliknuti, kdy Otec si tu zvolil jednu schranku, jenom Zzitého optimistu,
ktery si to takhle stdhnul. Ted budou informace chodit skute¢né pouze jenom pro vas. Vy co
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chodite na prednasky, natacejte si na telefony, co chcete, to je vase, do toho ja vam nebudu
povidat nebo si piste, to je mi jedno. Vite, ja jsem si nikdy nedélala zddn4 autorska prava. Nic
z toho skute¢né nemdm. A to, co je z prednasek, kdyz se plati néjaké prondjmy, tak to viechno
jde na vystavbu Mnichova, kam jednou budete jezdit. A to bude vase dobra viile. J4 tam budu
fungovat pouze pro toho, kdo bude chtit védét. A bude to pfes tu asociaci, to uz pak bude
vyfeSeny stav 5D, uZ nebudeme mit ani penize, ani platby néjakych energii. To vdechno mame
slibené se shora. A uZ se to déje, Ze se fyzikdlni zdkony planety zméni. Ano, uz se to méni.

Transformace, co bude s lidmi v 3D

Vite, hodné se samozifejmé mluvi o transformaci. Prosim vas, transformace tady vzdycky byla,
aniz byste o tom davno jako lidé kdy tusili. KdyZ uz jste se narodili, tak ve vaSem genomu je
napsano, jestli patfite do 3D a nebo jestli patfite do 5D. Vy mate svij vlastni program A az B.
A ted’. Spoustu lidi v tom ma maglajz. Uz jsem to fikala, Ze se lidé ptaji, co bude s témi lidmi,
co bude tam s tamtémi lidmi, jestli se uvidi nebo neuvidi.

Prosim vas, vy si odZivejte ten vas program A az B. To staci. Budete pfesné na tom misté, kde
mate byt. Tady ty nesmysly odhod’te ze sebe daleko, strasné se vam ulevi. UZ jen takové ty
¢asté otazky: ,Jezisi, co bude s mymi détmi, nebo s partnerem? Vzdyt oni jsou neduchovni.”
Podivejte se, spousta lidi, je tady zdanlivé neduchovnich, ale oni spoustu véci délaji dobte, oni
uz to ziji.

P7ibéh: Kritika "neduchovnich" lidi

Jd jsem ted’ dostala krdsny mail, od jedné pani, kterd byla v Ostravé. Ona Zije 20 let duchovné a fikala
mi, Ze celou tu predndsku probrecela, protoZe vecer predtim byla strasné osklivd na svého manZela, ktery
je podle ni neduchovni a déla spoustu véci "spatné". A ona mi po predndsce fikala: ,Ono to bylo dobre,
uz to vidim. Ono bylo dobre, Ze se tam privé tato neshoda stala vecer predtim, neZ jsem prisla na tu
prednasku, protoZe ja jsem si to na té predndsce odbrecela a zjistila jsem, Ze ten miij muz je ve skutecnosti
mnohem vic duchovni neZ ja. A Ze on mi vzdycky fikd: Ty jsi vlastné furt nespokojend, tak ber véci
takové, jaké jsou. A on, ktery vlastné nevi o téchto vécech, on to Zije a je mym velkym ucitelem. A mné
se strasné ulevilo, ale pak jsem to probrecela. Miné bylo napred tak tézko, kdyzZ jsem si tu kartotéku Cistila,
jak jste mluvila, mluvila, to bylo néco tak tézkého.” To nic neni. Hlavné, Ze ten clovék tam prisel pro to
pochopent. Zddné vycitky, vZdyt vy se ucite. Jste dokonali a nejdokonalejsi v kazdém okamzZiku, jak bézi
ted, ted, ted, ted.

Oddélené védomi, nemoc jako platba

Vite, lidé to védomi maji skutecné utlumené, oni nevnimaji skute¢nou realitu. Zkuste si
predstavit, Ze jste prviidcek, ktery se pfiSel do prvni tfidy ucit ¢ist, psat a pocitat. Kdybyste
uméli ¢ist, psat a pocitat, tak byste do té prvni tfidy nepfisli. To znamena, Ze néco neumite.
Ano, my jsme se sem narodili do 3D, protoZe jsme néco neuméli a my se to piichdzime ucit.
JestliZe ale vy byste si o sobé mysleli, Ze jste $patni, takovi a makovi, uz jste jako ten prviiacek,
ktery fitukd, Ze se pfisel do té prvni t¥idy ucit ¢ist, psat a pocitat. To je nesmysl. Napfed vam
to tfeba nejde, dostavate ¢tyrky, pak trojky, pak dvojky, jednoho dne jednicky, ale jakmile to
umite, uz to umite. Pak jsou zase lidé, ktefi si to vy¢itaji, Ze to jednou neuméli. To uz zase
hodnotite minulost, protoze ego je genidlni zaleZitost. Ego vas nenecha zit v pfitomnosti.
Rozdéluje vam vas svét na svét minulosti, ktery vas taha zpétky a nenechd vas v pritomnosti.
A tam jsou vSichni lidé, ktefi vam vadili, které jste povaZovali za Spatné, na které jste se zlobili,
které jste litovali, nendvidéli nebo je kritizovali. VSechno tam je a to vas otravuje. Obcas se tam
néco vynoii a ted si to odZijete, ptijde n&jaky ten zdravotni problém. Takze to je tzv. 1zi¢ka,
kterd ty véci micha a je to genidlné nastavené.
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Vase platby jsou genialné nastavené. Zkuste si predstavit, Ze ve svém mladi se seznamite
s muzem, milujete se. Ted' mluvim jako Zena samoziejmé. Mné jednou jeden péan vycetl: ,To
vzdycky fikate jako Zenska a co my chudéci muzsky,” smal se. Ja beru ¢lovéka, tak si zkuste
predstavit, Ze jsem Zena, tak musim mluvitjako Zena. A ted'si vezméte, Ze tancujete na néjakou
krasnou muziku, pak se vdéte, mate déti, rozvedete se a po néjakych osklivych peripetiich vy
plijdete za par let ulici a plijdete okolo kramu, kde zrovna uslysite tu muziku, na kterou jste
tenkrat tancovali. V tu ranu si vzpomenete na manzela. Po tom vSem, co jste s nim prozila, je
to samozfejmé hajzl. Pozor. A najednou vas zac¢ne bolet kycel, tfeba leva noha, za¢nete kulhat
a odzijete si tfeba dva mésice néjakych zdravotnich problémd. To je tim, jak se to rozvitilo. Ale
neni nahoda, Ze jste v té chvili byli na tom misté, kde jste z téch otevienych dvefi zaslechli
pravé tuhle muziku. Clovék neni schopny svym oddélenym védomim vnimat tyhle véci. Je to
genidlné nastavené. Takze takhle probihaji platby a véfte mi, Ze je za co dékovat, protoze
vétsinou si skute¢né vymazeme ty staré véci. Ony se odbouraji, a kdyZz vas néco boli, tak jste
vlastné v meditaci. NemtiZete pak myslet negativné zase na toho ¢lovéka, protoZe si odzivate
tu pfitomnost. Kdyz vés néco boli, tak jste tady, ted’ vas to boli. Ano, to je vlastné platba. Ona
ta nemoc je cestou, je to ndpravny moment pro toho ¢lovéka.

Chténi je egoismus, nespokojenost

Takze ¢lovék v 5D, on si skute¢né proZije ten sviij osud. Mate to stejné nastavené. Takze i
chténi, prosim vas, chténi byt v 5. dimenzi vam nedovoli tam byt. Co to je vlastné chténi?
Egoismus. To je nespokojenost s tim, co je a chténi néceho jiného. Vy mate byt spokojeni s tim,
co méte. Otec mi vzdycky fikaval: ,Kdyz bude$ spokojend, dostanes$ vic.” Ano, vy se oteviete
az tou spokojenosti, kdy On vam to miize dat. Jestlize ja zaviu ¢akry, budu nespokojena, ja to

od toho boZstvi nedostanu. Ale tohle uZ je tvorba na té nejvyssi trovni, tady v téhle Grovni,
kde my zijeme. Vy nemusite chtit viibec nic. Vy véechno uz mate tady a ted’.

Pfani a modlitba, Otcenas

Préni a modlitba, to je také téma, které mnoho lidi oslovuje a je také pro 3. dimenzi. Zkuste si
vybavit, kdyZ si budu pfat néco, tak uz nejsem spokojena s tim, co mam, ale chci néco jiného,
je to pravda? Clovék o tom nikdy takhle neuvazoval. Jedinad modlitba, kterd je , povolena” pti
pfechodu do 5D, ta je ptl napdl, a tou je otéends. Zkuste si vzpomenout, tam uz je nddech 5.
dimenze. Uz je to tady 2000 let a lidé tomu nerozuméli. Bud’ viile tva jak v nebi, tak na zemi.
Ale nebe je Btith ve vas, zemé je vase télo, do kterého se ten Biih narodi a pfipada si za ¢as jako
jméno toho téla. Ano, vase jméno, je jméno vasi schranky. Tak tu schranku pojmenovali rodice,
kdyz jste se narodili. Ale to neni vase realita. To je role tohoto Zivota. To znamena, vidite to,
tady uz je naznacené, ze vasi viili je cely vas Zivot.

Ale pozor, ke konci se uz pise: "ochraniuj nés od vseho zlého," to uz je blbost, to uz patii k 3.
dimenzi. Takze kdyz je vtile jak v nebi, tak na zemi, tak i kdyZ se déje tady jakoby néco
$patného, tak je to prece dobte. Ale je to proto, Ze se to prolind. J4, i kdyz déldm aurické sezeni,
nikdy nezasahuju védomé, Ze bych vdm néco sundavala. V Zivoté bych si to nedovolila. Ja
bych vas poskodila, protoze vy byste znovu museli pfijit, uz jsme o karmé mluvili, k néjakému
zhorsenti situace a prozit si to.

N ot

Nejdtlezitéjsi je to povidani, kdy ja vysvétluji, jak se divat na co, v jaké ¢akerni arovni a co vy
pochopite, to vas Otec, vase bozstvi, pfedd mému, coz je jedna realita. My jsme vSichni stejny
Biih, akorat jste iluzorné takhle zacvakli do téch vasich schranek na chvilicku a tim jste vlastné
oddéleni a pripadéate si tak oddéleni.
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Oddélenost, boj proti sobé samému

UZ jsem o tom mluvila, kdyZ jsem vysvétlovala dimenze na zékladni pfednasce, Ze 3. dimenze
je, Ze je tu iluzorni ¢as a prostor, protoze lidé jsou oddéleni, takze proti sobé bojuji. To je "ja" a
"zbytek svéta". A kdyz si pfipadate oddéleni, tak jakékoliv negativni emoce, které ten ¢lovék
tady proziv4, na jednicce je to posuzovani, Ze je nékdo Spatny.

To je oddélenost - on je Spatny. Kdyz mi on vadi - je to na dvojce. Jeho potiebuju trosku
zméacknout a agresivné - to je na trojce. Litosti, nendvisti, kritika, to jsou uz ty horni ¢akry.
Vidite, to je oddéleni. To znamenad, Ze ten ¢lovék bojuje se zbytkem svéta. On v tu chvili, v té
své duchovni drovni nevnimad, Ze on je tou samou bytosti, a Ze jediny s kym bojuje, je on sam
se sebou. Kdyz vdm klackem nékdo praskne po hlaveé na ulici, tak to nebyl ten ¢lovék. Byli jste
to vy nékde v minulosti vaseho téla, kde jste zapsali karmu a tam jste tu ruku sami proti sobé
zvedli. Neexistuje nikdo druhy, tak vdm ani nikdo druhy nemtze ublizit.

Jestlize budete mit absolutné ¢isté myslenky, bez Zzadnych odmitavych procesti, vsechno se do
¢asu vzdycky vycisti. Navic za¢nete zit skute¢nost svého zivota, Ze vse, co se mi déje, si
zaslouzim. To vam zastavi odvetné akce. JestliZe si to zaslouZim, tak to pfijimam, to uZ neni
negativni emoce. Ja pfijimam, Ze jsem ted dostala klackem po hlavé, protoze jsem si to ziejmé
zaslouzila. Ano, tim si bud'te jisti.

Taky vidite, Ze tady se uz zobrazuje, zZe vse je dobré, tady uz sklizim a platim jako své platby.
Ono jednoho dne se to zastavi, protoze vdm dojde ndpln téch minulostnich ¢int, takZe je to
skute¢né docasné.

TakzZe jestlize tohle zastavite, prolnete se pres 4. dimenzi, coz je stav Zité spokojenosti, do 5.
dimenze. Jestlize jednu ¢akru nebudete umét, budete tam zkou3eni.

P7ibéh: Koktani, odsouzeni rodicii

Ji jsem zaZila ve Zliné neuvéfitelné krdsnou véc, to vam musim vyprdavét. Tam je to vidét na téch
predndskdch, tam prisel dotaz od takového mladého muZe, bylo mu asi takovych pétadvacet, Ze silné
koktd, Ze zadrhdvd a chtél védeét, jestli se toho miiZe zbavit. A ve Zliné bylo 400 lidi, takZe to se nedd,
abych tam délala aurické sezeni, tak jsem mu tenkrit odpovédeéla, Ze bych si musela sdhnout do aury,
jestli se otevte cas a pak bych mu moznd mohla ¥ict, ale obecné mu miiZu fict, Ze urcité udélal néjakou
velice nehezkou komunikacni zdleZitost. Bud' kritiku, nebo i prokleti druhého clovéka, tam jsou takové
rizné hladiny a odloZila jsem ten papirek. Druhy den byla mald predndska asi pro 50 lidi v takovém
mistnim duchovnim centru v Arkdané a tam se uz nenatdicelo, takZe jsem mohla povidat vic, a kdyz jsem
v 5 hodin odjiZdéla, tak se tam udélala fronta lidi, oni se prisli rozloucit a obejmout se a jako proni si
stoupnul takovy vysoky dvoumetrovy bledy kluk a ja na ného tak koukdm nahoru a on mi vikd, a fakt
teda hrozné koktal, tak jako tlacil ta slova ze sebe, fikal mi: , Vite, vcera ten dotaz, to jsem byl jd a vy jste
rikala, Ze byste si musela sahnout, tak jsem tady.” Lidi se zacali smat, tak jako vy, on teda taky, i jd a ja
rikam: , Ty se nestydis? Nevadi ti, Ze jsou tady lidi?” A on: ,Ne, ja jsem proto prisel.” Ten cas se fakt
otocil, otevielo se vSechno. On mél zdpis vic nez 7 let a méné nez 8 let zpdtky v duchovnu, v hlavé. A
on zacal tak trestit oci a fikal: , To je neuvéritelné, ja to mdam fakt 7 let, jd jsem se s tim nenarodil.” A jd
rikam: , Jo? A koho jsi odsoudil? Ale jenom v hlave, tys to nerekl nahlas, koho jsi odsoudil?” A on 7ika:
,No rodice, oni se strasné hddaji cely Zivot, mimochodem oni se hidaji dodneska.” Ja rikam: , Tak a ted’
ti ukdzu pravdivy pohled, cisty jednotny pohled. Své rodice sis vybral jako genidlni rodice. A sprivné
bys je meél milovat za to, Ze ti ukazuji. Za prvé, co se ti na nich libi, to bys mél mit za vzor a délat to tak
také. A za druhé, co se ti na nich nelibi? ProtoZe to miiZes na sobé opravit, a nedélat to. Proto jsou oni
pro tebe diileZiti. JenZe vidis, ty jsi stejnyj jako oni. Byf jsi to nefekl nahlas, tak jsi vlastné udélal to samé.
Co je to hadka? Kdyz na druhého hdzite, Ze je ten clovék Spatny, svoje viny, kritika, nemluventi, to je
taky nekomunikace, pomluva, kletba. Ne, ty mds byt ohromné vdécny za to, co ti predvddéji, abys ty
jednou to nedelal svym détem.” A on fikal: ,To staci?” A jd tikdam: , Jo, pros za odpusténi a zkritka
musis tohle prehodnotit. Pokavad' se ti to podati, tak to miiZe postupné slibnout, az jednoho dne budes
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mluvit tak, jak mds nebo se miiZes vzbudit a miiZes mluvit normdlné, to se taky miiZe stit, anebo se
treba jednou sejdeme, a kdyzZ to skutecné opravis, tak mi to ten tviij Bith do té ruky dd, ale jen to, co jsi
pochopil.” A on tak zriiZovél a vika: , ]d se fakt budu snaZit.”

Ano, viechny véci, které se vam déji a zdaji se vam $patné, ony nejsou Spatné. Jsou tu proto,
abyste konec¢né pochopili. Vite, uz jsem fikala o tom opakovéni se, kdyZz mlada divka odsoudi
svého otce za to, co délal mamince, ona sama pak md stejného partnera. A kdyz se s nim
rozejde, ma dalsiho podobného partnera. Ne, ona musi védét, ze on neni Spatny. Za prvé by
méla opravit toho otce, méla by ho milovat za to, co ji ukazal, aby ona takova taky nebyla,
vétsinou ndm rodic¢e ukazuji to, co mame i my v sobé. Vy miZete opravit aplné vsechno.
Spravny postup je, Ze mate matku a otce. Matka déla dobré véci, super, ty si beru. Déla taky
véci, které povazuju za Spatné, ale ty jsou pro meé také dobré, protoze ja takhle vypadat nechci,
takZe ja je opravim a délat je nebudu. A u otce udélate to samé.

P#ibéh: Ivy rodice, kdyZ nds nékdo miluje vic, nez druhé

Mt rodice byli kouzelni. Tdata mél ldsku k lidem jako ja k vam. Ten miloval vSechny lidi. On potom selhal
v 60. roce svého Zivota k jedné jediné bytosti a skutecné velice rychle odesel. Ale to jsme méli domluvené.
Vidite, jak je to nastavené, protoze mé ve 33 letech, kdy on zemfel, to probudilo. Do té doby jsem spala,
ale jinak jd jsem ho nikdy neslysela, Ze by pomlouval. On miloval lidi. Jd jsem pres néj byla dovedend i
do takovych oblasti, které by viastné déti nemély vidét, protoze tita teda nebyl pijan, jd ho nikdy nevidéla
opilého, ale on jak miloval lidi, tak mél kamose v hospodé, tak on kaZdy den sel na jedno pivo, maximdlné
na dvé. Tam si u pultu dal a jako malinkou mé vodil sebou. A to byla takovd zaplivand putyka, takovd
smradlavd, zakoutend a takovi ti dédkové tam byli, poklopce takovy ocintany. Ji je méla tak rida, mé
tihle lidi viibec nevadi. To bylo vizasné, Ze takovi lidé, Ze jsem k nim byla dovedend v détstvi, abych nékde
nemeéla mezeru. Jd si Zddného takového clovéka neosklivim, on je, on hraje tu svou roli. A dokonce, kdyz
jsme tak vzdycky prisli, uz z dalky nds videli, kdyz jsme vesli, tak vsichni volali: , Ivanko!” A ted' jeden
mi koupil Pedro a druhy tatranku... a ja vidycky sla s nabitymi kapsami. Kazdému jsem tikala strejdo.
Pozor, moje maminka, to je dima. A kdyzZ se nahodou stalo, Ze tatinek pfivedl néjakého takového kimose
domii, moje maminka se mohla osypat. Ta snad byla na hranici Zloutenky, kdyzZ jd jsem si tomu dédkovi
sedla na klin, dala jsem mu pusu na tvdire a vekla jsem mu: ,Ahoj strejdo!” To bylo nad jeji chapdni.
TakZe od taty jsem si vzala tohle.

Ale ted pozor. Tita mél taky to, co jsem potrebovala opravit. A to bylo, Ze..., a ted dobre poslouchejte.
On si mé vytihl takhle vysoko nad ostatni lidi. To byla tak otravnd ldska. Kdyz si nékoho takhle vystrcite
vys, vy jste pak jako koule u nohy. Jezis, to bylo tak tézké. Mné to vadilo samoziejmé, to vim musi vadit,
protoZe to na vds ten clovek visi. Ja jsem mu teda davala kapky a pak mé to zase mrzelo. Tam byl takovy
ten skok, kdy jsem to neuméla vyrovndvat. On treba na mé tak dojaté mluvil, aZ mél slzy v ocich, jak
pro mé chtél néco udélat. Ji jsem ho potiebovala srazit do té stejné virovné ke vsem ostatnim lidem, a tak
jsem ho tak sekla a ted vidim, jak mél plné oci slz a mné to zase bylo lito, to jsem taky nechtéla. Jak to
s nami se vsemi hybalo, to je hrozné. Jakmile si nékoho vyvysite, vy ho trapite. Ta vase laska je obtiZnd.
Proto zase, ja ho milovala, ale nikdy jsem svym détem ani nikomu ve svém okoli tohle nedélala. Ji vds
fakt vSechny miluju tiplné stejné, at vis zndm nebo nezndm. Ja mdm hladinu boZstvi absolutné
srovnanou, protoze Biih je jednota, rovina. Mého muze miluju stejné jako kohokoli z vds tady v sdle a
mé déti taky. Akordt milj muz je pro mé jediny muz, ostatni muZi jsou lidé. Mé by nikdy nenapadlo mit
jiné myslenky jakoby intimnosti s nékym jinym. Tam je ldaska takovd jakoby k tomu lidstvi, k tomu
prazikladu boZstoi.

Tohle vam strasné uvolni cestu a rozvaze véas od egoismu, protoze kdyz pak milujete vasi
rodinu vic neZz ty druhé, tak mtizete rozmazlit déti, viset na nékom takhle obtizné, a kdyz na
nécem visite, ten vas Bith vés chce mit pro sebe, tak on vam toho ¢lovéka vezme, o néj musite
prijit.
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To je praveé to, co nechapete. Vam skute¢né nikdo nepatfi. Vam nepatfi ani to télo, ve kterém
Zijete, to jste vyfasovali jako domecek. Méte povinnost ho milovat a starat se o néj, aby vam
neupadly okapy a nespadly kominy, tam se o sebe je nutno starat, ale pro to, abyste tady mohli
slouzit druhym, to je jediny d@ivod. TakZe to jsou hladiny, kdy tohle musite mit jasné.

P#ibéh: Ivy maminka, nejde byt ve vsem dokonaly

Moje maminka byla nesmirné pracovitd, peclivd, to bylo iizasné. Ja jsem doted nedohonila jeji peclivost,
protoZe ja mdam zase vds a jak miiZu mit nablyskany byt, kdyz ji jsem vécné nékde v prachu nebo
v laborce? To zkrdtka nejde. Ja mam uklizeno, takZe kdyz tam nékdo prijde, tak vidi uklizeno, ale ja vidim
ty své, ja tomu fikdam ,,prachy”. Ja méla kolegyni, ta méla 2 déti a ty se vécné hidaly o prachy. To je miij
prach. Oni utirali prach teda, abych to vysvétlila. A oni méli lokality, kde utiral ten kluk a kde utirala
holka, tak se vzdycky hadali o prachy, ona tomu tak tikala, tak od té doby fikam, Ze to bylo o prachy.

Chténi dokonalosti je past

Takze ano, vSechno ma sviij ¢as a ¢lovék nemiize byt nikdy dokonaly ve vSem. I chténi
dokonalosti vds dozene do takové pasti, Ze se z toho zblaznite. Jako matka, jsem védéla, ze
nemuzu byt dokonalou matkou, protoze musim taky vydélavat penize a musim byt taky
dokonalou pracovnici, Ze jo, dokonalou manzelkou, tam je hodné téch dokonalosti. To
znamend, Ze zlata stfedni cesta. Jakmile nékde zvysite tsili, uz vam chybi nékde jinde.

Takze zadné vycitky, to uz se zase blokujete, zase odmitate néjaké situace. Ne, proskrtejte si
véci, které jsou diilezité a které jsou méné diilezité. Zklidnéte si to napéti toho tlaku ve vas, to
sta¢i. Ono je to de facto hodné jednoduché. Takze tim se zlikviduje hladina toho iluzorniho
egoismu a tehdy procitnete. Najednou zacnete jinak myslet. Jestlize se proZijete do stavu
pritomnosti, obraz 3D, kdy jste vy a zbytek svéta najednou prestava platit, jsme MY. Protoze
si uvédomite, Ze je jeden jediny Bih a vy jste jeho butikou, a Ze neni proti komu bojovat, a Ze
neni nikdo druhy.

Pét paprskt na planeté k predani informaci

Vite, v té 3. dimenzi musite mit ¢as a prostor, protoze z jednoho bodu se musite dostat do
druhého. Ted si pfedstavte, ze chcete na nékoho zautocit, tak jak to lidi délaji. Berme pomyslny
atok, ze ten ¢lovék vezme kudlu do ruky, musi dobéhnout v ¢ase a prostoru nékam a pichnout
nékoho. Ano, protoze skutecna realita, a to ti lidé nevédi, je, Ze jde zabit i myslenkou. JenZze
oni se to nastésti ani nedozvi a ani nevi, jak by to provedli, to zkratka nejde. JestliZze se ale
prolne pies 4. dimenzi, to znamena zitou spokojenost do 5. dimenze, ¢as a prostor zmizi. Vite,
ze i pti téch aurickych sezenich co délam pres Skype, to délam na dalku a vy, jestli jste nékdo
to aurické sezeni zazili, nékdy je to takové normalni, ale vzdycky je to hezké, a nékdy se zaziji
obrovské zazitky pro mé i pro toho druhého c¢lovéka, ale hlavné mi predate to, co jste
pochopili.

Tohle je jedina moznost na pifelomu mezi platonskymi mésici, kdy to jde, kdy jako ucitel, vas
prichdzim udit pfechodu do vyssiho platonského mésice a tehdy jsem povoldna Otcem a je nas
5 na planeté. Zname se jenom dva, ja a m{ij muz, o téch tfech nevime, ale na tom nezaleZi,
protoZe nas pét je jednou bytosti.

Jsme rozdéleni na pét paprskii, abychom piredali potfebné informace. A tehdy jsme poslani od
Otce, aby vam ty informace dal, aby vdm doslo, jak je to vlastné jednoduché, kdyzZ jste na to
pripraveni. Jestlize se proZijete do toho stavu 5D, tehdy skute¢né ¢as a prostor neexistuje, tam
jsme MY.
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Problémy se srdcem, pfekodovani

Prosim vas, ted budete mit problémy se srdcem, nebojte se toho, bézte klidné k doktorovi, oni
vam nic nezjisti. Za¢nou tachykardie, takové tukani, najednou se zastavi srdce, vy budete
v tom polstafi, tak bylo slyset tuk, tuk a najednou mé néco vzbudilo, jak bylo ticho. Ted ja
oteviu oc¢i a fikdm: ,J4 neziju.” Ale nic mé nebolelo a najednou to srdce rychle udélalo
tutututututuy, jak to dohani. To je pfekddovani 4. ¢akry.

Vy méte jesté jinou vyssi srdecni ¢akru, vy mate 13 ¢aker ve skutecnosti. AZ se prozijete do té
vy$8i, to se mi stalo asi pfed ptil rokem, tam uZz skute¢né pfes vas Kristus mluvi, tam uz je to
napojeni vyssi. To se stane postupné, to uvidite potom v noci, jak se vim budou otevirat ty

okvétni listky jednotlivych vyssich ¢aker, osmé, devaté, desaté atd., a tady uz skutecné nejste.
Vy mé sice vidite fyzicky, ale nejsem tady.

Neuvidite spoustu véci, které na té ulici nemate vidét. Je zbytec¢né, abyste je vidéli. Druzi je
uvidi, vy uZne. A ani vas si v tomto smyslu nikdo nevsimne.

P#ibéh: Neviditelnd Iva, vse, co se nam déje, jsme si pfedem vybrali

Ja vam budu vypravét pribéh. Ani nevim, jestli jsem ho nékdy vyprdvéla. Urcité na vefejnosti ano, ale
nevim, jestli byl viibec natocenyj. O tom, jak jsem jela se starym panem Kalikem. To je takovd postavicka
mého Zivota. Je to pan, ktery md 160 kg a dneska uz je mu asi 82 let. Obcas se o néj stardim, protoze md
jedinou ptibuznou, kterd Zije v Déciné. A on chtél pred lety koupit stolni lampu k sedmdesdtindm jedné
pani. A protoZe byl diichodce a nemél moc penéz na tu lampu, tak si vekl, Ze ji koupi v bazaru. Ti lidé
méli koupeny rustikdlni ndbytek, tak si tekl, Ze koupi i rustikdlni lampu. Jd jsem mu tehdy fikala:
,Kaliku, tak si zjistéte ty bazary, kde jsou a ja v patek uz nepracuju, tak ja vezmu auto a odvezu vds
tam.” Nacez jsme v pdtek vyjeli. Pfijedeme tam a ted to bylo v takové staré sokolovné nebo télocvicné.
A byl tam takovy maly plicek na parkovini a tam byla vSechna mista obsazend a volné jedno jediné
misto. Jd rikam: ,Kaliku, to je pro nds.” Zity optimista. Pak uvidite, jak to bylo ve skutecnosti. Tak jd
tam to auto takhle pichla a tam byl takhle plot, naproti bardk a tocila se tam michacka s maltou. My vesli
dovnitt. Klidek, pohoda, vesnicka, to bylo v Zalanech na Teplicku. To jsme tam prohliZeli ty lampy, on
skutecné jednu koupil a najednou venku slysime fev, ale strasny. Jako kdyz velkd skupina lidi se hidd.
Naddvali si, ale osklivé a ted to tak gradovalo ten zvuk. Jesté fikam Kalikovi: ,,Co se to tam déje?” a on:
., Ja nevim.” Nacez vbéhl dovnitf pdan a fikd: , Prosim vds, i je ten stary bavordk venku?” Jd fikdam: ,, Ten
je miij.” A on: , To venku, to je kviili vam.” Ja fikdm: ,,CoZe?” On fikd: ,No, prosim vds pojdte ven,
musite si preparkovat auto.” Tak jd jsem dala Kalikovi kabelku, sdahla jsem pro klic, vybéhnu ven a tam
scéna jako z filmu. Chlap rozzuteny do béla stil, strasné sprosté naddval a kolem néj bylo asi 10 lidi, tak
4 Zenské a 6 muzskyjch tak zhruba a vsichni si strasné osklivé naddvali, ale fakt, to ani nemiiZu fict, a Ze
jsem sprostik. Pozor, normdlné bézné je, Ze kdyz mite oploceny bardk, tak do ulice mite velkou branu,
kde se vjiZdi, ale on ne. On mél branu aZ vlastné dozadu v téch polich a to misto, kde ja jsem stdla, on
nemohl vyjizdét. On mél vepredu jenom malou branku. Ted on potieboval vyjet s autem, a to byl pdn,
ktery bud mél 2, nebo 3 déti, vsechny vyhodil z bardku, s kaZdym z té vesnice mél néjakou nepfijemnost,
kazdému vyhroZoval, i soudné se soudil, s kaZdym mél néco, tak oni si tady vyfizovali staré 1icty. A jd
ted védéla, Ze to je kviili mné, tak jsem vzala klic, prosla jsem do té skupinky téch lidi a fikam, takhle
blizko jsem u ného byla a fikdm mu: , Prosim vds, nezlobte se na né, to je moje auto, jd jsem to nevédéla,
mé to mrzi.” On mé nevideél, on mé viibec nevideél. Tak jsem zvedla ruku a mdvala jsem mu tim klicek
pred rukou: ,,Halo, to jsem ji!” Nic, on pfese mé takhle tval ty svoje naddvky, tak jsem si fikala dobre,
tak ja ti to ukazu. Vylezla jsem ven z té skupiny lidi, preparkovala jsem auto a znova jsem sla pred néj.
No ja tam saskovala asi 5 minut, on mé nevidél. Pozor, kdybych ale méla v hlavé, to je blbec, uz by meé
vidél a uz by mi jednu strelil. Tam doslo, prosim vds, na pésti i na facky, tam se poprali viplné
neuvéfitelné. Prosté chlupy tam z nich litaly. Jd vlezla dovniti a potom, kdyzZ ptisel ten pdin dovnit? tak
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mu tikdm: ,Prosim vds, nezlobte se, to mé mrzi.” A on fikal: , To je dobry, on tady ma s kazdym
nevyrizené 1cty, to je dobry.” Vlastné byl rad.

Jen mi to boZstvi ukazalo, jak miiZete byt skute¢né neviditelni. Ale pozor i v hlavé Zadny
odsudek. Ten chlap prosté byl, jaky byl, on to neumél lip.

A pozor, vidite, i pro ty ostatni on byl ten nejlepsi, protoze takového ¢lovéka oni neuméli
skousnout, proto jim do toho Zivota je natazeny. Vy jeden pro druhého jste skute¢né andélé,
at si deélate, co délate. Vy se vzdjemné potiebujete. Dokud vdm ten druhy neprestane vadit,
budete si 0 ném myslet, Ze je $patny nebo i situace, pozor. Zadné zlosti, zadné litosti. Ted se
mi to déje. Pro¢ se mi to déje? Vy jste si to vybrali. Vy jste ten, kdo si to vybral. Vase skute¢na
bozi viile je to, co se déje, protoze cely osud, jste si vy, jako bohové vybrali. To je skute¢na
realita. A tehdy projdete mimo prostor a ¢as.

Prostor a ¢as neexistuji

Takze, kdyZ ja budu tfeba na dalku uhlazovat auru, ano, jde to. Prostor neexistuje, ja jsem
skute¢né na vSech mistech. Nékdy se mi stava, Ze si nemitiZeme pohodlné sednout s nékym, a
tak ja si na né nesaham, ale sednu si smérem tplné jinym, tfeba ke stolu a $aham na néj,
pfestoze on je na druhé strang, na tom nezélezi. Véechno je tady a ted, coz vy si vibec
neuvédomujete. Ale tohle mtize zit jenom ¢lovék, o kterém uz jeho vnitini bozstvi vi, Ze nikdy
nikomu nemtize ubliZit, ani myslenkou. Takze ono si vas to strasné hodné prozkousi, aby ten
Bah mél jistotu, Ze uz se nikdy nevratite k tém zajetym vécem. Proto existuji programy, ty jsou
nastavené vami. Akasicky program je pro nds pro vsechny, to je vlastné vyvoj Gaii. Gaia je
hmota, nase planeta, ale vy ji oZivujete, vase télo je slozené z prvki Gaii. Si myslite, ze Gaia je
mrtva? Ne, to je Ziva bytost a vy jste jeji soucasti.

V¥ 2

Teprve spojenim matky a otce vznika jedinec a vy$si boZstvi. Takze napfed se v nevédomosti
musime pohrouzit do hmoty. Ono to vypada jako plastev. Vidéli jste nékde plastev, jak tam
jsou ty komur¢icky. Ted' si predstavte, Ze tohle je pohled shora a ten Btih si vzdycky do jedné
zaleze a zavickuje se na néjaky ¢as a pak se zase otevie, on se vrati a zase si vklouzne do jiné,
jak se posunuje ¢as. To uz je dalsim zivotem a dalSim, a to nitro se vyviji k ¢istoté a
nestrannosti.

Kdybyste si vSechno pamatovali, nezapominali ze Zivota do Zivota, kdybyste védéli o tom
svém bozstvi, to byste se snazili jenom jako. No vzdyt ja ho miluju. Ne ne, to si musite
v zapomnéni odZit skute¢né do ¢istoty, a pak, i kdyby vam nékdo utrhnul hlavu, tak se na néj
nebudete zlobit.

P#ibéh: Iva u kadefnika, vse, co se ndm déje, jsme si pfedem domluvili

Ja vim budu vyprdvét takovy maly smésny pribéh, ktery jsem zaZila jd. Nebylo to teda o hlavé ani o
noze. Bylo to o vlasech. Rikd se, Ze vlasy jsou koruna Zeny. Jd jsem asi pred 20 lety, jo to mi bylo 33,
jsem méla najednou strasné krdsné vlasy, fakt nidherné, mé zastavovali cizi lidi na ulici. Mné se
najednou zacaly ty vlasy tak lesknout, tak jsem je méla pevné, tuhé, Fakt se leskly jako bych vidéla jakoby
odraz svétla ze zrcadla. To jsem nikdy v Zivoté neméla. Vidite, jak to boZstvi si s vdmi zahraje.
Nendpadné vis navede na véci, které zacnete jist, a ono to funguje. Ale to jsem ani nevédéla, nicméné
vlasy byly krdsné, tak jsem si fikala: , Ty jo, tak si je nechdm doriist.” Dva roky to trvalo, neZ jsem si
nechala tak patku jakoby doriist, a pak jsem se rozhodla, Ze piijdu na takovou tu super trvalou, to jsou
takové ty prstynky. Pozor, to byla moje posledni trvald. Ta holka, abyste védeli, jak je boZstvi dokonalé,
byla sampionka Ceské republiky, ta vyhrdvala 1. misto. Ja jsem k ni chodila léta a téch 2,5 roku jsme ty
vlasy nechdvaly riist. Jd pfijdu na tu troalou. Ona vim mi dala ta Gdbinka tu trvalou nejobycejnéjsi a
uplné mi ty vlasy spdlila, ale tak, Ze ona to nemohla ani ucesat. Ona se hodinu snazila, to bylo jako rosti.
Mné se chtélo brecet, ted' to vidite na té hlavé. Ona mi musela ddt svou sponku, kterou mi to sepnula, ja
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jsem ji jesté dala dysko. Jd jsem se na ni neuméla zlobit, ona z toho byla tak nestastnd. Jd jsem tenkrdt
Sla kandlama domil, to je pravda. Pak jsem si zacala délat takovy ten staZeny uzel, jako Ze jsem si to
natdhla. Kdyz se to natdhlo a trosku se to nagelovalo. Pak zase dva roky mi to odriistalo, neZ jsem se
toho zbavila, a pak uz jsem nikdy v Zivoté trvalou neméla. Ale neuméla jsem se na ni zlobit, to zkritka
neslo a pak i to dysko jsem ji dala. Ona byla viplné zhroucend a 7ikd: ,, Jd nevim, co mé napadlo? Ale
kdybych vdm dala tu druhou.” Rikdm: ,Gdbino, vidyt mé zndte, co s tim jiného nadéldte?”

Nenapadlo ji to, najednou to bozstvi jde a udél4, co je zapottebi, protoZe ten ¢lovék potiebuje
byt prozkouseny. Vy to méate domluvené. Jestlize dneska s nékym prozivate obtizny vztah, uz
kdyz jste se narodili, tak jste si to slibili, Ze si to hezky udéléte. Tak jak to miizete povazovat
za Spatné?

Naplnéni chténi - nuda, odfikéani - blaZené stavy

Vy totiz, a ted’ dobfe poslouchejte, vy sami o sobé tady v tom zapomnéni musite védét, co
umite a co ne. A véfte, pfijdou neuvéfitelné stavy blaZzenosti. Vite, to chténi pfes egoismus, to
prinasi obrovskou nudu. Kazdy vytézek z egoismu je nuda. Vy, co chcete, to pak mate a
najednou nic.

Ale odfikanti si, to znamena minimalizace egoismu, pfinasi vysoké blazenostni stavy. Tam se
déji neuvéfitelné véci. Tam se vdm tapIné moté hlava. Ja si pamatuji, Ze mdj muz byl jediny,
ktery byl nastaveny, aby mi délal pfiko#i. To bylo v mém osudu. Vidéla jsem to dopfedu. Ja
jsem védéla par let pied svatbou, Ze se ke mné Zene ¢erno. Skocila jsem zpatky a fikam si: ,Co
to na mé ¢eka?” Ono to fakt pfislo, to nebudu rozebirat. Fakt jsem byla vehnana do toho
svazku. Ono to samoziejmé bylo dobie. Tam jsem si béhem péar let sméla prozit spousty
zkousSek a feknu vam jednu jedinou, abyste vidéli, Ze ten ¢lovék pro mé byl zivoucim andélem.

P#ibéh: Ivy rozhodnuti se rozvést

Vite, jak clovék poznd, jaky je? Az kdyzZ se dostanete do néjaké obtizné situace. My si o sobé myslime, Ze
i kdyby ta situace iluzorné pfisla, Ze to zvlddneme, ale kdyZ pak p¥ijde do tuhého, tak preci jenom zjistite,
Ze mate rezervy. Pozor, kdybyste to fakt zvladali, tak by se ta situace uz nestala, to boZstvi by to védélo.
TakZe jestlize k tomu dojde, je vidét vzdycky, co jesté neumite. Ale vy to o sobé musite védeét, co jesté
neumite, abyste se pristé na to mohli nasmérovat. To je stuperi vijvoje, takzvaného zakopnuti, vykroceni
ddl, a opét zakopnuti a vykroceni ddl. Jd jsem cely Zivot chtéla byt dobrym clovékem, to bylo mé jediné
,chténi”, ale ja jsem védéla, Ze to pozndm jediné tehdy, az se mi néco stane. To mi bylo jasné, a kdyz uz
potom to manzelstvi bylo velmi, velmi obtiZné, tak jsem byla otcem dovedena k tomu, Ze bych se mohla
rozvést. Na coz jsem tfestila oci, protoZe mé to vlastné ani nenapadlo. Ale jd jsem stejné odoldvala a
tikala si, jesté treba to piijde, a jesté tfeba zkusim tohle, jesté tamhleto. Nicméné, jednou vecer snéZilo,
jd jsem sedéla v kuchyni a holky spaly. Byly malinké, jedné bylo 5 a druhé 2 roky. A ten milj muz vecer
udelal néjakou scénu kviili lednici. Néco tam bud mélo byt a nebylo anebo obrdcené bylo a nemélo byt.
On se rozzlobil, vzal si na sebe kabdt, bouchnul dvermi a sel ven. Venku chumelilo. Ji jsem sedéla
v kuchyni, pletla jsem. A zase - Zity optimismus. Jd jsem byla rdda, Ze se holky nevzbudily, to byl ten
vytézek, co jsem si z toho vzala. Nicméné pak mi tekly slzy a uz jsem byla najednou unavend a fikam
Otci: ,Ja uz se asi opravdu rozvedu, to nemd smysl, ja uz jsem pro to opravdu udélala hodné, to je
nekonecny pribéh a holky uz jsou veliké” A jd jsem se rozhodla. A vzpomerite si, kdyz se rozhodnete, to
rozhodne, tak je to obtizné. Mné se teda strasné ulevilo. NaceZ on se vritil asi za hodinu, odloZil kabit,
prisel do kuchyné.

A ted vam musim predeslat jesté jednu vec. Vite, v Americe existuji velmi bohati lidé a oni se tieba uz

nudi tim bohatstvim. To je taky tézka karma mimochodem. O tom bychom se pobavili, ja se pak k tomu

jesté vrdatim. A ti lidé si treba chtéji vyzkouset, co to je Zivot bezdomouvce. A tak jdou tieba na piil roku

v hadrech pod most, ale prosim vds, ten clovék to nikdy nezaZije, protoZe i pod tim mostem - vidite
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prostor a cas neexistuje, tam ty penize v bance mdte a neni to ta mizérie toho pocitu, Ze skutecné uz
nikdy nemiiZu do toho pohodli, Ze ten kabdt mam vyfasovany opravdu doZivotné.

A ted se vrdtim zpitky, abyste vidéli, jak to bylo skutecné diileZité a andélské, to byti. On se vritil
zpidtky, zapichl do mé oci a fikd mi: ,Jd jsem zabil clovéka.” Ja jsem okamZité zapomnéla na néjaké
rozvddeént se, Ze jo, jsem zamrkala a fikam: ,, Co jsi fikal?” , Jd jsem zabil clovéka, jsi mé tak nastvala. A
jak tam tolik chumeli, podivej, jak tam snéZi, néjaky chlap mi zezadu zatukal na rameno, asi chtél pripalit
cigaretu a ja jsem do néj strcil, jak jsem byl nastvany. On uklouzl a jak padal, tak se uhodil o sloupek o
plot a lezi tam mrtvy na chodniku.” A jd na néj trestim oci. Poprvé mi probéhlo, Ze jsem chtéla uz byt
rozvedend, uz jsem chtéla mit klid, Ze jo, tileva a okamzité nastoupilo boZstvi, protoZe uz mdm hodné
miry v sobé. Jd jsem védéla, Ze mu musim pomoct, protoZe i kdyz ho uz nemiluju jako partnera, tak ho
miluju jako clovéka. A miluju ho jako otce svych déti, a kdyz nepomiiZu jemu, ublizim i détem. A taky
miluju jeho rodice a moje rodice, a kdyz jesté k tomu pridam rozvod, k tomu, Ze on si piijde sednout za
néjaké zabiti, tak jesté zhorsim ostatnim lidem tu jejich pomyslnou situaci. A tohle uz je pokora a jd jsem
fakt nevdhala ani vtefinu a ¥ikdam mu: ,, Tak jo, vis co? Jd se piijdu obliknout, ty taky a piijdeme na VB,
ty se ptiznds a ja ti slibuju, Ze i kdybys dostal 10 let, tak ja na tebe pockam.” A kdyz jsem tohle tekla,
tak on se usmal a vekl mi: ,]d jsem si délal legraci.”

A ted pozor, jestlize vam probéhlo hlavou: "To je blbec!" To u vés jesté neni Cisté. Ja jsem zazila
obrovské stésti. J4 jsem najednou védeéla, kdo jsem. To bylo v dob¢, kdy Otec mé to téch 33 let
udrzoval sice ve stavu, kdy ja jsem o ném védéla, ale ja jsem o reinkarnacich nevédéla. Pro mé
to byl jediny a posledni Zivot. V8echno se otevfelo aZ pozdéji. To znamend, ze to byl mjjediny
zivot a ja ho darovala jakoby téch 10 let. To by bylo pro mé jednoduché, kdybych védéla, tak
se narodim jesté jinde, tak si to jesté odziju nékde. Pro mé to byl v tu chvilku jediny posledni
zivot a zkréatka ja jsem védéla, kdo jsem. Ja jsem si de facto v tu chvilku nemusela odzit jesté
jeden Zivot jako by musel ten bezdomovec, ktery by v tom jednom Zivoté proZil naostro
najednou ten pocit té beznadéje bez téch penéz pod tim mostem. TakZe vidite to, vy o sobé
musite védét v téch jakoby beznadéjnych situacich, jak se zachovate. Sami jste si to nastavili,
vy jste ten Bih, ktery si to pral prozit.

P#ibéh: Dopis od Jendy, jsem Biih, ktery si pfal vse prozZit

Jd jsem o tom moznd neddvno nékde mluvila, V Usti n. L. existuje izasny clovicek, jmenuje se Jenda.
Pise nddherné basné a chods také do Usti na predndsky, je strasné fajn, je kouzelnyj. Kdyz mi psal poprvé,
tak tikal, Ze jsem jeho 12. andélem v Zivoté, a Ze vi, Ze jsem jeho poslednim. Obcas mi napise néjakou
bdsnicku, obcas spolu komunikujeme a najednou mi napsal krdsny dopis a fikal: , Ivanko, kazdy vecer je
pro mé stejny, jd si zalezu do koutku, nez jdu spat, zavfu oci a tam si feknu tomdsovsky: ,Kdo jsem ja?”
a za 5 minut usnu. Ale tentokrit jsem Sel zase meditovat, myslel jsem si, Ze usnu a najednou to bylo
jiné. Najednou se to télo otevielo jako se zipem a jd jsem vystartoval do vesmiru, jd jsem byl vSechno. A
tam mi teprve doslo, Ze ten, kdo tady Zije je Bith. Ze jsem kazdym listeckem, kaZdym praskem, kazdou
kytickou, kazdym clovékem. Jd jsem vsim a ten Biih si prichdzi pro tu zkusenost sem toho vseho. Jak je
to vsechno dokonalé.”

Pro¢ Btth dopousti, Ze trpime?

A vite, tento tyden jsem zrovna méla mail na toto téma, protoZe mi psala pani, jak je strasné
smutnd, Ze se d&ji vSechny ty véci na zemi a jak to, Ze Biith to dopusti, Ze se to vlastné vsechno
jakoby déje a pro¢ viibec, kdyZ on je vSechno, tak proc to viibec prozivd a musime takhle trpét,
nez se vracime zpatky. Bylo vidét, Ze si proZzila dost téZké obdobi. Ja jsem fikala: , Prosim vas,
zkuste si predstavit, vzdyt je to vase vlastni viile. Zaprvé, vy jste ten Btih, ktery si to pfeje, a
ted’ uz to odmitate, Ze se to déje, a za druhé, kdyz uz budete tim Bohem, jako jim jste a bude

tma a nicota biliény miliard vékd, to je jedno jakeé ¢islo, to si ani nedokaZete predstavit, budete
jenom ve tmé a nic se nebude dit. To je utrpeni.”
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On hraje hru, je to jenom hra velkého téla a je krdsnd, néco se déje, tady jde o to, aby se néco
délo a vzdycky si smite vybrat. To je pravé to, co koliduje a hodné lidi to mota dohromady
jedno s druhym.

Dotaz: Proc se rozhodovat, kdyz je vse dano?

Abyste tomu rozuméli, mé oslovila pani s iZzasnym dotazem, nékdy mé skute¢né inspirujete.
Ona se ptala, Ze ja udavam, ze bod A az B je dany a mame minimélni rozhodovani. Ano to je
pravda. A na druhé strané, Ze je na nas, jak se divame na svét, Ze si smime vybrat, jestli ano,
to uvidim dobte nebo $patné. Ano, oboji je pravda, vy jste tviirci zaroveni. JenZe vy to motate
dohromady v nevédomosti.

P#ibéh: Pycha - kaZdy ma jiné védomi

Oboji je pravda, a abych vam to vysvétlila, musim vam vyprdavét o tom, jak jsem jednou zametala pred
nasim bardkem s moji maminkou. Ona okopdvala, ja jsem zametala a moje maminka, to jsem jesté
nedopovédela, Ze tu negativni vlastnost, kterou méla, byla pycha. Ona fakt déld vSechno precizné, to
bylo kouzelné, na druhou stranu ale byla jesté pysnd na to, Ze ona to déld lip. Tam bylo trosku pohrdini
temi druhymi, co to neumeéli tak dobre a ja si pamatuju, jak jsme tenkrdt spolupracovali a sel okolo
soused. On tak z dilky zdravil a volal na lidi, a tak jako zavolal: ,,No jo, vy to zase chcete mit nejlepsi.”
Pro mé to byla nddhernd zdleZitost, maminka se taky smdla, pozdravila a on tak odchdzel, a kdyz byl ve
vétsi ddlce, tak najednou slysim, jak ta maminka tak polohlasné si sama pro sebe rekla: ,, Dédek jeden
zavistivej.”

Vidite to? Jedna situace vidéna dvéma bytostmi, natoz sty. Kazdy mate jiné védomi. Ano a ted’
pozor. Va3 osud A az B je dany. A ted’ zélezi na tom, jestli jste uz vyvinuti tak, aby v tomhle
osudu poprvé nékde byl bod, ktery je nastaveny, kdy tohle pochopite. Takze tohle je velmi
dualezité. Jednoho dne se skute¢né vase védomi zméni, ale musite mit uréité mnoZzstvi
odloZeného egoismu, kdy to ego na vas vysila tak silné, Ze to jesté neumite zlikvidovat a
eliminovat. Ale hladina lidi, ktefi dovedou poslouchat tyto prednésky, uz na to ma.

Pribéh: Kritika Ivy mluvy

Tenhle tyden mi psala pani. Tam byla trosku kritika. Byla tam kritika v tom smyslu, Ze ji rozcilovalo, Ze
rikam porad ,prosim vds”. Ano, ja to velmi casto fikam a ona mi napsala takovy kratky strohy mail:
. Jako proc prosim vis porid fikdte prosim vds?” A to uz jsem vidéla, kdo na mé mluvi, samozrejmé. Tak
si fikdm, Ze ji tak opatrné odpovim. Tak jsem ji napsala, Ze je to takovy ddavny zvyk, Ze je to od mého
tatinka, Ze s velkou laskou mohu poprosit druhého clovéka o viru, aby mi véfil, a Ze to je docela hezky
akt. Ze vim, Ze nabizim jenom informace, a Ze vy si samoziejmé naberete to, co je, protoZe svét je, jaky
je a jak vy ho uvidite. A ona mi odpovédéla velmi ostre: ,Ano, vse je, jak je, takZe, kdyz ty lidi prosite,
tak jim to cpete.” Jako, Ze to je nitlak na lidi. Jd jsem ji tedy pochvdlila a ¥ikdm: , To neni tak. Kdyz
nékoho poprosite: ,, Prosim té, vezmi si bonbon”, tak to jesté neznamend, Ze ten clovék si ten bonbon
vezme, nebo Ze ho odmitne, ale ja se na toho cloveka nebudu zlobit, i kdyz si ho vezme nebo kdyz ho
odmitne, protoZe on md svou hladinu, kterou si dopliiuje v tom uceni.”

Kazdy z vas tady chodite a ucite se, to znamena, to, co se vam libi, si pfivlastiiujete, to, co se
nelibi, zrovna v tom obraze Zivota odmitate a tim se vyvijite, ale ta cesta nalevo i napravo se
tam déje, ta je nastavend, tu jste si zvolili. Vy de facto nemusite délat viibec nic.

Snaha je nespokojenost, radost je spokojenost

JestliZe byste usilovali o své osviceni, uz byste ho nenalezli. Tam je chténi, nespokojenost s tim,
jaci jste. Vy jenom maéte optimisticky zit, vidét v kazdé situaci a véci jenom to dobré. Protoze
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jestlize mate v tomhle Zivoté osviceni nebo 5. dimenze dosahnout, tak kdyz uz jste se narodili,
tak to tam bylo napsané. A ta cesta vas tam dovede. To dennodenni vstavani do druhého dne
a v8ichni ti lidé, ktefi vas tam pfijdou trosicku poskadlit. Budeme tomu fikat poskadlit. Nebo
situace, které vas piijdou trochu napnout, jsou pro vas ty nejlepsi. Vy tam dojdete bez
jakéhokoli snaZzeni. Snaha uZ je nespokojenost s tim, co je. Takové ta intenzivni, takové to drani
se dopfedu. Vy fakt se miiZete jenom proskotacit tim Zzivotem, véfte mi. Ta radost je pro vés
diilezitd. Radost je spokojenost. Tim skutecné pustite do vaseho téla Boha. JestliZze néco vidite
obtiZzného, neskousnutelného a branite se tomu. Ne. Je to, jak to je.

Bah miize tvotit, az kdyz uz to nechci

Mohli jste vSichni, jak jste tady, uz zazit stav, kdy jste 1éta o néco usilovali, a az kdyz jste to
hodili za hlavu, tak jste to dostali. To uz jste v takovém vysokém stavu, kdy to vase bozstvi
vam to skute¢né nastavi, aby vam ukazalo, jakd je tady skute¢na realita. Ano, az kdyZ je vdm
to jedno, nebrzdite praci Boha ve hmoté. To je divné, co? Zkuste si predstavit tohle fict na
vefejnosti. Tak by mé nékdo ukamenoval. Ti by fekli: ,Jezisi, to tady bude chaos a nikdo o nic
nebude usilovat.” Ne ne, ono se to déje samo. Oni jen nejsou schopni v té sile egoismu pfiznat,
Ze jejich firma neni jimi vybudovana. Kazdy ¢lovék si to musi prozit a je dobry v tom stavu,
v jakém je. Tenhle pohled je pro vas nesmirné dalezity.

Oddéleni se od stavu magie. Laska je nejsilngjsi zbran ve vesmiru. Laska je Biih.

Vite, oddéleni se od stavu magie, to je tésné pied stavem, nez jste vy, je pro vas nékdy slozité.
Protoze jestlize v magickych zivotech jesté nékomu ubliZujete a prosazujete svoji viili, musite
pak jeste sklidit svoje platby, abyste to prozili z druhé strany. A protoze ted’ té magie a lidi na
planeté je hodné. Skute¢né, vy si nedovedete predstavit, to jsou piimo energetické valky, co se
tady déji. To si viibec nedovedete pfedstavit. Néktefi mozna jo, mozna mate zkuSenosti
s né¢im podobnym. Hlavné se to déje po nocich, nékdy i ve dne jsou tatoky mezi sebou, to
délaji magové. Zasahne to jesté ¢lovéka, ktery by je odsoudil.

Ne, vy se dostanete na hladinu bozstvi, az kdyz je pfijmete takové jako vyvojovou vrstvu Boha.
Véfte mi, laska je nejsilnéjsi zbrani ve vesmiru. Laska je Btih, nic vyssiho neexistuje.

P#ibeh: O dce#i Lucce, co ¢lovek odmitd, to se stane

Mné bylo jednou ukdzino neuvéritelnou historkou, kterd byla napiil v neprojeveném svété a napiil tady
v tom svété. Vite, my zndame sviij osud, jd vim, ve kterém roce zemiu. To pak uz vite liplné vsechno a je
vdm to jedno. Vime, kde budeme, co se bude dit okolo toho naseho Zivota. Vi to samoztejmé jenom md
rodina. Jednou moje starsi dcera se rozhodla, Ze si tady v Praze koupi byt na hypotéku a jela si ji vyridit
sem. Mné to ani tenkrat nerekla, mné by to taky bylo jedno, Ze jo, proc by mi to mela rikat. ProtoZe by
musela jesté cestovat 100 km z Prahy do Teplic a jela na otocku, takZe zbytecné mé ani nenapinala.
Paradoxni bylo, Ze jediny, komu by to vadilo, byl jeji otec a ona ho potkala v tom letadle. To byla prca.
Vidite, to co clovék odmitd, tak se to stane. ,, Mami, predstav si, co se mi stalo. Jd jedu inkognito do Cech
a potkam tatu v letadle.” Ale to byla jenom perlicka, to byla jenom tresnicka na dortu, to jsem vam
nechtéla vypravet.

A ona jela tedy koupit ten byt, a protoZe tady byla 1 den od rdana do vecera, tak se tady setkala se
spoluZikem, se kterym byla kritce predtim na mailu, a on ji ¥ikal: ,]d té sezndmim s jednim clovékem,
bude pro tebe velmi zajimavy, on je to malit, a to se ti bude libit.” A ona fikala: ,, Tak vis co? To je super,
my si totiz chceme koupit néjaky obraz do obyviku, tieba bychom si néjaky koupili. KdyzZ se mi bude
libit, tak bych si ho odvezla.” A on ale, a to ji nefekl, tomu malii nefekl nic. Nicméné oni tam prisli,
zazvonili na zvonek, nacez se oteviely dvere a ten clovék fikd Lucce: ,, My uz vds cekdme.” A ten Honza
fikal: ,Co to kecds, vZdyf jsi viibec nevédél, Ze prijdeme.” A on byl ticho. Sel udélat caj, oni si sedli do
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obyvdku, prinesl caj, a jak se uvelebil takhle proti té Lucince, tak ji 7ikd: , Tak co Luci, kdy se sejdeme.”
a ted fekl jméno mésta, kde jednou budeme bydlet. Ten Honza viibec nevédél, co se déje. Pak mi to
vypravél, oni tam hodinu mluvili, ja jsem byl vyvaleny, o cem si povidaji, viibec jsem nicemu nerozumél.
A ted pozor. On byl teda nastésti uz bily madg, ale prece jenom tam &dst cerné magie byla. On ji ukazoval
a ona tam byla kvili tomu. V téch obrazech byli skutecné zacarovani démoni. Ona to samozrejmé

poznala a fikd: ,Co tam je?” A on tikal: , Ja vim, Ze ty to vidis.” A ona: ,Jak si tohle viibec miiZes
dovolit?” On byl jediny schopny, ktery by byval tu informaci slysel, ale kviili tomu vam to nevypravim.

P#ibéh: Zvédavost je egoismus. Bud'te stastni, Ze nemiiZete rozhodovat svou vili

Predstavte si, mij muz v tu dobu, kdyzZ volal z Ameriky, on byl jesté zvédavy, coz je taky egoismus.
Ano, i zvédavost je egoismus. ProtoZe jestliZe mite néco védét a md vdam to tady byt néjakym zpiisobem
uzitecné, tak se to vZdycky dozvite. Ale pfijde to samo, aniZ byste do néceho stourali. Opravdu tu
informaci dostanete. Bud' pres nékoho z venku, nebo i zevnit¥ a je jedno jakou cestou. Ale miij muz tou
dobou jesté zvédavy byl, a kdyz jsem mu tohle vyprdvéla po tom telefonu, tak fikal: , Zavolej mu, zavolej
mu.” A jd fikim: ,,Nezavoldm. JestliZe o nds védi a patii k ndm, dobfe, tak néjakym zpiisobem budou
pritaZeni. Jestli ne, tak je mi to jedno.” JenZe on se asi tyden tak jako snaZil a ptal se mneé: "A opravdu
mu nezavold§?" A mné se jednou tak mihla v hlavé myslenka a #ikala jsem: , Ze bych mu mohla jenom
zavolat.” Ale jen tak, Ze nepiijdu tam, Ze tteba jen tak si pokecat. JeZisi, jd jsem sla vecer spat. Kdyz jste
Cisti a nemd to byt a jd jsem védéla, Ze teda ne, ale chtéla jsem tomu svému muZi udélat trosku radost.
Neberte nikdy nic do svych rukou, to vam pak jesté vysvetlim. Okamzité prisla vize, ale neuvéritelnd a
pozor, tam se stalo néco neuvétitelného. U nds nahote na Teplicku, tam je jeden cerny mag, on fakt déla
dernou magii, je to zndmy a jsem se probrala v takovém zvldstnim snu. To spis byla vize. Skutecné to
pozndte, to neni sen, tam se pohybujete 1iplné jinak. Byl tam takovy sprdvny totalitni stary hotel, sklo,
beton. Ted' takovd hala se sloupy, tam takové malé kostkované nasikmo postavené stolecky, bilé ubrusy,
uprostred takovd ta mald vazicka s umeélou kytkou. Presné totalita. A ted, ja jsem ptisla do toho hotelu
a ted u té recepce. Pozor, vsichni tam byli cerni magové, vsichni v cerném, cerné obleky. Sranda, ted’
mdm na sobé cerné gaté. Vsichni v cerném, cerné vlasy. Pordd slysim to jméno toho teplického
cernoknéznika, jak se to tam ozyvalo a mné oni nevadi. Kdyby mi vadili, uz by na mé méli. Jd jsem se
tam pohybovala a tikala jsem si: , Tady to je hustota.” A tak se ptam pani u recepce: , Prosim vds, jd
hleddm tohohle pina, mél by tady na mé cekat.” A ona 7ikd: , Jo, on na vds cekd v hale, jak tam jsou ty
stolecky.” Ja tam prijdu a on byl fakt jediny bily, mél bily oblek. Jd jsem optimista, ji méla takovou
radost, Ze vidim jediného bilého, kdyz tam jsou vsichni cerni. A jd jsem se k nému fitila tou halou, a
takhle mu poddvdm ruku s takovym stéstim, Ze aspori teda on, fikdm: ,, Jé, jd jsem rdda, Ze vds pozndvdim,
ja jsem Adamcovd.” A jak jsem mu podala ruku, fakt s radosti, se stéstim, Ze asporni nékoho takového
vidim cistsiho trosicku. On najednou, jak mi poddval ruku, zacal tiestit oci. Jak jsem se ho dotkla, takhle
se mu najezily vlasy. Moje télo se zvedlo, uvodorovnilo se a zacalo rotovat a povid se zrychlovalo. Ti
derni mdgové skdkali z oken, jd jsem nevédéla, co se déje. Jd jsem jenom rotovala a drZela jsem ho pordad
za ruku. To bylo zvlastni, ta ruka byla neviditelnd, ona se prolinala tim télem. NaceZ najednou ze srdce
vystrelil blesk, jako kdyz vidite blesk na nocni obloze, ale to se stalo z toho srdce, to bozstvi mé ochranilo.
Vyjel mi z mého srdce blesk rukou a projel do néj a zmizelo to. Jenze jd jsem se vzbudila a méla jsem od
toho srdce prasklinu do ruky, jak ten Bith mé ochrdnil. To nebyla viibec moje viile, to se zkritka jenom
stalo. TakZe milj muzZ potom, kdyz odpoledne volal, jd@ mu fikdm: , Ty Jdro, mé boli ruka, jd nemiizu
hybat rukou.” TakZe on mi to stahnul a fikam: , Vidis, ja jsem ti chtéla udélat radost.” A on: , Ivanko,
ja uz vim, ja ti dékuju, uz nemusis.”

Vite, vase viile téla a toho vaseho jména je iluzorni. Bud'te $tastni, Ze nemuzZete ve skute¢nosti
rozhodovat. Tady by byl takovy chaos.

Penize

Zkuste si pfedstavit nas ptipad. Mam milujici déti, které chtéji postavit statek, nemaji na to
dostatek penéz, proto pfednasim, aby se tam postavilo to centrum pro lidi, ktefi tam jednou
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muzou ptijit. Mame to dané, slibené a ted’ si predstavte, ze kdybych ty penize méla, tak jim je
dam. JenZe Paolo se musi naucit nemit strach. Jit bez penéZ s tfemi détmi do jiného statu bez
zaméstnani. Péta se zase musi naucit néco jiného. Kazdy ten ¢lovék se musi néco naucit a ja,
mou vili bych zasahovala takovym zptisobem, Ze by o to pfisli. Ale pozor, vy tu veskerou
hmotu nechate, vy si odnesete jenom to, co umite a ja bych ho pfipravila o ten nejvétsi poklad.
Vase vtile je skute¢né tplné minimélni a nikdy se nedéje nic, co by nebylo v bozim zdméru.

P#ibéh: Sen o vyhte, vSe dostaneme v pravy cas, ktery jsme si sami zvolili

Mozni uz to nékde nékdo slysel, jd jsem se cely Zivot ,bdla” penéz, ze zacitku, protoZe jsem si zaZila
jeden Zivot, kdy jsem byla slavnd a bohatd a byla jsem sama. Lidé milovali moje bohatstvi a moji sldvu a
ve skutecnosti jsem byla tiplné opustény kiil. A tak v tomhle Zivoté jsem ty penize odmitala, bdla jsem
se jich. Jd jsem chtéla, aby milovali mé kviili mné. Aby p7isli za mnou, kterd nemd Zdadné penize, pomalu
ani na jidlo, aby si p7isli pokecat, a aby mé méli radi. A tak jsem téch penéz cely Zivot méla strasné
malicko. Ale jd byla fakt spokojend, stastnd, mné to nevadilo.

Nacez v roce 2001, jd, mistr svéta, uzZ jsem si myslela, Ze by uz néjaké ty penize mohly pfijit. V tu ranu
jsem mela neuvetitelnou vizi, a jak jsem byla rada, Ze je nemdm. Ja jsem najednou sedéla v Komercni
bance a ¥ikam: ,,Co tady déldm.” Zacala jsem panikafit, protoZe ja mam mimochodem CSOB. Ted jsem
v ruce drzela listek a vedle mé sedél chlap, taky s listkem v ruce a najednou tududududu, takovd fanfira
a tam blikalo takové to svétlo a hldsilo to, Ze cislo to a to, které jd drZela v ruce, vyhrdlo milion. To uz
jsem zacala panikatit vic, protoZe ja tady v té bance nemdm ani ticet a ted tady budu vyhravat. A rikam
tomu chlapovi: ,, To je moje Cislo, ale ja sem nepatiim, ja nevim, co tu délam.” On 7ika: ,, To nevadi, bézte
k okénku.” Tak jsem pfisla k okénku a té Zenské fikam: , Prosim vds, ja nevim, jak jsem se tady vzala,
ale mdm ten listek a ted’ to vyhrdlo.” A ona fikd: , To nevadi.” A ted mi do takového papirového pytle
dala milion. Takhle ho tam nasypala a byl stiih. Ji jsem najednou doma v kuchyni, ten milién jsem
takhle vysypala na kuchyrisky stil, dala jsem pryc ubrus a zacalo to. Pozor. Néco jsem dala na dluhy,
v tu dobu jsem jesté méla leasing, ted jsem neméla auto, tak néco na auto. Ted jsem si fikala: , Tak ted
néco na zvitdtka a néco na détské domovy.” No jo, ale najednou jsem si fikala: ,, To uz mi nic nezbylo.”
Pozor. A ted jsem zacala tak premitat. No mé bylo mi tak spatné. Jd jsem si pfipadala jako takovy hajzl,
co nechce tém zvitdtkiim a tém détem dadt. ]d jsem se vzbudila tak ubrecend, s takovou tilevou fikdm:
,Dékuju, to staci, uz nepotrebuju.” Vérte mi, to, co se déje, vZdycky to vase boZstvi vi, Ze jesté nemite
ty penize mit. Nemite jesté prici mit, nemdte cokoliv mit. AZ ji budete mit, tak to bude v ten pravy cas.
Nerozhodujte svoji viili, neodmitejte to. Skutecné jste ti, co si to zvolili. TakZe staci, Ze zachovdte klid.
Vite, ono je to velmi jednoduche.

Dékovani

Ja vam vysvétlim, co je dékovéani. KdyZz budete dékovat pusou, budete se chovat navenek
télem, ten otec vdm nebude rozumét. On rozumi spokojenosti jako dékovéani. Podékovani je
vaSe oteviena ¢akra bez bloku. TakZe vy mate byt jenom klidni v jakékoli situaci, abyste
dékovali. A jestlize dékovat budete, dostanete vSechno. To vase dékovani, otevie ty prostory
ve spojeni s vasim univerzalnim bozstvim. Tehdy vdm nemftize druhy ¢lovék iluzorni ublizit,
nemuzete nic nedostat, co byste vtu chvili nepotfebovali. Tam je pfesné hranice, ted’
potiebuju, ted’ dostanu, protoze vy jste otevieni tomu viemu.

Funguje to absolutné dokonale se v8§im vSudy. I s mistem na parkovani, i s pfesnym poctem
do pétikoruny penéz v penézence. I s dobou setkani se.

P#ibéh: Na cem nelpite, to dostanete

Ja jsem byla pted piil rokem v Praze a ja tady mdm bratrance. Ted uz ne, oni ten byt uz dali pryc, ale
on mél byt na Viclavském nameésti tam, jak je cajovna U Konicka, to je dole, jak je Bata, tak kousek, asi
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50 m nad tim. A ja jsem projizdéla Prahou, byla jsem na Puncovnim 1ifadé a pak jsem jesté cestovala
ddl. A nebyla jsem s nimi viibec domluvend, protoZe oni ve skutecnosti Ziji az u Pribrami v Oborech. A
ja jdu. Kdyz se koukdte dolii, kdyz jdete od Muzea dolii k Miistku, tak jsem sla po pravém chodniku,
chtéla jsem jit rovné, ale najednou télo udélalo vlevo bok. Jd jsem prechdzela ulici. Rikdm: ,, Kam jdu?”
A ted’ jsem chtéla tam jako. Ale pak jsem si fikala, ono to md asi néjaky smysl. Predstavte si, jd prijdu
pred ten vchod, tam je takovd pasiz, k tomu Konickovi a oni si sli vyzvednout postu do té schranky. My
jsme se setkali, tak jsme sli na kafe. Pozor, ale predtim, ji jsem neméla penize. To vam taky musim fict.
Ji jsem neméla penize a védéla jsem, Ze ta pani byla velmi ochotnd, na tom Puncovnim viradé, tak si
fikdm, tak tém dévcatim, Ze mi to udélali, koupim aspon kafe. A neméla jsem penize v penéZence, tak
jsem sla do obchodu, ktery bral karty, a fikam si: ,, VZdyt jd to kafe nepotiebuju.” A jak jsem to fekla,
tak mi to bozstvi reklo: ,, Tys ho nechtéla, tak ho dostanes.” Oni mé na to kafe pozvali. TakZe vidite, i
takovd drobnost skutecné probihd. Vy dostanete i kafe v pravou chvili, i vsechno, co tam patfi.

Tak kolik je hodin, nechcete nahodou na zadchod? Chcete, Ze jo. Je jedenact. Tak bézte. To
musite pisknout, ja jsem hrozna.

Oddélovani se od magickych stavi

Ja se vratim k tomu oddélovani od magickych stavi. Jestlize v minulosti ¢lovek, bytost déla
magii, on musi potom sklizet véci docista. To znamend, Ze nékdo jiny z magickych stavii vam
musi délat véci, a vy se vymanite z téchto hladin jediné tim, Ze se skutecné naudite byt
laskyplni. Ano, laska vas jedind dokédZe od magickych stavi ochranit. Ja jsem meéla minuly
tyden neuvétitelnou vizi. V noci mé Otec vzbudil a ja jsem vidéla u mého téla, bylo tam takové
Sero, a v tom Seru byla ¢ernd koule. To bylo moje srdce. Bylo to, jako kdyZz vidite kastan a
najednou ten kastan prasknul, pfesné tak jako kdyz pukne ten obal kastanu a zevniti $lo
neuvéfitelné svétlo. Ale takova zaf, ze ty oc¢i mé bolely i zaviené. A najednou se ozval zvuk,
jako kdy?z tasite Savli: §35. A to svétlo bylo vSude, to byla tak strasnd zaf. J& jsem nevédéla, co
mam délat, protoze pfed tim neslo utéct. A najednou znovu pftisel zvuk, jako kdyz vrazite
zpatky tu Savli do pochvy, udélalo to: 38 a zas tam byla jen ta ¢erna koule. Otec mi dal najevo,
Ze tady a ted jsem, ta nejvétsi zbran, tu nosi$ sebou. Nemiize se ti skute¢né nic stat. Vy se z
téch bodii a vrstev, kdy jesté ti magové na vas nékde miizou, se miizete lehce vymanit. Jakmile
je budete povaZzovat za Spatné, nebo Ze délaji Spatné véci, uz vas maji, protoze si oteviréte
karemni body. Nedélejte to. Oni jsou tizasni ve své tirovni. Zase jsou mnohem vys, nez vse, co
je pod magickymi stavy. Ukazovala jsem vam, Ze vas od nich vymani jen ta praxe lasky. Nic
jiného. I to, Ze byste si délali ochranu, vas nezachrani. Slysite to, jo? Vy méte nastavené testy v
zivoté, Ze tohohle ¢lovéka takto potkate, Ze vam tohle udéla, abyste se tohle naucdili. Jestlize si
délam ochranu, uz nejste spokojeni, Ze se vam néco déje. Chcete néco jinak. To je jako kdybyste
v prvni tfidé odmitali s¢itat a odéitat. Ted' to nepotfebuji, zkratka ted’ to nechci, tak si s pani
ucitelkou udélam ochranné vajicko. To uz je vase vile. Prosazovani vile Jména. A to nejde.
Néjaky cas to odolavé, tak jak jdete mezi bodem A a B, ¢as se tu kupi, pfibyva tlaku, a pak ta
darda, ktera pftijde, véfte mi, to dostanete pékné na kokos, to vas smete. Ne, nicemu se nesmite
branit. Naopak. Mate se ze vieho radovat. Ja jsem vzdycky fikala: "Cim hti a vétsi kapky, tim
je to lepsi. Tim to mam za sebou, zvladnu to." Staci opravdu jen optimismus. Nic jiného mit
nemusite. Ta ma dcera, kterd déla Sperky, ona je iplné stejnd jako ja. A je to dva roky zpéatky,
kdyZz mi volala, dnes mi to nékdo pfipomnél, myslim, Ze Evicka, protoZe ja miluji perly. Libi
se mi, jsou takové zvlastni. A Péta mi volala, a fika: "Ty, mami, to je zajimavé, jak ty perly v
téch Cechach jdou a tady viibec ne. Ti Italové se boji perel. Ono se totiz fika, a je to pravda, ze
perly urychluji karmu." Ja ¥fikdm: "No Péto, to mé zajima, jaky na to mas nazor?" A ona fika:
"Vzdyt jsou hloupi. Ci d¥iv to mam za sebou, tim lip, Ze jo. Ja bych se ovésila od shora az dold."
Ja tikam: "No jo, ale to jsme my, optimisti." Cim vice se tomu branite, tim vice to protahujete v
tom iluzornim ¢ase téla. Ano, vas to skute¢né doZene. Ni¢emu se nebratite. To nic neni. Tak
pfijméte tplné viechno s tim, Ze ted’ je to tady a ted’ to mam vyfesit. Jestlize se toho bojite, tak
ten ¢lovék se snazi nevidét to, otocit se k tomu zady, ale ono to tam pofad je. Vy to musite
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vyfesit a jit proti tomu. Presné tak, jak to bylo v Harry Potterovi, ktery to tam mél nastavené.
Tohle je cesta vzhiiru do jednoty.

5. dimenze, Bih vidi nase tmysly, ne jak se chovdme navenek

Takze pak ptichézi pata dimenze, kterd je bez prostoru, bez ¢asu. Cas je iluzorni. Kdyz saham
do aurickych tél, tak tam, i kdyZ se vdm zd4, Ze je to v prostoru kolem vaseho téla, je to do
¢asu, kdy ten zapis byl vytvofeny. A ten je ted na fadé a odbourava se. Takze vidite, Ze stav
paté dimenze je Gplné néco jiného. Ten Btih si vds musi provéfit, nez vas do paté dimenze
pusti. Protoze kdyby vés tam pustil a nemél by jistotu, ze nékde v paté dimenzi neudélate
né&jaky negativni emocionalni podnét, to by vas stradnym zptisobem vyhodilo z paté dimenze
do tfeti a ten naraz je obrovsky. Otec to nedovoli. On je vy. Vy pfed nim nic neutajite. Kdybyste
si mysleli: "Ted budu premyslet tak a tak", a byl by tam zamér: "Pockej, ja t&€ dostanu, ja si to
tak zahraju, jakoZe jsem C¢istej." Ne. On zna vase tmysly. On je vy. TakZe tam je jen iluze. Vy
to musite skute¢né zit. A naopak. Je to zvlastni. To, co déla navenek télo, neni dtlezité, protoze
¢lovék navenek uz mtize byt hezky, spofadany, mily, ale uvnitf budou jiné, negativni amysly.
Tteba ziskani prospéchu z néceho. Tak budu hodny, abych néco dostal. Ne, ne, ne. Tak tudy
cesta nevede.

P#ibéh: To, co délds druhym, sklidis

Ji jsem méla ohromny dar uz, od détstvi, byt neviditelnd. Vy uz vite, Ze miij tatinek byl velice laskyplny
tvor. A jd si pamatuji, kdyZ mi byly dva roky, tak jednou prisel proni nidherny horky den. Maminka mi
dala modré Sortky, tricko, ponozky, cvicky a fikd: "Hele Jirko, jd jesté nemdm uvareny obéd, to maso je
tordy jak huzva. TakZe vezmi Ivanku a béZte se projit k potoku. A jd jsem slysela bzucet mouchy, zpivat
skrivinka. Pamatuji si to jako dnes. Meéla jsem ruku nahoru, jak mé tatinek vedl. ProZivala jsem tu
ndadheru u potoka a tatinek mi fikd, a to je nejdiileZitéjsi véta mého Zivota, ta mé provdzi celym Zivotem:
"Ivanko, kdyZ budes hodnd a budes mit rida vsechny lidi, tak té kaZdej bude mit rdad. To je ten zdmeér
Boha tict: To, co délds druhym, sklidis. Jednoduchd véta. Je pravda, kdyZ jsem v 19 letech nastoupila na
zubdrnu, tak krdtky cas jsem o tom pochybovala. Ale pozor, v té dobé ja jsem jinak uz Zit neuméla. Ja
jsem konala, jak jsem konala, ale fakt jsem to télo zlikvidovala. Tam se dély neuvétitelné zkousky. To by
bylo do nekonecna vyprdvéni. V tu doby jsem to kondni dyjchala, a tim se fakt vsechno vycistilo a vyresilo.
Biih odecitd uvniti vase imysly a uonit¥ vase proZitky. Clovék, ktery bude navenek klidnyj a mirny a
vevnitt bude zufit, md to tam. Biith to vidél, Biih to slysel.

Ja vam nékdy predvadim sprostarny. Ja jsem sprostak. Reknu sice jakoby sprosté slovo, ale
ono neni sprosté. Bih vi, Ze to nefikam. A naopak, ¢lovék, ktery bude komunikovat s tmyslem
si rejpnout nebo fict v klidu, hezkym slovem néjakou informaci, ktera druhého ¢lovéka rani,
ublizi mu. KdyZ tfeba kamaradce feknu: Tamhle jsem vidéla Frantu, jak se objimal s néjakou
Zenskou u potoka. A vim, Ze odejdu a ona pak bude plakat, protoze si na né¢j tajné mysli. To uz
je amysl ublizit. Ne. Nebrartite se. Ego vas bude snadno provokovat pres druhého ¢lovéka.
Kdyz uz ustojite véci v sobé, ptijde nékdo, kdo zvedne latku a pak zase trosku. Ale ten ¢lovék
je pro vés dar. Kdyz mu odolate, ptijde obrovsky pocit blaha.

P#ibéh: Stryc, jak a proc nereagovat na vitoky druhého clovéka

Pred tydnem jsem zaZila zvldstni véc. Rodina mého byvalého muZe. Oni jsou bdjecni, je to strejda s
tetou. Jsou velmi stari a strejda je hodny clovek, ale u néj jesté byla zvldstni kritickd fize. Ji to z néj
citim, Ze on se nékde dozvédél, co délam. Ale jesté neni v hladiné, aby to tiplné pochopil. Moznd, Ze si
jen mysli, Ze jsem ndboZensky zblbld. Napsal mi, jestli chceme s maminkou jablka. Jd fikdm: " Strejdo,
neni to mozné, protoze ja nemdm ty jablka kam dat. Kdyby to treba nebylo hodné, moznd tak dvé kila,
kilo. ProtoZe v suterénu mam laborku, tam je teplo a topi se tam. To se zkazi. Vy to mdte v chladném
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sklepé. My sklep mdme teplyj, tam pracuji a v gardzi by to zmrzlo." Jenze minuly tyden vidim, jak ten
strejda zvoni u sloupku a md velkou tasku. Sla jsem otevfit, ¥ikam: "Jé, strejdo". A on ikd: "]d jsem ti
prinesl ty jablka. Mé to nedalo." "JeZis, to jste hodnej, to jste nemusel nosit. Jd bych si proto i prijela,
ale v tak velkém mnoZstvi to nemdame kam dat, vZdyt to vite. Ale jste hrozné hodnej. Piijdete dil?" A on
rikd: " Ne, ne, nepiijdu." Ted jsem na ném citila, Ze chce néco fict. Jak ho to ego ponoukalo. VZdy vidim
ty oci, jak si s tim ten clovek nevi rady. Vy jste fakt jako loutky. Ted to nutkdni. Ja rikam: "Jsem néco
dluznd? Pozdravujte tetu." A ddvim mu pusu na tvdr a najednou jeho ego promluvilo a fikd: "Nic.
Pomodli se za nds." Ted' cekal, Ze se chytim, aby si o tom mohl povidat. Kdybych mu byvala odpovédéla,
tak bych mu tekla, Ze se modlit neumim. VZdyt to vite. Modlitba je prosba za néco jiného, to znamend
treti dimenze. Jd jsem se nikdy neuméla modlit. A on to fekl jesté jednou, protoZe jd jsem nereagovala a
usmivala se. "Pomodli se za nds." Jd fikam: " Ne. Pozdravujte tetu." Otevrela jsem dvere, on za né prosel
a bylo vidét, jak prislo jeho Nadjd, jak mu bylo neprijemné, Ze to rekl, Ze tlacil. ProtoZe jd jsem se totiZ
nebrdnila zbrani, jakou on vytasil. Ja jsem mu hezky podékovala a opravdu ho mdm rida, i tu tetu. Otocil
se a opravdu se stydel.

MM

Timto vzdycky zvitézite a ten ¢lovék si tehdy uvédomi, Ze uz to pristé nikomu neudéla. Kdyz
by to probéhlo jako boj, znovu to nepochopi. Tam musite zaZit ¢istotu toho druhého ¢lovéka,
ktery na vas$i necistotu nereagoval. A obracené. D4 se to prozit z obou stran. Jednou mtzete
byt ten atocici, podruhé ten, kdo to zvladne. Vzdy to pochopi ta strana, ktera tutocila a
nedockala se negativni odvety. Tohle je velmi diilezité. Pozor. To nesmite udélat ani v hlaveé.
Tohle je velmi dileZzité.

A ted pozor. Ono se to tam ale nékdy objevi. Ale samo. Satan je velmi mazany. Nesmite to
povazovat za vas. Nejste to vy. To je hladina, ve které se pohybujete. Nezapomeiite, Ze méte v
hlavé a v duchovnim srdci pfijimac. TakZe vy plavete ve spole¢ném egoismu. Tady mezi vadmi
je to vyrovnani témét stejné, ale kdyz ptjdete po ulici, tam budou rizné hladiny lidi s riznymi
egoismy. A ted’ si vemte, Ze Satan vysil4, ty vibrace tu jsou a vy v tom plavete, vy jim to chytate
na to, co umite. Kdyz uZz vas egoismus neumi néco ukrast, tak uz této nejhrubsi vibraci odolate.
Ale uz zase neumite vyssi, napt. zérlit na nékoho, pfivlastiiovat si nékoho. Nebo nékoho
kritizovat, rypnout si. To jsou velice citlivé hladiny. Ono se to tam objevi, ale neni to vase. Vy
jste Bah. To, co je tam odmitaného, negativniho, je ego, to je ten pokusitel.

P#ibéh: Dopis, strach z pekla

Ja jsem nedavno dostala $ileny dopis. Citila jsem taplné bezmoc, kdy jsem védéla, ze tomu
¢lovéku nemtzu pomoct, i kdybych tisickrat chtéla. Sice jsem mu odpovédéla, ale ani on mi
potom neodpovédél. Nebylo to mozné. Ten pan bédoval celou dobu. Psal mi, Ze je v psychicky
Sileném zdravotnim stavu, Ze se cely Zivot boji, ze ptijde do pekla. No to je pfeci peklo.

Uvédomte si, Ze peklo neexistuje. Peklo je tady. Tady je pekelnd rovina. Pfedstavte si, Ze k vam
prijde nékdo druhy, ten s tim egem, ¢ert, ktery akorat nema rohy ani ocas, pfijde tam a nabidne
vam, abyste si zaprodali svou dusi. "Pojd’, udéldme n&jaky podfuk, vydélame si penize." Pozor,
on muZe pfijit nendpadné i z vas tim, Ze vas to napadne. To také mtize. Ano, tam je vzdy
smlouva o kus duse. ProtoZe to, co vam pak ztstane, je Spatné svédomi, coz je ta ukradnuté
duse, uz nejste celistvi.

Od tohoto pocitu Spatného svédomi vas zachrani jen laska. Laska k druhym, a i k sobg, ze to
sama sobé neudéldm. Ten nejcennéjsi poklad, ktery mate, je cisté svédomi. To je vase
BoZstvi. Ano, ¢isté svédomi, to je vase boZstvi. Vy skute¢né reagujete ke kazdému tak, jak byste
chtéli, aby oni reagovali smérem k vam. To je andélska ¢istota. Pokud ji chcete zit, tak odolejte
tomu hlasu, nezaprodavejte se a nepodepisujte tu smlouvu svou krvi, abyste nepfisli o svou
dusi, protoze mtize jesté 1éta trvat, neZ pfijde situace, kdy to opravite.

Je pravda, Ze to ¢lovék potfebuje. Nadja vi, Ze si musite néco odzit. Ale potom se vam strasné
ulevi. Nékdo si ty véci v sobé nosite nesmirné dlouho.
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P#ibéh - jak pfijimat spatné situace a odpustit

Jd jsem ve cturtek zrovna byla s jednou pani ze severnich Cech. Bylo to velice zajimavé setkdni. Ona
byla hrozné fajn. Byla mi také hrozné blizkd. Z nékterych lidi citim hodné velkou blizkost. Jd to vzdy
povazuji za energetickou blizkost. UZ jste velmi blizko podobnym hladindm a je mi vZdy velmi dobre.
Takovy pocit, Ze vidim sestru, bratra. Piijemné to je. Tahle pani byla jednou z nich. Prijela do Usti n.
L. pred mésicem na predndsku, protoZe predndsky jsou viechny naplnéné. A v tom Usti se to jesté
nezastavilo, kapacita tam jesté trochu byla. TakZe tam zacali jezdit i lidé ze Sokolova, z Podébrad, a tahle
pani ptijela od Liberce. Po té prednisce mi napsala krdsny email, Ze to vidéla poprvé nazivo, a Ze to je
néco plné jiného nez z videa. A Ze diky tomu zaZila neuvéfitelné historky: Jd jsem za vami chodila jako
pejsek, ale kolem vis bylo vZdy tolik lidi, Ze jsem si netroufla. A dvakrit mnou projela takovd vina jako
pti meditaci, kterou jsem dosahovala strasné dlouho, a opravdu to bylo neuvéfitelné, takZe ja vam fakt
vérim. A vite, jd jsem méla ten den narozeniny a jd jsem si k tém narozenindm jako ddrek prila, aby miij
muz, se kterym jsem 13 let rozvedend, ale komunikujeme spolu, aby mé odvezl za vami. Nic jiného, Ze
nechci. A on mi fekl: "No na to zapomer." A protoZe vis poslouchdim kaZdy den, kdyz jezdim vlakem,
tak jsem si fekla: "No jo, ale ona ta Ivanka tam tikd, Ze kdyZ to tedy nemd byt, Ze se s tim mdm smifit.
Tak jsem to hodila za hlavu. Tak ne. Hele on za piil hodiny volal a ¥ikd mi: "Tak jo. Tak jedeme." Ono
to funguje! Nacez prijeli, a ja si je pamatuji. Sedéli ve druhé radeé, vedle ni ten muz, ktery nikdy nemél
s duchovnosti nic spolecného, ten clovék se na mé bal podivat. Furt rudnul a koukal dolii, kdyzZ jsem se
rozhlizela. A jak jsem mluvila, tak bylo vidét, jak si tu svou kartotéku cistil. Vidél, co délal tedy za
blbosti. A jak vidél vsechny ty dopady, to si miiZete prohlédnout, jak se to otevre. A ona mi fikala: "My
jsme odjeli, druhy den jsme méli rozhovor, ktery jsme za 30 let, co se zndme, nikdy nemeéli. To bylo tak
néco hezkého." Tam se vycistilo spousty véci. Nicméné my jsme si domluvili Skype sezeni, které probéhlo
ted' ve cturtek. Ta pani byla fakt super. Tomdsovec. Nejdiiv, kdyZ jsem mluvila to obecné uvedeni do
Skype roviny, kde jsem vysvétlovala pohled na "dobry a Spatny", jak to délam i na pfednaskdch. A na té
jednicce (1. cakte) to byl jen takovy maly sram, trosku roztrZeny v duchovnu, nic moc, ta jednicka byla
docela fajn. Nicméné pak jsme zjistili, co to bylo. ProtoZe tam byl ohromny blok, ktery se otevtel az, kdyz
jsme otevreli cakru, ulozeny 44 let zpdtky. Ta Zena odmitala 44 let néjakou situaci, kterd se stala jesté
ddvno v détstvi a povaZovala ji za Spatnou. Ona se snaZila na ni pracovat téch 44 let, poslednich 20 let
velmi intenzivné. Prosim vds, vy to nikdy nezlikvidujete, dokud to nepfijmete, Ze to bylo dobré. Ano,
bylo dobré proto, Ze to bylo nastavené v jejim osudu, aby celou tu dobu o to usilovala, o pocit cisténi, ale
nevédeéla jak. Ano. Ta situace byla dobrd, Ze se stala. Ona si ji nastavila ve své cesté k duchovnu. A dnes
je tak dobrou prdvé proto, Ze tuto situaci proZila. TakZe ta situace nebyla Spatnd, ale dobrd. TakZe ted se
to vyvalilo jako vred, jd myslela, Ze mé to odhodi od té obrazovky. Ji se strasné ulevilo. Ona to potlacovala.
Ona to nepremenila svym pocitem v dobrou situaci. Ano, ta situace byla dobrd, protoZe ona je dnes tak
duchovné vysoko prdavé diky tomu, Ze se ji to tenkrit stalo. A tady to pochopila. A pak to télo to pustilo.

Takze vy to schovavate jako kostlivce ve skiini. Vy si myslite, ze jste druhému ¢lovéku
odpustili, protoze s nim mluvite, komunikujete, navstévujete se, ale vy mu nemiiZete odpustit,
pokud si myslite, Ze vam udélal $patnou véc. On vam udélal dobrou véc. On vam ji pfisel
udélat za prvé proto, Ze jste to s nim méli domluvené. A za druhé proto, abyste zjistili, jestli
odpoustét umite nebo neumite. Proto ta véc, kterou on vam ucinil, byla dobra. Tohle je
skute¢ny pohled do 5D.

Tvorba. Nic nepovaZujeme za Spatné. Propojeni s Bohem, kdy se nam jiz
nemuze nic stat

Nebude se vam dit viibec nic, co nebudete potfebovat prozit. Kdyz uz vam nebude nic vadit,
tak uz se neni co ucit. O tento stav jde. Ale abyste to zjistili, tak si musite ty stavy prozkouset,

vy byste jinak nevédeéli, co umite a co neumite, musite o sobé védét aplné vsechno. TakZze proto
je to dobré.
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Kdyz to piijmete jako dobré, tak to zmizi. Okamzité se i ten druhy ¢lovék za¢ne chovat jinak.
Uvédomte si, Ze jste vy a zbytek svéta. Ve zbytku svéta je kaZzda druhd osoba, kterou vidite
okolo sebe, i vSechny situace, veskery zbytek svéta tam je. JestliZze mi néco vadi, seviu se na
néjaké cakte. Tehdy jsem se od zbytku Boha oddélila. J4 jsem to udélala. Nikdo druhy. Mné to
vadilo. J4 jsem se zlobila. J4 jsem litovala, Ze se to délo. J4 jsem nenavidéla. J& jsem kritizovala.

Ne. Tvorba je, kdyZ tenhle uzavér neudélate, kdyZz vadm to nevadi, nepovazujete to za Spatné,
nezlobite se, nechate to ¢isté, pak jste s Bohem spojeni. Ten druhy ¢lovék vam to pak nemiize
udélat. Jde o to, docilit tohoto stavu. Stavu spojenych nddob. Pak jste celek. V tomto stavu uz
nad vami Otec drzi obrovskou ochrannou ruku. Nemtze dojit k Zadnému ubliZeni. Krom
toho, kdyz pak odchazite na druhou stranu, je v8echno i velice rychlé. To jsou iluzorni stavy.

Cirkve, ndbozenstvi, fanatismus

Ja jsem ted jesté chtéla nacit trosku hladinu cirkvi. Ja jsem se setkala ve svém Zzivoté se
spoustou zajimavych véci. Samoziejmé vy uz vite, Ze cirkve byly dobré a jsou dobré pouze
také na uceni. Ve, co tady je v hladiné uceni. Jsou lidé, ktefi jsou hluboce véfici, aniz by v
zivoté 8li do kostela. Oni se tak chovaji pouze v téch zasadnich bodech, Ze neublizuji druhym
lidem a délaji lidem, co by chtéli, aby se délo jim. Ano, to je zdklad. A nemusi se umét modlit
nebo patfit k néjaké cirkvi.

Ale i naopak. Mohou v téch cirkvich byt lidé, ktefi jsou takhle cisti a tfeba se i modlit umi,
protoZe tam chodi. Ty cirkve tady byly docela dobie rozmisténé, protoZe vy jste si museli
prozit takzvané zkusenosti skupiny. Jakmile je skupina, uz nékdo nékomu diriguje. To se
musi, to je dobré, ale tohle nedélej, jakmile to bude$ délat, tak uz jsi $patny, protoze té
vyskrtneme. Jsou to stavy, kde ty jednotlivé bytosti, které se v téchto oblastech pohybovaly,
nemély jesté zpracovanou hladinu moci.

Clovék si mysli, Ze ji tteba nékdo ma. Ted' se to tieba ukazuje hodné v politice. Protoze ¢lovek
tam jde s ¢istym tmyslem a nevi, co v ném je. M& dobré tmysly, ale jakmile tam pfijde a
najednou je mocny, miize rozhodovat, uz to za¢ne. Uz je pod moci toho "¢erného" a uz mu

podléha a déji se neuvétitelné véci. Pak strhava jeden druhého, ¢lovék zkratka neodola.

Rozumny ¢lovék by v soucasnosti do politiky viibec nesel, to by viibec neudélal. Ale oni tu
existuji tzv. zaméstndni, kterd jsou nastavena na tyto véci. Napf. vojenstvi, dozorstvi ve
véznicich, anebo obycejny $éf. Je to normalni, fajn ¢lovek, at uz zZenskéa nebo chlap. Najednou
se stane vedoucim, a hele, najednou je tplné nékym jinym. Kolikrat je ¢lovék pak rad, ze se
toho zbavi. Jak moc si ulevi. On neumi tomu satanovi v sobé odolat. Chce dirigovat tém lidem.

A pfitom predtim se choval normalné. Ne. On si to musi zazit. Tady jde o ten prozitek.

Proto vidite, Ze nikdo tady nedéla nic $patné. Plati to pro vés i pro druhé lidi. I vy si musite
proZit tzv. pitomost, kterou délate, abyste ji odloZili. To vnimate.

Ale u druhych lidi, které povaZujete jiz za oddélené uz to tak cisté neni. Uz si fikéte, on by to
nemél délat. Ne. On ma ta sama pravidla. On také musi nejprve udélat pitomost, aby zjistil, Ze
se citil blbé, kdyz tu pitomost udélal, a aby ji neudélal druhym lidem.

P7ibeh: Fanaticka katolicka

Jednou jsem délala na Plzerisku v Radéjovicich vyklad pani, kterd byla velice poskozend na jednicce. Byl
tam pesimismus a litosti. Méla absolutné rozbourané dvé proni cakry a velké zdravotni problémy. Tak
tam moje zndmd mi s ni domluvila vyklad. To uz je asi 10 let zpitky.

Ta pani byla fanatickd katolicka, ale opravdu fanatik. Pan fardr byl Biih, a co fekl, bylo spravné. Pan
fardar 7 km z Nyran. A protoZe ta pani chodila o berlich a spatné se pohybovala, on pro ni kaZdou nedéli
prijel, dovezl ji na bohosluzbu a pak ji zase odvezl zpitky téch 7 km.
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A jd jsem povidala a povidala, méli jsme ten vyklad skutecné asi 6 aZ 9 hodin. A jak jsem malovala a
povidala, a sly jsme od cakry k cakfe do téch vyssich hladin a bliZily jsme se ke konci, kdy uz jsme
probiraly komunikaci, tak najednou ona na mé tak koukd a vika mi: Aha. Ted mi doslo spoustu véci,
Ivanko. Vy jste vlastné nefardr — fardv a ten nds fardr je fardv — nefardr. Jd jsem se smdla a tikim: A ted
mi to jesté vysvétlete. A ona: Jak jste ted mluvila o komunikaci, tak mi to doslo. Neddvno za mnou prijel
a jak parkoval na ndvsi, tak tam jezdili dva mladi kluci na motorce, tiirovali to tam a chechtali se. Kdyz
zaparkoval a Sel k brance, kde jsem stdla, tak mi ¥ikd: "To jsou ale idioti, co?" To by nemél, Ze jo? Rikam
ji: "No, to by nemél. Ale on to jesté neumi. VZdyt on je sice fardr, ale je taky clovék. I on se uci.". A ona
7ikd: "No jo. Také se mi vybavuje, Ze ja mu kaZdou tu nedéli ddvam 100,- K¢. VZdyt to je 14 km. A kdyz
mé vezl minuly tyden, tak si 3x po sobé postézZoval, jak mu to auto Zere v serpentindch, on chtél vic."
Trosku ji to seplo a trosku tim odloZila sviij fanatismus. Ve, co je uzZ prehnané, to uz je predimenzované.
Ne. Drzte se zlaté stredni cesty. To je nejlepsi cesta k Bohu. Je to bez zbytecnych vykyuvii, kdy vds to
mliti z leva, zprava a zas zprava, zleva. Zlatou stfedni cestou se dostanete do téch nejvyssich vysin.
Prehnand je kazda vyhranénost a je jedno, ceho se to tykd, treba i stravy. Jd jsem byla 10 let vegetaridn,
ale nebylo to z mé viile. Osud mé tak nasméroval, abych si kviili vim tyto véci proZila. Potom mi sdm
Otec v roce 2001 tekl, ted budes néjaky cas jist maso. Jednou, aZ ti prestane chutnat, v programu to
mds, tak to odloZis. Nyni ho jesté jim, ale zas to neprehdnim. Zlatd stiedni cesta. Ja mdm rdda zeleninu.

Zdravi jde zevnitf ven, nikoli z venku dovnit#

Ale vezméte si, kdyZ si sedate k tomu jidlu nebo kdyz jste tfeba vyhranéni na BIO. Vy
nemiiZete ovlivnit vSechno. NemuZete védeét, Ze ta rajcata jsou ¢istd, i kdyz si je vypéstujete na
vasi zahradce. Vzdyt je zneistény i dést, mohlo se tam néco splachnout atd. A ted si
predstavte, Ze si k tomu jidlu sednete s ned@ivérou. Vite uz, jak princip funguje. Nedtvéra je
nesouhlas. To uZ neni ¢isté. Vy si k tomu talifi sednete s myslenkami: "Jim dobfe nebo se
poskozuju?" V tu chvili se poskozujete uz jen tou mysli. V tom piipadé totiz vase buriky délaji
to samé. Vy uz vite, na jakém principu to je, sevienim ¢akerniho systému (je jedno, ktera ¢akra
to je), vyrabite vice nebo méné hormonu.

To znamenad, ze buriky reaguji stejné jako vy k tomu svétu. Jestlize jsou ned@ivétivé, uz si z té
potravy vezmou méné, nez by mély. Uz to nepracuje. Ne. J& proto udélam vsechno. Snazim se
néco si uvatit. KdyZz nemiizu, tak si klidné snim néco narychlo. To nevadi. Ale nedélam si
vycitky. A kdyZz uz si k tomu jidlu seddm, tak citim radost. Radost je vdék. A ty bunky, i kdyby
tam bylo néco jakoby $patného, zdvadného, to tak vycisti!

P#ibéh: Zet citlivy na kvalitu jidla

Miij italsky zet, kterého nesmirné miluji, ma tuto cestu "neproslou". Ten je tak hiklivy na jidlo. Ja ho
vZdy désné tyram tim, Ze prijedu do Itilie. Maji tam nddhernd jablka. Ji se do néj tak zakousnu. A on
rika: " JeZisi, vZdyt je to navoskované, vis, co ti to udeéld se Zaludkem a se strevy?" A ja rikam: " Vidis na
mné, Ze by to se mnou néco délalo? Mé to chutna" "Ja ti to oloupu?" Ja fikam: "]d nic nechci loupat.
Neboj se. Ja alesponi budu mit velké zbytky ve stfevech, at to hezky vsechno z téch stiev vyleti ven jako
odpadky." TakZe jd ho takto jakoby trénuji. VZdycky se bavim a on je z toho tiplné hotovej. A on ti je i
tak vyhranény na to, Ze on poznd i koteni, i kdyby tam bylo jen tak jemné, ma jemny cuch: "Cos tam
dala?". To je sranda. On je tedy vyborny kuchar, to je pravda. Ale tam je to az skutecné vyhranénost.
On také vZdycky, co jsem ho znala, ted’ uz ne, mél problémy s travenim, jak to télo se bilo cokoliv snist
a uz to povazovalo za tihu, tak mu vZdy, ale vZdy néco bylo. Psychika vytvdri vis zdravotni stav. Zdravi
jde zevnitt ven, nikdy nejde z venku dovnitt. To uz je jen doladéni do dokonalosti, ale zdklad jde vzdy z
vds ven.
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Transformace. Vse je trvala zména, to je jedinad pravda. Stavdme se védomou
energii
Ja se vratim k dalezitému tématu transformace.

Transformace tu byla vzdy. V 80. letech se jiz zacala zvySovat vibrace naseho celého
planetdrniho systému, protoze Btth se neustdle vyviji. Vy si mtlizete myslet, Ze existuje
archandél Michael, archandél Gabriel a dalsi andélé. Je to urcita sila, kterd tu je, ale i oni se
neustale vyvijeji a jsou stale silnéjsi. My také, a i ti pod nami se stéle vyvijeji. Je to jen zrani
jednoho velkého organismu. Nic neni trvalé, vse je trvald zména, vSe se neustdle méni. To je
jedind pravda. Pohyb. Vibrace. Vse je energie, ktera se musi hybat, jinak by nebyla energii.
Impulz jde vzdy z centra, z jadra celku, tedy z naseho Slunce. Planeta povysila, jiz odskocila
obrovskym skokem. Zacalo to pravé kolem roku 1980, kdy byly zemské vibrace 7,8 Hz, v roce
1995 byly 8,6 Hz a dnes mame pfes 10 Hz. To je téméf 2x tolik. Soucasné se méni hustota
magnetismu. Proto mate stavy, které jsou pro vas podivné. Kdyz si vzpomenete pred
dlouhymi lety, vy jste se v tom téle citili jinak. Navic méte zvlastni no¢ni stavy, kdy prozivate
brnéni a vidite véci, o kterych byste si nemysleli, Ze byste je nékdy mohli vidét, rGzné vize,
energetické skluzy a vyboje. To vSechno tam je vidét. Ano. Vy jste energii.

Zména klimatu a kontinentu

N

Za prvé, kdyz koncite ve 3D, tak se vam oteviraji vyssi ¢akerni soustavy, protoze nas vyvoj
nekonci. Stavate se Zivouci védomou energii. Zaroven Slunce ma neuvéfitelné vysokou
aktivitu. Slunce je ted velmi nebezpe¢né. Pozor. V letnich mésicich si chrarite oci, kazi.
Budeme tu pak mitjiné klima. UZ to za¢ind. Tim, jak se zvysuji vibrace, s tim souvisi zvySovani
teploty. Neni to tim, Ze je nds hodné¢, zahfivame a znecistujeme planetu. Nebojte se, planeta se
ocisti sama. Nemusite si s ni délat starosti. Samozfejmé pfispéjte tfidénim odpadu a vécmi,
které jsou ve vasich silach, ale jiné starosti o planetu opravdu hod'te za hlavu. Zemé se sama
prerodi, uz se to déje, protoZze ona ty negativni jedince nemiZe unést. Takze tito lidé
energeticky ve velkych skupindch umiraji. At to jsou tsunami nebo hromadné havarie na
délnicich. To v8e souvisi s neudrzenim urcité vzdalenosti vibraci na planeté. Takze planeta se
Cisti.

Pozor. Samozfejmé, zZe nyni mtZze zemfit i clovek, ktery patfi do 5D. To ale nefeste, on se zase
do 5D znovu narodi. To s ¢isténim planety nesouvisi, to je probéhnul a byl dosazen ¢as mezi
body A az B. Ale je tfeba si nedélat s planetou starosti. Planeta tim, jak zvysuje teplotu, tak tu
bude vice vody. TakZe my budeme mit také mote. Némecko bude ostrovni #i8i. Holandsko
bude pod vodou. Pafiz bude na vychodnim bfehu velkého ostrova. Planeta bude na
tektonickych deskach pocitovat velké tlaky, tzn., Ze se mohou nékde vyzdvihnout opét nové
kontinenty. Méla by se zase vyzvednout Atlantida, Lemurie a néco by se zas mélo propadnout.
To by mélo byt ale postupné!

Ale hlavné tim, ze je vétsi teplota, bude vétsi vodni plocha, bude vice vlhkosti ve vzduchu a
planeta bude obalena v lehkém oparu, coz nas vlastné zase ochrani od aktivit Slunce. Vidite,
ono se to stane samo. Sice to nebude tak, jak jsme zvykli, modra obloha a Slunce, ale bude nas
to chranit. Mélo by v Cechach byt klima asi jako v severni Italii, coZ je baje¢né. Méli bychom
2x do roka sklizet trodu. Té&ste se.

Strach je egoismus, tedy nespokojenost

Je pravda, ze ted’ bude trosku drsné. Pfipravte se na to, Ze lidé, ktefi pat¥i do 3D se stragné
boji. Strach je strasny egoismus, nespokojenost, prosazovani ¢lovéka. To je virtudlni realita.
Clovék je nespokojeny s tim, co bude a v budoucnosti, to uz je dvojita neptitomnost v
pfitomnosti. To je iluze. Ne. Ted' se jesté nic nedé&je. Vzdyt jsem tady. Je mi dobie. Az to bude,
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tak to bude. Pak to budu fesit, ale az to bude! Ted jsem tady. To staci, ten "¢ernej" ve vés
zmlkne. My jsme s muZem vzdy fikali: "UZ ten ¢ernej po nas zase skace". On umi skékat, umi
se nendpadné obalit, vlisat se. Pfesné to, co neumite, to vas postihne. Tak se radujte z kazdého
¢lovéka, ktery je vam poslany do cesty.

Tak. Odpoledne se budeme vénovat i néjakym dotaztim. Prosim vas umirnéné, at' to stihneme.

Kundalini sila
Ted jsem si vzpomnéla, tady jedna pani chtéla védét o vyjeti Kundalini sily.

Tam jsou dvé faze. Nejlepsi je, kdyZ se nic nedéla pro to, aby Kundalini sila vyjela. Protoze i
to je egoismus. V dobé¢, kdy vyjizdi hadi sila, vy potiebujete byt ve stavu, aby ten tunel (¢akerni
kanal) byl tplné prazdny. Aby v ném byl Bah. Kazdym sevienim ¢akerniho systému neboli
odmitnutim jakékoliv situace, se stane, Ze ta sila ma najednou zavienou branu a téch bran je
hodné, tak jak sméfuji nahoru. Ona navic vyjizdi velice opatrné, pomalu, po malych kouskéch,
postupné tak, jak udélate pokroky.

Kundalini sila ma u ¢lovéka etapy, které jsou nastavené v bodé A az B. Pokud jste moralni a
¢isti ve v8ech smérech ve svém Zzivoté, tak ta cesta je oteviena. Kdyz vyjede, zazijete nadherné
stavy. Ale pokud v té dobé ¢loveék proziva jesté nékde sviij egoismus, kdy néco ve svém Zivote
odmitd, pak vas to mtize poskodit. Pozor, o tom viibec nemusite védét, to je pravé to.

P#ibéh: Cviceni na probuzeni hadi sily

Byla u mé na sezenti letos v inoru zajimavd pani, které pred 8 lety vyjela necekané hadi sila. Pozor. Ale
ona ochrnula. Na obliceji se ji udélala ohromnd boule. Uplné ji to znetvofilo. Nebyla schopnd dojit ani
na zdchod. Stalo se to tim, Ze proZivala velice téZkou Zivotni situaci a jeji manzel, aniZ by to védel, délal
cernou magii. Ona si ho samoziejmé vybrala do svého osudu. Ale ono ji to absolutné zdemolovalo.
Doktoti nevédéli, co se stalo, nemohli na nic pfijit, vidéli jen zdeformovanou tvdr s ohromnou bouli, a
Ze md zcela nefunkcni pdter. Nikdo ji neumél pomoct. Pak jezdila od lécitele k léciteli, to mi pak
vyprdvéla. A vzdy ten lécitel ji od néceho pomohl, ale néco druhého ji udélal. Treba si od néj odviZela
zase zablokovanou patou cakru. Ona rikala: "] jsem si vZdycky néco odloZilo a néco dalsiho tam pribylo,
jak to ten lécitel jesté ovliviioval, ale de facto mé bylo psychicky porid jesté spatné."

A pozor, to bylo to, co si pak ke mné pfisla pravé odloZit. Mezi tim se ale staly zvldstni véci. V tu dobu
se s manzelem uz nemilovali, nerozumeéli si jiz dlouhou dobu, a on se zamiloval do Zeny svého kolegy v
prdci. Ona mi fikala: "Jd jsem dostala znovu Sanci, zacit ho zase milovat. ProtoZe on si se mnou léta
nepovidal, ale jak byl nestastny z toho, Ze nechtél ublizit kamarddovi, ale jeho Zenu chtél, tak se své Zené
svétoval. Oni uz byli v hladiné kamarddstvi. Ona mi 7ikd: "My jak jsme si dlouhé hodiny povidali po
vecerech, tak najednou jsem se do néj znovu zamilovala. On byl kouzelny. Tam jsem zjistila, Ze neni
Spatny a znovu se k nému navritila. Dokonce jsem ho chldcholila, kdyz brecel, Ze nemiiZe mit tu Zenu.
ProZivali jsme tak nadherné stavy. V tu dobu jd jsem se do néj znovu zamilovala. Tehdy se stalo, Ze se
to provalilo a najednou ji prisel pocit: " JeZisi, ti dva se rozvedou a muz mi odejde a jd tu ziistanu sama
a ted kdo mé bude vodit na zichod? Ale pak jsem si hned uvédomila, Ze kdyz ho mdm rida, tak mu to
preju. Ze klidné v byté budu sama, Ze budu mit klidné bazanta, Ze si tieba zaridim néjakou pecovatelku,
a Ze vse probéhne dobre." A jeji muzZ odesel si to vyridit s tim kamarddem. Ona mi pak vika: " Predstav
si, on se vritil zpdtky, on to nedokdzal mé opustit. Tam jsem zjistila, proc se to vsechno délo. Tam jsem
poprvé zaZila, Ze to, co jsem pustila, i kdyZ jsem byla v hodné tézkém stavu, a proc jsem si toho mdga
vedle sebe nabrala." Ano. Ona dnes chodi, je zdravd. Posledni docinéni bylo priavé v tom tinoru, kdyz ke
mné prisla, protoZe ona si jesté odnesla nepfijatou vztahovku k situaci. Ta situace ji preci jen vadila.
Rikdm ji: "Ale tobé to nemd vadit. Ty sis nastavila do osudu téchhle 8 tézkijch let Zivota. Je jedno, Ze
troaly osm let. Bylo to hodné tézké. Ale ty bys to nestihla, to utrpeni muselo byt tak obrovské, i presto,
Ze ti to nékde zdemolovalo télo, pokud to pfijmes, Ze je to tvoje, vsechno zmizi. Teprve kdyz odchdzela,
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tak tikala: "Ted. Ted jsem Cistd." Presto jesté rekla, kdyzZ si zavazovala botu: "]d ted uz vyhliZim do
budoucnosti, jakd opravna zkouska na mé asi cekd, to je blbé, Ze jo?" Ja fikam: "No jéje. AZ prijde, tak
prijde v pravy cas. NevyhliZej. Skotac si tou ulici. VZdyt uz vis, Ze i tahle situace byla dobrd. Jakdkoliv
jind, mensi té uz nemiize zdemolovat."

TakZe ja se vratim k hadi sile. Nékdy se stavéd, Ze lidé nevédomky, ale jsou vedeni osudem k
tomu, aby to probéhlo, délaji tzv. cvideni na probuzeni Kundalini sily. Jestlize nejste
pripraveni, zdemoluje vés to.

P#ibéh - Dominik, umélé vyvoldini hadi sily

Jd jsem zaZila piibéh, a ted nevim, jestli jsem ho nékdy vypravéla, loni v listopadu. V Usti n. L. je jedna
strasné fajn holka, kterd pracuje v krajské nemocnici jako sestra. Prisel tam chlapec, ktery mél velké
problémy, a ona mu tekla, at zavold Ivance a dala mu mé ¢islo, ona vam pomiiZe.

Vzdy si miiZete pomoci sami, ale to zjistite, az to dovyprdvim. Nacez se mi ozval telefon a on Fikd:
"Dobry den, dostal jsem na vds kontakt, jmenuji se Dominik, a Ze mi pry pomiizete." Jd mu fikam:
"Slysel jste mé predndsky? Jd bych z vds jinak nemohla nic vytdhnout." " Jd nic nepotrebuji slyset." Tak
si tikam, no té péro. Tak mu vikam: "No tak pfijdte, ja si s vaimi popovidim a uvidime."

Ptisel kluk, bylo to velice zvldstni. Vite, pfesné tak, jak clovék vypadd, vypadat md, protoZe i v tom
vzezreni clovéka je zapasovany osud.

Jd si pamatuji, Ze jsme méli na zubdrné holku. Ta byla krdsnd, upravend, nidhernd Zenskd, do té doby,
nez otevfela pusu. Ona méla hrozny hlas. To bylo, jak kdyZ stieli do vrabcii. S8, a byli vsichni pry¢.
Takové kridkdni. To je obrovsky dar. Ona méla cely Zivot proZit sama. Opravdu, ta se nedala poslouchat.
At jste chteli, jak jste chtéli, tak to neslo. A to, Ze jd jsem velky mistr, Ze mi to nevadi, ale jd jsem to
vidéla na téch ostatnich, jak vZdycky mizeli z mistnosti, Ze to nemohli poslouchat. Tam neslo o to, co
povidala, ale ton toho hlasu. ManZel se s ni rozvedl. On byl podnikatel. Ona pfisla i o dité, protoZe by
ho neméla jak uzivit. Syn ziistal u otce. Ona s tim hlasem nemohla sehnat Zadnou prici, pfisla o ni. Ta
opravdu méla proZit Zivot jen o samoté, a aby se naucila byt spokojend. Opravdu nemohla nic sehnat.
Pamatuji si, jak jsem ji jednou potkala a fikala mi: "Pfedstav si, jd jsem si nasetfila, za tak dlouhou
dobu, protoZe nemdm moc penéz, nékolik let mi to trvalo, kolo a za tyjden mi to kolo ukradli." Aby ani
nemohla nikam dal dojet, ona zkratka méla sedét na jednom miste, v téch Teplicich, a jen chodit pésky,
kam dojde. To byla jedind zibava, kterou méla. Tam byla zapasovand informace pro samotu.

A tenhleten kluk, co za mnou prisel, Dominik, to jsem hned vidéla. To bylo takové osklivé kicdtko. Ono
se fikd: Tohle dité muze milovat jen mdama. Ale pozor. Mné se libi vsichni. Ale tam je zapasovany ten
osud. Samozrejmé, Ze byl nechténé dité, ti rodice ho nemuseli. Ale zase, ten clovek si to nastavi proto,
aby si uvédomil, Ze ti rodice jsou pro néj to nejlepsi. Aby se naucil mit je rad, ale hlavné, aby on sam to
nedélal druhym lidem. Pro své dalsi faze Zivota, své déti, vnoucata, vsechny lidi okolo, to bylo nutné. Ji
ho musim pochvalit, protozZe byl docela dobryj, na to, jak prisel suverénné. Mél tam drobnosti. Na proni
cakte povazZoval nékoho za spatného, to byl divny zdpis jesté z détstvi. On fikal: "Jo, to byli rodice,
protoze mé nemeli radi." Ale dobry. Na srdci byla trosku situacni litost, ale pozor. V hlave byl velky
zdpis komunikacni. V hlavé si blafal, odsuzoval. On mi nejdriv fikal, Ze chce, abych mu pomohla. Ji ale
rikam: " Pockejte, pockejte. Vy jste neslysel moje predndsky, to znamend, Ze vim ted jen sihnu do aury,
ale nic vam nebudu vytahovat. Jen vam feknu, kde mite rezervy. Pak mi feknete, s ¢im jste prisel.
ProtozZe kdyzZ uz opravite to, co vam ted teknu, tak se to samo upravi. TakZe jsem nasla zmiriované tri
zdvady, nacez on si sedl naproti mné ke stolu a vika mi: "Vite, jd jsem pred dvéma lety, zamérné, si
vyhnal hadi silu ven."

Vidite, kdyby on mél stav kanalu bez egoismu, tak by ta hadi sila vyjela. Ale tam byl egoismus.
UZ jen to, ze chce tu hadi silu vytlacit. Ne. Ona ma vyjet sama, v pravy ¢as. Tam nesmite nikdy
zasahovat. To uz je ville vasich jmen a tél. To nesmite nikdy udélat. Nenechte se zlakat.
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Docisténi chovani na jednotlivych ¢akrach
Vy si potfebujete docistit chovani na jednotlivych ¢akrach.

1. ¢akra

To znamen4, Ze na prvni ¢akie musite zpétné vsechny lidi a situace vidét jako dobré. Sama jste
si je jako Btith nastavila.

2. cakra

Na druhé ¢akie vdm nikdo nesmi vadit. Kohokoliv jste v Zivoté potkala, musel vam to ve
vasem zivoté udélat, abyste zjistila, jak reagujete. Takze proto to bylo dobré. Ale i situace.
Existuji i situa¢ni neodpusténi. Coz vy nevite. JestliZe vam vadi situace, uz neumite duchovné
odpoustét.

3. cakra

Na tfeti ¢akte jsou zlosti. To znamena reakce na moc. Zlost pocitujete, kdyZz vas nékdo hrne a
neumite se branit. Nebo naopak, kdyz vy chcete, aby druzi délali néco, a chcete je donutit (typy
"buldozer"): "Ted to udélas nebo ti rozbiju kusnu." Nebo psychické vydirani: "Bud’ to udélas,
nebo na tebe néco feknu, nebo ti néco udéldm." To jsou samé nesmysly. J4, kdyz ¢lovéka
obrovsky miluju a vim, co on si zaplati za to, Ze mé takhle hrne, jak mi vyhroZzuje, tak mu
feknu: "Podivej se, tohle na mé nezkousej." Ale v klidu. Vy mu nesmite dovolit, aby takhle sam
sobé ubliZzoval. Pozor to je iluze, Ze ubliZuje vdm. On ubliZuje sobé.

4. cakra

Ctvrta ¢akra je stav na srdci. Tedy zadné litosti. Litost je velice nenapadné skryty egoismus.
Dale je to nendvist. Litost je nesouhlas s osudem toho ¢lovéka. Ale on si ho sdm vybral. On ho
musi takovy mit. Ne. Spravné je jen souciténi, to znamena, Ze vite, co ten ¢lovék proziva, v té
situaci, kterou proziva, to je spradvné Ale litost je odmitnuti.

5. cakra

Paté ¢akra - kritika, posuzovani. Je jedno, co druhy ¢lovék déla. On hraje v tuhle dobu, tuhle
roli. Vyucuje kolem sebe mnozstvi lidi. On jim to musi pfehrét, on jim to slibil. Kdybych ho
posuzovala, uz by to nebylo ¢isty. On je, jaky je. To fekl Jezis: "Jsem, jaky jsem."

Jsme, jaci jsme, protoze my tu roli musime s laskou zahrat, jak pro druhé, tak pro sebe. My se
totiz u¢ime ve skupinach. Podivejte se na svou ruku, kde Zije vedle sebe spousty bunék,

v s

narodily se tam. Tak jako mate vase nejblizsi buriky, ty, ktefi se pohybuji kolem vés, rodinu,

//////

neumite. CoZ je dobfte, protoZe jinak byste si zabalila a utekla od nich. TakzZe je to baje¢né.

Snazte se docistit chovani i mysleni, Ze vse je skute¢né tak, jak ma. Vidét podstatu pod tou
hladinou. To vdm otevie kanal a vSechno se narovna. Jinak ta hadi sila klickuje a vyrazi nékde
z téla ven a zdemoluje vam télo.

Dotaz z publika:

Kdyz se mi to sevrelo na sedmé cakte? Prosla jsem cisténim caker na riiznyjch regresich a terapiich,
zacali se mi projevovat lécitelské schopnosti, mozZnost nahlédnout do minulych Zivotii, ale pordd citim,
jak se mi to sekd v hlavé a jakoby to vibruje, hlavné v noci.
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Odpoved:

Tam jesté bude blok. Pokud je to na hlavé, mtze to byt obava, jesté néjaky strach, vymisténi
do budoucnosti. Tam je$té neni Cistota pfitomnosti. Vy mate byt jen spokojena na vsech
urovnich. Kdyz si prohlédnete cely sviij zivot zpatky, musite védét, Ze dnes jste dosli do té
urovné vasi duchovnosti, kde jste, diky tomu, Ze jste to vSechno prozila. Clovék ma ve
skute¢nosti citit vdék za viechno. I za agresivniho muze, alkoholika, za cokoliv tam je, protoZe
teprve az kdyzZ jste schopni si tohoto jediného ¢lovéka narovnat, pak to vSechno zmizi a
zustanete zdravi. A o to jde. Pokud to neudéldte, znovu onemocnite, znovu pfijde nékdo
népravny. Protoze ten Bith chce tady zit. Zkrdtka vyvoj nezastavite. Jestli si myslite, ze
zastavite sviij vyvoj, Ze se nedostanete do paté, Sesté, sedmé dimenze, to jste na velkém omylu.
To jde furt dél jako ve 8kole. Nejkratsi cesta k tomu je pfijeti na vSech ¢akrach, bez negativnich
emoci. Je zbyte¢né rozebirat, co a jak mi druhy ¢lovék udélal. Ne. Ja jsem si ho zvolila, tak tam
patfil a mél mi to udélat a bylo to dobte. To je nejkratsi cesta k pochopeni.

Pokracovdni pFibéhu o Dominikovi

J& se vratim k tomu Dominikovi. On si z panevniho dna vyhnal hadi silu vysoko. A ted’ pozor.
Jeho télo na to nebylo pfipravené. To je také vas pripad (k tazatelce). A je jedno, jestli je to
chténé nebo nechténé. To znamend, Ze hadi sila nevyjela kandlem vzhtru, ale protoZe byl
uzavteny bloky na ¢akrach, tak mu to zdemolovalo télo.

Vite, i vase télo zvysuje vibrace. Jak jste ddl a ddl, tak vibrujete pordd vys a vys. Jestlize vlastni viili,
tedy egoismem, chcete, to je egoismus. TakZe télo nemd dostatecné vysoké vibrace, které by hadi sila
potrebovala mit. Tehdy hadi sila vase télo zdemoluje. On od proni cakry az k hlavé necitil nic. On fikal:
"Jd jim, a vSechno je jak bldto, ja nemdm chut. Navic jd slysim priimyslové ruchy, vim, co fikd kameni
a vse mozné, a miiZu se z toho zbldznit. To je takovyy chaos v hlavé. Jd uz kolikrdt mldtim hlavou o zed."
Ja jsem mu fikala: "Jo, ale nikdo jiny neZ vy sim si pomoct nemiizete. "Jd jsem si myslel, Ze mi
pomiiZete." Rikdm: "Ale jd uZ jsem vim pomohla. Jé jsem vim ukdzala na téch tech cakrdch, co mite
opravit. AZ tohle dokdZete opravit, tehdy se vsechno srovnd, protoZe vy dohonite télo."

JestliZe tu mite nastaveny program od bodu A aZ do bodu B a mdte napt. ve 36 letech dojit k osvicent,
tak v téch 36 letech se to stane, protoZe vas program spocivd v tom, Ze projdete vsechny zkousky a zacnete
se chovat tak, jak mdte, hadi sila pak vyjede sama. JestliZe on ji predbéhl ve 34 letech a nebyl télem neboli
mordlkou na to pripraven (vibrace téla byly nizsi), tehdy si zdemoloval télo. On nyni tou praci na
mordlce to musi dohnat. Az to doZene, télo bude mit vibrace, jaké potiebuje, tehdy se vsechno srovnd.
Kdyby to trvalo 10 let, 20 let, to nikdo nevi, to prijde podle nastaveného programu, kdy to mél v osudu
mit. O to vétsi on musi mit trpélivost, viru a silu v to, aby to dokdzal. Df1v to nejde, i tohle je programem.

Ohledné hadi sily je to hodné obtizné. Ja jsem zaZzila v Zivoté hadi silu nékolikrat, ale pro mé
to byl krasny zazitek. To fakt jenom ten had sycel, obrovské tlama proti mné, takhle mi to
vyjelo télem nahoru. J& jsem v noci nékolik hodin vibrovala v obrovském svétle. To bylo tak
strasné pifjemné. Nesla jsem si to pak jesté nékolik dni a vzdycky ztstaval ten stav v té zvysené
vibraci pro dalsi konéni. Je to opravdu pfijemné, ale nesmi tam byt prekazky.

Kdyby tteba i ted’ mi néco vadilo, napt. ze takhle hodné cestuji, takhle hodné prednasim,
kdybych si pfipadala jako Iva. Ale ja jsem zapomnéla na Ivu, Iva zkratka neexistuje. To télo
jenom slouzi vdm. Nemdm pocit, Zze by mé nékdo obtézoval. To uz by bylo odmitani. To
zkratka nejde, ja se jen raduju z toho, Ze kdyz J4 - to boZstvi ve mné, si tenhle osud zvolil, tak
ze se déje. To je stav, kdy Bh rovna se té roli.

Kdybych uz néco odmitala, uz bych méla stin v pravé noze. Ja jsem v 1été v jeden okamzik uz
zacinala byt hodné unavend. A ted’ pozor. Zac¢inala jsem mit pocit: "J4 bych si uz potfebovala
odpocinout." To uz je ale moje rozhodovani. Ja si na to hned fikdm: "Ale né, vzdyt jsem si to
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zvolila." A okamzité jsem méla hodné sily. Vy tam toho Boha musite pustit. Takze skute¢né
jen pfijimat, nic jiného. Pfijimani je spokojenost a klid.

Takze kdokoliv k vam ted’ ptijde a délal by vdm v Zivoté komplikace, sta¢i si uvédomit, Zze ho
tam mate pravé proto, abyste se tomu klidu, i pfi tom jeho konani, naucili. Tehdy se vse
stabilizuje a vyrovna se to ve velmi kratkém case. S hadi silou neni jednoduché vychazet.

3D - Chténi poméhat, modlitby, pfani

Nékdo to ma v osudu nastavené, kdyz uz o tom mluvime, jako to méla tato pani, co zila s tim
¢ernym méagem. Tam to bylo v osudu nastavené, protoze potfebovala prozit obrovské osmileté
utrpeni. Tam nékde v minulosti ona by nezvladla projit do paté dimenze. Ona sama byla jesté
ve stavu bilé magie. Bylo tam jesté rozhodovéni, Ze by chtéla pomdhat. Pozor. To jsou jesté
stavy chténi. Az to BoZstvi tam nechate pustit, pak to nékdy poznate, kdy uz vam ten Bih
fekne: "Ted nepomuzu tomu ¢lovéku vedle mé, protoze kdybych mu pomohl, tak mu
ublizim." To znamena, ze ta bézna lidska pomoc by mu pfitiZila. Tehdy je nepomoc tou
pomoci. To nikdy nemiiZe rozhodnout ¢lovék.

P#ibéh: Syn se jde umyt vZdy, kdyzZ se mé dotkne

Vite, tady jsou opravdu véci iluzorni. |d jsem ted zaZila nddhernou véc v Kosicich. Ndadhernou. ] jsem
predndsela v Kosicich v patek 3 hodiny, a potom 9 hodin v sobotu, a pak mi jel vlak. A v pdtek prisel po
predndsce, asi v 18 hodin, kdy jesté chodili asi hodinu lidé a ptali se mné, a porad posledni se udrZoval
takovy mlady muz, bylo mu asi 35 let. Bylo vidét, Ze se mnou chce mluvit jako posledni. Pak pfisel, byl
takovy vnitiné Cisty, to bylo takové prijemné, a fikd mi: "Prosim vds, jé mdm veliky problém. Vite, jd
mdm pocit, Ze néjakym zpiisobem ubliZuji mému ctyrletému synovi. A ja nevim cim. A jd fikam: "A
proc mite ten pocit?" On tika: "Vite, on vZdycky, kdyzZ na mé sahne, tak pak odbéhne a jde si myt ruce.
On se pordad mdchd ve vodé." A ja tikam: "Jezis Maria" On: "On mi nic nechce vysvétlit. Tak jestli se
mé nestiti nebo jestli mu neptipadam spinavy. VZdyt ja se myji." Tak na mé koukd a ja fikam: "MuiZu
si na vds sSahnout?" A on: "Jo." Ten clovék byl andél. Do hmoty byl andél. Tam nebylo na jednicce Zdadné
posuzovini nékoho, néjakého cloveka, Ze je spatny, nikdo mu nevadil, Zadna zlost, srdce nddherné, Zadna
kritika. No nic, ten clovék byl v levé strané tiplné Cisty. Ale v pravé strané, sice byly cakry Cisté, ale tam
byl takovy Sedivy zdvoj. Byl jako black and white. Ted mi ta hlava nezabirala: Teda vy jste pro mé
orisek." A najednou mé napadlo a fikam: " Co déldte?" A on fikd: "]d jsem stdtni prokurdtor." Jd fikdm:
"Doprdele. Vy si nosite tu prdci domii." A on fikd: "No vite, kdyZ jd ty lidi mdm tak strasné rad. A vite,
ja jsem driv délal trestni prdavo, ale ted’ uzZ nastésti ne. Ted jsem se dostal, jako kdyZ ma nékdo pocit, Ze
ho stdt poskodil, tak kdyz se lidé odvolaji, tak ja to potom proSetiuji a rozhoduji mezi tim stitem a
clovékem. Ale nékdy vidim, Ze ti lidé maji skutecné pravdu." "No jo, ale vy v té prici to za sebou
nezavrete a prinesete si to domii. Vy si ty starosti o to déldte, ale to neni pravd parketa. Zkuste to nechat
v té prici." Ted jsem citila, Ze uZ mu nemdm co ict. My jsme se rozloucili, jd jsem si sla asi o piilnoci
lehnout, Ze piijdu spdt. A ten malej kluk v noci ke mné prisel. Pfislo nddherné dité. Svitilo a tikd mi:
"V1is, jd jsem se narodil kviili tatinkovi. Jd ho mdm strasné rad. Kdyz on tak trpi." TakZe on téma rukama
to z néj stahoval a pak se chodil umyt. To se pak spdli ohném anebo vodou. TakZe ji rino jsem si fikala,
Ze mu to musim 7ict. Jenze ted jsem nevédéla jak. Nékteri lidé chodi jen v pdtek a v sobotu uz nemiiZou.
Neékdo zase ptijde az v sobotu, podle toho, jak se to tém lidem hodi. To se také stivd. Tak jsem fikala
Daneé, kterd délala ty predndsky: "Hele, podivej se, kdyby nepfisel, piijdes na prokuraturu v Kosicich. A
ted' jd jsem znala jen kfestni jméno, takzZe najdes tam tohle kiestni jméno prokuritora a musis mu to
rict, protoZe to je diileZité. A ona, Ze jo. A ted zacala predndska a on nikde. On ale nastésti prisel deset
minut po zacitku. A kdyz jsem ho vidéla, tak jsem na néj ukdzala, Ze aZ bude prestavka, tak at prijde. A
on, kdyz ke mné Sel, tak se smal a rikd: " Ja vcera, kdyz jsme se loucili, jsem védél, Ze mé dneska zavolite.
Ji se tak tésim." A ja fikam: "Predstavte si, ten vds malej, to je andél." On 7ikd: "No on je kouzelnej."
A jd na to: "On byl dnes v noci u mé. On mi byl fict, Ze zkrdtka se kvili vaim narodil, a Ze si nemite
delat starosti, protoZe on vam stahuje tu tihu, kterou si nosite domii." "No jo, ale on se pordd rdchd ve
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vodé." A jd fikdm: " Voda mu nikdy neubliZi, to je cisté médium. To si nemusite absolutné délat starosti.
To zkritka odplave." " A jak mu mdam pomoct?" A ja tikam: "Tak. Je to jednoduché. A pozor. OkamZité
to z néj spadlo. Ten stin okamzZité zmizel, on to pak pochopil. Rikdm: "Podivejte se. Vy musite také
respektovat Bozi viili. To chténi "byt jen pomocny", lidé nékdy potrebuji prozit takovou tu situacni
zdtéz. TakzZe, jestlize jda mdm k dispozici néjaky opravny prosttedek, ji ho vyuZiji. Ja s témi lidmi citim,
chei jim pomoct, takZe ano, ja podam odvoldani, vyuZiji zakona. ProtoZe nékdy je zakon nedostacujici a
vy nemiizete jednat mimo zakon. Dobre. Vriti se mi to. Pokud jesté néco zbyvd, mohu to udélat, ale pak,
kdyz skonci veskeré mozné pokusy, tak ten vysledek je spravny. A vérte mi, Ze nékdy si ti lidé museji
zazit, byt by méli lidsky pravdu, Ze musi skousnout, cokoliv se tu déje. Ale vy jste proto uz udélal
vsechno. Vy si na sebe nabalujete tu situacni tihu, Ze jste za to zodpovédny. To neni pravda. JestliZe
jsem tim télem vykonal, co jsem mél, nic jsem nezapomnél, tehdy to staci. A vysledek je dokonany." A
on tekl: "Jé, to se mi ulevilo." A odesel Cisty. Tady jde o to momentdlni pochopeni. Ale to dité bylo
uzasné. A to tikal, Ze maji doma jesté tfimésicni holcicku. A pozor. To jsem vim jesté nerekla. Kdyz
jsem mu to fekla, Ze to dité bylo za mnou, tak on mi fikal: ""No predstavte si, Ze jd vim vérim." "No jesté
abyste mi neveéril." "ProtoZe on ke mné v noci prisel a tika mi: Ahoj. A otocil se a odesel. Tak jd jsem
vstal, Ze asi néco potrebuje. Tak jsem sel za nim do pokojicku a on spal jako dudek." ]d fikam: "No, to
Sel ode mne. Sel kolem vds pozdravit." TakZe on o tom védél, to bylo kouzelné. Ta pomoc prijde. Jakmile
jste Cisti, to BoZstvi ve vds to vi, tak vam posle vZdycky ty dalsi lidi, aby vdm pomohli. Pozor. Nesmite
rozlisovat dobré a spatné. Ve skutecnosti vam pomahaji i ti, co jsou takzvané spatni. Ti vds prijdou
prozkouset. A ti, co jsou dobti, vim dolad'uji véci.

Ja si pamatuji, jak jedna ma kamarddka ke mné chodila sedm let, abych ji dorovnéavala
negativniho souseda. On jim tedy délal strasné véci. Bylo to pro ni dobré, protoze ona v sobé
méla hodné cistoty, ale byla tam arogance vtci lidem, ktefi jesté nebyli tak ¢isti. Takze tento
¢lovék ji to totdlné vymetl ze Zivota. A bylo to nutné. Ona ze zacétku, ty prvni léta, fikala: "Ty
jsi takovy andél, jesté Ze t¢ mam." A ja ji fikam: "Vzdyt ti celou dobu vykladam, Ze on je tim
andélem. Ja ti jen narovnavam pohled na néj." Ano. Je to skute¢né jinak. V8ichni jsme tady
andélé. A my skute¢né témi andély jsme.

vV 2

Andélé, vzhlizeni k vy$$im bytostem - oddélenost od Boha

Ted' jsme u andélské zony. Tak. Stav 3D je stav, kdy jesté vidite vas jako ¢lovéka a vSechno
nad tim - Boha, andély, archandély. To je oddélenost. To si pripadate jako ten malinkatej
drobecek, ktery na néj povidate ty vase prosbicky, aby vam je splnili. To uz je blbost, Ze jo. Oni
védi, Ze oni jsou my a my jsme oni. Jsme jeden Bith. Az pfestanete ty andély prosit, o to vic
vam budou slouZit, protoze vdm budou dorovnédvat vSechny ty situace. Bude se to dit samo.
Tehdy jste spojeni s vasim skute¢nym andélskym stavem. Stavate se Bohem, to je stav 5D.
Oddéluje vés pravé ta prosba nebo modlitba, kterd je na trovni 3D.

Modlitby za planetu, pféani. Iluzorni utrpeni

Nedéavno mé kontaktovala dvé ¢eska dévcata, ktera Ziji v Italii. Jsou fajn, jsou to dvojcata s tim,
ze v Indii je n&jaké centrum, kde lidé, ktefi v ném jsou, si mysli a jsou pfesvédceni o tom, Ze
kdyz 70 % lidi na planeté se bude modlit a prosit, tak ze celd planeta bude osvicena. Prosim
vas, to je jesté utrpeni. Jakakoliv prosba, to je utrpeni. Uvédomte si, Ze na planeté musi byt
zastoupena cela $kala vibra¢nich rovin. To znamenad, Ze lidé v trovni prvni ¢akry, ktefi jsou
jen hmotni, maji obrovsky egoismus. Kazd4 vyssi ¢akra snizuje egoismus a zvysuje boZstvi.
jen pfani. A tilidé, ktefi uz jsou hodné ¢isti, jesté tuto iluzi maji. To je to samé jako kdybyste si
chtéli vymodlit osviceni pro nékoho, kdo tu jesté neni dostatecné dlouho. To nejde. Jemu by
néco chybélo. Vy byste mu zamezili ziskat karmu, kterou potfebuje k pochopeni, aby ji odlozil.
To jsou vase ucebni procesy. To je jako kdybyste nékomu dali vysvédceni z 9. tfidy a on byl
pfitom jen v prvni. To nejde.
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Vy sami jste si vSechno museli prozit, abyste dnes pochopili to, co chapete. A jesté zcela
nechapete vSechno. Kazdy jsme vzdy v urcité roviné. I j4 mam aroven, kterou chapu a arovné,
které jesté nechapu. Ale nepletu se do nich. J& jsem piisla pouze s tkolem prevést tuto plastev
do 5. dimenze. A neni mym tkolem vas vyucovat dal. To je jediné, co pro vds mam udélat. Je
to presné rozvrstvené. TakZe se nebudu montovat do vyssich véci. Ani mé v tu chvilku
nezajimaji.

Princip lidského a BoZiho téla

Vite, je to jako v téle. Vysvétlovala jsem princip téla, ktery je stejny jako princip vyssi, tedy
Bozi télo. To znamend, Ze jednou je vase energie tfeba kozni burikou. Jestlize burika doslouZi,
odchézi do aurickych tél, kde preziva jako energie. To je pro nds ten tzv. neprojeveny svét. To
je vase energeticka rezerva, kterou si nosite. Protoze soucet aurickych tél + energie ve vasem
téle = 100 % vas. To jste vy. Aurické télo nevidite, tohle své télo vidite, tohle vibruje
nejpomaleji. To znamena, Ze kdyz to télo se bude nékde mnozit, tak ta burika si zase bude prat,
a ma akol byt nyni v jatrech a piisté napi. v ledvinach, v dalsim Zivoté bude napf. neuronem.
Meénite roli v téle. Je to stejné jako v tomto nasem svété. Jednou jste Josefem, pak jste Janem.
Mate i jina povolani, abyste si vyzkouseli zase néco jiného. Jednou jste logi¢téjsi, jednou jste
vic emociondlnéjsi. V&e jsou to role prozitku, abyste si vyzkouseli, co to obnasi. Abyste potom
mohli citit s témi ostatnimi, ktefi jsou v té situaci, ve které vy jste byli tenkrat. O to jde. TakZe
vidite, Ze je to zapotiebi. Kdyby vam tohle nékdo vzal, nedostali byste se dal. Je to nutné proZit.

To je pouze ptéani, aby ta planeta byla cela osvicena.

A pozor. To je zase nadstavba. Ja jsem vam vysvétlovala, Ze jsem byla pfevedena. Ano, pan
doktor Tomas mi pfedal stafetovy kolik. Tam jesté bylo: "At jsou vSechny bytosti Stastné." Ale
citat je totiz v podstaté také prani. Skute¢ny stav je ten, Ze ten ¢lovék, resp. ten Blth v ném, si
vybral tuto zkugenost, ze ji pfijal. On je $tastny i v tom utrpeni, které ted’ musi proZit, protoze
zkusenost pfijeti je potfebnd ke sjednoceni. Pak zjistite, Ze vlastné neméate Zddné ptani, protoze
bez tohoto Zivota, bez tohoto ¢lovéka, on by nepochopil. On ho musi proZit, takze mu ho
vlastné prejete. To je zvlastni, Ze jo, velmi zvlastni. Pak uz se najednou rozhlidnete okolo a
zjistite, Ze uz zadné prani nemate, Ze je vse dokonalé takové, jaké to je. A tehdy Zijete 5.
dimenzi.

Dobrou chut.

(prestivka)

Vypadky paméti, pfechod hmotného téla

...tak doladite v8echny nemoci. VSechno odpadne. Vechno se vyjasni. Nebojte se ni¢eho. Ted’
budete désné skleroti¢ti. Nebud'te zdéseni, tim zdéSenim byste se blokovali. Je to normalni,
protoze tady se déje jen mechanicky pfechod vniméni vaseho hmotného téla, které zacina
slouzit ve vyssich dimenzich. Uvédomte si, Ze se déje to, Ze ten ¢lovék si pfipadé jako hmota.
To znamen4, jako to jméno, to télo. Vy hodnotite, posuzujete, ... vSe, co déla ego, protoZe ono
bydli v té levé hemisféte. To znamend, Ze ta levd hemisféra tam $tébet, to je to, co ve véas blafe.
Ale najednou jsem pfisla, abych vdm ukazala, jak to neposlouchat. To znamend, jak
neposlouchat ty negativni emoce. To skute¢né nejste vy. Jakmile pfestanete tyto véci délat a
konat to, co déla hlava, a budete jen pfijimat, co se d&e, ona za¢ne vypinat. Za¢ne se spinat
prava hemisféra, coZ je vase bozstvi, védomi. Vy jste se vlastné vyvinuli. Vy jste jako takovy
transformator.
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Utrpeni posiluje CNS

To utrpeni, které prozivame, zivot po zivoté, zvysuje odolnost nasinervové centralni soustavy.
Vy se ptfipravujete na to, abyste toho Boha uméli snést, az pfijde k vam naplno do téla. Jinak
byste shoteli, pak byste se aplné zdevastovali. Vy byste to nevydrzeli, takze vlastné témi
utrpenimi, Zivot po zivoté, my zvySujeme vibrac¢ni fazi tél, abychom byli pfipraveni na to, stat
se zivoucim Bohem. O to jde. A pak, v té mechanické fazi pfechodu, za¢ne vypinat leva
hemisféra. To znamend, Ze vy si nic nepamatujete. Ja také, ja si pamatuji aplné hovno. Ted
pozor, nesmite byt ale zdéseni. To nic neni. Po ¢ase, aZ se tu zabydli ten pocit jiného vnimani,
tak se vim zase zac¢ne spinat, ale uZ to budete vidét jinak. Pak se to vyrovna. Ted ne, takZze si
nepamatujete. Jdu a najednou nevim, kam. Ted’ jsem zdéend, nevim, kam mam zabocit, jit
rovné, jestli doprava nebo doleva, ted nevim, co tam vibec délam. Takze lidé, ktefi by
podlehli: "Jezisi, to uZz je asi Alzheimer." Ne, ne, ne. Cim klidné&jsi budete, zachovate klid,
nedélejte si s tim skute¢né starosti. To uz byste si nékde v budoucnosti museli odZit. Je to pouze
mechanicky pfechod hmotného téla. To nic neni.

Dotaz 1: Vychova déti
Mohla byste kritce pohovorit o vijchové malych déti do 3 let? Dékuji, Lenka Dvordkova

Vite, déti jsou ted’ jiné. J4 navazu. Za prvé ony uz se narodily se sepnutou pravou hemisférou
a nejen to, ony uz maji i jinou DNA.

To, ze se od 80. let zvySovala vibrace tady v této roving, tak to zptisobuje, Ze si rozbouravate
staré aurické prostory. Nizsi auricka téla se rozpadaji. Vytvarite si svitiva energeticka téla,
ktera jsou vyraznéjsi. Vy se skute¢né pfeméniujete. My, ktefi jsme sem kdysi pfisli, méli jsme
jeste DNA takovou, jaka byla. Ono to ptisobeni Slunce ted’, které na nas vysila nesmirné silnou
energii, proto je také nebezpecné v jistétm smyslu, uz jsem o tom mluvila, vim déavéa
pretvorovat vasi DNA do vyssich fazi. Vytvari se dalsi fetézce, a proto zazivate v noci stavy
brnéni a jiné stavy védomi. To je ono. Neni ¢eho se bat. Neni to nic jiného nez vyvoj. Jen je
zapottebi vydrzet obdobi tohoto pretvofovani. Ale tyto malé déti, ty uZ to maji. Vétsinou nas
pfijdou pekelné prozkouset. Ony vas prevadéji na druhou stranu. Ony maji zcela jiné hodnoty.
Uz i ja jsem byla velkym ofiskem pro moji maminku. Uz jsem vam vypravéla, Ze ja jsem
milovala vSechny lidi stejné. Ona védéla, Ze ji nesmirné miluju, ale do chvile, neZ jsem to samé
udélala Spinavymu dédkovi, co pfisel z hospody. V tu chvili si myslela, Ze ji nemam rada. Jak
to skakalo z téch pohledti ze ¢lovéka na ¢lovéka. To ji tedy strasné trapilo. Pochopila to az v
68 letech, Ze to tak neni. Cely Zivot se s tim nedovedla srovnat, pfitom ja jsem v tom byla
neviné. My jsme si ale byly vzdy souzené. Tam je diivod. Ona je neuvéfitelnd, nesmirné
pracovitd, v ¢istoté, pro tu domacnost, zatizovani oprav na domé. Vse déla tak, jak m4, to, co
prichdazi, co se mé vyftesit. At je to znovu vystavba komina nebo oprava plotu. VSechno piesné
zatizuje. Neddvno mi Otec ukézal, Ze i to je cesta, pInéni svych povinnosti v pravou chvili.
KdyZz néco nechci udélat, tak odmitam néco, co je pfede mnou piipravené. I to je cesta pro toho
¢lovéka. Ale ja se vratim k tém détem.

Tvrdohlavost dnesnich déti

ZNz

Tyto déti si sem vétsinou pfinasi jednu jedinou véc, kterou neumi. To je i pro nés velky ofisek,
a to je tvrdohlavost. Pozor, to jsou kamenolomy. To je opravdu neuvéfitelné, co se to déje. Ale
to je jediné, co ony maji. V tomto tu bude dost padia a trazii na kolenou a na nohou. Ja i mé
dcery to mély také. V tom svém obdobi odkladéni to maji. Za prvé se k nim musite chovat jako
k dospélym. I mné tenkrat vadilo, kdyz na mé nékdo $islal, to bylo hrozné. Ja jsem to svym
détem nikdy nedélala, ony pro mne byly rovnocenni partnefi. Ony si toho velmi vazily. To
dité vi samo o sobg, Ze je dospélé, i kdyZz ma malé télo. J& si pamatuji, mj nejstarsi italsky
vnuk Matyo, kterému je ted 10 let. On, i kdyz byl malinkej, bylo mu 5 let, sedél s nami u stolu
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a zertoval jako sedmnéctilety. On byl opravdu dospély. To si pamatuji, to u nas byla Janina s
Hankou, to jsou ty dvé dalsi hol¢iny, které jsem vychovala. No my jsme se tak bavily. On mél
tak dospélé vtipy, Ze jsme brecely smichy. J4 jsem potom volala Petrusce, nez oni pak odjizdéli:
"Ten tviij Matysek, on je opravdu dospély." A ona fika: "Ano, vzdyt on tim ale také trpi. Tuhle
mu Paolo fikal: Ty Maty, co je? A on fika: Tati, to télo mé tak Stve. J4 musim cekat, az mi
doroste. A Paolo fikal: Ja vim, ty jsi dospély. No, ale vi§, co to je?" Oni to védi.

P#ibéh: Ivy vnuk Jovany

A pamatuji si, zase miij viplné nejstarsi vnuk Jovany, ted je mu 13 let. Ten pred dvéma lety, tam jsou u
nds holky, které jsou o 3-4 roky starsi a ony ho miluji, to je opravdu velkd, oteviend duse. To jsou ale
deti, které jesté proZivaji silné egoismy nebo se nechovaji tak, jak by mély a ten kluk to vi. A prestoze byl
mladsi. Oni tam stali tieba pred nasim bardkem, tak mu fikam: "Proc je sem nevezmes?" A on tak na
mé koukal a 7ikd: "Ted nechci, abys to Spatné vnimala, ale oni jsou mali." Ji jsem se smdla, jd jsem mu
samoziejmé rozumela, ale on pokracoval a ¥ikal: " Jd myslim v hlave, vis." Rikam mu: "Jd ti rozumim.
Nemusis mi to vysvétlovat". On je tfeba privedl na zahradu, aby si hrdli a tam byla Lucka s Aurelianem,
to jsou jeho rodice, a ta holcicka nefekla dobry den. Viibec nikoho nepozdravila. Ted on se stydel a fikd
ji: "Ty neumis pozdravit?" Tak pozdravila. Pak odchdzela a zas se nerozloucila. On se za to stydél, tak
uz mu to za to nestdlo. " Ja vim, pak mam spousty problému se s tim vyrovnat. Jd vim, Ze za to nemiiZou,
ale jd si preci nebudu komplikovat Zivot." TakZe ony se pak ty déti takto rozdéli. Jsou to ty malé déti, co
se ted'rodi, ty jsou dospélé od zacitku. A ony touZi byt s vami vyrovnani. Kdyz jim dite ditvéru a jednite
s nimi na rovinu, napr. ja jsem se dovedla omluvit malému ditéti, kdyz jsem udélala chybu. A to casto
udéldte chybu, musite to priznat. A byli dospéli lidé, kteri mi fikali: "Ty jsi snad spadla na hlavu? Jak
to, Ze se tomu ditéti omlouvds?" A jd jsem fikala: " Podivej se, ja jsem udélala chybu, a kdyz to dnes pred
tim ditétem neptizndam, on to miiZe odkoukat, a bude to tak délat ve svém Zivoté, tim mu komplikuji
Zivot.

Jak se budete chovat k détem dnes, tak se budou ony chovat k vdm v dospélosti

Navic, vy musite jednat podle zdsad jednoty. Déti na to maji radar. Pamatuju si, jak mé miij tatinek, z
lasky ke mné, vyzdvihl nahoru. On by mé byval zahrnul vsim mozZnym. Tenkrdt za totality délali
ofiskovou cokolddu. Byla Zlutd. A on ji nékde sehnal. A vidél mé, Ze si hraji na dvorku s kamarddkou a
rikd: " Pojd sem, Ivanko, obejdi bardk, ja ti néco dam." Tak jsem pf7isla, on mi to dal a ja fikdm: "Jé, ty
jsi hodnej." Otocim se, Ze odejdu a rozdélim se s tou kamarddkou Ivou. On ale fikd: "Ne, ne, ne. Tady
si to snéz." Prisla mi takovd vlna nechuti a ja vekla: "Vis co, snéz si to sam. Ja uz nechci." A odesla
jsem. "Prosim té béz, béZ i s cokoladou." Déti citi jednotu. Jakmile udéldte chybu, tak i kdybyste jim
1000x v Zivoté fekli, co je dobre a co neni, ale neumeéli jste to sami Zit, tak ony se to nenauci. Zbytecné
je budete blokovat, protoZe by vds potom vidéli jako spatné. To uz je pro né blokace, kdyz vidi nékoho v
okoli zavadného.

Bud'te cestni. Vyplati se vim to. ProtozZe kdyzZ byste je v néjakém sméru zkazili, tak za néjaky cas vis to
doZene. Oni to budou délat vam. To je systém uceni. Kolikrit si rodice stézuji na své dospélé déti, jak
jsou egoistické, jak na né nemysli, ale oni je to naucili. Jd mam zndmého a ten md jedinou dceru. A ta
Kacenka, kdyZ byla mala, tak byla porad doma sama. Mama s tatou byli porad jenom v praci. Ta Kacka
byla super holka, ona je fajn. VZdy méla napsdino: V lednici je vecere, prijdeme v tolik a v tolik hodin.
Ona byla samostatnd a byla fajn. Rodice jsou navic oba ekonomové, takZe proni ti meésice v roce se vitbec
nevidéli, nez se vypocitaji dané apod. Neddvno u mé ten zndmy (otec) byl a 7ikd, Ze md starosti, jak se
ta jeho dcera k té Ivé chovd $patné. Ze Tva by se pro ni rozkrdjela, a ted byl silvestr, a Iva byla do péti do
vecera v prdci a ona ji slibila, Ze ji pohlidd vnuka, Ze nékam piijdou. Tak si myslela, Ze ji dcera pfipravi
néjaké pohosténi, obloZenou misu. Ptisla a Katka uz s manzelem byli na odchodu a dcera ji ikd: "Hele
v lednici mds jidlo, vyber si, co chces." Ta mdma probrecela celého silvestra. "VZdyt ona ji to mohla
pripravit!" Ne. Ta matka ji to takhle naucila. Dcera viibec nevnimd, Ze néco déld Spatné. Pro ni to bylo
prirozené. VZdycky se to vrati, takzZe myslete i na sebe. Vse vds doZene.

39



Iva Adamcové — piepis pirednasky — Praha, prosinec 2012

Dotaz 2: Kdy poméhat

Jak pozndm, kdy mdm clovéku pomoci, a kdy ho nechat projit jeho zkouskou, abych mu neubliZila tou
mou pomoci?

Zkousky pres utrpeni odkryvaji zavoje

Vite, vy smite druhému ¢lovéku poradit. KdyZz nemate v té situaci zainteresované ego, tak to
vidite ¢isté. On je slepy. Oni tomu nahote fikavaji "zdvoje". Egoismus nds oslepuje. Néco
chcete, to je pro vas dobré, tak nevidite skute¢nou podstatu svéta. My jsme skutecné slepi. A
véfte mi, Ze to sundavani zavojl je pravé v tom utrpeni, kdy my ziskavame ty zkuSenosti.
Oni nam v roce 1998, kdy mné se to poprvé stalo piesné 14. prosince 1998, kdyz shiiry ptisel
andél a sundéavali ndm zavoje. Rikali nam, Ze se to musi dit postupné, Ze ted’ budou chodit
Castéji, a ze to bude jesté néjaky cas trvat. Trvalo to jesté 14 let. Protoze kdyby to bylo najednou,
tak by nés to strasné bolelo. To je to utrpeni, které vy v tom case, v téch zkouskach odkladate.
Tak to vés také boli, ale vy si to neuvédomujete, ono je to pro vés jako pro bunky Zijici v
oddélenosti a izolaci, ohromné milosrdné. Je to nutné. Tohle pfezijete. Ten, kdo je tu uspany,
je tu z uré¢itého dtivodu, ma tu néjaky tkol, je veden tak, aby to také prezil.

Staci poradit, jinak bude druhy agresivni, zkuSenost potiebuje

Kdyz mi tehdy sundévali ty zavoje, ja jsem potom v noci jezdila po zvlastni kolejnici. Byly to
strasné blazené stavy. Ta kolejnice se tocila jako spirala. AZ po par letech mi doslo, Ze kdyz
vam nékdo sunda zavoj, tak uzZ nemusite kus toho osudu prozit, protoze uz to umite. Takze v
rychlosti prejedete v té blazenosti. Vzpomeiite si, Ze kdyZ uz néco umite, pfijde blaZenost,
ktera je tam v rychlosti projeta. Opravdu vse je jenom program. A sami jste si ho nastavili. Je
to program vaseho vyvoje, ktery zapada do programu celého BoZziho téla. TakZe vy smite jen
poradit - jednou nebo dvakrét. Kdyz by ¢lovék chtél tu svoji véc pfesto udélat, musi ji udélat,
protoZe on si jde pro zkuSenost. Véfte mi, Ze kdybyste ho chtéli zachranovat, tak jeho
egoismus, je i vas. Tam je spole¢nd hranice. Clovék proti vam bude vytvatet agresivitu, protoze
on si tu zkuSenost musi prozit. On ma v programu, zZe mu chybi jesté napi. 10 % k pochopeni,
proto si to musi prozit. Takze nebédujte. Tady vétSinou chranime déti.

P#ibéh: Chrdnéni svych déti

Véfte mi, j4 sama jsem to prozila. A Ze moje mladsi dcera prozivala hodné tézké zkousky. V
17 letech se vdavala a mél pfijit Paolo. Tak predtim ptisly drsné véci. Ona neznala hranici, kdy
neuméla sama sebe chranit. CoZ také neni stfed. Uz davno neméla chodit za svou tehdejsi
laskou. A ona mi fika: "Mami, zastav mé. Zbij mé." Ja ¥ikdm: "Ne, to ja nikdy neudélam. Ja ti
jenom mtizu poradit, abys tam uz nechodila, protoze kdyz vidis, co ten ¢lovék déla, tak bys
tam neméla chodit." Ona tam $la a zbil ji on. My mame jedno BoZzstvi, jedno jediné Bozstvi. Ja
jsem byla stastna. Opravdu. A dcera se zachovala tizasné. Pozor. Onji zbil tak, jako kdyz méate
Sténici, tak takhle méla ¢erny oblic¢ej. Ale pro mé on nebyl nikdy Spatny. Nebyl. Jen probéhla
¢asova hranice, kdy on uz v jejim osudu nemél byt a muselo se to néjakym zptisobem zastavit.
Tam to pochopila. Ale mezitim uz chodili ze shora, protoze BoZstvi chtélo, abych si byla jista.
Predstavte si, kdybych si nebyla jistd informacemi k vam, tak bych nikdy nevystoupila na
vefejnost. J4 to musim Zit, abych mohla byt ucitel. Tehdy uz oni chodili seshora a ukazovali
mi. A jednou nékdo pfiSel a fika mi: "Neboj se, uZ se to brzy rozetne." Pfedstavte si, co se stalo
za dva dny. Dcera, Ze ho porad jesté miluje, a Ze mu chce pomoct. Najednou ve 2h v noci se
rozletély dvefe. V nich dcera a strasné plakala: "Pfedstav si, mami, on se miloval s néakou
jinou holkou a sahnul na telefon, ten se sam sepnul a vytoc¢il hovor a ona to slySela v pfimém
prenosu a on to nevédeél. On by ji byval lhal, Ze to neni pravda. Takze vidite, jak je to dokonale
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nastavené. Déji se neuvéfitelné véci. Nic neni ndhoda. Nic. VSe ma svou pravidelnost a vse je

nastavené tak, jak to ma presné probéhnout. V tu dobu jsem védéla, Ze se bliZi jeji skutecny
partner a bylo nam to sdéleno.

P7ibéh: Strach z porodu, zprdava od zemtelého tatinka

Nevim, jestli jsem to nékdy vypravéla, ono jde i sdélovat z druhé strany. Tady za mnou tenkrat
prisel mij tatinek, ktery byl jiz 7 let mrtvy. Pfisel pfes mou starsi dceru, protoZe ona v té dobé
uz zila v Pafizi, byla téhotna a velmi se bala porodu. Lucka se vZdy béla bolesti. Péta ne, ta
byla odolnd. Lucka dodnes, kdyby ji mélo néco bolet, tak se vymisti. Udéla Sup, a je pry¢.
Nedéavno mi volala, to bylo krasné, protoZe ji méli operovat prst, na kterém se ji udélala takova
zelatinova bulka, a ji se to stragné nelibilo. Uz byla dvakrat v Cechach na vyskrabu, jesté jako
holka, to méla z volejbalu. A tak se rozhodla, Ze si to v té Francii necha udélat. A volala mi a
strasné se sméla, protoze méla rdno nastoupit do nemocnice a vecer v Sest ji méli pustit. A ten
doktor k ni pfigel a fika: "Ted vam pichnu tady do podpaZi injekci a vytahnul takovou tubu,
to ti mélo jehlu jako mali¢ek. A ted ja na to koukdm a on #ika: "Nebudete citit nic, celou ruku
budete mit mrtvou." Ted na mé mluvi, mluvi, mluvi, a najednou mi fika: "A jdeme na to." A
ona: "Pockejte, pockejte, vy jste mi jesté nepichl tu injekci." On: "Ale pichl." Ona: "Ale nepichl."
Tak on fika: "Tak zkuste hybnout rukou." Nemohla s ni pohnout. Ona: "Ja si to viibec
nepamatuju." TakZe ona to takto s tou bolesti méla. No a ted” oni se nahote bali, aby to dité
nebylo poskozené, az se ten Jovany narodi. I to je dané. Bud' to dit¢ ma byt poskozené, shora
se nezasahuje, nebo nema byt, tak se vse dé&je tak, aby se narodilo zdravé. Blizil se termin
porodu a v nasi rodiné se vSechny déti vzdy rodily o 14 dni dfive. Ona méla rodit tenkrat 13.
listopadu a Jovany se narodil na Halloween, posledniho fijna. A tyden pfed tim mi vola a fika:
"Mami, to mi neuvéfis, pfedstav si, my jsme spali." Ona méla uz velké bficho. A ona méla
hrozné tézké té€hotenstvi, zvracela celych devét mésici. A najednou zazvonil telefon,
odpoledne, po obédé, kdy si §la s Aurelienem lehnout. Oni tenkrat méli postel, ktera byla
zamontovand celd do zdi, a leZeli podél zdi, takZe ona leZela za Aurelienem u zdi, Aurelien na
kraji postele. Takze on se vzdycky zvedl, kdyz ona chtéla vylézt z postele. A v tu dobu ona
jesté neuméla francouzsky, ona uméla anglicky. Ale ted’ on viibec nereagoval. To byl zkratka
telefon jen pro ni. TakZe ona ho s tim bfichem ptelezla, dosla k telefonu, zvedla to a v telefonu
se ozvalo: "Ahoj Luci, tady déda." Pozor, mij tata byl sedm let mrtvy. Ona mi #iké: "Ty blaho,
ja jsem védéla, ze je to déda Jirka, ktery je 7 let mrtvy. Ale hlava mi to nebrala. Tak se ptala:
"Ktery déda?" Protoze druhy déda jesté Zije. A on fikd: "Ty vis, ktery. Ja ted nemam ¢as na
vysvétlovani. Poslys Luci, neboj se. Brzy budes rodit a ja tam budu s tebou." Oni ji potfebovali
uklidnit. ProtoZe kdyZ Zena rodi a méla by uzavienou strachem prvni ¢akru nebo druhou, tak
se télo neotevfe. Vite, ja jsem se na své déti tak tésila, na to az je uvidim, jak budou vypadat.
Ja jsem je vyplivla jak pecku. Lucka $la nohama a cely porod trval asi dvé hodiny a Petruska
pul hodiny. J& jsem tam pfisla a byla na svété. Ale oni ted védéli, ze by to neproslo, ze by
mozna mohli byt komplikace, takZe ten mj tata ji volal. A tohle bylo na konci fijna 1999, tyden
pred porodem. A on fika: "Luci, ja mam velmi malo ¢asu." On $el pies médium. "J4 pottebuji
jen fict, Ze u porodu s tebou budu, abys byla klidna. Neboj se, budu tam." A ona, jak byla
nadsena, ze ho najednou slysi, tak mu fiké: "Pockej, pockej, nikam nechod. Mdma iikala, ze
chodis s Petruskou, a Ze ji chranis." To bylo v té dob¢, kdy kon¢il ten jeji vztah s tim pfitelem,
co jsem povidala. A on fekl: "No, vi$, ale uz brzy pfijde jeji skute¢ny partner. Neni o co se bat.
A skute¢né Paolo piisel v srpnu 2000, to bylo za 8 mésici potom. Ona polozila telefon. Bézela
za Aurelienem, vzbudila ho a fikd: "Prosim t&, d4 se zjistit, odkud bylo posledni volané ¢islo?"
"Ano." Predstavte si, to bylo ¢islo z fary. Pafiz je rozdélend na 20 okrski. Kazdy okrsek ma
svoji radnici, faru a zakladni kostel, kam chodi véfici jednotlivych cirkvi. Ve Francii je hlavné
katolictvi. Tohle bylo ¢islo na faru ze 14. patizského okrsku. Tam musel byt néjaky farai nebo
kostelnik, ktery byl nadany jako médium, takZe na$ déda ho na chvilku vymistil, najednou
umél i ¢esky. To je nadherné. Skute¢né ja jsem zaZila obrovské véci, které smite zazivat, pak
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kdyz znate a Zijete tu pravdu. Pak uZ to pro vas neni viibec udivujicim prvkem. Naopak musite
nejdiiv prokazat tu hladinu, smifit se s kymkoliv tady, abyste tohle mohli dosahnout. Ale neni
to tézké. Uz i to, kdyz o tom smite védét, dfive to bylo tabuizované. Paradoxni je, Ze vrsky
cirkvi o tom vi, i sam papez. I lidé, ktefi voli papeze, vi o tom, Ze vzdy piijde nékdo, a ukédze
na nékoho z nich, kdo to ted bude délat. Tam je to pfesné rozdélené. Bylo nutné, aby se to
rozdélilo pfes cirkve, protoze jste potfebovali zaZit svazovani spolecnosti, clovéka, témi prvky
prikazt. Vidite, Ze vSechno je dobte. VSechno jste si uz proZili.

Dotaz 3: Jsem Spatnd, jak si odpustit?

Jak odpustit sama sobé, kdyz jsem Sla do situace, o které jsem védéla, Ze je spatnd. Dodnes to citim jako
skraloup ve svém svédomi?

Je to zbyte¢né, Lenko. O vSem rozhoduje Bih. O vSem. Btih je vase skute¢nd bytost. Vase Nadja
neboli Biih, vi, Ze jesté méte jedno, dvé, pét, deset procent, kdy by vas to jesté ldkalo. Tak preda
to vase Nadja opraté egoismu a ta Lenka, i kdyZ uZ citi, Ze by neméla, to udéla. Aby si prisla
doplnit procento zkuSenosti, Ze uz to neudéla. Takze vidite, Ze neexistuje $patna véc. Ptijde to
¢lovéku, kdyz mu jesté néco chybi prozit.

P#ibéh: Dcera Lucka, zamilovdni je vstup do uceni

Vite, ta moje starsi dcera méla dvé nedokonalosti, nez odesla do PariZe. Jednou bylo prani, Ze chce jezdit
na motorkdch a druhou bylo prani, Ze chce délat fotomodelku. No pro mé to byly samé pitomosti. Ale
kdybych ji v tom zabrinila, tak by ji to mohlo v budoucnu jesté nékde vadit. TakZe t7i mésice predtim,
nez se sezndmila s Aurelienem, najednou zacala chodit s motorkirem. Ten Dan byl hrozné hodny kluk,
byl fajn. Ale jd vZdycky tak na né koukala, kdyz sli po téch schodech domii a fikala jsem si, vZdyt oni k
sobé viibec nepatti. Kazdy byl iiplné jiny. Ona byla ale na vrcholu blaha. Musela, Ze ano. Tam se must
ten clovék zamilovat. ProtoZe zamilovdni je vstup do uceni. Ono je to tiplné jinak, nez si myslite. A kdyz
pak se rozchdzite, tak je to zase odmilovini. To uz je vyjstup z uceni. Jinak byste se jinak v Zivoté minuli,
a to zkratka nejde. TakZe hezky se zacvaknete, pak se nécim hmotnym pojistite, a uz to jede. Je to fakt
uzZasne.

T7i mésice tedy spolu jezdili na motorkdch. Nacez jednou dcera ptisla domii rozZhavend do béla: "Blbec
jeden!" Jd fikam: " Prosim té, co to ikds?"

Mezi Bilinou a Teplicemi je ddlnice tak asi téch 10 km, a on na té ddlnici, kdyZ spolu jeli, jel rychlosti
240 kmy/h. Ona tikala: " Predstav si, my jsme jeli po dalnici. Mami, ja jsem vidéla jenom smouhy, jd jsem
uz nevidéla Zadnou krajinu. KdyZ jsem si uvédomila, co by se stalo, kdyby nam prebéhl zajic pfes cestu,
Ze bychom se nékde rozmdzli. Ja jsem na néj kricela a on mé neslysel. Kdyz jsme prijeli domii, mé se tak
trdsly nohy. Jd jsem ho chytila pod krkem a fikdm mu: Jesté jednou mi to udélds!" Ale méla nabrdino.
TakZe to odpadlo a krdtce na to prisel Aurelien. To bylo tiplné pohddkové. Nicméné mela proni dité. Ale
pordd u ni byla jesté jedna zdvislost — neproZitd zkusenost. A to byla ta fotomodelka. Otéhotnéla s
Rafaelem, byla velmi krdtce téhotnd, kdy nebylo jesté nic vidét. Jednou mi fikd: "Maminko, Aurelien ti
néco posle jako dérek." Ten mi poslal nadhernou fotku, kde dcera vypadala jako krdlovna krasy. Rikdm
mu: "Ty jo, co to je?" A ona: "Vis, maminko, chtéla jsem ti fict, Ze uZ mésic chodim na fotomodeling,
mimochodem je to péknd ptikovina. Hned skoncim." A bylo to.

To je ono. Proc¢ si délat vycitky? Vase Nadja - Bth ve vas, vi, Ze jeSté neméte nabrana plna
procenta. Tak si to odZijte, je to dobfe, Ze jste si to odzili, protoZe jakmile bude ten kvocient

nabrany ze 100 %, uz to nikdy nebudete opakovat, takZe neni divod si néco vy¢itat. To bylo
dobfe ne?
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Dotaz 4: Strach z cestovani

Po nékolika neprijemnyjch ziZitcich z cest, ritok na WTC v New Yorku, povodné, nemoc, trpim cestovni
fobii. Mdm to pfijmout a necestovat, ¢imz omezuji i své blizké nebo mdm svému strachu Celit, cozZ je
vysilujici a odrdZi se to na mém zdravi? Je zde jesté jind moznost?

Destrukce je zac¢atek rekonstrukce

Vite, vy jste, at' se stalo cokoliv, vy jste to nepfijali. Oni ndm vzdycky ukazovali, Ze jakdkoliv
destrukce, je zacatkem tvorby neboli rekonstrukce. Kdybyste to vidéli o¢ima Boha, kdyz pfijde
napt. Tsunami a splachne domecky a my jako mraveneckové udélame glglglg a postavime
tam nové domecky. A jsou lepsi a hez¢i. Ano shiry to vidi takto a je to skute¢na pravda. My
to vidime v tom usili - ted’ o0 néco pfijdeme a musime to nahrazovat. To je tak ale vzdycky.
Tady vtibec o nic nejde. Vzdycky nam fikali, Ze je jedno, jestli pfijdete o korunu nebo o milion.
Nahote vidi jen hmotu. Vy tu stejné nechéte jak tu korunu nebo ten milién, to je jedno, viibec
o nic nejde. Bohatstvi je pomyslna vyhoda pro ¢lovéka, ktery je "chudy" svym nitrem, ale vy
jste v tomto mnohem bohatsi. Vy miiZete vlastnit Gplné vSechno na planet¢, ale vy to nevite.
Vlastnite to tehdy, kdy se stanete v§im. Ale musite absolutné odlozit hmotu.

Svoboda ducha

P#ibéh: Iluze, Ze bohati se maji dobre a hodni sSpatné

Nedavno v Ji¢ing, pfed meésicem byla pfednéaska, kde jedna Sikovna hol¢ina se mé ptala:
"Ivanko, jak je mozné, Ze tilidé, ktefi jsou hodni a moralni se maji Spatné a ti nemoralni se maji
dobte? To je iluze. Opak je pravdou. Jestlize budu chudé4 "lidsky", nemam v kapse ani korunu,
ale mam ¢isté svédomi, ¢isty moralni profil, pak jste svobodni. Tady jde o svobodu ducha.

A ted’ si udélejte sttih. Bohaty ¢lovék ma zase jiné problémy. Boji se, jestli ho Zzena miluje, anebo
jestli si ho vzala pro penize, jestli nékdo pfijde na to, co udélal necestné. Také se mtize stat, ze
takovy clovék je ve skutecnosti v tom stavu pohledu ve skute¢nosti "chudy", protoze ma
vSechno na leasing. On sice plati a ma zaméstnani, ale mtiZe se stat ze dne na den, Ze se v8echno
zméni. Hlavné lidé, ktefi navic ziskaji bohatstvi necestné, i kdyZz se v noci vzbudi, neustéle
mysli na to, jestli se na néco pfijde, aby nékdo néco neiekl, aby se néco neprovalilo, nékdo na
to nepfisel. To jste pak jak ve vézeni svého vlastniho strachu, to uz je to podepsani té smlouvy
se satanem. Je to absolutni nesvoboda. UZ jenom, kdybyste chtéli druhému ¢lovéku zalhat, ze
nékde nejste, uz nemiizete jit ven. Svazujete sami sebe. Co kdyz mé nékdo uvidi a provali se
to.

Obrovsky poklad je lehky duch s ¢istym svédomim. Nezapominejte, Ze ¢im ¢istsi svédomi, tim
vice Boha ve vas zije. Svédomi je zatéZované minusama, kdy podlehnete egoismu. Tim sami
sebe svazujete. Uvolnéte se, nepodlehnéte tomu. Je to pak nddherny pocit lehkosti. A tehdy
jednoho dne skute¢né hmotu odlozite. Pak uz vam nepatfi ani déti, ani partner, ani vy sama
sobé. Zapomenete na sebe a slouZite druhym, a to jakymkoli konanim. Tehdy jste v&im. A
v8echno vam patfi. A pfijde vSechno pfesné ve chvili, kdy to potfebujete. At by to byly penize,
at by to byla cesta. V8echno pfijde samo automaticky ve spravnou chvili. Zajimavé je, Ze to
pak vidite.

P#ibéh: Dostanete vse, co potfebujete

To byla taky prca. Jd jsem jela na Rusavu. Mdm navigaci. To mé zavedlo doprostied patezii. Vezla jsem

jednu super pani, Oldrisku z Chomutova, kterd se tam neméla jak dostat. I jsem ji fikala, Ze nechci Zidné

penize, stejné tam jedu, jste diichodkyné. Ted ona byla vydésend, protoZe jd fikam: To se mi nezdd,
43



Iva Adamcové — piepis pirednasky — Praha, prosinec 2012

Oldrisko. Ta cesta je jakoby silnice, ale vypadalo to jako jednosmeérka. Tady jsou samé skarpy, to bychom
museli vycouvat. A jeli jsme kilometry a kilometry a navigace stile ukazovala Rusava. Najednou
skoncila silnice a zacala lesni cesta. Ted pozor. Tti ohromnd bahnisté. Projela jsem jednim, druhym,
tretim a fikam: Ty, Oldfisko, mné se to nezdd. Ja se tady otocim, abychom se pak méli kde otocit. A
skutecné najednou byl parez, tam se nedalo nikde klickovat. Jd fikam: "Tak, ale ted to musim otocit."
Tak jsme zpatky zase projeli téma tfema bahnistéma, to auto bylo jako prase. My jsme tam dorazili. Bylo
to ndadherné, ty tfi dny. NaceZ jsme odjizdéli a lilo jako z konve. Tak strasné lilo, Ze jsem do Brna mohla
jet maximdlné 100 km/h, normdlné se snazim dodrZovat aZ téch 130 km/h, kdyz mi to neujede a prestanu
vnimat, kdyzZ nastoupi automaticky ridic. Opravdu neslo jet vic, tam uz byl ten aquaplaning, kdyz jsem
citila, jak to auto najednou deéld pohyby samo, tak to jsem si netroufla. Jesté jsme vezli jednoho chlapce,
Vitka, kterého jsme vysazovali u Humpolce. ]d si fikdm, Ze mdm zodpovédnost jesté za né. Byl to takovy
slejudk, Ze ja méla to auto za Brnem, kdyz prestalo prset, dokonale umyté, i podvozek, jak to cdkalo. To
bylo nablyskané jako z mycky. Ja fikam: " Oldrisko, vidis to, ted jsme projeli myckou. Usettila jsem i za
mycku."

Intuice - slaby egoismus, 1ze vidét program A az B - minula budoucnost

Jd jsem pak jela domii a ja mam v sobé takového automatického pilota, Ze kdyz jsem pak unavend a vim,
Ze jedu za maminkou, coZ take delam pro ni, to uz je to karmajoga, abych ji nahradila alespon jeden den.
TakzZe i v noci vyjedu a jedu domii, kde jsem pak velmi rychle. Ten automaticky pilot se nastavi, sevie
mi ruce a jede. Ted jsem jela a koukdm jen do té tmy. Bylo docela dost aut. Najednou jsem vidéla dvé
uddlosti. Zaprvé, moje kamarddka, kterd je zubni doktorkou volala své mamince a ta maminka, kterd mé
znd, také chodi ke mné, ted uz jsme se tedy dlouho nevidély, neni cas na ty ndvstévy, tak fikd: "Co, Ze
ta Ivanka uz neni k dosaZent, paneboze, uz jsem ji tak dlouho nevidela?" "No ona mad hodné price, furt
nékam jezdi." Tak jsem vidéla tohle a ikam si, co to tam je? A pak, pred deseti lety k nam byl jednou
holcinou dovedeny chlapec, ktery mél pak vyklad, byl opravdu cisty. Dnes je mu asi 30 let tomu
Honzikovi. A najednou jsem vidéla, jak tam ten Honza prosel. Rikdm si, to je divné. Ona je to pak
informace, kdy to BoZstvi vam ukazuje, co se tam bude dit, kdo pfijde, kdyz jste takto prazdni. Musite
byt prazdni. Predstavte si, v pondeli v poledne jdu pro otisky. Pfijdu tady k té doktorce. Pruni, co bylo,
kdyz jsem se oprela takhle o ty dvere, Ze fikd: "Jé, Ze té vidim. Predevcirem jsem mluvila s maminkou,
tikala, jak mads hodné prdce, Ze té viibec neuvidi." Jd jsem mlcela. A v titery dopoledne jsem v laborce a
najednou vidim, jak k tomu okénku, ja to mdm v suterénu, si sedl na bobek ten Honza a ika: " Jste tady?
Ja jsem si fekl, Ze uz jsem vds dlouho nevidél, tak vds jdu jen pozdravit." TakZe pak to vite dopredu, ti
lidé se tam objevi. To uz musite i vy, ve vasich stavech zjistovat, Ze najednou si na nékoho vzpomenete,
koho jste léta nevideéli a za dva dny ho potkite. Ano. Vy uz ho vidite. V tom programu je. Intuice je totiZ
uz tak slaby egoismus, Ze vy si smite vzpomenout na sviij vlastni program.

Kdyz se dité narodi, vidi cely program, az do bodu B. Ten samy program vidite znovu, zpétné,
kdyz odkladate télo a umirate v této roviné. Vy si vlastné vzpomenete na minulou budoucnost.
To zni blbé co? To zni divné. Ano. V minulosti jste tu budoucnost vidéli. To tam je, to je pouze
vzpominka.

Strach, nespokojenost z toho, co bude. Nejrychlejsi odstranéni bloku

Ale ja jsem odbocila. KdyZz se vratim k dotazu. Vite, vy to napfed musite pfijmout. Pfijmout,
Ze se to stalo. Tyto véci, které se tu dé&ji, se déji spravné. Kazdy z nas jsme sprdvné na tom
misté, kde se pravé nachazime, i kdyZ jsme soucasti i takovéto historie. Jestlize vy méate nékde
jednou skon¢it, jakoze samozfejmé nékdy musite opustit toto télo, tak budete v pravy ¢as na
tom misté. A to znamenad, Ze kdyzZ se bojite, podléhate egoismu. Strach z né¢eho je iluzi toho,
co bude za chvili. Nebat se. J4 bych §la na tu cestu, uz z lasky k té rodiné. Ja jsem ted nedévno
fesila néco podobného s jednou pani v Pardubicich. Délali jsme tam aurické sezeni. Ona to
tedy pochopila asi z 80 %. ProtoZe ona také fikala: "Ja nemtizu viibec létat a moje déti chtéji k
mofi a j& nemGzu. A ja fikam: "Tak bys to pro né méla udélat z lasky." Ale kdyz potom
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cestujete, méla byste si uvédomovat - ted’ jesté jsem - pofdd to byti v té pfitomnosti. To, co
bude za chvilku, to bude, ale az tam dolezu, jo. Ze za¢atku to berte jako trénink, jinak byste se
toho nikdy nezbavila. Je to skute¢né obava. To znamena nespokojenost z toho, co bude, coZ je
iluze. Tady jesté slysite hlas toho egoismu, ktery vam tam naseptava, ale to nejste vy. Ignorujte
ho. Jde to. Jestlize se tomu poddate, tak budete trénovat i ty druhé. Nejkratsi cesta, jak
zlikvidovat vSechny bloky, je pres karmajogu a bhaktijogu. Takze z lasky k nim. Co jsem
vzdycky nechtéla délat a nebavilo mé to, tak jsem si nastavila takto: Tak kdyZ mé to nebavi,
tak to udéldm z lasky pro maminku, nebo pro nékoho jiného, protoZze tehdy na to mate vice
sily. A mtizete toho satana v sobé skute¢né odblokovat. Pak ho pfestanete slySet. Je to zbyte¢né.
Jesté pak, kdyz vidite, jak ta rodina z toho ma radost, to vds hodné posili. Pak uz se
podporujete vzdjemneé. Ale nechat to byt. Stejné to vyfesit musite. Je to blok odmitnuti. To jsou
zbytecnosti.

To je to samé, kdyby se nékdo bél tfeba toho, co se stane 21. 12. 2012. Az tam budu, tak se to
dozvim. Do té doby budu spokojena a budu zit. Tady jde stejné jen o transformaci védomi, o
nic jiného. Ty negativni véci, které se tu budou dit, se budou dit pravé proto, ze lidé budou
podléhat strachu a budou proti sobé ttocit. To budou az stavy hyenismu. Lidé dokazi pri
stavech zmatku vic ublizit druhym lidem, takové ta davova psychéza. Ne. Zachovat ten
nejvétsi klid. To viibec nic neni.

Dotaz 5: Problém v intimnich oblastech
Manzel md letity kozni problém v intimnich partiich, svédéni. Co by mél zménit?

Tady bych si musela, pardén, sahnout (smich). Jezi$ to zni blb¢, ja se jesté budu cervenat.
Doufam, ze tady manzel neni. Vite, pokud jsou to intimni partie, tak to bude souviset s druhou
¢akrou. Tam je néjaké nepftijeti. Tam miiZe byt ¢asova situacni faze nebo ¢asova faze, kterd je
navedena na hmotnou rovinu, to znamend vic¢i nékomu. To opravdu nejde, to bych si musela
sdhnout, to ja neudélam. To by také musel chtit on, Ze jo. (smich)

Dotaz 6: Urychleni vstupu do 5D, kdyz je vSe dané? Ktivda

Ve svych zikladnich pfedndskdch uvddite, Ze jste urychlovac, kdy pomoci aurického sezeni pomiiZete
dotycnému, aby do 30. 3. 2013 mohl odpracovat svou karmu, resp. zvldadnout své zdpisy a vstoupit do
paté dimenze, jinak by se to nestihlo. Zdroven v predndskich uvddite, Ze bylo dano, jestli se do pité
dimenze dostaneme, jiZ pti nasem narozeni?

Ano. Oboji je pravda.

Jakym zpiisobem zlikvidovat a zvlddnout pficiny svijch téZkosti, které v sobé mame? Jak zvlddnout
pocity krivdy?

Ano. Oboji je pravda. Protoze uz kdyz jste se narodili, to uz vite, i dnes jsem o tom mluvila,
tak uz kazdy z vas mate zapis, kdo se tam dostane a kdo ne. Ja jsem skute¢né jenom prevadéc.
Téch pét bytosti, které tu jsou, jsme jedna zékladni bytost, ktera tu uvadi svym zptisobem ty
prechody pro planetu. A i vy se k tomu dostanete, ne ndhodou. Je to skute¢né vstup proto, ze
se k tomu dostat mate. Ale hlavné. Vite, uZ jsem vysvétlovala, Ze ve vasi hmoté mate zavedené
v8echny hmoty, to znamena lidi vaseho Zivota. A i ja, pokud vas mam ve hmoté mého Zivota,
tak se setkdme, a vy mé potkate, to je vzdy vzajemné, byt by to bylo virtudlné. Jinak to neni
mozné. Neni viibec mozné informacni setkdni. To znamend, Ze ten ¢lovék se ma setkat s
informaci. Ta energie je vlastné informace toho vaseho zivota. A tehdy je dano, Ze si z toho
naberete to své procento, které ve vasem programu A az B mate, abyste se tam bud’ dostali,
anebo naopak nedostali. Tohle je mozné pouze pfi pifechodu z jednotlivych platéonskych
mésict do dalsich mésict. To neni magické zasahovani. Jsem duchovni ucitel. Protoze néktefi
lidé uz k tomu maji blizko a je s nimi pocitdno. Ta kapacita vaseho nadja vi, Ze jste schopni do
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té "pétky" uz patfit, ale jesté by vam napif. dva roky chybély. To znamend, Ze témi
prednaskami, kdyZ je uslysite, a to neni ndhoda, Ze jste je slySely, vam dojdou hodné rychle
véci. Hodné rychle s tou kartotékou véci vycistite. Budete samoziejmé prozkouseni v téch
svych osudech, abyste to zvladli. Tehdy dojde bud'to k aurickému sezeni, anebo nedojde,
protoze to aurické sezeni je vlastné pfednaska, kdy se to samo vy¢isti. Pozor. To vy nevite.
Takze vidite, Ze to tady je. Ale uz kdyz jste se narodili, tak je do uzavieni brany jasné, kdo tam
ptjde a kdo ne. A pozor, neni chyba se tam nedostat. Vy jste vZdy na spravném misté. Zkuste
si predstavit, kdybyste méli dité, které by nesloZilo zkousky z prvni tfidy do druhé. To ho
preci neposlete do druhé tfidy, aby trpélo. VZzdyt ono by ni¢emu nerozumeélo. Tady by chybéla
najednou hladina nejvyssi, v téch rybéch, co ztstane, ve 3D by ziistalo prdzdno, to nejde. My
se u¢ime vzajemné. Tady jsou urcita pravidla vyvoje, kterd musi kazda burika dodrzet. Néco
by vdm chybélo. TakZe tohle je zakladni pohled. Takze oboji je pravda, jen to nesmite
oddélovat. Ono to do sebe zapada.

Jakym zpiisobem zvlddnout pficiny svych téZkosti, které v sobé mdame?

Pfijmout je. Staci, kdyz vSe piijmete. VSechno bylo ve vasem Zivoté dobré. Vsichni lidé, ktefi
vam tam chodili ublizovat a délat véci. To nedélali oni, to délal jejich egoismus. Ale kdyz vy
je nepfijmete, zase délate dalsi bloky. Ne.

P#ibéh: Ivy manzelstoi

Vite, jd jsem tohle proZila se svym manZelem. Piivodné mi Biih ikal, Ze s nim budu deset let ve velice
téZkém manZelstvi. |d jsem sla uz k oltdri s tim, Ze bude peklo. A musela jsem jit. Nebyla jind cesta. A
jd jsem fekla ano. A prisly necekané zkousky. Opravdu bylo to manZelstvi velice obtizné. Ale jd jsem ho
nikdy nepovazovala za Spatného, pro mé to jen znamenalo, Ze trpél. To, co délal, tak trpél, ten egoismus
tam byl. Mné to nevadilo. Proc také, vzdyt jsme se ucili. Ja jsem jen trpelivé dennodenné, necekané
zazZivala tréninky, kdy jsem se neuméla zlobit, neumeéla jsem fiiukat, neuméla jsem nendvidét. Jen jsem
pomdhala vsem ostatnim. Jd jsem opravdu byla tak vytrénovand, Ze byla ohromnd scéna, a jd jsem byla
hned stastnd, Ze uz je po scéné, uz to bylo pryc, to bylo super. Kdybych byla rozhozend, uz bych
demolovala svymi bloky své déti, jedny nebo druhé rodice, ale i toho muZe. Ten jeho egoismus by to
neskousnul. TakZe znova. A tehdy mi rok a piil nahote odpustili. To bylo tiZasné. To boZstvi samo prislo,
feklo mi, Ze je Cas se rozejit. Ze kdyz se nerozejdu, Ze umiu. ProtoZe v noci uz jsem méla stavy ohromného
poceni. Jd jsem se v noci vzbudila a postel tiplné plavala, jak ty nervy ohromné zabiraly. Tohle uz je stav
pokory, kdy Zijete pro druhé. ProtoZe kdyz bych se brdanila a vytvdrela bych dalsi konfliktni priciny ode
mé, tak uz bych trapila svét kolem sebe, a to jsou vsichni ostatni kolem vds. A tehdy to boZstvi to samo
zastavilo. A druhy partner uz mohl byt dobryj. Jd jsem skutecné rekla mému muZzi: "Hele, podivej se. Ja
uz nevim, jak vic ti pomoct. UZ jsme se snazila hodné. To nebylo na 100 %, ale na 130 %. Jd ti chci fict,
Ze ti nemdm nic za zIé, Ze té mdam rdda. Jenom ted zastavime negace. Jd chci, aby té holky milovaly. To
je jediny ditvod, pro¢ se rozvddim. Kdybys s ndmi ziistal, tak by to pro né bylo obtiznéjsi." To uz je také
pozitivni moment.

A opravdu pfisly i necekané testy. Jd si pamatuji, jak jednou ten miij muz dopoledne usnul u televize a
spal. I v tom spanku byl takovy podmraceny. A ja jsem tenkrdt méla malou 11 mésicni holcicku a méla
jsem uz uvarenou nudlickovou kuteci polévku, tak jsem vyndala to husté s tim, Ze v 11 hodin ji to dam,
piijde spdt, a pak my t7i ostatni se najime. A ted si sednu do toho obyjvdku s miskou a zacnu ji krmit a
najednou, jak byla pusténd ta televize, tam byl néjaky film o obrovské lasce. Takovy ten pribéh, jak jste
dojati, jak ti dva se miluji, co vSechno umi. Jd jsem cely Zivot védéla o mé skutecné ldsce, o mém muzi,
ktery meél prijit, aZ mi bude 40 let, coZ jsem védéla. A tohohle mého muZe bych si nikdy nevzala, kdyby
mé to boZstvi opravdu nedonutilo. To by bylo na dlouhé povidini. Ted najednou koukdam vytresténé na
tu televizi. Vidite, jak ty zkousky chodi necekané. A ted jsem se takhle podivala na toho mého
zamraceného muZe, jak spi, pak zpdtky na tu televizi. Ted to ego fikd: ""No podivej se na néj jesté jednou."
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Ja jsem se tak na néj otocila a ikdm: "Ne, tohle je miij Zivot. Jd se musim snaZit byt tou nejlepsi
partnerkou a nejlepsi mamou, a to nevadi. Ta nabidka tam pfisla, co kdyZ zaberu? Ne. Mné to nevadilo.
Tohle je miij Zivot, tamto je iluze. Tohle musim odZit. Tohle ja mam na mém rejstriku, s razitkem.

Takze takovéto necekané zkousky, aniz byste to tusili, Ze to jsou zkousky, aniz by u toho nékdo
musel byt, ty zkousky se odehrévaji u vas vevnitt, jak se k tomu postavite. Pak skute¢né rok a
ptl mi to zkrétili, coz bylo baje¢né. Pak uz to nikdy nemuselo pfijit.

Prijméte ty véci, at' se déji, jak drsny chtéji. Jakmile je pfijmu, okamzité véechno zmizi. A uz se
k tomu nemusite vracet.

Jak zvlddnout pocity kiivdy?

Myslite kfivdy od nékoho jiného k vam. Vzdyt uz preci vite, ze se vam dé&ji véci, které si
zaslouZite. Dnes jsme o tom mluvili. Ano, vSechno si zaslouZite vyvojové. Zaprvé nékde jste
to nékomu jesté udélali, takZe dnes to musite sklidit. Jakmile to pfijmete, Ze se vdm to stalo, je
vSechno pry¢, béhem jedné jediné udélosti. Vy jste tu od toho, abyste Zzili spokojenost. Také
ten Otec byl Gzasny v tom, Ze mé poslal, abych vam to predvadéla. Moje déti, a je jich hodné
téch déti. Ony nejsou jenom dvé, ani ¢tyfi, je jich mnohem vic. J4 jsem vzdy brala déti vSechny,
které ke mné chodily. Vzdycky fikéavaly, a zvlast moje holky, ty se mnou Zily 17 let: "Mami,
my jsme si celou dobu myslely, jak je to jednoduché, kdyz jsi vedle nas tak skotacila. My
umime Gplné hovno." A ja fikdm: "To neni pravda, ale umite to." Ne. Nékdy v téch Zivotech,
kdyz tam nejsem, je to pro né téz&i. Petra, ta to zvlad4 1épe, protoze ta je bhakta. Opravdu tim
srdcem hodné dohonite. Lucinka je logicka, tam to nékdy skfipe, ale dobry.

Dotaz 7: Jak se vylécit?

Jak mam mluvit s kamarddkou, ktera si zaklada na tom, Ze umi lécit? Casto si stéZuje na zdravotni potiZe
v oblasti srdce, prsou a zaZivini. Zadd mé o pomoc metodou kvantového undseni. Mam ji vyhovét?
Viadka.

Vite, bloky na srdci jsou vzdycky litosti. A ted pozor. Vy uz vite, Ze skute¢né vyléceni jedince,
je vzdy jen v rukach toho jedince. KdyZz vse pochopite a nebudete nic odmitat, tak se ze vSech
nemoci vylécite. Proto jsem duchovni uéitel. JestliZze pochopite to, co vam prichazim sdélit, tak
zjistite, Ze vdm nikdo jiny nepomtize neZ vy sami. A tehdy skon¢i nemoci. Vy to musite zastavit
v piitomnosti tim, Ze pfestanete délat odmitavé reakce. Ty bloky, které tam méate zaznamenané
z minulosti, ty se né&jak odziji drobnym zdravotnim problémem, a pak jednou provzdy to

skon¢i. Mame byt skute¢né potad zdravejsi a zdravejsi. Uvédomte si, ted uz to vite, ze veskeré
nemoci v této sfére déla egoismus.

Konec podléhani hmot€, stavy jednoty

Jestlize se proZijete do paté dimenze, zastavite stavy egoismu, dovedete si uvédomit, ze
nebudeme viibec potfebovat zdravotnictvi? Bude unikat minimum penéz timto smérem. Ted'
pro tu tfeti dimenzi jsou tu penize. To je hmota, silny egoismus. To se musi zdimat. Ti lidé ale
tim v&im zdimou sami sebe. Ted' se zmén{ zcela podminky na planeté. UpIné absolutné. Zmizi
i penize. Dostaneme jiné fyzikalni zdkony, protoZe tady uz neni zapotiebi tomuhle se ucit.
Lidé, kteii podléhali hmoté... Vemte si, Ze je instituce manzelstvi. Ti lidé vybuduji majetek.
Oni by se jinak davno rozesli, ale ten majetek je u sebe drzi. Tak se jesté soudi, tahaji se o déti.
Tam jsou rzné zajmy o tu hmotu, jak se pretahuji. Tohle vie odpadne. Tady budou tplné jiné
stavy. V tom MY je skutecné jednota, krasa a pozitivita, skutecné jednotné byti. To jsou nase
déti, ne moje déti. Nebudete rozdélovat, ¢i dité to je a ¢i neni. Tim v8im uZ jsem si také prosla.
Je to krasné. Tady neexistuje konkurence. Absolutné ne, naopak. To, co vy déavate, sklizite.
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P#ibéh: Zkouska z lpéni na hmoté

Jd si pamatuji, jak jsem pomdhala druhym mym kolegynim zaloZit si laborator. Dnes jsme o tom mluvili
na obédé. Jak ten satan se mé snaZil premoct. Ja jsem jednou sedéla v té laborce a byla jsem tak blaZend,
Ze jsem pomohla k té laborce mé kolegyni, Jitce Jodasii. Ony nemély ty holky odvahu a ja sama jsem
fikala: "Prosim té, jdi do toho. Je to super. Osvobodis se a opravdu to bude fungovat. Neboj se toho." A
jesté jsem jim poradila: "K tomuhle nechod, tenhle mé podvedl a okradl o 20 tisic."

Skutecné. Jd jsem koupila lici pfistroj znacky Manfredi za 63 tisic korun. A najednou za rok prisel jeden
dealer od Dentamedu a ikd mi: " Vy mdte Manfredi licak?" Ja rikam: "No." "A od koho jste ho koupila?"
Tak jsem mu tekla jméno toho piana a on fikd: "My jsme jedini dovozci. MiiZete mi fict, kolik jste za néj
dala?" "] fikdm 63 tisic." A on fikd: "No, ale on stoji 46 tisic." On ho koupil a vzdpéti ho druhy den
prodal mné o cenu 17 tisic vic. Ten clovicek, ktery to tenkrdt délal, je dnes témér bezdomovec. Vidite,
jak se to k vam vsechno vraci.

Ale ted poslouchejte. TakZe ji jsem ji fikala: "K tomu nechod, to by nedopadlo dobre, béZ k tém, ti se
zachovali solidné. Vse to dovybavili. A ted’ jsem sedéla v té laborce a byla jsem strasné Stastnd a fikdm
si: "Jé, to je nddherny." A ta Jitka byla také Stastnd, prinesla mi kytici riizi a jesté fikala: " Bez tebe bych
to nikdy neudeélala, protoZe nikdo mé nepodporoval. Vsichni tikali, Ze to blbé dopadne. A ted ono to
funguje." NaceZ jd sedim v té laborce a prisel miij druhy partner [ifik a fikd: "Ty vypadas tak stastné.
Co tije?" A ja rikam: "Jirko, ta Jitka uZ to mad otevrené." A najednou on se takhle otoci a ¥ikd: "Ji se ti
divim. Ty si budujes konkurenci. VZdyt ted zacnou vsichni chodit pro otisky k ni." A otocil se a odesel.
A najednou to prislo. "On md pravdu," jak se to ozvalo dovnitt. JenZe jd nastésti vim, kdo to je. A jd
jsem mu tekla: "Prosim té, to neni pravda. U nds je to tak, Ze kdyZz mas hodné price, tak se ti zase
prodluzuji terminy. VZdyt mam jen jedny ruce. A ten druhy, kdyZ mad malo price, tak md zase kritké
terminy. VZdyt jsme vsichni jen jedno." Ty arqumenty jsem mu sice fekla, lidsky, z toho téla, jenZe on
jak odesel, tak pfislo ego, Ze co kdyz md pravdu, takové tiplné horko, kdyz vds to zahlti. JenZe jd jsem
nastésti vedela, jak na néj. Ja mam tu laborku vykachlickovanou az pod strop. i jsem vstala a hlavou
jsem udélala bum, vzdycky kdyz se to ozvalo. Asi dvacetkrit jsem se musela prastit, az bylo ticho. A uz
se neozval. Pak jsem si sedla, horkost odeznéla a délala jsem dal.

Musite tomu odolat. Jakmile vés chyti, uz se s nim vezete. Jste v pytli, je vdm $patné, vidite vse
negativné. Neposlouchejte ho. To nejste vy. To je vase malé j4, které se tvéfi jako vy a snazi se
vas naldkat. Kdyz se mu to nepodaii pies druhého ¢lovéka, jde jesté do vas. Onje viude. VSude
kam se podivate, ale vSude je i vase boZstvi. Jsem vlastné nékdo, kdo vas pfisel osvobodit ze
zakleti. Tohle neni vase skute¢né ja. Tak ho neposlouchejte. UZ jsem zase odbéhla, ja jsem
strasna.

Vétsina lidi, ktefi se nechaji zasvétit do reiki... Tady nyni ta hladina magie je velice rozsifena.
A protoze kazdy z vas, kdo prichazi do stavu, kdy odkladate vlastni vili, musi jit ze stavu
magického, o tom jsem dnes uz mluvila, proto tady je veliké mnoZzstvi lé¢ebnych technik, které
tu vznikly a mZzou v ni byt i ¢isti lidé i necisti. KdyZz nékdo jesté zasvécuje za penize, za veliké
penize, to je ¢erna magie. Navic spousta lidi, ktefi na to zasvéceni pfisli, tak v sobé méli dfiv,
pred zasvécenim, vétsi energii, protoZe skute¢né byli ¢isti, ono je to vlastné poskodilo. Ale
zase. Nebédujte, mate to v tom programu téch zkuSenosti, protoZe v minulosti jste tu magii
délali vSichni. I ja jsem ji kdysi ddvno délala. To znamen4, Ze tehdy jste nékoho poskodili a
musite dnes mit tu zkuSenost toho, Ze to bylo sprdvné. A véfte mi, ono vam to otevie oci.

P7ibéh: Lécitel
Na proni predndsky v Usti nad Labem, ty t#i mésice, co jsem tam vyprivéla jesté pred vznikem videi,
chodili dva manzelé, kteri byli 1iZasni. Ale oba byli ilené zdemolovani. ProZili si rok utrpeni. Predtim

uz 1écili a pomdhali, a najednou se dostali do skupiny, kde jedna pani z Usti n. L. délala mimo jiné i
reiki, ale délala negativni, az by se dalo ici seance, tam byla cerna magie. Tam bylo hodné lidi a ona je
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tam strasné zostudila. Vynadala jim sprosté, osklivé to bylo a oni se oba dva zablokovali. Zablokovali se
jeden litosti na srdci a druhy vztahovkou, situacni vztahovkou, tzn., Ze té pani vadila ta situace. Nacez
rok se strasné tripili. Citili se mizerné. Nemohli ani [éCit. Tam se v nich déli neuvétitelné véci tim, jak
odmitli to chovdni té pani. Ani ji nemohli zdravit, kdyz se potkdvali. Tam pak probihali osklivé véci.
Nicméné pak, po case, kdyz p7isli na predndsky, zjistili, jak to bylo dobré, protoZe v tu dobu nemeéli
informace a oni by v nevédomosti délali bilou magii. Ono to stalo v tom programu Zivota, Ze ten rok
proZili v tom utrpeni, jako ta pani s tou hadi silou téch osm let, protoZe ten rok Zivota, oni by to
nedohnali. Jesté potom, na aurickém sezeni, tam pordad byla vztahovka v situaci u té pani. Ale tam
pochopila, Ze ta situace byla dobrd. Uz kdyz se stala ta situace v tom negativnim okamZiku, Ze byla
dobrd, protoZe prdvé po roce oni byli schopni pochopit. VZdycky je to dobré.

Stav pfitomnosti je, Ze kdyz se to ted stane, tak uz vim, Ze je to dobré. Ono to je opravdu dobré,
jenze vy to vidite az z odstupu ¢asu. Vy se napied zablokujete proZitkem, Ze to neni dobré.
Pak uplyne cas, vidite zpétné, Ze to dobré bylo. Jenze bohuzel si musite ten blok odzit. Takze
musi pfijit dalsi zkuSenost. Ale kdyZ uz ty zkuSenosti mate a vite, Ze to tak funguje, tak uz
hned ted pi#i té opravé budete védét, ze je to dobré, ze jsem si to vybral. Tehdy se
nezablokujete. Jednou provzdy to skon¢i. Pfijméte to. Je to jednoduché. At je tam ve hmoté
kdokoliv, at je tam jakédkoliv situace, véechno ted, kdyz se to d&je, kdyZ to mate v programu,
je pro vas dobré, protoze se vyvijite. A v minulosti jste tuto situaci neskousli, ani toho ¢lovéka,
tak ted uz to udélejte. On je tady, protoze jste ho v minulosti nepftijali. Je to vlastné stragné
jednoduché. UZ jsme zase odbéhla, ja jsem strasna.

Vse se vyftesi, az kdyz se situace zklidni

Tady, pokud md problémy v oblasti srdce, tam jsou litosti. Ke mné, kdyZ driv chodili lidé, tak chodili
zaproé s osudem, tam se déli neuvéritelné véci. A pravé proto, Ze byli zablokovani. Ale chodili za mnou
i s nemoci, to je ale to samé.

Kdybych ja je litovala, a véfte mi, nékdo mél v tom osudu silenosti, tak uz bych si zablokovala srdce, a
pfres to mé srdce by pak Otec nemohl prijit, a nemohl by jim to sundat. Oni by stejné nepochopili. TakZe
vidite. Ta pani ani nemiiZe dobre IéCit, protoZe ona je nékde ziizend. Tady je pouze snaha. Tam je jesté
bildi magie. Spravny clovék jen podpori ty druhé lidi, aby oni sami to dokdzali. Stiijte pfi nich.
Vysvétlujte. Nalévejte jim optimismus do Zivota. To staci. To je ohromné léceni toho samotného clovéka,
kdy vy ho vyzdvihnete. Vy mu tim pozitivnim pristupem otevrete cakry, protoZe jemu se ulevi.
Najednou se citi lépe tim, Ze se zklidni. Zklidni. Slysite to? A kdyZ vydrZi dva, tfi dni, hned se mu
situace zmeéni a vyresi se, protoZe to je tim, Ze on se zklidnil. Déji se opravdu zdzraky. TakZe ziistarite
klidni, vZdy a za kaZdé situace, vyplati se to, vse se pak zméni.

Zazivdni a bolesti prsou. Ty prsni véci jsou ze sevieni cturté cakry. ZaZivini je na trojce. VZdycky.
Tam jsou tlaky a ndtlaky na druhé. To je skutecné jesté stav bilé magie. Tedy jen vysvétlovat, uklidriovat.
Jakdkoliv situace, na kterou si stéZuje, zmirrovat.

Dotaz 8/1: Cisténi, nevracet se do minulosti, oprava prijde sama

Hovofila jste o tom, Ze mdte svd nepfijeti kolikrdt zasunutd hluboko. Chtéla bych se zeptat, co kdyz sviij
odsudek, pravdépodobné z détstvi, mame tak dokonale pohtbeny, Ze jsme na néj zapomnéli, ale presto
tam neprijeti clovéka nebo situace stile mdme. Jen si nedokdzZeme vzpomenout, o co slo?

To nemusite. Ja jsem vam vysvétlovala, Ze se nemusite $tourat v minulosti, protoZze to, co
neumite, ... ¢as neexistuje. Cas je jen takova virtudlni realita. Minulost neni. Minulost byla,
kdyz byla pfitomnosti. Budoucnost bude, az bude pfitomnosti. Je trvala piitomnost. Ted, ted,
ted'. Je to tunel, ktery je hotovy. To je ten vas program od bodu A do bodu B. Je to tu véechno
hotové, kdy vy jen prochazite tim tunelem. A je tam nastavené i to, kdy feknete "jo" anebo
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"ne". A myslite si, Ze je to vase vile. Bud vase Nadja vi, ze uz jste schopni, tak vas posle s "ano",
anebo vas nechd trhnout pfes ego "ne". Ale vSechno je Bozi viile. Je to vSechno hotovy program.

A ted si predstavte, ze kdyZ néco neumite, néco jste v minulosti nepfijali, nemusite si na to
vzpomenout. JestliZe néco neumim, tak mé to v piitomnosti potkd, protoZe ja musim splnit ten
bod B, pro ktery jsem si pfisla. To je hranice toho, co se mam naucit. Ono uz je dané, Ze to az
"sem" budu umét. A at' chcete nebo nechcete, tam dolezete. Vy tu skute¢né mtzete Zit zivot
jen ze dne na den a délat jen to, co to boZi télo pred vami vytvari za kulisu. A dolezete tam v
klidu a miru, v nejlepsim stavu. Jakmile budete bojovat a odmitat, ne. TakZze vidite, Ze si
nemusite vzpomenout, ale jestlize v détstvi tam néco bylo, véfte mi, Ze to znovu proZijete, se
stejnym Bohem, ale naptiklad s jinou tvafi, s jinym jménem, aby tady a ted’jste to udélali.

P#ibéh: Prijeti situace

Neddvno jsem vyprivéla, nékde o jednom pdnovi, kterého zndm ho celd léta, uz je to stary pin, byl to
kamarad mych rodicii. My jsme jezdili na jednu stejnou chalupu. Tam bylo pét rodicii, pét pdrii, byly
tam i déti. Jd jsem tam méla kamarddku Hanku Skocdopolovou, kterd byla o rok starsi nez ji. My jsme
si spolu chodivaly hrit. A tenhle ten strejda, jinej, Vlasta se jmenoval. On se pak také vénoval
duchovnim cestdm, jesté Zije na severu Cech. Léta jsem ho nevidéla. Jd si myslim, Ze uz si na mé ani
nepamatuje. Naposledy mé vidél, bylo mi Sest let. To uz je hodné dlouho. Jd jsem ho vZdycky méla rada.
I kdyZ jsem o ném slysela, jak o ném dospéli nehezky mluvili. To mi nevadilo, nezajimalo mé to. Jd jsem
méla vztah k lidem ujasnény.

Tu chalupu mimochodem, v téch mych sesti letech, zbourali. Tam bylo pét chalup. Je to u Tisé, kde ty
chalupy stily na pozemku, ktery by byval znecistoval néjaké spodni vody. TakZe se vsech 5 chalup
muselo odstranit. A ta nase chalupa k nim také patfila. Tenkrdt pred tou chalupou byl takovy nerovny
terén, takovy dolik. A my s tou Hankou jsme si tam hrdly. A byla tam takovd ta plechovd satni skririka,
jak byvaji ve fabrice. A my jsme si tam hraly na auticko, otevrely to viko a ted jsme tam sedély a brrrr,
blbly jsme tam. A tenhle strejda béZel k sousedovi, k néjakym Petrovickym, kteri bydleli nad nami. A ze
srandy, my jsme jecely a chechtaly jsme se, zavrel to viko a tu sk¥itiku s ndmi otocil. My jsme se napred
chechtaly. On odbéhl s tim, Ze aZ piijde zpdtky, Ze nds vysvobodi. JenZe on na nds zapomneél. Ta skririka
méla u mého nosu 3 malé dirky, ta Hanka ani ne, ona byla obrdcené. Ji si pamatuju, za proé, ji jsem
vilci nému necitila Zddnou zdst. Ja jsem jen védéla, Ze to byla takovd roztrZitost. Viibec jsem nic jiného
necitila. Naopak jsem méla trosku obavu o tu Hanku. Jen jsem védéla, Ze i kdybychom tam ziistaly,
protoZe my jsme za chvilku nemohly dychat, a jesté navic potom ona zacala brecet, tak pak vice jakoby
dychate, tak opravdu to bylo obtiZné. Ja jsem si o ni délala i starosti, protoZe ona tam mela jesté min
vzduchu nez jd, mela jsem alespori ty dirky nahore. Ted' jsme se nemohly vymeénit, protoze bychom se
neotocily. Volaly jsme, kricely jsme. To jsme zase vic dychaly, a to uz jsme byly natolik chytré, Ze jsme
védely, Ze tyto véci se déji. Ted pozor. Vidély jsme rodice, jak nds volaji, ale ani nds neslyseli, protoZe to
bylo pod terénem, v tom doliku. Navic, jak oni tam mezi sebou rozcilené hledali a kficeli na nds, ... my
jsme tam byly Sest nebo sedm hodin, to uz opravdu bylo na hrané. My jsme pak byly rudé jako burti,
kdyZ nds pak oteviely. A pozor, on nds hledal i ten strejda, ktery nds zavrel. On byl viplné "blbej".
(smich) On na to opravdu zapomnél, to mélo byt. To Nadji to zkrdtka ustiihlo. Oni se pak na néj
samozrejmé zlobili. Viibec by mé nikdy nenapadlo, abych méla pocit, Ze udélal néco spatné. Ne. i jsem
citila klid. Jd jsem védéla, Ze jestli ted mdm zemfit, tak to udélam. Ze stejné neni Zidného jiného
vychodiska. Ale najednou jsem vidéla, jak sam vylezl pred tu chalupu jeji tatinek, strejda Olda. A jak
tam byl sam, tak ja rikam: " Ty Hanko, ted kopej, bus, budeme kficet! Je tam tviij tita." A on nds zaslechl.
Tak nds otocili, pak chudik ten strejda z toho byl nestastny, ale nikdy mé to nefekl. A neddvno, je to asi
14 dni, si na to vzpomnéla moje maminka a najednou vikd: "Blbec jeden." A jd ji fikdm: "No mami."
Vidite to, po tolika letech! To je skoro 50 let. Jak se zablokuje odsudkem smérem tam. To jsou zbytecnosti.
Ale tam je to proZité, ten blbec byl proZity. Tak jsem ji to hned vymlouvala, tak pak to odkyvala, tak
nevim, jestli to probéhlo nebo ne. To ne, to je zbytecné. Vsechny tyto véci se vam déji jen proto, abyste
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je prijali. Naopak. Ja jsem byla Stastnd, Ze jsem si mohla prohlédnout, Ze jsem prijala i ten odchod, tam
nebylo nic. Vy skutecné tady mite jen prijmout véci.

Takze vy se nemusite k né¢emu vracet. To, co si nepamatujete, stejné v tom case pied vas
postavi, abyste tim prosli a opravili to. Vy nemusite délat viibec nic. Ono to tu je pfipravené.

Dotaz 8/2: Opravna situace
Jak s timto pracovat? Jen cekat, aZ pfijde opravnd situace?

Ano, v piitomnosti, ale pozor. Bez pocitu ¢ekani. Uz kdyzZ ¢ekate, tak jste napnuti, odkud to
prijde. Ne, at’ tteba za rohem, ale pfijde to samo, pfijde to necekané.

Ja jsem vysvétlovala, myslim Ze, ted si nejsem jistd, ja ty své pfednasky neposlouchdm
samoziejmé, pro¢ bych to délala, jsem vysvétlovala, jak je opravny stav té faze, jak byste se
blokovali, kdyz byste to zkonkretizovali k nékomu. Kdyz tfeba budete mit blok ke svému
dédeckovi, se kterym jste si davno néco udélali. Vztahovka, neodpusténi, klasika. Bylo to pied
30 lety. Dédecek uz tu 10 let neni, uz odesel do neprojeveného svéta. Tehdy vy si tteba délate
vycitky. To je nesmyslné. Vy jen vite, Ze pfisté byste to neudélali. Tehdy, bez ¢ekani se jednou
s podobnou situaci setkate. Ale po téch 30 letech vdm musi byt jasné, Ze dnes uz to neudélate,
protoze ta zkusenost té tihy za téch 30 let, vy vite, Ze uz to za to nestoji. A tehdy, az pfijde tato
situace a vy to udélate dobte, jste opravili i toho dédecka. Vzdyt stejné Bozstvi bylo v
dédeckovi i v ¢lovéku s jinou tvafi s jinym jménem. Tady jde o to, co umite, a ne ke komu to
vazete. Kdybyste tohle opravili s timhle ¢lovékem novym a délali si stejné jesté vycitky, ze u
deédecka ne, tak se znova zablokujete a zbyte¢né. Tady jde o to, jestli to umite ted’, kdyz se to
stane. Vy to nevztahujte k tomu ¢lovéku. Tady jde o to, co umite, a co neumite. Pfihazovali
byste zbyte¢né bloky. Ne. Tehdy jste opravili i stejného Boha s jinou tvéfi a s jinym jménem.
Vite, to je jako kdyZ si to nastavite smérem k té skole. Tam to uvidite hladce. Kdyz tu ¢lovék
neumi pocitat do desiti a pfiSel proto, aby se to naucil, tak kdyz se to uz naudi, tak slo o to, aby
se to naucil. Je to pravda? Jestlize si pak vyc¢ita, Ze to predtim celd 1éta neumél, tak se zase
blokuje, i kdyZz to uz umi. Blokuje se vy¢itkou, vzdyt to je nesmysl. My jsme nedokonali. My
jsme se sem do té hmoty narodili jako nedokonali. Proto tady jsme. A o to jde. TakZe zadné
vycitky. Vy se ucite. Tady neni misto pro vy¢itky. Tim, Ze vase hlava je rozdélena v pohledu
do minulosti, ktera vlastné neexistuje, do budoucnosti, tak se vdm jevi tyto véci takhle, ale oni
takhle nejsou. Tenhle pohled viibec neexistuje. Kdyz si to uvédomite, je to pro vds mnohem
lepsi, kdyZ to opustite.

Mate jesté néjaké otdzky nebo mam povidat? My jsme to nastésti uz vsechno zodpovédéli. Jsou
¢tyfi hodiny, nechcete néjakou kratkou piestdvku na zdchod? Tak jo. Tak bézte.

(prestivka)

Kdyz prejdete do paté dimenze, tak doladite vSechny nemoci, véechno odpadne, v8echno se
vyjasni. Nebojte se ni¢eho.

Dotaz 9: Svobodna vile a Bozi vile
Prosim vds, problém: svobodnd viile a BoZi ville.

Ha, ha, ha. Tak ted’ si ujasnime, co je co. Kazdy z vas je Btih, ktery je skute¢né Bohem a zvolil
si hmotu. To znamena, Ze si zvolil télo, osud. To je v genomu. To télo ma jméno, protoze mu
ho dali rodice. To je iluze. To znamena, Ze vas cely osud je Bozi vali. Vy ale zapomenete na
Bozi vili. To je to, co se v tom osudu, kolem vés déje a za¢nete za ¢as prozivat svoji osobni
vili. V mém ptipadé Ivy. A tehdy uZ ne vSechno Iva chce tak, jak je (Iva uz chce, ale kdyz
budu vami, samoziejmé), to znamend, Ze Iva prosazuje svoji vili. Ale to neni BoZzi vile. J4 jsem
Bah. Moje skute¢nd, ptivodni Bozi viile je moji viili, protoze ja jsem Btih. Takze vidite, Ze abyste

51



Iva Adamcové — piepis pirednasky — Praha, prosinec 2012

si vzpomnéli. Bozi viile je to, co se vam déje, ale je to zaroven i vase vile, coz vy nevite. Vy jste
na to zapomnéli. Vy si pfipadate jako osoba, kterd prosazuje. To znamend, ze my tady, a ted’
si vzpomerite na vSechny filozofické texty, se u¢ime pokote. Sklonit hlavu a pfijmout Gplné
vSechno. V klidu a v miru. Kohokoliv, kdo se tam pohybuje a jakoukoliv situaci. Tehdy, kdyz
tohle udélate s radosti a v klidu, se stavate Bohem, protoZe se oteviou vSechny c¢akry a vy si
vzpomenete, Ze jste Biih, a Ze je to vlastné vase viile. Ale jestli se jesté nékde branite: "Eeeh,
ted’ jesté mam pravo...”, nevzpomenete si. To je iluze. Tady neni skute¢né zadny rozdil mezi
Bozi vili a tou vili, co se déje, protoze je to jedna a ta sama existence.

Co je pokora

A to, co jsem ucila na zdkladnich prednéaskach, jak se tam déji ty vétsi otevieni nebo naopak
vétsi uzavieni na cakrach, coz jsou negativni dopady zvysenim nebo sniZzenim... stied je
vzdycky spravny. To je zaklad. J4 nem@GZzu u¢it lidi najednou pokote z absolutniho egoismu, z
odmitani, z negativnich emoci. TakZe napfed ta prvni ¢ast byla proto, abyste se nau¢ili byt ve
stfedu, byt spravedlivi. Neprosazovat sebe jako osobu a neublizovat druhym. To je prvni krok.
Az se ¢lovék naudi tohle, pak mtize teprve pfijit druhy krok, kterym je pokora. Pokora je, kdyz
ja sklonim hlavu, jsem na poslednim misté. To znamend, obétuji se, obétuji cokoliv, hlavné at
ti ostatni maji to, co potiebuji. Ale pozor. Pokora je, kdyz to udélate s radosti, Ze to smite
udélat. Tehdy jste spokojeni vzdy, v jakékoliv situaci, ktera se déje. Nekomplikuji to druhym.
Vzpomertite si, j4 jsem dnes vypravéla, Ze jsem byla stastnd po hrozném vystupu s mym
muzem, pravé proto, abych nekomplikovala zivot détem. Aby mé bud’ nelitovali, nendvidély
tatinka za to, co délal, rozumite mi. A délala jsem to rada. Vzdyt ja jsem tém détem pomahala,
aby se nezablokovaly. Tohle je pokora. A tehdy se stavate Bohem, protoZe neodmitnete tu
situaci, byt by byla tézka. Ale pozor. Jakmile to uz udélam nerada a fiiukam, Ze mé se to d¢je,
to uzje egoismus. To neni pokora. To jste jesté nedolezli k tomu stfedu. TakZe ja vlastné radim,
stat se Bohem. To znamend ptijmout cokoliv. Cokoliv a rdd, protoZe ja pro vas udélam cokoliv,
co bude v mé moci tim, Ze tu situaci napf. napravim tim, ze feknu: "To nevadi, ted jste mi
utrhnul nohu, to je dobry, uz se stalo." Opravdu. (smich) Zkrétka se to stalo. Co s tim udélam?
Nic. To jsou véci, kdy Zijete skute¢né pro to okoli. A souhlasite a radi. Zadné odvetné akce.
Z&dné pocity: "Jé, a ja také mam pravo...” Pokud je$té mate "Ja mam pravo", tak jste oddélené
ja - ja Iva. Jenze ta Iva neexistuje. Vy se mate dopracovat k neosobnosti ve vés, coZ je Bozstvi.
Zapomerite na sebe. To je pokora. Délejte v3e pro druhé a zapomerite sami na sebe. To je ten
nejtézsi stupen. A tehdy se Bozi vile stane vasi vili, protoZe vite, Ze vy sami jste ti, kdo si to
vymysleli. Tady nastava sjednoceni. Tohle je velmi tézké prozit. Ale kdyZ to proZijete, ptijde
ohromné osvobozeni. Pak jdete Zivotem a nic vas nenaru$i. VSechno je super. Opravdu.
Pfichazi jen stavy obrovské blazenosti. A to je ono.

Dotaz 10: Zanik nabozenstvi a cirkvi

Rikala jste v nékterijch predniskdch, Ze v budoucnu padnou svétovd niboZenstvi a cirkve. Mohla byste
to vice rozvést?

Ano. Padnou. Je to v planu Akasi. A je to naplanovano na ted’, na pfechod do paté dimenze
uz to neni zapottebi. Uvédomte si, Ze ta ndboZenstvi mezi sebou bojovala o toho svého Boha,
ktery je spravny, a které uceni je spravné, ktery nazor je spravny. Ti druzi neméli pravdu,
kolikrat se vedly svaté valky. Ti lidé se tam pohybovali v takovych negativismech. Btih je jen
jeden. To je to samé, jako kdyZ se tahate s druhym rodi¢em o dité, a to dité pak roztrhnete. To
jsou nesmysly. Bth je skutecné jen jeden. A pozor. Také se vi ve svaté knize... A pozor, uz
jsem fikala, ty nejvyssi spicky katolické cirkve to védi. Ano. Kazdy papez se smél po svém
zvoleni, kdy se odehréval takovy zvlastni konsil, divat, a pak védél, jak dlouho bude panovat.
A v té knize nesmél déal nez na ¢islo té strany, ktera pattila k tomu roku. Jeden jediny papez to

~~~~~
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v8echno skon¢i. To uz je vse pfichystané. Kdybyste pfisli nékdy do Vatikdnu, tak tam posledni
misto na papezskou sochu chybi. To je ten posledni, ktery tam jesté bude. Ve je opravdu
nastavené. To se ned4 obejit, Akasa je zkratka dana. Je to také program. Tady to akorat bylo
pro vas, a bylo to dobré, protoze vy jste si v osudu zazili byt jednou katolikem, podruhé
muslimem, potteti buddhistou, abyste vSechny ty véci vidéli zevniti. To nabozenstvi je vzdy
to samé a spravné a zvenku je to zase néco jiného. A abyste zazili, jak je nesmysIné bojovat.
Nyni se sem narodila spousta lidi, mystikd, ale i lidi, ktefi jsou jiZ duchovné hodné daleko,
kteti vidi, Ze ndboZenstvi nikdy nemuseli provozovat. To jsou duse, které si jiz vSechny tyto
cirkevni pfislusnosti odzily, uz jsou jim tplné vzdalené a cizi. Uz vi, Ze Btih je, a Ze je zcela v
jiné fazi a nemusime se tu o néj tahat. To jsou nesmysly. To jsou v8echno iluze. Ted bude
skutecné na tapeté ziti celku neboli jednoty. To znamena, ze budeme my. Tam jsou jiné poméry
a spousty véci z vas odpadne. To v8echno pfijde samo.

Dotaz 11: Souvislost nemoci s umisténim na téle (pravé, leva strana)
Pokud mdme problémy na levé poloviné téla, s ¢im to souvisi?

Leva strana

V levé poloviné téla je uloZzeny zapis do hmoty, to znamené ke konkrétnim lidem.

KdyZ to méate na prvni ¢akfe, napt. na noze, tak jste vidéla nékdy v minulosti ¢lovéka, ktery
byl podle vas $patny, Ze délal Spatné véci.

Pokud to mate na druhé cakie, ve vylu¢ovacim tstroji anebo v pohlavnim... Kdyz je to v
pohlavnim tstroji, tak je to vztahovka neodpusténi ke konkrétnimu ¢lovéku. Pokud je to ve
vylucovacim tstroji, tak je to k nékomu jinému nebo sami k sob¢, kdy jste si néco neodpustili
napft. vycitkou.

Na treti cakie, Ze jste se ke konkrétnimu ¢lovéku stavéli ve zlosti, Ze jste se na né& opravdu
zlobili. A nemuseli jste to davat najevo, sta¢i prozitek v sobé nasmeérovany na konkrétni
hmotu, protoZe vase télo je skute¢né hmota. To tady zastava, to zde nechavéte.

Na paté ¢akte je bud'to nendvist anebo litost nad nékym konkrétnim.

A na paté a ¢tvrté cakfte je to kritika nebo posuzovani nékoho konkrétniho.
Leva strana je zkratka hmota.

Prava strana

Prava strana je situa¢ni. Ale i situace jste si zvolili vy. CoZ je nasmérovano, postaveno na sobé.
Takze situace jsou Bth. Je to tpIné vSechno.

Dotaz 12: Rozdil potizi - prava, leva strana
Je rozdil v projevu nemoci na levé a pravé strané téla?

Ano. To jsem ted vlastné zodpovédéla. V pravé strané je duchovno. Vy si zvolite jako Btih i
situaci svého Zivota, aby ta hmota se v ni pohybovala. Napfiklad jednou pfijdete o praci.
Situace - nemam praci. A ted jde o to, jak v8ichni reaguji. Vy, manzel, déti, pfatelé. Situace
trénuje vSechny ztcastnéné. Ideélni stav je, kdyz to pusti tplné vsichni, pak se to ztrati, ale do
té doby se to bude dit. U¢ime se ve skupinach. VZdy je tleva, kdyz z té skupiny uZ jeden
povoli.

53



Iva Adamcové — piepis pirednasky — Praha, prosinec 2012

P7#ibéh: Zlobeni se na rodice

Neddvno, pred mésicem v Usti nad Labem na pfedndsce, kde jsem vyprdvéla o chlapci ze Zlina, byla
mlada holcina, kterd se vzipéti zeptala na viplné to samé. Vy to vnimdte na téch pribezich, které rikam,
ale napasovat to na vds Zivot, to je tézké vidét. A ona tikala: " Co mam délat? Vite, moje maminka, léta,
co ji zndm, jezdi jednou za cas za svymi rodici, a kdyzZ pfijede, strasné se na né zlobi. Kdyz to vidim, tak
se na ni zlobim, za chvilku se zlobi tdta, do tydne jsme vsichni nemocni, a jsme tiplné v prdeli." A ji
rikam: "VZdyt to je to samé jako s tim klukem v tom Zliné. Ta vase maminka je pro vds nejlepsi, jakd
kdy byla. Na ni jste mohla vidét, jak je nesmysiné se zlobit na ty rodice. Oni jsou, jaci jsou. Oni se
chovaji tak, jak se chovaji. TakZe mad pfijet a byt v klidu. Ma ji to byt "jedno". Pozor, to "jedno" je prijeti.
To je klid. Ona ji miiZe domluvit: "NG, tak to nedélej." A kdyZ vidi, Ze to nejde, tak zkritka povolit. Ale
vy, kdyz prijede domui, tak se na ni také zlobite. VZdyt vy jste uiplné stejnd, a pritom celd léta vds to
rozciluje. To je tiplné to samé. Ne. KdyzZ vy vidite, jak je to nesmyslné, Ze se na né zlobi, tak se mite
poucit. TakZe tict: "Mami, prosim té, nemiiZes se na to vykaslat?" A kdyz to nepomiiZe, tak vam to md
byt jedno. At se zlobi. Pro vis ta maminka je takhle diileZitd v tom, Ze vy déldte to samé, ale nevidite
to."

Ale pozor. Pak uz se zlobi i tata, v8ichni jsou pak nemocni. Ne. Jakmile by ta holka pochopila,
hodila by to vSechno tplné za hlavu, Ze maminka se zlobi, tehdy uZ je vétsi Sance pro povoleni
napéti pro vSechny. Jakmile jeden ubude, dejme tomu, Ze jsou napiiklad ¢tyfti lidé v akei (v
jedné situaci), jeden ubude, tak uZz je o 25 % lepsi ndlada. Pak se ¢ekd na ostatni. Tam uz je
zkrétka jeden ¢lovék z toho jakoby vyfazeny. Pak se smi ta situace trosku zménit. Kdyby jeden
z nich nepovolil, tak se pfesune nékam jinam, ostatni mu zmizi ze zivota. Je to jen energie. Vy
se rozdélujete lehkosti téch vibraci anebo téZkosti téch vibraci. ZaleZi na vas, kdy vam to dojde.

Dotaz 13: Problémy s péteti

Projevuje se mi bolest od blokdd v pateri, hlavné vpravo. Co znamenaji blokddy na pateri a od toho
vznikajici problémy na jednotlivych cistech téla?

To jsou situac¢ni faze. Na patefi zalezi, u které ¢akry to je.

Na pétefije vzdy zaklad. Patef mate tenkou, ale kanal kolem ni, coZz jste vy, je asi takhle Siroky.
Tam jste vy a ten ma byt cely naplnény Bohem neboli pfijetim. Vy mate pustit do toho téla to
BoZstvi tim, Ze piijimate cely osud, ktery si vase BoZstvi, coz jste vy, vybralo. Jestlize nékde
feknu "ne", v tom misté to zizim, a tam mé ta patet boli. VZdy je to nepfijeti nékde v osudu.
Ted' zalezi, kde ten blok se projevuje.

P#ibéh: Spolecné sezeni u Ivy

Vite, ja jsem tady v Praze méla v lednu, v tinoru predndsky, byly ctyfi od zacatku roku, a pak za mnou
z Prahy prijeli ¢tyri lidé do Teplic. To bylo neuvéritelné sezeni. Byl to jeden muz a tii Zeny. Tenkrit
jsem to délala od rina od 9 hodin, pak v 16 hodin jsme musela na pednasky do Usti n. L. No, co se délo!
Ten muz sel proni. On byl tedy strasné fajn a hodné véci pochopil. On trpél strasnymi bolestmi pitere,
mnoho let. Pozor, na venek klidas jakoby saldmista, ale on to vsechno prozZival vevnitt. A on mi fikal:
"Miij ortoped, kdyz videél mou patef, tak mi vekl: "Ty jo, vy preci nemiiZete délat u pocitace, vy mdte
pidter, jako kdybyste tficet let délal dievorubce v Kanadé."

To je neptijeti. Jakmile tam zablokujete energii, tak tam nemiizZe jit Biih, takZe tam dojde k poruseni.
KdyZ to trvd léta, tak je to destrukce. Pozor, pak uz to jde i do kosti, do svaloviny a je to skutecné obrovska
destrukce. My jsme zacali. Normdlné délam 1 az 2 hodiny auru, tady 3,5 hodiny! To jsem zaZila poprové.
On brecel bolesti a jd skoro taky. To bylo neuvéritelné, co mi délaly ruce. Kolik on toho pochopil, kolik
mi toho Bozstvi dalo, ale to byly opravdu silené bolesti. A ted ty t7i Zeny sedély a koukaly a jd tak ze
srandy rikam: "Holky, nebojite se?" A ta jedna, ta byla fajn, ta 7ikd: " Ne, naopak. Ja ted vidim, co je
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pravda." Ted on se tedy svijel, naceZ po tech a pul hodindch uz to bylo cisté. UZ jsem nedostala nic.
Tak jsem mu dala vedle do pokoje, kde mam valendu, polstar a deku a vikam mu: "BéZ si lehnout, ted
jdu na tu druhou pani."

Ta druhd pani, to byla také prdel. Tam zase chodila jind bytost. No co to télo délalo, to skikalo metr do
vysky. To bylo neuvéfitelné. To bylo opravdu jako v hororu. Nicméné po té druhé pani jsem je zavolala
na obéd, protoZe obéd jsem méla pripraveny. To se jen ohtdlo v troubé. On si sednul ke stolu a vika mi:
"Jé, ja mam pocit, Ze jsi mi sundala 150 kg ze zad. Jesté mé to tedy boli. Jd vim, Ze si to zaslouZim. Ale
to, co mé boli, je tak 10 % z toho, co jsem privezl. Mé je boZsky. A pozor. To byl clovék, ktery micel. Jen
v s0bé prozival odmitnuti - to nechci, situaci, clovéka, séfa, ale on to vSechno pochopil. TakZe pozor. Pak
prijde ohromné zklidnéni pro toho clovéka. A tohle boli na piteri. Ted zdleZi na tom, kde vy to udéldte.

KdyZ je to v blizkosti proni cakry, jde to do nohou.

Kdyz je to dvojka, je to kriz.

Kdyz je to trojka, je to vys, tam, kde my Zeny si zapindme podprsenku.

Kdyz je to na srdecni cakfe, tak vds boli presné na srdci vzadu.

Také mohou byt bloky "mezi". Treba kdyz ve zlosti proZijete litost, tak je to mezi cturtou a treti cakrou.

Je to presné na tirovni cakry, kde to udéldte. Je to velmi bolestivé. Nemusela by vds bolet.

P#ibéh: P¥ijeti smrti blizkého clovéka

Ja mam zndmou, je to sestra u mé zubarky. Je to Zena, které je asi 47 let. Je strasné fajn a méla roky velmi
vazné nemocného muZe, ktery cely Zivot strasné "trénoval". UZ ve 40 letech si lékari mysleli, Ze umre.
Hrozila mu amputace obou nohou, byl tam strasny pesimismus. A jeho Zena méla ode mé vyklad, celd
léta, kdyz prijdu pro otisky, tak jsem vidéla, jak reaguje, tak vZdy stacilo prohodit dvé tfi dobrd slova, a
uz vidite, jak se zas chyti. Ona je opravdu dobrd. Sice je tam takovd zvldstni jednoduchost, ale super, to
staci. Nicméné on pred dvéma mésici v 50 letech necekané zemtel. Druhy den to mélo byt dva mésice,
kdy on zemrel. My jsme se den predtim setkaly, protoZe jesté den predtim mi fika: "Ivanko, prosim té,
mi ted malujeme v ordinaci, miiZes se zastavit. Ale jd nemiiZu spit. Jd jsem vcera zvedla skfitiku v
ordinaci a mé tak strasné boli piter smérem do levé nohy." Ja fikam: " Zlatko, vidyt ty znds pravidla, ty
vis, Ze to neni tou skririkou." Ale ona zase mluvila jako kolovrdtek: "Ja jsem zvedla skfiriku...” Tak si
rikam, aha a druhy den jsem prisla a v jednu hodinu, kdyZ snasim otisky, jsem tam zatukala. Ona si
sedla. Ted jsem vidéla, co slo do té nohy fikam ji: " Zlatko, tady mads néco mésic az dva zpitky, kdy zemrel
toilj muz?" "No zitra to budou dva mésice." Vidite, presné jeden den chybél, aby to byly dva mésice.
Uz jsem tam vidéla mésic, dva zdpis, Ze je néco spatné. Najednou zemrel a ona to neustdla. "To neni tou
skritikou." OkamZzité to pochopila. Vyjelo to ven. Ona fikd: "No jo, ono mé to fakt neboli! To je
neuveritelny!" Ja ji fikam: " No vidis, a znds to. Mohla sis to vyzkouset tisickrdt. Porid se vracis k tomu,
Ze to je tou skririkou." Jenze to neni nikdy skfitikou. Je to tim, Ze jste nékde odmitli. VSechny bolesti
pidtere je, Ze jste néco neprijali. To musite zaplatit. Jakmile vSechno pfijmete, zmizi to.

Dotaz 14: Kdyz blizky odmita komunikovat
Manzel se 1iplné uzavrel do sebe, jiz mnoho mésicii nemluvi. Jak spravné reagovat?

To je tézké. Méli byste se samozfejmé néjakym zplisobem snazit komunikovat. A pak, kdyz
on to vehementné odmitd, tam miize byt pocit napt., Ze jste mu néco udélali, nebo jsou tam
sebelitosti. To bych si musela samoziejmé sahnout do aury, to nemtizu, ani on by to nechtél,
to nejde. Ale pokud ¢lovék nereaguje ani na néjaké vase snahy, tak to musite respektovat.
Chovat se pffjemné, hezky. Ono je to tézké, kdyz je takové to ticho a nikdo tam nereaguje. Ja
vim. Ja jsem to zazila u maminky, a také jsem to proto sama nikdy nedélala.
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P7ibéh: Nekomunikace

To byla sranda. Vzdycky kdyz to vidite u svych rodi¢d, tak si pak myslite, Ze se to tak pieci
deéla. Moje mama nemluvila, tak to pieci taky délam. Ja si pamatuju, jak jsem pftisla tteba
domt, a aniZ byste nékoho doma vidéli, tak citite to dusno. Pfijdu do kuchyné, tam sedél tata.
Maminka néco kréjela u linky. A tata na mé tie: "Co je?" A ja: "Ja? Ty. Ja jsem nic neudélala."
My jsme nevédéli, co jsme udélali. To bylo tak nesmysIné a maminka nemluvila tfeba 3 dny
nebo tyden. Pak najednou zase zac¢ala mluvit. Nikdy jsme nevédéli pro¢. Jen jsem si fikala, Ze
tohle nikdy délat nebudu. TakZe vidite, jak mi to bylo uzite¢né. To je hodné tézké. SnaZit se a
tomu ¢lovéku to vysvétlit. Maj skute¢ny muz tohle prozival kdysi davno. On je vdovec z
prvniho manZelstvi, kdy fikal, Ze jeho Zena najednou nemluvila. Tak jednou za ni pfisel a fika
ji: "Podivej se, bud’ mi ¥ekni, co jsem provedl, protoze to ani nevim a nemtizu to napravit anebo
se rozvedu. To nema smysl takhle zit." Ona najednou tak vytfestila oci a fika: "Tohle mi nikdo
nefekl. Ja jsem si myslela, Ze se to déla. Nasi to délali cely Zivot." Tomu ¢lovéku to nedojde, ze
tim to nevyftesi, kdyz nemluvi. Zkuste mu navrhnout, at si promluvi, Ze pro néj miizete néco
udélat, ale Ze nevite, co. Tfeba mu to dojde.

Dotaz 15: Jak mohu skute¢né pomoci planeté

Pokud jsem dobfe rozumeéla, modlitba a meditace jsou spatné. Jak to bylo, kdyzZ se spojovali lidé mimo
CR ke spolecné meditaci na zichranu Gaji-Zemé?

Vite, tady zaleZi, jak se ta meditace délala. Pokud je pfedstavou, tak je to jesté skute¢né prosba.
Uz jsem vam vysvétlovala, Ze vy pro tu Zemi udélate nejvic tim, kdyz sami za sebe pracujete
a myslite spravné. Kazdy z nas musi zacit od sebe. Vy zménite cely svét, kdyz zacnete od sebe.
A vite pro¢? Protoze vyplavete z hladin, kam pak uz nepatfite. I kdybych se dostala do
jakékoliv dramatické situace, ja tam vlastné nejsem, protoze sama od sebe jsem impuls tomu
Bohu, bozskému svétu, nedala. To znamend, Ze neni, co sklizet. Vy se pohybujete pouze ve
svété, kde mate co sklizet. Tak se snaZzte, aby nebylo co. Kdyby tohle délal kazdy ¢lovék na
svété, okamzité je na planeté rdj. Ze dne na den, z hodiny na hodinu. Je dtlezité, ze to
pochopite. A tehdy pro tu planetu délate maximum. Jestlize pfemyslite o tom, jak chrénit ty
druhé na planeté, ktefi tohle jesté nemtizou umét, ale délaji negativity, tak vy uzavirate na této
planeté i tyto negativity. To je zvlastni pocit, Ze. Skute¢né to tak je.

Predstavy a prani

Kazdy totiZ umime to, co umime a pohybujeme se kazdy ve svém vyvojovém pasmu. To
znamenad, Ze ten ¢lovék se musi dovyvinout sdm, on si sem tu devitiletku pfisel sdm odZzit,
nikdo to za néj neudéla. Takze i pfedstavy o tom, co byste dostali, a pak to dostanete, nedélejte
to. Bth totiZ rozumi i predstavam. To je komunikace, ale zase jin4, na vyssi trovni. A je to
také prani. Nejlepsi véc, kterou muzete udélat, je byt spokojeni tady a ted’ se v§im. Pak muze
prijit Bah, ten je laska, to je stav 5D.

Predstavte si, ze mé télo je slozené z milionti bunék a jste to vy. Jste to vy, ty malinky lidi¢ky,
ktery tam jsou a kazd4 ta burika, ptvodné ve 3D proti sobé bojuje. Kazda si mysli "Ja jsem" a
bojuje proti tém ostatnim. To je blby stav. Dalsi jakoby stav je, Ze oni pro sebe bojuji, maji piani
mit pro sebe to lepsi. Dalsi jako by stav by byl, kdyz budou ty butiky mlcet a budou si
predstavovat, co by chtély, tak tim mohou krast tém druhym burikdm to, co patfilo ptivodné
jim. Ten Bth tomu rozumi.

Zkuste si predstavit, Ze nékam pojedete a chcete parkovaci misto. Jakmile si budete
predstavovat to parkovaci misto, pozor. Pottebujete jit tteba do banky, a to misto potfebujete,

ale vy nikdy nevite, jestli tam bude zaparkovana Zena, kterd bézi domt, protoze tam na ni
¢eka dité, ktery ji potiebuje a ona to potfebuje vic. To uz je pfedstava vaseho prospéchu. To je
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jesté magie. Ne. VAm to ma byt jedno. "Nékde zaparkuju, no." Nedélat si s tim starosti. Povolit,
otevfit to. Ono tam vZzdy to misto bude, ale bez toho, Ze byste to planovali. To je jesté vase
konéni. To si jesté odectete vy z vaseho Gctu. Staci jen spokojenost, nic jiného, nez spokojenost
neni 5D, protoze do vas musi pfijit Blth. Vy se musite stat Bohem. Jakmile mate p¥ani, které je
i pfedstavou, je to jesté stav 3D, jste jesté nespokojeni. To jesté neni ¢istota.

Vite co? KdyZ jste spokojeni... ja jsem to kdysi uvadéla na pfednaskach, nevim, na kterych,...
Ja jsem nikdy nemusela meditovat. Kdyz chodili andélé, tak jsem se jich pak ptala a oni mi
fikali: "Ty nemusis, ty meditaci Zijes. Tv{ij Zivot je meditaci, protoZe jsi pofad Stastna." Ano.
Pak nemate potiebu meditovat. Meditace totiZ je, kdyZ vyrovnévéate nespokojenosti. Vy musite
meditovat, abyste se zklidiiovali, protoZe jste byli rozhozeni bloky, které jste odmitli. Tedy jste
byli nespokojent.

Tak Zijte tu meditaci. Je to jednoduché. Zijte spokojenost. Neni to zas tak t&zké.

Dotaz 16: Zuby

Souvisi problémy se zuby s patou cakrou?

Ano, vétsinou ano. Nékdy to miize byt opravdu zablokovana pata ¢akra, protoze i celisti, to
jsou véechno mluvidla. Ale mtiZe to souviset i s meridiany, které maji ndvaznost i na jiné c¢akry.
Vite, vy si to tla¢ite vSechno nahoru. Zase jsme u spokojenosti. Zdkladem je prvni ¢akra. Jestlize
jsem na prvni ¢akfe spokojend, uz se nemohu zablokovat nikde. Anina trojce zlosti. Pro¢ byste
se také zlobili, kdyz jste spokojeni? Pro¢ byste fiiukali nebo nenavidéli na ¢tyfce, kdyZ jste
spokojeni? Pro¢ byste kritizovali na pétce, kdyz jste spokojeni? Zalezi to na tom, jestli vam to
dojde. Jestlize uz ale nejste spokojeni, pak neumite jesté néjakou jinou ¢akru. Kdyz je nékdo
nespokojeny, tak zufi, anebo kritizuje, anebo ffiukd, anebo mu to vadi, Ze neni spokojeny, Ze
se nedéje to, co by chtél. A uz se demolujete. TakZe zdkladem je zase jen to vage BoZstvi. Zita
spokojenost. A ted si vzpomerite. KdyZ tedy nejste spokojend, tak napt. zazijete zlost v
kombinaci s kritikou. Na merididnech jsou i cesty, Ze i v zubnim oblouku souvisi jednotlivé
zuby s jednotlivymi ¢akrami. My to médme v télech na vsech stranéch.

Pribéh: Cteni Ivé z ruky

Jednou ke mné piisla Zena velice zvlastnim zptisobem. KdyZ si pak na to jesté vzpomenu, tak
se k ni vratim. To bylo neuvéfitelné setkdni. Byla ke mné poslana ¢arodéjem. Kdyz tak mi to
piipomeiite. A tahle hol¢ina, Sarka se jmenuje, d&la chiromantii (¢teni z ruky). A po tom
vykladu ona na mé tiestila oci a ika: "No to je neuvéfitelny, ukaZ mi ruce. Ja jsem takové ruce
jesté nevidéla. Ty mas levou a pravou ruku stejnou. To neexistuje. Ja jsem takovou jesté
nevidéla." Ono totiZ podle toho, jestli jste pravaci nebo levéaci, kdyz pisete, tak u pravédki je
prava ruka toho ¢lovéka neboli jména jeho vtle. Leva ruka je Bozi vile, ta pfedstavuje ¢ary
ptvodniho programu. Ta druha ruka, kterou piseme, kde prosazujeme nasi viili v Zivoté jako
jedince, tam kazdy prst je napojeny na ¢akru. A vidite, Sestd uz patfi Bohu, Bozi vili. TakZze
tady je jen pét caker, se kterymi mtZete mit problémy, nez se preklenete k bozstvi. Kazdy ten
prst souvisi s jednotlivou ¢akrou. Jestlize mate na nékteré cakte blok, napf. budete mit
zablokovanou ¢tvrtou ¢akru litosti nebo nenavisti, to je jedno, pak kdyz seviete ruku v pést,
tak ten ¢tvrty prst, ktery reprezentuje ¢tvrtou ¢akru, se sevie min. Vy tu ruku c¢asto sviréte, on
se ale svira min, takZe se ¢asem v dlani vytvaii jind kiivka, jind vraska. Tehdy je vidét, kde
délate chybu, jak se odlisujete. Jak jste tim Zivotem mrskani a dostdvéte od néj facky. A ona,
kdyz se mi podivala na ruce, tak fiké: "Ty ty ¢ary mas stejny. Tobé souhlasi Bozi vtle s tvoji
vali." Slysite to? Tady je jiz sjednoceni na Sesté cakfe. Tak vidite, Ze i na tom téle mate vse
zapsané. To se da na téle skute¢né odecitat. Kdyz vidite ¢lovéka, jakou ma chtizi, tak mtizete
odecitat, jaky je, co se tam odehréva, jak reaguje. Vse je v tom ¢lovéku uloZené programoveé.
Takze tady to mtize byt ta patd ¢akra, anebo to mtize byt spojené jesté s néjakou jinou, ale
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hlavné je to s prvni ¢akrou, kde je nespokojenost. Naucte se Zit spokojenost. Jakmile budete
spokojeni na jednicce, budete optimisti, pak uz se nebudete blokovat ani na vyssich ¢akrach.

Dotaz 17: O¢ni tiky

Miij ctyrlety syn zacal asi pred tfemi mésici vijraznéji mrkat, tikové mrkdni. Mdme k nému jesté rocni
dvojcata. MiiZe mit mrkdni souvislost s rodinou nebo k cemu by se mohlo vztahovat? Dékuji.

Tam bude néjaky blok. Tyhle vSechny malé déti odZivaji néco v roding, to co se tam déje. Ony
jsou cisti bohové a natahuji na sebe véci z rodiny.

Ptibéh: Alergie

Ja jsem tu vypravela, Ze kdyZ milj manZel v nasem manZelstvi neustdle kticel, a ty mé déti to nechtély
slyset, ony mély neustile pichané usi. To bylo donekonecna. Pak, kdyZ to zmizelo, tak skutecné odesel.
Moje maminka je také ukdzkovy knizni ptiklad. Ona nesndsela mého druhého partnera. VZdycky fikala:
"Ja mam na néj alergii." Bum, a tu alergii dostala. Ale tak Silenou, to si nedovedete predstavit. To bylo
kazdy tyden. Jakmile se zhorsily necistoty v ovzdusi, cozZ tam u nds na severu je na dennim poradku, tak
proni den otekla, Ze nebyla k poznani, druhy den splaskla, ale zCervenala, protoZe ta kiiZe byla najednou
takovd Zivd. Ona ji z toho tekla aZ takovd bild tekutina, i z usi. To pak délalo strupy. Pak se do konce
tydne loupala. No vypadala opravdu jako prasivd, tiplné slupky z ni sly. My, kdyzZ jsme se pak s Jirkou
rozesli, kdyz uz ten program tam prestal byt, ji to okamZité prestalo a zmizelo to. UZ to prestala vytvaret.
Samoziejmé tam byly necistoty i v téle a ja jsem ji tenkrat privezla sisik bajkalsky. Od té doby méla jen
jednou ndbéh, Ze se ji trochu zvétsil horni ret. UZ je to 15 let zpdtky. Nemeéla pak uz ani jednu alergickou
reakci. TakZe tam se to skutecné hned projevuje. Alergické reakce jsou vZidy na tieti cakie. Tam jsou
zlosti, kdy se blokuji jatra a necistota z téla nemiizZe ven. TakZe télo pak reaguje okamZité na jakiykoliv
podnét jakoby reakci napadnuti.

Ja se vratim jesté k té otdzce. Tam miuZe byt néjaky blok, kdy néco zazil. Nekfikla jste na néj?
Ja si pamatuji, moje starsi dcera je nesmirné chytrd a m@j manzel byl a je nesmirné chytry
¢lovék. Tam je vysoka inteligence lidska, coz je také soucésti ega, ale to vétsina lidi nevi. Kdyz
tady hrajete, tak hrajete génia anebo idiota. To je dokonaly program. Takze kdyZ o nékom
feknete, to je blbec, tak nemaéte viibec pravdu. On jen toho blbce hraje a vybral si to. A bacha
na to, nebo ho pfisté budete hrat vy. Ono to skute¢né ten dopad ma. Takze py3nit se tim, jakou
mam inteligenci a kolik vysokych 8kol, je absolutni pitomost. To nam nepatfi, to patfi k
programu zivota. VétSinou takhle inteligentni c¢lovék neni moudry. Minulost je
nashroméazdéni minulostnich pochopeni z téch vsech Zzivotii. J4 nejsem moc inteligentni, to
bylo zbyte¢né. J4 jsem tedy maturovala se samymi jedni¢kami, ale spoustu véci mi v té hlavé
chybi, ja jsem se nikdy moc nezajimala, necetla jsem noviny. Mému muZi to strasné vadilo, ten
mél prectené vsechny noviny od A do Z. Ja vim, jakého mame prezidenta, aspon zatim, ale
kdo tam je dalsi, to mé viibec nezajima. A klidné se k tomu pfizndm. Na politiku jsem aplny
blbec. Ja to k Zivotu nepottebuji. To se odehrava samo. Vétsinou si to odziji, kdyZ je tam napi.
zalezitost pychy atd.

P7ibéh: K¥iceni na déti

Ale tento miij muz byl tak nesmirné ctiZadostivy, Ze to zacal valit na tu dceru Lucinku. Ta mimochodem
tu ctiZadostivost taky trochu méla. V proni tridé, kdyz psali vikoly, on na ni dokazal tak rvdt: "Ty jsi
blba!” A ted ta holka zacala koktat. ProtoZe on se ji na néco zeptal, ona mu chtéla odpovédét, ale bila se:
"Co kdyz to feknu spatné, co kdyz na mé bude tvit?" Ted bylo vidét, jak to chtéla fict, ale bila se a
zacalo koktdni. A jd jsem okamZité zasdhla. A on jesté zacal: "Podivej, ona koktd!" Tak jsem si s nim
jednou, kdyz Lucka uz spala, promluvila a vekla jsem mu: "Prosim té, slib mi, Ze si ji ted p#i tom uceni
nebudes vsimat. ProtoZe jestli se k ni takhle budes chovat, bude koktat." Ale on tenkrdt fekl: " Ale jo, mé
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to nezajimd." A ona skutecné tenkrit prestala. Tady je tfeba dbdt na to, mohli jste se tfeba vénovat
dvojcatiim nebo nervozita prdce kolem déti, mohlo se na dité v nervozité kfiknout. To ani nepostiehnete,
a to dité mohlo leknout. To je jako ten chlapec ze Zlina, co kritizoval své rodice a koktal.

Takze si dejte pozor, bud'te mirni, nepfedhazujte mu to. Nebojte se. Tam je skute¢né né&jaky
Sokujici moment, ktery zazil, a vénujte se mu. To staci.

Dotaz 18: Sexualita a vyssi spojeni
Jaky je spravny postoj v 5D k vlastni sexualité? Diky, Kdja.

Vite, j& uz jsem se sexualité vénovala na zakladnich pfednaskach. Protoze prozitek sexudlniho
zazitku, vyvrcholeni, ¢im jste vy$, je vyssi a vyssi, protoZe je to prozitek Boha. Ano. V tu
chvilku nemate v hlavé zadnou myslenku. Mtzete zaZzit to vyjiti z téla k prozitku. Ted' si
predstavte, Ze se najednou dozijete toho, Ze Bih vas naplni. Dojdete k osviceni, coz je stav
pfijeti Boha do téla. To ted zaZijete v$ichni. Tehdy jesté budete sexualné fungovat. Hmotna
téla se budou muset jesté rozmnoZovat, ale budete si to uzivat na jiné bazi. Budete mit
sexualitu takovou, jakou mate, ale uz nebude prioritni, protoze tady jde o proZitek toho blaha,
ale to blaho uz budete prozivat i v bézném zivoté. Clovék, ktery Zije v jednoté, zaziva neustale
pocit vyvrcholeni, ale furt. Ja jdu tfeba po Vaclavaku a mdm vyvrcholeni (smich) Tim, Ze citite
jen blazenost, tak pak vam tyto stavy nic nefikaji. Ale tehdy i vztah muZze a Zeny je velmi
zvlastni zaleZitosti, protoze tady uz vdm nejde o to, aby to vyvrcholilo, tady jde vlastné o to
spojeni. To staci. Pak uz tyto pocity méte, uzjen kdyz jste vedle toho ¢lovéka, kdyz vas pohladi.
Uz si to korigujete v méné intenzivni ¢asové frekvenci jako kdysi davno, ale opravdu si to
uZzijete. Jednou t¥eba za 14 dninebo za tyden, zalezi na vas. Nékdy ani nemusi k tomu béznému
lidskému vyvrcholeni dojit, protoze tady vidite, Ze byste se oslabovali. Vyvrcholeni ¢lovéka
oslabuje. A nékdy ty stavy pfi milovani jsou vyssi nez samotné fyzické vyvrcholeni. To uz je
stav 5D. Je to piijemné. Neodmitejte to. Pokud bude vase bozstvi chtit, aby to skon¢ilo, tak to
jednou jako by zahodite sami.

vV

Humor a vy$si bytosti

Je to podobné, jako kdyzZ jsem mluvila o Zertovani, protoze nahote humor neznaji. Jedna pani
na to fikala: "Jezi$, to bude nahofe smutny Zivot." (smich) My zde mame ten humor pravé
proto, Ze tady je ta mizérie. Ono ndm to pomdha prezit, ale nahote to neni k ni¢emu, tam jsme
pofad stastni. Je to pro nas berli¢ka. Nahote berlicku nepottebujeme. To se vim zda smérem
pii uvazovani ve stavu, ve kterém jsme ted’ smérem nahoru.

P7ibéh: Stryc Mikulds

K nam chodila jedna vysokd bytost. Dnes jiZ mohu fict, jak se jmenovala. Byl to Mikulds, fikali jsme mu
Miky. Je to vysokd bytost, planetdrni Bith pro nasi zemi. On nds nesmirné miloval. My jsme s nim Zili
v obdobi na konci 16. stoleti. Byl to stryc mého nynéjsiho muze. Se mnou byl také ve spojent, v vizasném,
zoldastnim svazku. To byla nesmirné Cistd duse. Tenkrdt Zil v Kutné Hore a zachrdnil tam asi 300
hornikii, ktefi byli zasypani. Zachrdnil je neuvéfitelnym zpiisobem. Byl to jeho posledni Zivot. A vidite,
potom nahore ten postup nabihd velice rychle. Dnes jiz deéla planetdrniho Boha. A on k nam chodil na
prelomu tisicileti. A bylo vidét, kdyZ chodili ti hodné vysoci, archandélé, tak ti byli takovi vdzZni, jen
kyvali hlavou. Ale on se jesté tak snazil, jakoZe zktivil pusu, Ze se bude smit. A ndm bylo divné, Ze to
deld jen on a nikdo jiny, a pak najednou prestal chodit. My jsme se po ném shdnéli, chybél ndm, takovy
strejda, ktery tu s nami drive Zil. A ti vyssi nam prisli vict: "My jsme mu to museli zatrhnout. On pro
vds délal vic, nez bylo v jeho pravomoci. Tak jsme ho trosku odsunuli. On zase prijde, ale uz to bude
zase nékdo trochu jiny." Nahote se po Case energie spojuji. Pak prisel, ale uz byl zase viznyj, uz se neumeél
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smdt, uz byl v té vyssi roviné. Tam jsou ty odstupy hodné silné, vse se vyviji, jde to vys a vys. To bylo
hezké, Ze i nahore maji jakoby problémy. Tak s nami citil a chtél nam udélat radost.

Dotaz 19: Prokleti, strach z bytosti

Védma po telefonu mi sdélila, Ze mam na sobé silné prokleti, a Ze mi to pomoci néjakého ritudlu odstrani.
Midm se tim zabyvat nebo se tim nemdm znepokojovat?

Nenechte si nic odstratiovat. Neznepokojujte se tim, nebojte se. Tim strachem byste si
pfitahovala problémy. Je to blbost. Jestlize mate nékde blokaci nebo se nechéte znepokojit, uz
je to dalsi blokace. To jsou nesmysly. My budeme muset obcas ¢elit straseni pfes tyto védmy
anebo raznymi lidmi, co jeSté magii délaji. Nebojte se toho. I ten strach je pro vas zkouskou.

P#ibéh: Zablokovdni ditéte vlastni nespokojenosti

Ted jsem si vzpomnéla, tady se nékdo ptal na bytosti, které k nim odbihaji. KdyZ nebudete délat
negativni emoce, nebudete k sobé otevirat kandly téchto bytosti, které k vam mohou prijit a reagovat za
vds. Mam kamarddku, je to zubni lékarka. Byla jsem pritaZena do jeji rodiny tim, Ze ona ma dvé velmi
Cisté déti, které tu maji svilj diileZity tikol. Chlapci je dnes 16 let, md dva metry, je to kouzelny kluk.
Divce je ted asi 14 let, ale kdyZ asi pred ctyimi lety jejich maminka proZivala souseda, jak jsem dnes o
tom mluvila (pozn. negativni soused — pfisel ji zbavit arogance viici lidem, ktefi jesté nebyli tak cisti) Jd
jsem ji vZdycky tikala: " Neblbni, zablokujes tim jesté nekoho dalsiho v rodiné. Ale ona si nenechala ict.
Zase znovu proZila odsunuti toho, co ji zase délal. Najednou jeji dcera Kamilka to proZila. ProZila litost
nad maminkou, Ze ten soused to déld. Také pozor méla zast k tomu sousedovi, Ze to té mamé deéld. Vsichni
se z této situace velmi poucili, protoZe nastaly strasné véci. To bylo dva dny pred silvestrem. Kamilka
dostala silené bolesti hlavy. Tim tunelem, ta Cistd bytost, tim proZitkem, ktery doposud neznala, protozZe
to jesté nikdy neudélala, zast neznala, se otevrela vibracim, které prisly z necekané vzdilenosti. Tam
prisel opravdu démon, to byla ptisernost, co si tam sedla. Ta holka zacala mit silené, opravdu silené
bolesti hlavy. Jeden den, druhy den. Ona uz pak jen sedéla, nemohla leZet, jen podeprend polstirema. Jd
jsem se vZdy snaZila si s ni promluvit, jestli to jakoby uzavte. To bylo tak silné, to se nedalo. i jsem
jesté tenkrdit neméla ani moc zkusenosti s témito vécmi. Tak jsem s ni tedy jen mluvila, snaZila jsem se,
ono se to vZdycky nadzvedlo a znovu si to sedlo. JenZe holka uz silela, zvracela, uz to troalo ctyri dny.
Jarka ta uz zacala bliznit, protoZe ona je doktorka. Tak ji fikam, jestliZe mi nevéris, nech ji udélat
neurologické vysetreni a uvidis. Na neurologii byla Cistd, nenasli ji tam viibec nic. TakZe potom jsme
kontaktovali jesté [ifika Vondrika a spolecnymi silami jsme to uzavreli, protoZe ta mald, jak jsem si s ni
predtim hodné popovidala, to pochopila. Byla to velkd zkouska i pro mdamu, protoZe ta zase pochopila, Ze
kdyz bude takhle friukat, Ze miiZe ohrozit svou rodinu.

Ty egoismy se potom rozlévaji na druhé lidi. Uz proto byste méli zachovat klid, protoze pak
trénujete lidi, které milujete, ktefi s vami Ziji. Oni vSe citi, vy jste spojeni. To je iluze, Ze vase
télo se pohybuje jinde nez télo druhého. Ne. Lidé citi, co prozivate. Pfijdete domt a hned se
vas ptaji: "Hele, co se ti stalo?" Nemusite ani promluvit, a uZ to na véas vidi. TakZe pozor.
Jestlize uchovate kandl v ¢istoté, bez odmitavych emoci, vy si smite dovolit jen krasné emoce.
Laska, ta je pozitivni emoci, i dojeti, sice becite, ale souhlasite, Ze se to déje. Neméjte Zddnou
negativni emoci. Tam mtze pfijit nékdo, kdo se napoji, On uz si na vas sedne a nepusti se.
Jsou s tim obrovské komplikace. To se otvird z velikych hlubin, ve kterych Ziji Silenosti,
neuvéfitelné véci. Stvofeni je jako veliky paneldk. Ma mnoho pater dole pod zemi, kde je tma,
zima, pavouci, $pina, temno a pliseri, pak se proZijete do trovni, kde uz je poprvé svétlo, a ¢im
jste vys a vys, tim je vice cisto, slunce, nddherné, teplo. Tyto trovné se mohou propojovat,
kdyZ je nékde trhlina, prasklina v kanalu, protoze tim kandlem to vyjede. Nenechte si
zdemolovat nespokojenosti kanal. Tehdy se nemusite ni¢eho bat. Takze tohle jediné dodrZte,
a pak nemusite takovéhle véci viibec fesit. Jakmile nékde prasknete, tak vam to tudy pfijde.

60



Iva Adamcové — piepis pirednasky — Praha, prosinec 2012

Tim prokletim se samoziejmé neznepokojujte, to souvisi s tim. Protoze kdyZz byste se
znepokojovala, uz néco odmitate, a uz se to mize nékde projevit.

P#ibéh: Prokleti Ivy maminkou

Ja jsem moznd nékde vypravéla, jak ja jsem byla moji maminkou prokletd. Vypravéla jsem
vam to? Ja vam ukazu i jak zareagovat. Ono to sice v tom ¢ase né€jakou dobu trvd, musi se néco
odzit. Pozor, ale ono je to nastavené i ve vaSem programu. To uz vite, Ze program kazdého
¢lovéka je dany.

Vite, jd jsem byla dité, které opravovalo to, co se nelibilo jeho rodiciim. Miij tatinek byl sileny kutdk, ale
stlenyj. Sedesdt aZ osmdesdt cigaret denné. Takze jd jsem védéla, Ze nikdy koufit nebudu. Paradoxné ti
rodice se bali, tak, jak to byvd, Ze to budu podle zvyku délat také. Ne. ] jsem védeéla, Ze nikdy ne, protoZe
ja jsem toho titu vidéla. Zaprvé, ja jsem ho milovala. Kdyz jsem mu prisla dat pusu, tak pak prisel pocit,
Ze jsem se z toho otfepala. To bylo, jako kdyZ libate Dehtochemu. Kdyz mé pohladil, ty Zluté prsty, to
bylo strasné. Ale jd ho milovala. Jen jsem védéla, Ze ja takhle smrdét nebudu. Presto oni méli strach, Ze
budu koutit. Kdyz mi bylo 17 let, umirala mi babicka z maminciny strany. Tenkrdt jsme méli jet na
14denni dovolenou a moje maminka s nami proni tyden nemohla jet, protoZe strijc, ktery se o babicku
staral, nebyl v Teplicich, ale na dovolené. Tak maminka rekla, Ze budeme chodit za babickou, kdyZ umird.
Meéli jsme pristup do nemocnice, polohovali jsme ji. Tenkrdt byla hroznd vedra. A maminka za ndmi
prijela, az po tydnu, kdyz se stryc vritil z dovolené. Den predtim, nez jsme jeli na dovolenou, tak jsem
byla na Pudlaku, to bylo v Teplicich ptirodni koupalisté, které dnes jiZ neexistuje. Bylo nds tam hodné
mladych sedmnictiletych lidi. A tam byl jeden kluk, byl kuvdk. ] jsem sebou méla takovy kosik na vajicka
a na ném sdtek, aby nebylo vidét, co v ném je. To jsem tenkrit dostala jako ddrek. A on mi 7ikd: "Hele,
muizu si do toho kosiku dat ty cigarety? ProtoZe my jsme byli mok#i, kdyZ jsme prisli z toho bazénu, tak
aby se mu nenamocily. Pozor. On na ty cigarety potom zapomneél. Ji prisla domii, dala jsem kosik do
skriné, tu jsem zavrela a druhy den jsme odjeli na dovolenou s tatou. Za tyden za nami pfijela maminka.
Ji jsem se na ni tak tésila. Tdta pro ni jel na ndadrazi. Ale jak jsem ji uvidéla, hned jsem védéla, Ze se néco
déje. Ted' sla takovd zimni krdlovna. Jd jsem po ni skocila, ale uz jsem citila tu ignoraci. Ty jo, co zas
bude, co jsem zase provedla? Nevédéla jsem ale co. Tak fikdm: "Mami?" A ona 7ikd: "Budeme si muset
promluvit." "Co jsem udeélala?" "No to uvidis." Nechala mé asi dvé hodiny dusit. Pak jsme pfisli do
nasi chatky. Sedli jsme si proti sobé na postel a ona mi rika: "Ty kouris." Ji fikam: "Nekoutim." A ona:
"Mami, ale ty cigarety si ke mné dal nékdo...” A najednou jsem vidéla, jak p7islo ego, zménily se ji oci
a tikd mi: "Jd ti pfeju, aby ti to tvoje déti oplatily." Pozor, i tohle je kletba. V tu rdnu jd jsem vidéla
duchovnim zrakem, jak to ve mné udeélalo brirlrlrirl. takovy uzel, takova tiha si sedla. Ja jsem okamZité
zacala natahovat. Za prvé, vy to tomu clovéku nemiiZete mit za zIé. To by bylo neodpusténi. Jd jsem
védela, Ze prislo jeji ego, ona za to nemohla. To se to jen stalo. A jestliZe se to stalo, tak jsem si to zrejmé
vyvojové zaslouZila, zndte mé, Ze jo. Mné to nevadilo. Kdyby mi vadilo, Ze to fekla, tak uz jsem
neodpustila. Ja jsem jen védéla, Ze aZ se mi ty déti narodi, a az dojdu k véku, kdy s nimi budu muset
néco zazit, Ze jim to také nebudu mit za zlé, Ze si jen odZiji tenhle uzlik. Za 25 let to pfislo. Bylo to hodné
tézké. A dnes i ta Petruska, ta starsi dcera, co déld sperky, vZdycky fikd: " Maminko, maminko, ji vim,
jak jsi mi strasné pomohla, co jd jsem se ti nadélala problémii." Ale pozor. Ona sice délala blbosti, ale ja
jsem védela, Ze byla cCistd, Ze to myslela dobte. Ona jen nemyslela na mé. Ja jsem byla dité, které nedélalo
rodiciim pitomosti. To je pokora. ProtoZe jsem védéla, Ze byt nechci to, co oni by chteli, ale ja bych je tim
ranila. Tak jsem si tekla, cert to vem, udélam, co chtéji, ale mym détem to délat nebudu. Vidite, tam to
zastavite i do minulosti, i do budoucnosti. To je pokora. Ale jakmile bych to prosazovala. Ne. Jd jsem si
tak odZila pdr hodné tézkych let s mymi détmi, hlavné s Petruskou. Musela jsem ji odevzdat tomu
clovéku, ktery ji bil. To vse probihalo v souvislosti s témito vécmi. Ale vsechno bylo cisté smérem k mé
mamince a vsechno bylo Cisté smérem k Petrusce a jednoho dne se to zastavilo. Je to pryc. Ji jsem byla
rida, Ze jsem to mohla proZit, abych védéla, Ze jsem to vycistila. Jde vSechno. Nebojte se toho. A i kdyby
tam néjaké to prokleti bylo, ale pozor. Oni takovéto védmy spise vyhroZuji, strasi a délaji bububu.
Nebojte se, i kletba se da preZit. Jakmile ji ptijmete, ona odpadne a sama.
61



Iva Adamcové — piepis pirednasky — Praha, prosinec 2012

Dotaz 20: Migréna

Trpim Castymi migrénami, trvaji az tii dny, bolest je nejintenzivnéjsi na pravém spanku. Souvisi to s
neprtijetim néjaké situace?

Prava hemisféra se tyka situaci. Vite, tam kde chybi v téle Bih, tam to boli. Jakmile sevfete
¢akru a neni tak v ¢akernim systému 100 % Boha, tak tam véas to pak boli. To je dopad. Na
pravych hemisférach je to vétsinou obava z budoucnosti, co se bude dit. Vy se vymistujete,
svitite baterkou do budoucnosti, co bude. Vy potiebujete byt v téle, tady a ted. To, co bude,
bude, az tam ptijdete. Cas skute¢né neexistuje. Tehdy ¢lovék v tom téle skute¢né neni. A on

vV

mtize selhat i v nizsich ¢akrach. Dale tam muze byt zazitek, ktery vam néco pfipomina.

P7ibéh: Kamarddka z détstvi

Ja sama jsem méla kamarddku v détstvi. Jezi$, ta holka si uzila. Ona v deviti letech zazila
Silenou véc. Oni Zili v Pardubicich. Jeji rodice se rozvedli, ze dne na den a ji nic nefekli. Oni si
délali hrozné véci, Jeji maminka byla zmatkaf. Ja to chapu, ja jsem takové véci také délala.
Jednou mi Iveta vypréavéla, jak jeli na rodinny vylet. Tata fidil a ¥ikd m&mé: "Anco, zapal mi
cigaretu." A médma udélala takhle (pfipalila si), a pak tim Zzhavym to dala do pusy tomu tatovi.
A bylo po vyleté. A to bylo dennodenné. Tam byly opravdu neshody, potdd se dély néjaké
scény. A oni se domluvili a Iveté nic nefekli, a ze dne na den se odstéhovali do Mostu. Pficemz
ona milovala Pardubice, to je krdsné mésto. A jestli znate Most, ten ptivodni, ktery byl hezky,
se zboural kvtli tézbé uhli a udélal se tam povrchovy dil. Bylo to velké sidlisté. Mama ze dne
na den zabalila kufry a odjeli. Pfisla do $koly do 3. tfidy, kde nikoho neznala. A od té doby
méla silené migrenézni stavy, strach, co bude. Obrovsky blok z toho prozitku. Méla to jesté
hluboko v dospélosti. Pak se to trosku odvijelo, bylo to malinko lepsi a lepsi. Musite to
prijmout skutecné tak, jak to je. Je diilezité pfijmout jakoukoliv situaci. Tam mohl nékde byt
takovyto situa¢ni postoj. Migrény jsou hodné tézka zélezitost. Je to velmi narocné.

Prosim vas, také vas musim upozornit, ze nékdy vés ted muze hlava bolet. Ja na to nikdy
netrpéla, neznam bolest hlavy. Takze kdyZz piisli sundéavat zévoje, to bylo nékdy, jako kdyz
vam nékdo zasekne sekyru do hlavy. Musite to rozdychavat, protoze ten vyvoj boli. Ano.
Vyvoj boli. TakZe se mi vyvijejte. At vas to co nejméné boli. A nezapomerite Zit spokojenost.
A kdybyste nékdy néco nevédéli, zkuste si predstavit, co bych vdm na to fekla a budete to
védeét. ProtoZze v tu chvili ja skute¢né u vas budu. Tim obejdete své vlastni ego. Budete to vidét
myma oc¢ima. Pracuje to. ProtoZe my jsme spojend nddoba. Vy jste ja a ja jsme vy. CoZ ja Zziji,
vy jesté ne, ale tam to uvidite. TakZe vam pieji hodné Stésti, méjte se. Mam vas rada.
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