


lva Adamcova — Bratislava 3.11.2012 — 1.¢ast

Deékuji za krasné kvétiny, ty jsou aplné prihodné, protoze to je symbol Statku. Dame je
do vodicky, aby netrpély.

Dékuji i vam za lasku, protoZe mi piSete dennodenné€, dostavam maily. Jsem rada, zZe
chodi, ale jsem taky rada, kdyz nechodi. Ja se skute¢né raduji ze vSech véci, které
prichazeji. Vzdycky jsem rikavala — vSem tém mym détem, protoze vSichni, co za mnou
kdy chodili, byli mymi détmi — ja se tady vlastné potkavam s takovou moji rodinou. A
svym zpusobem vase ,matka“ jsem, protoze vy nacerpavate to, co matky délaji pro své
déti; ano, ony je uci. A vérte mi, ze v uceni, vtom pohledu skute¢ném, je jedno, jestli je
uceni z pozitivniho pohledu nebo z negativniho.

Jist€ jste si vSimli, Ze se nenataci. Je to zamér, protoze uz pred 14 dny v KoSicich jsem
se ptala Danici Spavelkové, ktera uvadéla tu prednasku a méla pripravené nataceni.
Vite, téch informaci na internetu je uz velmi mnoho. Mate zéklady a ja mohu lidem,
ktefi prijdou sem za mnou s konkrétnimi vécmi, které si v sobé ptrinesou (a ted bychom
je netesili takhle pfimo z oéi do oéi), pres to, co budu povidat, vy si tu vasi kartotéku
budete vyprazdnovat a budete konfrontovat v§echny svoje véci, které tam jsou a budete
je sami podle svych vlastnich moznosti a kapacity ¢istit. A to je ono. Je to takové o néco
malo slabsi aurické sezeni, protoze velmi mnoho lidi si zdda auricka sezeni, ale v tomto
mnoZzstvi to neni viitbec mozné. Bohuzel v tomto téle jsem tady s vami, ale mam to télo
jenom jedno. A je nutné, aby se k vam dostaly informace, protoze nejdtlezitéjsi na
aurickych sezenich jsou ty informace, které vdm prinasim.

Vite, ja jsem kdysi davno, v osmnacti letech, predstoupila pted asi takovéto publikum,
to bylo na stiedni §kole v Usti nad Labem na zdravce. Nepamatuji si z toho do dnegka
vibec nic. Jenom mneé strasné tlouklo srdce, hucelo mi v usich. Ja méla tak strasnou
trému... A ted, kdy?Z jste tak prichazeli v tomhle mnozstvi, tak jsem se musela v duchu
smat, protoze jsem ftikala Otci: ,Herdek filek, ja za¢indm mit trému z toho, Ze nemam
trému.“ Skuteéné po té€ch letech mého zZivota a zptritomnovani se a zivota s Otcem,
neexistuje u mé oddélenost od vas. Ja vidim sama sebe — a ¢lovek sam pred sebou
skuteéné zadnou trému nikdy mit nemiize.

A jsme tu proto, abyste se dostali do stavu, kdy nebudete odd€leni. Vy vsichni, kazdy z
vas, je Buh, ktery si priSel zahrat svoji roli. A veSkery osud, ktery jste si nabrali od toho
bodu A do bodu B je vasi svobodnou, skute¢nou Bozi vili, protoze vy jste Biith. Vy si
naberete cely osud, ktery je jako puzzle poskladany — osud vedle osudu — do osudu nasi
planety, coz je vlastné akasa, ta historie je napsani a je skute¢né dolozena. Dokonce se
objevuji i dokumenty, které jsou psany pred tfemi tisici lety. V osmdesatych letech
tento dokument byl objeven v Indii, kde bylo mnoho osudi, které se uz udaly za téch
tii tisice let. Ale jesté je tam mnoho neudanych osudii, které teprve budou. A vSichni ti
lidé, kteti tam hrali své role, méli sviij vstup sem, datum narozeni a datum odchodu a
presné udélali to, co méli. A i se jmenovali, jak se jmenovali. Ano, ted vSechno vyplouva
na povrch v presnou dobu, aby vy vSichni do svych mozaik, které méate ve svych hlavach,
do téch svych programi, jste si mohli uvédomovat skute¢nou realitu, protoze kalijuga



kondi. Ano, my vychazime z hluboké hmoty, z ponoteni do hmotného svéta zapomnéni,
aby cast lidstva se mohla dostat do Bozstvi. Jezi§ Kristus tady vSechno prinesl jako
prvek pro ukazani, protoZze to co prinesl, vSechny ty informace se skute¢né d€ji. Ano,
jste Bohové. Ano, prisli jste si zahrat své role, abyste ted’ v této dobé prokazali, jestli
jste schopni to Bozstvi pustit do vaseho téla.

Jestlize se divate na mé — vypadam jako cloveék, jsem ¢lovék. Mnozi lidé si mysli, ze
jsem osvicena. Tak to neni. J& mam s Otcem smlouvu, kdy to osviceni dorazi, teprve
tehdy, az vam vSem napred otevru cestu na druhou stranu, abyste pochopili — a jako
posledni za vami zaviu dvere. Jedina pritomnost Boha ve vaSem téle, skute¢na
pritomnost je, abyste ho sem vpustili. UZ znate podminky. Biih je celek a vy jste jedna
bunka celku, a mezi vami a vasim BoZstvim neboli Bohem ve vas a Bohem v tom
prostoru, ktery se odehrava v iluzorni vidiné toho, co vidi vase o¢i. Ano, to vSechno
kolem vas je Bith a BoZstvi. A je jedno, jestli se divate na druhé lidi nebo na kvétiny
nebo na zvirata, nebo dokonce na domy, na kameny, na Zemi, na matku Gaiu. Matka
Gaia je ziva bytost a vy jste bozstvi, které se vtélilo do matky Gaii a pohybuje se. A tady
odkladate v nevédomosti, v obleku matky Gaii, coz je vase télo, vSechny véci, které jste
nebyli schopni, po vSech téch zZivotech, které jste prozili, do této doby prijmout. A ted
je obrovska Sance, kdy ten Biith skute¢né sejde z nebe na zemi. Ano, pfesné tak, jak to
ekl Jezi$ Kristus. A vidite, svym Zivotem vam ukéazal predtvar toho, Ze mate uktizovat
sviij egoismus.

Ja vam dneska vysvétlim, abyste se svych egoismii nebali. Vysvétlim vam, jak se jich
miizete zbavit, protoze spousta lidi, kdyZ v sobé slysi takové ty negativni hlasy, které se
tam objevuji, oni maji pocit, Ze jsou kviili tomu Spatni — a uz jsou vycitky, uz jsou zlosti
sami na sebe nebo na druhé lidi. To je vSechno zbyte¢né. Je to mnohem jednodussi.

A ted se vratim zpatky, co jsem nedopovédéla k tém pirednaskam. Ted je skutecné na
internetu velké mnozstvi informaci, které tam staci, aby byly. Ale tady na prednaskach
vam feknu vic. Vy uz jste lidé, kteri nelituji casu a prijedou sem. A je docela veliké
~nebezpe¢i“ zbytecnych negativnich emoci pro lidi, ktefi si tam mutzou kliknout a
nepochopili by nékteré véci, protoze jejich egoismus by byl nepfipraveny. A
podporovala bych tim eventualné i strach. A strach, o tom se pak budeme bavit, je
jednim z nejvétsich egoismi, coz lidé viibec nevi. Ano, je to virtualni realita.

Uz vite tedy, ze je celek. Jste vy jako oddélena jednotka a zbytek svéta, coz je Bih. A vy
komunikujete s tim bozstvim. To vSe, co je za vasimi ¢akrami smérem vné, jste takeé vy.
Jenom musite prokazat to spojeni. To znamen4, Ze musite pfijmout cely sviij osud,
ktery jste si vybrali — se v§im vSudy. Ano, je vasi celou vili.

Kdyz se malé dité narodji, tak vidi cely film osudu, ktery se odvine od bodu A az do bodu
B. Ten stejny film pii odkladani vaseho téla, kdyz se vam rozvaze prvni cakra, vidi
clovek, ktery opousti tuto rovinu a ktery splnil sviij program, ktery mél naplanovany.
Ale ten, kdo si planoval, byl Biith ve vas. Takze nechte svého Boha zit v tomhle téle.
Nechate ho tam zit tehdy, kdyz vSechny ty brany, které mate v sobé, budou otevrené.
Kazda ma sviij jiny tkol, ja se k tomu mozna budu vracet, a taky se miizete ptat
odpoledne nebo zitra, mtzete si pak zkontrolovat vSechny véci, které tam prichazeji,



které umite, a neumite vyresit. A zdkladem je vase spokojenost, protoze spokojenost je
jediny pocit — prijeti. A ve spokojenosti, a to uz vite, pracuje jediny hormon, ktery
otevira vas ¢akerni systém, a tim je endorfin.

Jestlize prijimate sviij osud se v§im vsSudy takovy, jaky je, nebo situace nebo ¢lovéka
vedle vas a jste uz tady spokojeni, uz si nezatézujete horni ¢akerni systémy. Jestlize jste
spokojeni, tak vdim nebude nic vadit. Je to pravda. Nebudete se zlobit, nebudete litovat
ani nenavidét, kdyz jste spokojeni, to by bylo padlé na hlavu. Kdyz jste spokojeni, tak
zkratka prijimate. A vase Bozstvi to slySi. Tehdy nastava tvorba. Ano, vy tvorite tou
spokojenosti, tim prijimanim se naplnite Bohem, ktery je ve vas. A ten Biih vam da
vSechno. Vite, lidé se vétSinou boji tohle opustit, protoZe nevéri, maji strach, zZe piijdou
o svoji vili rozhodovat sami nad sebou. Neni to tak. O vasi vili nikdy nemiiZete prijit,
protoze vase vile, ktera zemfte jako role Ivy, je dosazena viili Boha, ktery je skute¢nou
osobnosti toho ¢loveéka. Iva je pouze iluzi. Vase jména patii k vasim hmotnym
schrankam. Kdyz vase télo porodila vase maminka, tak tomu télu dala jméno, které
nosite. Je to jako kdyby na ulici, kdyz koukam na mtj dim, jsem vidéla 201/15. To je
jméno naseho domu v tom lidském smyslu. Vase jméno patti k vaSemu télu, je to role
vaseho zivota. Ale skuteény Biih, ktery tam prisel, si nabral vSechny situace a vSechny
lidi. A vybral si je ve hmot€, to znamena lidi, a vybral si je vduchovnu neboli v situacich,
které jsou naplanované pro cely vas osud. Takze vidite, Ze tam jsou naplanované situace
v mezilidskych vztazich, situace i ve staté nebo ve mésté; to, co se vSechno méni. Tam
jste se posadili jako své Bozstvi, abyste si prozili ptijeti anebo neuméni prijeti vSech
téch véci. Bloky vznikaji tim, Ze néco nepfijmete. To znamena: v prvni cakie jste
nespokojeni a za¢nete vidét néco, Ze je Spatné. Tehdy to, Ze neprijmete tu situaci v prvni
cakie, vam vystrcéi blokaci do vyssich caker. Bud neumite trojku a zlobite se, Ze je néco
Spatné, nebo neumite ¢tyiku a litujete, to znamena nesouhlasite s tim, Ze se vam to déje
nebo kritizujete. Kazdy ¢lovék neumi minimalné jednu ¢akru. Ale i to sta¢i na odd€leni
od zbytku svéta.

Tady jde o to, abyste se skute¢né zpiitomnili. Divejte se. Vezmu si na pomoc emoci
strachu. Strach je nejhorsi emoci v soucasnosti na planeté. Ale uz vite, Ze vSe je dobré.
Ano, ja vam to musim vysvétlit. Tato doba je velice specificka, protoze zde v této dobé
se méni dva platonské mésice. Urcita cast lidstva se vzdycky presunuje do vyssiho
platonského mésice, ktery ma jiné podminky. Nebojte se té paté dimenze. Tady ptijde
mnoho zprav, které vas budou désit. Litd to po internetu, étete to v novinach a v
kniZkach. Rikdm vam, Ze vSe je dobré. Ano, je to dobré, protoze kdyz bych vas mohla
prevést — a vite, co znamena ctvrta dimenze, do paté dimenze, tehdy kdybyste tam
prozili jednu negativni emoci, tfeba i ten strach, tak vas ta pata dimenze vyflusne ven s
hroznym narazem.

ME¢€ nedavno rozesmala jedna pani, byla kouzelna. Napsala mi e-mail: ,Ivanko, ja jsem
velmi skromna. J& se nepotiebuji dostat do paté dimenze, mné staéi étyrka. A ja o
¢tyrce nemam nikde informace.“

Rikam: ,BoZe mij, vy jste neposlouchala peélivé moje prednasky. J4 vim, Ze téch
informaci je hodné. Ctyfka je brana — a je to ta spokojenost, kterou vas ué¢im. A



vysvétluji vam a ukazuji vam, jak se mate chovat v kazdém c¢akernim systému proto,
abyste se do té pritomnosti dostali.*

Ano, ja jsem prevadéc. J4 vas kazdého z vas osobné po nocich, kdyz mé poslouchate,
vétsinou se to déje po nocich, vodim na druhou stranu a vracim se zpét pro dalsiho
clovicka. A zalezi na tom, kolik vy sami si naberete, kolik pochopite. Uz vite, Ze jsem
duchovni ucitel. Duchovni ucitelé patii do paté dimenze. Vidite — Ziji v paté dimenzi, a
pritom mé vidite, mluvite se mnou, stykate se se mnou, jim, konzumuji potraviny...
Viibec nic se pro mé neméni. Jenom pro lidi, ktefi jesté nékde uzaviraji své systémy —
je jedno, na které cakie, jsem clovékem, ktery je vyrovnany, spokojeny, usmeévavy, je
optimisticky... To staci. Stac¢i optimismus, abyste se dostali na druhou stranu.

Ja se vratim k tomu strachu. Vidite, Ze hladina strachu ted’ musi byt velmi siln4, abyste
se naucili tomu strachu odolat. On je virtuélni realitou. On tu je. VSechno se tyka pouze
vibraci, ve kterych vy zijete. Divejte se velmi pozorné.

Uz jsem vysvétlovala na zakladnich prednaskach, ze ve vaSem duchovnim srdci mate
takzvané vasany. Tyto vasany jsou nezpracované véci, které jste jesté nestihli odlozit. A
na tyto vasany ptisobi hmotna hladina, to je hranice egoismu, ve které Zije Satan neboli
egoismus. A uz vite, Ze jsme vSichni Bohové, mame stejné Bozstvi. Na kohokoliv se
podivate, Zije v ném stejny Biih jako jste vy. Ale kazdy z nés si sem prichazi odlozit sviij
egoismus. Jestlize ten druhy ¢loveék vedle vas ¢ini néco negativniho, kdybyste ho
odsoudili za tu negativni véc, uz vy prosazujete viili svého jména, protoze neprijimate
toho ¢lovéka. Ne, skute¢ny stav pravdy je velmi jednoduchy. Stav pravdy je ten, ze ten
¢lovék je stejny Biih jako jste vy. A to, co na ném d€la to Spatné, to zlé, je jeho egoismus.

Ja jsem byla nedavno, koncem zari, ve Zlin€, ta prednaska byla natodena. A tam v
odpoledni ¢asti jsem dostala jeden dotaz, kde mlady muZ mi psal, Ze ma velmi silné
zadrhavani v feci, a Ze jestli se toho miZe zbavit. J4 jsem tam odpovédéla, Ze bych si na
né€j musela sahnout, takze mu nemtizu fict, protoze tam je hodné lidi, ale ze urcité
udélal néjakou velkou komunikaéni zavadu. Tam to bylo hodné silné. A druhy den se
uZ nenatacelo a byla mala prednaska asi pro padesat lidi ve zlinské Arkané. Bylo to
velmi hezké setkani. Tam jsem taky, kdyz se nenatacelo, mohla fict vice informaci,
které vam dojdou. A kdyz se lidé prisli loudit, nez jsem odjela domt za maminkou, tak
v prvni radé si stoupl takovy veliky dvoumetrovy kluk, samé ruka sama noha. A
opravdu velice siln€ zadrhaval a rikal: ,Vite, jak byl véera ten dotaz a vy jste tikala, zZe
si musite sahnout, tak ja jsem tady. To jsem ja.“

Rikam: ,A nebudes se stydét? Tady je padesat lidi.”
A on: ,Ne, ne. Ja to chci slySet. Ja to vydrzim, ja to chci slysSet.”

On nekoktal, on jako tlacil ty slova ze sebe, opravdu to bylo pro néj obtizné, a byl z toho
i vyCerpany. To ja vycitim, co v tom c¢lovéku je. Takze jsem si sahla. V duchovni tirovni
byl zapis. Pozor, ten ¢lovék to ani nevyslovil, on si to jenom pomyslel. Tam byl ohromny
zapis vice jak sedm let zpatky, a méné jak osm let zpatky. A on zacal tak trestit oci a
rika: ,Jezisi, to je neuveéritelné. Ja to opravdu mam sedm let, ja jsem se s tim
nenarodil.“



Ja rikam: ,Jo? A kohopak jsi odsoudil?“ Ale hodné, to hranicilo az s prokletim.

A on rikal: ,,No, vite, moje rodice. Oni se strasné hadali. Oni se mimochodem hadaji do
dneska.“

Ja tikam: ,Tak. Chce$ znat skute¢nou pravdu? VSichni to mame tak, vSichni do
jednoho. Vy se vZdycky jako Btih narodite k rodi¢tim, které si vyberete. A ti lidé jsou
pro vas nejlepsi, jaké jste kdy mohli mit. Ty ses narodil k rodi¢tim, protoze umis
kritizovat. A umi$ nekomunikovat spravné, aby ti predvadéli, co bys nemél jednou
druhym lidem dé€lat. Takze oni jsou pro tebe ti nejlepsi, jaké sis mohl vybrat. Jenze
vidis, ty to umis, aniz bys to ekl nahlas, pirece jen to délas v sobé, a ty jsi je odsoudil.
Délas to samé, ty jsi stejny jako oni.“

A on: ,A co mam délat, abych to zrusil?“

»1y budes dékovat, ze mas ty rodice. Spravny postup je ten, ze kdyz vidim, co mi rodice
délaji, ja je miluji. Oni maji zase jiné véci. Kazdy z nas ma véci, které jsou vytresené,
které umite, a které neumite. Ale feknu si: tohle ja nikdy svym milovanym v mém okoli
délat nebudu. Tehdy jsi jako Biih pochopil, prijal si je jako své rodice bez kritiky, bez
zlosti, bez toho, Ze by ti vadili. Ne, jsou tvi blizni, mas je milovat. Mas je milovat Gplné
vSechny v téhle rovin€. Tehdy se to miize samo rozvazat. Kdyz ne, tak ti miize tfeba
béhem cesty nékdo, néjaké jiné Bozstvi, pomoct anebo se tfeba jednou sejdeme a tehdy,
kdyZ to dobie pochopis, mné tvoje Bozstvi preda do mych rukou to, co jsi pochopil.”

Ja nikdy nedélam magii. Mam smlouvu s Otcem, nejde to. Kdybych tisickrat chtéla, uz
to nejde. Cesta zpatky nevede. To znamena, Ze ¢lovek, ktery si vedle mé sedne a budeme
si povidat a on pochopi vSechny véci a vyttidi si tu kartotéku a odlozi véci nepotiebné,
které by samoziejmé po tom prozitku zpétn€ musel prozit v néjaké nemoci nebo
bolesti... Uvédomte si skutecnou realitu. V mém téle na sto procent je Bozstvi. Ja nikdy
neuzaviram zadnou cakru. Pfijimdm vSechno a kazdého, tak jak je. Ve mné ten Bith
Zije. To znamena, Ze ten ¢lovék, ktery je uzavieny pod nékterymi ¢akrami v oddélenosti
od svého vlastniho BozZstvi, poZada mé Bozstvi, které je stejné jako jeho, a moje ruce to
seberou. JestliZe ja uz necitim viibec nic, uz citim jenom ¢istotu, to nemusi byt pravda
v tom skutecném smyslu, protoZe ja seberu a pro mé je to Cisté pouze do tirovné, co ten
clovek sam pochopil. Ja nezasahuji do vyvoje toho ¢loveéka, on sam se vyviji.

Tohle jsou pro vas diilezité informace, protoZe tady uz se dotykame hranic magie. Vite,
Ze se sem prichazite ucit a jenom vy jste schopni se uzdravit anebo neonemocnét. Mate
to sami ve svych rukach. Proto jsem duchovnim ucitelem. Svét se ale vyviji. Nekteri
l1écitelé, kteri byli v minulosti, kteri pouzivali magii, nékteri to samozrejmé délaji.
Dneska se vSechno posunuje a vite, ze vSe je dobré. Ano, je to pouze vas$ posun v
odkladani, kdy si proZzijete vSechny mozné varianty osudii a vSech moZnych vyvojovych
skupin, abyste si nabrali vzdycky pri odchodu z tohoto Zivota pouze svoji skutecnost,
kterou dopliujete své Bozstvi, a odkladate egoismus az do doby, kdy ho tplné odlozite.

Takze vidite na tom prikladu toho chlapce, Ze skutecné mate prijimat vSechno — tak jak
je. Zkuste si predstavit ten predtvar téch rodic¢t. Mate matku, méate otce. Moje matka
m4é, dejme tomu, padesat procent dobrych vlastnosti a padesat procent — nerikam
Spatnych, to neexistuje — téch, které bych opravila. J4 sama jsem to zazila. Moje



maminka je neuvéritelna bytost. Je opravdu bajecna, pracovita, svédomitd. Ona
dostala obrovsky dar — ona cokoliv udéla, ona to udél o pét set procent dokonaleji nez
ostatni. Kdybyste vidéli, jak ona okopava zahradu... Tam se chodi sousedi koukat pies
plot, protoZe tam je centimetr na centimetr hlina presné po kostic¢kach, to jste nevidéli.
Mné do dneska taky stoji rozum a vidim to skoro padesat ¢tyri let. Ale pozor, tam jsem
vidéla jesté nabéry toho, Ze ta maminka, dneska uz to nema, mivavala v mém détstvi
pychu. Ten, kdo to neudélal tak jako ona, tak tam bylo opovrzeni. Ona to nedéavala tak
najevo, ona uz je bytost inteligentni, v ur¢itém vyvojovém stupni, ale vidite, jak mé to
zahraje. Ja jsem védéla, ze nesmim byt pySna. Predstavte si, kdyby dneska tady pred
vas predstoupila pycha. Nikdo by mé neposlouchal. To nejde. Takze moje matka byla
pro mé dokonal4 presné takova, jaka byla. Navic jsem si s ni prozila taky tzasné uceni
v tom, Ze ona byla velmi dlouh4 léta ten, kdo opovrhoval tim, co délam pro lidi,
nerozumél mi a nevéril tomu. Vidite, kdyz vedle sebe mate takového ¢lovéka, je vam to
pak lhostejné. A vezmeéte si kolik lidi, a milionti lidi, by to neumélo prijmout. Vy jste
skutecné jenom malé vrstvicka z toho stvoreni tady, co miiZe poslouchat tyto véci.
Jenom vy, ktefi jste na to pripraveni. TakZe vidite, jak jsem si nabrala to uceni. TakzZe
z matKky si vezmete to, co je dobré — a tam to opravite.

To samé udélate s otcem. Miij otec meé ucil zase nééemu jinému. On byl velice laskyplny.
On miloval stejné lidi — tak jako miluji jA vas. Pozor, ale zase nemél hladinu
stejnorodosti. On mé€ a moji maminku, mé jesté vic, si vystrcil hodné vysoko nahoru a
byl pro mé kouli u nohy. To si nedovedete predstavit, jak ten ¢loveék, kdyz na nékom
visi vic nez na druhych lidech, jak toho druhého ¢lovéka tizi. To se o néj bojite a vic ho
ochranujete... Ja si pamatuji, jak jsem reagovala. Nevédéla jsem si s tim jako holka
rady, protoZe on mi tak daval najevo tu svou lasku, jak jenom j a ja, a mné to tak vadilo,
tak jsem ho vzdycky tak sekla tim jazykem. Nékdy jsem ho potiebovala odpinknout,
abych se mohla nadechnout. On by potom az brecel... Mné to zas bylo lito, ja jsem ho
nechtéla samoziejmé zranit. A to $lo skute¢né z takového hopsavého stavu, kdy my
jsme oba dva si tak jako pinkali témi pocity jako micem. Pfehnana laska svazuje. Vy
uvidite vSechno, kdyz mate vSechno v jedné roviné — tady je pocit nestrannosti. My se
k tomu dostaneme odpoledne. Vam nikdo nepatii. To osvobozeni vaseho BozZstvi se
tyka i vnitinich pociti. Kdyz vSe je Biih, tak nemuZete jednu buniku z boZiho téla, dve,
tfi nebo deset, mit vic radi nez ty druhé. Tady uz se nedostanete do hladiny
nestrannosti, a ublizujete i sobé i druhym. Druhym ublizujete tim, Ze na nich vic visite;
to znamen4, Ze oni do vas musi busit, aby se osvobodili. To je vSechno stejna energie.
Pak tomu c¢lovéku stale volate, stale piSete, neustale se snazite nékde upravovat tu jeho
cestu. Tady je to hodné vachrlaté pro vas, bacha na to. A na druhou stranu jste slepi a
hlusi. Trpite, mtZete zarlit, miZete mit pocity vlastnéni. Pak se vam dité odstéhuje tisic
kilometrt daleko, a vy fiiukate vecer do polstare. To jsou vSechno nesmysly. To ego umi
pracovat!

Ja si pamatuji, kdyz se mi narodila prvni dcera Lucinka. Dali mi ji do ruky a okamzité
prislo ego: To je moje! Takovy ten pocit... Okamzité jsem véd€la: ne, ne, ne. Ona mi
nepatii. Uz od té prvni chvile jsem védéla, ze budu sama sebe trénovat v tom, abych
jednou tu naruc svobodné otevrela a pustila ji do zivota a do vSech zkousek a situaci,
které bude pottebovat prozit, protoZe jeji Bozstvi si tohle navolilo.
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KdyZ jsme u toho, tak ja vam budu vypravét piibéh, ktery se stal letos v 1été. J&4 mam
dvé dcery, a dvé dalsi jsem vychovala. VSechny jsou super. Chci vam tento pribéh
vypravét proto, abyste vid€li, jak neni nikdo Spatny. Neni.

Mame spoleéného Boha. Nase Bozstvi je ve vSech druhych lidech vedle vas a mame
spolecné ego. To ego neustale vysila. Vy se lisite pouze vasanami. MnoZstvim a typem
vasan, které mate v duchovnim srdci. To znamena, Ze kdyz ptijdete po ulici, tam bude
tisic lidi (tady ne, tady jste priblizné v podobné hladiné), kazdy ten ¢lovék méa jiné
vasany, a umi néco jiného. Takovy zlodéj, ktery jesté nevylezl z téch pociti, chce naopak
vSechno (ono mu nic nepatii) a chce to mit zadarmo. To chténi je ohromné silné, on
jesté hadi silu nema v arovni v jaké vy, tak on tam to vysilani bude vnimat. A mysli si,
Ze to je jeho. Takze jde a ukradne. Jenze vy uz budete mit tuhle hladinu zpracovanou,
vas uz to neoslovi. Vy uz to nebudete citit. Vase vibrace jsou vyssi. Vy budete citit néco
jiného, ale budete to lapat z toho vzduchu na ty vase vasany. Kazdy tady na zemeékouli
slysi tyto egoismy.

Ja jsem vypravéla na zakladnich prednéaskach, jak mé maminka, kdyZ mi byly ¢étyti
roky, nespravedlive potrestala a jak mé poslala do pokojicku, kde jsem méla byt, dokud
mé nezavola zpatky. A ja koukdm do toho pokoje, fikam si: ,,Co budu d€lat?“

Nuda. J4 jsem byla nejradsi, kdyz jsem mohla byt mezi détmi, protoZe jsem neméla
sourozence. Koukdm do toho pokoje, a najednou se mi v srdci ozvala neuvéritelna véc,
Ze kdyz ta maminka je tak nespravedliva a takhle mé nespravedlivé potrestala, ze si
preji, aby zemfela. Ja jsem zalapala po dechu, protoze jsem védéla, Ze tohle v Zivoté
bych sama nikdy nevymyslela. To nebylo moje. Ale pozor — bylo to ve mné. J& jsem
védéla, ze ve mné mluvi néco a tvari se jako ja... a ¢eka to, jestli si to vezmu za své nebo
ne...

Neékteri z vas si mysli, ze kdyz tam béha takovy moment negativni emoce, Ze to je vase,
a Ze jste kviili tomu Spatni — jenZe on uz vas pak m4, on vas ma4, on vas drzi. Kdyz si
myslite, Ze jste Spatni, uz jsou pocity nelibosti, vycitek, sebekritiky — uz vas ma. Ne,
nehlaste se k tomu. To tam probéhne, ignorujte to.

Minuly listopad se zvedly vibrace Zemé, vSechny ty katastrofy, které se tady d€ji, riizné
havarie, tsunami, zemétreseni, to vSechno se d€je proto, zZe Gaia zvedla své vibrace a
samoziejme vase vibrace, které byly pred tim zvednutim zemskych vibraci uz vysoké,
tyhle véci jste neslySeli. Tak ted, protoze jdete a mate se dostat do paté dimenze, tam
jsou podminky mnohem tvrdsi a Cist$i, vy musite opustit tu hmotu védomé a po
zkuSenostech dokonale, protoze tteti a pata dimenze se liSi svymi prvky (my se k nim
potom dostaneme), takZe vy najednou citite vic véci, nez jste citili pred tim listopadem.

Mneé nedavno jedna pani rikala: ,Ja jsem nikdy nebyla lakoma, a ted’ jsem lakoma4, to
je strasné, co se ve mné odehrava.“

Neposlouchejte to. Prehlidnéte ty pocity, které vas tlaci k tomu, abyste to nedali nebo
neudélali, nebo naopak udélali — takové to svédéni jazyka, kdy chcete do druhého
rypnout. Zadrzte to, kousnéte se do jazyka. Neudé€lejte to, neprozijte to. Kdybyste to ale
nerekli, ale vevniti prozili, tak jste to stejné udélali. To uz znate realitu konani.



Moje dcera je Gzasn4, ona je logicka. Mladsi dcera, ta Italka, co dél4 Sperky, to je bhakta
jako ja. My to mame jednodussi, my bhaktové, jenom milujeme. Kdyz milujete druhého
clovéka, tak se na néj nezlobite, nevadi vam, tam je cesta skuteéné velice jednoduché.
Bhaktismus je totiz nejkratsi cesta vzhiiru. Ostatni cesty jsou delsi, byt je to karmajoga
nebo dznana — ta je logicka.

Moje dcera tika: ,Mami, ja asi vim, Ze mas pravdu, ale ja si musim chvilku sednout a
promyslet si to.”

To je takova cesta o tisice kilometrt vic, jako kdybyste §li po vrstevnici na kopec, nez
se tam dostanete... Ale dostanete se tam samoziejmé taky, ale nékdy to trva déle. Ale
ted’ odskodily vibrace, a najednou jsem citila, ja to vZdycky vidim dopiedu, Ze se néco
bude dit. A my jsme s mou dcerou ¢trnéct let nebyly vlastné samy — od té doby, co se
odstéhovala a vdala se, protoZe ona Zije ve Francii, odesla tam, ma dvé déti. Je
nesmirné schopna. Ona tam vystudovala dvé vysoké skoly a ma zaméstnani a jako
cizinka se dostala na vysoké posty bez toho, aniz by chtéla — to se d€lo tplné€ samo. Ona
byla jenom moralni a ¢estna. Ona to v té hlavé skute¢n€ ma srovnané. A hmotu méla
celkem zpracovanou. Vzdycky kdyZ piijedou, tak prijede i mij zef a déti. Taky chodi do
prace, tak se chtéji uzit, tak my nemame moc ¢asu na to byt jenom samy dvé, takze téch
¢trnact let jsme opravdu nemeély ¢as. A najednou Aurelien nemohl prijet, vSechno se
dé€lo tak samo, ona Ze prijede, ale mezitim kluci byli na ¢trnact dni na tabore, aby se
naudili vic ¢esky. A tak my jsme najednou mély tyden, kdy jsme mély byt jenom spolu
samy. A ja jsem védéla, ze se budou dit véci. A ony se opravdu dély. Tak bézné jsme si
povidaly, probihalo to dobte, pfesto jsem nékde u ni citila najednou napéti, Ze
nesouhlasi. Ale ja jsem védéla, ze nemiizu tlacit na pilu, a Ze to prijde. To napéti se
vytvari tim, Ze uvnitt, ve vas se odehravaji ty egoistické véci, které tam nasavate na ty
své vasany a napéti vzrusta. Pét dni pred tim, nezZ moje dcera letéla domi, prijeli kluci
z détského tabora. A tehdy je miij byvaly muz pozval, jestli by u ného nemohli vSichni
spat.

Ja jsem rikala: ,Luci, béz.“
Sice jsem uz pracovala, ale fikam: ,J4 vSechno vyperu a vyzehlim. Vzdyt mé tam nemas

a druhou babicku taky ne, tak aspori jeden tyden v roce nebudes muset prat a Zehlit. Ja
fakt vSechno udélam.“

Co se vyvalilo z téch kufrd, to jste nevidéli. Ja jsem klepla do Giovanniho boty a vypadla
ptlka lesa. KdyZ tam strkal ty ¢isté bilé ponozky, tak uz v tom okamziku byly $pinavé.
To byla halda ¢ernych ponozek, které ptivodné byly bilé. Ja jsem je musela namocit do
odbarvovace, vymachat, vyvarit, pak jsem je pridavala jesté k Sedesatce do pracky. A to
bylo asi pét nebo Sest pracek. VSechno jsem vyprala, vyzehlila.

A ted poslouchejte, co se d€lo.

Posledni den jsme se domluvili, Ze ve tfi hodiny ptijede miij byvaly muz, vezme si
Lucinku s détmi jesté do Sesti k nim, a pak ze je odveze na letisté. M{ij nynéjsi muz
prijel v jednu hodinu, protoZze musel néco zarizovat na domé v horach. Mé€li jsme

pozvanou i moji maminku, ja jsem udeélala svickovou. Takové véci vétSinou nevatim,
jenom kdyz tady jsou oni. Ja spiS$ inklinuji k rychlejsi a stredomorské strave. Ale vSichni
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se na to tésili, jednou za cas Ze si dame. Tak jsme si v§ichni poSmaékli, a najednou jsem
citila, Ze se zmeénila atmosféra. Nase Lucinka najednou zacala tak dupat, bouchala
dvefmi, citila jsem, jak prichazi ego. My jsme sedéli s Jarou a moji maminkou, pili jsme
kafe. A ted jsem céekala, kdy to ego z ni vypadne. Vidéla jsem, jak ho ptijima, a neumi
se ho zbavit. A najednou si sedla vedle mé, a to uz bylo vidét, jak chce otevrit pusu, a
nechce oteviit pusu. A najednou bouchla. Riké: ,,Podivej, co jsi udélala.”

Ja se oto¢im... To byla sranda. Tam stal Giovanni a m€l na sobé bilé tricko s dlouhym
rukavem. Ja kdyz zehlim tri¢ka s obrazky, bud’ Zehlim naruby nebo obracené, jenom
pres zada. Kdybych si byvala toho vSimla, tak jsem to i vyprala, ono to nakonec $lo
vyprat. Ale nemélo to byt, ja jsem si toho neméla vSimnout. Tady na tom tricku byl
takovy maly cerveny obrazek — a tam mi Zehlic¢ka tak jemné Smrncla Spi¢kou, a bylo to
jako kdyz vytrhnete vlas, ten byl ¢erveny a polozeny 10 ¢cm pod tim. Fakt to nebylo
vidét. Ale pak uz jsem to samoziejmé vidéla.

~Podivej, co jsi udélala!“

Ted ja koukdm na to tricko a fikam: ,Jezis, Luci, to mé mrzi, toho jsem si vibec
nevsimla.“

A ona: ,,To je znicené!”
Ted do toho moje maminka: ,Luci, to se da vyprat.*
»,No to se neda vyprat!“

Takova atmosféra tam byla nahustén4, ten egoismus ptisel. Ja jsem vidéla ty oci, jak ji
ztmavly... A ted pozor, ted se musite zamérit — protoze musite védét, Ze vy, vase Bozstvi
tohle zptisobilo, ten ¢lovek si toho mél vSimnout a mél udélat takovou scénu. Scénu,
kterou by predtim v zivoté neud€lal. Najednou ty vibrace byly vysoké, ona to najednou
citila, a musela jednat. A méla pocit, Ze to je jeji. Pozor, jenze ja jsem vidéla, jak se na
ni snasi karma. To je hmota: né€jaké tricko, to je Gplné smésna véc. Ted si vezmeéte,
kdybych na ni visela, kdybych ji neodevzdala, vy byste trpéli, kdybyste vidéli, co ten
clovek prozije. A mélo to prijit. Tak jsem se snazila zmirnovat... A ted vedle ni ten
Giovanni, jak byl navleceny v tom tricku, ten byl rozdvojeny. Za prvé se za maminku v
tu chvilku stydél, to mu vadilo, ale na druhé strané — to tricko se mu libilo. To bylo
vidét, jak je rozptileny jakoby na dvé strany. Takova bézna normalni situace.

A ted dobre poslouchejte, co bylo dal.

Oni odjeli. Je pravda, Ze ja béhem dvou dni, kdyz jsme byli na Skype — jsem ji vid€la,
tak jsem se snazila to tak natuknout, ne, nebylo mozné o tom mluvit, to bylo neustalé
odmitani. V noci jsem Sla spat. Otec mé vzbudil, ja jsem koukala do té tmy a citila jsem
tihu. Vidite, to je taky egoismus. Ta tiha je egoismus, kdy néco chcete a myslite si, Ze by
to mélo byt, nebo nemélo byt. To je vase viile, kterou vy neprijimate.

Tak si fikam: ,,Otcée, ona se tohle musi naudit. Ja ti ji odevzdavam. Ja ti ji odevzdavam,

at se d€je, co se d€je. Jeji osud A az B je nabrany. Ona mi nepatii.“ A mné se hrozné
ulevilo. Ja jsem usnula.



Druhy den jsem prisla do laboratore, kterou mam v suterénu. Vy si nedovedete
predstavit — ja jsem trestila oci, co v té mistnosti bylo. J4 tam mam jeji obraz. Ten obraz
je veliky, on je asi metr na metr a pil, a je zaskleny asi tii milimetry silnym sklem. To
je tenké sklo. Tahle obrovska tabule, ten cely obraz spadl na zem, a nic se nerozbilo.
Jako kdybyste ho opatrné vzali a polozili ho na zem. Ten Otec mi rekl: ,Naraz bude
strasny, ale nic se ji nestane.“

Mné se strasné ulevilo. Pozor, tohle se smite dozvédét jedin€ tehdy, kdy odevzdate toho
clovéka. Kdybych ji neodevzdala, méla strach, tohle se nikdy nestane — tahle
komunikace mezi vami a zbytkem svéta nemuZe probéhnout. To si napasujte na
jakoukoliv situaci. Kdyz zachovéate ve vSem klid, dostanete dopiedu informaci, co bude,
jak bude, protoZe vy respektujete vyvoj kazdého clovéka vedle vas.

Predstavte si, za ¢trnact dni to moje dité jelo do prace. V novém auté — kabriolet, rok
stary. Napsala mi jesté z té krizovatky, tésné po udalosti. Napsala mi z telefonu na mail,
ja jsem to otevrela az asi za ¢tyri dny. Dokonce mi to ani nedala védét, nezavolala, ani
neposlala SMS. Ona jela po hlavni ulici, zastavila. Méla odbocovat pres vedlejsi pruh
do vedlejsi ulice a jak stala, za ni se vrstvila auta. A najednou vidé€la, jak z protisméru
se Fiti na ni ohromna bilad dodéavka, a ten cloviéek, ktery byl za tim volantem, spal pres
ten volant. Ohromna rana.

Ona ftikala: ,Maminko, ja jsem nemohla d€lat viibec nic. Jemu se oteviel nastésti
airbag, mné ne. Auto je totadlné na mraky, z toho nezbylo viibec nic. Mn€ se nestalo
viibec nic, jenom v palci u levé nohy jsem méla pichnuty stiep.“

To jsem byla ja, jak si o mné myslela, Ze jsem $patna, nebo Ze se dély Spatné véci, kdyz
jsem to tricko prezehlila.

Ona rikala: ,Maminko, neboj se, nic se nedéje, vSechno je v poradku.”
Ja jsem ji fekla: , Luci, bravo. Ted jsi se zachovala lip nez s tim tri¢ckem.“
A ona rikala: ,Mneé se tak strasné ulevilo, ani nevis jak.“

Tohle je skute¢na realita. KdyZ néco nepochopite, musi prijit naraz. Vy jste si totiz
naplanovali ve svém celém osudu bod A az bod B. A vy ve skute¢nosti nemusite délat
viibec nic — jenom prijimat vSechno, co se kolem vas déje. Bud’ lidi se svym konanim
anebo situace. Takové to hledani a usilovani byt lepsi, je taky egoismus. Ja uz jsem na
to upozornovala. Vy mate byt jenom spokojeni. Tehdy budete respektovat volnou cestu
A az B, ale nemusite byt vleceni, jste pouze vedeni. A kazdy den je hotovy. Vas osud je
totiz ohromny tunel, kterym jenom prochéazite. Tam je vSechno pripravené, jako kdyz
jedete autem po dalnici a nalevo mate les, napravo mate pole. Vétsina lidi chce mit
nalevo pole a napravo les, chce to iplné€ obracené. Ne, vy to méate jenom respektovat.
Tehdy Biih ve vas vam fekne vSechno, protoZe on vi, Ze jste schopni pfijimat. Nebudete
mit v zivoté zadné komplikace. Vy se pouze vyvijite. Ano, pak vSechno probiha hladce.
Kdybyste tady v tom bodé meéli byt osviceni, tak budete osviceni. Je to vSechno
pripravené.

Nedavno kdyz jsem byla v Lysicich, tam prisel zajimavy dotaz, ktery ja docela casto
pouzivam. Vy totiz nékdy smésujete véci, které tu jsou, a je to velky omyl. Tam mi pani
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napsala, ze ja uvadim, ze nas osud je cely dany — ano, to je pravda, ale Ze jini autori
uvadéji, ze my jsme tviirci — ano, i to je pravda. Oboji je pravda, jenomze vy to bohuzel
michate dohromady Gplné v jiném smyslu.

A ja vam to ted vysvétlim, aby vam to bylo jasné.

Vas cely osud A az B je dany. Je to ¢ast akasi tady celého lidstva neboli Gaii. Ale vy
soucasné skutecné tvorite. A je to jenom tim, Ze jakoukoli situaci, jedinou situaci,
kterou prozijete, miize sto lidi vidét tipln€ jinak. UZ jsem vam fikala, Ze moje maminka
driv méla v sobé pychu. A ted uvedu priklad, ktery rada uvadim, i kdyZ maminka uz tu
pychu v sobé nema, nastésti uz ji odlozila.

My jsme kdysi davno spolu pracovaly na zahradé pred domem. J4 jsem zametala, ona
okopavala a bylo nam dobfte. Pti té praci, cokoliv délate radi a bavi vas to, tak to je pro
vas ohromna meditace. Zijte sviij Zivot radi, vas zivot pro vas bude meditaci.

Ja se vratim k tomu okopavani a zametani.

Sel n4s soused pan Svoboda, ktery Zije o par domé dal. On je takovy hodné
komunikativni a na kazdého zdalky vola: ,,Dobry den, jak se mate? Jak jste se vyspali,
co délate?”

Ten pan Svoboda $el a vola na nas: ,No vy to zase chcete mit nejhezéi.“

To byla ta spravna véta na cloveéka, ktery ma v sobé pychu. Vidite, jak to Bozstvi je
dokonalé. My jsme se obé usmivaly, pozdravili jsme se, on prosel, ja jsem zaméavala a
mneé bylo tak dobte. Pro mé to byla krasn4 udalost. A myslela jsem si, Ze to maminka
proziva stejné.

A najednou slys$im, jak ta maminka si tak pro sebe zaSeptala: ,Dédek jeden zavistivy.*

Ja jsem jenom zamrkala. To je ono, to je ta tvorba. Ale pozor, uvédomte si, Ze i tato
tvorba je zapasovana do bodu A az B. To znamen4, Ze bud to umite uz se divat témito
o¢ima, nebo ne. Ale uz kdyz k témto informacim miiZete dosahnout, tfeba i na téchto
prednéskach, uz i to je ve vasem osudu. A jestli to miiZete a mate silu zménit, tak to
dokazete, mate to v osudu napsano. Ano, jenom to, ze ¢lovék zacne prijimat, on se
zklidni a za¢ne vnimat v sobé své Bozstvi. Pied mnoha lety byste tohle nemohli umét,
to by neslo. Oni rikali, Ze mé vyvedou az v pravy cas, az sily temnoty nedosahnou na
moje vibrace. Taky jsem cekala dlouha léta, od svych cCtyriceti let jesté dalSich dvanact
let, kdy jsem v soukromi pouze pro urcité lidi, ktefi ke mné byli zvlaStnimi zptisoby
dovedeni, jsem mohla vypravet a udit je. A oni zase vypravéli dal a udili dal svym
chovanim a svou zmeénou, a opravdu ty Zivoty se jim ménily.

Jediny nepritel, kterého v Zivoté mate, jste vy sami sobé. I kdyby vam nékdo dal na ulici

ranu klackem do hlavy, tak vy jste to byli, kdo jste si tu ranu klackem dali, protoze jste
si zapsali predtim karmu. A tu karmu neudélal nikdo jiny nez vy.

Staci, kdyz udé€late silnou tlustou ¢aru. Nedavno mi psala Pidlucha. Ja ji tak rikam, té
pani Lence, ktera mi pise krasné véci a n€kdy i velmi kratké. A v mailové adrese ma
Pidlucha, takze ja ji fikam Pidlucha.

11



A ona mi napsala: ,Jezi§ Marja, Ivanko, j& vam musim napsat, protoze ja rok, rok
posloucham vase prednasky a najednou dneska, dneska mi to docvaklo. Vzdyt ja
nemusim délat viibec nic. Minulosti se nemusim zatézovat. To, co jsem udélala, jsem
vlastné udélala pro zkusenost, abych uz to nedélala — to je pry¢. Z budoucnosti strach
mit nemusim, ono tam je vSechno napsané, ja tim jenom projdu, ono je to vSechno
pripravené. Mné se véera rozbila pracka. J4 jsem si nedélala starosti s tim, co bude, a
opravdu ty penize mi na to prisly aplné necekané do tfi hodin do odpoledne. To je
neuvéritelné. Jak je to mozné?“

Ano, mij zivot je jeden veliky zazrak. A je zazrak tim, Ze jsem ohromné milovala druhé
lidi, ja jsem je prijimala takové, jaci jsou se v§im vSudy. A ono vSechno odpadéavalo,
vSechno se ménilo, situace se ménily a samy, samy od sebe. To uz je tvorba. Vase tvorba.
Vy tu pomoc nemiizZete ziskat tim, Ze se branite negativnimi emocemi. Povolte, nechte
vaSeho Boha, aby ve vas Zil. A druzi Bohové vam nemohou pak ,,ublizit“, protoZe i pod
svym oddélenim nemaji diivod.

Byli jste nékdy v mistnosti, kde bylo tfeba dvacet lidi, devatenact vam nevadilo, ale ten
jeden vas nééim rozciloval, nééim iritoval, néé¢im vas provokoval? To je karma toho
cloveka. A ted’ si predstavte, ze vy tam prijdete s karmou zlosti na trojce. Predtim jste
se na nékoho zlobili, tady nesete ten balik, on to nikdo nevidi, ale je to tam s vami.
Tehdy vy tou karmou iritujete druhé lidi. A oni nevi, pro¢ vdm zrovna musi tohle ud€lat.
Ale vidite — neni to jejich, bylo to vase uz kdyz jste tam prisli. A to je prece bajecné. Oni
existuji totiz pouze dva zakladni bozi zakony:

VSECHNO, CO SE MI DEJE, SI ZASLOUZIM (evolu¢né).
VSE JE DOBRE.

Tyto dva bozi zdkony se daji i spojit na takzvany jeden vyssi zdkon. Ano, vSe je dobré.
Vy se prichéazite udit. Diiv, ve tfeti dimenzi nam bylo vtloukano pies bibli do hlavy, ze
existuje hrich. Bylo to nutné, protoze treti dimenze musi mit informaci, Ze hrich
existuje. Lidé by délali mnohem horsi véci. Ve tieti dimenzi se vrazdi, 1ze, krade,
nenavidi... Vidite to? Tehdy musi pfi vytvoru karmy dojit k napravé, takze zpétné
dorazy se musi dit. Vy se pouze pohybujete ve vrstvach, kam patrite. Kdybych jako Cisty
clovek, ja jako clovek, ktery ma témér nulovou karmu, sla do prostredi, kde budou vrazi
a nésilnici, kdyz bych tam chtéla jit a dostala se tam, tak oni si mé nev§imnou. Oni mé
zkratka nebudou vidét.

Ja jsem ve svém zivoté zazila spoustu pribéhi. Ale to bychom tady byli jesté za mésic,
kdybych méla vSechno vypravét. Je to vSechno velmi krasné a ja vam to chci vétSinou
vypravét, protoze vSechny ty pribéhy jsou pro vas mnohem dilezit€jsi nez ty obecné
informace, protoZe to je zivot sam. A i vy byste mohli tyhle zazraky zazivat a vim, z téch
vasich dopisti, Ze uZ je zazivat zac¢inate. Uz vam zacina dochézet pomalu a jisté, Ze
pravda a realita je vyssi. Ta tfeti dimenze ma i jiné prvky, které vy ted opustite. Do tteti
dimenze patfi penize — hmota, energie. Spousta lidi se jich neumi vzdat, takze oni
bojuji, nenavidi, kradou, privlastiuji si véci, které nejsou jejich. Oni nemohou po ¢ase
ani zjistit ve vSech téch ,zarezech na pazbé,” Ze o né museli pak prijit, Ze jim je nékdo
musel ukrast, protoze sami druhému clovéku udélali takové podobné véci. Tyhle véci
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vzdycky clovéka dostihnou, protoZe vy ¢inite sami sobé€. Na nikoho jiného se nemusite
zlobit. Pozor, nesmite se zlobit ani sami na sebe. Vy jste si zvolili tento osud i s témi
zadrhely a véfte mi, Ze nikdo, skute¢né nikdo, nedéla chybu. Vase Nadja je genialni.
Vase Nadja vi, ze vam tieba jesté chybi jedno procento. Jedno procento, abyste uz v
tomto zZivoté naposledy tuto véc udélali, a pak uz jste méli naplnéné mnozstvi sto
procent, a uz se nikdy k témto vécem nevratili. Takze naposledy preda Zezlo egu, vy se
Skubnete, feknete NE misto ANO; dvere dopiedu v tunelu se uzaviou, a vy zazijete
néjakou komplikaci, aby vas to dohnalo. A je to dobte. Vidite, to moje dité s tim
trickem, jak to bylo dobfe. Dcera nebyla §patna. Prislo jeji ego a ona mu uvérila. A jesté
byl dtivod pro to, aby to udélala. Téchto véci je spousta. Ale pak uz zacnete vidét oci
toho clovéka... kdo tam je? Ja neustale mluvim na to Bozstvi, na tu skutec¢nou realitu.
Bez zlosti, bez litosti, jenom se snazim jakoby navratit a fict tomu ¢lovéku: ,Podive;j se,
nic se nedé€je.”

Ano, ona nebyla Spatna. Takovych véci vy mlizete zazivat dennodenné spousty. Ten
egoismus je pro nékteré lidi jesté tézko odhalitelny.

Jajsem zazila ted nedavno podobnou véc s jednou holé¢inou. Minuly tyden v patek jsem
byla na piednésce v Usti, a bylo to velmi podobné, jako s tim chlapcem ve Zling. Ta
Zena mi tam tikala, Ze jeji maminka jezdi jednou za dva az tfi mésice ke svym rodi¢im
a prijede od téch rodici tplné rozpalena dobéla, zkratka se zlobi, zlobi, zlobi, zlobi...

Ona tika: ,No jo, kdyZ ona se tak zlobi, tak ja se pak zlobim na ni. Pak se zlobi uzi tata.
My do tydne jsme vSichni nemocni, je nam $patné, doma je atmosféra priserna, ta se
da krajet. Takze my se samoziejmeé zlobime i na ty rodice. VSichni se zkratka zlobi.“

Ja ji fikam: ,Podivejte se, vy jste se narodila k nejdokonalejsi matce. Cely zivot vidite,
jak ona se zlobi a nevede cesta ven.“ Kdyby jednou uz konecné ty rodice piijala takové,
jaci jsou, Ze to je jejich véc, a Ze ji je to jedno a prijela domi $tastna a spokojena, ze se
miiZe vratit do své domacnosti. Ale ona d€la vam to samé, co ti rodice ji. Ale pozor, vy
jste stejna. Vam ta maminka ukazuje cely zivot, jak je to zbyte¢né se zlobit na druhého
clovéka, ale vy se zlobite na ni, takze pokracujete. Prvni faze, kdy z toho mate vyjit je,
Ze vam to ma byt jedno. Maminka neumi odlozit ten egoismus.

Mimochodem, ty vasany tam jsou, takZe to na ni vysila jenom spolecné ego. Ona to
jenom chyti a mysli si, Ze to je jeji. Ale d€la to ctyricet, padesat, Sedesat let a doslo ji, Ze
cesta ven neexistuje, Ze to je zacarovany kruh.

»Tak jednou, hergot: Mné to je jedno. Dobfe, ty moje rodice jsou jaci jsou. Pfijedu domii
a nebudu to délat své rodiné. Ale kdyZ uz to nedokaze ta matka, tak uz to muze udélat
dcera. Ale ne. Vsichni jenom opakuji staré chyby. Otoéte to. Zachovejte se jinak. Ja
mizu té mamince Fict: Mami, vykasli se na to. Udélas s tim néco? Neudélas. Tak jo,
respektuj ty rodice, zZe to délaji.“

Uz tehdy, kdyz uz jeden z té druhé doméacnosti pusti ten svilij egoismus, uz se vSem
ulevi. VSem se ulevi. Vy totiz nevnimate mechanismus bloku. Blok je vzdycky odmitnuti

neboli prosazovani vasi role, vaSeho jména v tomto ZzZivoté. Dejme tomu, nastane
situace, ktera je. Ta situace tu je. Néco se vam v tom zZivoté zméni, ono se to stane samo
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— a vy ji neprijmete. UZ je blok. Ted ona je. Vy musite respektovat podminky, zmény
toho zZivota.

Predstavte si, mé se obé déti vdaly kazda tisic sto kilometri mimo. Kdybych to
neprijala... Ne, ja jsem byla rada, ja jsem byla Stastna, protoZze oba mi zetové jsou
uZasni. A navic jsem ty déti ucila, Ze laska je to nejdilezitéjsi tady na svété, a ze budu
vzdycky respektovat vSechny véci, které se budou dit. Byla jsem opravdu velmi
prozkousena, protoze... A to vam budu vypravét.

Mym obéma détem bylo sedmnact let. J& jsem védé€la, Ze moje déti odejdou velmi brzy
z domova — a daleko do ciziny. Ale tenkrat, kdyz se narodily, jsem si myslela, Ze to bude
v té totalité, Ze jim to dovolim. Samozriejmé, je to jejich zivot. Nicméné poméry se
zménily, padla totalita. JA4 vam budu vypravét, a to si myslim, Ze nikde nebylo na
prednaskach, jak se obé mé dcery seznamily s mymi zeti, protoZe to bylo jak v pohadce.

Moje starsi dcera chodila s jednim chlapcem a ja jsem citila, Ze k sobé nepatii. On byl
jiny ten Dan, byl to motorkar. Vite, pak mi Nadj4 rikalo a vypravélo mi véci, které byly
velmi dulezité, a které vy musite také respektovat. Jestlize vase dité se najednou
rozhodne, na kratkou dobu, chodit s nékym, byt byste nesouhlasili tisickrat, vy
nemuzete udélat nic. Respektujte to. On si jde ten ¢lovék nabrat zkuSenost.

Moje dcera tenkrat méla dvé velka prani. Prvni prani bylo zazit motorku, chtéla jezdit
na motorce. Kdyby ten c¢loveék se nesetkal, byt na tfi mésice ve svém zivoté s timhle,
byla by nékde rezerva. Nékde by to hledal, byly by komplikace. Ona skute¢né na velmi
kratky cas, nez se vdavala, nez potkala Aureliena, chodila s motorkarem. A ve velmi
kratké dobé si nabrala svoji zkuSenost. J4 si pamatuji, jak jednou jeli z Biliny, tam je
takova kratka délnice. Jednou ptijeli, a ja vidim, jak slezla z motorky, chytila Dana pod
krkem za kosili a cloumala s nim. Ja si fikam: ,,Co to déla?“

Ona mi pak vypravéla, Ze on jel po té dalnici dvé sté ctyticet.

Ona tikala: ,Mami, ja jsem nevid€la uz prirodu, ja jsem vidéla ¢mouhy. Ja na n€j rvala,
on meé neslySel.“ To nemél Sanci, i kdyz to bylo vlastné 30 cm za uSima.

Kdyz slezla z té motorky, tak ho drzela pod krkem a fika mu: ,, Tohle mi uz v zivoté
neud€las nebo na tu motorku nikdy nevlezu.“ Tim to méla jasné, tim méla odzitou
motorku. Nicméné oni spolu chodili, méli se radi, a jesté jsem je vezla spolu na
Silvestra. Ale ptil roku predtim, nez se tohle stalo, mi volala moje kamaradka z détstvi,

ktera také vystudovala zubni laborator a ma v Domazlicich velikou laborku. Ona méla
vzdycky hodné penéz, protoze méla hodné zaméstnanct.

Rikala: ,,Hele, my kaZdy rok jezdime do francouzskych Alp, pojed s nami.“

Ja tikam: , Ty jsi blazen, ja kazdy rok jsem na nule. Koncem prosince vzdycky mam
nulu, to jsem rada, Ze si mizu pred koncem roku objednat néjaky material, abych to
meéla do minulych dani.“

A ona: ,,To nevadi, ja se stejné ozvu.*
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Predstavte si, Ze jeden ten poukaz stal osm tisic, to znamena, Ze bych musela mit dvacet
Ctyri tisic. Nicméné, ja jsem na to zapomnéla, ja jsem veéd€la, Ze nebudu mit penize. Ale
najednou jsem vid€la, Ze na tom uétu, coz se jesté nikdy nestalo, mi zbylo osm tisic.

A do toho najednou telefon a volala Hanka a fik4 mi: , Tak co, jede$ s ndmi?“

Rikdm: ,NemiiZu, neblazni, jA mam jenom osm tisic, to je jeden poukaz.“ Obé& holky
byly doma. ,,To by musela jet jenom jedna. J4 sama nepojedu, déti tady nenecham, to
je nesmysl.“

Do toho vola Péta: ,Mami, at jede Lucka. Ja ptijdu v Teplicich zaparit.*

A ta moje Lucka rika. ,Mami, ja bych jela. A ja bych vzala kdmosku Lucku.“ Pani
profesorka Semetrikova meéla také dceru Lucii a kamaradily spolu. Tak jsme se
domluvili.

Ja jsem fekla: ,Dobre, ale nic jiného k Vanocim nedostanes. Dostanes poukaz,
maximalné ti koupim za deset korun rukavice od Vietnamct.“

»Tak jo.“ Méla jet druhého ledna a mé€la se vratit jedenactého.

Mezi Vanocemi a Silvestrem jednou odpoledne... J4 bydlim v pfizemi, ten dim je ve
svahu a okno z kuchyné je do nddherné zahrady. Pres léto to okno je oteviené, ja mam
pocit, Ze ta zahrada je vevnitt, ale i v zimé je to krasné. Ten den snézilo a ta Lucinka
sedéla, koukala ven na tu zahradu a ja jsem kréajela cibuli, Ze budu délat vecefi. A byla
takova nadherna atmosféra. Ten konec roku my prozivame vzdycky krasné, kdyz mate
Cisté svédomi. Vy bilancujete na konci roku nejen ten rok, ktery probéhl, ale i cely Zivot.
Tam jsou dvé bilance, které se tam prolinaji. Bylo ndm dobfe, a najednou ja se oto¢im,
ona taky, a tekly ji slzy a kapaly ji na bradu.

Ja rikam: ,,Co ti je? Proc brec¢is?“

A ona mi fika: ,Maminko, ja nevim, ale vim, Ze na ty hory ¢ekam cely Zivot.“

No hned jsem to védéla. Do préic, ona se mi tam vda. Ale nic jsem nefekla. Hele, jesté
mam husi kizi ted’. Takovy naval prisel té vize.

To bylo v roce 1999, v lednu, jelo se z Prahy, Semetrikovi vezli obé holky tam, a ja jsem

pro né jela do Prahy, abychom se vystridali. Ja prijedu, autobus uz tam stal, tasky byly
vedle autobusu.

Ja prichazim pres tu silnici a rikam té Lucince: ,Jak se jmenuje?
A ta druha Lucka rika: ,Jezisi, jak to vite?“
A nase Lucka: ,Prosim té, nevSimej si toho, to je mama.“

A ona mi rika: ,Aurelien. Predstav si, celych téch jedenact dni nic. Ja jsem furt koukala,
kde ho objevim, kde bude. Nebyl. Posledni vecer jsme sli do hospody. A tam byly takové
uzké schidky a vzdycky, kdyz Sel nékdo ven, tak se musel napied podivat, jestli neni
ucpany ten prichod a obracené. Ja jsem zvedla hlavu, vidim, Ze tam nic neni, tak jsem
sklonila hlavu, jdu — a v poloviné téch schodti jsem najednou citila, Ze pirede mnou je
ucpano, ze tam neékdo stoji. Tak zvednu hlavu a tam stal Aurelien, tiestil na mé o¢i.“
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Beze slova, podali si ruku, otocila se — a sli zpatky do té hospody a tam sedé€li az do
rana. Druhy den rano stal u autobusu, brecel celou dobu. Ona pftijela, byla nesmirné
zamilovana. On si koupil pocita¢, a zacalo to... My jsme pocita¢ mély... Nicméné
domluvili se, Ze tam Lucinka odjede na tyden na jarni prazdniny. Ja jsem ji tenkrat
vezla do Prahy. A u toho autobusu jsme se drzely kirecovité, objimaly jsme se a obé jsme
védély, Ze ona mi odchazi.

A ted pozor. Ona tam otéhotnéla. Oni to chtéli, pak se mi priznali. Ale kdyz ptijela, tak
d€lala, zZe nic. Ale tam pravé byla ta zkouska. Mate dité, kterému je sedmnact... Ona
prijela, a uz v tom autobuse védéla, Ze je téhotna. Odpoledne §la jesté do Skoly na lezeni
na umélou sténu, to ji krasné slo. A vecer prisla za mnou do loznice a tikad mi:
~Maminko, ty jsi mé cely zivot néco udila, a j4 se té ted potiebuji na néco zeptat.“
Rikam: ,,Povidej, Luci.“ Pozor, bylo ji sedmnéact, méla jsem pravo veta.

Ona mi fika: ,,Vis, ja bez n€j nemiizu byt a ja vim, Ze on patii do mého Zivota. Ja jsem
se té chtéla zeptat. Vis, mé bude osmého zaii osmnact. J& bych tam ted jela po skonéeni
skoly, zistala bych tam téch osm dni, ten prvni tyden v zari. A pak bychom se vzali. A
ja bych na rok prerusila gymnézium, nau¢im se mezi tim francouzstinu, a pak bych ho
dodélala dalkové. A pak bych si ve Francii vystudovala skolu. Souhlasi§?“

Rikam: ,,Luci, jsi si jist4, Ze on je ten pravy?“
~Ano, jsem.“

,Dobfe. Jak to vysvétlis tatovi?“

»T0 bude tézké. Ale kdyz uz budu pak vdana...”
,Luci, dobre. Jdes do toho?“

»J0.“

Ja jsem s tim vlastné souhlasila jesté pred tim, nez jsem se dozvédéla, Ze je téhotna.
Ona mi to nefekla. A nezareagovala jsem odmitaveé. Mij zet je jednim z nejlepSich lidi,
které jsem kdy potkala.

Moje druhéa dcera, ta méla jesté odlisnéjsi, neuvéritelnéjsi pribéh, protoze mij italsky
zet byl kdysi mym synem, ja jsem ho okamZzité poznala. Dokonce jsem ho vidéla o dva
dny diiv, nez se potkali s Petruskou. On zil sam, on se rozesel piil roku predtim s
pritelkyni. A v dobé, kdy se potkali, byl presné o polovinu starsi nez moje dcera.
Petrusce bylo sedmnact a Paolovi bylo tficet ¢tyri.

Tésné predtim, nez se seznamili, volali Paolovi ¢tyti pratelé. Kazdy mél motorku, takze
pét Itald se domluvilo, Ze pojedou na tyden do Amsterdamu. Ptijeli do Amsterdamu,
prozili si krasny vecer. Chodili po Amsterdamu az do tti do rana, byli na veceri, tam
byli hrozné zajimavi lidé. Nacez on si lehl do postele, usnul, a rano si sedl na postel a
iika: ,Kluci, ja musim jet do Cech.“

A oni: ,,Jse$ blbej? VZdyf tady mame tyden objednany hotel. A proé¢ zrovna do Cech?“

,J4 vim, Ze musim jet do Cech.*
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On tikal: ,Mami, kdyZ dneska si na to vzpominam, tak vidim, jak tady mi blikala
zarovka, celou cestu jsem vidél jenom ty riditka motorky, které drzim v téch rukavicich,
Cechy, Cechy...

On priejel tésné pred ptlnoci hranice, projel Karlovymi Vary, piijel do Teplic — a tam
se rozhodl, Ze bude spat. Takze se ubytoval v hotelu, kde druhy den jsme potom byli s
mym muzem na kave.

Jara mi rika: ,,Podivej, co to je za re¢?“

Miij zet ma fialové modré o¢i, on viibec nevypadal tenkrat jako Ital, ted uz je trosku vic
italstéjsi. J& jsem se otocila a v tu ranu mi tady néco prasklo, vyletél ohromny provaz,
takhle se zacvakl do toho ¢lovicka, ktery tam stél a viibec nas nevidél.

Ja rikam: ,Jaro, ja vidim svoje dit€, to je moje dité.“
A za dva dny Paolo priSel za servirkou a ptal se: ,,Prosim vas, neznate nékoho, kdo by
mé tady mohl provést? Kdyz uz jsem v Cechach, at se tady podivam.“

Ona tika: ,Ivanko, prosim t€, Péta umi ¢tyti jazyky, miizes mné to prosim té zaridit.
Neboj, nestane se ji nic.”

Ja rikam: , Hele, ale my jedeme do Jachymova, my budeme pry¢.“

»,Ne, ja se ti o ni postaram.“

Péta mi pak volala druhy den: ,Mami, ja jsem zamilovani.*

Ja jsem védéla, Ze je to on.

A ona, kdyz potom prijela, fika: ,Ja si jdu pro plavky, on na mé ceka, musi uz odjet.”

Ja jsem §la opatrné v obyvaku k oknu se podivat. Strach byl dvoji: co kdyz tam nebude
a co kdyz to nebude on. Ale fakt to byl on. Sed€l tam Paolo na motorce, a uz byl nas.

Vite, vas osud je skute¢né pripraven. Vybrali jste si ho. A zazijete obrovské zazraky
jediné tehdy, kdyz budete prijimat. Vase Bozstvi tady ma Zit. Ano, nebe ma pfijit na
zem. Tady jde o to, abyste se naucdili Zit jako posledni. To je takzvané pokorné chovani
neboli ob€tovani. Nebojte se, nebudete trpét. Naopak zjistite, ze ¢im horsi to pro vas
bude, tim lip vam bude. Ja jsem se ve svém zivoté chovala zvlastné. Ja jsem védéla, ze
pro mé nejveétsi Stésti je, kdyz druzi okolo mé jsou $tastni. A bylo to nejlepsi feSeni
vSech situaci. To znamena, ja jsem zapominala na Ivu. Zkuste si predstavit, kdyz pro
nékoho néco udeélate a udélate to velmi radi, jenom proto, aby oni méli radost a byli
spokojeni, abyste jim to nekomplikovali.

Zkuste si predstavit, Ze tfeba n€ékdo k vam prijde a fekne: ,,Nezlob se, jA nemtzu prijit
na schtizku.”

Tak mu to nekomplikujete, kdyz se na néj nezlobite.
»To nevadi, prehodime to na jindy. Neboj se, nedé€lej si starosti.“

To uz je davani krasnych pocitti do toho mista téch lidi.

17



A ted si zkuste predstavit opak: ,No, to je dobry, ja jsem udélala chlebicky a vzala jsem
si volno.*

A uz to zacina. Tohle neni pokora. Tady uz myslite na tu svou budku, ktera ma to vase
jméno, a Ze se ji d€je ijma, a ze vam to nékdo nevrati, a vim nikdo nepodé€kuje, a vas
nikdo nevidi. To je silny egoismus. Ne, zijte pro druhé. I v téchto drobnostech, které
prozivate, budete parkrat prozkouseni. Jakmile tohle budete zit, jako kdyz dychate —
nic vas nemiize zranit, protoze to ani nejde, aby vas néco zranilo. Takze ¢im vic pak
davate tém druhym, tim jste jakoby iluzorné (a o tom mluvil i Kristus) tim poslednim.
Ano. KdyZ budete tim poslednim, budete pro me tim prvnim. Ano, vzpomerite si, tehdy
se doplazite k takzvanému stavu absolutni pokory. Zapomenete na schranku, na své
jméno. Tehdy vim nemiiZe nic, ale skutecné nic ublizit. Za prvé to nevidite jako
ubliZovani, naopak zazivate krasné pocity, protoze vy davate tu lasku do svého okoli v
jakékoliv situaci.

Ja si pamatuji na takovy uzasny priklad, ktery jsem kdysi davno zazila, kdyz jsme tfi
rodiny s Sesti détmi jeli na vikend k ndm na chalupu. Ja jsem ty lidi vzdycky vSechny
milovala, byvala bych udélala pro né cokoliv. TakZe jsem jim davala volnost dychani.
My vSichni jsme $li na houby, nalezli jsme ohromné haldy hub. Dospélaci si potom §li
hrat karty.

Vidite, kdybych byla nastvana a byla egoisticka, tak: ,No, ja ted musim cistit a ja musim
varit a ja se stardm o parchanty...“ To jsou takové véci, co ¢lovék proziva. Ne, ne, ne. Ja
jsem védé€la, ze bude nddherna atmosféra a vSichni si to uziji, kdyz jim to nenapadné
dam. Ja jsem nechtéla, aby oni vidéli, ze ja jim to davam. J4 jsem to jenom
nekomplikovala. Takze holky s chlapama hrali karty, bavili se, tam byl smich. J& jsem
védéla, Zze smich bude i mezi mnou a détmi, protoze ty déti byly kouzelné. A kdyby
nékdo z nich odmitl, Ze nemiize hrat karty, uz by na ty déti byl protivny, tam uz by na
to byly vazby. J& jsem uvarila, déti jsem vykoupala, pohrala jsem si s nimi, odbihala
jsem k nim, vzdycky jsem néco hezkého prohodila. A vecer, kdyz ty déti spokojené
usnuly, tak jsem si s nimi s Gzasnym pocitem ty karty taky zahrala. To je takové davani,
kdy to nikdo nevidi, jenom vSichni citi blazenost. Oni si neuvédomuji ti lidé, ze
dostavaji. Jenom se citi dobie, neumi to pojmenovat. K takovému ¢lovéku se potom
zacnou stahovat i druzi. Oni citi tu volnost toho dychani. Ten ¢lovék neni uraZeny,
nafoukany, pysny, nezlobi se, nic mu nevadi, nic nikdy nekomplikuje. Tehdy jste
pokorni. Pro vas je nejlepsi varianta ta, kdy jste skutecné posledni, a kdy jste dali co
miizete k dispozici volnému dychani svého okoli — to je takzvané zapomnéni na sebe
samého, bez fiiukani. Pozor, kdyby uz jste tam fiiukli, tak uz to neni ono.

Ten stav, ktery jsem vas ucila na zakladnich prednaskach, kdy tady byly ty odmitavé
emoce, které bud’, a coz je vzdycky chyba, zaviraji ¢akru, anebo ji zase hodné oteviraji,
oboji je chybné, vas stav musi byt dokonaly. Dokonalé otevreni stiedni, protozZe uz vite,
Ze mezi vami a Otcem jsou brany. Ale ten stav musi byt inertni — bez jakéhokoliv
pribrzdéni, ucpani. Jestlize ja vytvorim odmitnutim, jakymkoli odmitnutim, takovou
emoci, kterd mi zmensi hormon — to znamena, ze ¢akra se sevie, jA nemam v té ¢akie
a v téle energii, protoze z Boha nemuZe ta energie prijit do mé. V opacné fazi —
negativni, to znamena na druhé vyhrocené strané, kdy ja zas tu cakru hodné oteviu a
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ta energie, ktera je ve mné se vraci zpatky. To je ta druha chyba. Ne. Stav idealni je,
kdyZ myslite na obé strany.

Takze prvni véc, kterou jsem na téch prednaskach ucila, byl stav, kdy jste se ucili
spravedlnosti. Ta spravedlnost ma ale velké mnozstvi podminek. Vy musite skute¢né
zapomenout sami na sebe. Kdybyste vSechny ty lidi vidéli v né€jakém odstupniovani: na
prvnim stupni, na druhém, a na tiretim... Ne, ne, ne — vy musite byt spravedlivi, ono
vam to skutecné velmi pomize. Paradoxné to nejvic pomize vasi rodin€ pii vychové
deti. A pri vychové nejenom déti, ale i svych bliznich, protoze, co si budeme povidat, vy
uz to vnimate, Ze vychovavate vSechny lidi se kterymi se potkavate. Je jedno, jak to
jejich télo je staré, jestli jsou to déti nebo jsou to dospéli. Bud'te nestranni, tim nejste
na ty lidi zaméreni, nemaéte je vys a nekomplikuji vam ty vztahy, k nim vase negativni
emoce, jako je tfeba zarlivost nebo viseni na tom ¢loveéku, privlastniovani si ho. Ne.
Bud'te spravedlivi. Takhle o toho ¢lovéka nikdy nepftijdete. Vérte mi.

Myj italsky zet mi jednou tikal: ,Mami, ja té tak miluji, ja jsem vedle tebe vzdycky
svobodny. A je jedno, jestli jsem od tebe tisic kilometri nebo dva metry. S tebou je mi
vzdycky dobie. Ja vim, Ze mé€ nebudes lamat, Ze budes respektovat to, co budu chtit
d€lat — co budu chtit délat tfeba s mymi détmi.“

Coz tieba druzi lidé z rodiny neuméli. Takové — a bud'te s nami, a nikam nechod'te -, to
uz vas obtézuje. Ten ¢lovek to pro né rad udéla, ale uz neni svobodny. Nechte druhé lidi
kolem sebe, aby svobodné dychali. Oni se k vAim potom budou tak strasné radi vracet,
protoZe oni tu svobodu budou Zit vedle vas. Clovék, ktery se na né poveési, uz proziva
tézké chvile, a i z toho okoli. To jsou pak stavy, které prinesou dopad jenom na véas. Ta
nestrannost tady té hladiny je strasné dtlezita.

My zijeme tady v projeveném svété. Pendlujeme mezi projevenym svétem, kde
odkladame svoje hmotna téla do neprojeveného a vracime se, abychom nabirali vysi
hadi sily, to znamena vase zkuSenosti, které tady jsou. Vérte mi, ty zkuSenosti jsou pro
vés velmi, ale velmi diilezité. Zit viru znamena ji Zit. Jestlize né¢emu véfim, musim to
zit. Kdyz o ni budete védét, ale nebudete to Zit, nebude to fungovat.

Ja vam budu vypravét pribeh, ktery se stal, abyste vidéli, co se mnou zazila moje starsi
dcera. A bylo to dané, aby pochopila, Ze tu viru zit musi. Mala je bhakta, pro tu je to
jednoduché. A ona skutec¢né zije tyto véci. A ja jsem obé€ svoje déti vzdy vedla k tomu,
Ze az jednou zemiu, nebudu tady dlouho Zit, véite mi, aby byly stastné. Aby se radovaly
z toho, Ze se mnou smély zit, a aby neplakaly. A moje mala dcera to velmi rychle
pochopila a zacala to i zit.

A je to par let zpatky, jednou rano volala a ¥ika mi: ,Mami, ja ti d€kuji, ty jsi Gzasna.“
Rikam: ,,Copak je, ja jsem néco udélala?“

V té dobé totiz mamince Paola nasli néco na plicich. Ono to nakonec dopadlo dobre v
tom lidském sméru. Ono to vzdycky dopadne dobfe, to vy vite, protoZe vy jste doma
nahote. Ale my budeme mluvit o ,,dobte“ v tom lidském poméru. A nez vysly najevo ty
zkousky, nez ty testy prisly, Ze tam neni nic negativniho, tak ta nase Mary se béla a
Paola to velmi zatézovalo, protoze citil strach té maminky, to vycerpava toho ¢lovéka.
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A on pak prisel domt a Petruska tikala: ,Vycerpavalo to i mé, protoze on nevydrzel,
kdyz tam ty tti déti behaly, hraly si a chechtaly se, déti jsou jak z divokych vajec, tak
nemél tolik trpélivosti, protoZe byl vyCerpany tou starosti a obavou o maminku. Takze
ja jsem méla velké usili jesté k té doméacnosti, k praci a ke tfem détem, abych ho
udrzovala, aby v té rodiné byl klid. A vcera vecer jsem si §la lehnout, byla jsem opravdu
velmi unaven4, fekla jsem si — ja se vysprchuji az rano. Rano jsem vlezla do sprchy a
jak se sprchuji, tak jsem si misto Mary dosadila tebe. Mami, mné se tak ulevilo... Ja
jsem védé€la, Ze kdybys méla rakovinu, Ze by ses nebala umrit, Ze bys ale pro to, abys
tady ztistala, mechanicky pro néas, protoze té€ milujeme, udélala vS§echno. A kdyz by to
nevyslo, Ze by jsi nebésnila a nestrachovala se a odesla bys. Mné bylo tak krasné.“

A v tu chvili j4 jsem byla dojatd. Rikam: ,Péto, ja tob& dékuji, protoZe j& vim, Ze az
jednou budu muset odejit, Ze mi nebudes viset jako koule u nohy.“

Tak a ted vam budu vypravét podobny pribéh, ktery musela prozit moje druha dcera,
ktera je logicka. Ona je velmi dobréa. Je to trosku pomalejsi vyvoj, ale dobry. Ja jsem u
nich byla, je to dva roky zpatky, a veéer kluci fekli, Ze s nAmi nikam neptjdou. Sli se
divat na néjaké détské video a my — ja, Lucinka a Aurelien jsme se §li asi na hodinu
projit do Parize... Pak jsme prisli, jesté jsme si vypraveli dlouho do noci a v jednu
hodinu jsme $li spat. Jak jsem si lehla do té postele, najednou jsem citila, Ze spat
nebudu. To byla tak ohromna energie — ja s téma zavienyma oc¢ima jsem vid€la, jak
had, kterého mate vsichni kolem patere, ma ho tam kazdy, jak se posunul, jak to télo

YV VYV

popolezlo asi o centimetr. Udélalo to ,,$$88“ — ono to tak zaSusti.
A ten had mi fekl: ,,Ted uvidis$ néco, co musis zitra vypravét Lucince.“

Tak jsem Cekala. Rozsvitilo se platno a na tom platné byl obrazek, ktery jsme prozivali
na té prochazce. Ja, Lucinka, Aurelien jdeme tou Pafizi, a najednou tam byl chodnik,
silnice a dovniti byl prijezd do néjakého dvora a tam koukala dodavka. Ona zajela a
cekalo tam velké auto, velky kamion, vysoky, s nakladem a zacal vjizdét dovnitt. A ten
Aurelien vahal, jestli ma prebéhnout, nebo nepiebéhnout, nez to auto tam zajede.
Nacez se rozhodl, pirebéhl, a nase Lucka chtéla jit za nim. JenZe Tidi¢ ji nevidél, ta
kapota byla hodné€ vysoko — a on ji zacal rolovat po té sténé. A ja jsem jenom védéla, ze
ji tim télem tady musim pomoct, Ze se musim o to pokusit. Takze jsem ji chytila jednou
rukou, rvala jsem ji zpatky a druhou rukou jsem bouchala na tu kapotu toho
obrovského auta, aby slysSel. Kricela jsem, aby zastavil. Ale taky jsem soucasné védéla,
ze bud se to podari a budu to respektovat, nebo se to nepodari a budu to taky
respektovat, protoze i to moje dité ma bod B, kdy ma odejit. A jestli je tento okamzik
jejiho zZivota bod B — tak se to stane. Je to jeji viile, je to viile Boha, ktery si priSel zahrat
Lucii, ze ted v tomto bodé dosahla vSechno a v§echno umi. Ja nevim, jak to dopadlo.
Najednou se zhaslo, mné nebusilo ani srdce. Ja jsem jenom védéla, ze tohle ji zitra
musim vypravét. Druhy den rano jsem vstala, Sla jsem do jidelny, tam jsem si ud€lala
kafe, sedim a ta nase Lucka za chvili vylezla, rozcuchana, v pyZamu.

Rikam: ,Ja ti udélam taky kafe a musim ti néco vypravet.“

Tak jsme si sedly, ja jsem ji povypravéla ten pribéh, a ona tak na mé kouka a rika:
»~Mami, ja asi vim, co chces Fict. Ale to nevim, jestli zvladnu.“
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Ja rikam: ,Hele, Luci, ja jsem ti jenom fekla, co jsem ti fict méla. To znamena, Ze ptijde
néjaka zkouska. Bud pripravena.“

Druhy den rano ja sedim v té jideln€, micham si zase kafe, a najednou vidim, jak ona
jde tou kuchyni ke mné a breci jak mal4 holka, nudli u nosu.

»~Mami, tys mi dala...”
»,Co je zase?“

»Mami, to je strasné. Ja uz vim, co jsi chtéla rict. Ja jsem ted méla zivy sen, ale tak zivy.
Volala Petra z Italie a rikala mi, Ze jsi zemrela. Mami, ja jsem tak strasné brecela... Ale
jéa si uvédomuji jednu neuvéritelnou véc. Ja jsem totiz zac¢ala pochybovat o tom cos nés
vzdycky ucila. Ale to bylo horsi nez ta tvoje smrt. Ja uz asi vim, co mi to Nadja chce
rict.”

,Luci, vira se musi zZit. Zapomen na predtvary. Ja jsem pro tebe iluzi. Lidské télo je
iluze. Ty nabiras zkusenosti. Jestlize nebudes Zit viru, jsi ucpana dole, srazena do tteti
dimenze, kde trpis.“

V paté dimenzi uz netrpite. Tady jde o to, abyste tam prosli, pak uz vam vse bude jasné
a vSe budete vidét. Ten Otec si vas prevezme. Staci, abyste prijali vSe ve vasich Zivotech,
v tomhle — to, co méte, to, co jste si sami nabrali, vSe ostatni vdim bude pridano. Jde o
to, odloucit se od pomért hmoty. Budete velmi prozkouseni. Lidé ted’ tireba na dlouhou
dobu prijdou o préaci, prozivaji tézké stavy, kdy skute¢né hodnotite, zvazujete — musite
se za kazdou cenu zachovat moralné. To znamen4, Ze tak jak nechcete, aby druzi konali
vam, nesmite konat ani vy jim — tohle staci. A je jedno, kolik mate v penézence.

Vite, ja jsem vychovavala moje déti tak, ze kazdy vecer, byt jsem kon¢ila v laboratofi ve
dvé, ve tri hodiny rano, jsem $la na hodinu k nim, nez Sly spat — a tam jsme si hodinu
povidaly. A to nase povidani bylo vidycky: co ten den prozivaly, jak to délaly, jak se
zachovaly a jestli si mysli, Ze by se $lo zachovat jesté 1épe. Ale hlavnim motivem vSech
téch povidani bylo, Ze jsem je navadéla na to, Ze nejdtlezit€jsi ze vSeho je laska k lidem
a k Cestnosti, k moralce, kde je rovnost konani mezi vSemi lidmi a jimi, a to, co vim
zlistava — Cistota.

Jedna velice Ssikovna pani v Ji¢in€ se mé ptala: ,Ivanko, jak to Ze lidé, ktefi jsou moralni
— tém se dari Spatné, a ti nemoralni — tém se dari dobre.“

Ja jsem se zacala hodné smat a rikam: , To je iluze. To je takova iluze. To neni pravda.
To se vam jenom zda. Jste pod iluzi hmoty. Vy nevite, jak je nadherné dobte ¢loveku,
ktery mé Cisté svédomi. Vas nic netizi, nic vas netrapi. Byt byste méli jenom par korun
v kapse, je vam strasné dobre. To je svoboda, obrovska svoboda.

Ale uz jenom kdybyste tfeba nékomu zalhali — nechci ho vidét, ja feknu, ze dneska
nejsem v Teplicich -, pak se bojite vylézt, chodite kanaly. Vy sami sobé jste si dali to
vézeni. A ted si predstavte, jak je Spatné lidem, ktefi maji x aut, x domt, ale ty véci
ziskali necéestné. Oni v noci nemohou spat — co kdy?z se to zitra provali? — co kdyz se to
za mésic provali? Ten c¢lovek je z toho nervozni, hazi to na tu rodinu, tam se roztahuje
spousta véci. Nabrali jste si ty osudy, kazdy néco fesi. Stésti vypada tplné jinak, $tésti
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je svoboda, Stésti je absence karmy. Karma, jakmile ted néco udélam, okamzité se
zauzluje a citite ji jako tihu, uz nejste svobodni, nemuiZete se narovnat, vy si ji nesete s
sebou. Karma je s vami i v jednu hodinu, kdyz jdete na zachod, kamkoliv si ji sebou
nesete a ona ¢eka...

A vy viibec nevnimate podminky, jaka kouzla se d€ji. Zkuste si piredstavit, Ze ptijdete
po ulici a tfeba zaslechnete melodii z néjakého radia, které hraje v cukrarné. Vy tu
melodii znate, na tu melodii jste kdysi davno tancili s milovanym c¢lovékem. Mezi tim
jste si toho cloveka vzali, prozili jste urcité véci, pak jste se rozesli. A mozna, ze jste
zazili i néco osklivého a je tam néjaké neodpusténi a néjaké posuzovani, néjaka kritika.
Neni nihoda, Ze tu melodii jste ted slySeli, v tomhle okamziku, protoze karma je
pripravena k vybiti. A ta melodie, kterou jste zaslechli, kdy vdm projede vzpominka na
toho clovéka, spusti platbu. Zacne vas tfeba bolet leva noha a odzijete si tfeba dva
meésice néjakych zdravotnich komplikaci. VSechno, co vas boli, v§echno, co vam privadi
nemoci, jsou vase minulostni neprijaté vztahy, které si nesete sebou. Tak prijimejte.

Vy mate vypadat jako ¢loveék, ktery ma vSechny brany oteviené, a v ném Zzije Biih a
prijimé osud, ktery si vybral. Jestlize nékde branu zaviete, ten Biih tam nemtize dovnitt
jit, tak vas to boli. Absence Bozstvi vas boli. A taky tim padem zjistite, Ze jste néco
udélali, a ted nefeknu zamérné Spatné, protoze se vyvijite. Vy vzdycky udélate dobre.

Zkuste si piredstavit malé dité, které prijde do prvni tfidy. Ono se tam prijde udit cist,
psat a pocitat. Kdyby vy jste si pripadali jako Spatni, tak byste byli jako ten prviiacek,
ktery prijde do prvni tiidy se naudit Cist, psat, pocitat a pripada si Spatny, ze se prisel
naucit ¢ist, psat a pocitat. To uz zni divné, Ze jo. To je blbost. BohuZel v tomto svété si
neuvédomujete, Ze premyslite takto jakoby nelogicky. Ano, je to nelogické. My jsme tu
proto, abychom se udili. A jde to tak, ze vy jdete zivotem, udélate dva kroky, udélate
néco jakoby Spatné — a je to proto, abyste si to mohli prohlédnout. A zitra, v té dalsi
cesté, prijde opakovani, ale tehdy uz to ud€late lip. Tak, jak v kapacité mate, abyste to
lip udélali.”

Tak, a ted’ jsme u toho, Ze jsem vam chtéla vypravét, jakym velikym egoismem je chtit
byt lepsi. Uz vite, Ze stav bozstvi je jediné spokojenost neboli optimismus, kde vytvari
vas systém hormon endorfin. To znamena, Ze mate jit Zivotem a byt jenom spokojeni.
Ano, spokojenost je pritomnost neboli Ze prijmete to, co se déje. Ale jestlize ja chci byt
lepsi, tak jsem nespokojena s tim, jaka jsem. To je velice chytra klicka egoismu. On
Satan je genialni ucitel. A je to genidlni pomocnik Otce. Jestlize uz potom nejsem
spokojena, uz se mizu blokovat bud’ sebekritikou, Ze jsem néco udélala Spatné nebo
vycitkou na dvojce, ze jsem néco udélala Spatné nebo se na sebe zlobim, nebo se
dokonce zlobim i na toho druhého ¢lovéka, ze mi tohle ud€lal. Tam uz jsou rtizné bloky,
které se nasobi a mnozi se. A samoziejmé prijdou dopady. Uz vam to ned€la jenom
¢lovek doma, uz vam to nékdo dé€la i v praci. Uz vam to udélal tamhle chlap na ulici.
Ten tlak zesiluje, protoze vy v tom programu mate, Ze se to naucite, takze vas k tomu
musi néco donutit. VSimejte si téchto véci. A lehce se jich muZete vzdat, kdyz je
prijmete.
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Spravny postup je, ze ted udélam jakoby chybu a jsem rad, ze jsem to smél prozit,
protoze zitra uz to udélam jinak. A i kdyby to bylo jenom o jedno procento lépe, je to
lépe. Hrich neexistuje.

Bible, ktera bude psana pro patou dimenzi, bude mit jiné informace. Tam uz se dozvite,
Ze existuje vyvoj, ze chyba neexistuje.

A my jsme ted v dilezité fazi. Prvni az tfeti dimenze, ve kterych jste se pohybovali:
prvni dimenze je dimenze bodu; druha dimenze je dimenze plochy, kdy ta bytost Zije
pouze v plosné fazi, ona vinima pouze plochu, nic jiného; vy uz Zijete ve treti dimenzi,
to znamena v dimenzi, kde se uméle vytvoril prostor a ¢as. Ten prostor a cas je pro vas
vaSe vézeni, vy si to viibec neuvédomujete a je to proto, Ze néco odmitate. Ano,
odmitani je oddélenost od Boha, od celku. Vy si pripadate oddéleni. Nékde vase ¢akerni
systémy jsou uzaviené. Jestlize se ale naucite neodmitat a prijimat (nejsou tam
negativni emoce), smite vytvaret pozitivni emoce jako je laska, dojeti. To jsou v§echno
emoce, které smite, naopak, musite je de€lat. Tehdy ale, jestlize prestanete délat
negativni emoce, vas Blih vas prozkousel do té miry, Ze vi, Ze neumite nikomu, skutecné
nikomu ublizit ani myslenkou. Ve tfeti dimenzi, kdyby bytosti védély, Ze jde zabit
myslenkou, tak by to ud€laly.

V té paté, po prozkouseni — uz jste celistvi, uz jste Bith. To znamena jste vSechno, na co
se podivate. Kdyz se dneska divam na vas na vSechny, ja se nedivam na Janu, Josefa,
Jana, Lucii... — j& se divim sama na sebe. Vidim pouze vas tvar a vérte, libite se mi.
Mné se libi kazdy ¢lovek. Ja jsem vzdycky nechapala, jak nékdo rikal: ten je takovy a
makovy, a ma tolik kilo... a ten je zas hubeny, dlouhy... Ne, vy jste pro mé vsSichni
kouzelni. To jsou tak rozmanité ty tvary a rozmanité povahy a tvare, a to je pro mé
vSechno tak krasné. Tam si za¢nete uvédomovat, ze skute¢né vsechno jste vy. VSechno
jste vy. Zapomenete na ten virtualni iluzorni svét.

Prvni faze, kterou jsem lidi ucila, byla skutecné nauéit se z toho zakladniho stavu
egoismu, to znamena privlastiiovani si svych véci anebo neptijimani situaci, které tam
jsou, ucit se mechanicky na kazdé cakie prijimat tu skutec¢nost, kdy se dostanete do
stavu, ktery je presné v prostfedku, to znamena idealni otevieni ¢akry. Tehdy ale ten
stav je pouze polovi¢ni cestou. Vite, stav nestrannosti je velmi dulezity, jenze pak se
dostanete najednou do otazek: kde je ta hranice? a kudy se dostanu do pokory? Jestli
nahodou tedy neublizuji sobé, kdyz uz rozdavdm druhym. Ano, i vy jste Bih. To je
docela dobra hladina, do které se dostanete v téchto otazkach. A tady nastava druhy
krok. Jestlize se naucite zacit byt alespon v néjaké mire spravedlivi mezi vami a
druhymi lidmi, tehdy zadina pracovat tohle sebedotazovani a tehdy zaéinate poprvé
vidét, co to je stav pokory.

Stav pokory je, Ze ja ustoupim od svych pozadavki. A uzjsem o tom mluvila pied chvili.
Ja druhym umoznim — a je to pro mé stésti, Ze jim umoznim — ten klid a tu pohodu,
nebudu zasahovat. Ale pozor, jsem rada, je to pro me nejlepsi vyreseni situace — tohle
je pokora. Kdybyste nebyli radi, tak uz demolujete cakru a jste vlastné jesté v
nerovnovaze prvniho stavu, kdy se teprve uéite rovnovaze. Pro vas to musi byt Stésti,
Zit pro druhé, tohle je stav, ktery nastava.
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Z projeveného svéta chodime do neprojeveného a vracime se. A nase bozZstvi v nés
vzrista, protoze vSechny véci, které jsme se naucili v minulych Zivotech nam ptibyvaji
jako zkuSenosti. Uvédomte si, kdyZ jste se dostali sem, tak musite byt v hladinach, kdy
uz o nékterych vécech vite, aniz byste o nich nékdy slySeli. Ano, najednou vite, Ze ted
nedélate dobre — a nevite proc, vy to citite. A kdybyste se na to zamérili, proc to tam
vidite, tak zjistite, Ze vlastné vnimate, ze kdybyste se dostali do obracené faze, do toho
clovéka, kterého jste tohle ted’ odmitli nebo neudé€lali, tak byste to taky nechtéli zazit.
To uz je ta faze, kdy citite jednotu celku, velkého organismu. Tohle je velice diilezité.
Uvédomte si, zZe vy jste vlastné burika, ktera je v lidském téle. Ja vzdycky fikaAm na mé
dlani. Vyberte si kazdy z vas na dlani jednu butiku — a to jste vy. Zbytek svéta jsou druzi
lidé, a nejenom oni, jsou tam i situace, které se v tom té€le d€ji. A abyste se stali celym
tim télem, abyste vylezli ze tieti dimenze, musite to télo celé prijmout. Za prvé vsechny
buriky okolo sebe — takové jaké jsou, oni hraji své role. A v téch rolich jsou nejenom
ukoly, to znamena: jedna burika je jaterni, ta vidi svét pres ¢isténi (to je jeji tikol, proto
se narodila), druh4 burika je ledvinova, ta zase umi filtrovat — zas néco jiného, tieti je
tifeba v mozku, ta uz zase ma jiné tkoly... Kazda ta burka vedle vas, to jsou lidé okolo
vas. Kazdy se narodil s jinym poslanim a naucil se néco jiného a ué¢i se néco jiného,
tehdy musite respektovat vS§echny burniky v téle, at maji jakékoliv tikoly, ale je to tkol.
Pak jesté existuje podstata té bunky — i kazda burka, kterou jste vy, ma jinou povahu,
ona si nabrala jiny genom — to znamen4 nabrala si genom naptl od otce, napiil od
matky, nabrala si a inklinuje k uréitym povahovym rystim. Kdyz uvidite rodinu a v té
rodiné bude nékolik déti, uvidite, ze byt vysli z jednéch rodi¢t, kazdy je povahove tplné
jiny. Vy se rodite nejen k tém rodi¢tim, abyste si nabrali inklinace k riiznym povahovym
vlastnostem, aby vam to ti rodice piredvadeéli, abyste to bud’ opakovali, anebo to odmitli
udélat, ale také se rodite k sourozenciim, protoZe tam jsou opaky, abyste se mezi sebou
také udili. Ja jsem to vzdycky mohla pocitit na mych holkach, ty byly tplné jiné, aplné
neuveéritelné, a vyucovaly také jedna druhou — a bylo to strasné hezké a zdbavné. Tedy
pro me, pro né ne.

Takze tady vidite, abyste se stali télem, tim védomim celého téla, tehdy musite prijmout
vSechny lidi kolem sebe takové, jaci jsou, bez negativnich emoci, a i situace. Ano, i v
tom téle lidském se déji rizné situace. Kazdy organ ma jiné podminky pro své konani
a ono se to tam déje. Pfesné tohle je v jiné dimenzi nase veliké Bozi télo — to znamena
svet, ve kterém Zijete. Tady jde o to, abyste nehodnotili, neposuzovali druhé bunky,
neposuzovali a nehodnotili situace, abyste si nikoho vic neprivlastiiovali z jinych bunék
kolem sebe, protoze ony jsou vaSe jenom jako: jsou blizko, vy je vidite. Vy nikdy
nemuzete vidét, kdyz Zijete jako butika na dlani, bunky na paté nebo na zadku, takze
vidite, Zze ono to nejde. Ale pozor, jakmile vase védomi oddélenosti zmizi, a vy si
dosadite vase Védomi celku neboli Boha, pak jste vSude. Tehdy vas ale to Bozi télo tak
prozkouselo, 7e vi, Ze prijimate. PRIJIMATE cokoliv z Boziho téla neboli ze svéta
takové, jaké je, a navic — neumite mu ublizit, protoze vite, ze kazdy v tom téle jste vy
sami. A tehdy se vase védomi zméni. Odpadne na prvni cakie: dobry — Spatny, coz je
treti dimenze oddélenosti. Jestlize jste oddélené jedna bunika, pak miizete posuzovat:
ten je dobry, ten je Spatny. To neni pravda.

24



Na druhé ¢aki'e vaim nikdo nevadi. Vy vite, Ze ty buriky jsou tu proto, aby konaly to, co
konaly, protoze byt konaji jakoby $patné véci, zkousi lidi kolem sebe. Vy je budete vidét
jediné tehdy, kdyz vam budou vadit. KdyZ my spolu ptijdeme s kazdym z vés, Zivotem,
mné uz nebude vadit nikdo a nic. Ale vam, kazdému v tomto mnozstvi, jak jste, budete
mit kazdy jinou hladinu toho odmitnuti. Néco uz neuvidite, to uz jste se naucili, ale
néco uvidite.

Tak a ted hodné zaméite pozornost. Jestlize vim néco vadi, uz jste v egoismu. Ale ten
odpor prijde sam. To je to, co na vas vysila ten kolektivni egoismus. JestliZze ten odpor
prijde, a chcete uz spolupracovat s Bohem a s egem, abyste se hodné rychle posunuli,
tehdy nezaméite se svou energii proti tomu ¢loveku. Ne. Podékujte Bohu ve vas a v
ném, ze jste sméli ten prozitek odporu zazit a podékujte za to, Ze jste to sméli vidét,
protoze budete védét v téhle chvili, v ¢em mate rezervu. A to uz je spoluprace s egem.

Ano, jestlize mé irituje tamten ¢lovek, je to ve mné, mné vadi. Koukejte zpracovat tuto
informaci a zjistite, Ze druhy den vadm bud bude vadit méné nebo vam prestane vadit,
a tehdy podobné konani podobnych lidi uz nikdy neuvidite. Tehdy ptijdete velmi rychle
doptedu. Tady uz se musite naucit spolupracovat s tim egem. Je to ve vas, co uvidite a
co ne. Tohle uz je velice rychly pokrok. Tehdy mate velice blizko k paté dimenzi.

Pata dimenze je stav prolnuti se v§im vsudy; budete prozkouseni, abyste skute¢né ani
myslenkou nemohli ublizit druhému ¢lovéku. V této chvili ale nastane obrovska zmeéna.
Za prvé: zacnete mit jiné smysly. Ano, i vy uz je mate, uz citite véci dopredu, uz ten
egoismus je tak zeslabeny, Ze uz se spinaji vys$si cakerni systémy, které mate v
transcendentalnim svété, je jich trinact, téch ¢aker. A tehdy uz zacinate vnimat vyssi
svéty, které tady existuji a driv jste je nevid€li. Vzpomeiite si, diiv to nebylo mozné, ted
je to intenzivnéjsi.

Ale hlavné, pii priichodu do paté dimenze, kdyz se dokonale ocistite, nebude pro vas
ani ¢as a ani prostor existovat. Je to proto, ze uz jste se stali celkem, vy pak uz nemtzete
ublizit druhému c¢lovéku, protoze vite, Ze ubliZujete sami sobé. Tohle je neuvéritelné
nadherny stav, kdy vite, ze vdim nikdo nemiiZe ublizit. V tomhle stavu vdm nemiize
nikdo ublizit, protoze vy nemate karmu. JestliZe jste vSechno a jste v§im, nevytvarite
negativni emoce v zadné situaci vaseho Zivota. Jediny, kdo vam skute¢né miize ublizit,
jste vy sami, kdyz vytvorite novou karmu. Ale tehdy jste uz tak zpracovani, Ze uz tyhle
véci automaticky Zijete a jako kdybyste dychali: nadechovali a vydechovali. Neumite
ublizit, neumite udélat nic, ¢im by to télo Boha zpracovalo a tehdy nastava vase
znovuzrozeni, ano, je tam i nesmrtelnost.

Stav paté dimenze je védomi trvalého vééného Bozstvi v bezéasovosti neboli ve
veécnosti. Vysvétlovala jsem cas, ktery tady je. NaS mozek umi vnimat pouze linii,
usecku, to znamena: n4$ mozek musi mit za¢atek a musi mit konec, on to jinak neumi.
To znamen4, Ze po té linii se pohybuje minulost, tady jste v pfitomnosti a méate prred
sebou budoucnost. To tak neni. Tunel je cely hotovy, vy prochézite jenom v pritomném
stavu, ale uvédomte si, Ze pritomny stav je spokojenost. Vy mate projit tim osudem,
jenom abyste ho prijali, to je vSechno, co se od véas chce.
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Satan odd€luje hmotny svét, ktery je slozeny ze dvou vrstev — je to neprojeveny svét a
projeveny, mezi kterymi kmitadme. Pri paté dimenzi uz se prolnete do stavu Bozského
svéta, kde uz jste pirevzati svym Bozstvim — a tam uz fungujete jinak.

Mnozi lidé jsou ted velmi zvédavi a zasahuje do toho i hladina magie, ktera je tady na
planeté opravdu velice silna. Mnozi z vas se s tim setkavaji.

Zkuste si uvédomit, co to magie je. Je to ¢lovek, ktery rozhoduje o druhych bunkach.
Je to jako burnka v téle, ktera bude prosazovat svoji viili na druhého ¢lovéka.

Meé oslovil uzasny mlady muz, ktery tu v tomto Zivoté nechtél byt. Byl nesmirné
pohorseny, nic se mu nelibilo, prozival hrozné stavy a délal ¢ernou i bilou magii. Ted
kdyz vidél prednasky pred rokem, napsal mi napied dvakrat dopis. Ted byl v patek
poprvé na piednésce v Usti, je z n&j tplné nékdo jiny. Ted mi napsal dalsi dopis po
prednasce hned vecer, jesté nez jsem dojela domii. On totiz pochopil, pro¢ se mu dély
v tomto Zivoté tak strasné véci.

Jestlize burika prosazuje magii, to znamena svoji viili, at cernou nebo bilou magii, vy
tyrate druhé bytosti, ale jste to vy, to znamen4, Ze to bozi t€lo vam to musi vratit, a je
jedno, jestli v tomhle nebo v dal$im Zivoté. A jeho nejlepsi kamarad si na néj vzal
ptjcku, kterou nemohl splacet. A on se dostal do tak strasnych financnich situaci a tak
ohromnych véci, které se dély, a v té nejvétsi zatézi, kterou si v tomto osudu vybral,
prisly do jeho osudu ty moje pirednasky. A jemu to doslo. A on to vSechno ptijal. Prijal
to, jako Ze si to tedy zaslouzil.

A on mi napsal minuly tyden neuvéritelny dopis: ,Najednou je vS§echno tplné jinak.
Mné se Zije dobie, ten stav se tak upravil, Zze uz vidim na konec toho tunelu, kde to
rozuzleni je mozné. Mizu se do dvou let dostat absolutné ze vSech nesnéazi a problémd,
ale hlavné jsem si pti této zatézi uvédomil skute¢nou realitu, ktera tady je.“

Nezalezi na tom, jestli jste v minulosti tu magii délali. Museli jste ji d€lat, délal ji kazdy,
jetovyvojovy posun. Aby ¢lovék odlozil absolutné svou viili clovéka, musi napred zesilit
svoji vili. Jeho Bozstvi vytvari takzvané charisma a c¢lovék Zivot po zivoté pribira
mnozstvi Boha v sobé a odklada egoismus. A to BoZstvi pak pracuje. Zati z toho ¢lovéka.
Ten ¢lovek uz vi, Ze existuje néco mimo ne€j, a vi, Ze miiZze ovliviiovat myslenkami, ale
tehdy zacne hrat faleSnou hru pred svétem.

Dan Hrabal, ktery natocil prednasky v Brné, on byl neuvéritelny, je to kouzelny
cloviéek. On se ted stara o ty prednasky na YouTube. Nevim, jestli to vite, jestli jste to
zjistili; ony se na par dni ztratily, zkratka zmizely. A ted mi lidi, kdyz jsem jela na
Rusavu, zacali psat a volat. Byli vydéseni, protoze nékdo si to nestihl poslechnout,
nékdo to poslouchal opakovan€, protoze i opakované poslouchani prednasek vam
pomaha, docvakavaji vam véci, které jste predtim treba neslyseli, protoze uz jste zase
na to pripraveni, ten posun je ohromny. Lidi blaznili a predstavte si, Ze v tom mi ten
telefon vypadl. Zkratka mi nefungoval, coz bylo Gizasné. Ale ja jsem stihla tomu Danovi
poslat SMS: co se déje? A on mezitim nahral ty prednasky, protoze on je mél stazené
na CD a umistil je tam zpatky. Na jiném linku, mam je na webovkach, zase, vSechno se
udalo.
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A tenhle Dan mi rikal: ,Ivanko, ja Ziji blizko Zlina, ja ptijedu do Otrokovic, tam na tebe
pockam u pumpy a dame si aspon kafe. A pak mé odvezes na nadrazi a ja pojedu domii.“

Ja rikam: , Tak dobie Dane, tak jo.*

A jak ho vezu tim autem na nadrazi, tak on se na mé tak koukal a rika mi: ,Ja se ti
musim k néCemu priznat. Vis, ja jsem ve svém Zzivoté napred délal ¢isnika a tenkrat
jsem zil ve Zliné. A v grandhotelu Moskva, tam byly takové samé celebrity, af politické
uz za totality, tam byl Dubcek a Husak, pak tam byli ti pototalitni lidi, tam se
odehravaly takové pitky, a lidi ze Soubyznysu a herci... Pak jsem délal dvacet let
kulisdka v divadle. Ja jsem jenom pozoroval ty herce. Ale mizu ti fict, Ze obecné, zZe
spousta téch lidi jsou ve skutec¢nosti tipln€ normaélni obycejni lidé. A ja jsem byl rad, ze
jsem smél byt v jejich blizkosti a Ze jsem je smél pozorovat, protoze ja jsem zjistil, Ze
kazdy z nich m& miniméalné tfi tvare. Oni byli normalni do ur¢itého bodu, pak uz
najednou ne. A ja jsem si hrozné pral vedle tebe stravit aspon dva, tii dny Zivota.“

A on tenkrat, kdyzZ jsme nataceli to Brno, tak spal taky u Anic¢ky, takze my jsme potom
jesté do vecera sedéli, povidali jsme si a on Sel potom spat do pokojicku, ja do loZnice a
Anicka do obyvaku. Byli jsme tam vlastné dva dny.

A on mi v tom auté iika: ,Dneska je tfeti den, kdy t€ smim pozorovat. J& porad c¢ekam,
Ze se objevi néjaka druha tvar, ale ty mas jenom jednu proboha.“

7

Ja rikam: ,Dane, druhou tvar prinasi ego, které néco hraje, néco predstira. Ja jsem ten
nejobycejnéjsi ¢lovek, kterého si dovedes predstavit neboli nejsvobodnéjsi.“

Vite, ja miluji italského zpévaka Vasca Rossiho. To, co ja vam prinasim na prednéaskach,
on ma ve svych textech, ve svych pisnich. On je neuvétitelny. V jedné pisni on zpiva:
Basta poco la fare la bella figura — sta¢i maélo, chtit nedélat ostudu. A uz to jede.
Nechtéjte nic, jenom bud'te, Zijte. Neublizujte, délejte to, co byste chtéli, aby ti druzi
vam délali a davali. Nevynucujte si odmeény, pochvaly, nic. Zapomente na tu svoji roli.
Budte skute¢né posledni a zadné ego neuslysite a neucitite, a kdyz, tak se ho lehce
zbavite, protoZe ho budete jenom pozorovat. Neni platno, na které by se to ego mohlo
promitnout. A on to platno potiebuje.

My se sem narodime do hmotného téla neboli do Gaii (vase télo je Gaia). Kdyz lidské
télo zakopete do zemé, ono se za ¢as rozpadne na prvky tohoto svéta, na Matku Zemi.
Ty prvky jsou stejné jako jsou v rostlinach, jako jsou v takzvané nezivé prirodé. Nevéite
tomu, neni to pravda. I takzvana neziva priroda ma sviij inteligen¢ni kvocient, ktery je
velmi nizky, ale je tam, on se zvySuje pouze tim casem, ktery tady iluzorné vidime ve
hmoté. Ale prvky jsou ve vas, vy je pouze ozivujete. Ozivujete je svoji energii, ktera
mimochodem se bude také evoluéné vyvijet. To v§e bude pribyvat. To télo, kdyz se
rozpadne po case a zasadili byste tam kyti¢ku, tak ta kyticka ty prvky vycucne. Ten
clovek se zméni v tu kyticku, to jeho t€lo, ta hmota. Za c¢as prijde kralik, zbasti tu kytku,
stane se to kralikem... Ty prvky tady ziistavaji, jenom se prelévaji, je to iluze tohoto
sveta. Ale ten, kdo tady Zije v téch télech, v téch hmotach, je vase Bozstvi. Takze iluzi
oddélenosti zaziva clovek, ktery se oddéluje svym egoismem. Vidite, on si pripada
takhle. Takovy clovék bojuje proti svétu, proti druhym lidem, proti situacim svymi
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egoismy. A egoismy, uz vite, co jsou; a boj, co je — je to negativni emoce, vSechno, co
odmita.

Zkuste si predstavit pro tfeti dimenzi, co je to prani. Prani je, kdyz nejste spokojeni se
stavem, ktery mate tady a chcete néco jiného, néco rtizovéjsiho nebo bledémodiejsiho.
To samé je ale i modlitba. Ja vas uc¢im, zZe vse je dobré. Ano, nikdy bych nic neodsoudila.
Vse je Bozi, je to ve vyvoji, je to Zivot. I modlitba byla lidstvu dana pro tieti dimenzi,
protoze v té mizérii, kterou tady prozivali lidé ve svych osudech a byly velice drsné, vy
jste prozivali spoustu hodné, hodné drsnych véci, jste tu modlitbu jako berli¢cku museli
mit.

Zkuste si ale uvédomit, co je i dalSimi jemnéjSimi berlickami. Tfeba od nékoho
milovaného dostanete amulet. Mate pocit, Ze vam prinese Stésti. Tahle predzvést vas
vlastné zklidnuje, vy méate pocit, Ze ted urcité to Stésti mit budete, to znamena, Ze vas
cakerni systém se zacina uvoliiovat, trosku vas osvobodi od toho strachu. Pozor, za to
nemtze ten predmét. To je to, co vii¢i tomu mate, ten vztah v té hlavé. Je to skute¢né
jenom psychicka berle. Stacii ¢lovek, kterého potkate na ulici, a ktery vam jenom rekne
— to nic neni, to prejde. I tohle je pro vas Biih, ktery prisel na pomoc, aby vas zklidnil.
A ono to skute¢né potom prejde, kdyz neztistanete v kire¢i. Vy uzavirate Bohu ziti tady,
takZe pak trpite. Ne, ten egoismus vas odd€luje, on vas umrtvuje. Tehdy ta burika toho
téla si pripada sama — a uz se lituje, nenavidi druhé, kritizuje, bojuje... Pozor, ty odpory
jsou i smérem dovnitt, k vam.

Spoustu lidi se sem narodilo jenom proto, aby se naucili milovat sami sebe. Jste
dokonali pravé v tom stavu, v jakém jste. Pokud se nenaucite radovat z toho Zivota,
ktery jste si vybrali vy sami. Jsou lidé, kteri tady nechtéji byt, chtéli by teba i odejit na
druhou stranu, ti maji absolutné zablokovanou prvni ¢akru. Ale oni nevi, Ze Bith v nich
— oni sami — si vybrali tenhle Zivot, aby se naucili radovat. A ted si predstavte, Ze v
tomto stavu odejdou né€jakym zplisobem, a musi se sem vratit. Oni sami uz si zhorsuji
vSechna budouci zrozeni. Takto mohou Zit i nékolik Zivotd. A mohli by se osvobodit,
tady a ted, prohlédnutim v tuhle jedinou chvili — tak jo, vZdyt jsem si to vybral, tak ja
ten zivot prijimam se v§im vSudy. Teprve tehdy ten ¢loveék nastartuje optimismus a
zhodnoti... Takovy c¢lovek, ktery ma sevienou jednicku, ma bolesti v nohou, je
vycerpany, unaveny, nema silu ani chodit, ani dychat. On tu nechce byt. Slysite to?
Chténi je synonymum egoismu. Takze tento ¢loveék se destruuje. Bud’ destruuje okoli
nebo sam sebe. Oboji je silny egoismus neboli chténi néceho jiného nez je; takze
neprijeti.

Clovék, ktery neni oddéleny svymi egoismy, ten je tplné jiny. Ten uZ nebojuje proti
ostatnim, on je miluje a prijima je takové, jaci jsou. Nemusite se bat, Zze neumite tfeba
milovat. Jsou lidé, kteri neciti lasku. Na tom nezalezi. Staci, kdyz budete respektovat
druhé, ta laska prijde sama. Naptred musi prijit stav smrti ega, kdy to ego musi témér
zemrit, to znamen4a, vy musite svymi vibracemi se dostat do takovych hladin, aby uz
jste byli mimo dosah Satana, ktery vysila svoje egoistické vibrace. Pak uz je neucitite
nikdy. O to jde. To znamena, Ze staci, kdyz nebudete d€lat vnitini odmitavé emoce. To
stadi. Tehdy se Bozstvi ve vas otevre, a vy se spojite. Tady vidite, jak probiha aurické
sezeni. Ja jsem vaSe Védomi, to znamena, Ze ja jsem u vas vevnitt. To je divné, Ze jo.
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Ano, ja jsem vase Cisté Bozstvi, které tady chodi v jiném téle, mava rukama a mluvi do
mikrofonu. Vase Bozstvi je stejné v druhych lidech, jenze oni, kdyz jsou uzavieni na
nékterych ¢akrach, tak k nim nemftzete, a vy ty odpory citite. A hlavné se pak ucite
jeden od druhého. Jste pritahovani témi svymi karmami jeden k druhému. Takze, kdyz
jajsem Cista, jsem v kazdém c¢lovéku. On ke mné prijde a pozada mé, protoze pres sviij
egoismus nevidi pravdu tohoto svéta. A ja ji vidim, protoZe ten egoismus nemam. U mé
uz doslo ke zméné Védomi.

Co to je transformace, ktera se ted’ dé€je. Ona tady vzdycky byla. Uz kdy?Z jste se narodili,
tak ve vasich programech mate, kdo se do té pétky dostane, a kdo ne. Ale vSichni se
vyvijite. A ti, ktefi se tam eventualné nedostanou, na tom nezalezi, oni tfeba jesté par
procent nemaji nabrano, budou tvorit nejhornéjsi vrstvu zpétn€ v Rybach, ale budete
vzdycky na tom spravném misté.

Zkuste si predstavit, ze mate doma dvé malé déti a obé chodi do prvni tfidy. Jedno dité
se uci bezproblémové, chape vSechno, umi uz poéitat, ¢ist a psat, takze ono projde lehce
do druhé tridy. Ale to druhé dité ma problémy, do konce skolniho roku nedokaze hladce
pocitat, takZe neni problémem pro spravedlivého a laskyplného rodice, aby to dité
nechal sed€t znovu jeden rok v prvni tfidé. Ale cely rok se s nim budu rada ucit. Az on
to dozene, hladce projde do druhé tridy. Kdyby se tam totiz dostal diiv, bude tam
nestastny. Budou se vytvaret ohromné komplikace, on tam bude zoufaly, nebude
rozumét viibec nicemu. Takze vidite, Ze on by ten ¢lovicek vlastné trpél.

Je spravné — a je na kazdém z nés, kde jsme. Vyvojové viibec o nic nejde. Je jedno, jestli
je nékdo ve treti, v paté anebo ve vyssich dimenzich. Je to Gplné jedno. Vy jste se tady
sem zrodili pro nynéjsi ¢asovy harmonogram.

Je to iplné to samé, jako kdyz vidite zakladni Skolu, prvni az devata trida. Kazdy je tam,
kde néco slozi a posune se dal, kdyz se néco naudi. Ti vyssi uz koukaji na ty nizsi tridy
jako na hrozné lehké, protoze uz to umi. To, co uz umite, to je pro vas lehké. Kdyz vidite
na sousedovi, jak se macha ve vécech, které dneska délate tplné€ jako kdyz volné
dychate, neptipada vam to tézké.

Dité, které se bude ucit béhat, kazdou chvilku sebou tizne. Pro n€j bude neptrekonatelné
udélat dva kroky souvisle, ale jakmile se jednou nauci chodit, uz to nikdy nezapomene,
a bude tady béhat az do konce svého zivota.

Takze tady vidite, jak je to iluzorni. Ale ti, co jsou v té prvni trid€, koukaji na ty druhéaky
a na ty devataky jako na Bohy — je to také iluze. Oni tam také jednou dojdou ve svou
dobu, ale vSechno mé sviij ¢as. Jestli nékdo rozumite matematice, tak budete vnimat,
Ze nemuzete nikdy nic vynechat, Ze nékde ve vysSich matematickych stavech by vam
néjaka z téch zakladnich matematik chybéla. A proto je dilezité, abychom si krok za
krokem uplné vSechno prozili. A nikdo neni Spatny. Kazdy je pouze tam, a vidi to, co
neumi. Blih ve vas si zvolil tyto zivoty, protoze presné odpovidaji rozhrani mezi tim, co
uz jste uméli, a co jeSté neumite. Takze vSechno, co jste si dali za tkol jako Bohové —
mate na to, abyste to dokazali, kazdy z vas, neexistuje vyjimka. Bylo by nesmyslné, aby
vas nékdo jako prviiaka hodil do devitky, to neexistuje. Takze vidite, Ze neni ¢eho se
bat.
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Nékdy resite opravdu neuvéritelné pribéhy. Vymanit se z hladin magie je velice tézké.
Nedavno jsem komunikovala s pani, ktera se boji magickych hladin. Psala mi, Ze na ni
néjaka pani vidéla néjakou strasnou karmu a prokleti, na které upozornovala, a kdo ji
to udélal, Ze to je asi byvala kamaradka, ktera ji prestala mit rada, a jak se toho zbavi.
A pozor, byla jesté ve hladiné toho, Ze by se chtéla branit. Vy si vidycky musite
uvédomit, Ze jste burika téla a ochrani vas jenom laska. Hladina tfetiho oka je jenom
laska. Takze ja jsem ji odpovédéla, at ji ani nenapadd, aby na toho ¢lovéka myslela s
negativnimi emocemi, Ze tu Zenu musi jenom milovat. To je jediné, co miiZzete — milovat
ji. ProtoZe, kdyz vidite druhého ¢loveka, ktery vytvari to, co jednou sklidi, tak uz musite
citit soucit. Jestlize ale vy byste se branili tim, Ze byste si délali rizné ochrany a takové
ty véci, které tady litaly... Ne, ne, ne. Vy mate ve svém programu A az B, Ze se s timhle
problémem — tady v tom a tom roce svého Zivota — setkate. A jestlizZe jste se s tim méli
setkat, méate na to, abyste to vyresili. Tady jde o to, abyste uz kone¢né zastavili magické
stavy, to znamend odraZzeni néceho. JestliZe to ve vyvojové fazi mate a udélali byste si
takzvané vajicko, ono néjaky ¢as to vajicko vydrzi. Prosim vas, nedé€lejte to. Uz berete
vili do svych vlastnich rukou. Ale hlavné, to vejce, jak jdete tim ¢asem — a vy uz jste to
méli umét — jednou praskne, ale to vas smete. To bude takova rana, to si nedovedete
viibec prredstavit.

Ja jsem sama zazila nékolikrat v zZivoté zablokované ¢akry. J4 sama jsem letéla metr
vzduchem od ¢lovéka, ktery mél takhle extrémné zablokovanou ¢akru.

Vy jste energie — Zadné ochrany, ochrana patii do magickych stavi, tady jesté ten
¢lovék prosazuje svoji vlastni vili, takZe prijde par zivot — bud’ ¢ernych nebo bilych —
které zesili vasSe viile, cerni magové zneuzivaji, ublizuji... A véfte mi, protoze ja jsem
sem prisla z hodné vysokych svétii, musela jsem byt konfrontované s ¢ernymi i bilymi
magy, ale oni mé nemohli nikdy ublizit — a nevédéli proc. Ja jsem je milovala, ja jsem
jenom citila obrovsky soucit, protoze jsem védéla, co na né€ dopadne. A jenom lidsky
jsem jim sméla fict: ,Nedélej to, neblazni, to jsou vSechno nesmysly.“

Tam bylo tplné vSechno. Od vytahovani se jako: ,Ja jsem vylécil... ja jsem udélal...”
Ja rikam: ,Poslys, nenapada t€, Ze to déla bozstvi v tobé?“

To nechtéji slySet tihle lidé. Ale oni za to nemohou. Ja jsem je potrebovala jenom
malicko natuknout — a tfeba se chyti nékdo — zkusit a poodstoupit. Protoze kdyz byste
chtéli treba dité ochranit od néjakych nesmysli — a to uz jste zjistili — to dité se zacne
branit, zacne tutocit na vas, ono si potrebuje tu zkuSenost prozit. Tohle mame my
vSichni — takze smite poradit a stahnout se, odevzdat je do BozZich rukou. Nebojte se,
on se vam o né postara ten Otec, tém lidem se nemiize nic stat. Vite, staci zklidnovat.
Nikdy nemiiZete druhému ¢lovéku lhat, coz vy v této realité jesté nevnimate.

Zkuste si predstavit, Ze mate vedle sebe tfeba maminku nebo nékoho blizkého, ktery
bude mit tifeba srde¢ni zachvat. A ted’ vy se budete o tu maminku starat, zavolate
sanitku. Musite ji zklidnovat:

~-Mami, neboj se, jsem tady, ja s tebou zlistanu, v§echno dobie dopadne.”
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Tohle je zkouska od vas jako od ¢loveka velice dilezita, protoze vy se mizete naucit
toho clovéka zklidnit. KdyZ on se zklidni, upravi se mu cakerni systém a on prezije.
Anebo také neprezije, v tom pripadé on mél navoleny bod B a mé€l odejit, ale jemu se
skutec¢né nic nestane. Nemyslete si, ta maminka, kdyZ projde na druhou stranu, tak ona
vi, Ze se ji nemohlo nic stat, tam zna uz jinou realitu — realitu vyssich caker, protoze
ony se nam tady v této hmoté rozpoustéji pouze dolni tii ¢akry — jednicka, dvojka,
trojka, ale uz od ¢tvrté Zijeme ve vyssich fazich neprojeveného svéta. Tenhle svét vidite
jako tkan. Neni vidét pocasi, neni vidét ¢as, nejsou vidét véci, které tady bézné my
vnimame. Ale oni znaji kazdou vasi myslenku. Tam je vSechno v trvalé vé¢nosti neboli
v pritomnosti. Jestlize vam nékdo z rodiny odejde, vSechno, co jste mu takzvané
nesmeéli Tict — a nékdy se tim lidé trapi; to neni pravda, oni to vSechno védi, Jejich
bozstvi jste totiz vy, vy sami. A i kdyby vdm nékdo ukradl z kapsy pétikorunu, budete
védeét: pro¢ vam ji ukradl, co u toho citil, jak se potom citil, pro co se rozhodl, protoze
vSechno jste vy, vy jste nahote Gplné vSechno.

Realita Bozstvi je nddherna véc. Clovék v paté dimenzi se musi vzdat Gplné vieho.
Napred prijde stav, kdy prestanete délat odmitavé emoce. A to uz vite, Ze zastaveni
odmitavych emoci je brana, kterd se nazyva ctvrtd dimenze. Proto ja jsem ucitel a
prevadéc do paté dimenze. Ja vim, jak se dostat tam a jak se pro dalsi vratit zpatky.

JestliZe se naucite zit ve spokojenosti, naucite se zit ve ¢tvrté dimenzi — a ta je branou
do paté dimenze. Tady budou probihat velké zkousky pro vas — a velké mnozstvi
zkousek, protoZe Bozstvi si musi byt jisté, Ze uz nikdy ty negativni emoce neudélate,
aby se tato brana mohla trvale oteviit. Vidite, Otec chce Zit ted na zemi. Ano, nebe sejde
na zemi. Nejkratsi cesta pro otevreni tady toho otvoru je laska.

Jezis nam ukazal, Ze mame v prostoru a ¢asu ukriZovat nase emoce a logiku. Ano.
JestliZe za¢nete odkladat negativni emoce neboli piijimat ten osud té Bozi viile, kterou
tady Zijete, za¢nete vidét véci jinak. Dosud jste je vidéli ve tfeti dimenzi: dobry — Spatny
a podobné; to je zaklad. Zac¢nete vidét véci jinym Védomim. Zacénete vidét, Ze ony jsou
skutecné dobré. Diiv se vaim mezi bodem A az B néco udéalo, v ur¢itém casovém useku,
a byli jste v kre€i, jak jste to odmitli. Ale po uplynuti uréité doby, tfeba za dva roky, jste
zjistili, Ze to vlastné bylo dobie, Ze jste se kvili tomu seznamili s jinymi lidmi, zacali
jste premyslet aplné jinak — a bez té udalosti by se to nestalo. Po case zjistite, zZe ten
casovy odstup, kdy zacnete prehodnocovat véci od Spatnych smérem k dobrym se
zkracuje. A ziti pritomnosti je, kdyz v okamziku, kdy se stane ta udalost, kterou tu byste
driv povazovali za néco Spatného ji prijmete; a budete védeét, ze je to dobré, to je stav
pritomnosti, kdy uz nejste schopni tady vytvorit branu, proto prozivate, a jsou pro véas
velmi dobré, ty vase tézké zivotni situace. Ano, ony jsou velmi dobré, je to pro vas
trénink, ktery jste si nabrali. Jakmile je budete povazovat za Spatné, neprijimate je a je
to pro vas velmi tézké, ony takové jsou. Ja jsem vzdycky mivala se smichem takovy
dovétek: ,,No hergot, vzdyt jsem si to vybrala.”

Prijde takové vnitini zklidnéni, kdy to ptijmete. Ano, ja — Biih, ktery si priSel zahrat
Ivu, jsem si to vybrala. A véite mi, at se dély v mém zivoté neuvéritelné véci a byly
nékteré hodné, hodné tézké, ja jsem byla vzdycky jenom $tastné, uz diky tomu, abych
nedemolovala druhé lidi okolo sebe, protoze to by bylo pro mé horsi, kdyby jesté oni
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byli zborceni. Takze ja byla jenom S$tastna kviili nim, tim jsem je jenom podporovala,
to své okoli.

Jestlize ukriZzujete ego, uz vniméate jenom bezpodminecnou lasku. Jestlize na vas nékdo
vystartuje, nejste schopni ho odsoudit, protoze kdybyste ho odsoudili, uz byste si
zapsali karmu, a vy to pak vnimate jako tihu. Naopak, ten druhy clovek, ktery vyvadi a
deéla ty negativni emoce, vidite, kdo prichazi, to neni jeho skute¢na realita — tam
prichazi jeho ego. On o tom nevi. Ale hlavné: tim, jak vytvori tu negativni emoci, on si
zapisuje karmu a musi mu to nékdo z toho vnéjsku, z toho svéta udélat. Kdyz tohle
vnimate, prijde obrovsky soucit. Pozor, soucit neni litost, neplette si to. Litost patti
mezi negativni emoce, to znamena — odmitani. Soucit je souciténi. Vy jenom vite, co
ten clovék proziva v té chvili, co ted Zije, to je vSechno, tady prichazi obrovsky soucit,
protoze vite, co on v budoucnosti bude muset zazit.

Vite, pro mé téch dvanact let, co jsem prednasela doma v soukromi, bylo
neuveéritelnych uz jenom proto, Ze ti lidi se mi tam po ¢ase vzdycky vratili — za par
meésicl, za pil roku. A ted vypravéli ty své historky, které zili, kdy skutecné, kdyz zacali
pracovat, tak se vSechno v tom okoli ménilo. Ti lidé jsou s vami spojeni.

Ja jsem ted byla na Rusavé, je to par tydni zpatky. A tam byla Gzasna pani, tam byla
cela rodina, byli tfi: manZelé s dospélym synem. A ona vypravéla, ze od détstvi je
kiestanka, a v praci se ji stalo, Ze byla nesmirné prozkousena, protoze ztstala do
pozdnich veéernich hodin v praci — to byla velikd laborator. A vedle v sousedni
mistnosti byl muz, ktery trpé€l schizofrenii. Pozor, vy uz vite, Ze my vSichni jsme
schizofrenni. Ti, co jsou tady podle lidskych méritek schizofrenni, ti jsou extrémné, tam
jsou minulostni ohromné zapisy, které se musi tady uz prolnout do hladiny jakoby
nemoci. Ale skute¢né kazdy z vas slysi dobré a Spatné hlasy — tam je to rozdvojeni. A
tento muz byl ale diagnostikovany, lidsky, jako schizofrenni, ¢as od ¢asu se to ozyvalo.

Ona rika: ,,Ja délam a najednou se otevrely dvere a on mi drzel pistoli u hlavy, u spanku
a velice drsnym zptisobem mi fika: Ted bude po tobé. J& jsem nefekla venku ani slovo,
ale vevnitt, v sobé, jsem si zacala v hlavé odiikavat Otcenas. NaceZ jsem vidéla, jak ty
o¢i zacaly mrkat a ¥ika mi: Ty sviné, jestli si myslis, Ze té zachrani ten tviij panbicek...
Ja jsem venku netekla ani slovo. A ted on zac¢al mrkat, mrkat, az se zklidnil, povolila ta
ruka, nacez se otevrely dvere a prisla kolegyné z druhé mistnosti. Takhle mu to sebrala
a rika: Jdeme... Jo, mas pravdu, on mé fakt slysel.”

Ale navic i v té kolegyni byl Bith. Uz musite vidét tu realitu, ktera je skute¢na — celek.
Nic neni nahoda. Nahoda neexistuje, na to zapomente jednou provzdy.

Bude vam v pravou chvili prichazet neuvéritelné pomoc, kdyz ji budete potiebovat a
zaslouzite si ji. VSechno, co se tady ted’ d€je — a ted’ je to velmi chaotické, budete mit
podivné stavy hlavné v noci. A za¢nete zapominat. JA vam to zase ukazu z jiného
hlediska. Vy v hlavé méate dva prijimace. Jeden je naladény pro hladinu hmoty, coz je
leva hemisféra, kde je sidlo ega. To ego tam skutec¢né bydli, vy tam mate prirodou
zabudovany takovy ¢ip. Ta levd hemisféra hodnoti, séita, posuzuje, kritizuje, déla
zkratka vSechno, co tady my lidé v egoismu umime délat.
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Tim, Ze ptrich4azim jako uditel a prina$im od Otce podminky mechanického prechodu
zpétné do paté dimenze, protoze on nas vydechnul, my se jenom navracime, proto
fikdm zpétné, tim vam vyrazuji z ¢innosti levou hemisféru. Za¢ne vam naskakovat
prava hemisféra vaseho skute¢ného Bozstvi a byti. Ted pravé tim, Ze vam vypadava
obcas ta leva hemisféra, prosim vas nezmatkujte, budete takzvané skleroticti, nebudete
si pamatovat co bylo pfed hodinou. Je to normalni, ono se to vSechno stabilizuje, az se
nastartuje ten béh, ono to musi trvat néjaky ¢as. Bude pro vas trochu tézsi i fyzicky.
Nékdy nebudete v noci spat, budete citit ty vibrace, které se tam déji, to kmitani, bude
to s vami tieba i trast. Nékdo miize mit i kirece. To nic neni, to prestane. Jsou tu stavy i
tachykardie, kdy se vdim najednou zastavi i srdce, a najednou se rozebéhne, dohani to.
Je to normalni, v paté dimenzi budete spojovani pres vase srdec¢ni cakry, pres fyzicka
srdce, vy se budete milovat — tady uz jsme MY, symbol je kruh. A my jsme ukfiZovali
oddélenost neboli egoismus. Nebojte se toho, kdyz prichazeli seshora, vzdycky nas na
to upozornovali. J4 jsem tyto tachykardické stavy méla pred dvaceti lety. Pak to mély
moje déti, které v té dobé byly jesté celkem malé — tfinact, patnéct let. A potom mi
jenom vzdycky rikavali, Ze kdyz jste z toho nervézni nebo byste se bali, nedopustte to,
i strach je egoismus, to uz vite, tim byste se poskodili. Takze bézte klidn€ na vySetfeni.
Ti doktofi na nic neptijdou, viibec na nic, ale zklidni vas to. Zistanete tady v té roviné
logiky zklidnéni, takze to zazivejte.

KdyZ se mi narodil mij nejstarsi italsky vnuk Matya, tak Péta, kdyz porodila, tak kdyz
doslo k vysetteni, hned mi volala: ,Mami, on m4 néjakou vadu na srdci.”

A3

Rikam: ,,Péto, nem4, ty to vis.
Ale najednou jako matka, prozili jsme to, byla v roli matky a bylo ji sedmnact...
Rikam ji: ,Neboj se, to véechno probéhne. Délej viechno, co ti 1ékaii Fikaji.

On nebral zadné 1éky, jenom mél chodit jednou za ¢as na kontroly. Ubé€hly tii roky a
ona mi jednou vola a rika: ,Mami, to je neuvéritelné.”

Ten primari v Milané na kardiologii je pfedsedou né&jaké kardiologické organizace a
Unie koupila néjaky specialni novy pristroj, ktery jesté diiv neexistoval. A oni ten
pristroj umistili do Mildna. A protoZe ten pan primar byl jejich oSetfujicim 1ékarem,
tak oni méli prijit na vySetfeni na ten novy pristroj.

A ona prisla z toho vySetfeni, volala mi a rika: ,Mami, tys méla pravdu. Predstav si, on
vylezl ven z té mistnosti, chytil mé za ruku a rika: Ja se vAm musim nesmirné omluvit.
Ten kluk nejenom, Zze nema nemocné srdce, ale on ho ma dokonalé, tam zkratka
neprojde ani tuk. To je tak dokonalé, ty chlopné uzaviené a vSechno tak dikladné
pracuje, Ze my jsme ten zvuk vlibec neznali, takze jsme si mysleli, Ze tam je néjaka
zavada. Takze mate neuvéritelné zdravé dite, ja jsem takové srdce jesté nikdy nevidél.“

A ten Matya je takové dité milujici, to vidite na tom c¢loveku, jak miluje. Ty déti fakt
vedi.
Ja si pamatuji, jak mi moje dcera vypravéla: ,My jsme $li z domova, tam je takova

uzaviena zahrada, a tam lezel na zemi papir. Ja jsem se pro ten papir sehnula, Ze ho
vyhodim. A ted jsem se nadechla a chtéla jsem mu Fict pro¢ to délam.“
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Protoze ho chce ucit. Ona je nesmirné Cista.

A on se tak na ni podival a rika: ,MI¢, mami. Ja to vim. Ty jsi ted zachranila hodné lidi
od odsudku, vid?“

Takové to — hele bordel, no to je hrozné... Kazdy ¢in, ktery tady udélate, ma sviij smysl,
kazdy nechava nasledky. Snazte se o to, aby nasledky, které zanechavate, byly hezké,
dobré.

Jestlize vy prejdete pres hladinu tietiho oka, to znamen4, Ze zacnete zit sviij klid a
prijimani bez negativnich emoci, otevie se nejenom tohle. Zaroven uz vite, Ze se vam
vyradi leva hemisféra, coz je vlastné to samé. Ale zaroven, kdyz za¢nete takto trvale Zzit,
za¢ind obrovska zména Védomi. Zac¢nete vidét, Ze vSe je dobré. Prestanete se bat,
odpadnou veskeré egoismy, které tu jsou, protoze strach je taky egoismem. Uvédomte
si, Ze jediny stav bez egoismu je spokojenost. Egoismus je prosazovani viile toho
oddéleného ¢lovéka se jménem a s tvarem.

Co to je strach, to vdm hned vysvétlim. Za prvé, strach je iluze, on vilibec neexistuje.
Strach je jenom, Ze vase vasana jesté chyti vibrace ega. Takze strach je nespokojenost,
co bude. Spousta lidi si mysli, Ze strach je v pritomnosti. Tak to neni. Ted’, tady se vam
jesté nic nedéje. Vy se bojite, co bude za okamzik nebo za tyden nebo za mésic — to jsou
hypotézy, vy mate byt v pritomnosti. A pritomnost je spokojenost. Takze budte
spokojeni tady a ted’. Co bude zitra, pozitii — to se uvidi. A vérte mi, ze kdyz budete
spokojeni, tak budete tvorit tu vasi hladkou cestu a vSechno se vytesi. Tehdy ale, kdyz
uz takto budete trvale Zit — slysite zit! vira se musi Zit! — tim se vam otevie tieti oko
trvale. To uz vam nikdy nikdo nesebere.

Tady v tom hmotném svété, ve treti dimenzi, existuji jesté i véci, které se nékdy mohou
pouzivat. A lidé je nékdy pouzivaji na to, aby si vzali takovou berli¢ku. Jsou to tfeba
drogy; to je strasna zatéz, drogy nesmirné ublizuji. Ten ¢lovék tam sice nahlédne, je mu
lépe, protoze ¢lovék, ktery zaéne brat drogu, vzdycky byl nespokojeny. Nikdy neza¢ne
brat drogu clovek, ktery byl spokojeny, jemu ta jeho realita sta¢i. Nékdo se k tomu
dostane ze zvédavosti, aby zazil néjaké jiné svéty, ale i zvédavost, to uz vite, je egoismus.

Clovek, ktery je na vysoké duchovni trovni, kdyz si vezme drogu je mu stragné $patné,
Protoze ta droga negativni lidi vyzdvihne nahoru, pak se propadnou, pak najdou tu
svoji zavislost na téchto stavech, to je ta ptivodni zavislost. Pozdéji si zvykne t€lo, tam
je konec. Oni si i tohle musi nékteri prozit ve svych zivotech, nabrali si to jako
zkusenost. Ono je to samoziejmé i pro zkousku toho okoli, nebot to demoluje v§echno
okolo. Ale ¢lovek, ktery se setka s drogou a je ve vysoké hladinové fazi, jemu je Spatné,
protoze stavy vysokych duchovnich pokrokii jsou mnohem vyssi nez jakykoliv zazitek
drogy, vérte mi.

Ja jsem kdysi davno prozila jednu jedinou moji operaci, protoZze jako dité jsem nesméla
o téchto vécech nikomu vypravét. J4 jsem vlastné zamlc¢ovala informace, takze moje
télo reagovalo na jednicce a ja jsem meéla hrozné zacpy. Takze po par letech takovych
stavil jsem se dostala do faze, kdy jsem dostala béznou lidskou nemoc, ktera se jmenuje
hemeroidy. A po té operaci — to se dé€lalo tenkrat klasicky, to bylo v devatenacti letech
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— mi pichli v nemocnici Dolsin. Mné bylo tak $patné, ja jsem myslela, Ze umiu. To uz
udélali i pred tou operaci, protoze vam pichnou naladovku.

Ja jsem té sestie rikala: ,,Prosim vas, nepichejte mi zddnou naladovku, protoze ja se
nebojim.“

»,Ne, my musime,“ takze mi pichli naladovku. Mné se udélalo tak strasné Spatné...

Ja jsem byla rada nakonec, vy vite, Ze jsem vZdycky rada, Ze jsem to sméla prozit. Ano,
ja jsem tam pochopila, co zazivaji ti lidé. KdyZ jsem dostala tu injekeci, tak tu bolest,
ktera tam byla po té operaci jako kdyby nékdo nalozil na auto a odvezl ji za hory. Ona
tam byla, ja jsem o ni védéla, ale byla mi lhostejna. A ted si vezmeéte, jak lidé spadaji do
zavislosti, at je to droga nebo i alkohol. Oni jsou naptfed pesimisti¢ti. Zkuste si
vzpomenout, kdyZ nékdo zazije né€jakou pro néj Sokujici udalost, tak rekne:

~Musim si dat panaka.“ To je takova klasicka jakoby zachrana. TakZe do sebe lupne
panaka, a ono se to tak jako rozmélni v ném, to odmitnuti se posune, je mu lhostejné.
Tam trochu zazivate stavy toho alkoholu. Nacez vystrtizlivi, ale on si trosku odpocinul
od toho. Najednou je to zase blizko, uz to zase fe§i, tak si tam lupne druhého, a zase
nastava ten kolotoc¢ toho zvykani si télnich bunék a ony ty buiiky maji pamét, ony si
fakt pamatuji, tim se do toho hladce dostavaji. Ale ¢loveék, ktery je duchovné vysoko,
ten nepotfebuje ani alkohol a nepotiebuje ani jiné nahrazky, hlavné ty drogové
nahrazky — naopak.

Miij skuteény muz, ktery je ted se mnou, a na kterého jsem éekala od narozeni, kdysi
davno si na jedné party v New Yorku zapalil marjanku. Tam koufili vSichni, tak si dal
taky pava.

On tikal: ,Ivanko, j4, ktery jsem cely zZivot miloval lidi, vSechny jsem mél rad a vSichni
se mi libili,“ on je Gzasny ¢lovék, ,najednou jsem byl podmraceny, koukam kolem sebe
a oni se mi tak nelibili. A byl jsem protivny... Ja jsem musel odejit.“

Tohle jsou dopady na tyto véci.

Ja si pamatuji, Ze i moje starsi dcera jednou na néjaké party si dala §luka. Okamzité se
vymistila. Ji se udélalo tak strasné $patné. Rikala, Ze ji jeden spoluzak vynesl ven.

»A ted jsem se vidéla nad sebou, jak jsem se vymistila, jak jsem byla bez zivota.*

Ten Honza byl vydéseny, mél ji polozenou na travniku pred tou restauraci a fackoval ji
po tvari, jak si zoufal, co se stalo.

Ona rikala: ,Mami, uz bych to v zivoté neudélala.”

Tady jste skute¢né chranéni a kdyz nahodou se k tomu v téch vysokych duchovnich
stavech dostanete, tak dostanete takovou tafku, Ze vas to pak uZ ani nenapadne.
Neexistuje cesta zpatky, vZdycky musite jit jenom dopredu, tady je jenom to oziveni pro
jednou, pro dvakrat, pak uzto nikdy neud€late. Vysoké duchovni stavy jsou nepretrzita,
ohromna blazenost.
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Ja jsem zazila pred ¢trnacti dny po cesté z KoSic krasnou véc s jednou zZenou, ktera byla
v Kosicich. Ona byla z Prahy a my jsme spolu jely potom lizkovym vozem zpatky. A uz
kdyz jsme se loudili na prednasce, ona rikala:

»J€, vy ted jedete timhle vlakem? J4 taky.“

Ja rikam: ,,Ale ja mam lazko.“

~Ja taky.“

Ja jsem se smala: ,,To tfeba budeme spolu spat.*
Ona spala ve dvojce, ja jsem spala v Sestce.

Nacez rano jsem meéla tfi ¢tvrté hodiny ¢asu a tak jsem tikala: ,,J4 mam jesté cas a kdyz
vy taky tak vas zvu na kafe.“

Tak jsme na prazském nadrazi Sly spolu na kafe a ona rika: ,J4 vAm néco musim
vypravét, ale strasné se budu stydét.”

Rikam: ,,Pro¢? Nemusite. Tak mi to radsi nevypravéjte, nez byste nechtéla.”

Ona: ,Ne, jA vdm to musim fict. J4 jsem v noci dlouho nemohla usnout. Porad jsem
slySela, co se ozyvalo na té prednasce a tolik véci mi doslo a bylo mi tak dobre. A
najednou prisel ohromny orgasmus.“

Ano, prisel Bih. Jestlize dostanete Boha do téla, budete cely den nepfetrzit€é po
dlouhou dobu prozivat trvaly orgasmus. Kam se hrabou drogy, véite mi. Je to
nadherné, je to Biih, neni za co se stydét. Moc vam preji orgasmy. Je to krasné spojeni.

Vidite, tady je dalsi faze, o které jsem jesté nemluvila.

Clovék, ktery Zije od té hladiny, od tfetiho oka smérem dolfi, to znamena jesté proziva
treti dimenzi a své negativni emoce, on vypada takto: jako mala pyramida, ktera je
Spi¢kou otocena smérem do zemé. On je jeSté ponoien ve hmot€. On proziva hmotu,
vidi hmotu, bojuje o ni, chce penize, chce lidi vlastnit. On se neumi té virtuality tohohle
svéta zbavit. Jde to az po velmi dlouhém case, po velmi mnoha Zivotech. Jestlize ale se
vam otevie treti oko, zménite Védomi. Je to skute¢né jenom stav Védomi, ta
transformace, kdy si uvédomite a zacnete zit, ze vSe je dobré. Tehdy se vas obraz zméni,
vy se zmeénite v pyramidu, kterd je otocena smérem nahoru. A tehdy mate
neuvétitelnou energii.

KdyZ mluvim o té pyramidé¢, tak se zminim o jedné véci, kterou jsme mohli prozivat ted
nedavno, kdyz tady byl v 1ét€ miij muz. Vidéla jsem za vylohou ¢asopis Zahady Zivota,
vychazi necely rok, tak jsem ho hned koupila, protoze miij Jara ma hrozné rad takové
véci. A tam bylo telefonni ¢islo na pana Svéru, ktery Zije v Loukovei, to je v Ceském raji,
coz je od nas asi dvé hodiny cesty. A v tu dobu byla s nami ta nase Lucinka, ktera tam
jesté neméla kluky z tabora.

A ten Jara ¥ka: ,,Hele, my bychom mohli zavolat tomu Svarovi.*
Pak uZz mij muz odjizdél, v atery letél zpatky do Ameriky.

Rikam: , Tak si udélame jesté posledni vylet. Luci, pojedes s nAmi?*
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Ona rika: ,Jo, rada.“

Nicméné druhy den, to bylo Gzasné, to byla taky zkouska na ni, neuvéritelna. Jak jsem
fikala, ona je logicka. Ona je super, ale ta logika brzdi. Vidite to, vy mate uktizovat
emoce a logiku. Bozska logika je, Ze vSe je dobré. Logika lidska je dobré — Spatné. A ona
meé zna cely Zivot a vi, co nékdy prozivam tfeba v no¢nich hodinach. A také jsme si o
tom dlouhé l1éta povidaly. Ona obcas taky néco zazila, takze vi, Ze tyto véci existuji. Ona
ma jiny nabér, aby dostatec¢né vérila. A je pripravena, tak se ji samy od sebe oteviraji
bez néjakého Stourani minulé zivoty. TakZe ona tém vécem véri, ale nema jesté takovou
tu pevnou piidu pod nohama. Nacez druhy den v auté jsme se museli smat, protoze
ona, kdyz si sedla do auta, a vyjeli jsme do toho Loukovce, tak iika: ,Mami, ja ti néco
musim Fict. Jak jste mi v€era nabidli, abych s vami jela, mné se viibec nechtélo. A ja se
divim, pro¢ rikam: jasné, rada — a pritom jsem nechtéla.”

TakZe bylo vidét, Ze néco m4 zazit. Rikdm: ,Aha, copak t& tam bude ¢ekat?“
»,No mami, ja se az bojim.“

My jsme tam pfijeli, pan Svara byl tzasny ¢lovék. My jsme mu chtéli i zaplatit, chtéli
jsme mu néco dat, on ze ne. On méa na zahradé postavenou pyramidu presné podle
parametrii Cheopsovy pyramidy. On spolupracuje s panem Davidkem, ktery Zije u nas
v Zatci. A tak jsme se domluvili na prvni sezeni. V té pyramidé musite leZet v zdkladné,
ta pyramida vypada jako stan s podsadkou, tam je stejné vysoka postel v tirovni té
podsadky, takze vy lezite v té zadkladn€é. Kazdy z nas tam mél byt pil hodiny. To bylo
neuveéritelné. I ta Lucka méla neuvéritelné zazitky. Ja taky. Vite, ja uz jsem v té paté
dimenzi. Jestlize vypadate jako tato pyramida, tehdy jenom jako kdyby vas néco
otevrelo, ja jsem se rozpadla, a zase jsem se slozila. Pfed tim rozpadnutim jsem jeSté
méla stin v pravé ruce trosku, tam byla né€jaka neclistota, to se slozilo aplné bez
néjakych zadrhelt. Ja jsem citila zietelné, jak mi nékdo sah4 po obliceji — a pak jesté
dva dny mi cukaly svaly v obliceji, jak se mi tam doladovaly ty spojeni. Fakt
neuveéritelné véci, Lucka taky, Jara taky.

My jsme se vratili domi a prvni noc jsme nikdo z nas neusnul ani na vterinu. Lucka
spala v loznici sama a my s Jarou v pokojicku. Kdyby byvala fekla, Ze nespi, vSsechno
bylo v poradku, jenze ona to skutecné neunesla, ta energie byla na ni tak obrovska. A
bylo dobre, zZe to zazila, ona to potom taky posoudila, zZe to bylo dobre, i kdyz to bylo
tézké. Takze ona taky nespala celou noc, jenze v pil étvrté rano zavolala Aurelienovi.
Spal, druhy den Sel do prace. Ona brecela, on byl vydéseny.

,Lucinko, co ti je?“

,Eééé... Ja nemliZu spadat...”

A on je takovy trpélivy, on je neuvéritelny.
,Prosim té, ty jsi rikala, ze jsi...”

»1L0 bylo hezkyyy.*

~Pockej, kdyz to bylo hezké, pro¢ brecis?“
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»Ja citim takovou strasnou energii, ja se s tim neumim srovnat, jA nemtizu spat, to je
hrozné.“

Tak on hodinu s ni byl na telefonu, a pak ji tak nenapadné v pil paté iekl: ,,Lucinko,
vi§, ja za hodinu vstavam.“

A ona: ,Jéé, ja jsem hroznaaa...“ Pak tedy usnula.

Ja jsem ji rikala: ,Luci, prosim té, prestan vyvadeét.“

Ona to neustala na té srdecni cakie, tam byly litosti. Takze nékde ji to skolilo. To jsou
ohromné energie, které tam jsou. Jestli budete nékdy mit moznost jit si lehnout na
ptlhodinu do té pyramidy, bézte.

Reknu vam tizasnou véc. Ja ten den odpoledne, kdyZ jsem odlila otisky, tak jak jsme
byli nevyspali, tak pfece jenom jsem si Sla na chvilku lehnout. A tehdy ptisli a fekli mi,
Ze staci, kdyz si tu pyramidu nad sebou predstavite, za pét minut uvidite, jak se vam
vSechno srovna. Ja jsem byla plna energie, zase jsem vstala, nemusela jsem spat. Ale to
uz jsou stavy, kdy uz pak pracujete jakoby sami se sebou a dolad’ujete se.

Nahote rikaji, Ze v paté dimenzi budete mit jiny spankovy rezim. UZ to na vas za¢ina
fungovat. Nemusite spat ptes noc tolik hodin, ale méli byste spat pfes den. Cas, ktery
se spi pres den je jako kdybyste dvakrat tolik spali v noci. Takze kdyZ se hodinu vyspite
pres den je to jako kdybyste v noci spali dvé hodiny. My budeme velmi vykonni. Véite
mi, ja uz tak ziji dlouh4 léta. Ja ani nevim — to nékdo za mé musi dé€lat — to je
neuvéritelné, kolik toho zvladnu a nemam pocit jako ze bych to d€lala ja. Ja skute¢né
odpoledne, kdyz odliji otisky, tak na dvé hodiny si jdu lehnout, ale vydrzim fakt az do
ptlnoci. J& to tak musim délat, protoZe bych nestihala véci s vami. Ale za ta 1éta, kdy
jsem mivala neustale auricka sezeni a navstévy tykajici se duchovnosti a vyvoje lidi, tak
bych to nemohla zvladat. Ale ono se to skutecné d€je samo.

Ja si pamatuji, Ze jsem mluvila k nékomu, a i ted’ to probih4a na téhle pirednasce, ja se
proberu po prednéasce a bude mi to pripadat jako hodina. Ano, to je systematické
udrzovani v pritomnosti. Ja vas vlastné udrzuji v pfitomnosti, to je jediné, co s vami
délam, cas tady probiha velice rychle, nevnimate ho jako ¢asovy tsek.

Cas vnimate velmi, velmi té%ce, kdyZ se vdm néco nelibi. KdyZ néco nedélate radi tak
se to vleée, to minuta jsou dva dny, stale to nechce skoncit. Ted ty odpory vas srazeji
do treti dimenze a tam vnimate ten casovy usek jako obtizny. Ale jakmile néco délate
radi, takova hezka dovolena4, jak utece rychle, nebo prijemna navstéva u milych lidi, je
to krasné. Bud'te prosim vas tam kde jste a s témi lidmi se kterymi jste. Jste na tom
spravném miste.

Mné zemiel pred dvaceti lety tatinek a moje maminka, ktera ho velmi milovala, ale
takovou tou tridimenzionalni laskou se s tim velmi Spatné smirovala. A nedavno jsem
s ni zazila neuvéritelné krasny pocit. Ja jsem jela pry¢ na tyden za mymi détmi a dva
dny predtim, nez jsem odjizd€la, jsem slysela, jak maminka nékomu otevrela a byli to
pratelé, se kterymi jsme se nevidé€li nesmirné dlouho. Byli to pratelé mé maminky a
mého tatinka, pani a pan Novi. A oni maji dceru a syna a ta dcera je o dva meésice starsi
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nez ja. A diky ni ja jsem se narodila. Ja jsem prisla na svét takovym zvlastnim
zptsobem. Ja vam to pak budu vypravét, kdyz byste chtéli.

A oni se po letech ozvali a pozvali nis na navstévu. A na té navstéve to bylo krasné. Ja
jsem citila, jak ta moje maminka z nich citi toho tatu po téch dvaceti letech. Vzpominali
na néj, bylo to pro ni prijemné. Kdyz jsme §li po cesté zpatky, tak jsme se tak drzely za
ruku, jdeme, a najednou jsem nékolikrat citila, jak mi chtéla néco rict. A zase se toho
vzdala, zase chtéla, az nakonec to nevydrzela, méla jsem se to dozvédét.

Rika: ,,J4 ti musim néco vypravét. Véera v noci, kdyz jsem $la spat, tak jsem usnula a
najednou v jedenact hodin jsem se vzbudila a ja jsem citila pach téla tatinka. Ale to bylo
tak zivé, ja jsem védé€la, Ze lezi vedle mé. To bylo tak zivé, Ze mi zacalo busit srdce, a tak
jsem se roz¢ilila z toho, Ze jsem do piil ¢tvrté rano nespala. On mi tak chybi, ja bych tak
chtéla byt s nim...”

Ja jsem ji fikala: ,Mami, bud tam, kde jsi. AZ jednou odejdes za tatinkem, budes s nim.

L <

A zase ti budu chybét ja.
A ona rika: ,No, to je pravda.”

,VidiS, tak bud rada tam, kde jsi. A az tady jednou nebudes, a budes nékde jinde, tak si
uzivej zas to misto, kde budes pak.”

I tohle je takovy egoismus prosazovani, ktery vas ¢ini nestastnym.

Ja si pamatuji, jak mij nejstarsi italsky vnuk Matya jednou odjizdél zpatky do Italie.
My méame v pokojiku takovou tu postel, co se vytahuje. A on lezel nahote, koukal na mé
dolti a ika: ,,Babicko, ja mam veliky problém.“

Ja rikam: ,Jaky, Matysku. Sem s nim, at ho vyieSime.“ To ja jsem na feSeni problémd.

,Vis, kdyz jsem tady s tebou v Cechach, ja t& mam moc rad, tak mi chybi Mary s
Brunem,” to jsou druzi nonni ,a kdyz jsem zase v Milané, tak mi chybis ty.“

~Maty, takova zbytec¢na lapalie. Podivej se. KdyZz bude$ v Milané¢, bud rad, zZe jsi v
Milané s babickou a s dédou a uZij si je. MiiZes si na mé vzpomenout, kdyz mé mas rad,
ale nesmis trpét. Mné by se taky nelibilo, kdybys trpél. Je to zbyte¢né. Az budes tady,
tak si uzij mé a nemysli na to, Ze nejsi v Milané.“

Vy vzdycky trpite, kdyz jste nékde, a nemtizete tim hmotnym télem byt vS§ude. Bud'te
radi tam, kde jste. A az se presunete na to jiné misto, tak tam zase budte radi a ne
naopak, tohle je zité prijimani Bozi viile. Pak trvale tam, kde budete mit télo, budete
prozivat stavy Boha. On bude s vami vSude, ale tehdy uz budete i na téch ostatnich
mistech, coz vy nevnimate.

Ja jsem pred Sesti lety malovala chodbu v mém domé. M1j tatinek chtél syna, narodila
se mu jedina kiivochcalka, jak se ¥ik4 v Cechach, tak mé vychoval jako kluka. Takze ja
jsem s tatou zdila, d€lala jsem elektriku, vybirali jsme senkrovnu, ja jsem zkratka de€lala
fakt aplné vsechno, coz je tzasné, protoze dneska v tom domé Zijeme samy dvé Zeny.
Moje maminka, které je sedmdesat osm a ja. Ja si maluji a délam si opravdu vSechny
véci. Uz se tedy nehrabu do elektriky. Nebojte se, aZ prijedete, nic vas nezabije.
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Rozhodla jsem se, protoze jsme neméli moc penéz, ze tu chodbu, ktera je v nékterych
mistech opravdu hodné vysoka, ze si vymaluji sama. Takze jsem si privezla takové kozy,
na které se pokladaji ty foSny a vSechno jsem pripravila. Ja jsem byla jak akrobat.
Musela jsem dva dny Skrabat, dva dny jsem to malovala a paty den jsem to potom
uklizela. Byly potom Velikonoce, tak jsem toho vyuzila. Maminka je iZasny pomocnik,
ona mi vSechno nosila tak k ruce a podavala, no Gzasna byla. Ale ten prvni den, kdyz
jsem slezla z téch stafli, mné bylo hrozné. To bylo tisickrat nahoru a dol, kazdych deset
centimetri popotahnuti téch Stafli, zase vylézt nahoru, oskrabat, zase slézt, zase
popotadhnout... Ted, aby to nespadlo... A protoZe zase mate zodpovédnost i za tu
maminku, kdyby se mi néco stalo... To tam tak rtizné funguji ty pocity, vZzdyt to znate
sami, co prozivate.

Nacez volal m{ij muz z Ameriky a iika: ,Jak ti je, zlaticko moje?“
Ja rikam: ,Ja jsem, jak kdyz mé nékdo setezal.”

Ato pozor, ja vim, jak se udrZet ve stavu absolutni harmonie — zase jenom spokojenosti.
Ja fakt tu praci miluji a té€sim se z toho, jak to hezky skrabe i jak jsem $pinava, to se jdu
na sebe vychechtat do zrcadla, jak vypadam. On je stejny jako ja. On je druhé polovina,
my jsme jedna bytost rozdélena na dvoji pohlavi. Tak on mi rika: ,Jestli chces, ja si té
budu kontrolovat.“

Rikam: , Tak dobfe, po dvou hodin4ch mi, prosim té&, uhlazuj auru.”

Ja jsem si lehla asi na deset minut, jenom Ze si odpoc¢inu. Napiil jsem usnula — a on
volal uz za ¢tvrt hodiny, tim mé vzbudil a tika: ,Jak ti je?*

Mné nebylo nic. Ja fikadm: ,Super, dobry.“

Takze ja jsem téch pé€t dni malovala tu chodbu. On mi po dvou hodinéch, kdyz tam byl
den, v noci samoziejmé ne, stahoval auru. Mné nebylo viibec nic. Ja jsem mohla jit
malovat dalsi chodbu za téch pét dni. Tohle je realita. Ten mtij muz tu chodbu maloval
se mnou v Teplicich v Luc¢ni ulici, i kdyZ byl vzdaleny devét tisic kilometri.

Pak budete zazivat stavy, kdy budete védét, Ze jsou. Pro bézné lidi, kteri ve vétsiné tady
Ziji na této planeté neuvéritelné véci, ony se stavaji pak realitou. Ano, ¢as a prostor
neexistuje. Kdokoliv z vas by chtél na dalku, kdyz by to tedy bylo mozné, z ¢asovych
dtivodi to fakt mozné neni, tak na vas miizu sahnout a zjistit, neni problém, prostor
neexistuje, ale ani ¢as. Cas je na vas znazornény ve vasich karmickych zaznamech, které
si nosite v aurickych télech, a kdyz pak se saha do aury a mé tam boli ty véci — to je
vstup pro mé. Tehdy ja vnimam cas, kdy jste ten blok udélali. A tento blok k vam
samozrejmé promlouva na n€kolika arovnich, za prvé promlouvé tim, Ze vas néco bude
bolet. Nékdy vidim zaznam, ale jeSté vas to neboli, ale vérte, ze to prijde.

Ja jsem zrovna vcera vypravéela pribéh mého italského zeté. To je jak z ucebnice
spirituality. Oni vZdycky prijizdéji pres 1éto na cely srpen. Pokud né€kdy pojedete do
Milana, Milano je zaviené. VSichni Milanané, kteri tam bydli, odjizd€ji na cely srpen
ven. Tam jsou jenom turisté a potravinové obchody, jinak je vS§echno zavrené. Takze
oni jsou tady cely srpen, a pak prijizd€ji bud’ tésné pred Silvestrem nebo na Silvestra a
odjizdéji tak kolem 10. ledna.
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A tenkrat prijeli a hned prvni den mi Paolo rika: ,Podivej se, co ¢tu za knizku.*
Ja jsem fakt valila oci. On je hodné duchovni, ale to byla knizka o mafii.
Rikam: ,,Co to ¢tes za blbosti?“

On: ,Tomu neuveéris, co oni dokazi délat. To je Silené.“

Ja rikam: , Tak pro¢ to ¢tes, proboha?“

Pozor, nic neni Silené. Vy uz vite, ze vSe je dobré. Ano. Tady musi byt takové véci, aby
vy jste se poucili, to znamena, nedélali je, ale ony tady budou. A pokud se poucite,
budete zit z jejich dosahu, v zadném pripadé to na vas nedosahne. Jakmile to
odsoudite, mezi vami a tou véci nebo tim ¢lovékem se vytvori tunel, ve kterém véas ten
¢lovék smi ,,obtéZovat® témi vécmi.

Ja jsem si rikala: ,J4 si pockdm.“ Oni vzdycky, kdyz ptijedou, tak se déji véci. V jistém
smyslu jsem pro vas pro ostatni nebezpec¢na, protoze vam dojdou véci. Smi se to
vSechno rozmichat, smite byt prozkouseni.

Druhy den Paolo rika: ,Hele, mami, tady mam bod, tam mé to tak divné tlaéi, jako
kdyby to zacalo bolet. MiiZes se na mé podivat?“

,Tak si sedni.”

On mél uplné levou nohu mrtvou, jak tu mafii povazoval za $patnou. To je hmotna

Y A4

noha, ti lidé, co tam délali ty véci. Ja fikam: ,Paolo, tebe neboli leva noha?“
,Neboli, vzdyt ti fikadm, tady mé boli tenhle bod.”

,Paolo, ale ona té bude bolet.“

,Prosim té, neboli mé noha, podivej se sem.”

»To tivzlina az do dvojky. V té dvojce taky nic moc, ale j4 mam docela obavu. Tam néco
povazuje§ za Spatné. Ale hodné. Tam neni ani gram.“ On mé nechté€l slyset. To bylo
vidét.

»,Ne, ne, ne, tam mé to neboli, jed dal.”

,Dobre.“ Kdyz jsem prijela k pravému uchu, jak to nechtél slySet: ,A v pravém uchu
mas také...“

»Taky mé neboli.“ Nemélo to byt.

Za dva dny v noci se oteviely dvere ve ti'i hodiny rano a vidim Pétu obrysem, jak Smatra
potmé v pokojiku a hledala teplomér. Ja ji rikam: ,,Co tu dé€las?“

A ona: ,Mami, Paolo je z tebe uplné hotovy, protoze jeho tak strasné boli ta leva noha,
Ze nemiiZe ani sedét, ani leZet, ani spat, nic. On je tplné sileny, tecou mu slzy...”

»~Mam vstat? Mam mu pomoct?“
Ona je velmi moudra, rika mi: ,,Ne ne, mami, jesté neni ¢as. Nech ho.“

Takze ja jsem se prikryla — vidite to, mate odevzdat druhé Bohu. Kdybych fiiukala nad
nim, Ze to ma... Ne ne ne, nemelo to byt. Ja jsem se prikryla a hezky jsem se vyspinkala.
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V 9 hodin se pootevrely zatahovaci dvere a ten Paolo, bily jak sténa, takhle se posunoval
a rika: ,Maminko, nechces$ uz vstavat?“

Ja jsem délala blbou: ,,Copak, Paolo?“
~Podivej se, ja jsem jak stary dédecek.”

My jsme ho dvacet minut posazovali. Jemu tekly slzy. Za ptl hodiny jsem to z néj
vytahla. Néco tak strasného jsem uz dlouho nevidéla. Vite, mé to taky boli. Mé to boli
ve stejném principu, jako to boli toho clovéka, ale je to jakoby nahusténé. Tam je ta
informace, ta pfi¢ina. Za ptil hodiny uz se zvedl a mohl chodit. Jesté jsem mu fikala, Ze
dva dny to bude jesté trvat, Ze to bude citit, ale uz to bude dobré. Peta mi pak vypravéla,
jak v noci, kdyz se tam vratila, se prikryla. On svitil, protoze nemohl spat, takze aspon
cetl. Tu hroznou knizku o té mafii. Uz usinala, uz zabirala a najednou slysi, jak rekl:
»Iss... Blbosti!“

Pleskla knizka, on ji tak odhodil na zem vedle té postele. A to byla ta chvile, na kterou
Péta Cekala, ale nechala ho tedy do rana jesté vydusit. Odpoledne prisla nase babicka
dolti a ten Paolo, Stastny, ze se mu ulevilo s tou nohou, fika té mé mamince: ,Babicko,
fekni mi, cos to porodila za zenskou? Ona mi fekla, Ze mé bude bolet leva noha a ona
mé bolela. A to jesté nevi, Zze uz mé boli i to pravé ucho.”

Jo, to jsou ta odmitnuti, ktera vy tam udélate. Nékdy vas to jesté neboli, ale ja uz to
vnimam, uz to tam je pripravené, ¢eka se jenom na spoustéc, bud na tu muziku nebo
na nékoho na koho si vzpomenete, aby to ptislo. Prijimejte, bud'te Stastni, fakt to jde,
jde to lehce. Ja jsem tou nejzivéjsi chodici pomickou, ktera vas mohla potkat, véite mi.
Staci byt jenom optimistou, ni¢im jinym. VSechno ma i své dobré pohledy i své $patné,
takze vyuzivejte téch dobrych. Vyplati se vam to, minimalizujete si vSechno. Dfiv
nebyly tak piisné podminky, ted uz se ta pata dimenze pro vas velmi blizi. Dneska i
zazity adiv neni prijeti — takové to prekvapeni, jak to mize ten ¢lovék udélat — jenom
ten pocit toho udivu. Ne, on to udélal. Tecka. On to udélal, je to tak jak to je. On se udi,
vy taky. Pozdéji uz se nebudete ani divit, véite mi, uz v§echno budete piijimat takové,
jaké to je.

Ja se vratim k tématu lé¢itelstvi. VSechno se vyviji a nic neni stabilni, a vSechno se hybe.
Takze vidite, ucila jsem vas, Ze vSe je dobré. Ano, vse je dobré, je to pouze vyvojova faze
i v soucasnosti 1écitelstvi, které se tady na planeté provozuje a odehrava. I ti 1écitelé
zacinaji vnimat to, Ze se sem chodite ucit byt lepsi. To znamen4, Ze kdyz se tohle ucite,
musite zapracovat. Ano, tim presouvate zodpovédnost za sviij vlastni vyvoj, a to je
stragné dileZité, a odebirate zodpovédnost i tomu lé¢iteli. Clovék, ktery zasahuje
smérem k druhému ¢love€ku, on stejné zacne vnimat dopady na jeho vlastni jastvi. Tam,
kde zasahnu svou vlastni viili, tam pfijde skute¢né ohromny dopad.

Moje mladsi dcera méla vzdycky ohromné srdce. Ona je bhakta, ona milovala.

A kdysi davno se zamilovala do jednoho mladého muze, a on d€lal bohuZzel ¢ernou
magii. Ona s nim byla proto, aby si on uvédomil, Ze tohle nesmi dé€lat, a za druhé, aby
ona se naucila branit se. Ona se v té dobé neumeéla branit spravné coz je jenom laskou,
ale samozrejmé do urcité doby. Vy nemuZete setrvavat s ¢lovekem, ktery vas trapi a
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d€la vam neuveéritelné tézké véci, ma to svou hranici. A on ji skute¢né zacal ublizovat i
fyzicky, ale ja jsem nezasahovala. J4 jsem védéla, Ze nemiiZu. Ano, ona se ucila. A ani
tomu Alesovi jsem to neméla za zI€, ja jsem védé€la, Ze je na Péti, kdy ona fekne: ,,Dost,
uz spadla posledni kapka.“

Vidite to? Bézné rodi¢e by méli zast k tomu partnerovi toho ditéte nebo by ho
odsuzovali, kritizovali. Ne, ja jsem védéla, Ze oni se udi, a Ze skute¢né v tom osudu jsou
nastaveni tak, Ze si musi prozit tyto véci.

My jsme si sedly a ja rikam: , Ty, Petrusko, méla bys prehodnotit vSechno, protoze si
myslim, Ze uZ neni ¢as, abys jesté s AleSem byla. Ja ti do toho nemtizu zasahovat, ale
déji se porad horsi a horsi véci. Je vidét, kdyz cas postupuje a tla¢i se smérem proti
tobé, déji se véci energetické, které ty vnimas, abys tam uz nechodila, takZe ti to ma
néco rict.“

,~Maminko, kdyZ jA nemuzu. Ja vim, ze on déla blbosti, ale j4 ho pfece musim
zachranit.“

Vidite to — takové to prosazeni.
A jednou mi fika: ,,Pro¢ mi nenaiezes? Tieba bych tam nesla.“

Rikam: ,J4? Ne. Ne, ne, ne, ja ti nemiizu nafezat. Kdybych j4 ti nafezala, Petrusgko, za
prvé si zapisu karmu. Ja té miluji, ja ctim to, Ze ty se udis, jak se branit. Ty to musis
dokazat sama.“

Tam se d€ly tak neuvétitelné véci... My obé jsme védély, Ze ona, az za nim prijde, tak ze
prijde skutec¢né zttiskana. On ji tak ztriskal, Ze lezela tyden v nemocnici. Ona méla
oblicej, jako kdyz si udélate sténici, takovy Cernofialovy. Ted pozor, ona byla tplné
fialova, ja jsem védéla, Ze to udélal ten Ales, ja jsem to neméla AleSovi za z1é a nemohla
jsem ani nic konat, protoZe ta Petra fekla, Ze spadla z Dukata coz byl nas ktn. Tak.
Jenze dopad byl takovy, Ze ona méla vycitky pred Dukatem, bala se chodit k Dukatovi
a trpéla, protoze védéla, ze ten kiini na ni ceka. To se tak zamotavalo vSechno. Nicméné
ja jsem to samoziejmé tusSila a respektovala jsem, Ze ona na né€j nechce podat trestni
oznameni. A ona védéla, Ze to ja bych uz udélala. Ano, bez odporu, bez zasti k AleSovi.
S velkou laskou bych podala trestni oznameni, aby védél, Ze tohle se lidem nedéla. Ten
chlapec se mé vzdycky nesmirné bal, protoZe on nevédél jak to, Ze mu nenadavam a jak
to, Ze se ned€ji véci.

A predstavte si, po mnoha letech, to uz byla vdan4; on dodneska na ni mysli, ja to nékdy
citim; on planoval, Ze néco ud€la. On se dozvédél, Ze oni prijedou; to uz méla dve deti.
Ja jsem jednou sla pésky do Billy a stale jsem méla pocit, Ze toho Alese potkam. To bylo
tak intenzivni ten pocit, az jsem se fakt rozhlizela, odkud on ptijde. Ale nikde jsem ho
nevidéla, tak jsem dosla do té Billy, nakoupila jsem... Druhy den dopoledne jdu po té
samé ulici a AleS v ten moment Sel proti mné v tom misté, kde den predtim mél byt. Ja
mu rikam: ,Jé, ahoj.”

A on: ,Dobry den, jak se mate?“
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My jsme se dlouho nevid€li. A ja mu fikam, Ze jsem vcera tudy vecer §la, a Ze jsem méla
pocit, Ze ho tam potkam, a Ze jsem se rozhlizela... A ted jsem vidé€la, jak bledne. On
skutecné v té hlavé mél néjaky nekaly amysl, ale najednou mel strach, ze ja to vim,
takZe on fakt nic neudélal. I takové pomoci jsou. To se vZdycky déje jenom shiiry, aby
ti lidé védéli, Ze na né nemuzZete dosahnout.

Ja jsem kdysi davno tim, ze jsem musela byt konfrontovana s ¢ernou magii, skutecné
zazila véci, kdy priSel ¢erny mag a nabadal mé — to je to Bozstvi, které vas jesté taha, co
kdyz byste nahodou jesté podlehli, ten c¢lovék mi prinesl takzvaného draka. To je
zvla$tni mapa ani se ji nedotykejte. Ony existovaly tenkrat v Cechach dvé. On mél obé
dvé a tu jednu mi prinesl a nechal ji tam s tim, abych ji méla doma. J4 jsem toho vyuzila
s obrovskou laskou, vé€ite mi, abych ji zniéila, abych zamezila trosku témto vécem.
Nevim, co se stalo s tou prvni mapou, jestli ji jesté do dneska ten ¢lovicek vyuziva. Je
pravda, Ze ted je tom se zdravim velmi $patné. To, co totiz délate svétu, to uz vite, Ze
de€la télo vam. A ted si predstavte, kdyz ovliviiujete podle své vlastni viile cely svét.
Uvédomujete si, co délaji vase buniky? Kazda z nich bojuje proti vSem ostatnim. Tam
se odehravaji hrozné véci.

A tenkrat ten ¢loveék mi rikaval: ,,Ty méas velkou ochranu, Ze jo.“

MEé to nenapadlo, mné potom po letech doslo, Ze on na mé skuteéné posilal néjaké véci,
které na mé nefungovaly. A dozvédéla jsem to v jednom zvlastnim okamziku v lednu
1999, kdy ten ¢lovek 1é¢il a bral si veliké penize od lidi.

Ajajsem vzdycky fikavala: ,Nedélej to. Prosim té, nedélej to. Jestli si chces brat penize,
tak smis, ale musis to nechat na viili téch lidi. Pak je to Bozi viile. Jakmile ale ¢lovek,
ktery nema na jidlo a ty mu za ptil hodiny feknes, ja nevim, o kolik tisic nebo o kolik
set, to se nedéla.”

On mé neposlechl, takze dolezl do stavu, kdy mu usttihli elektiinu, nemél Zadné penize,
protoze ti lidé mu prestali chodit. On si nabral tam, kde vic mél. UZ jsem vam vypravéla
stav energii, vy mate na cely Zivot pfesné normu svych energii, kterou mate dostat. A
kdyz nékde vezmete vic, musite o to prijit. Existuje stav i opacny, kdyz vydavate bez
vedlejsich postrannich tmysli, skutec¢né z ¢istoty. My jsme jako priitokovy ohtivac, ten
stav se nikdy neméni, ten stav je porad stejny. Vy porad dostavate — sice vydavate, ale
porad dostavate. To je jenom iluze, Ze mate hodné. A tenkrat mu skutecné prestali
chodit ti nemocni lidé a on nemél na jidlo. A tenkrat se blizila doba, kdy mél uz do mého
Zivota prijit m{j skutecny muz, muz mého Zzivota, na kterého jsem cekala cely zivot. A
vidavala jsem ho, uz v péti letech ke mné chodil, vidéla jsem, jak vypada, jaky m4 hlas.
Jenom jsem védéla, Ze budu dlouha 1éta ¢ekat, nez prijde.

A prisel rok 1998. V tu dobu jsem zjistila, zZe tento clovicek, prestoze je 1é¢itel, trosku
meé zajimal jako Clovek, ale zZe nedé€la véci, které bych chtéla nékdy délat, Ze to neni
moralka. A tak jsem se rozhodla, Ze tam neptijdu. Ale to jsem narazila. Tehdy v noci v
laborce vzdycky ve dvé, ve tii hodiny, kdyz jsem koncila, se ozyvaly ve mné zvlastni
hlasy: ,,Béz za nim.“

Aja: ,No nejdu, vzdyt ja nesouhlasim s tim, co d€la, pro¢ bych tam méla chodit.*
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JenZze tenkrat ¢lovek také jesté moc nerozeznaval hlas ega a hlas Nadja. Vite, od mych
trinacti let vim, Ze i kdyz jsem se narodila v Teplicich v Luéni ulici, ale nebudu tam zit
az do konce tohoto Zivota. V jistém véku se premistim o sto kilometrt dal, do jednoho
méstecka, které je vysoko v horach a nazev toho mésta mé uz od téch trinacti, ¢trnacti
let padal do hlavy. Ja jsem ani nevédéla, kde to mésto lezi. A nevédéla jsem, pro¢ mé to
napada. Nicméné uplynulo dvacet sedm let, ¢as od ¢asu to prislo. To jméno mné samo
spadlo do hlavy. Najednou mé moje Bozstvi nutilo, abych za tim ¢ernym méagem S$la: ja
tam piece neptjdu — musis. JenZe tehdy, kdyz jsem tak vytrvale odmitala, ono to trvalo
asi tfi mésice, uz jsem méla pocit, zZe jsem schizofrenni. Furt jsem se dohadovala: béz
— nejdu, béZ — nejdu... Vase Nadja k vam lehce mtize mluvit ve dvou fazich: bud’ jste
uplné na dné, dopadnete iplné na dno, anebo jste absolutné Stastni. A ja to rano jsem
se velice brzy vzbudila. Holky spaly, ja jsem si odskocila na zichod a jesté jsem si fikala:
hodinku si pospim. Takovéa ta blaZenost, kdyz se prikryjete a vite, Ze jesté mate cas a
miiZete leZet, to je super. A ja jsem usnula. Najednou jsem se probudila a koukam: jedu,
ja jsem tenkrat méla bledémodré embécko stodvacitku, a jedu takhle do kopce, on Zije
v horach ten c¢lovicek, a vedle sebe jsem méla v ¢erném hrnci uvareny gulas. Ja jsem
mu vezla jidlo, protoZe jsem védéla, ze mu nechodi lidi, Ze m4 hlad. A to bylo ptil roku
dopiedu, nez jsme se cokoli dozvédéli o Aurelienovi, o Francii nebylo ani vidu ani
dechu. To jenom pripominadm. Ja prijedu pied ten dim toho méga s tim hrncem,
zazvonim, on otevrel... Ty jo... Vevnitt to byl diim v Patizi v devatenactém stoleti. J4,
jak jsem tam prekrocila ten prah, tak na mé narostly Saty. J4 jsem tenkrat zila jako
operni zpévacka v Parizi. On a ja jsme byli jedini vevniti v tom domé, kteii jsme byli
takzvané€ masiti. VSichni ostatni byli prithledni a vznaseli se tam. A on mi tika: ,, Tohle
je ten a to je ten,“ a vSichni fikali: ,My uz na tebe ¢ekdme takovou dobu a to je dobfte,
Ze uz jsi prisla.“ Ja jsem jim tam zpivala. On tam ma takovy dvorek, kde je jenom
bezinka a jsou tam koprivy, je to neudrzované. J4 jsem si fikala, Ze se ptjdu trochu
osvézit na Cerstvy vzduch. Ale opravdu tam byla Patiz. A j4, ktera jsem nikdy v té Paiizi
v tomto zivoté predtim nebyla, jsem poznala tu viini Seiny tak dokonale, tak intimné.
Bylo po desti, ptil ¢tvrté rano, boutka, bylo vedro a ja jsem si nadzvedavala ty sukné,
abych si je neumaécela v téch louzich, nékteré jesté neuschly. Pak jsem se vratila dovnitt.

JenZe mezitim jsem si v§imla, jak on zacal vedle mé kulhat. Rikam: ,,Co ti je?“
A on: ,Ale, néjak mi boli pravéa kycel.“

Za chvilku zacal byt mensi, mensi, mensi, az najednou byl takovy mriiavy, jako uschly,
a ten oblicej mél jako kdyz mate na mise dlouho pomeranc a on se tak jako scvrkne.
Tak jsem ho posadila jako malinké miminko na takovou zidli a on najednou tuplné
uschnul. Ted ja jsem se vzbudila. J& tém vizim rozumim. Nadja je dokonalé, takze ono
vi, éemu budete rozumét. Ja jsem védéla, Ze i kdyz tam nechci, Ze tam musim jit. Ze on
mé dovede za nékym, kdo na mé cely Zivot ceka. A ja na néj. Ale az tam ptijdu, az mé
tam dovede do toho mista, takZe uz pro mé umre, Ze uz tam nemusim jit.

Takze druhy den rano jsem uvarila ten gulas do toho samého hrnce. J4 jsem se musela
smat v tom auté, protoZe to bylo Gplné stejné, presné ten obraz, jak jedu do toho kopce

a vedle mé v tom samém hrnci ten gulas. Prijedu nahoru a prvni ok jsem zazila, kdyz
on otevrel ty dvere.
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Otocil se, privital mé a rika mi: ,,Jé, to té rad vidim, ty jsi hodna.“
A jak Sel, tak kulhal na tu pravou nohu. Ja mu rikam: ,,Co ti je?“
A on mi odpovédél tplné stejné: ,,Ale, néjak mé boli prava kycel.*

Ja jsem védéla, ze jsem tam spravné. A ted jsem si sedla v obyvaku, Gplné na kraj, ja
jsem se nemohla ani oprit. Ja jsem védéla, ze ted’ se dozvim néco, na co ¢ekam cely
Zivot.

On Sel uvarit kafe, ¢aj a ted to nesl a tika mi: , Tys tady dlouho nebyla, vid?*“ Protoze tti
meésice jsem se dohadovala, jestli tam mam jit nebo nemam.

On 1ika: ,J4a uz takovou dobu o tom premyslim, ale tys tu nebyla. Ja bych té chtél
seznamit s jednou iZzasnou Zenskou, ta se ti bude libit, ona je to mysti¢ka. Ona je velmi
zajimava, je to stard pani, uz jsem ji o tob€ vypravél a ona by té taky chtéla poznat. Jeli
bychom ve ¢tyfech — ja, ty, jeden houslista, on vezme i housle, a pojede jesté jedna
bylinkaika z Usti, Magda.“ Ta Zena byla vyborna.

Ja rikdm: ,No dobre, ale ted mi fekni, kam pojedeme?*

A on fekl to jméno toho mésta, na které ja jsem cekala dvacet sedm let. Mné se Gplné
zamotala hlava. A skute¢né, dopadlo to stejné tak, jak mi ukazalo Bozstvi. Kdyz mé tam
dovedl, ja uz jsem u té Zeny zistala, vracela jsem se k ni sama. A u ni jsem se potom za
ti'i mésice setkala s muzem mého Zivota, na kterého jsem cekala cely Zivot.

Vite, nékdy je obtizné vas dopravit nékam jinam. Nékdy to je velmi obtizné. A chci vas
ubezpedit, Ze neméate takzvané opovrhovat pomoci ¢loveéka, ktery by zdanlivé nebyl
Cisty. Seshora mé vzdycky upozornovali na to, Ze jestlize vim méa byt pomoZeno, tak je
jedno, jestli vam pomiuze ¢isty ¢lovék, anebo bude mit necisté imysly. Ono by bylo
velmi slozité dopravit vas k nékomu ¢istému nebo néjakého c¢istého k vam. Ne, jeho
Bozstvi je jedna véc. A my jsme vZdycky vyuziti pfesné ku pomoci druhym, at je to z
toho pozitivniho, nebo negativniho hlediska. Vse je Biih, tohle si uvédomte a diivérujte
mu. Strach nesmite vnimat. Strach je skutecné egoismus — a ten vas tipln€ ochromi.

Vy jste tplné vSechno na co se podivate. Jakykoliv odd€leny tvar jste vy. Jogini, kteii
zazivaji stavy meditacni, se dokazi prolnout do téchto stavi, a kdyz se budete divat v
meditaénim stavu tady na tu biizu, tak za chvili splynete s tou btizou a zjistite, Ze to je
vaSe vlastni Jastvi, pouze jinak projevené, ale jste to vy. Ale energie, ktera ozivuje
zaklad vSeho, je jenom vase. Tohle je velmi dtilezity poznatek pro vyssi dimenzni stavy.
A tohle je velmi diilezité.

Tak a ja bych ted’ po vés ale chtéla, abyste se taky ptali. A j& doufam, Ze nebudete
ostychavi. MiiZete samoziejmeé i napsat vase dotazy, protoze ono je to velmi dulezité.
Vy sami prozivate urcité stavy pochopeni, ke kterym mate pristup, ale nejste si nékdy
jisti a skute¢né potiebujete odpovédét na rizné otazky. Jde o to, jak se tieba dostat
skutec¢né z magickych vztahi, protoZe jesté velka hladina lidi néjakym zptisobem jesté
skutecné aspon jednou nohou vézi v prosazovani a boji se neprosazovat, boji se
prijimat, boji se nebranit se. Jediny pocit a jedina obrana ktera je mozna, je laska.
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Ja se jesté vratim tim padem jesSté k tomu ¢ernému magovi. Ten ¢lovek v Zivoté nemiize
pochopit, ze mé chrani laska. A tohohle ¢lovicka jsem vezla vlednu v roce 1999 na jednu
uzasnou akci do Prahy. On byl baje¢ny, on je to dobry kamarad a nikdy jsem ho
nepovazovala za Spatného ani meé nevadil ani jsem se na néj nezlobila, ja to skute¢né
neumim. Kdybych uz to uméla, kdybych uz to zila, tak tady nebudu stat na tombhle
podiu, to zkratka nejde. J4 vnimam pouze z hladiny obrovské lasky ten egoismus téch
lidi a citim ohromny soucit a smim jim poradit, jednou, dvakrat a pak se mizu
stahnout. A on tenkrat nemél auto ani penize, tak mé pozadal, jestli ho mizu odvézt na
jednu tzasnou akci. Z mladi mél kamarada, ktery tenkrat slavil padesaté paté
narozeniny, je to slavny jazzman v Praze. Na Staroméstském namésti byla takova
krasné restaurace v podzemi a tam bylo veliké sezeni, hrala se jazzova muzika, byla tam
spousta kouzelnych lidi a hostd. My jsme sedé€li u jednoho stolu s Wabi Dankem, to je
uzasny spolecnik, je to bajec¢ny cloveék. Hezky jsme si popovidali, vSechno probihalo
dobre.

Ja jsem tenkrat mému muzi fikala: ,Podivej se, ja chci v jednu hodinu odjet, tak v pil
treti mi zavolej,” v Americe je ten posun o Sest hodin, ,ja budu rada, protoze ja ti pak
pottebuji jesté néco vypravet.“

My jsme se tam v jednu hodinu rozloucili se v§emi acastniky, sedli jsme do auta a venku
lilo jako z konve. Tak lilo, Ze na té dalnici byla takova ta vrstva rozcakané vody, kdy
mate fakt strach jet vic jak sto kilometri, aby ten aquaplaning vas nékam nesmykl do
pangejtu. A jedeme, jedeme a ja tak povidam, to byl krasny, baje¢ny vecer. A najednou
mi on dal ruku na koleno. A ted jsem strnula.

Tak jsem si rikala: ,Je chytry, kdyz nic nefeknu, tu ruku zvednu a dam ji pry¢, tak
pochopi, Ze nic nebude.” Tak jsem to udélala. JenZe to jsem se prepocitala, on tak chytry
nebyl, on tam tu ruku dal podruhé. A pozor, to uz musite zareagovat, protoze na to je
treti ¢akra, to vas uéim. Za prvé, tady jsou dva rozdily, kdyz na té trojce se neumite
branit. Spravna obrana je laskou, ne zlosti. Ja jsem se na né€j nezlobila, tady citite s tim
clovékem, ze ma néjaké imysly. Ale nerovnomérny je i druhy opak — buldozer. To
znamena, ze Clovek, ktery se neumi branit, potkava samé buldozery. Je to pravda, aby
se to naucil, Ze jo. A ja jsem jenom védéla, Ze s velkym soucitem mu to nemiizu dovolit,
protoZe na n€j by prisel dopad toho buldozerstvi, coz je typické.

Takze kdyz tam tu ruku dal podruhé, tak jsem ji zase vzala, dal jsem ji na jeho koleno,
usmala jsem se a fikdm mu: ,Podivej se, nemél bys to d€lat. Ty vis, ze t€ mam rada jako
kamarada. Ty vis, Ze miluji svého muze, na kterého jsem cekala Ctyricet let svého zZivota
a nikdo jiny pro mé jako muz neexistuje. Ty jsi pro mé ¢loveék. Prosim té, nedélej to.“

Jenze on tam tu ruku dal potreti. A to uz jsem védéla, ze musim udélat bububu. To je
takové to hrané, tak jak jsem vysvétlovala, ja se skutecné zlobit neumim. Takze jsem
znova zacala mluvit trpélive, jak k ditéti.

Rikam: ,,Podivej se, jesté jednou to udélas... Bude mi to lito, nechci to udélat, ale jesté
jednou to ud€las, ja tady na té dalnici budu muset zastavit a b€z si v tom desti do Teplic,
jak chces.“
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A najednou jsem vidéla, jak se probudilo ego a magové ho maji silné, jak mu cerven
lezla po krku vzhiiru, jak se mu zménil ten oblicej a fika mi: ,,Kdybych cht€l, tak na tebe
poslu” — to je magovské — ,nejsiln€jsi kouzlo ve vesmiru.”

A v tu chvili jsem védéla, ze kdysi davno, kdyz mi fikal: ,, Ty jsi hodné silna, vid? Ty mas
velkou ochranu®, ze fakt na mé néco posilal, ale hlavné, na kazdého to ptisobilo a na mé
ne a on nevédél proc, a tehdy jsem védéla, ze tenkrat mél pravdu. Pro mé tyhle véci
siln€jsi — slabsi, jsou blbosti, to uz s tim nepoditate, s nikym taky nebojujete, nikoho
neovliviiujete; vy jenom milujete.

Ja jsem mu rikala: ,Prosim té, nedélej to. Vis, ja t€ mam rada jako kamarada a vér mi,
Ze to neni jenom plané. J4 ti samoziejmé nemiizu zabranit, abys to neudé€lal, ale kdyz
to udelas, tak se to ode meé odrazi a znici té to.“

On nepromluvil az do Teplic. Celou dobu ten mag premyslel, jakou ja délam magii,
kterou on asi jesté neumél nékde objevit. Magové nikdy nemohou priznat jednotu,
celek, lasku, oni by nevérili, Ze laska tohle dokaze. To je pouze vyvojovy stupen, ten
¢lovek si to musi prozit skutecné az na doraz, aby jednou tu magii odlozil. To je to samé,
jako kdybyste zlodéji vedle sebe vypraveéli, Ze neumite nic ukrast — on vam neuvéri, on
to neumi. TakZe mag vam nikdy neuvéri, Ze staci milovat vSechny lidi, a Ze ZAdn4 magie
na vas nikdy nemiizZe Gtocit. Ano, protoze jestlize milujete vS§echny, dostavate se do paté
dimenze. NemiiZete nikomu ublizit, a tehdy se stavate Bohem. Je smésné myslet si, Ze
Boha premiize néjaky mag. A tohle je realita vy$si dimenze. A vérte mi, Ze potom i
Spatna myslenka na toho ¢istého clovéka ma obrovské dopady na ty, ktefi ty myslenky
vysilaji.

Ja jsem ted vypravéla v zakulisi pribéh, kdy skutecné véci, které vysilate, okamzité a s
velkou vervou a razanci pak prichazeji zpatky. Uvédomte si, ze kdyZ jste Cista bunka a
jste télo, to obrovské télo vi — to Bozstvi ve vas vi, Ze vy fakt pracujete pro kazdého,
slouzite tomu télu — tak to télo nedovoli, aby vam jina burka téla ublizila. Tohle je
skutecna realita. Takze milujte, radujte se, pracujte ve prospéch celku. To se miize udit
ve vSech smérech vaseho Zivota. Jestlize imysl, to je to zakladni, co vase Bozi télo citi
a slysi, je pozitivni a ve prospéch vSech, tehdy je to tzasné. Jestlize ja budu studovat ve
prospéch toho, abych uméla jednou to, co chci umét a abych odvedla pro lidi, pro
spolecnost, tu nejlepsi praci, pak to nedélam pro sebe, presto, ze jesté v této roviné
dostavate platbu a néco tady mate. Ale pokud chci d€lat to povolani proto, abych méla
hodné penéz nebo abych byla slavna, to je taky egoismu. To délate pro sebe, pro tu
lidskou ctizadost, ktera tady je, tehdy je to vzdycky egoismus. A vérte mi, Ze kdyz budete
skutec¢né studovat s tmyslem pracovat pro spolec¢nost, tehdy se budou i u téch zkousek
na vysoké nebo stiedni Skole dit takové véci, Ze projdete, byt tieba neumite Gplné
vSechno, to Nadja vi, Ze jste schopni si to najit, Ze jste schopni pracovat. Ono se to
vSechno otoc¢i a dostanete pomocnou ruku. Andélé vysvétlovali velmi casto jakym
zptisobem se to dé€je. Vite, vy jste pouze prijimaci, nic jiného se tu neodehrava.

Ja jsem zazila ted’ v cervnu velice krasny pribéh.

Kolem nasi planety, kolem Gaii, je ohromna takzvana Kristova sit. Vyvoj Boha je dany
komplexné. To znamena, Ze pokud prijde cas a lidé se maji néco dozvédeét, stava se
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velmi Casto, Ze na tirech, ¢tyrech, péti mistech, témér do par dnt se prolne podobnéa
informace, podobny vyvoj. Pét lidi po celém svété prijde na jeden vynalez. Ted’ se to
riizné patentuje, kdo to mél prvni. To uz jsou samozirejmeé zase egoismy. Ale ono to tady
ma byt. Pamatuji si, kdyz k nam chodivali, fikavali: ,Jezte tohle, to obsahuje... Ne, ne,
ne, to se dozvite...“ To jesté nemélo byt recené. To Bozstvi se tady skuteéné stara o vyvoj
celku. Vy jste pouze oddélené bunky, které si iluzivné predstavuji, Ze jste oddéleni. Tak
to neni, vy jste soucasti celku.

A ja v tom céervnu jsem byla v Hostyné, a pak za ¢trnact dni jsem byla v Olomouci u
Ditusky. A za tyden po Hostyné mi napsal chlapec s divkou, ktery byl na prednasce.
Psal mi, ze zazival n€jaké obtizné véci ve vztahu s maminkou a rikal: ,,J4 Ziji v Olomouci
a budeme velmi radi, kdyz se tady zastavite a pomtzete mi.“

Ja jsem fekla: ,,Dobie, ja pojedu uz rano, takze odpoledne budu v Olomouci a mtzu se
vam do péti hodin vénovat.“ My jsme se skute¢né sesli. Ten mlady muz se jmenoval
Roman. Bylo to moc hezké setkani. Vytesili jsme to, co potfeboval slySet. Nicméné ja
jsem dostala taky obrovsky dar, protoZe on si privydélaval pti studiu tim, Ze délal
privodce po historickych ¢astech Olomouce. Ja jsem nikdy piedtim v Olomouci nebyla
a on si ptijcil klice a provedl mé po té nejvyssi vézi, ukazal mi v§echny kostely a budovy,
vysvétlil jejich historii, bylo to moc hezké.

A kdyzZ jsme sesli z té véze doli, tak mi rika: ,,J4& ti musim néco vypravét. Ja jsem strasné
Stastny, Ze jsem se dostal k prednaskam, protoze ja bych asi skon¢il na psychiatrii. Mné
se totiz stal takovy ptibéh, s kterym bych si nevédél rady. Ja se nikdy nevénuji sportu,
ja se nezajimam o fotbal, o hokej. Bud’ sportuji sam, Ze b€ham nebo chodim nebo
jezdim na kole, ale nikdy jsem se nezajimal o fotbal. A konec konct, ty jsi z Teplic...”

V Teplicich mame prvoligovy klub, to vy muzi asi vite. Je tam ta prvni liga mnoho
desetileti, mdme nadherny stadion a tam fungoval jeden prvoligovy fotbalovy trenér,
ktery zemfrel velice necekané, dostal infarkt, a bylo mu ¢tyticet jedna let. Bylo to fakt
necekané, byl velmi mlady. Nebudu fikat jeho jméno.

A on tikal: ,Piredstav si, dva mésice po tvych pirednaskach sedim vecer doma, vSichni
spali. Svitila lampicka, ja ¢tu knizku. Najednou se mi otevrela hlava a do té hlavy mi
prisel presné program s body, co mam udé€lat, abych o tomhle teplickém prvoligovém
trenérovi napsal knihu. A bylo tam presné koho mam oslovit, kdo mi d4 informace, kdy
na to budou penize, presné krok za krokem. Ja jsem presné krok za krokem tohle
vSechno udé€lal, dneska je ta knizka pred vydanim. A fakt mé zachranily prednasky,
protoZe ja bych asi neposlechl v té prvni fazi a myslel bych si, zZe jsem blazen.*

Ano, skute¢né je vSechno naprogramované. Ano, nékdy si budete moct prohlédnout
neuveéritelné véci. Vite, odlozZeni vasich emoci a logiky je velmi diilezité. Nepremyslejte
o vécech proc, jak — to prijde lip a samo jako pochopeni — to je branéni se Otci.
Myslenky, které vytvarite, vim odd€luji v kréni hladiné vasi hladinu Bozstvi od Otce,
vy si pripadate jako jedinec, ktery je tady a neumi to vytesit. Takze vnimejte, procitujte,
Zijte. Berte, Ze vSechno je dobré a tehdy vam ta vysvétleni budou predkladana tplné
jako kdyz vam sluha nese na tacku vysvétleni, vSechno prijde samo. Najednou nékdo
zavola a fekne vam ten diivod. Opravdu, funguje to neuvéritelné. Mij Zivot byl jedna

49



obrovska diivéra a to Bozstvi mé nikdy nezklamalo. Jediné, co jsem kdy chtéla, bylo byt
dobrym ¢lovékem. Ale jak poznate, co je to ,byt dobrym ¢lovékem*? Clovék si o sobé
vzdycky mysli, ze umi v urcité kritické situaci zareagovat spravne, ale kdyz potom prijde
ta kriticka situace, tak az tam nedosahnete, prece jenom to ego n€ékde promluvi a
néceho se nevzdate.

Ja jsem jezdivala 1éta do rodiny, kde ti manzelé se velmi milovali, ale hadali se cely
Zivot. A tenkrat, to byla Svagrova mého muze, ona rikavala: ,,Vis, kdybychom se jednou
rozvedli, tak ja seberu igelitovou tasku a Petrovi vSechno necham.“ A byla 1éta
presvédcéena, ze to tak je. Oni jsou dnes ¢tyfi roky po rozvodu a soudi se o kazdou
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malic¢kost. Ten ¢loveék to skutec¢né nevi, ale pozna to v nejtézsi situaci.

Mné nikdy nikdo v tomto zivoté neublizil, protoze nebylo zapotiebi. J& jsem vSechno
prijimala — takZe mné skuteéné nikdo neublizil, ale musela jsem pro vas byt
prozkousena. Prozkouseni probiha tak, zZe musite proZzit urcité situace, abyste to vy
sami o sobé védéli a abyste zjistili, jakym ¢lovékem vlastné jste. TakZe prislo moje
manzelstvi. A priSel obrovsky andél, ktery skuteéné do dneska je jednim z nejvétsich
andéld mého Zivota, mlj muz, se kterym jsem meéla dvé tzasné déti, abyste vidéli,
jakym on byl andélem, protoZze to se opravdu musi jenom vypravét. On byl velice
nachylny na vibrace, které tam chodivaly, to znamena, Ze najednou piislo ego. Ja jsem
vidéla, jak se ten ¢loveék zménil, jak prisly ty jiné oci, jinak ten ¢lovék mluvil. J& jsem
védé€la, ze to je ohromna4 sila a ohromny tlak, kterému musim odolat — odolat laskou.
V zivoté jsem si 0 ném nemyslela, Ze je Spatny, Ze takové véci déla, nikdy. V zivoté mi
nevadil, v Zivoté jsem se nezlobila ani jsem k nému necitila nenévist, ani jsem
nefiiukala, Ze to d€la a ani jsem ho nekritizovala. Jenom vzdycky, kdyz byl ohromny
vybuch, scéna, tak jsem byla jenom stastna. V okamziku po vybuchu jsem byla jenom
Stastna, protoze kdybych nebyla stastna, uz by to demolovalo déti tfeba pies litost nebo
pres zast, ze maminka breci. TakZe ja byla jenom Stastna a spokojena. Tady bylo
prozkouseno ohromné napéti a ohromna pokora vici ostatnim. Ano, miij muz vylezl z
naseho manzelstvi bez jediného zadrhelu. Nebylo co mu odpoustét. Ne, on za mé
nezaplati viibec nic. Jestlize odpustite ¢lovéku, nemusi platit. Jako by to neudélal, coz
vi Biith — to spole¢né Bozstvi to vi.

A po dlouhych letech ta zatéZ na meé byla tak obrovska, Ze jsem se v noci zacala strasné
potit. Ja jsem vzdycky usnula, vzbudila jsem se a ta postel fakt plavala. To byl obrovsky
zabér na nervy, ale vy jste tady od toho, abyste si pravé ty nervy posilovali témito
zalezitostmi. A to je pro vas diilezité, to je pro vas moc dobré, jinak byste pak nemohli
zazit Boha pri svém osviceni, je to vlastné€ vas trénink na to, az jednou do vaseho
fyzického téla smi prijit Bozstvi. Ja jsem se vzdycky vzbudila, Sla jsem se prevléknout,
osprchovat, prevlékla jsem postel a znova jsem si lehla. Ale rano jsem byla unaveneéjsi
nez vecer. Kdyz to trvalo asi rok, mozna i rok a piil, tehdy jednou v noci jsem se vzbudila
— a zase uplné mokra. Oteviu o¢i a najednou prisel Otec, otevielo se mi srdce a v tom
srdci se ozvalo: ,,Budes se muset rozvést, dit€é moje, nebo zemres.*

Ja jsem trestila oci do té tmy... Ne proto, Ze jsem slySela ten hlas, ten hlas jsem znala,
ale ze mé to nenapadlo. Mé nenapadlo se rozvést. Vidite, on vam to potom rekne. Stejné
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to trvalo jesté dva roky, nez jsem k tomu pristoupila. Ja jsem védé€la, ze se jesté musim
pokusit pro toho ¢lovi¢ka a pro to manzelstvi néco udélat.

Avtéto dobé se odehrala jedna dtlezita véc, o které vam musim vypravét, abyste védéli,
ze skutec¢né vse je dobré. Abyste pochopili, Ze je to jenom iluze — ty vase stavy a véci,
velmi tézké, které nékdy prozivate — jak jsou dobré, jak jsou idealni. Jde o to, jak se
zachovate.

Uplynul dalsi rok a piil. Jednou vecer v ptil desaté, bylo to v zimé, venku snézilo, ja jsem
sedéla v kuchyni a pletla jsem. Vedle v mistnosti spaly dvé moje malé déti, pét a tri
roky. A ten miij muz Sel pro néco do lednice a bud’ tam néco bylo, co tam nemélo byt
nebo nebylo, co tam mélo byt, zkratka najednou byla scéna, ale jak z filmu. A jak byl
rozéileny, tak vzal na sebe kabat, bouchnul dvermi a Sel do té fujavice venku.

Ja jsem sedéla nad tim pletenim, tekly mi slzy a fikam: ,Otce, ja uz to nevydrzim. Ja uz
se asi skute¢né rozvedu.“

Ja jsem se skutecné rozhodla. Vzpomeiite si, nejhorsi je skute¢né se rozhodnout, to je
nejtézsi okamzik, jak uz se rozhodnete, pak uz se to odviji. Ja jsem se tak zklidnila.
Rikam: ,Dobie, ja uz to skute¢né udélam. Uz jsem udélala pro néj maximum, uz dal
nevim. Ted uz musim jenom zastavit ty negace.“

Uplynula hodina. Sly$im, Ze klice jsou v zamku. On piisel dovnit#, sundal kabat, povésil
ho na hiebicek. Prisel doprostied té mistnosti, zapichl do mé oci. Ja jsem védéla, Ze se
bude néco dit. A on tika: ,,J4 jsem zabil ¢loveka.“

V tu ranu hovory o tom, jestli se rozvedu nebo nerozvedu, ty byly pry¢. Ja jsem zalapala
po dechu a rikam: ,,Coze?“

~Ano, ja jsem zabil clovéka. Tys mé tak nastvala... Podivej, jak tam snézi. Nékdo mi
zatukal zezadu na rameno, asi chlap chtél pripalit cigaretu, jA nevim, jak jsem byl
rozéileny, tak jsem do néj strcil, on uklouzl a jak padal, tak se uhodil vzadu do hlavy o
sloupek od plotu a lezi tam mrtvy.*

V tu ranu mi probéhlo hlavou, Ze uz ho sice nemiluji jako svého partnera, ale miluji ho
jako ¢lovéka. Miluji ho jako otce svych déti a ze mu musim pomoct, protoze kdyz mu
nepomiizu, tak ublizim détem, ublizim jedném i druhym rodi¢im. A na tu misku toho
utrpeni, Ze si pijde sednout za to, co se stalo, prihodim jesté tu tihu toho rozvodu. Ja
jsem nevahala ani vterinu.

Ja jsem tikala: ,Dobfre. Jsi si jisty, ze je mrtvy?“
Aon: ,Jo, jsem.“

Tak a ted’ chvilicku vydrzte, ja vim musim néco predeslat. Za prvé, uz jsem vam rekla,
Ze jenom v opravdu t€zké situaci poznéte, jaci jste lidé, jak se zachovéate. A za druhé,
vite, v Americe existuji hodné bohati lidé, oni maji miliony, miliardy dolar, ale uz nevi
roupama co délat — v tom to Stésti neni, véite mi. A oni n€kdy si chtéji zazit néco jiného.
A tak se tieba stane, Ze takovy bohaty ¢lovék odlozi své véci, vezme na sebe tplné
roztrhané hadry a jde zit jako bezdomovec, vyzkouset si, co to je zazit Zivot bezdomovce
pod mostem. Ten ¢loveék, i kdyby tam zil deset let, tak to neproZzije. On pod tim mostem

51



ma ty miliony v té své bance. On neprozije tu mizérii jedine¢nosti toho okamziku, kdy
fakt mate jen ten roztrhany kabat a nemaéte se kam vratit. To je takové liché, to je jenom
nakouknuti z dalky. Tak a ted se vratim do té nasi kuchyné v Lu¢ni.

Mné probéhlo hlavou, Ze jsem se chtéla rozvadét, Ze uz jsem chtéla mit klid, ale ze
nemuzu tomu ¢lovéku ubliZit a Ze mu musim pomoct, protoZe pomiiZu vSem. A tak jsem
mu Tekla: ,Jsi si jisty, Ze je mrtvy?“

On: ,,Ano.“

»Tak dobre. Vezmi kabéat, oblikni se. Ja sko¢im vzbudit nase, aby pohlidali holky a
ptjdeme spolu na VB.“ To bylo v roce 1986, jesté pred ukoncenim totality. ,J4 ti slibuji,
Ze i kdybys dostal deset let... Pijdeme to oznamit, protoze to nebyla vrazda, to byla
nestastni nahoda, zabiti. Ja ti slibuji, Ze na tebe pockam i kdybys dostal deset let
vézeni.“

A kdyz jsem tohle fekla, tak on se usmal a fekl mi: ,,J& jsem si d€lal legraci.”

Prislo blaho, neuvétitelné blaho. J4 jsem védé€la, kdo jsem. J4 jsem si prozila zZivot toho
bezdomovce naostro, v jednom Zivoté, bez téch miliont v bance.

Vidite, on byl skute¢né pro mé neuvéritelnym andélem. Vy napied musite zjistit kdo
jste a zjistite to v téch situacich, které prozivate. O to tady jde ne o to, co se dé€je, na to
zapomeiite, to je iluze, to je virtualita. Vase BozZstvi vas prichazi zkouset proto, aby v té
virtualité, v tom zapomnéni, jste uméli reagovat Cestné a bez jinych egoistickych
motivii. VEéfte mi, prislo obrovské blaho. Ano, teprve tehdy, kdyz zjistite kdo jste, se
miiZete stat vasim vlastnim Bozstvim.

Tak a ja po vas budu chtit, abyste se ptali.

Ja sa chcem opytat, ze ked’ sme hovorili o tej magii, teraz vel’ka vacésina
knih hovorit o tom Ze nasimi predstavami vytvarame to ¢o chceme. Je to
stucast magie vratané tych predstav?

Ano, je to magie a hodné silnd magie. Ted je hodné knih o magii a o imaginaci vasich
prani. Ano, je to magie. J4 vam to ukazu na burikach v téle. Uz vite, Ze prani neni
spokojenost. UZ jsem to vlastné vysvétlila, jestlize chcete néco zménit, mate prani,
nejste spokojeni, chcete néco jiného, nez je. To samé v bozich ocich — at to vyslovite,
nebo nevyslovite anebo jestli si to imaginarné predstavujete — je to to samé. Ten Blih
tomu rozumi. To znamena, Ze v roviné BoZstvi vii¢i tomu ¢lovéku je to prani. Hodné
téchto knih prichazi z Ameriky, protoze Amerika je hlavnim sidlem Satana. Je to zameér.
Tam se drzi ohromné finanéni prostredky a jsou tam ohromné finanéni i nadvladni
organizace, které tohle maji. A oni ovladaji skute¢né déni na celém svété. Je to zameér
dole egoismu, ale nahoie Boha. Je to zamér kviili vyvoji, kdo podlehne a prida se anebo
ne. Ale pozor, kdyZ jesté nemate nabranou Gplné stoprocentni zkusenost, Ze to nemaéte
délat, tak jesté podlehnete. Pokud mate, uz tomu nebudete duvérovat.

Vy vsichni jako lidé jste bunky boziho téla. Zkuste si predstavit, Ze kazda vase burika
toho téla si preje néco jiného. Uz jenom vy, kdybyste si néco predstavovali, miiZete to

52



ukrast, ono to patii v té budoucnosti nékomu jinému, vy to zabirate n€komu. To uz je
rozhodovani na nizsi urovni. Ne, tudy cesta nevede. Vas to zdemoluje, protoze ta
imaginace vam $kodi, pozor, i zdravotné. Vy prosazujete viili toho jedince.

JestliZe se stanete Bozstvim, to znamena, Ze jste spokojeni s tim co maéte, vy presné v
pravou chvili, kdyZ néco potrebujete, dostanete. Tady uz je spliiovani potieb z vyssi
bozské hladiny. A véite mi, vic nepotfebujete nez to, co dostanete. Ony se pak déji
takové véci, neuvéritelné, Ze jim ani fakt nechcete vérit.

Meé kontaktoval pred piil rokem jeden zajimavy mlady muz. Je to prvoligovy hokejista
ze Sparty. Ten ¢lovék mél nadherné srdce, krasné srdce. To je jedno, jestli clovék néco
umi na jinych ¢akrach nebo neumi, dilezité je pro vas srdce. Tim jste pripraveni na
patou dimenzi. A on mi vypravel, ze celé 1éta, kdyz hral v reprezentaci a pak cela 1éta,
kdyz hral v NHL, tak v té Americe, tam je hodné téch knih, takZe on jenom do zblbnuti
si predstavoval... U néj to bylo pres ten hokej, on chtél hrat a chtél dobte hrat. Ted ho
neposazovali nebo se mu nedarilo... Kazdy je natahovany ptes to, co potiebuje a co chce
docilit. A on rikal, Ze cel4 1éta, ktera v té€ Americe byl, tak se jenom zivil témito knizkami,
kupoval dalsi a dalsi a najednou zjistil, Ze iplné do zblbnuti opakuje stejnou véc. Kazda
knizka byla jen trosku jina, do rtizova nebo do bledémodra nebo néco podobného. A
jednou se mu stalo, Ze priSel do Knihy a nasel tam Hoponopono, to je havajska technika
pro vytvareni hojnosti, zdravi a miru, a rikal, Ze ptiSel, oteviel tu knihu, a najednou mu
ego reklo: ,,E-e.“ Zaplacnul to, odesel na ktizovatku. A rikal: ,Najednou vidim, Ze moje
télo se proti mé viili otocilo, vratilo se, koupilo si knizku. No ja jsem to zacal d€lat, ale
mé se tak ulevilo...“ TakZe my jsme to doladili a on potom vidél i moje prednasky, takze
tam mu doslo spousty véci.

I imaginace je magie. Je to vlastné nevyslovené, ale predstavované si pirani. Jestlize se
vzdate téchto vlastnich prani, ziistanou vam jenom potieby, ale ty potfeby uz ma Bih
ve vés, aby vSechno klapalo a pak se fakt dé€je vSechno samo.

Ja mam desitky, snad stovky piibéhii. A véera jsem si vzpomnéla na jeden. Vite, ja jsem
dostala vSechny moje ¢tyfi auta, kdyz jsem pottebovala auto, protoZe ja jsem vzdycky
pomahala lidem. A nevadilo mi, i kdyZz jsem chodivavala pé€sky. Tak jsem se zase hybala,
kdyzZ jsem $la pésky. VZdycky jsem to auto odnékud dostala a priSlo samo, piestoze
neprisly ty penize, za které bych si je koupila. A mé posledni auto, které nesmirné
miluji, Clio, jsem dostala od mého italského zeté. On je Gzasny ¢lovek a my jsme i s
Pétou zazily zvlastni véc. Ona tam odchazela v zaii 2001 a on tésné piredtim prodal
motorku, protoze védél, ze uz cekaji miminko a koupil tady to malé Clio. Ono je sice
malické, ale je to zavodak. Ono je nendpadné, je super. On ten Paolo je takovy
zavodnik, ale on to umi, on citi s tim autem. On presné podle zvuku toho auta vi, co
tomu autu chybi. A tenkrat volal, jak byl stastny, Ze koupil takové super auto. To auto
bylo asi tfi ¢tvrté roku staré a bylo jenom jakoby zkuSebni pro néjakou firmu, takze
stalo o hodné méné, ale bylo fakt iplné nadupané. A on jak jel domi s tim autem, tak
ji telefonoval s radosti, jaké auto koupil, jak se ji to bude libit. A najednou, to bylo jak
v primém prenosu, se stalo, Ze ho predjizdél néjaky motorkar, takovy riskantni a oprel
se mu Tiditky o zadek toho auta. A Ital, Ze jo, oni jsou hrozné temperamentni. Pozor,
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on to udéla a za dvé minuty o tom nevi, ale navenek je scéna jak z divadla. On byl
ochotny ho i honit na té motorce.

Péta ho drzZela pres ten telefon: ,Vykasli se na néj, hod to za hlavu.“ Nicméné témi
riditky on sice neodrel to auto, ale udélal tam takovou ryhu, ne do laku, ale byla tam
takova promacknuta ¢arka.

Za dalSich pét let jsem to auto dostala ja. Uplynula néjaka doba a pres 1éto jsem jela pro
mé dva francouzské vnuky. Ptivezla jsem je domt a jednou v poledne je babicka hlidala
a ja jsem Sla do meésta. Ja jsem to auto meéla zaparkované na takovém parkovisti a jak
jsem prechazela silnici, tak mné pohled mych o¢i padl na tu proméacklinu, ktera mi tedy
nevadila. Ted v té hlavé mi tak proletélo: ,, To by bylo fajn, kdyby tam nebyla.“ Nebylo
to prani, tam nebylo takové to usilovani, Ze mi to vadi a Ze to chci zménit. Ne, tam to
jenom probéhlo. Pozdéji zjistite, Ze je to tam prichystané, Ze to neni vase. Ten Biith vam
to jenom chce dat.

Za dva dny vecer jsme myly s Petruskou a Lucinkou nadobi, ted’ tam béhalo hodné déti
a ja jsem rikala: ,J4 jdu vynést plasty.“ To je vzadu u néas v ulici.

A oni, kdyz jsou u nas, tak jedno auto je v garazi, druhé auto je vedle baraku, ale vevniti
ve dvore a tfeti auto — moje — stoji pred barakem, protoze oni jedou zdaleka, tak aby se
tém autiim nic nestalo. TakZe to moje auto stalo pred bardkem a ja jdu, dala jsem
vSechno do té plastové popelnice a vracim se. Byl nadherny teply vecer. Védéla jsem,
7e az prijdu, Ze si vSichni zahrajeme Clovéde, nezlob se. To byla takova naSe vecerni
akce. Vidite — pocit Stésti. Kdyz jste $tastni, tak se dozvite... A jak se blizim k tomu autu,
najednou jsem védéla, ze tomu autu se néco stane, Ze je to duleZzité, ale ze se to stane.
Kdyz uz tohle vite dopredu, tak vite, Ze to dobte dopadne. To uz je informace dopredu,
protoze to uz zijete ptijeti cehokoliv, proto to smite védét. Kdybych byla v kieci a védéla
bych, Ze se néco stane, tak se to nedozvite, vy se tim uzavirate i tém intuicim, kdyz se
bojite. Neni ¢eho se bat. VSechno skute¢né probéhne.

Druhy den Italové i Francouzi jeli nakoupit do Hypernovy a ja jsem si tikala: ,Ptjdu si
chvilku lehnout.“ Stahla jsem roletu v pokojicku, zaviu o¢i, usnula jsem. A najednou
zvonek. Naproti nam bydli stari¢ky par, pan s pani, uz je jim pres osmdesat. On je to
takovy plachy, mily élovicek. On se vzdycky cela léta styd€l. Ja uz jako malé dité jsem
mu désné lezla na nervy, protoZe ja: ,Dobry den“, a on se stydél odpovédét tomu
malému ditéti. J4 jsem myslela, Ze mé neslysi, tak jsem pétkrat na ného fvala, az pak
rekl: ,Dobry den.“ Az davno potom v dospélosti se naucil odpovidat. On je hrozné
plachy, ale hodny.

A ted ten dédecek bézel po téch schodech nahoru, trasl se a rika: ,Podivejte, co jsem
vam udélal.”

On naproti parkoval s takovym starym embéckem a vzadu mél kouli. Moje auto je
stfibrné, to znamen4, Ze ono neni moc vidét. A on udélal takovy rejd a vsi silou mi najel
tim zadkem a zdemoloval mi predni dvere u ridice, ale tak strasné, zZe nesly otevrit. Ja
jsem musela vlézt od spolujezdce a vykopnout je. Zavrit se daly, ale otevrit ne, zkratka
totalné znicené dvere. A ty druhé zadni, tam byla oprena ta koule, tak v prostiredku, byl
tam vidét dilek.
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Ted on se klepal, ja fikdm: ,,Prosim vas, pane Krucky, uklidnéte se. Viibec nic se nedéje,
vSechno je v poradku. Hlavné, Ze jste nezajel néjaké déti,“ protoze my jsme posledni,
slepa ulice, tak si u nas na ulici vééné hraji néjaké déti. A kdyzZ jsou mensi, tak také
nejsou vidét v tom zpétném zrcatku.

Rikam: ,To nic neni. My ted zavolame na pojisfovnu.“ Zjistili jsme, Ze jsme méli
stejnou pojistovnu. Béhem péti minut jsme to vyridili. Druhy den jsem $la nechat
ohodnotit to auto. Prijdu tam, chlap vylezl se mnou na parkovisté. Kouka na to,
zapisoval i stav na tachometru, a najednou kouka na tu ryhu, co tam byla.

A tika mi: ,,Co je tohle?“
Ja rikam: ,Na to se nekoukejte, to je staré, to je jesté od mého zetaka.”

A on tikéa: ,Vy jste neuvéritelna. J4 to vim, ale spoustu lidi by to viibec neteklo a chtéli
by to opravit a svadéli by to na tuhle havarii. Vy jste neuvéritelna.”

Ja rikam: ,Na to zapomeiite. Jenom tohle se skutec¢né stalo.”

Takze on mi rekl, Ze to ohodnocuje na necelych dvacet pét tisic a Ze mi ty penize prijdou
do tydne na konto, abych si sehnala néjakou levnou opravnu, ktera mi to opravi. Nacez
jsem kontaktovala pana, ktery byl ptivodné z nasi ulice, on mé znal od malinka, cely
zivot mné tyka. Kdyz jsem mu rekla, Ze uz jsem byla na tom ohodnoceni, kam mé tam
poslala ta pojistovna, tak mi do telefonu zacal strasné nadavat:

»Ly jsi pitoma, ja bych si to vytidil. To ti nemiizu za téch dvacet pét tisic opravit. Jedny
nenastiikané dvere stoji deset, to znamena dvacet, protoze tam jsou dvoje dvere. Kde
je prace? Kde je stiikani? Kde je kytovani? Kde je rozebrani?... No zapomen na to.“

Ja mu fikam: ,Prosim véas, uklidnéte se. Mné to nevadi. J& jsem si myslela, Ze byste
jesté mohl opravit tu ryhu, Ze si pridam penize.“

A ted bylo ticho a on mi fika: ,, Ty se na mé nezlobi§?“

Aja: ,Pro¢ bych se na vas méla zlobit?“

,Vzdyt ja jsem tak na tebe rval a byl jsem osklivy...*

»Ale nebyl jste osklivy, pane Vodicka, to je v poradku.”

Zas bylo ticho a najednou tika: , Vi§ co? Prijed’ za hodinu s tim autem sem, mé néco

napadlo.®

Ja jsem tam za hodinu prijela, tam s nim stal ¢lovék v montérkach, Spinavy, koukl se
na ty dvere a rika: ,Tohle? To z druhé strany vymacknu a je to narovnané. To jsou
jenom jedny dvete, zbytek se udéla a prestrika se to.“

Takze téch deset tisic za ty zadni dvere zaplatily vlastné cely zbytek i s tou praci, s tou
promacklinou. Ale bylo to skute¢né ¢estné. A ohodnocoval to nestranny ¢lovék, ktery
pracoval na pojiStovné. Ale kdybych na né€j kiicela, kdybych se zlobila, nikdy by ho
nenapadlo, aby to BozZstvi prislo, nenapadlo ho to reSeni s tim ¢lovékem, ktery pracoval
v té lakyrnické diln€, ze by to mohli opravit timto zptisobem. TakZe moje auto b€hem
tydne bylo dokonalé, bez ryhy a bez jakékoli zavady.
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Vzdycky tim klidem k sobé oteviete cestu k pomoci. Zkuste si to otocit: kdyz uvidite
vedle sebe ¢lovéka, ktery se vzteka a zlobi a nadava a kleje a je protivny, uz se stahnete
aje vam divné. Jakmile vidite hodného, ktery to prijima, uz z vas litaji slova ku pomoci:
jak mu pomoct, jak mu prispét. Napadne véas, Ze tamhle znate nékoho, kdo by mu
pomohl a jak by se mohla jeho situace zménit. To je to, co nevnimate v tom bézném
virtudlnim svété, ktery se dé€je okolo vas. Ano, jenom ohromnou laskou se k vam
dostane pomoc. Ne vztekem a zlosti, Ze byste busili do ostatnich v takové té bezmoci,
Ze vam je ublizovano a vy potrebujete pomoct. Ne, tudy cesta nevede. Pokora a prijeti.
Pak dostanete bez vlastnich vnitfnich prozivanych piani, pouze pottebou, vSechno to,
co pottebujete.

Ja jsem vam prece vypravéla na zdkladnich prednaskach, jak jsem neméla na veceri a
za dvé minuty jsem dostala na konci ulice ¢inskou polivku. Ano, pak zazivate
neuveéritelné véci. Vite, mné kdysi davno chybéla desetikoruna. Na to nikdy
nezapomenu. Desetikoruna na to, abych mohla udélat ndkup, ktery jsem potrebovala.
Bylo to nutné, a kdyz si pak prohlédnete vSechny zakonitosti, kterymi se to vyiesi, tak
jste udiveni, jak se vSechno pripravuje doptfedu. To lidsky mozek nemitize vibec
pochopit. A tehdy byla zima a ja oteviu skfin, Ze se obliknu a eventualné jsem si téch
deset korun chtéla pijcit od maminky. Ale jak jsem oteviela tu skiin, tak jsem tam
vidéla zimni kostym, ktery jsem si kdysi davno §ila a neméla jsem ho na sobé asi tfi,
¢tyti roky. Venku se ochladilo a prselo, tak si tfikam: ,J4 si ho vezmu.“

Ja jsem sahla do kapsy a tam bylo deset korun. Ja jsem méla i tu desetikorunu. A kdyz
si prredstavite, Ze pét let pfedtim si tam tu desetikorunu date a pak, kdyz ji pottebujete,
Ze zrovna sahnete do té kapsy. To uz jsou takové véci, kdy uz nemtizete kalkulovat s
tim, Ze Biith neni. Je celek. On vede vasi ruku, on ptesné vi, kde co najde — jakou pomoc
najdete, jakym zptisobem. Ale napi‘ed skute¢né musite piijimat. Piijimat vSechno — pak
jde vSechno hladce. Vase viile se sice rozpadne — viile jedince se jménem. Ale to je prece
iluze, to uz vite. Vase skutecna viile je to, co se déje, vase Bozstvi totiz pracuje. Abyste
se k tomu BozZstvi dostali, musite zlikvidovat viili ¢lovéka a jména, ptijimat, a tehdy do
vas dosadite vili Boha.

Pokud by ¢lovek zacal prosazovat viili clovéka jesté pired smrti ega, tak je to jesté magie.
Ale pokud napred nechate umrit ego, dostanete se do faze pokory, ego zemre, a pak uz
muzete délat zazraky. Takzvané zazraky nekonanim.

Mate nékdo dalsi otazku? Ja jsem se trosku zasekla u téch magickych stavi.

Chcete se néco zeptat? Prosim, ptejte se:

Ja som taky profesionalny tréner karate respektive sSportovy. Mam
vystudované ucitel’stvo, ucim deti a mladez, pracujem s nimi, uc¢im jich
bojovat s urcitymi moralngmi zasadami a ich rodic¢ia sa doma chovajuu
inak... Ako viest tie deti spravne, aby to nebolo zasahovanie do ich
vyjvoja, presadzovanie vlastnej vole?

Ano, ono by vas to zdemolovalo, tam je zpétna vazba. J4 vam to vysvétlim. Karate, judo,
to jsou Gzasné véci. Uzasné véci, protoze tam je sice jakoby boj, ale tam jde o to
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sousttedéni vnitinich ¢akernich systémi. Kdyz uz o tom mluvite, to je Gizasna otazka,
ja vam za ni dékuji. Tam je velmi dilezité, aby ti svéfenci byli vedeni, protoZe to jsou
déti, u nich je to velmi diilezité, k moralnimu zZivotu. Pokud se nebudou chovat spravné
na té€ch jednotlivych ¢akernich systémech, nebudou mit vysledky. Takze vidite, Ze vy uz
jim muZete davat priklady, jak se chovat, nechovat, ale pozor, velmi nézné a opatrné.
Smite poradit, ne zasahovat ani trestat, smite odmeénovat, to je dilezité.

M{j treti vnuk Rafael, ten postizeny, on je velice drobny, on ma ty nozi¢ky a rucicky tak
slabé, to je takovy maly drobecek. Ale on ze sedmdesati déti dostal jediny ten nejvyssi
pasek. Prosel do dalsi tfidy, vSichni ziistali nizko. ProtoZe on medituje, on od narozeni
medituje. Nikdo ho k tomu nevedl, ani Aurelien ani Lucinka to nikdy nedélali, nicméné
on umi vyuzivat i to soustredéni toho vykriku. Ty ostatni déti se stydi vyktriknout. A
Lucinka mu vysvétlovala, Ze vlastné, a to je pravda, jsi bojovnik a musi$ toho druhého
bojovnika zastrasit. TakZe nas Rafael fve jak zvite, ale to mu da takovy vnitini moment
toho soustiredéni, zZe skutecné to pracuje a jemu se dari. Ale hlavné, on je velmi moralni.
To je tak laskyplny clovicek...

Takze, v prvni fadé ty déti vést lidsky, to je strasné diilezité. Za druhé, kdyz je povedete
lidsky, ono se jim to podafi, protoze se jim budou upravovat ¢akry. Musite fungovat na
vice arovnich. J& vim, Ze nemiizete ovlivnit rodiny téch déti. Ony sviij zdklad dostéavaji
v té rodiné, ale pozor, i opa¢nym chovanim. Pfesto, i kdyby ta rodina byla eventualné v
nécem negativni, vy mtizete tém détem poskytnout ten pohled toho narovnani.

Ja si pamatuji, jak jedna mlada Zena se zlobila na svého muze a vypravéla, jak se spolu
hadaji, protoze jeji muz déla necestnosti a ona kviili détem se na néj zlobila. Ja ji fikam:
,Ned€lej to. Nech toho ¢lovicka, toho svého muze udélat i necestné jednani, ale ty se
chovej ¢estné a spravné. Ty déti si pak smi vybrat. Vidi tohle chovani — a tohle chovéani.
Ony si smi vybrat a dobrovolné, co se jim libi — to by mély délat. Tyhle déti uz to umi.
To je za prvé. A za druhé, kdyz ty se s nim hadas, uz jste oba negativni. Ty déti uz si
nemizou vybrat.“

Takze, domluvit, Fict, vést je k té moralnosti, protoZe tehdy tu silu na téch jednotlivych
cakrach maji. Ono se jim bude darit lip. Skutecné tam bude hodné velka energie navic.
A tu energii potom, podle toho, kdyz jste to vystudovala, uz miizete usmérnovat podle
toho, co se tam d€je. Plati tady i forma odménovani, ale duchovni odmeénovani. Ty déti,
kdyz za¢nou zit moralné, ony uvidi, co se bude dit.

Ja ted na to navazu, ja jsem vam to vlastné nedovypravéla. Ja jsem vzdycky mluvila s
mymi détmi a vysvétlovala jsem jim, jak se jde zachovat jesté lip. Ony potom, kdykoliv
se stalo néco v té rodiné, tak jsem vid€la, jak ¢ihaji, jak ¢ekaji jak se zachovam. Jestli se
zachovam tak, jak jsem teoreticky mluvila anebo jestli sklouznu do té hladiny toho
chténi. Ne, ja jsem si to nikdy nedovolila. Clovék, kdyz o nééem mluvi a ma néjaké
idedly, tak to musi zit. Kdyz tak nezijete, tak ty déti se to nenaudi. Vy jim muZzete
donekonecna vykladat co maji délat, ale pak kdyz vidi, ze vy se v té situaci tak
nezachovate, tak to taky nebudou délat.

Ale pozor, ja jsem to d€lala, a pak se dély zazraky a ty holky to vidély, Ze se ty zazraky
déji. Jako Cisty ¢lovék potom i vy sama budete citit, jak ty déti vam budou divérovat a
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vérit a podaji lepsi vykon uz jenom proto, aby vam udélaly radost. Pokud ale mate
pocity ted Spatné odvedené prace, to uz je zaklad nesplnéni téch podminek. Ne, tak to
neni. Vy jste se urcité néceho dopidili u téch svérenci. Tady ten ¢as je nékdy pro nas
strasné tézky. Nahofte je tvorba okamzita, tam si néco pomyslite a hned to je. U nés ne.
U nas prijde napad a ta myslenka, nez se prolne v tom c¢ase tady, kdy musite skutecné
trpélivé odvést néjaké vysledky, ta je velmi dulezita. Je to samoziejmé i na nacvik
trpélivosti ve vas. Ale vy jste mlada. Ty déti vas musi milovat.

Ale v $porte je sutazenie, byt prvy, ziskat medailu, finanénit odmenu za
Sportovy vykon...

To uz je pokrouceny pohled tfeti dimenze na sport. Hod'te to prosim vés za hlavu. Ja
vim, Ze vy mozné eventualné — ja do toho nevidim — mozna dostavate podle toho néjaké
financni prostredky. Nevim, jestli to je ovlivnéné nebo ne. Nemyslim jako vy osobné,
myslim jako na tu ¢innost, coz lidi vede potom k prekroucenému jednani a konate ve
prospéch toho. Vite, ten sport tady je skutec¢né totalné poktiveny.

Sport je laska k pohybu. To byl vZzdycky pro mé sport. J4 jsem nikdy neuméla soutézit
a byt prvni. To byl pro mé nesmysl. Zacastnit se a hybat se.

Sport v tomto smyslu byt prvni, to je tragédie. To zptisobilo vlastné takové to uplaceni
a to, co se déje ve fotbale a v hokeji a v rtiznych jinych sportech. Tam jsou potom i
necestné véci. Jenom kviili tomu, aby lidé byli prvni, tak se vzijemné poskozuji, to uz
je deformace, to je silny egoismus. Vy mate ty déti vést k radosti k tomu, co délaji vtom
pohybu, aby z toho méli radost — z té maji nejvétsi uzitek, a ne proto, aby byli prvni —
to uz je zaklad egoismu, tady se pak déji hrozné véci.

Ted jste mi pripomnéla jednu véc. M{j prvni manzel, se kterym jsem se rozvedla, byl
vasnivy fotbalista a hokejista, tedy fanousek. A ja jsem ho jednou privedla do Sileného
psychického stavu tim, Ze kdyz jsme hrali hokej s Ruskem (tenkrat za té totality) a ja
jsem fvala gol, kdyZ jsme dostali gol, protoze mé se to libilo — pro mé gol jako gol, to
bylo jedno jestli v mé brance nebo v cizi, tam jde o to, aby se zatfepetala sit, kdyz je
nadherny, je nadherny, i kdyz ho dostanu ja. Mého muZe méalem kleplo.

Mij druhy partner, ten uz byl trosku lepsi, ten jenom tak kroutil hlavou a fikal:
sIvanko, ale ty nejsi patriot, vid?“ Az mtj tfeti muz tohle chape.

Tohle vsechno, co se d€je okolo sportu, patii do faze egoismu a patii to do tieti dimenze.
To bude tplné prehodnocené. Ale nenechte se strhnout deziluzi a zklamanim. Zijte v
jiném svété, tém détem muzete ukazovat radost z pohybu a radost z vysledki a je jedno,
jestli dostanou medaili nebo ne. Kdyz jim ukazete pristup radosti, ony i z té radosti
mizou tu medaili dostat. Tam uZ je to konani pro radost, a to je to nejvyssi Bozstvi ve
vas, ale cesta k tomu vede dlouha. Navic vy téch svéfencti mate hodné a nemiizete se
nechat demolovat pocitem, vy jste zodpovédna sama za sebe, to co kona vase télo a ne
za druhé. Vy miiZete zodpovidat jenom za to, Ze méate Cisté svédomi, Ze jste je naucila a
ukazala jste jim to, co jste ukazat méla. To je vSechno. Jinak sport a tady ty vSechny
véci jsou skute¢né pod hlubokym egoismem.
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Ja som bola na takom, ze rodové konstelacie a tam ta pani, ktora to
viedla, uz neviem jako sa vola, odmietla jednu damu, ze mala potrat, zZe
ona s takym ¢lovekom, ktory mal potrat nemaéze pracovat, lebo to je proti
Bohu...

To neni pravda. Ja jsem meéla taky potrat. Myslite, Ze pracuji proti Bohu? Ne, tak to
neni. Vite, dité, které se nema narodit, se nenarodi. A kdyz jsme u toho, tak vdim budu
vypravét tento piibéh, abyste vidéli, jak bylo dobré, Ze se moje dit€ nenarodilo. Ale to
si tedy hodné troufnu.

Ja uz jsem vam vypravéla, ze jsem cely zivot vidéla mého budouciho partnera. Ja jsem
védeéla, Ze on je o hodné let starsi nez ja, a Zze bude dlouho trvat, nez se sejdeme. A
uplynulo Sestnact let, bylo mi Sestnact let. A jednou dva dny pred Vanocemi jsem se
vracela od kamaradky, které jsem pletla ¢epicku na miminko. Narodil se ji synovec a
ona neumeéla plést ani hackovat a ja jsem ji splnila tohle pfani. Vracim se domu a
najednou proti mné ulici Sla postava a zezadu mé nékdo zaklepal na rameno. Ja se
oto¢im a tam stal kluk. Cervenal se, preslapovat z nohy na nohu a ¥ik4 mi: ,J4 jsem se
do tebe zamiloval.”

Ja na néj koukla a okamzité€ jsem véd€la, Ze to neni mtij muz. Mij skuteény muz, na
kterého ¢ekam. A ja jsem neuméla ranit toho ¢lovéka. Rikadm: ,Vis, nezlob se, ja nejsem
pripravena na vztah, ja nechci s nikym chodit.“

Jenze on to nevzdaval. Asi trfi, ¢étyfi tydny mi intenzivné nadbihal, ale takovym
zptisobem, Ze uz to fakt zasahovalo do mého pocitu svobody. Ja jsem tieba chtéla
vystoupit v Teplicich na nadrazi a ted ho vidim, jak stoji na peréné. No to ja nevylezu.
Tak vylezu aZ v Retenicich, protoZe ja bydlim ve ¢tvrti, ktera se jmenuje Retenice. Ty
Retenice difv byla mal4 vesni¢ka za Teplicemi, ale jak se ty Teplice rozriistaly, tak
pojmuly i ty Retenice a staly se ¢tvrti. Tak jsem si Fikala: ,Ne, ja pojedu do Retenic.*

Jenze priivodéi hvizdnul a miij mily muz, tady budouci, se rozebéhl a skodil do toho
vlaku. A to uz jsem pak musela vystoupit. Jenze on vidél, Ze nechci, tak to skute¢né
vzdal. Napsal mi jesté jeden vycitavy dopis.

Uplynuly ¢tyri mésice. Ja jsem ho nevidéla, zila jsem si svym zivotem v klidu a v miru
a jezdila jsem tenkrat do stiedni skoly do Usti nad Labem. A my jsme tam méli ¢ast
dévcat, protoze zubni laborantka byl krajsky obor, to znamena, ze kazdy okres mél
zastoupeni — dva nebo tfi lidi tam byli vytazeni. Vétsina lidi z nasi ttidy nedojizdéli,
bydleli v internaté a tém lidem chodila posta do skoly, protoze ten internat byl hluboko
v polich a postacka se bala, ze ji nékdo prepadne. A ja jednou o velké prestavce za ty
CtyTi mésice, co jsem o tom klukovi viibec nevédéla, holky vid€ly, ze se chystam na
zachod a rikaly: ,,Hele, kdyZ jdes na zachod, podivej se na nasténku, jestli tam nemame
nahodou postu.”

Ja jsem §la na zachod, umyji si ruce, prijdu k nasténce... Ony ne, ja jsem tam meéla
pohled. Takovy ten totalitni, kulaty, jak se kdysi délal, ze Spindlerova Mlyna a on mi
tam psal, a pozor, vase Nadja vi, co na vas piisobi, ja jsem byla romanticka, Ze na mé
nemize zapomenout, Ze mé strasné miluje, Ze kazdy den na mé mysli. Ja jsem se
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zamilovala z okamziku na okamzik, zkratka to ptislo, to bylo jako kdyZ mate vir v hlavé.
Meé dojalo, ze jsem si Cctyri mésice na n€j ani nevzdechla a on na mé kazdy den mysli.

Ja jsem mu ten den napsala, asi desetistrankovy dopis, poslala jsem ho, ale necekala
jsem druhy den odpovéd. Ale on také tu noc napsal ohromny tlusty balik. Takze druhy
den, kdyz mi prisel ten dopis, my jsme spolu skute¢né zacali chodit.

Uplynul rok. Ja jsem zila vzdycky pritomnosti. Ja jsem délala to, co bylo zapotiebi. My
jsme se opravdu milovali a byli jsme povazovani za velkou lasku. On byl cestny,
charakterni, prijemny, baje¢ny cloveék. Uplynul rok a v tu dobu Bozstvi ve mné vzdycky
pracovalo. Ja jsem vypravéla na zakladnich prednaskach, ze jsem vzdycky védéla
vSechno dopredu. Ano, jakmile Zijete Cestné a Cisté, vite vSechno doptedu. A ja jsem po
nocich, i ve dnech, zacala slychavat pla¢ miminka. J4 jsem védéla, ze ot€hotnim. Ano —
a pozor, zase jsem byla pokorna.

Prisly prazdniny, ja jsem byla mezi tfetdkem a ¢tvrtakem a miij budouci muz se dostal
tenkrat na vysokou skolu, prestoze rok musel pracovat. Dédu Adamce vyhodili tenkrat
ze strany, takze nesmél, nedostal doporuceni, byly tam komplikace. Nacez ten dalsi rok
se tam dostal. Byly prazdniny a jeho teta ndm nabidla, Ze miiZeme spolu jet na
pionyrsky tabor, on jako vedouci a ja jako praktikantka.

A nasi rekli: ,Ne, ne, ne. Ty nikam nepojedes, ty otéhotnis.“
A ja, protoZe jsem védé€la, Ze to mimino slysim, fikam: ,Jo, ja ziistanu tady.”

Takze jsem §la do sklarny. Mésic jsem pracovala ve sklarné, on na mésic odjel. Jenze
kdyz se vratil, my jsme byli jak Sileni, ja jsem fakt otéhotnéla. Vidite? I presto, Ze jsem
byla pokorn4, zZe jsem neprosazovala, fakt se to stalo. Ano, stalo se to, m€lo se to stat.
A tahle udélost byla jednou z nejdtlezitéjsich v mém zivot€. Ja jsem byla jedina, kdo
by si to dité byval vzal. Opravdu jedina. Ale védéla jsem: ja byla jedinacek, miij muz byl
jedinacek, on Sel na vysokou $kolu, ja jsem méla rok pred maturitou. A ten mij muz
byl Gzasny, jako kluk byl bajecny.

Rikal mi: ,,Podivej se, my jsme oba dva jedina¢kové. My budeme oba dva jesté dlouho
na Skole. JestliZze nas rodice budou zivit, malokdo z téch rodi¢i bude davat penize na
vychovu toho ditéte a nebude ho vychovavat, budou ndm do toho mluvit.“

A to se mi zdalo jako rozumné. Rikam: ,Dobie, nebudeme to komplikovat.*

Nechté€li to ani jedni rodic¢e ani druzi rodice. I tenkrat jsem dostala ohromnou Bozi
pomoc. J4 jsem fakt jenom respektovala. Rikam si: ,,Dobie.*

Takze jsem se omluvila tomu miminku. Tenkrat se chodilo pred komisi. My jsme cekali
na té chodbé. Pred nami tam byli snad dvé hodiny dva lidé, tam byl krik, rev, brekot,
co se tam vevnitf d€lo...

Ja jsem jesté tomu Daliborovi rikala: ,,Oni ndm tam snad budou trhat hlavy nebo co...“

Najednou se otevrely dvere, vybéhli ven, napred chlap, pak holka... My jsme tam tak
ostychavé vlezli, takova dve jelita, mladi, mné bylo osmnéct, jemu dvacet jedna. A tam
komise, pét lidi, pét doktort a predsedal tomu tenkrat primar z gynekologie pan doktor
Puchmeltr a rika s takovym ironickym tsmévem: , Tak povidejte, co z vas vypadne.“
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A my jsme tam tak stali, ten Dalibor se na mé podival a rika: ,No, my jsme oba dva
jedinackové. Ona ma pred c¢tvrtakem a ja za 14 dni nastupuji na vysokou skolu.“

’

A ten Puchmeltr rekl: ,Staci.“ Dal razitko a rika: ,Vite, nezlobte se. My tady nékdy
mame takové neuvéritelné pribehy od téch lidi, jak oni si vymysleji, a my jim pak
musime hazet klacky pod nohy. My se omlouvame, asi jste to slyseli az ven na chodbu,
ale tohle je divod.*

Ja jsem se tomu miminku omluvila. A ted pozor, jeSté nasi: scény... Dalsi pomoc.
Abyste vidéli to doladéni, jak je vSechno dobré. To Bozstvi védélo, Ze jsem cista. A
tenkrat v tom nasem dome dole bydlel miij dédecéek. Dédecek prozil dost tézkou Zivotni
situaci. To bylo posledni den prazdnin, druhy den se $lo do skoly a ja jsem tenkrat
usnula. To bylo den po tom, co nasi zjistili, Ze jsem té€hotna a byly ty nejhorsi reakce,
takové to blafani. My jsme prijeli odpoledne z Tater, takZe vecer jim to Fict, to bylo bla
bla,bla... Druhy den jsem ziistala doma s tim, Ze dalsi den ptijdu do $koly. A ten miij
déda se ten den rozhodl, Ze spacha sebevrazdu. Ted vas nauéim, Ze vSe je dobré. On to
udélal tak, Ze utrhnul vedeni od plynu. Ja jsem se rano citila jak oblbnutia, mné se
nechtélo viibec vstavat. Nakonec jsem véde€la, ze uz je hodné hodin, tak jsem se tak
motala v tom byté€ v prvnim patfe, on ten plyn jde nahoru, a bylo mi divné. Ja jsem si
vycistila zuby, oblikla jsem se, ale lehla jsem si v obyvaku na zem a zacala jsem se
propadat, ze usnu. A najednou slySim opatrné — pink, jako kdyz zazvoni zvonek, ale
stragné slabé. Rikam si: ,Asi zvoni zvonek.“ Tak jsem se zvedla, jdu dold a celou dobu
jsem slysela takové — huuu, jak to hucelo, to byla trubka a z té trubky Sel plyn. A ted
pozor, ten miij budouci muz mé Sel rano navstivit a uz citil ten plyn od rohu, ted’ ale
védeél, Ze na mé musi zazvonit a bal se zazvonit, nevédél, jestli to ndhodou nebouchne.
Nicméneé ja prisla dolt a on mi fika: ,, Ty to necitis?“

V tu ranu uz mi to doslo. Kdyz v tom jste a dychate to, tak to skute¢né nevnimate. A ted’
jsme slySeli, jak ten déda vevnitt uz blabolil, ale bylo tam zavieno. My jsme nemé€li
tenkrat telefon, takze Dalibor bézel domi, to bylo 200 metri od nas, bydli tam
dodneska déda s babickou, zavolali policii, hasice, mého tatu. Tata prijel se svym Séfem
a rika: ,Seru na tvé téhotenstvi,” presné tak, ,hlavné ze Zijes.*

A méla jsem pokoj. Dédu zachranili, vSechno probéhlo uplné tizasné. To bylo hned
druhy den. UZ odpoledne nic nebylo, kdyz prisli z prace domt. Byli $tastni, ze Ziji. Tak
vidite, jak se vSechno hned narovnalo.

Pozor, to mélo jesté dalsi dohry. Abyste védéeli, proc to je. Vérte mi, dité, které se nema
narodit, se nenarodi, neni to Zadny hiich, to jsou iluze magt, ktefi strasi, vyhrozuji. Ja
jsem vypravéla o konstelacich, ze byste tam neméli chodit. Je to vlastné zvédavost.
Totiz ¢as neexistuje, to uz vite ze zakladnich prednasek. Cas je iluze. Cas je vlastné jako
koralky navlecené na niti. My jsme v té pritomnosti, tady jsme my vSichni, sedime a
povidame si. Jenom ja stojim. Existuje minulost? Ne. Minulost existovala, kdyz
prochazela pritomnosti, aby se udala. Jakmile projdete pritomnosti, ktera tam je
pripravena, vSe se posune do paméti, vy si to pouze pamatujete. Existuje budoucnost?
Budoucnost bude, az bude pritomnosti a ten tunel tam je, ten tam méte pripraveny, coz
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bézné lidské védomi, lidsky mozek si neumi vysvétlit. Takze vidite, Ze vlastné je ted-
ted-ted-ted-ted. Je trvala pritomnost neboli vé¢nost. A je to proto, Ze my se uc¢ime.

Jestlize ja tady néjakym zplisobem zareaguji a udélam néjakou ,chybu“, néco
nezvladnu, dejme tomu, budu mit vztahovku se svym dédeckem, my si vzajemné jakoby
ublizime. Potom se vSechno posune sem do budoucnosti. I dédecek, ktery treba uz
dvacet let nezije, mé€ miize pod jinym jménem a jinou tvari, ale je to stejny Biih, jednou
prozkouset v budoucnosti — tfeba za tticet let. VSechny véci, které nezpracujete a které
tady mate jako karmu na c¢akrach, vas po téch letech dozenou samy v tomhle tunelu.
Jestlize ale jdete a Stourate do toho, vy to jenom rozvirite, mnohokrat si vybudujete
dalsi bloky, které tam jsou, vycitkou, Ze jste néco udélali. Ne, vS§echno mate tady
pripravené. To, co jste se chtéli naucit, v bodé B, ve kterém budete odchazet, to se
naucite i kdybyste tisickrat nechtéli — a vSechno pfijde samo. Za rohem potkate nékoho,
za dvé ulice potkate nékoho, za tyden potkate nékoho, ktery vas prijde prozkouset. A
tehdy ale mate nejvic sily opravit tohle chovani, kdyz jste tricet let nosili s sebou ten
pocit, co jste tenkrat udélali negativniho. Ale jakmile opravite v té nové fazi s tim novym
clovékem tohle vase konani, tak jste opravili i toho dédecka pred tiiceti lety. Skute¢né
nemusite nic délat v minulosti, staci zastavit ted’ egoistické chovani, vSechno se vycisti
samo.

Takze vidite, Ze Cas je skutecné iluzorni zalezitost.

Ja jsem ted chtéla navazat na to moje vypraveéni, jak to pokracovalo, protoZe i to je pro
vas dulezité. Abyste vidéli, jak mne Bozstvi dostalo do partnerstvi s ¢lovékem, kterého
jsem milovala, ano, ja jsem ho skute¢né milovala, ale presto jsem védéla, ze k nému
nepatfim. Abyste vid€li cely miij pribéh, kde jsem byla prozkousena ze svého Bozstvi a
musela jsem podstoupit zkousky, které jsem podstoupila.

Ja jsem tedy tenkrat §la na ten potrat, §la jsem na to preruseni. Miminku jsem se
omluvila, fikdm: ,Nezlob se, narodis se pristé. Kdyz se bude$ mit narodit.*

On tam ten muj muz tenkrat rekl jesté jednu krasnou véc, které jsem si velmi vazila.
Rekl: ,My se nechceme rozchazet, my se mame radi. My spolu budeme dal porad
chodit.“ A proto oni byli izasni a to razitko ndm dali. A my jsme spolu chodili dal.

Ja jsem za rok udélala maturitu, nedostala jsem se na vysokou skolu, na kterou jsem se
mimochodem dostat neméla (to by taky bylo povidani, to bychom tady byli jesté za
tyden), protoZe ja bych se nikdy nemohla dostat do samoty, do takzvané Kristovy
pousté, kde jsem dvacet let v laboratori nasla to vase spolec¢né Bozstvi. Kdyz bych délala
u kresla stomatologii, tak tam by byla sestra a pacienti... Ne, ne, ja jsem skutecné
pottebovala byt v izolaci, aby ve mné vSechno dozralo a vidéla jsem vSechno téma
spravnyma ocima.

Predstavte si, ze uplynuly dalsi ¢tyti roky, ¢tyfi a ptl. My jsme spolu chodili dal, méli
jsme se radi. M{ij muz se dostal do posledni ro¢niku a ja uz jsem davno tri roky
pracovala jako zubni laborantka. A tehdy v 1été se mi zacinaly dit divné véci. Vite, ja
jsem porad Stfastna a ja vzdycky, kdyz jsem si udélala ¢aj a koukala jsem do zahrady,
prisel vzdycky takovy hezky pocit Stésti, tak jsem si to uzivala. A najednou v téchto
pocitech se oteviela budoucnost a slo ke mné strasné ¢erno a temno. Ja jsem védéla, ze
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néco strasného v té budoucnosti na mé ceka a hlasilo se mi to na deset let. Ja jsem
vzdycky tak skocila zpatky... A paralelné€ s tim se mi d€lo to, Ze my jsme nékde byli na
navstéve s mymi rodici, a najednou se mé tam nékdo necekané zeptal:

,Kdy se budes$ vdavat?*
Ja jsem rikala: ,Ja se nechci vdavat.“

Ja jsem védé€la, Ze toho kluka miluji, ale on nebyl mij muz. J& jsem védéla, ze ne, Ze
mij muZz neni. A ono se to délo ¢im dal ¢ast€ji a dély se opravdu neuvéritelné véci, kdy
jsem citila, Ze se k tomu skuteéné priblizuji. My jsme byli mladi, svobodni, on jezdil do
skoly, ja jsem byla v Teplicich. On vzdycky v patek prijel, v ned€li odjizdél. Pres 1éto
nékdy jako mladez jsme se dostali do prirody, nebudu zabihat do podrobnosti, ale
nebyla moznost zit néjakym dastym sexualnim zivotem. Tenkrat dva dny pred
Véanocemi jsme u jeho rodica sli balit vanoéni darky, tak jsme se zamkli v loZnici,
abychom toho vyuzili, Ze tam nikdo nemiizZe. On si byl vZdycky jisty, Ze se nic nestalo,
ja taky. Nic jsme neplanovali.

25. prosince 1980, a uz jsem se o tom zminila, Nadja ptichazi, kdyz jste stastni, nebo
jste na dné. Ja jsem byla $tastna. Rano jsem si natahla budika, ¢ekala jsem na pohadky.
Uz tam byl monoskop (za té totality, pamatujete?) a ted: ¢aj, cukrovi, maminka vatila
slavnostni obéd, to vonélo... Ted téch darki... Vecer pred tim prisel Jezisek, ja tam
meéla koziSek, no takové Stésti, nic mi nechybélo.

Najednou prislo Nadja. Koukala jsem, kde to jsem, koukdm na ruce, co to je? Kdyz
prijde Nadja, to se nékdy divite. A najednou mi sjela hlava doli a ja jsem v tom biise
vidéla dvoudenni dité. J& jsem védéla, Ze i kdyz nechci, Ze si musim toho chlapce vzit.
Ze druhé dité nedam pry¢, a ze budu vzornou matkou, vzornou manzelkou a Ze ted
musim slozit nejtézsi zkousku svého zivota. Pro vas pro vSechny. On byl mou nejvétsi
zkouskou pro vas. Kdyby nedoslo k tomu prvnimu téhotenstvi, nedonutili by mé nikdy,
abych se vdala. To bylo nutné. Takze vidite, ono ma vSechno sviij divod. Vy to jenom
nevnimate, vy to nevidite. Ale véite mi, Ze tak to neni. Bozstvi ve vas si najde vZdycky
divod, jak vas k nééemu pritlacit, co se ma stat. VSechno je hra, ktera je ptipravena a
stat se musi.

Ta zZena, ta ktera obvinila, déla jesté cCernou magii. V cerné magii tam je dost
vyhrozovani a obvinovani a straseni druhych lidi. Vite, ale i tohle je dobré konani a
vymanite se z vlivu takovych lidi, kdy vam to bude jedno. J4 sama jsem zazila
neuveritelnou véc, kdyz uz o tom mluvite.

Po prednaskach v éervnu v roce 2011, kdy jesSté nebyly natocené prednasky, ty byly az
na podzim, tyhle byly prvni, byly v éervnu v Usti nad Labem ve $kole. Na ty prednasky
chodili dva manzelé. Prednasky byly tri po tfech hodinach, bylo to devét hodin. Tam
jsem fFekla mnohem vic. Oni mé zaskodili v téch Starych Krecanech, byla jsem
prekvapend, navic tam bylo hodné lidi, nebyla jsem na to zvykla.

Takze tam to probéhlo jinak a tam jsem mluvila hodné. Tito manzelé se tenkrat
rozhodli, zZe prijdou ke mné na aurické sezeni, jesté nez pojedu pro ma francouzska
vnoucata. Oni prisli aplné zdemolovani, protoze se dostali taky do konstelaci a dostali
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se i k jedné pani, ktera délala zasvécovani reiki. Oni predtim byli skute¢né super, uz
l1écili. Ale na tom aurickém sezeni se odhalilo mnohem vic, protoze ono je to
zdemolovalo, ona je tam vefejné€ napadla, zostudila je pired vSemi lidmi a oni tu situaci
neustali. Na téch mych prednaskach ale zjistili, Ze to bylo dobré, protoZe by se bez toho
nedozvédéeli, ze by délali bilou magii. Oni by to nevédé€li. Jenze jesté na tom aurickém
sezeni nebyla rozmotana situaéni vztahovka v duchovnu. Uz to dokazali ti lidé odpustit
do hmoty té pani, ale jesté si uvédomovali, Ze jde udélat vztahovku k situaci. Vy ty
podminky neznate, vim nesmi vadit ani zadna situace. I to vas brzdi. Je to neuveéritelné,
co pak citite a neumite se odpichnout. Cely Zivot vdm je nastaveny. A teprve potom pfi
tom aurickém sezeni se vSechno rozmotalo a dneska jsou v poradku, pomahaji lidem,
nedélaji magii. VSechno se vratilo do starych koleji. Ale jejich Nadja si naplanovalo dva
roky tvrdého, hrozného stavu, aby pochopili. Vite, ten ¢as tady je rozloZeny na velkou
délku, pokud jde vSechno jakoby pomalu, po malych davkach. Ale jestlize néco
potfebujete stihnout, tak si sami do toho osudu navolite hodné€ drsny program, ale
velice kratky v case. Ta drsnost, ta sila toho zasahu vam vlastné€ kompenzuje tu délku v
Case.

Tady se nékdo cht€l zeptat:

Este k tym konstelaciam... Pudia ¢o maji problémy, vztahy Ze rodicia, tak
ona vzdy kricala musis si klaknut a kriéat ,,ja som mala, ty si velka“... je
v tom matka a dieta taky rozdiel?

Ne, neexistuje dité a dospély. To je iluze téla vasi hmoty, ktera roste. Ja jsem nikdy mé
déti nepovazovala za déti. Ony se narodily dospélé a ja sama jsem byla dospéla od
zacatku a vy, jestli si vzpominate i dfiv, kdyZ vam bylo pét nebo dneska je vam padesat,
Sedesat — tak se citite stejné€ — to je realita, starne pouze hmota. Stari vaseho téla, to
znamena hmoty, kter4d ma jméno, je stari, které my tady povazujeme, Ze je nase — to
neni pravda. Vase duse neboli oddélené Bozstvi nema Cas, tam je trvala vé¢nost, vy jste
porad vevnitf mladi. Jenom kdyz neprijiméate, tak si demolujete télo, kdyz vas néco
boli, tak si pripadate, Ze jste stari, protoze tim télem tady nemiizete 1ézt po tom svéte,
to se vam Spatné chodi a $patné se vam tady pohybuje. Ale kdyz prijimate cely Zivot...

Lidé maji zit — a je to blizko, je to par desitek let do budoucnosti, az t¥i sta let. Za prvé
nebudete v paté dimenzi nemocni. Zkuste si predstavit, az odpadnou vase egoismy,
nebudete nemocni, nic vas nebude bolet. Ale tim, Ze nebudete délat egoismy se vSechno
zmeéni.

Zkuste si uvédomit, co se piSe v bibli. Jedina véc, kdybyste druhym nedélali to, co
nechcete, aby druzi délali vim — nikomu byste nic neukradli, druzi by vam taky nic
neukradli, nebyly by banky, nebylo by ani co krast, neméli byste zamknuté domy,
zamknuté auta, okamzité, jedna jedina véta splnéna z bible... Véite mi, ta bible to do
nas husti. Uz ta ptivodni bible, ta sice byla oko za oko, ale Mojzi§ dostal Desatero, uz i
tam to bylo, protoze to lidstvo bylo nevyvinuté. Ted’ Jezi$ prinesl samoziejmé dalsi
poznatky a svym zivotem a tim, co se tam délo na Golgoté, vam ukézal model toho
vSeho. Ano, Otec i ja jedno jsem. O tom piece mluvime. Ano, vy jste stejny Blih. Biih
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Zije ve vas a vy Zijete v Bohu, tohle je skutecna paralelni realita. A tady, kdyz uz tohle
zacnete Zit, pochopite v§echno, co v téch biblich v minulosti bylo.

Ja jsem nikdy bibli nemusela predcist, ja jsem ji zila a ona na mé mluvila, to bylo
paradoxni. J4 jsem vam to asi nikdy nevypravéla. Tohle bylo v prosinci 1997 a ja jsem
se rozhodla, Ze si nasetfim na bibli. A tu bibli jsem si skute¢né v Praze koupila. A ten
den v Praze byl izasny koncert Collinse. Ja jsem ho vZdycky nesmirné milovala. On mél
tenkrat v Praze koncert a ja jsem tam byla s mou kamaradkou a s bratrem (oni spolu
tenkrat zili) mého tehdejsiho pritele. Jirka ho nemél rad, takze on tam nejel. Honza
bydlel tenkrat v Praze a ja jsem pak Ivetu nalozila a odvazela jsem ji do Teplic. Ale ona
v té dobé sice zila Honzou, ale byla dva roky vdovou, ji zemfel v pétatticeti letech
manzel. Takze ona méla doma dvé nactileté déti, holkdm bylo ¢trnéct a Sestnact let.

A my jsme vyjely po koncerté, strasné lilo. Ttretiho prosince $ilené lilo. My, kdyz
vyjedeme do toho Ceského stiedohofi, tam je hodné vysoky najezd nad vesnici
Velemin. A na jizni strané, ta je oto¢ena smérem k Praze, tam lilo, lilo, lilo a jak jsme
se dostaly na ten nejvyssi bod, okamzité snih, ale takova ta brecka. A dold, kdyz cesta
je sucha nebo kdyz se nic nedé€je, tak dole jsem za pét minut. Ja jsem tu cestu jela
hodinu. J4 jsem méla embécko stodvacitku a to si urc¢ité pamatujete, to embécko ma
motor vzadu. Takze do kopce jo, ale z kopce ne. A okamzit€, jak jsem se dostala na ten
kopec, ja jsem tocila volantem $ilené doprava, doleva... To auto si délalo, co chtélo. A
tam samé serpentiny, a proti nam nahoru ohromni tiraci. A ted jsem vzdycky vidéla ty
vytresténé oci toho tiraka za tim volantem. Ted ta Iveta — doma dvé déti, nikdo jiny uz
nezil z té rodiny. A vzdycky na posledni chvili, to auto jelo snad dvacitkou, ale trvale do
protisméru presné pred cumak toho tirdka — a na posledni chvili udélalo Sup na druhou
stranu. Snad sedm, osm tiraki jsme takhle zazili. A ja byla jak kaimen. J& jsem jenom
pracovala rukama. A vzadu na zadni sedacce lezela bible, ja jsem védéla, Ze ta bible mi
1ik4, Ze se nic nestane, ja jsem jenom pracovala. My jsme jely hodinu doli, nez jsme se
doklouzaly. A v posledni zatacce, ta byla hodné esovita, tam je takové nizké hrazeni a
pak byl schod a stran dold, asi padesat metri, tam by to auto spadlo. A najednou to
auto uz se fakt neudrzZelo na silnici a cumakem udé€lalo Sup a zapichlo se do prikopu
vedle silnice, centimetr od toho ohradniku, my jsme se ani nedotkli. A ted ta Iveta
zacala zmatkovat, protoze za nami se klouzala dalsi auta. Ja jsem se jenom otocila a
uplné pevnym hlasem ji fikam: ,Sed.“ Dala jsem tam zpatecku, protoze jsem védéla, ze
mam tézky zadek. Hned na poprvé ta zpatecka zabrala, a po deseti metrech uz jenom
prselo, uz jsme byly venku. Ta Iveta nepromluvila az domi. Ale mné pak doslo, vite, ta
bible ma svou vibraci, ona na mé mluvila ptes vibraci. A tenkrat mi bylo feceno, ze
nemam karmu. Ja jsem neméla karmu, aby se mi néco stalo. VSechno je energie, nic
neni nidhoda. Kdyz nemate karmu, nemuizete ani nabourat, to nejde. Oni nahoie ridi
hodné véci, je to vyrazné, neumite si s tim jakoby poradit. Samoziejmé jsou n€kdy véci,
které budete povazovat za karmu, ale neni to karma.

Mé nechali spat ctyricet let. Ale sedm let pred tim jsem zazila takzvané odemceni
zamku. Na pateri nad tieti a patou ¢akrou mate dva zamky, a kdyz se narodite ze
specialniho dtivodu pro vétsi mnozstvi lidi, tak se ¢eka pouze na dobu, kdy toho ¢lovéka
mohou nahore odemknout.

65



KdyZz mé zemftel v dubnu 1992 tatinek, tak moje maminka strasné trpéla. A ona se
okamzité strasné zablokovala litosti. Byla velmi nemocné a ji jsem ji objednala na
vySetieni do tunelu do Mostu (v Teplicich tenkrat tunel jesté nebyl) a cekali jsme na to
vySetfeni tfi tydny, nez jsme se dostali na fadu. J& v patek uz nepracuji, to jsem vzdycky
délala do noci jenom kviili tomu, abych se pak v patek mohla vénovat lidem anebo
mamince. Takze holky §ly rano s aktovkami do $koly, byly malé, jedenact a osm let,
Jirka Sel do prace. J4 jsem odvezla praci na polikliniku a vratila jsem se pro tu
maminku, Ze ji odvezu na to vySetieni. A protoze ona predtim upadla a zlomila si
pravou ruku, z téch litosti, a méla takovou dlahu pred sebou, tak jsem ji nemohla
posadit doptedu. Tak jsem ji posadila dozadu na zadni sedadlo. A jak oteviram ty dvete
a tak se divam, jak ta maminka se tam uvelebuje, najednou blesk. A ja jsem védé€la, ze
nabourame a Ze je to nutné. A ted, prvni okamzik: ,Mam dvé malé déti, jsem
samozivitelka. Co bude s détmi? Aha, asi se o né postaras.”

A ja jsem védéla, Zze nemlzu té mamince Fict: ,Mami, nikam nejedeme, my
nabourame.“

To by mé poslala do haje. Ona by si myslela, Ze ji nechci odvézt na vySetieni. Vy zkratka
musite jet. Jenom jsem tak zirala, ta maminka se uvelebila, otodila se a rika: ,Co tak
koukas? Zavri ty dvere a jedeme.”

Tak jsem bouchla dveimi, sednu si za volant a fikam si: , Tak jo. Kdyz nabourat, tak
nabourat.“

Na kazdé krizovatce jsem koukala, kdy ta rana ptijde. Ptijely jsme do Biliny, a ted’ tam
byl odbocovaci pruh doleva, my jsme mély jet rovné, ale kdyz jsem prijizdéla na tu
krizovatku, tak naskocila oranzova. Ja bézné jesté na tu oranzovou projedu, ale protoze
jsem védéla, ze mam nabourat, tak jsem zastavila. Jest€¢ mam nohu na brzdé a najednou
rana jako z déla. Urcité jste vidéli ne€které filmy. Ano, ti lidé vi, o ¢em mluvi. Takové to
zpomaleni, kdy najednou vSechno je cernobilé, skutecné takto to funguje, vy se
dostanete doptedu, dozadu, jesté jednou dopiedu a najednou se vS§echno zrychlilo.

Ja rikam: ,Mami, jsi v poradku?“
,JO0, nic mi neni.“

Za mnou jel kluk, ktery nabral stoparku, krasnou holku, jak je to bozstvi dokonalé — a
ted s ni kecal. A vidél, Ze ja jedu na tu oranzovou, tak si myslel, Ze to projedu — tak se
na ni otocil. Jenze ja jsem zastavila — a rana jak z d€la. Jemu se nestalo viibec nic. Ja
jsem méla kapotu tak naplacanou na motoru, jako kdyz to obalite alobalem, navic jsem
meéla zlomenou predni poloosu, protoze jak jsem stala na té brzdé, tak jedno kolo Slo
doptedu a druhé doprava, to byla préa. Maminka byla v poradku, nic se nedélo, prezili
jsme, oni za nami taky. Ja akorat vylezla ven a vidim hasic¢arnu. To bylo rano ve ctvrt
na sedm, my jsme v sedm hodin mély byt v Most€, vbéhnu tam a hasicéi sjizd€li po noé¢ni
po téch tycich.

Ajarikam: ,,Chlapi, prosim vas, nejedete nékdo do Mostu? Ted jsem vysvétlila situaci,
dala jsem jim tfi stovky na benzin a rikam: ,,Staé¢i, kdyZ maminku odvezete tam, aby to
stihla, ona uz zpatky dojede vlakem.“ Ale oni ji za ty tfi stovky dovezli i zpatky.
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Ja jsem za hodinu byla doma, pfijela odtahovka, policisté to sepsali. Za dva dny jsem
méla opravené auto. Ale pozor, sice Buh je dokonala zaleZitost, ale oni mi piece jenom
neotevieli presné to, co chtéli. Uplynul kratky ¢as a v noci jsem vidéla, jak mi sviti ty
dva body, a Ze se néco bude dit. Rikam: ,Zase, jo? Zase budu bourat?*

Nicméné tu noc se to stalo Gplné jinym zptisobem. A to uz se jim podaftilo, to bylo
kouzelné. Ja bych pro vas prozila cokoliv. Vy jste tak azasni, Ze to za to stoji.

Jirka byl tenkrat v Duchcové, holky byly u taty. My jsme méli krasného malinkého
pejska Betynku, trpasli¢iho knirace, takového laskyplného pejsanka. A ona v noci nikdy
nechodila ¢iirat, a najednou v noci skrabala na dvete do loznice. Tak ja rozespal4, vzala
jsem si na pyzamo kabat, a jestli mate nékdo malinkého pejska, tak vite, Ze se boji a
strasné St€kaji, tak v noci jsem ji nemohla pustit bez voditka. Musela jsem s ni, takze
jsem vzala voditko, kdyz byla na voditku, tak nestékala, to se nebala, ale jak byla sama,
tak fvala, to jsem nemohla, byla jedna hodina v noci.

Ted pozor, v noci zacéalo prset a mrznout. To bylo sklo, to je takové to, Ze vSude je sklo,
po téch plotech, Ze se neudrzite, klouze to, lidé se rtzné podpiraji, aby si néco
nezlomili... My mame do baraku Sest schodii. Ja rozespala, prvni schod a nohy my
vyjely do vzduchu a ted’ jsem vidéla, jak zase to télo vyjelo a vidéla jsem z profilu tu
pater, ty dva body a piesné, jak se mi dotkly na ty dva schody. Ted se vSechno zrychlilo,
ja udélala t-t-t-t, dojela jsem az k brance, tam jsem se uhodila o plot do hlavy a fehtala
jsem se na té zemi. Ta Betka nevédéla, co se d€je, a protoZe byla na tom natahovacim
voditku, tak mé omotala. J4 jsem se tam chechtala na té zemi, v jednu hodinu v noci,
byl mraz jak blbec.

Rikam si: ,Tak, jestli jste mné ted zlomili ruce...“ Ne, ruce, nohy byly dobré, nic mé
nebolelo, takze jsme se §li jenom vycirat, zpatky, a bylo to hotové.

Zazijete désnou srandu s Bohem, véite mi.

Ale ted’ uz konecné, vy v tom zeleném svetru, ja se omlouvam. Ja jsem hrozna.
Povidejte:

Ako zvladnut emoécie? Pozname teoriu, nastane situacia, ale neviem jako
mame spracovat negativne emaocie, jako reagovat?

Nemusite zpracovavat viibec nic. Nereagujte. Ona tam je, ale neni vase. To nejste vy.
Stadi, kdyz ji pozorujete.

Vzpomeiite si, ja jsem vam vypravéla, jak v tom détstvi prisla ta emoce, Ze chci, aby
maminka zemftela. J4 jsem to nechtéla.

Je otazka, jak zpracovat negativni emoce, kdyZz se tam vynori. Skuteéné ta emoce tam
prijde. Ja jsem vam vysvétlovala, Ze se pohybujete v kolektivnim egoismu. Kazdy z vas
mate vasany. To jsou jeSté nezpracované véci, to znamena, Ze tato vibracni faze ptisobi
na kazdého z vas, podle toho, kde mate hadi silu, ona piisobi. To znamena, Ze ony tam
vzdycky budou. Dokud se budete pohybovat v tomhle stavu, to znamena v projeveném
a neprojeveném pasmu — hmotném svéte, tak vzdycky ty emoce budete citit, negativni
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ale nejsou vase. Tady jde o to, ze vy uz vite, Ze nejsou vase, odmitnéte je. Ne v tom
smyslu, Ze se budete s egem hadat, to byste byli v pytli, to uz vas ma.

Mné nedavno psal pan zoufaly dopis... Vim, co citi, ale pochybuji, Ze to pochopil. On
mi napsal, Ze se strasné boji pekla, zZe prijde do pekla, Ze je Spatny. Ja jsem mu odepsala
docela velkym dopisem:

»Prosim vas, to peklo je tady. A délate si ho sami, protoze to vysila a vy to chytate a
mate to za své. To tak neni.”

Pohadky jsou genialni, tam se rika aplna pravda. Kazdy ten cert je ta nabidka egoismu:
,Hele, budes mit tohle...“

Vy mu upisujete dusi. Nereagujte. Usméjte se na toho Certa, on zaleze s laskou, vérte
mi. Ale jakmile se s nim zacnete dohadovat, on ma takové argumenty, ze vas utluce.
Pak uz nebudete védét, co jste vy, a co je on. Takové to dohadovéani:

»,Ne, ja to neudélam...“
~Ale jo, ty si nepamatujes, co ud€lal tenkrat sousedovi? On si to zaslouzi!“
,Ne, nezaslouzi!“

~,Nezaslouzi? Podivej se, do dneska ten ¢lovek...“ A uz vas ma, uz vas lanaii. A uz zacnete
pochybovat.

,=Ja mu to fakt udélam, on to potiebuje.”

Pozor, vy uz berete do vlastnich rukou trestani a to, co délate druhym, sklidite vy, vas
bude muset nékdo potrestat. Uvédomte si, Ze vSechno, co ¢inite Bohu, Bozi télo musi
udélat vam. A je jedno, jaka tvar a jaké jméno vam to piijde udélat. VSechno je jenom
jedno jediné BozZstvi. A tohle je skute¢na realita. Takze nereagujte, ono to tam pftijde,
pozorujte to, neni to vase. Uz kdybyste si mysleli, Ze jste Spatni, protoze to tam mate...
I ja to mam, nebojte se, i ja to mam. Ja to tam vidim, jak to probéhne, jenze ja to
nevnimam. A feknu vam pro¢.

Je to ¢étrnact dni, co mi psala Jifinka Hradeck4, je to bajecna Zenska, ktera pracuje jako
psycholozka v jedné stfedni Skole v Praze. A ona ma pritelkyni, ktera se dostala pred
par lety aplné na dno, totalné, v neuveéritelné zivotni situaci, kdy v padesati letech se ji
rozpadlo manzelstvi, ptisla o déti, o byt a méla byt bezdomovkyné... Fakt ptisla tplné
o vSechno. Ale ona to izasné vyresila. Ona se v téch padesati letech rozhodla odejit do
Anglie jako au-pair, protoze uméla angli¢tinu. Odesla, méla strechu nad hlavou, byla
spokojena, méla co jist. A tam se do ni zamiloval neuveéritelny ¢lovicek a vzal si ji. Ona
si ho napred nechtéla vzit, ale pak se jednoho dne strasné zamilovala. A tahle Zena déla
zvlastni véci. Ona, kdyz vi, kdy je datum a hodina narozeni, tak ona umi vypocitat
presné povahu ¢lovéka, karmu clovéka — tam to vSechno je. Ano, jestli se nékdo
zabyvate astrologii, tak vite, Ze skutecné je to program.

A ona napsala té Jirince krasny dopis a ta Jirina mi to preposlala — a tam o mné pise.
Ona na téch prednaskach zjistila, kdy jsem se narodila i v jaky okamzik, tam se to da
vycist, kdyz si poslechnete aplné vSechno, a napsala ji nadherny dopis, kde pise:
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»1€ babé se to iika, vzdyt ona tady viibec neni.“

Ja jsem v Zivoté nezazila stres. Ja nevim, co to je, protoze v okamziku narozeni na
vychodé, kdyz slunce vyjde mate mit urcité planety, které vam urcuji, kterym planetam
egoisticky budete podléhat, které na vas vysilaji. A vase ¢idlo je v levé hemisfére. V
okamziku mého narozeni tam nebylo viibec nic. Pro mé bylo lehké prohlidnout tenkrat,
kdyZ to ego tam pftislo a prdlo mi tam tu nabidku, Ze chci, aby ta maminka zemiela. To
bylo velmi lehké, protoze ja jsem véd€la, Ze tohle neni moje. Ono nic neni vase.
Spolupracuji pouze tyto planety, které zase maji a¢innost jenom po urcitou dobu. Tieba
za dva, za tf'i mésice zeslabnou, a uz zase Zijete néco jiného. Vy si ten ohromny program
Boziho téla viibec neumite predstavit. To je ohromny kolos, genialné promysleny. Ale
kdyz uz to smite védét, tak to hod'te za hlavu. KdyZ uz si ale myslite, Ze jste Spatni, Ze to
tam probéhlo, uz vas ma. Uz tam miize byt vycitka, sebekritika, pocit nedokonalosti, Ze
jste Spatni — a uz to roznasite po tom téle. A tohle uz citi i druzi. Pak uz jste nespokojeni,
Ze jste Spatni, tak ,bijete“ do druhych, tfeba i slovem. Je to zbytecné.

Ja jsem jezdila do rodiny, kde ta maminka v té rodiné byla pecliva, byla Gzasna, ale
méla jednu hroznou vadu. Kdyz byla nevyspan4, tak byla strasné protivna. Ja jsem tam
prijela v patek. TakZze v sobotu a v ned€li rdno se oteviely dvere, prisla nevyspala,
rozcuchana Milada a tam mal3, ¢tyrleta holcicka a zacala stébetat. Jézis, to byla vidycky
scéna jak hrom. ,Nemluv na mé,“ jako kdyby nékdo z nas mohl za to, Ze jsme se
narodili. J4 jsem to vzdycky tak jako zesmésnila. Ona to udé€lala, to ego tam pracovalo,
jak byla nervozni z toho, Ze se Spatné vyspala. Takze pravidelné od dvou hodin
odpoledne méla zachvat Zlu¢niku po té zlosti, vycitky — zanét mocovych cest. Furt byla
nalozeni po vecerech ve vané, aby se zahrivala. Po deseti letech pochopila. Dneska

nema ani zluénikové zachvaty ani zanéty mocovych cest a taky hlavné uz to nedéla.

Jestlize zménite chovani, zménite i pristup Bozstvi do vaseho t€la, a tehdy se vSechno
zastavi.

Konec prvni ¢asti.
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