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1. FORMALNI CAST

Dobry den. Moc vas vitam a jsem rada, Ze vas je tolik. ProtoZe pred davnymi lety, uz
se mi to zd4 jako davna léta, jsem vypravéla doma pro jednoho clovéka — délala tak
zvany vyklad. To, co bylo zvefejnéno na YouTube jako zakladni prednésky [ze Starych
Kiecan], to bylo jakési zakladni vysvétleni pro pochopeni, Ze je vSe dobré. To byl
zaklad toho, co se mohl ¢lovek u mé dovédét. Abych potom mohla pres jeho
porozumeéni odblokovat jeho minulost. Aby pfisla Gprava a zména. Kdyz bylo loni
natoceno v Kreanech sezeni, tak se mi obrovsky ulevilo. Protoze tam tenkrat na
prvni pirednasce bylo asi 70 lidi. Vlastné to pro mé bylo jako 7okrat mluvit
v ptivodnim znéni, coz mi velmi ulehcilo. Viibec nikdy bych netusila, jakych rozmért
to dosahne. I kdyz jsem o tom vlastné cely Zivot véd€la. Byla jsem pripravovana.

Mohu vam fict, Ze jsem velice stastna. Ja jsem tedy byla cely Zivot obrovsky stastna.
Protoze — uz vysvétluji, Zze onou spokojenosti, kterou vy si ted’ nabirate a pomalu se ji
udite, si rozSirujete spojeni mezi vami a skuteénou podstatou svéta. To znamena
Bohem, coz jste samoziejmé i vy. Vy jste soucast Boha. To spojeni se zacéina
navazovat. Vidéla jsem, jak to pracovalo tenkrat s jednotlivci, kteri ke mné chodili na
vyklad. Po case prisli, dali si se mnou kavu, promluvili jsme si par hodin. Protoze se
mnou to neni na jednu hodinu. Kdyz jsme vse takto probrali, zjistili jsme, jaké zmény
nastaly. Nejenom v rodin€ onoho ¢lovéka, protoze se zacal jinak chovat.

Nemusite o tom s lidmi mluvit — nékteri nejsou pristupni. Staci, kdyz se tak budete
chovat. Ale zacali se ménit i jejich partnefi a rodinni prislusnici. ProtoZe z onoho
chovani vidéli, Ze se déje néco, co se neda zlomit a znicit néjakou agresivitou nebo
negaci. A i oni ménili své spolupracovniky, kdyZ potom byli v praci. Jejich okoli se
zkratka upravovalo. Ted’ si predstavte, kdyz v tak velkém mnozstvi zaéinate pracovat.
To je opravdu iZasné!

Ja nikdy nevim, co budu fikat. Jen sem prijdu a zkratka mluvim. Jsem az nékdy
v azasu ztoho, Ze nejsem nervozni, protoZze nemam nic pripraveného. Abyste se
zasmali, tak jsem vam chtéla fict, protoze mam rada veseli, Ze skutec¢né pred lety se
mi vnoci rozsvitilo [smich]. To ale nebylo takové to rozsviceni, jak se ted’ rika.
Rozsvitilo se mi a vidéla jsem bozskou ruku. Ruku, ktera otevirala velkou prastarou
knihu, kterou my nazyvame Bibli. KdyZ se otevrela, tak ten prst ukazoval jednu
jedinou vétu. Ta véta, kterd byla v ptivodni Bibli napsana, zn€la: ,Pata ¢isté Zeny
rozdrti hlavu hada.“ Mysleno egoismus a oddélenost. Vidite tedy, Ze to neni v jedinci,
ktery to prinasi. Ale pouze Gprava Boziho téla, kdy ¢lovék pres nékoho ony informace
vyda. Je to vlastné pro vas.

Transformace tady byla vzdy. Tyto informace ¢ekaly na tuhle dobu. Transformace tu
byla vzdy, protoZe je zapsana v akasické kronice jako vyvojovy postup casti lidstva. A
vy jste pro mé jako plat, ktery se ted’ oddéluje. ProtoZe jste schopni poslouchat to, co
rikam. Uz vite, Ze existuje bod A a bod B. To znamené vas osud, ktery jste si vybrali.
Jste tedy pripraveni. Plati to i ve velkém meéritku, jinak by to nebylo mozné.
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Skutecné pouze hrajeme své dil¢i osudy, které jsou i v pochopeni, anebo nékdy i v
nepochopeni. Kdyz uz toto budete védét, budete mit obrovsky soucit s lidmi, ke
kterym pochopeni zatim neprislo. Zacnete uz ale hlavné vidét skuteénou realitu svéta.
Ze to, co v tom ¢loveku kiiéi a vy¢ita a déla scény, neni jeho skuteéna realita. Ze to je
pouze egoismus, ktery on neni schopen zvladat.

Je jedno, jak jste byli pripravovani k pochopeni téchto véci. Nékdo treba d€la
astrologii, nékdo d€la numerologii, nékdo cvi¢i jogu. A véfte mi, Ze vSe z onoho
pohledu uvidite. A kazdy si toho svého Boha do uréité miry najdete. Tim jste
pripraveni na vstup téchto informaci.

Kdyz vas tu takto mam a nat4di se, tak chci moc podé€kovat tady za kamerou Danovi a
poradatelkdm, které to umoznily a samy se toho ujaly. Protoze mé zivi prace v
laboratori, takZze bych neméla cas tato setkani organizovat. Je to jejich obrovska
zasluha. A v kazdém tom mést€ jsou to takovi moji spolupracovnici Otce, ktery sem ty
védomosti prinasi. A vy je skutecné znat potrebujete. Do té doby, nez se naucite
prresné ve vSech momentech svého Zivota Zit to, co prichazim ucit, je to pro vas jesté
budoucnost. Pritomnost vaseho konani a uceni je ta, Ze to umite.

A jsme u toho, co jsem vam chtéla rict. Kazdy vas osud, byt by byl iplné jednoduchy a
nékomu se muze zdat tieba i nudny a Gplné obycejny, je presné nastaven Bohem ve
vas. Neboli vasim skuteénym jastvim. A vybrali jste si ho jako Bohové, ktefi si prisli
zahrat vase role proto, abyste takovy osud p€kné prozili presné tak, jak se vytvari.
Neexistuje nic neduchovniho. Neékteri lidé rikaji: ,,Uz jdu duchovni cestou.“ To jdou
ale i lidé, kteri jsou v zakladnich rovinach a zdanlivé duchovni nejsou. VSechny vase
zZivoty jsou Cesta. Jsou duchovni. Teprve az ve vyssich a konec¢nych Zivotech, které
vnimate jako duchovni, v nichz uz je vas egoismus natolik zeslabeny, uz ty dvé faze
duchovnosti vniméate. Protoze Boha ve vas uz je veliké mnoZstvi a uz smite vnimat
realitu.

Nicméné lidé, kteri toto jesté nemaji, jsou schopni vrazdit nebo se préat... Oni ty véci
délat musi, aby si do svého odchodu naplnili 100 % konani oné jedné véci, které se
jednou vzdaji. My se ale vyvijime. To znamena, ze my vSichni mame domluvené své
role a ué¢ime se ve skupinach. Dnes uz vite, Ze kdyz vam nékdo prijde néco udé€lat, ze
ten clovek vam to udélat musel. Jak byste zjistili, Ze umite odpoustét? Anebo Ze
neumite odpoustét, ze vam to jesté vadi? Proto jste zodpovédni ptred Bohem pouze za
uzaveéry vlastnich ¢aker. Toto je velice dilezité.

Nedavno mi jedna mlada Zena polozila otazku: ,Jak vi§, Ze se ten Cclovek
nepretvatruje?“ Pozor! I to je uzavér. Jestlize skute¢né€ vnimate, ze kazdy ma svoji roli,
tak ji musite respektovat. Ten ¢lovék umi to, co umi. ProtoZe i vy o sobé vite, co jesté
neumite. I kdyz to ¢lovék nékdy skryva. Nékdo uz ne. Nékdo na sebe fekne vSechno,
coz je uz veliky aspéch. Nicméné vite to, co neumite. A vite, jak je to pro vas tézké.
Druhy clovék zase neumi jiné véci. Je tu ale proto, aby v téchto dnech prisel
prozkouset své vrstevniky. Aby se spoleéné tou hrou, kterou tady rtzné vsichni
hrajeme, dostali o kus dal.
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Pokud jsem tedy jedinec a zbytek svéta je zbytek Boha, nesmim se na svych éakrach
oddélit od zbytku svéta. Kdybyste o druhém cloveéku jen uvazovali stylem: ,,Co kdyz se
prretvaruje? Co kdyz si vymysli? Co kdyz 1ze?* Tak uz vy (!) nevérite onomu bozstvi.
Nechte to na téch lidech. Je jedno, zda se pretvaruji. Berte jejich hru takovou, jaka je.
Samoziejmé ale divérujte a provérujte. Protoze tomu clovéku vérit mizete. Ale on
ma4 jeste své ego, které potirebuje samoziejmé prozkouset. [¢loveék + ego; ¢lovek = Bith
(bozstvi) + ego] To jsou véci, které vas uchrani od zakladnich bolesti. Ale i kdyz to ten
cloveék vytvari... A vétSinou jste prozkouseni pres vase nejbliz§i — ty, které nejvice
milujete, protoze je mate dennodenné kolem sebe. VétSinou to jsou rodinni
prislusnici, hlavné déti nebo rodice. Tehdy je to pro vas bolestnéjsi. Ale vérte mi, je to
nadherné nastavené, protoze tomu uceni neutecete. Vybrali jste si ho, jinak byste od
néj s prominutim zdrhli.

Bylo hodné teéeno o aurickych sezenich. Co to vlastné aurické sezeni je? Ukazi vam
tri varianty vyvoje ¢loveka: Prvni je ¢lovék egoisticky. Uvédomte si, co to je prijeti.
Prijeti je, kdyZ ¢loveék fekne ano. To znamen4, at se vam stane cokoli, vy se s tim
ztotozZnite: ,Ano, ted se stalo tohle, co budu resit dal?“ Tedy bez toho aniz bych byl v
kredi a tuto situaci odmital. To je ono ano. VétSinou ale lidé feknou ne a bojuji proti
svétu vné. To znamena, Ze to hazi na druhé lidi. Egoismus je skute¢né hodné
intenzivni. A v této dobé je ho vice, protoZe vas Otec potfebuje prozkouset. Proto se
ted’ d€ji na internetu takové véci a je na ném mnoho katastrofalnich zprav. Nebojte se
jich prosim, protoZe i strach je egoismus. Strach je iluze. Jedina pritomnost Boha, kdy
vaSe télo a myslenky vytvari endorfin, je spokojenost.

Strach piece neni spokojenost. A navic je v budoucnosti. Clovek, ktery se boji,
podléha své iluzi co bude? S tou si nevi rady. Tehdy dochazi k jinym hormonalniim
vydejim. Jde o bloky serotoninu a jinych latek. Ti lidé skute¢né stradaji a maji na
prvni cakte bolesti. Vase prvni ¢akra, to je zaklad (!) — optimismus je nejdtlezitéjsi.
Vy jako bohové jste se prisli narodit do hmoty, tedy do vasich t€l, coz je matka Gaia. A
je to kouzelna iluze. Jestlize prvni cakra zahajuje koloto¢ déni, tak si to uvédomte.
Jestlize jste optimisté, v klidu prijmete jakoukoli situaci, ktera se kolem vas déje.
Télem si délejte, co chcete. Musite to prijmout nitrem! Tehdy reknete na prvni cakre:
~<Ano — prijal jsem to. Jsem tedy spokojeny, vyrovnal jsem se s tim“. V takovém
pripad€ uz nezatézujete vyssi cakry.

Jestlize jste spokojeni, na dvojce vam nebude nikdo vadit, tedy umite odpoustét.
Nebudete se (na toho clovéka) zlobit, nebudete nenavidét [3. ¢akra], litovat, fiiukat
[4. cakra], kritizovat ani posuzovat [5. cakra]. Vite, Ze onen ¢lovek si také sem prisel
odlozit sviij egoismus. A Ze to je Buh. Jeho egoisticka faze neni jeho skutecnou casti.
Je to iluze, kterou on neumi zmeénit. Vy o toho clovéka vlastné potom ,bojujete”,
abyste ho zachranili. Kdyz na vas bude nékdo trvale kticet a vytvaret negativity, a vy
uvniti zlistanete netknuti — neboft vite, Ze kric¢i jeho ego, nikoli jeho skute¢na realita,
potom se ten ¢loveék zacne ménit. Nebot si neudélate uzavér k jeho bozstvi. A jeho
bozstvi to vi.
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Mné se v minulosti dokonce podatilo vyhodit s ,,obrovskou maskou“ a bojem proti
mému vlastnimu egu, dva lidi z mého bytu, kteri prisli na navstévu a byli velice
nebezpecéni pro mé ,malé” dit€. Ma dcera byla nesmirné ¢ist4 a chtéla lidem pomaéhat.
Jednou jsem odjela do mésta vedle Teplic, protoze mé volali kvitili praci. Bylo to
vzimé. A kdyZ jsem ptijela domt, tak vidim, ze za dvefmi jsou dvoje boty. Prijdu
dovnitt a vidim dva chlapce, o kterych jsem védé€la, Ze jsou pro mé dité nebezpecni,
protoze brali drogy. Vstoupim do bytu, venku uz byla tma, Sero, ponuro, coz jesté tu
situaci navozovalo. Ego se mi v tu chvili dostalo pred treti ¢akru, kiicelo: ,Vyhod’ je!
Vyhod’ je!! Urdéité ji néco udélaji nebo ji stahnou do néjakych problémi.“ Ja jsem ale
védéla, Ze nemlizu. Ze ted musim byt tou nejlepsi matkou. Dala jsem si ruce na
bricho, prisla jsem k pokoji a s tsmévem fikam: ,Dobry vecer, chlapci.“ — ,Dobry
vecer, dobry vecer.“ Otocila jsem se, protoze jsem nevédéla, co mam délat. Neméla
jsem pred nimi silu na to s egem tak bojovat, a sla jsem délat veceri.

Zacala jsem zady ke dvefim pokoje krajet cibuli, délala jsem snad tenkrat néjaky
gulas. Moje ego boutilo a vsi silou se tlacilo ven. A natvrdo prisel strach, jak ho Satan
do naés silou cpe, nebot to je skutecné silny egoismus. Otocila jsem se, a piresto co mi
daval na jazyk a k ¢emu mé nabadal, tak jsem prisla ke dverim pokojiku. A rikdm s
usmévem: ,Kluci, date si s nami veceri?“ A oni: ,Ne, ne—ne—ne, ne—ne.“ NaceZ jsem
se vratila k prkénku, krajim dal a fikdm si: ,,Tak ne. Uvidim, co bude.“ A oni najednou
probéhli. Vlezli do bot, zabouchly se dvere a Petruska stala za mnou mezi dvermi a
pta se mé: ,Mami, jak si to udé€lala?? Ty jsi s nami byla vevniti v tom pokoji, a pritom
jsi télo méla... Tam byl tak strasny tlak.“ Ten tlak byl tim, Ze jsem neposlechla ego a
neudélala jsem cakerni uzavér. Takze bozstvi, které mame spolecné, védélo, Ze jsem
bojovala tou ,,spravnou” zbrani. Ano, ja jsem bojovala laskou neboli Jednotou. Timto
postojem nitra miiZete vytesit cokoli. Neni pak nutné, aby se dély dramatické véci. Je
to nékdy hodné tézké, protoze vétSinou jste propojeni se svymi nejbliz§imi.

Vratim se ale k typtim (k vyvoji) ¢lovéka. Prvni je silné egoisticky, bojuje proti svétu,
ale tim se na cakernich systémech uzavira a oddé€luje se od Boha. A to: zlostmi,
kritikou, nenavisti, litostmi, v§emi negativnimi emocemi, které jsem vam ukazovala
na zakladni prednasce. Druhy typ ¢lovéka je jedinec, ktery uz zacina chapat, ze je vse
trosku néjak jinak, a uz si tieba i néco ovéril. I tim, Ze jsem vam vypraveéla pribéhy na
zakladnich prednaskach a hodné videi uz je na YouTube, mtizete pochopit, ze také ve
va$i kartotéce vzpominek, kterou mate v hlavé, jsou vlastné docela neuvéritelné
pribéhy. Kdyz jste néco vytesili tim, Ze jste to hodili za hlavu, Ze jste to neresili. Neboli
jste to prijali. Najednou bylo vSechno jinak. I tohle vas nechal Otec prozit, abyste si v
téhle dobé tu kartotéku mohli prohlédnout a vyttidit spoustu problémi, které v ni
zbytecéné lezely jako nevyreSené.

Vétsina lidi vnima, ze ty véci, které jsem vypravéla, vlastné védéli. Akorat si je
neuméli pojmenovat a pospojovat do koneéné praxe, kdy jde clovék zivotem. A vérte
mi, nemusite délat viibec nic. Nejjednodussi je vnimat a jenom se chovat ke kazdému
moralné. Bez obtiznych rozhodnuti, bez vdhani co mam udélat. ,Ne! Tohle bych
nechtél, abych zazil od druhého ¢lovéka.*1 kdyz to 1akadlo z nabidky egoismu tam je,
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ego vas bude tahat: ,Ted” bych tireba mohl ziskat néjaké penize nebo néjakou
vyhodu.“ Ne—ne—ne! KdyZ to neni Cisté, nedélejte to!! USetrite si obrovské peklo
nitra, strachu, jestli se na to prijde, jestli o to nepiijdu... To jsou véci, které na vas
egoismus usije.

Vite, ja jsem jako dité a cely zivot milovala pohadky. Byla spousta lidi, kteri rikali:
»Pohadky jsou blbost. To je jenom pohadka.“ Ne—ne—ne. Jak to v nich chodi, presné
zrcadli pravdu. JenzZe ona musi byt zitd. VZdy ten cert prichazi nabizet néco za tu
dusi. To jsou ty stavy, kdy vam je tézko. To je ta vyména za to, cemu podlehnete.
Vérte mi, vzdy to dopadne dobre. Ale musite to zit nitrem. Nenechat se egoismem,
tim certem, stahnout. To on vam zatahne dusi do hladin néceho, co jste neudélali. I
kdyz ale certovi podlehnete, je dobte, Ze n€jakou tu ,,chybi¢ku” prozijete. Nedélejte si
vyCitky. ProtoZe byste to museli jesté treba na posledni procento prozit, abyste si v
hlavé jednou provzdy udélali jasno, Ze uz tohle nikdy neudélate.

A to je ono. Proc si délat vycitky, ze se vyvijite? To je jako kdyby si prviiacek v prvni
tridé d€lal vycitky, Ze neumi pocitat. A pritom se do prvni tfidy prisel to pocitani udit.
Tisice let jste byli drzeni v nevédomosti. A bylo vam predkladano, ze jste hrisni.
Jednou za 2000 let se vZdy piSe nova c¢ast Bible. Obnovuji se informace, které v ni
jsou. Lidé, kteri jesté nebyli schopni neublizovat druhym, museli védét, ze hrich je.
Ale on ve skutecnosti neexistuje. Vy jste vyvoj. Vy jste zivot sam. Mate se radovat
uplné ze vseho. Stadi se jen Cisté rozhodnout a Zivot je hladky. Bez kotrmelct.
Vsechno se vytesi.

Budete prochézet celkem obtiznymi zkouskami. I pfes hmotu ve smyslu majetku, pres
penize, i pres jinou hmotu, kterou vy vidite jako své blizni a rodinné pfislusniky.
Vérte mi, nemusite se obavat viibec nic¢eho. Vy jste vSichni ti druzi. Nikdo vam
nepatii. Nelpéte na osobach, které jsou iluzorni. Pouze pro né udélejte s laskou
absolutné vSechno. Dokud jsou tady vedle vas. Abyste jednou, az treba odejdou a
nebudou tady, méli Cisté svédomi. A nemuseli si pak vycitat néjaké nedoresené véci.
Je to zbytecné. Tady a ted miize clovék udélat vsechno.

Musim vas upozornit jeSté na jednu dilezitou véc. Biih ,slyS$i” (citi je pfes ¢akerni
systém) pouze vase amysly. To znamen4, Ze kdyz maéte ¢isty timysl pomoci naptiklad
néjakym rozhodnutim, nebo nééim jinym pomoci, a takzvané to nedopadne...
Nemusite si délat zadné vycitky. Tehdy na vas nepripada viibec nic. VSe je Cisté, pouze
ta véc tak méla z rtiznych divodit dopadnout. O né se ani nemusite zajimat, protoze
jsou zalezitosti celé skupiny lidi, ktera byla zacastnéna ve hie osudi. Pokud tieba ti
druzi byli vypocitavi a d€lali to z riiznych jinych diivodi, proto to tfeba nedopadlo. To
jsou zbytecnosti. Hrich viibec neexistuje. Je pouze vyvoj clovéka.

Vy komunikujete s Bohem pouze na tirovni hormonalniho vydeje. To znamen4, Ze
Btih vas neslySi. Nema usi, ani vas nevidi o¢ima. Otec je celkova energie, ale vy jste
ponofeni do Gaiy, coz je Matka. To je hmota, ktera spolupracuje, abyste se naucili
odbouravat prekazku, ktera je mezi nimi. Napred je velice siln. Ten silny egoismus je
tahle cela energeticka vrstva [ukazuje na tabuli] po mnoho Zivoti, kdy nabirate v sobé
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hladinu bozstvi. Urychlit to nejde, protoze vyvoj hmotného téla by clovék neunesl. Byl
by tplné zdemolovany. Ta energie je obrovska. Zivot po zivoté, tedy postupné, kdy
clovék déla ty ,kotrmelce“, nabira si odolnost svych nervii proto, aby jednou vydrzel
skute¢nou energii splynuti.

V této dobé je velké mnozstvi lidi, ktefi jsou pripraveni. Vite, Ze v minulosti takovych
lidi bylo par. Nemnoho lidi cirkev oznacovala, a do dneska je oznacuje, za svaté.
Tehdy jich bylo malinko. Je to i proto, ze dfive se dusSe rodily za velmi dlouhy cas
(250—-350 let). Dnes je navrat dusi velice rychly a kratky. Nebot roste populace na
planeté, coz ma své divody. Nahofe je pouze trvala pritomnost (bezcasovost,
vécnost). Takze dusSe, které chodi nahoru ve védomosti, nahofe ve védomosti
nevnimaji nas ¢as. Ony si ziji dal, plni si své tikoly. Tak jak maji, ve vyssich tirovnich.

Ja vas priblizuji k Otci pouze pies 6. ¢akru, protoze vas oteviram vasi skutecné realité
vaSeho bozstvi. U 7. ¢akry nikdy uz nezasahuji. A ted’ jak? Vidite, Ze vas uéim byt
spokojeni. Vysvétluji, pro¢ se muZete divat na jakoukoli situaci, nebo na jakéhokoli
¢lovéka, jako na dobrého. Uz kdyz k vdm mluvim, nékdo vice, nékdo méné citi, jak
vase télo — bud’ celé anebo v urcitych partiich, jemné brni. Je to takovy pocit, jako by
v ném néco vrnélo. To je tim, jak si véci uvédomujete, tak se vdim pomalu upravuje
cakerni soustava. Tim jak si svou ,kartotéku“ probirate a vnimate, Ze je to dobre. Uz
toto je vase pochopeni, a vaSim pochopenim nastava c¢iSténi a upravovani cesty pres
cakerni soustavu mezi vami a zbytkem svéta. Neboli bozstvim.

Jde tu o jednu jedinou véc. Kazdy z vas jste Buh, ktery si prisel zahrat svoji roli. Roli
vaseho jména a tvaru. Nebof jste podobni svym rodi¢tim, které jste si vybrali. Abyste
si nabrali genom — to znamena osud a tvar téla. Télo je vas diim, ve kterém zijete.
Vase puvodni vile byla vybrat si cely vas osud. Proto kdokoli v ném hraje roli
(hmotna stranka), a prichazejici situace (duchovni stranka), oboje jste si vybrali.
Vybrali jste si cely osud. Véetné vSech situaci, které v ném jsou. A véetné vSech lidi. A
tak vSechny situace a vSichni lidé, co v nich jsou, jsou pro vas dobti. Takovi, jaci jsou.

Jestlize jste si cely osud vybrali, tak je vSe vasi Bozi viili, protoZe Bith ve vas si to
vybral. VSe je v osudu. Jakmile jste optimisticti, vidite vSe dobie a lehce. Ja jsem nic
jiného nedélala, jen jsem byla neskute¢ny optimista. Mné€ nic nevadilo. At se mi v
zivoté stalo cokoli. A nékdy tam byly ohromné drsné véci, které vam ani nemohu
vypravét, protoze to se tyka lidi, ktefi zili v mém okoli. VZdy jsem to vidéla dobre.
Nikdy jsem nebyla zdemolovana. Byly chvile, které byly velmi tézké, ale vidy mi
bozstvi pomohlo. V tu chvili, kdyZ uz jsem hrabala z posledniho. A bozstvi védélo, ze
jsem na dné a neumim se zlobit, vycitat, a ten ¢lovék mi nevadi. Jenom jsem védéla,
Ze ublizuje svému okoli, protoZe podléha svému egoismu.

Kdyz uz vas zkouska dotla¢i az na dno a neumite tyto véci, pak vzdy prichazeji
neuveéritelné zazraky. Abych vas jednou tohle mohla ucit, musela jsem je zazit. Abych
védéla, jak tato prace souvisi s optimismem, se sjednocovanim. Kdyz dojde ke spojeni
a jste jen optimisticti, tak vy vlastn€ rezonujete s celym vybérem vaseho osudu. S
puvodnim Bohem. Proto se mluvi o Bozi viili.
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Jestlize ale budete zablokovani, tak je jedno na kolika ¢akrach. Staci jedna cakra,
kterou neumite, treba litost. Mnoho lidi nevi, Ze i litost je egoismus. Egoismus je
prosazovani viile ¢lovéka v zapomnéni, kdy ¢lovek nesouhlasi s tim, co se mu d€je. Je
mu to lito. Nebo nesouhlasi se situaci, ktera tam je. Uvédomte si ale, Ze ta situace je
takova, jaka je. I lidé, ktefi vdim néco udélali, to museli udélat. ProtoZe jinak byste
nezjistili, Ze to neumite prijmout. Stalo se. Napravim jen svym chovdanim to, co se
prihodilo, a jede se dal. Tim padem vSechno kon¢i. Nékdy to pro vas bude hodné
tézké, ale uz mnozi podle dopisti, které mi pisete, to zvladate docela dobie. Jestlize se
naudite prijimat a fikat ano na kazdé éakre, tehdy prijde spojeni. Vzpomenete si, kdo
jste. Zacnete spatrovat svoje bozstvi.

Prichéazi to vétSinou po nocich, kdy zacnete mit zvlastni stavy vrnéni a brnéni. MiZete
zacCit vidét tfeba i jiné svéty. Nemusite, ale jsou nékdy dilezité. Vase Nadja presné vi,
co vam ma ukéazat, a kterym smérem mate jit. A to je pro vas velmi podstatné. Ja jsem
napriklad nikdy nebyla zvédava. To je néco, co jsem viibec nedostala jako dar. Nikdy
jsem se nezajimala. Ale pak jsem si mohla na druhou stranu prohlédnout, Ze vSechny
informace, které se ke mné dostavaly a potiebovala jsem je, se ke mné dostaly v pravy
Cas. At se to tykalo prace nebo néjaké informace o ¢lovéku, kterému jsem tfeba méla
pomoci. VSe priSlo v pravy cas. Protoze vase Nadja vi, Ze kdyz jste jesté zvédavi ve
smyslu: ,,Co ten druhy ¢lovék? Co déla? Jak déla?“, mohli byste toho jesté n€jakym
zptisobem zneuZit. Nebojte se. Skute¢né se dozvite presné véas, co bude zapotiebi,
kdyz se nebudete oddélovat na cakerni soustave.

Predstavte si, Ze jste bunky v lidském téle. Kdyz ma bunka jesté své osobni zajmy,
které chce nékdy vyuzit a zneuzit (to je ego, k tomu dochazi), tak vas télo jako burnku
blokuje. Protoze vi, Ze jeSté byste n€kde utekli za svymi vlastnimi zdjmy. Ale tehdy,
kdyz vite, Ze jenom slouzite, d€late vse jen pro celek. Pro druhé okolo vas, pak vam
doda presné v pravou chvili informaci pro to, co mate udélat. Protoze télo
samozrejme vi, kde mate byt, co mate delat. Ono je vysSim védomim celé jednotky.
Proto je dtlezité, aby ¢loveék ve stavu, kdy si za¢ind uvédomovat, Ze nema bojovat
proti svétu (jako predchozi egoisticky typ clovéka), zadal bojovat proti svému
egoismu. Proti egoistickému vnitfnimu hlasu. To jsem vam pred chvilkou popsala na
piibéhu s mou mladsi dcerou.

Ze zacatku takovy clovek nevi, jak s egem bojovat. Uz vi, Ze je v ném néco, co se zlobi.
Co fiiuka a co ho nabada, aby druhému néco udélal. To nejste vy! I kdyz se vam nékdy
takova negativni myslenka pohrne na mysl, uz vas ,Ten cerny“ ma. Kdyz vérite, zZe:
ted jsem spatny, protoze meé takové myslenky napadaji. Ne! To nejste vy!
Neposlouchejte ho. Sta¢i ho ignorovat a neudélat, co zada. Na mé ego také kricelo,
abych ty dva chlapce vyhodila. J& ho neposlechla. A nemyslela jsem si, ze jsem
Spatna. Védéla jsem, Ze on je oddé€lena ¢ast, ktera se tvari jako ja.

Na zakladnich prednaskach jsem vam vypravéla sviij ptribéh z détstvi, kdy mé ve
¢tyrech letech nabadal k naprosté Silenosti vii¢ci moji mamince. Je Gzasné, kdyz se
vam takovy hlas ozve. Protoze miizete nékdy zjistit podle nesmyslu, ktery chce, ze vy
takovi nejste. Tam uz mate nabér tohle nejsem ja. To je UzZasné, vyuzijte toho.
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Jak se toho tedy zbavit? Uz vite z mych prednasek, Ze nejsiln€jsi zbrani na likvidaci
cehokoli a kohokoli, je zbran jedna jedina: laska. Znicite ten hlas jen laskyplnosti.
Toto umi lidé, kteri projdou ¢tvrtou cakrou a stale si nabaluji vyssi a vyssi Zivoty.
Laska ma mnoho podob. Nicméné v nejvysSich fazich uz zadinite odkladat
prosazovani své viile, coz je magie. Vite, Ze je zesilena v zivotech té€sné predtim, nez
odkladdme svoji vili. Abychom si prosli ty dopady. A v§imli jsme si v magickych
zZivotech, ze dopady jsou velmi drsné. Mluvila jsem s mnohymi ¢ernymi i bilymi magy.
Poznam je, kdyz jdou po ulici. Vnimam je, kdo jsou. Lidé, kteri délali ¢ernou magii, se
mi priznali, kdyZ jsem s nimi mluvila, Ze to, co jim magie dala, jim velmi, velmi drsné
i vzala. Ano, ¢lovek si musi tento prozitek nabrat (prozit).

Tito lidé nejsou Spatni. Je to pouze jejich vyvojova faze. Kdyby vam vadili, neumite
jesté prijimat Bozi te€lo takové, jaké je, a oddélujete se od nich. To jesté neni Cista
laska. Musite své€t zahrnout nestrannou, absolutni laskou, prijetim. Znat pravou
podstatu ¢lovéka, ktera je bozska, a vidét iluzi, které ten clovék podléha.

Pamatuji si, jak kdysi davno ke mné priSel na navstévu jeden pan. Prisel na vyklad.
Kdyz se otevrely dvere, tak jsem si rekla: ,, T€ péro, co se jen bude dit?“ Protoze z
ného cisela velmi silnd magie. Ovliviioval uz svymi myslenkami druhé lidi a snazil se
je posunovat. Prvni dvé hodiny vdm mohu fict, Ze to bylo hodné tézké. Viibec se na
mé béhem nich nepodival. Sed€l v obyvaku, a ja jsem malovala obrazky a vysvétlovala
zakladni prednasku. (Jeho Zena byla Gzasni. Ta byla Cistd. Oni se samoziejmé
vyucovali. Nicméné on tu prednasku chtél.) Kdyz jsem ho vidéla ve dverich, tak jsem
si rikala: ,Jezisi, Otce, koho mi to sem posilas? Ale kdyz ho posilas, tak je to spravneé.“
Nebudu vés hodnotit jako hrasky v lusku, kdo kam patii nebo nepatii — jestlize k
tomu doslo. A kdyz by k tomu nemélo dojit, tak vzniknou takové zabrany, Ze onen
clovék ke mné nedorazi. Tak jsem to respektovala. Poté pozdravil, byl slusny, podal
mi ruku, sedl si v obyvaku do ki‘esla a zapichl o¢i doprostired konferenéniho stolku.

Po dvé hodiny, ja jsem mluvila a mluvila, se na mé viibec ani nepodival. Jenom
posilal to, co byl zvykly posilat na druhé lidi. Ja jsem si fekla: ,,Dobte Otce, poslal jsi
mi ho sem. S laskou udélam ten samy mnohahodinovy vyklad.“ Za dvé hodiny, kdyz
jsem neustéle s laskou povidala — absolutné nestranna, se najednou zacal strasné
potit. Protoze moje laska to, co vysilal, natlacovala na néj. Nefungovalo to. Na
vSechny lidi okolo to fungovalo, ale na mé ne. Byl z toho tak hotovy, Ze najednou
vybouchl. J& byla na jiné fazi a on zacal klast otazky aplné odjinud, ale zacal se ptat.
To bylo Gzasné. Najednou se komunikace rozproudila. Hodné véci odhalil, a kdyz
potom odchézel, tak mi rikal: ,Jsem rad, zZe jsem tady byl. J4 jesté s néjakymi vécmi,
které tady rikate, nesouhlasim. Vim, Ze asi ta chyba bude ve mné, ale jesté na to
nemam. Jesté budu pracovat.”

Pak jsme délali aurické sezeni. Kdyz jsem mu jela po pateri nahoru, tak se zasnil a
povida mi: ,Vite, ja tak nékdy snim, Ze budu jak Jezis. Takhle machnu rukou a vSichni
budou padat zdravi k zemi.“ To je typicky bily mag. Ja se zacala hrozné smat a fikam
mu: ,Jo, tohle budete umét. Ale az to nebudete chtit takhle délat.“ Vidé€la jsem jeho
oci, jak se otocily. Jak mi nerozumél. Jak to nejde. Je v ném jeSté ohromné prani,
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které se navrstvi, které nabyde. Tohle je tedy zapottebi odlozit. Vasi viili jedince,
kterym se citite byt. Ze vy jste tim jménem a tvarem, ktery tady chodi po svété. A
ktery zapomné€l, Ze je Bih.

V této dobé prichdzi mnoho nabidek z BoZziho téla. Ten, kdo jesté nebude mit
nabranou miru magie, se jeSté chyti nékde jinde. Pravda kazdého ¢lovéka je tplné
jina. Pravda je totiz vas duchovni vyvoj. To je také dilezita véc, kterou jsem vam
potifebovala sdélit. MozZna, Ze uZ je nékde na internetu, ale mozna jste ji nezachytili.
Opakovani je matka moudrosti. Stejné si to asi budete poslouchat vickrat. Protoze tim
si to, co vam rikam, nabirate znovu. Kdyz zapomenete. A vérte mi, Ze zapomenete.

Na breznové prednésce v Ji¢iné v laznich Hillarion, ktera dodnes jesté nevysla, byli
dva manzelé, kteti jeli domt do Liberce. Jsou moc fajn, parkrat jsem s nimi mluvila.
Smala jsem se a fikdm jim: ,,Vsadte se, Ze zapomenete. A mozna jesté dneska.“ A oni:
»L0 neni mozné. VSechno si pamatujeme. A my jsme jesté dva, my si to budeme
pripominat.“ Pak mi vypravéli: ,Jesté v auté jsme vSechno védéli, a jak jsme prisli do
kuchyné — nic. Jako kdyZ vymetes z hlavy aplné vSechno.“ Teprve az kdyz se naudite
kricek po kriicku vSechno zit, tak to potom Zijete.

Abych se vratila. Magické faze jsou jesté prosazovanim vasich vlastnich vili. Vili
jedincd, kteri Ziji v zapomnéni. Magové sice uz védi, Ze néco je nad nimi, ale neumi to
zit. Neumi si zkratka jeSté uvédomit, Ze laska je nejsilnéjsi zbrani, ktera existuje.
Pamatuji si, jak se mé kdysi jeden éerny mag ptal: , Ty mas velkou ochranu, ze?“ On
by nepochopil. I kdyz bych mu tisickrat rekla, Zze mé chrani laska. Takovy ¢lovek si
mysli, Ze ovladdm néjaky mocny druh magie, ktery on jeSté neznd a neumi ho
rozbourat. Je tam jakéasi ticta. Ten ¢lovék vi, Ze mi nemiize ublizit. To uz vi, ale stejné
to zkouS$i, co kdyby nahodou. Laska vas skutecné ochrani, protoze jestlize se
dostanete nad Sestou ¢akru, stavate se védomym Bohem ve svém téle. To je ptivodni
osviceni.

Vratim se nyni zpatky k vyvoji na planeté. Téch osvicenych lidi bylo malo. Jsou
dodnes povazovani za svaté. Byli to zeny i muzi, kteri dosli k obycejnému lidstvi, kdy
ego uz nepromlouva. Mate ho uz pod kontrolou. Neddvno mi jeden mlady muz rikal:
»Ly jsi fajn, ty jsi takova fakt obydejnd zenska.“ Ja povidam: ,Vzdyt ja to vzdycky
tvrdim, Ze jsem obycejny clovek.“ A on: ,No, ale to jsme vsSichni, ne?“ — ,Ano, ale
maéalokdo o tom vi.“ I to, Ze chci vypadat pired druhymi 1épe, je uz zastirani néceho,
oddélovani se. Jste, jaci jste. Takovi, jaci jste, jste dokonali. Obrovska laska k druhym
a k celku. To znamena i k sobé! I vy sami sebe musite milovat takové, jaci jste. Jinak
se k Bohu nepropracujete, protozZe i vy jste soucast. Celé t€lo musi byt v harmonii a
musi mit stejné predpoklady — nestrannost a spravedlivost.

Bozstvi vas prozkousi neuvéritelnymi zkouskami. Tehdy zjistite, pti trvalém otevieni
vSech éaker ¢akerniho systému od jedni¢ky do Sestky, kdo jste. Ze jste bohové. Potom
ale uz s vami skute¢né nikdo nehne. Clovék, ktery na vas dfive kiicel, a vadilo vam
to... Najednou s tlevou zjistite: Jééé, mné to nevadi. Ja to beru tak jak to je. A pozor!
Ego téch lidi bésni. Jakoby pridavaji a zkousi to.
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Pamatuji se, jak mi jedna holcina vypravéla, Ze jeji maminka na ni zkousela natlaky
riznymi zptsoby a ona nereagovala. Pokazdé jen prikyvla nebo udélala, co se po ni
chtélo. VSechno probihalo v poradku. Nezlobila se na maminku, ale ona na ni zacala
kricet: ,No, ty jsi snad v néjaky sekté, nebo co? To neni mozny, s tebou nic nehne!“ A
ted pozor! Dobte poslouchejte. To je Satan neboli nase spoleéné ego (a mame
spole¢né ego, je propojené). To znamen4, ze kdyz uz v sobé néco ustojite, musi ptijit
nékdo z vnéjsku (ze svéta) s jinou tvari. Stejny Biih s jinou tvaii a se zdanlivé jinym
egem, ktery vas trochu popichne, aby vas jesté stahl. Abyste si prestali byt jisti v
kramflecich a podlehli mu. Nebojte se. V klidu vysvétlete sviij postoj. Druhy ¢lovék
vas musi respektovat. I Satan vi, Ze nad ¢asti vas prestane mit nadvladu. Je to v planu.

Vse tady je, a vzdy bylo a bude tak, jak je vytvorené. Neni viibec ¢eho se obavat.
Jenom Zijte. Zijte ¢estné, s laskou a moralné. Stavy, které budete zazivat, jsou
opravdu krasné. A zacnete se jako plastev (ja vas vidim jako tkan) odlupovat od tkani,
které jsou pod vami, které jeSté musi byt zkouSené. V této dobé je to zkousSeni velmi,
velmi intenzivni. Pfes média obecné a obzvlast pres internet. BoZstvi vas pres né
zkousi ze strachu. Nepremyslejte o tom, co bude. Tvorte. Bez fanatismu prosim.
Abyste to Spatné nepochopili.

Nékteri tomu moc nerozumi. To jsem s udivem zjistila z nékterych otazek. Je ale
dobte, ze se ptate. A celé odpoledne vénujeme vasSim dotaziim. Napiste si je na
liste¢ky, protoze vétsina lidi nechce odlozit jakousi intimitu. Budu to respektovat.
Jakmile vdm dojdou véci, pochopite. Zaé¢ini uz odbouravani vasich aurickych tél. Ja
soucasné mnozstvi ohlasti nestthdm. Od rana do vecera, pondéli az ¢tvrtek, jsem
v laboratori. A do toho mam dvé auricka sezeni denné. To jsou 4 hodiny mluveni k
néjakému konkrétnimu cloveéku. Je to ¢asove naroc¢né. Mam jeSté maminku... zkratka
to nejde. V této situaci volim ten nejlepsi zptisob. Nedrti mé to. Kdyby mé to drtilo,
odmitala bych to (byla by ta situace pro me tézka), seviela bych si nékde jednic¢ku a uz
bych vdm nemohla fict to, co pottebuji.

Takze vidite, Ze z lasky k vAm, vam vlastné nemohu pomoci. Je to legracni, ale je to
tak. Jsou véci, které musite hodnotit a vnimat. Vy mate byt spokojeni. Jestlize
neumim byt na néjaké ¢akie spokojeny, musim si nékde pomoci. Jednou jsem rtesila
Zenu, ktera méla neustéalé srdec¢ni problémy. Tam byly v minulosti jen litosti. V této
dobé se odbouravaji vase i tireba 25 let staré zapisy.

Spousta lidi bude mit takové srdeéni tfesy. Nic to neni, jen se vam upravuje srde¢ni
cakra, protoze ona je vstupni branou do paté dimenze. Mate k tomu nejblize.
Vzpomeiite si na Krista: ,Ja jsem laska.“ [Jan 17:26] Srdec¢ni ¢akra je na této hmotné
roviné symbolem lasky. Ale také vite, Ze rekl: ,Jen prese mé (tedy pres lasku) se
dostanete k Otci.” [Jan 14:6] Srdce tedy budete mit upravené. A lidé, ktefi budou zit v
paté dimenzi, budou uz vnimat nikoliv ja, ale my. Budete propojeni pres vase srdeéni
cakry.

Vratim se k té pani. Ona mi vérila, kdyz jsme spolu mluvily. Ale za hodinu uz ne.
Takze neustale volala a psala. A hlavné se bala. Vysvétlila jsem ji tedy: ,,UZ ti nemohu
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pomoci. Ty musi$ pracovat. J4 bych ti tim ublizila, kdybych stale néco upravovala. To
zkratka neudélam. Ty pochopis, Otec mi to preda, ale opét to ude€las opacéné. Jestli mi
neveris a bojis se, ze to neni pravda, tak béz klidné do nemocnice.“ Protoze uz pak
méla jednicku zatizenou. Uz ji zacaly bolet nohy, takze si demolovala néjakou jinou
cakru. ,Nech si vySettit srdce, aby ti doktori dali ¢erné na bilém, Ze je v poradku.”
Tenkrat mi na to nic netrekla a za tyden v patek mi volala z interny v Teplicich, kde
stravila cely tyden: ,Srdce mam zdravé jak zvon!*“ To je vaSe berlicka. Kdyz néjakou
¢akru neumite, tak si klidné pomozte béznou lidskou zvidavosti. Ovérite si, Ze se tam
nic nedéje, protoze byste to jinak neustali.

Jde si opravdu pomoci v jakékoli situaci. Nikdy neni zpiisob, jak byste o néco prisli.
To je iluze hmoty. Kdysi davno jsem méla mali¢ké déti a Otec mi dal prikaz, abych §la
do soukromi, abych udélala laborator. Ja jsem ho poslechla. Bylo to tedy velmi
obtizné. Skute¢né jsem pracovala 18 hodin denné. Kdyz se pak udélala jedna mistnost
a fungovalo to, teprve tehdy jsem prestala v zaméstnani. Potom jsem tedy pracovala
doma. Po sedmi mésicich, kdy jsem chodila a spala jsem takika s otevienyma ocima.
Nabrala jsem si ohromny dluh. Leasing se samozrejmé musi splacet. A védéla jsem,
kdyz pracuji tolik hodin denné, Ze to dlouho nevydrzim. Rozvrhla jsem si tedy
splaceni leasingu nerovnomérné. Naplanovala jsem si: ,,Rok to vydrzim, pak uz ty tii
dalsi budou dobré.“ Dva roky jsem si rikala: ,,Ale co kdyzZ mé to poznamena?“ Jakéasi
nejistota na prvni ¢akie prece jen byla. Rikdm si: ,Dvé déti... nebudu mit 74dné
uspory... Vzdyt ja vSechny penize, které vydélam, posilam na splatky. Pak nemame
skoro co jist.“ Jesté k tomu vSemu jsem si ,pritizila”, protoZe jsem si sjednala Zivotni
pojisténi. To ze mé sice tahalo jesté dalsi penize, ale upevnila jsem se na prvni cakfe.
Védéla jsem, ze kdyz se se mnou néco stane, tak déti dostanou néjaké penize. A z nich
mohou eventualné vystudovat, nebo mit néco do zdkladu, kdyz uz nebudou mit
matku.

Vse probihalo hladce, jinak by to odnesla nékde na nohach. Povazovala bych to za
tézkou situaci, coZ uz neni prijeti situace. Pozor! Bylo to asi rok a pil, kdy jsem
leasing doplatila. A automaticky tim dnem, kterym jsem doplatila leasing, jsem $la a
Zivotni pojisténi zrusila. Lidé v mém okoli na to reagovali stylem: , Ty jsi blazen!?
Vzdyt ti z toho strhnou 18 000 korun.“ Jesté v ném bylo zakomponovano spoteni,
nikoli jen pojisténi. ,Pak dostanes$ jen minimum. Jinak bys dostala velké penize.“ A
ja: ,Ne. Ja jsem si za téch 18 000 koupila klid a zdravi, protoze mi to nerozhodilo ten
muyj systém.“ O nic jsem neprisla. Naopak, ziskala jsem zdravé t€lo, kdyz jsem védéla,
Ze bych jinak nékde méla psychickou nerovnovahu. Tohle je skutec¢nost.

Vy miizete udélat cokoli. Jestlize lidé nepochopi, co to znamena zit v pritomnosti,
krecovité se boji. Nemyslet a nevzpominat na minulost, anebo se boji planovat
budoucnost — to je nesmysl. Klidné si vzpominejte do minulosti, na co chcete. Ten
prozitek — tunel, kterym prochazite, a kde je napsany cely vas osud, ten je skute¢né
dany. Mate jenom v klidu projit. I kdyZ na vas nékde néco bafne, to nic neni. Kdyz
zachovate Kklid, tak se to vyresi. Clovék, ktery ale odmitne — udéla ne. V piipadé, ze se
s nécim setkd, co odmitd, okamzité se tento moment posune do minulosti. A vy —
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kdyz to tomu clovéku na dvojce neodpustite, nebo vam ten moment vadi, (to jde
y,heodpustit duchovné“ neboli situaci), zijete pak stale se vzpominkou bloku na
minulost. Stahuje vas to do minulosti.

Kdyz tady a ted’ vSe udélate suprové, netadhne vas do minulosti nic. Pozor! Zac¢nete
mit, s pardonem, duté hlavy. Najednou zjistite, Ze si velmi mélo pamatujete. To nic
neni. To je spravny stav — zadné myslenky. Clovék ma spravné zit hodné intuici.
Nebudte vydéseni, Ze prichazi Alzheimer. Tak to neni. [smich] Pfijde do ni pouze to,
co je aktualné zapotrebi v bozstvi fesit. Tyto prednasky jsou diikkazem, protoze vite, Ze
nemam nic napsané. Pouze vam predkladam, co mi pada do mysli, a komunikuji s
vami. A jeSté jsem byla vybrana jako ¢loveék, ktery mluvi dplné obycejné lidsky.
Nemluvim spisovné. Kdybych méla mluvit spisovné, tak budu d€lat ,eeeeeeh
aaaaah...“ Chténi pred vami mluvit spisovné mé stahne. Ne—ne—ne. To uz byste se
nedovédéli skoro nic. Mozna tak 50 %. Bylo by to velmi obtizné. Bozstvi zkratka ve
vas musi jen téct. Myslenky vytvari ego. Kdyz je ¢lovek disty, vSe prichazi, aby
uvolnovalo bozstvi v druhych lidech.

Druhi faze je budoucnost. Lidé se budoucnosti boji anebo se boji planovat. To je
nesmysl. Naplanujte si tfeba na 10 let, co chcete. Kdyz pak ale k vasemu planu
nedojde, bez kie¢i jdéte dal. Stejné pak zjistite, Ze to je zbyte¢né. Ze miiZete planovat
tireba jen par meésicti néco obrysové doptedu, ale pak to nechte. Nechte to probéhnout
a uvidite, Ze kdyz to pustite, tak se to samo uskutecni. A v té nejlepsi varianté, kterou
miiZete mit. Ale toto, jak na vas koukam, uz nékteri zazivate.

Jakmile na nécem visite a smérujete si to tak, jak by to mélo probéhnout, vzdycky
jsou néjaké komplikace. Kdyz télo vi, Ze buiika mu neodporuje, tak ji pomtiZze. Stejné
veSkeré vaSe napady, které vam prichéazeji do hlavy, jsou bozského ptivodu. Protoze
ego spolupracuje s vasim bozstvim. Napriklad i ndpad postavit dim nebo nékam jet
neni z vaseho druhého zakladu [ega] a vi, kde mate byt, Ze se mate nékam dostat.
Pokud byste najednou vidéli, ze se déji néjaké véci, které vam to nedovoli, nebrarte se
tomu. Treba je to jen prozkouseni, protoze v kone¢né fazi se tam najednou zazra¢né
dostanete. Nebo k tomu nedojde a nemaéte se tam dostat, ale nereste to.

Budte volni. Nechte bozstvi protékat. Ono presné vi, kde se vase malickost ma
nachazet. A co mate kdy, kde, komu dokonce i rict (!). Zazila jsem stavy, kdy ma pusa
mluvila, a ja jsem byla zdésena. Skutecné jsem do toho nedévala viibec nic. Nebo véci
d€lalo mé télo. Kdyz jsem treba méla byt ochranéna, ze by mi nékdo ,ublizil“ a
nemelo to byt, mé télo konalo samo.

Zrovna vcera jsem vypravéla na vecernim sezeni pribéh (bylo tu par lidi, kteri jesté
prisli na povidani), o tom chlapci, ktery si ke mné chodil piijéovat penize a nevracel
je. U ného byla ale néjaka zavislost, bud’ na hernich automatech, nebo na drogach.
Byval by mi ublizil, protoZe prislo ego. Ja ego v oc¢ich pozndm. Zazvonil na mé, Sla
jsem oteviit, a kdyz jsem prisla (jA mam pied domem asi 7 schodi, po kterych
prichazite), oteviu dvere a on stal za domovnimi dvefmi. Byl na né tplné€ nalepeny.
Takze kdyZ jsem otevrela, tak jsem musela couvnout. Vidim jeho oci... Kdyz ke mné
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nékdo mluvi, poznim, jestli mluvi ego, nebo vase Nadja. KdyzZ ptijde ego, tak vim, co
mam rtikat, abych ono ego zastréila. Nesmite se od bozstvi oddélit! Jinak vaAm ten
clovék skutecné ublizi.

Vnimala jsem tedy, jak to ego zkratka priSlo bud’ néco ukrast, nebo néco udélat. Mél
mi vratit penize, které mi predtim x mésict vratit nechtél. Ale nebylo to moc, asi 250
korun. Ustoupila jsem krok zpatky, usmala jsem se a udeélala krok dopredu. On tedy
musel couvat a byl z toho vydéSeny, protoze to ego neéekalo. Rikam: ,Lukasi, ty mi
jdes vrétit ty penize, ze?“ A on: ,,No, ja je nemam.“ — ,Tak se jde$S omluvit, to je také
dobré.” [smich] A on: ,No, néé. Vite, ja bych chtél pujcit jesté.“ Ja fikam: ,Lukasi, ale
ja ti neptij¢im. Ty jsi nebyl schopny... a védél jsi, Ze mam padesatikorunu do patku.
Dala jsem ti 250 korun. Slibil jsi, Ze mi to za 3 dny vratis. Ale bylo ti aplné jedno, jestli
ja budu jist, nebo ne. Prestoze jsem se nad tebou slitovala.“ A on: ,,Ani 70 korun?“ Ja
rikdm: ,Ani 10. J4 vim, Ze z tebe téch 250 korun nedostanu. To je mi celkem jedno,
ale sem si uz nikdy pijcovat nechod. Ty ses ani neprisel dneska omluvit?“ Zkratka
jsem to ego testovala. Tepala jsem do néj a vidéla jsem, jak chce dovniti. To ego uz
bylo tak zoufalé, Ze by skute¢né ublizilo.

My tam na kiizovatce mame takovy malinky stanek, kde se naléva. Takze tam stoji
chlapi s pivem, povidaji si nebo si daji prcka. Rikdme tomu , U Policajta®, protoze
majitel je byvaly policista. Jsou to lidi, jakysi kolorit ulice, ktefi tam Ziji 53 let a bydli
tam celé generace. A ja mu rikam: ,Bé€z tam ke kolegim. Oni té znaji, vzdyt jsi z ulice,
treba ti tam nékdo piij¢i.“ Tim jsem to ego jako by zasytila, usméala se a zaviela dvere.

Bylo to v zimé, hodné brzy se stmivalo. Volala mi jedna pani doktorka, ke které jsem
Sla pro otisky. Néekteré ordinace mély i vecerni (sménu), takze jsem si v 19.30 §la pro
otisky a toho Lukase jsem vid€la bez bundy u kontejneru. Mozna ji i nékde strelil. On
mé vidél a ja jsem pozorovala, jak to ego bésni. Jak premysli. Kam by Sel, co by kde
vzal, co by udé€lal. Ten clovek si nevi rady. Citite obrovsky soucit s tou dusi, ktera je
uvéznéna a nevi, ze je jednoduchy recept: Vzdyt ja to mit nemusim. A je klid. U ného
je nabér jesté ohromného uceni.

Sla jsem pro otisky a vratila jsem se. Vchod u dveii do ulice je vétsinou tmavy, protoze
ja svitim do zahrady, tam jsou mistnosti, ve kterych nejvic ted’ jsem, kdyz déti odesly
z domova. A v kuchyni jsem si pripravovala veceri. Krajim salat a najednou jsem
slySela kratinké zazvonéni zvonku. Jak asi nechtél, aby to bylo slySet po domeé,
protoZe nahore je maminka. Tak jsem nereagovala, fikam si: ,,To se mi zdalo.“ Za
chvilku zvonek cinknul kratce znovu, ale to uz bylo slyset vic. Védéla jsem, ze nékdo
prisel. Jdu predsini, oteviela jsem dvefe na chodbu, zvedam ruku, Ze oteviu... A
najednou moje té€lo pripazilo, udélalo ¢elem vzad a odchéazelo. Kdyz tam nemate jit...
Nahote mi pouze chtéli predvést, jaké my jsme loutky.

Starejte se o to, abyste byli ¢isti. Pak se vam skute¢né nemuZe nic stat. Jednotna laska
k Celku, ke vSem (!) lidem. Jakmile tam bude figurovat nékdo, koho byste neskousli,
jesté to neumite. A bud’ vas ten ¢loveék bude stale zkouset, nebo nékdo jiny. Kdybyste
se od néj odstéhovali tisice kilometrii, tak ho nékdo zastoupi, protoZe tohle jste se sem
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prisli naudit (mate to v planu). A bude to stejny Biih, ale s jinou tvari, s jinym
jménem, s jinym tvarem, ale naucdite se to. Vas plan prichodu sem totiz obnasi bod B.
Bod B vétSinou neni presny vék, kdy mate odejit, ale je to to, co se mate naudit. At
chcete nebo nechcete, tak se to zkratka naucite.

Cim vice se budete branit, tim to bude horsi. A budete od Zivota dostavat facky.
Nebraiite se, prijmeéte lidi kolem sebe takové, jaci jsou. S tim, Ze jen télem jim date
najevo odpor. Télem, nikoliv nitrem. Nesmi vam to vadit, protoze ten clovek se také
udi. Prichazi si odlozit egoismus. To znamena, Ze to, co v tom ¢loveku déla to Spatné,
je ego. To neni skutecna realita doty¢ného cloveéka. Jestlize ho ale odmitnete, uz také
prosazujete sviij egoismus. Ne. On je vy. Jestlize se toto naucite a trvale budou
vSechny éakry spokojené, pak vSe dostanete v pravou chvili. Nebot jste ovladli nejen
hmotu, coz jsou té€lesné schranky vsech lidi kolem, ale i penize. To je energie tohoto
Zivota. A ovladli jste i hmotu, které je ,hmotna“, coz je majetek.

Dostanete presneé to, co potrebujete k zivotu, protoze clovék de facto ke svému zivotu
nepotiebuje moc. V té dobé ale hmota vam vSem — plastvi, ktera se odloupne ze
spodnich vrstev, zacne slouzit. Nékteri to uz prozivate a vhimate tyhle véci. Ale jde o
to, abyste je prijali i situacné. VétSina z vas je uz ,Cistd do hmoty“, ma vyfeSenou
levou polovinu téla, ale prava situac¢ni polovina jesté trochu zadrhava. Opravdu se ale
priblizujete a mam z toho ohromnou radost.

Nesmite s egem bojovat. Jakmile vam vadi, Ze ve vas slysi egoistické myslenky a
odmitéate je, to je boj. Vy si mate prohlédnout, co ego vevnitir déla, a neposlechnout
ho. Hlavné s nim nekomunikujte. Ono je nesmirné chytré. Je vlastné Biih. A vi, v ¢em
vas ma prozkouset. Zazila jsem s nim (fikdm mu ,C¢erny pan®) zvlastni stavy, kdy po
nocich prichazel a kladl mi otazky. Tticet otazek mi polozil. Pak se zhaslo a bylo ticho.
Daval mi takové Speky... a ¢ekal na to, Ze nékde reknu ne. Vyuzival k tomu déni
osudovych tvari lidi, kteri kolem mé chodili. Aby zjistil, jestli mi nékdo vadi. Teprve
tehdy, kdyz jsem mu dala najevo, Ze mi nevadi viibec nic, Ze je mi jedno i kdyby
nebylo i to, co mi bozstvi ukazalo, ze bude, tak pak se zhaslo. A on odesel. V noci
priSel, uklonil se a poprvé se usmal. Tehdy u clovéka splnil sviij tkol, tedy ho
prozkousel natolik, Ze smi splynout s bozstvim. Toto je prtichod na druhou stranu.

Ale jestliZe je jesté sebemensi uzavér v cakerni oblasti, jste sami. Jste oddéleni. Nikdo
jiny vas neoddéluje. Je to vase iluze toho, Ze jste ti lidé. Vy nejste ti lidé, vy jste
Bohové. Kdyz uz polevim, zkratka jen prijmu to, co se déje. Télem mohu pouze
napravit véci, které se de€ji v okoli. Prispéji praci. V bézném zivoté je to uplné
jednoduché. Predstavte si, Ze nebudete mit penize. Mozna problém s praci, to je
jedno. Budu hledat rezervy: ,Aha, kourim...“ — tady mam rezervu, prestanu kourit.
Budu zdravéjsi, nebude mi to tahat z kapsy penize. Déle tfeba: ,Aha, sloZim si cihly
nebo si sdm postavim zed.“ Tim uSetfim, protoZe penize nemusim vydat. J4 to umim,
to znamena, zZe nebudu ,liny.“ To, co umim, mohu vydat. Nebo: ,Naucim se sit. Usiji
rodiné néjaké obleceni.“ Penize sice nedostanete, ale nemusite je vydat.
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Jsou véci, které jsou neviditelné. A vase bozstvi ¢eka na to, jak se zachovate. Jestli jste
schopni télem udélat vse pro to, abyste si zlepsili situaci. Clovék bude fiiukat, ze nema
penize, ale bude je neustale vydavat za néjaké svoje potreby, které si mysli, Ze musi
mit. Ego se klasicky ozyva vétou: ,,Vzdyt ja z toho Zivota nic nemam, tak si alespon
zakoufim, dam si kazdy den frtana...“ Kdyz pak ty frfany spocitate, tak vidite, kolik
ubiraji z rodinného rozpoctu. Ego to ale nechce vidét: ,Vzdyt z toho zZivota nic
nemam, tak alespon do sebe naleju toho prcka.” Bozstvi ¢eka, jestli i vy udélate néco
proto, aby se néco zménilo.

Budete vyzkouSeni az nadoraz, vérte mi. Napred tfeba budete situaci brat jako
tizivou. Nesmite. Naucte se radovat i za téchto okolnosti, protoze Biih slysSi pres
hormonalni systém. Rozumi pouze jednomu jedinému hormonu, ktery ho
zpritomnuje ve vasem téle, a tim je endorfin. Endorfin je spokojenost, v lidském
pojeti ano. ,Ano, je to tak, jak to je.“ To Blih slysi.

My jsme tu na zemi rozdéleni do rtznych konéin. Planeta je nadherna, opravdu
pirekrasna. Protoze téla mame rozmisténa a rozhozena po planeté, tak vSude se fec
vyvinula do jinych symbold. Tam, kde se narodite, kde si vyberete va$ osud, se
naucite svoji rodnou fec¢. Kdyz bude ale na podiu rada lidi, kteri budou mluvit kazdy
jinou feéi, Bohu bude jedno, jak mluvi. To je onen symbolicky Babylon, jak se uvadi,
Ze lidstvo bylo rozdéleno. Je to nutné. Kdyz mate treba zit v jednom staté, a nemate
zit nékde jinde, tak aby vas bozstvi zajistilo, udrzi vas i tim, Ze se nenaucite cizi jazyky,
Ze nemate odvahu jit jesté nékam jinam. Jinak byste se placali po celé planeté, a to
neni zdhodno. Mame dané podminky pro to, abychom se drzeli osudd, tak jak jsou.

Bohu je tedy jedno, jakym mluvite jazykem, ale vi, co prozivate. Na cakrach na né€j
mluvite. Dobre poslouchejte: Jediné podékovani je endorfin, spokojenost. Kdyz
budete dékovat pusou, neuslysi vas. Spousta lidi se naucila dékovat pusou. Kdyz jste
ale nespokojeni, tak nedékujete. A naopak. Kdyz jste spokojeni, nemusite Tict pusou
dekuji za to, co k vam prichazi. Druhym lidem samoziejmé podé€kujte. To byste byli
nezdvotéci. Clovék musi uréité véci dodrzovat. Musite rozliSovat. Nicméné mi véfte,
Ze vaSe podé€kovani musi byt uvnitf.

Vzpomnéla jsem si ted na jednu historku. Cekala jsem t¥icet let, neZ jsem si mohla
udélat novou koupelnu. Vzdycky se néco podé€lalo, treba strecha, tak jsme museli
spravit stfechu. Na koupelnu se dostalo az po triceti letech. Vlastné jsem ji ,od
bozstvi” dostala az k padesatinam. Ti dva zednici ale byli Gzasni. To byli super kluci.
Makali a udélali to perfektné. VSechny ucétenky mi predkladali, méli jsme
domluvenou cenu, nepodvadéli. Byli fajn. Ale dostavali jsme se postupné v polozkach
nahoru. Najednou bylo jasné, Ze bude tfeba nové lino vkuchyni. A obklady a...
Nartstalo to, az to narostlo o 60 000,- korun. Které jsem tedy navic neméla, ale
nastésti jsem si mohla pijéit od mé dcery. Ji bylo jedno, jak budu dlouho splacet.

Prisel den, kdy se rozloudili, odesli, a ja véd€la, ze sice penize v penéZence mam, ale
vlastné mi nepatii. Rikala jsem: ,Ted se budu chovat tak, abych na ten dluh nasetiila,
budu si délat jen ta nejskromnéjsi jidla.“ I kdyZ mé dceri nezalezelo na tom, jak
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dlouho to bude trvat. Mate v sobé néco... Neni vam az tak dobre. Citite, Ze nékde néco
nefunguje tak, jak by mélo. Udélala jsem si pohanku se zeleninou (pak vzdy varim jen
z toho, co mam v pytlicich vSelijak po policich), sedla jsem si k tomu jidlu a bylo mi
tak dobre. To bylo tak dobré, a tak jednoduché. Koukdm na to jidlo a rikdm si
v duchu: ,Ja ti dékuju. No to je bozsky! Zazit i takhle jednoduché jidlo, jak mi tolik
chutna, kdyz mam dluhy.“ [smich] A najednou se ozvalo: ,Jen jez. I ten dluh je mij.*
A ja koukala. Najednou vam to dojde. My tady sice hmotu reSime, ale kdyz je ¢lovek
otevieny, jemu patfi aplné vSechno. I to, co tady jakoby mate, i to, co nemate — co
patfi do dluznych polozek.

Af si to prosim nékdo v egoismu nevylozi tak, ze nemate platit dluhy. On vam da
prilezitost k tomu, abyste dluzné penize vydélali. Aby prisly, abyste to splatili. Budte
ale jenom spokojeni. Jestlize vas pocit, ze mate dluh, bude deptat, uz si blokujete
prisun energie. Penize jsou energie. Je to jako krev, kdyz proudi k jednotlivym
bunkam.
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2. FORMALNI CAST

[organizaéni pokyny] Napiste si prosim na odpoledne otazky, na zavér budeme
losovat $perky. Nevim, zda vSichni znate okolnosti. Jako zivnost mam zuby, ty mé
zivi. Tyto prednasky uskuteénuji také kviili tomu, abych podporila centrum, které
vznik4 v Mnichové u Loun, to znamen4, Ze vydélek odevzdavam tam. Davam to pres
Sperky, které vytvari moje mladsi dcera v Italii. Jejich firma Natura tu koupila statek
a tam bude centrum zalozeno. Dokud nebude zrekonstruovan, tak nemohu nechat své
prace, kterou délam. Penize tam uz ale posilam pres Sperky, takze z vydélku, ktery
vznikne z prednasky, tretinu odevzdam statu jako dan a dvé tfetiny vam vratim za
odmeénu, Ze jste si prisli poslechnout. Tim vlastné prispivate na vznik centra, kam se
budou moci jednou obratit dalsi lidé, ktefi budou pobyt potiebovat.

Bylo ndm ukézano, Ze na rtiznych mistech planety vzniknou uréité body coby
duchovni centra, kam budou v budoucnu prichéazet lidé, ktefi se potiebuji posunout
dal. Tohle bude probihat v dobé, ktera nebude pottebovat penize. Systém hodnot se
zméni. Typ penéz a viibec cely Zivot, ktery jste doted Zili, a jesté treba Zijete, tedy i
treba usporadani manzelstvi, to vSe souvisi se tieti dimenzi. Predstavte si, kdyz se
s nékym chcete rozejit a soudite se o majetek, o déti a tak podobné. To v budoucnosti
nebude existovat. Lidé, kteri se proziji od svého odd€leného ja do my, budou vnimat
cely svét jinak.

Z mnohych osudi, o kterych mi piSete, mam skutecné obrovskou radost. Jak resite
véci, jak se uz snazite premyslet jinak. Pfed mnoha lety by vas to viibec nenapadlo.
Predstavte si, Ze jak tu dnes stojim pred vami, a co vam fikam, tohle Ze byste ode mé
slySeli pired 10 lety. To bych byla dodnes zavirena nékde v Bohnicich [blazinci]. To by
neslo. Proto jsem nikdy neudélala ani krii¢ek, ani milimetr pro to, ze bych svoji viili
sama prisp€la k tomu, abych vystoupila na verejnost. Védéla jsem, Ze az se doba
nachyli, tak se to stane samo. A skute¢né to probéhlo. Lidé nemohli bez prednasek
pochopit. Vy mate urcité zazitky, které jste schopni se svym bozstvim zkomunikovat.
To znamena, ze se vam bozstvi obc¢as nékde v zivoté ukaze.

Uz vite, Ze néco s vami komunikuje. Ale vylozit si to pomoci mozku, ktery jesté tady
méame, neni snadné. A pozor! Mozek je vasim nejdiilezité€jsim organem. Je jedinou
véci, kterou v budoucnosti nebude mozné transplantovat. Kazdy jiny organ ano.
Vytvorite si své budouci ndhradni organy z vasich klonovanych bunék, ale pouze pro
potteby vaseho téla. Ale mozek ne, protoZze mozek je néco jako transformator. V ném
maéate nahrané a ulozené veskeré udalosti, které jste kdy v minulosti... Je to skute¢né
takovy pasek. Je to spojeni s vasim bozstvim.

Iluze svéta je dokonala. Vas vyvoj se nikdy nemiize zastavit. I kdyz budete osvobozeni,
budete pokracovat dal. Lidé, kteri tu dochazeji k tak zvané seberealizaci a budou
mluvit o tom, ze dosahli cile, nemaji pravdu. Je to cil pomyslny a ¢astecny. Protoze
vyvojové faze, které jsou nad nami, jsou mnohem vyssi. Prichazite pouze do paté
dimenze. Dimenzi je vice a kazda vidi vS§echny dimenze pod sebou. A poznava, ze jim
slouzi. Ale neznaji dimenze horni, ke kterym se musi prozit — k takové té absolutni
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neosobnosti. Predstavte si, jak bychom se tady nudili. Vase malé energie, které se po
Case zesiluji a zesiluji, rostete vic a vic. To by nebylo hezké. Ten Bith musi zZit. Naucte
se vnimat vse to, co Zijete, z lepSiho pohledu. To vam usnadni cestu. Jakoby vam to da
kamen pod nohu, Ze si miizete na néco stoupnout a lehce pak kracite. Schtidek po
schidku vys.

To, co mi bylo umoznéno vam vysvétlit a fict, bylo nacasované a naplanované, abyste
pouzivali pro vysvétleni mozek. Clovék néco neumi popsat, protoze mame levou
hemisféru, ktera doted fungovala. V levé hemisfére bydli ego ¢lovéka. Ego posuzuje,
hodnoti, drbe, kritizuje, nabada, pocita a tak podobné. Vse, co jde v hmotném svété
néjak zmapovat. Protoze vidi pouze hmotny svét skrze vase smysly, které jsou iluzi.
Jestlize se posunete do jiné vibracni faze, uvidite jiné véci. Tyto véci prehlédnete,
protoze odmitavy postoj ¢i branéni se vdm nedovoli vidét skutecnou realitu. To, co
vam vykladam, je vlastné jakasi ,berlicka“, o kterou se v této chvili vysvétlovani
musite opfit. Je to nutné, abyste dospéli ke spravnym postojim a pomériim. Bez nich
by to nebylo mozné.

Az odbourate veskeré negativni emoce na cakernim systému az do Sestky, prestanete
poslouchat ego, které sidli v levé hemisféire. Pak se vam zac¢ne spinat hemisféra prava.
Kde pouzivate jenom srdce, které uz je na to pripravené. Na to ¢eka vyvojova faze
Otce. Protoze... Celé stvoreni jsou pro vas, kdyz zijete v hmotnych télech (ve hmoté),
jsou prvky tohoto svéta. Kdyz lidské télo zakopete do zemé, rozlozi se a dostane se do
kvétiny, ktera bude rtist nad nim. Prijde zviratko a sni tu kvétinu. To jsou prvky, které
tady jsou. To je jedna polovina Otce — hmota. Matka Zemé neboli Gaia. To, co hmotu
oZivuje, je vase skutec¢né a realné jastvi — druhé polovina Otce. Duchovni faze. Je to

opravdova skuteénost, skuteéna realita vaseho byti.

V zapomnéni hrajeme sviij osud. Jsme herci na prknech Zivota. Predstavte si, Ze
ptujdete do divadla na n€jakou tragédii, ve které bude hrat n€jaky tyran. Dejme tomu
Richard III. Budete sedét v hledisti a sledovat tuto nddhernou hru. Shakespeare byl
uzasny clovék a brilantné zachytil vSechny typy postav. Jak ten skvély herec Josef
Novak hraje nesmrtelnou postavu tyrana... Pijdete domt a budete $tastni, Ze? Jaky
byl dobry, jak to krasné zahral. A poté si predstavte obracenou situaci, ktera se
skute¢né déje v nasSem svété. Vy hrajete pouze roli, kterou jste si nabrali z klobouku
Akasi, a prisli jste si ji zahrat. Celou — takovou jaka je. V pripadé, kdyz odsoudite
druhého ¢lovéka, ze tohle udé€lal, Ze se takhle choval, jste jako divak v hledisti, ktery
kouka na Josefa Novaka a zacne ho nesnaset, protoze je takovy tyran. Zameéni si
skutecnost za pridélenou roli. Vérte mi, Ze tohle se stava i bézné v zivoté.

Vzpomerite si, kdyZ kdysi davno za totality bézela Nemocnice na kraji mésta [oblibeny
televizni serial], tak pana Vinklare [predstavitele klicové negativni postavy] zastavili
néjaci lidé na Narodni tridé€ a nadavali mu do haj*14, aby uz kone¢né prestal. [smich]
Zije to i spousta $ikovnych a inteligentnich 1idi, ktefi najednou u televize bésni: ,J4
tohoto herce nemiizu ani vidét...“ ProtoZe hraje néjakého darebaka. Je to s podivem.
Zaménuji skuteénou realitu za realitu role. Maji rikat: ,Ten herec je tzZasny, jak
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dokéaze zahrat takovou postavu.“ Radujte se z onoho hereckého vykonu. Jestlize se z
néj budete radovat, budete uz prehlizet hmotu, ktera je iluzi.

Stvoreni je jednotné, jestlize se spoji Otec s Matkou. To znamen4, Ze Otec se vtéli do
Gaiy. Ke spojeni nemiize dochazet po mnoho Zivot{i, protoze mezi nimi je ohromny
kanal vasi patere jako ¢loveka. Tam vzriista boZstvi a snizuje se egoismus. Nabérem
vaSich prozitki a situaci, které prichazeji, ziskavate zkuSenosti. A v okamziku
odchodu z role, tedy na konci Zivota, kdy opoustite své fyzické télo, na malicky
okamzik zaZijete pochopeni. Najednou vidite, co je skuteéni realita — Ze jste byli
vSechno, Ze jste vSechno hrali vy. Ze jste byli i reZisérem, i hercem. A to nejenom
jednim. I témi druhymi herci, protoze vase skute¢na realita se tyka iplné v§eho. Proto
je dilezité, ze zZijete lasku a pokoru.

Jestlize Cloveék uz je na vyvojovém stupni, kde jen s laskou pracuje pro druhé a na
sebe zapomene, je to jedina cista faze. KdyZz budes posledni ze vSech, tak budes pro
meé tim prvnim [Marek 9:35, Matous 19:30]. Spravné mate zapomenout na sebe jako
jednotlivece, za kterého se povazujete. Pokora se lehce zZije s obrovskou laskou. Kdyz
prijdu do situace, ve které se vSichni budou hadat a prat, tak pokora je neodsuzovat.
Védét, ze vSichni délaji, co umi. Zmirnovat napéti. Jestlize jim také za¢nu nadavat,
tak uz pridavam do svéta, do Boziho t€la, sviij dil negativnich emoci. Mohu zmirnit
situaci tim, ze ja néco ddm druhému ¢lovéku. Odieknu si sviij podil, dalsiho uklidnim.
Uz jenom pracujete ve prospéch okoli, na které vase télo (vase hmota) dosahne.
Tehdy projdete neskuteénym mnozstvim zkousek. Jsou nutné. Bozi t€lo si vas
vyzkousi, aby vas zatizilo natolik, aby véde€lo, ze nikdy jiz neselZete. Jde i o obdobi
strachu, o kterém jsme jiz mluvili, ale je dtlezité.

Nedavno mi psal pan, zZe jesté aplné se vsim nesouhlasi. Coz je spravné, protoze to je
jeho vyvojova pravda, ktera prichazi. Ze si ale presto nabral veliky dil a s mnohymi
vécmi souhlasi, a Ze je vdéény za to, Ze tu nékdo pro lidi takovouto nabidku vytvari. A
Ze vi, jak je dtlezité zit v pritomnosti. Nicméné chtél, abych se podivala na néjaky
web, kde se mluvi o druhém ptichodu Krista a co se vSechno bude dit. Kratce jsem mu
odepsala, zZe se moc omlouvam. Nemam cas se divat na tyhle stranky, ale mohu mu
odepsat obecné. Stacilo odepsat jedinou vétou, ale odepsala jsem nékolika vétami. A
sice Ze je diilezité, aby si uvédomil, Ze zit v pritomnosti znamena Zit ve spokojenosti.
Pokud ma obavu, kdyz cte takovéto informace, tak uz nepodléha pritomnosti. Uz je
nespokojeny, uz je tam strach, uz se vymistuje. ,Co bude koncem roku?“ Hlavné
v souvislosti s tim datem, které vam (média) nastrkuji...

Ano, na zemi se v této dobé bude dit celkem dost neprijemnych véci. Protoze si
uvédomte, ze vy jako vrstva se zaCnete oddé€lovat. A ti lidé, kteri egoismus
nezvladnou, ho budou mit. A ego se boji. A ¢im vic se boji, tim vic je agresivnéjsi. A
utodi. Kdyz nahlédnete do médii, tak vidite, co vSechno se mezi lidmi dé€je. To drive
skutecné nebylo. M4 maminka vzdycky [rozhotrcéené] béduje: ,No tohle prece za néas
nebylo!“ A pak tfeba fika: ,No jo, ale ten chlap je stejné stary jako ja.“ [smich] Pak se
bavime — vZdycky ji to umim v hlavé otoéit. Nebojte se. Zijte v piitomnosti. Reste to,
co tady je a nevyhlizejte s obavou do budoucnosti — co bude?!
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Véite mi, Ze at je ve vasem osudu v planu cokoli, tak si to presné zazijete, ale tim
nekoncite. Jste trvalé, vécné bozstvi, které se vraci. Které se tady ma naucit
pritomnosti. Kdyz jste se narodili do nynéjsiho zivota, a stejné tak pred spoustou
Zivotl, tak uz bylo dano, kdo to zvladne a kdo to nezvladne. Ale je to spravné. Vse je
zde v pritomné chvili, coZ je pro nas mozek hodné tézké si uvédomit. Ti, kteri jesté
budou mit malou rezervu v prijeti Bozi viile a v odloZeni viile iluzorni, tu zlistanou na
par Zivotd — jako ta nejCistsi vrstva pro ty pristi (generace) za 2000 let. Budou to
ucitelé v dalsim odblokovani, které je ceka na této planeté. A je to spravné. Je to jen
vyvoj a kazdy ma pred sebou naplanované jiné véci.

Ocima to vidite zvnéjsku, ale to je iluze. Ty véci jsou komplexni a jsou brané z vysky.
Dejme tomu byste tfeba také odsoudili néjaky boj, ale uvédomte si, Ze ve vasem téle
nékteré bunky musi bojovat, aby télo ocistily. Zkratka je to nutné. I v téle tedy dochéazi
k velikému ¢isténi.

Jestlize se mira egoismu ¢lovéka s kazdym zivotem zeslabuje a zeslabuje, tak se
jednoho dne dostanete do faze, kdy o bozstvi vite. Uz je vSe tak slabé, ze muzete
prohlédnout, Ze Matka Gaia je iluzi. Opét jsme u optimismu. Vzdy skonc¢ime u
stejného bodu. U pftijeti, u optimismu, u vidéni véci jako dobrych. Gaia, tato hmota,
tato planeta — i planeta, je zZivd bytost. Ozivena stejnymi vibracemi. A ona ted
vibraéné povysila, zvedla se. Jeji vibrace musi do jisté miry odpovidat vibracim lidi,
kteri na ni ziji. Proto se v posledni dobé d€ji samé katastrofy. Také to bylo v planu.
Znéate prece proroctvi a piSe se to i v Bibli. VZdy kdyZ se planeta posune o vibraéni
jednotku vys, dochazi k jakémusi oklepani. Protoze se burnky celé planety vyvinou,
stejné jako vy lidé jako burky, tak i jednotlivé bunky vaseho lidského téla. Plati jak
dole, tak i nahote. Vy tedy skuteéné musite jit dopredu. At chcete, nebo ne.

Predstavte si vase mySleni v minulosti. V tuto chvili jsme u dilezité véci. Nakousla
jsem ji hned na zacatku dnesniho povidani. V Olomouci mé oslovil s otdzkami pan.
Byl izasny, mél velmi mnoho otazek. Ja takové lidi miluji, skute¢né. Nestyd'te se. Byl
i takovy provokativni. Zacal slovy: , Tak ted jsem zvédavy, jestli vas nastvu? Ted’ si vas
vyzkouSim.“ Ja se smala a rikam: ,Nebojte se. Jen do mé€, jen do mé! Nepamatuji si,
kdy jsem se nastvala.“ Jeho zZena ho uz brzdila, Ze to staci. J4 ji fikdm: ,Nechte ho, on
skute¢né ned€la nic Spatného.“ A skuteéné meé inspiroval ke spousté véci.

MEél opravdu konstruktivni dotazy. Padla i otazka, jestli mam pravdu, jestli jsem
presvédéena o tom, ze mam pravdu. To je mezi lidmi casta otazka, jenze nikdo se
nezabyva tim, co to ta pravda ve skutecnosti je. [AZ na filozofy, je to jedna z prvnich
otazek filozofie.] Predstavte si lidské télo. Lidské télo je slozeno z miliond bunék a
kazda jeho burika ma svoji pravdu. Jaterni burika prisla proto, aby plnila urcité alohy,
takze ona vidi svét pres tyto skute¢nosti. Jina bunka, tfeba mozkova, ma zase jiny
ukol. Vidi své posléni jinde, vidi ho pres jiné okolnosti. Predstavte si, kdyby se bunky
mezi sebou dohadovaly a bojovaly, Ze maji pravdu. Coz d€la lidské ego...

Ale pozor! Burniky se samoziejmé vyvijeji (viz zdkladni prednésky). I ony se vraceji do
téla. Protoze vy nejste to, co vidite. Kolem vas jsou jesté auricka téla, a do nich se
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vraci vaSe energetickd rezerva. Jestlize tedy n€kde na téle bunika dozije, dojde do
svého bodu B — ano, také méla sviij vyvoj (bod A az B), a télo ji odloudi, protoze na
jejim misté mezitim dojde k obnové zase jinych bunék, tak ona odchézi do vaseho
aurického téla. Vy o ni neprijdete. Kdyby totiz odesla uplné€ pry¢, tak uz byste nebyli
100 % vasi energie. Ta energie musi byt stoprocentni. Jste ¢ast energie Boha, ktera se
sem narodila do hmoty a hmotu presahuje.

Dlouh4 léta uz jsou znamy (Semjov Davidovi¢) Kirlianovy fotografie aury, takze
vidite, Ze to existuje. Je to skute¢né uz doloZené. Véda k tomu pomalinku prichazi.
Bunka, kdyz ji izolujeme, v aure plave a ceka jako energie. Za cas télo potrebuje
vnéjakém svém organu novou bunku. Bumnky se tedy mnozi, aby se organ
zregeneroval. Zavola si tuto buriku, protoZe ona uz zné pravdu tieba jater, kde byla
predtim, a potrebuje znat pravdu dejme tomu v ledvinach. A prijde si zahrat tuhle roli
s jinym nazorem. To, co uz si nabrala za minulé Zivoty, ji ztstalo. To ji nikdo
nesebere. Zrovna tak je to s nami.

A ted si predstavte, ze pravda celého téla, to znamena vSech bun€k nyni, tady
v pritomnosti, kdyz stojim v této chvili pred vami, je soucet vSech pravd bunék, které
tu ted jsou. Jestlize za par vterin, za minutu feknu jiné ,ted”, uz je to jina pravda.
ProtoZe mezitim i vy jdete zivotem. Predstavte si, kdyz jste se narodili, méli jste jiné
nazory. Protoze tim, jak prochézite Zivotem, nabirate zkuSenosti a ménite se. Nékteré
zalezitosti, ve kterych jste drive nechtéli ustoupit, jste uz davno zahodili. Tim ucite
zase burnky, které se ted a tady narodily do vaseho téla a funguji. To znamena, Ze
pravda je vyvoj. Ta se neustale méni.

Drive byla pravda jina, slabsi. Lidé povaZzovali za osvicence ty, a bylo jich velmi malo,
kteri byli nékde vys a délali zazraky. Ano, skutecné to jde. Nicméneé ted’ prisel cas, kdy
vas osvicenych bude mnoho. A nebude to svatost. Svatost je jenom kdyz si
predstavite, ze néceho je malo. Kdyz je diamantt nebo zlata malo na svété, tak si lidé
mysli: , To je drahé, to je néco vyjimecného®. Je to vlastné druh svatosti. Ted takovych
lidi bude hodné a uz se o nich nebude fikat, Ze jsou svati. Vyvoj pravdy jednotlivych
bunék v Bozim téle dosel do stadia, kdy vSichni postoupite.

Vidite tedy, Ze pravda se neustile méni. V téhle dob€ je moje pravda to, co vAm
predkladam. Nikoho z vas nenutim. Kazdy z vas ma svoji pravdu, do které si doSel po
svych vlastnich zkusenostech. Kazdy si z tacu, ktery vim nabizim, nabere jinak velké
procento. To, co mu docvakne, doladi mezery, které mél, a zaplni je. Mezery se vzdy
zaplni. AZ se naudite zit tyhle véci, ptijde jiny Blh s jinou tvaii, ktery zase prinese
dalsi poznatky. Mezitim vy dospéjete do dalSich fazi. Stale se vSe méni. Je to Zivot, je
to vyvoj. Tohle je pravda. A takové to sverepé Ipéni typu: ,, Ty nemas pravdu! Mam ji
ja!“ To je prace ega. Je zapotiebi pouze respekt k pravdé druhého clovéka. Protoze on
je tu z jinych divodi, pro jiny tkol. M4a tu udé€lat jiné véci a pravdu musi mit takovou,
jakou ma. Jinak by je neudélal, nemé€l by na né kapacitu.

Vidite tedy, Ze ¢lovéku nezbude nic jiného nez respektovat skutecnost. A nabrat si to,
co doladi jeho vnitini pravdu. Jestlize to skutecné vase cesta je, protoze bod A a B je
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dany — pouze zapadate do Pravdy velikého, obfiho Boziho téla a citite to: ,,Ano, ano,
s tim souhlasim.“ Kdybyste nesouhlasili, nebude to vase pravda. Neprijmete to.
Mozna az za né€jaky cas. Anebo také nikdy. Ptat se tedy, co to pravda je, a TeSit zda
,mate nebo nemate pravdu,“ to jsou nesmysly, iluze. Je to jakysi strach egoismu. Co
kdyz ja udélam chybu? Chyba neexistuje.

Potrebujete se nadechnout, nebot ego vas zacarovalo. NaStésti se uz zacinate
probouzet. Lidé, kteri jsou zacarovani a spoutani egoismem, nenadesel jim zatim cas,
aby se probudili, jsou skute¢né zoufali a nestastni. Proto kfi¢i, boji se a ublizuji.
Jestlize byste je ale za to odsoudili, dostanete se s nimi do kontaktu, protoze jesté
nevnimate jejich skute¢nou realitu. Proto je zapotiebi vSechno pozorovat, divat se,
nezameénovat jejich skuteénou realitu za iluzi, ktera se tady odehrava.

Ego skutecné bésni a obfas mi nékde zdalky pres nékoho vynada. Jedna pani
z Rumburku mi psala, Ze méla kamaradku, ktera byla velmi psychicky na dné. Poslala
ji odkaz na mé prednasky a od té doby ji to doslo. Pry se ji velmi ulevilo a zménil se ji
cely zivot. Ze je §fastni, spokojena a nic nefe$i. To ale nemohou skousnout jeji
kamaradky, které nemély nabér porozumét prednaskam. Psala dokonce, Ze uz slysela
néco o sekté Ivy Adamcové. [smich] To déla jejich ego, které bésni, které se nechce
vzdat svého. Kdyz béhem mého povidani citite jakési brnéni, tim se upravuji vase
cakry, prichazi Otec. Kdybyste ale na tyto informace nebyli pripraveni, bylo by vam
$patné. Cakry by se vam naopak zaviraly, délalo by se vdm zle a museli byste odejit.

Mira egoismu, ktera neumi prijmout, ze vlastné neexistujete, coz vas vyucuji, to je
strach. Predstavte si obrovskou ctizddost. Jesté moji rodice mé tlacili k tomu, abych
byla ctizddostiva, protoze ja jsem nikdy nebyla. Mné to nic nefikalo. Ctizadost je
vlastné snaha chtit vyniknout sam, byt lepsi nez druzi. Ne. Vy byste se méli chovat
jako ctizadostivi. To uz rikaval pan doktor Tomas. Ale kviili tomu, abyste usilovné
pracovali (jako ctizadostivi) ve prospéch celku. To je jedind moZnost. Musite
zapomenout na sebe jako na oddélenou jednotku. To staéi. Tehdy bozstvi vi, Ze to
d€late pro celek, pro vSechny, zni tmysly.

Opakuji, ze je jedno, jak ta situace dopadne. VZdycky z ni vyjdete jako vitéz. Nékdy
vam jako Spek n€kdo hodi odménu, kterou treba pak nedostanete. Ne—ne—ne, jde o to
nezatiast nitrem, vzdat se skutec¢né uplné vseho. To je strasné dilezité.

Splynuti. Budete mit zvlastni stavy. Budou se tykat i vasich télesnych schranek.
ProtoZe se presunujete do vyssich fazi, za¢ne se vam budovat tak zvané svételné télo.
Ono zacne jakoby vrnét. Budete mit noc¢ni stavy, kdy vam télo bude tak jako
spracovat®. Nékdy je to pocit, Ze nemuZete spat, ale pritom spite. Vite o tom, ze leZite.
Té€lo napil spi, ale pritom nespite. Vnimate vSechny reality. V nich se vam miuze
ukazat néjaka faze vaseho bozstvi, kdy vas bud nékdo z vyssich sfér navstivi, nebo
také ne. Nékdy se to dé€je zvlastnim zptisobem.

Ted mi celkem hodné lidi psalo, Ze jsem k nim v noci prisla, Ze jsem s nimi néco
délala, ze videli zar v pateri. A co Ze jsem s nimi délala? J& jsem nic nedélala. To
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d€lalo jejich Nadja. Vétsinou vase Nadja, abyste se téchto bytosti nebéli, si vybere
nékoho, komu vy vérite. A ten tvar vypada jako treba ja, kdyz byste mi vérili. To je to
samé, jako kdyz bude z tohoto Zivota odchézet krestan, tak se mu ukaze Jezis. Jestlize
bude odchéazet muslim, tak se mu ukaze Alldh. Néco odchazejicimu ¢lovéku musi
piipomenout to, Ze v co véril, bylo v poradku. Je to pouze hra vaseho Nadj4, které
vam demonstruje viru vaseho zivota. Je to na ni pevné napojené, protoze byste tieba
byli vydéseni.

Teprve tehdy, az se nebudete ni¢eho bat, ani smrti a podobnych udalosti, které jsou
pomyslné, pak teprve se vam muzZe oteviit veskeré védéni. Smite si potom
prohlédnout i minulosti a i budoucnost. Ale chtit znat budoucnost je uz vase viile. To
nedélejte. Jestlize vase Nadja vi, Ze z n€jakych divodi mate védét to, co se stane, a
ukaze vam onen obraz toho, co se stane, tak je to v poradku. Méate to z néjakych
divodu védét. Uz proto, Ze se nebojite. Tak abyste byli ptripraveni, a mohli tfeba
nenapadné pripravit druhé. Hlavné se to ale dozvite proto, Ze jste neméli uzavéry
obavy a strachu. To je sjednoceni. Bozi télo vi vSechno. Zna Akasu i do minulosti, i do
budoucnosti. A vi, Ze vSe se déje tak, jak ma.

Bézné clovék hodnoti svét jinak. Jestlize tieba dnes vidite vaseho syna vedle sebe a
vyzdvihli byste si ho hodné do vysky, mohl by to byt dtivod (nabér) proto, aby se mu
dély problémy a byli jste zkouseni. Uvédomte si, Ze vaSim synem mohl byt v minulosti
treba soused nebo dobry kamarad, ktery je dnes jen jakoby znamy, a vasim Zivotem
jen propluje. To vSe jsou hodnoty, které ¢lovék nevidi. Proto je nutné milovat vSechny
bytosti na svété. A véfte mi, Ze mate piibuzné vSude po zemi. Clovék si to viibec
neuvédomuje. Mij dédecek pochézel z Ukrajiny a jeho déda byl Ital. Geny jsou z
riznych statd, lidé se setkaji. Je to naplanované.

Asi pired 7 lety se mi dostal do ruky casopis National Geographic, a uz tenkrat genetici
vyzkumem dosli k sedmi zakladnim matkam. Dojdou nicméné az k jedné jediné.
Lidstvo skute¢né nabyva na poctu a kiizi se. Mate opravdu vSude ptibuzné. Viibec je
ale za pribuzné nepovazujete. Jsou lidé. To uz je zakladni pribuzenstvi. I téla Matky
Gaiy pribuzenstvi potvrzuji. Lze se uz nyni na pocitacich dostat mnoho generaci
zpatky. Paradoxni je, Ze tireba n€kdo z vas mohl byt nékym v minulosti, kdo tu d€lal
p€kné kousky. A kdyz vy dnes takového clovéka budete kritizovat a posuzovat: ,jaky
to byl tyran a co vSechno délal“, tak vlastné posuzujete sami sebe.

Jednou jsme byli s mym muZem na hibitové. J& hrbitovy miluji a vzdycky jsem je
milovala. Pro mé hrbitov neni temné misto. Je to pro mé néco jako skladisté starych
odévii. Je to misto odlozeni schranky ¢loveka, coz je jen jeho role. Je to jako kostym
na divadle. Je tam takovy klid a mir. Lidi tam uz vSichni dosli téch svych poznani a
odlozili své télesné schranky. Prochézela jsem se na Zidovském hibitové. Ti lidé méli,
kviili bojim mezi jednotlivymi nadbozenskymi sméry, docela obtizné zivoty. A divam
se na velmi stary hrob, asi z 18. stoleti, a najednou jsem meéla blesk. Vidéla jsem, zZe
kdysi davno jsem tim clovékem mohla byt ja. A dnes tam stojim a divdm se na sviij
vlastni pomnik. Na své davné jméno, které uz nenosim. To je skutecni realita. Proto
se rika: ,,O mrtvych jen dobre.“ A i o téch zijicich. O zesnulych i Zijicich mate mluvit s
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laskou a s uctou. Mluvite totiz skuteén€ o své vlastni existenci, aniz byste si to
uvédomovali.

Cas a prostor neexistuje. Kdyz na kohokoli z vés sdhnu, pokud by to chtél... (nebudu
délat samoziejmé magické stavy) a pozadal by mée, tak je tady. Jde to pouze ve stavu
stady a ted” — to, co se dé€je v Bozim téle. Uvédomte si ale, Ze téla odkladate a vracite
se. Cim rychleji toto pochopite, tim rychleji se duchovné odrazite. S nikym neni
zapotiebi bojovat, kdyz ho budete milovat. Uvédomte si, ze kdyz budete milovat cely
svét, tak vSe, s ¢im se budete potkavat, bude jenom laska. Budete to vy. Vy si tvotite
to, co tady je.

Vzdy lidé pochopili jen éast otazek, které pribyvaly. V Lysicich, kde jsem byla pred
14 dny, jsem dostala dotaz: ,Vy rikate, Zze nas osud je dany, je nabrany, mame malou
svoji osobni viili, ale zaroven jini autofi rikaji, Ze si tvofime vlastni realitu. Jak je to
tedy?” Ano, oboji je pravda. Toto ovSem nelze sméSovat. Jsou to dvé rozdilné véci.
Vas osud je nastaveny, je dany. Prisli jste néco splnit, vytvorit, naucit se. A tvoreni
reality je jaksi podrazené, a i to je zapasované do vasich osudi.

Abych vam to priblizila, kdyz budou dva lidé v téze situaci, uvidi ji oba jinak. Podle
toho, co v ztiéastnénych lidech je, jakou miru ega maji. Vypravéla jsem ptribéh o mné a
mé mamince. Kdysi davno, kdyz odesSel mij tatinek, tak trpéla. Jak se jeji ego
nechtélo vzdat. Byla jaksi najeZena, Ze jeho odchodem trpi. Tenkrat to jesté
nezvladala. Dnes uZ to ma vSe za sebou. A jednou jsme spolu zametaly. J4 zametala,
ona okopavala zahradku a Sel okolo soused. To je pan, ktery hulaka na lidi na dalku a
snazi se, aby méli radost. A z dalky volal: ,No jo, vy to zase chcete mit nejlepsi.“ Tak
jako Zertovné. Mné se krasné€ zametalo a odpovidala jsem mu: ,No jo, chceme,” a
smala jsem se. Bylo mi tak dobrfe. On poodesel a najednou slysim maminku, jak si
sama pro sebe potichu rekla: ,Dédek jeden zavistivej!“ [smich] To je ono. Tohle
tvorite vy.

Vy stejnou situaci miizete vidét jinak. A tim si tvorite vlastni realitu. Ale pozor! I to, v
jakém jste stavu, a jak jste schopni tvorit tuto realitu, je zakomponované do vasich
osudii. Nékdy je naplanovana ve vaSem zivoté i zména o 180°. Vétsinou se to ale déje
po tézkém osudovém zasahu, kdy c¢loveék treba naboura, a tato udalost mu zmeéni
hodnoty zivota. Jsou tu lidé, kteri uz v hlavé maji jasno. A jde to zmeénit Gplné
jednoduse.

Pamatuji se na chlapce, ktery byl jako prvni najemnik v byté mé dcery v Praze. Byl to
devatenactilety kluk, jmenoval se Tomas. Byl to takovy pohodar, salamista. Tak
pomalu houpavé chodil... Sli jsme tenkrat prepsat elektriku. Bylo tehdy za 3 minuty
12 hodin, on v délce takto $el a nic s nim nehnulo. Byl kouzelny. Samoziejmé jsme to
tenkrat stihli. Potom jsme §li na kafe a tam mi vypravél: ,Se mnou zamavaly v Zivoté
dvé obrovské véci. A to ted, béhem poslednich dvou let. Zaprvé mdj otéim, kterého
povazuji za otce, protoze svého biologického otce si viibec nepamatuji, dostal
rakovinu zaludku. To byla prvni rana. On se z toho nastésti dostal. Druha rana ptisla
pired ptl rokem. Mame velmi dobré znamé a jejich dcera, ktera byla od détstvi moje
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kamaradka — bylo ji 17 let, dostala akutni leukémii. A béhem 3 mésicii zemfela a
odesla. Tehdy v Soku, kdyz jsem zazil to amrti, jsem si rekl: Hergot, ja jsem tady
kratce.“ (Nevite, jak dlouho tady budete, kdyz nejste jesté spojeni s Bohem.) ,Mam
dvé moznosti. Bud budu svét vidét dobrie a bude mi dobie, anebo ho budu vidét blbé
a bude mi blbé. Tak jsem si vybral tu prvni variantu.“ Jak jednoduché! Jak snadné.
Jde si zkratka jen fict: ,,Ted z toho uvidim to lepsi.“

Vysvétlovala jsem vam, Ze Blih nas miluje. Jsme jeho déti, jsme buriky v jeho vlastnim
téle. Jedina prikori tedy, ktera si délate, jsou vase negativni hlediska. A délate to
jenom sami sobé. Staci si jen uvédomit: ,,Pro¢ to vlastné mam odmitat? Je to tak, jak
to je. Prijimam to.“

Pripravte si prosim na odpoledne dotazy, budu vdm odpovidat. Toto je vlastné takové
veliké verejné aurické sezeni. Odbourat bloky v minulosti je jednoduché, ale nesmite
do minulosti Starat a roztahovat to, rozepisovat. Je zbyteéné se nékam vracet.
Vsechno mizete vytesit tim, ze vyhodite véci, které tady a ted’ vyreSite. I pti pohledu
zpétné. Jenom prijmout udalosti, které se v ni staly.

Jedna kamaradka v Usti mi vypravéla kouzelnou pithodu o panu Duskovi. J4 se s nim
nikdy nesetkala. Je mimochodem narozeny ve stejny den jako ja, 30. dubna, jen on je
o 2 roky mladsi. Jeho predstaveni jsem vidéla jednou, a to bylo loni, a velmi se mi
libilo. 5. dohoda jsou Toltékové. Tedy jedna cast, ktera se oddélila. Pan Castaneda, to
ne! To jsou cerni carodéjové. Ale cast Bible vesla do toltéckého uceni. Moje
kamaradka Evicka mi povidala, jak on nékde vypravél, ze prisel nékam na zachod,
kde byl jiny pan a konal potfebu. A tak tlevné si fekl: ,Jezis, to jsem odpustil.”
[smich] Pfesné takovy pocit ma ¢loveék, ktery odpusti. Rikala jsem si, Ze vam to
musim povédét. To je ono. Prijde obrovska tleva.

Paradoxni je, Ze lidé, kteri jesté ziji v zapomnéni, nevi o tom, Ze si tvori vSechno sami.
Tieba clovék, ktery nebude umét 3. cakru, bude se zlobit ,do hmoty“ (tfeba na
konkrétni lidi). Takze jakmile prozije ohromnou zlost, uz vite, Ze mu nebude dobre,
vytvori se mu karma v levé casti 3. cakry. Zazili jste nékdy pocit, kdyz jste prisli do
skupiny lidi, tfeba na néjaké party... nebo ve skole, nebo v praci, ze najednou
v blizkosti nékoho reagujete upln€ jinak nez s druhym clovékem? A citite, Ze vas ten
clovék nécim provokuje? Néco vam de€la a vy nevite co. Neumite to pojmenovat. Bud’
na néj Stékate, nebo mu néco provedete, nebo mu odmitnete udélat, co po vas chce.
Vy zkratka musite. Je to takovy divny pocit, ktery vas nuti. Zazili jste to? To je vase
reakce na jeho karmu. Kdyby zlost nevytvoril a karma si na jeho 3. ¢akru nesedla, tak
by vas takto neprovokoval. Jenze to on neumi, takze si k sobé ptitahuje lidi, ktefi ho
prijdou nastvat. Ale je to vném! Kdyby koneéné€ uz jednou pochopil: ,Tak mé to
nepomtize. Pro¢ se budu zlobit? Demoluji sebe...“ a neudélal to tam, ma uz jednou
provzdy klid.

Cela tvorba je na véas a tyka se kazdé ¢akry. To, co neumite, se musite ucit. Protoze vy
jste vSechno. Vase bozstvi je univerzalni. A je v kazdém druhém ¢lovéku. Takze to, co
délate ostatnim lidem, délate ve skutecnosti sami sobé€ v zapomnéni. Do puntiku.
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Jestlize tedy nékoho kritizuji, budu kritizovany. A pak se asi budu certit: ,Jak to, Ze si
(on) dovolil mé kritizovat za ...?“ Clovék sam sebe vzdy vidi trosku 1épe, nez jaky ve
skutecnosti je. Toto si uvédomte. VSe se k vam vrati. Je to ve vSech textech napsané, v
riznych formach a rtiznych ukazkach. Ano, protoze vy to délate sami sobé.

Zde v pozemském case a prostoru, ktery tu vnimate smysly, to néjaky cas trva, nez vas
to dostihne. Ale jistojisté vas to navstivi. Je to proto, Ze v té chvili jste jakoby ztuhli,
zkamenéli, rigidni. Ego to nechce pustit. Ego vas umrtvuje. Jako kdyz dostanete u
zubare injekcei, ztuhnete. To samé na dvojce, neodpusténi. Nebo litosti ¢i, nedej Boze,
nenavisti. VSechny vase télni burniky pak udite, aby si to vzajemné délaly. Odzijete si
tedy néjakou zdravotni osklivost.

Kdyz uz tedy prijde takovy zdravotni zadrhel, je nutné védét dveé véci. Zaprvé prestat
délat tyto negativni reakce. Kdyz uz vite jak nevytvaret karmu. Nékdy se vam to
podari 1épe, n€kdy hiite. Prijdou vétsi zatéze. A jsou nutné, abyste byli hodné
prozkouseni. Pak se za¢nou odvijet platby. Opravdu prijdou. Bude n€jaky zdravotni
zadrhel, ale bud'te opét jenom spokojeni. Kdybyste byli nespokojeni, uz byste to odzili
nékde na pravé noze (nesouhlas se situaci). Anebo kdybyste nékoho nespokojené
hodnotili, tak na levé noze. JestliZe mé tedy néco boli: ,Dobie, boli mé. Budu
v pohodé. Vylezim se, vylé¢im se. Jsem ale rad, Ze smim zaplatit.“ VSechny neduhy
pominou, odezni, odplavou z vaseho zivota.

Bud'te spokojeni se v§im. I tehdy budete pracovat za vase drahé, kteri ziji okolo vés.
Je to velmi jednoduché vnimat duchovnima oc¢ima. Vase treti oko, az se vam trvale
otevie, to uvidi. Zena, ktera bude zdrcena tim, Ze musela porodit cisafskym fezem, a
bude z toho byt jen smutna, jeSté neumi trvale Zit optimismus. Je to velika zkouska.
Pritom se miminko narodilo zdravé, krasné, prosperuje. Je hodné, spi, ji, vSechno
pracuje.

Divejte se, co se skute¢né déje. JestliZe Zena stale Tesi a je smutnéa z toho, pro¢ k tomu
muselo dojit, a stale stourd do minulosti, neni v pritomnosti spokojena. Tim vytvari
hormon, ktery neni endorfin. Jednicka se ji tedy trosku zuzuje, bude tam tinava. Kdyz
to bude hodné extrémni, smutek. Ale hlavné ona Zena koji a vytvari hormon, ktery
nekoresponduje s otevienim 1. ¢akry. Tehdy jeji dité€ tento hormon pije a i ono se uéi
byt takto odmitavé a nespokojené. Protoze si vybira své rodice, narodilo se k urcité
matce, aby si tohle spolu vSichni prosli. Je to pro néj nejlepsi matka. V minulosti to
totiz také neumélo.

Ale stac¢i malo. Svou spokojenosti budete pomahat v§em ve vasem okoli. Nebudete na
lidi kolem navalovat své litosti... a tak dal. Kdyz budete nestastni z toho, Ze se nékomu
néco v rodiné stalo, tak budete zdemolovani. OdZijete si zdravotni nesnaze a svym
zdravotnim zadrhelem budete demolovat lidi kolem. Navic to vase okoli vyciti a
mohou mit pocit viny: ,Mama je ze mé nestastna, ze jsem se nedostal na Skolu.“
Takhle ne. ,Nedostal ses, to nic neni. Zkusis to za rok znova.“ Nebo: ,Ted se tohle
rozbilo, to nic neni. Koupime nové a koupime lep$i.“ Témito reakcemi vy podepirate
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lidi okolo sebe. Takovy ¢lovék uz jen svou pritomnosti, svym optimismem, roznasi
spojeni svych bliznich k Bohu. Cimz jim slouzite tou nejvétsi mérou.

Skutecné jste se vSemi spojeni. Kdyz by mé dité bylo rozhozené z toho, Ze mu nékdo
ublizil, budu se snazit mu jeho negativitu smérem k ublizujicimu clovéku vymluvit.
ProtoZe vim, Ze on trpi. Je tu opét ohromn4 laska k lidem. Naudila jsem se vlastné
takhle premyslet diky tomu, Ze jsem vas tolik milovala. V détstvi, kdyz jsem chodila
do skoly, déti nékdy umi byt kruté, obcas slabsi jedince vystr¢ili z kolektivu. A ja jsem
to nesnesla. Jakmile méate kolektiv, tak musi byt vSichni spokojeni a $tastni. Jakmile
jeden neni, uz to citite. Citite nékde néjakou mezeru, uz vas to tahne. VZdy jsem tedy
pritahovala takové ty odstréené jedince zpét do kolektivu. A aby netrpéli, tak jsem
vzdy vidéla v té situaci dtivod, pro¢ maji byt Stastni. A ten jsem jim predlozila. Az
jsem se naucila myslet jen timto zptisobem. UZ jsem nikdy v tom, co se délo, nevidéla
Spatnost. VZdy na tom bylo néco dobrého, co se dalo zuZitkovat. Timto velice lidem
pomahate a de facto je 1écite.

Jestlize mate vedle sebe zdemolovaného ¢loveéka a feknete mu jen tak bézné, lidsky:
,T0 nic neni, prosim té. Ted se udéla tohle, tohle...“, tak ho tim zklidnite. Tim se mu
upravi stazena cakra, na které to neumi. Nékdo neumi jednu, nékdo jich neumi vice.
O to horsi pak dopad je. Stazeni caker pak citi ti druzi. Takze kdyz pomiizete jednomu
z rodiny, ulevi se vSem. Jste spojeni. VétSina lidi si to vilbec neuvédomuje, i kdyz vy
uz v téhle fazi ano. Jakmile ptijdete domi, oteviete dvere... a pokud by tam predtim
probéhla néjaka negativita, uz to citite u dveri, aniz byste ty lidi vidéli. Jak se tika, da
se tam krajet vzduch. Protoze aury téch lidi, jejich prozitky, tam jsou. Nékdy je to
velmi tézké.

Ve svém zivoté jsem zazila neuvéritelné zazraky, abych si uvédomila, jak nas bozstvi
prozkous$i. Kdysi davno jsem jezdila do rodiny, ktera se rozpadla. Dnes uZ neni.
Tenkrat ta rodina méla malou hol¢i¢ku. Zili v jednom malém méstecku vysoko v
horach. Jeden vecer jsem tam s nimi sed€la, mala holcicka prisla k nam (jezdila jsem
za jeji babickou). Na krku jsem méla svazek kament a ji se libily. Dala jsem ji je tedy
na krk. A ona si s nimi tak hréala a pak odesla domu spinkat. Druhy den, kdyz jsem
odjizdéla, tak najednou ta babicka, ktera to predtim nikdy neudélala (ja jsem vidéla
jeji o¢i, najednou se na ni zadivaly), ji rika: , Uz si vratila Ivance ty kameny?“ — ,Ne.“
— ,Tak béz pro né, ty musi$ najit. Vis, kde jsou?“ — ,Nevim.“ — ,Tak béz pro né,
protoZe jinak se na tebe budu strasné zlobit. Ivanka jede domii.“ Mné jesté tak bliklo v
hlavé a rikam si: ,,Co ji to rikas za blbosti? To je nesmyslné. I kdybych si je nevzala na
krk a zstaly tady, tak je mi to Gplné jedno.“ Nicméné ta mald Terezka vybéhla
nahoru. Iren€ jsem rikala: ,Nedé€lej z toho takovou védu®. Ale najednou se zacaly dit
uplné neuveéritelné véci.

Méla jsem zaparkované auto pred domem a najednou slySim troubeni. Bylo to
nacasované uplné presné na tuhle zkousku. Troubila tam velka skrinova dodavka,
kterd nemohla kviili mému autu projet. TakZe jsem Sla a preparkovala ho, aby
dodavka mohla odjet. KdyZ jsem preparkovala a prichazim zpatky do domu, tak
sly$im, jak se z n€j ozyva Sileny rev. Vbéhnu tam a rikam: ,,Co se to tady dé€je?“ A ted’
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scéna jak zfilmu... Mald brecela upln€ nepticetnym zpiisobem. Kticela, protoze si
myslela, Ze ja uz jsem odjela domd. Ze babi¢ka se na ni bude zlobit a nebude s ni
mluvit. Do toho byli zatazeni rodice Terezky, protoze tam prislo obvinovani: ,,Cos ji to
rekla!?“ Vidim, jak babic¢ka sedi u stolu, zvedla oci a ja vidéla oci Nadja, jak mé
prozkousely. Jen jsem zalapala po dechu a fikdm: , Prosim vés, uklidnéte se. Viibec o
nic nejde. Terezko, neblbni. I kdybych ty kameny nedostala zpatky, jsou tady. Jen
jsem preparkovala.“

Zde bylo zapottebi mé prozkouset, jak dokazi dramatickou situaci uklidnit. Opravdu
to bylo dramatické, oni se na babicku strasné zlobili. Doslo by mezi nimi z takovéhle
hlouposti ke konfliktu, ale ti lidé to nevidi. Oni z lasky, z litosti nad ditétem, udefti
tam, protistrana zase jinam. Je to rozdavani ran na vsSechny strany. Stac¢i jenom
zklidnovat. Jakoukoli dramatickou situaci mizete svym klidem obratit k lepsimu.
Vyuzivejte toho. Vérte mi, zacnete vidét jiné, podstatné€jsi véci. Zacne se vam
vylupovat skute¢né podstata vaseho byti. Zjistite, Ze vSichni jste jedna bytost, které je
pirekrasna, dokonala, milujici, trpélivd. Naberete vSechny vlastnosti, které ma On,
vaSe skute¢na podstata. Vy si totiz vzpomenete a zacne ji vyuZzivat.

Ego by vas mélo i v pripadé, kdy byste si o sobé mysleli, Ze kdyZ se tam ta negativni
véc ozve, Ze je vaSe. Neni vase. Nedélejte si vycitky. Negativita nejste vy. Je to iluze,
kdy véas hranice egoismu nuti, abyste ji prijali za svou. Neni to tak.

Tim bychom asi mohli dopoledne ukoncit. Pripravte si na odpoledne otazky a ja vAm
je pak rada zodpovim. [potlesk]
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3. FORMALNI CAST

Miizeme posunout ten still troSku dopredu? Ja jsem fakt daleko. Mné to vadi. Tak, uz
jsem u vas, milac¢kové.

[dotaz:] Bila magie. MiiZete vysveétlit, o co se jedna?

[IA:] Magie obecné je prosazovéni viile doty¢ného ¢lovéka. Cernou magii déla ¢lovék
tehdy, kdyZ prosazuje direktivné svou viili. A pokud neni po jeho, tak se zlobi. Bozstvi
uz je v ném velmi mnoho, takze dokaze posilat energii na lidi, ktefi mu jsou
nepohodlni. Ublizuje jim, vSe ke svému prospéchu. Vzdy jde o jeho prospéch. Bila
magie naproti tomu je odlehéend, protoZe bily mag uz chce konat dobro. Ale zasahuje
do Bozi vule, do bozZiho déni svou vlastni vali.

Predstavte si, Ze byste si vyprosili dopad nékoho jiného na sebe. Je to sice obét, ale
takovy clovek déla obrovskou chybu, protoze my jsme se sem prisli ucit. Kdyz jsme se
sem prisli udit, tak diisledek mél ptijit na konkrétni osobu, ktera si to zaslouzila. Aby
pochopila, zZe to nema délat. A doty¢ny ¢lovék nepochopi. Ten mag mu ublizi. Vite, ze
bod A a B je dany. To znamenda, ze ¢lovék ma své pochopeni mezi témito body
napsané. Jestlize ja jako mag zasahnu, ten ¢lovék se vyléci, neprisel na néj dopad,
nezaslouzil si ho. A tak musi znovu prozit obtiznou situaci, ve které znovu selZe. A je
to mnohem horsi, protoze pozemsky cas, ktery tu bézi, se posunul. A on uz davno mél
k tomuto pochopeni dojit. Nasledek je tedy pak mnohem drsnéjsi.

Bily mag viibec netusi, ze ublizil i sobé, protoze zasahoval svou vlastni viili. Ublizil ale
i tomu C¢lovéku. ProtoZe ten mohl uz treba deset let zit v klidu tak, jak si predstavoval.
A namisto toho, bude tfeba 5-6 let reSit néjaké obrovské dopady, které tam bylo
nutné docistit. Toto je pohravani si s Bozim télem. Tudy cesta nevede. A i ti bili
magové, ktefi uz z toho chtéji jenom slavu, takové to: ,JAA jsem vylééil...“, nikdy to
od nich neni ¢isté. Nékteri lidé mi pisi, Ze kdyz jsem jim poradila, ptislo uvolnéni a
prestali mit bolesti. Ano, ale to vy (!) se prese mé lécite. Kdyz pochopite, tak vase
bozstvi pfes mé, respektive pres moje ruce, vam odevzda to, co jste pochopili. Jediny,
kdo vas miize ze vSech nemoci vylé(¢it, jste vy sami! Nikdo jiny. Protoze se prichazite
pouze ucit a uvédomit si, kdo jste.

[dotaz:] Narodi se invalidni dité. Je mu mozné pomoci?

[TA:] JestliZze se narodi postizené dité, ptinasi si s sebou svou karmu. A i rodice si ho
navolili s tim, Ze se jim takové dit€ narodi. To je ptivodni Bozi viile osudu. Je to z
mnoha divodd. Oném rodi¢im se ma teba otevrit srdce. I dité mé své divody. Ma
tam nabeér trpélivosti, sebelasky a jiné. Je to vZdy karmické a tito lidé jsou v tomto
stavu dokonali. Takovi, jaci jsou. To znamen4, Ze se od vas chce jenom takové dité
piijmout ve stavu, v jakém je. Vy totiz udrzite jeho stav plné ideéalni jenom s pocitem
prijeti. Jakmile byste takové dité neprijali... mohou vés provazet litosti, vyc¢itky. Uz
tohle to dité citi, uz blokuje samo sebe.
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Nedavno jsem mluvila o karmickych nemocech, které si sem prinasite. Jako je treba
roztrousena sklerdza... rizna postiZeni. Lidé se s nimi uz narodi. U spousty nemoci,
jako tfeba tvrdnuti patere, by se lidé udrzeli ve stavu, zZe by odesli iplné normalné.
Druzi by tfeba ani nepoznali, Ze jsou karmicky nemocni. Demoluje je jejich stav na
cakrach. Neprijeti nemoci. Jak ji odmitaji, jak si pripadaji $patni, jak lituji, Ze osud je
tak postihl. A pro¢ oni a proc¢ ne jini. Tento postoj ma nejvice nic¢ivy dopad. Jestlize
svilj osud prijmete takovy, jaky je, minimalizujete tak nasledky a prodlouzite si
spokojenost a Stésti. A vSe pokracuje bez problému. Pak to umite. Miize se potom
dokonce stat, ze i to dit€é bude v mnohem lepsim stavu, nez by bylo. Coz vy
samoziejmé nemuzete posoudit, ale to tak zkratka je.

Ja mam tretiho vnoucka Rafaela ,trosku jiného“— tak tomu v rodiné fikdme. To je
uzasné dité. On vyucoval svého otce. Mij zet z toho ze zac¢atku byl velmi smutny a
Rafael mu daval posileni. Jednou mu vypraveél, Zze ma kamarada. A ten kamarad, kdyz
si spolu hrali, mu rika: ,,Hele, pro¢ mas vlastné jen 3 prsty na rukach?“ Rafael, tenkrat
mu bylo 5—6 let, se usmal. Pozor, to uz je pokora! A fika mu: ,No vi$, ja jsem se tak
narodil. To je jako kdyZ ty mas modré o¢i. JA mam 3 prsty. Jsem takovy, jaky jsem se
narodil. Ale jestli ti to vadi, tak si s tebou nebudu hrat. Kdyz bych ti ublizoval...“ A ten
kluk rikal: ,Nééé nééé, ja t€ mam hrozné rad.“ Takze to smazali a jeli dal.

Jeho tata Aurelien z toho byl aplné hotovy. J4& mu rikam: ,,Vidis, je zbytecné to dité
litovat.“ Tohle je uz vyucovani druhych, kdyz je to dité takto silné. PiestoZe neni
~jakoby dokonalé®. Tak, jak my jsme zvykli. Nikoliv. Dokonalost vézi v nééem tplné
jiném. Dité je vzdy dokonalé. A ¢loveék je vzdy dokonaly ve stavu, v jakém se narodil.
Toto je treba si uvédomit. Protoze tento stav prinasi nabér rtznych ucéebnich
jednotek, jako je tfeba trpélivost a sebelaska.

[dotaz:] Mam krédo: ,,Cemu udéluji energii, tak to potom funguje.*

[TA:] Ano, mél byste to délat rad. Tim tomu tu energii date. Pokud byste délal néco
nerad, tak nejen Ze tim neudélujete energii, jak tomu tikate vy, ale hlavné vam to
zdemoluje té€lo. Predevsim ramena, bedra. Kdybyste méli néjakou ¢innost, ktera by
vas nebavila, a fikali byste si: ,To musim udélat,” tehdy vas za¢nou hodné bolet
ramena. Zbyteéné si zatézujete své fyzické schranky. Musim neni radost. Radost je
endorfin, kdy se vam cakra otevre. Vzpomeiite si, kdyz dé€late néco s laskou, néjaké
hobby, tak to délate s radosti. I kdyby to bylo néco hodné tézkého, tak vas to posiluje.
Protoze endorfin (spokojenost), ze to délate, kdyz vas to bavi, vam otevie privod Otce,
a ten to de€la za vas. Jakmile je to ale musim (!), to znamena nerad, tehdy se privod
endorfinu zazi, ¢akra se sevie a vy to odedrete télem. T€lo vas boli a jste zdemolovani,
unaveni. Hekate a tak podobné. Pokud tedy chcete udélovat energii, poskytujte ji
vécem, které délate rad, které pro vas maji smysl. Pak vam to pijde.

[dotaz:] Nejduilezitéjsi ¢lovék na svéte?

[TA:] My jsme vSichni stejné dtleziti. Neni tu nékdo vys a nékdo niz. Neexistuje nékdo
dtlezit€jsi. To neni mozné. Existuje Celek, ktery je sloZeny z ohromného poctu buneék.
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A kdyby jedna chybéla, uz byste to vSichni pocitili. Neexistuje zkratka nikdo
dulezitéjsi. Z pozice Jednoty je to nesmysl. Otec potiebuje kazdou buriku, aby byla na
svém misté. A tou jste kazdy z vas. Jestlize si nékdo pripadate méné dilezity, nebo
nedtlezity, nebo Spatny, uz demolujete své télo. Protoze se odsuzujete do odd€lenosti.
Toto se musi zménit.

Spravneé je psano, ze mate milovat druhé jako sama sebe. Ale jsou i lidé, kteri miluji
druhé a nemiluji sebe. To je také velka chyba, protoZe sebelaska je dilezita. To je
posledni burika z Boziho téla, kterou byste neakceptovali. Biih je ale Celek. I zdanlivé,
kdyz treba uvidite néjakého bezdomovce, opilce, ktery nic nedéla, je liny, kolikrat
smrdi, takovy cloveék je neuvéritelné dilezity pro své okoli. Neumite si predstavit,
kolik lidi kolem takového clovéka denné projde a uvnitt si tika: ,JeziSmarja, takhle
bych nechtél dopadnout.” Takze pak pracuje a snazi se délat véci, aby tak nedopadl. I
to je plisobeni, coz vétSina lidi nevi. I tento ¢lovék méa svou funkci. Ale hlavné: on si
pottebuje tuhle Zivotni roli prozit, aby doplnil sviij kaleidoskop Zivotii.

Véite mi, Ze tyhle jakoby ,nejmizernéjsi“ zivoty vam davaji ty nejvétsi prozitky.
Protoze tito lidé, kteri takto ziji, védi, Ze vSechno funguje. Prezivaji, prestoze penize
nemaji. Znam nékolik bezdomovci, ktefi si ani nechodili pro dichod. Rodina je tfeba
donutila, aby si ho vyridili, i kdyZ ho nechtéli. A pak si ho nesel takovy clovék ani
prrevzit, viibec to nesel ani podepsat... Ze ho nikdo nebude okradat o ¢as. [smich]
Tady je nabér i pro zainteresované pribuzné. Pro lidi, kterym s podivem stoji rozum,
Ze to jde prezit.

Vétsinou jsou uvrzeni do takovych situaci z hlubokych pricin. Ja si pamatuji, jak v
Teplicich byl jeden pan bez nohou. Jezdil na voziku, byl bezdomovec. Léta jsem ho
vidavala v zimé, kdyz byly mrazy, vichr, a schovaval se v jednom ochozu u ledniho
stadionu. Lidé z blizkjch domt mu nosili horky ¢aj, aby nezmrzl. Vedle Billy v
Teplicich byla mald Barumka, kde meénili gumy, a ja jsem si je tenkrat potrebovala
vymeénit. Piijdu tam a on tam byl. Pan, co mél tu Barumku, tam mél par
zameéstnancu, ktefi tam méli i dobré mistnosti, Ze tam mohli i Zit. A on se rozhodl, ze
ho tam necha prespavat. Za pil roku jsem tam prisla. Bezdomovec na koleckovém
kiesle uz tam nebyl. A kdyZ jsem se po ném ptala majitele, vysvétlil mi: ,,To neslo. On
to byl takovy chudak. My jsme ho sem s radosti vzali a on tady vSechny rozhadal.
VsSechny si proti sobé postval. Chtic nechtic jsme ho museli vyhodit.“ Vidite tedy,
takovy Clovek, prestoze mohl né€kolikrat venku umrznout, jesté nebyl vdéény za to, ze
smi zit v néjaké budové a pod strechou. Jesté ma hodné silny egoismus, ktery v ném
pracuje. Takze dopad na néj je stale veliky, a proto musi pokracovat v mizérii. Jesté se
nedostal na dno.

[dotaz:] Jak rozlisit, kdy davame vécem volny pritbéh a kdy uz jsme lini? [smich]

[TA:] Lenost je, kdyz se vam nechce. Chténi ,,ano” a chténi ,,ne“, je vidy vase vile. Ego
se umi nékdy zamaskovat. Véfte mi ale, Ze si Sijete na sebe pocity. Primitivni ptiklad:
predstavte si, Ze neumyjete nddobi. Na prochazce si pak tfeba ani neodpocinete,
protoze vite: ,nékde jsem néco nechal®. To nadobi si s sebou nesete. Jak by vam bylo
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dobie, kdybyste ho udélali hned. To si musite prozit. Ze odkladani povinnosti nema
smysl. Délat véci, kdyz prijdou na radu, ptinasi ohromnou svobodu a uvolnéni. Je to
vlastné volny pribéh, kdyz to dobrovolné udélate. Kdyz uz mate nabér pociti, ze se
vam pak ulevi. Ptijde tfeba pak i nékdo z rodiny, a kdyz vidi, Ze to délate radi, tak vam
chce pomoci. Pak si pritahujete i pomoc zvnéjsku, protoze Biih je vSechno. Jestli mate
radost, Ze to hned udélate, tak vam posle i z vnéjsiho svéta nékoho k ruce.

[dotaz:] Co vse patti do bilé magie?

[IA:] Bil4 magie se vyznac¢uje hlavné pychou. ,JA jsem udélal... JA jsem uzdravil...
Jsou tireba duchovni uditelé, kteri radi uci, jsou skute¢né altruisticti, ale najednou se
dozvi, Ze jejich zak zacal chodit k nékomu jinému. A najednou na néj prijde jakési
bojovani o zZaky. To je jesté prosazovani své viile, kdyz takovy clovek délal napied
dobfe, snazil se lidem pomoci, ale jesté nema nabrano, ze musi respektovat Bozi viili.
Jesté uplné neodlozil svou oddélenou schranku. V tomto pripadé jesté diriguje, co je a
neni dobré. Nerespektuje to, ze my se sami prichazime ucit. A sami se musime
sjednotit s bozstvim, které prichazi a uz krici, protoze tady skute¢né je. Kazdy z vas to
musite citit, jak vas vola.

Jsou pribéhy, které jsou neuvéritelné. Kdyz budete nezistné a bez rtznych
postrannich imysli od néj (bozstvi) chtit védét okolnosti, kdy mate a kdy neméte
nékam jit nebo zasahnout, ono vam to da najevo. Nesmi to ale byt z vypocitavosti.
ProtoZe vy jste ten Bith. Neukryjete ZaAdnou mySlenku. Biih vas zkratka prohlizi. On je
vy, coz vy si neuvédomujete. Takze... kdyby tam byla néjaka skrytad vypocitavost...
Vzpomerite si na prihodu s mym nejstarSim vnukem, kdy se ptal maminky: ,Kdyz
zatadhneme rolety, tak JeziSek neuvidi, Ze zlobim. A nadéli mi hodné darka.“ A Lucka
se smala a povidala mu: ,Giovi, tak to nefunguje. Jezisek bydli v tobé€, v tvém srdci a
zna kazdou tvoji myslenku. Nic pfed nim nemiize$ skryt. To nejde. I kdybys zatahl
rolety, zhasl bys, byla by tu tma, vlezl by sis do skriné, prikryl se deseti dekami. On
bude védeét, co si myslis. A jestli zlobi§ nebo ne.“ A on si vzpomnél na piihodu s
pejskem, kdy na Lucku vyplazl jazyk, a hned na né&j vystartoval pes. Rikal: ,Aha, tak
proto.“ Ti lidé si to zkratka uvédomuji. A déti také.

Nabér prani a chténi je jesté magicky stav. Takovy ¢lovék uz nedéla Spatné véci,
neskodi druhym, ale neuvédomuje si, Ze Skodi prosazovanim svoji viile. Piedstavte si,
kdyby kazda bunka vaseho téla prosazovala svoji viili. Byt v dobré vire. Neznala by tak
prani celku, celostni energie. Nastal by ohromny chaos, ktery by byl destruujici pro
vSechny. Proto je Bozi télo tak GZasné, ze vzdy je jen mali cast téchto magu, at
cernych nebo bilych. Vzdy jen mala ¢ast lidi ve svych skupinach. Okolo 1. ¢akry, okolo
2. cakry, podle toho, jak jsou tady dlouho. A vidy se to méni ve stejném poméru.
Jedni se poprvé narodi do této (treti) dimenze jako lidé, jini zase odchézeji jako
osviceni. Je to jen jakysi priitokovy ohrivaé. To prirovnani je hloupé, ale je to iplné
stejné.
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[dotaz:] Miizeme si na zharmonizovani nasich emoci pomahat Bachovou kvétovou
terapii? Nebo je to uz projev nasi nespokojenosti, naseho chteni, abychom se citili
lépe?

[TA:] Ne—ne, neni to projev nespokojenosti. Byliny a aromaterapie, to je bylinny
proces. Vy vnimate té€lo jako celistvé, ale kazda bylina ma své vibrace a kazda patii do
jiné oblasti. Sama jsem zazila v Bystrici pod Hostynem [www.kralovskaoaza.cz] se
Sylvou prekrasné sezeni, které jsem nikdy predtim nezazila.

Kdyz jsem tam prijela, méla jsem na téle lehoucky zavojicek. (Tohle vam nemiizu
povédét, je to takové hodné intimni.) Védéla jsem z ¢eho je, nebudu to konkretizovat.
Myslela jsem si: ,Je to jesté hodné slabé.“ Ale mtizu vam vSem fict vSechno. Protoze
jesté kanal neni uzavreny, a budu fungovat. Prinejhorsim mé nékde na téle bude néco
tlacit. Nemuselo dojit viibec k ni¢emu, protoZze vecer, tésné pred prednaskou meé
Sylvie pozvala k sob€ a nabidla mi: ,,Ja se cely zZivot vénuji aromaterapii. A ja bych ti ji
chtéla udélat jako darek.“ Méla tam obrovskou krabici, z které jsem si vybrala 3
esence. Ty si vytahne vase Nadja, protozZe vi, co potfebujete. BEhem aromaterapie
jsem zazila GZasny okamzik, kdy jakmile se nadechnete, tak viiné presné ,docvakne”
tam, kam patii. Tam, kde mate mezeru. A doladi tam vibrace. Okamzité zavojicek
zmizel. Sezeni bylo nadherné. Povidala jsem jen o svych pocitech. Kam kde co pada —
jaka viiné. Pak jesté prisla posledni. To byla Saracénska riize, kterou jsem si vybrala.
To je nejvyssi kvétina ze vSech a je nejvice duchovni. To boZstvi mi tuhle esenci
prihralo, protoze védélo, ze jsem si zaslouzila to ,odpusténi” té mé malé zavady,
protoZe jsem prece jen jesté ¢lovek. Ale prichazim k vam s velikou laskou, abych vam
povédéla to, co potiebujete védét. Sylvie pak esence rozdélala v oleji, a jesté tam byla
hodinova masaz. A ja byla jako narozené miminko.

Na svété se vyskytuje spousta véci, které lidstvo zatim jesté nevi a nezna. Jednou
z nich je, Ze na planeté se nachazi ve vSech rostlinach, co tu jsou, latky, které dokazi
vylécit jakoukoli nemoc, ktera existuje. Jenom tim, Ze si doplnite jeji vibrace. Musite
ale prestat délat zadrhele, kterymi byste si ji znovu privodili. To samé plati pro
homeopatika. Idealni je uz ted sahat po homeopatii, protoze klasické 1éky uz nékdy
nezabiraji. Nékdy jsou jesté nutné... To zilezi na tom, jak jste jemno nebo
hrubohmotni. Homeopatika vas doladi. Je ale nutné pacienta upozornit na to, aby
zménil chovani. Protoze pokud by pokracoval v tom samém pocinani, tak by se
donekonecna jeho obtize opakovaly. Vy se prichazite ucit, naucit se neublizovat
svému télu. Prijimat se tak, jak jste.

[dotaz:] S ¢im souvisi Spatné traveni?

[IA:] Spatné traveni je vzdy zaleZitost tieti ¢akry, kdy se bud’ jesté ,umite zlobit“ do
hmoty, anebo neprijimate vSechny Zzivotni situace takové, jaké jsou. Vy je vlastné
odstrkujete, branite se jim. To je zalezitost moci, vZdy na treti cakre. Odmitnuti
zacind na 1. cakie. Napred se vam tedy néco nelibi, nejste spokojeni. A nejste
spokojeni pravé v tirovni 3. ¢akry. A pak se nespokojenost tlaci z 1. ¢akry na treti.
Takze prehodnotit! Jste Biih, ktery si priSel zahrat roli doty¢ného, kterou tu ma hrat.
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A zvolil jste si veskerou hmotu, coz jsou vSichni lidé jako herci na platné vaseho
zivota. Ale zvolil jste si i situace. Pokud i situace neprijimate (lidi uz ano), pak zalezi
na tom, do jaké miry. Nékdo je pouze odtlacuje, povazuje je za horsi. Ale nékdo uz
diky situacim prozije i zlost, coz uz ma za nasledek velké zdravotni zadrhele ohledné
zazivani. Jinak zlosti obecné, tieba zluc¢nik, jsou vzdy prozité zlosti do hmoty. To
znamena ke konkrétnim lidem.

[dotaz:] Jak poznam, zda jde o zkousku, kterou je treba piekonat, nebo o marnou
snahu zazit zkusenost, kterd@ mi neprislusi? Nékdy mdam potize s rozlisenim
vnitrnitho vedeni a hlasu mysli nebo ega.

[TA:] Myslim si, Ze by ¢lovék nemél stourat do toho, co je zkouska a co ne. Mate jenom
piijimat to, co prichazi. Tak jak to je. A nekomplikovat si zivot. Uz pri $tourani do
téchto okolnosti, jakmile néco odmitate prijmout takové, jaké to je, tak to jednoduse
nezvladate. Jsou lidé, ktefi uz vidi spoustu véci, a ti, ktefi ne. Neddvno mi psala pani:
»Mij partner mé nechce. Co mam délat, abych se odmilovala?“ [smich] To je ptece
blbost! Clovék, ktery miluje druhou bytost, vydava lasku. A proZzivd nejkrasnéjsi
pocity, které jsou. K ¢emu by vadm bylo se odmilovat? To by vam bylo $patné. Vy (!)
byste prisli o krasné pocity.

Vysvétlovala jsem stav lidské lasky a bozské lasky. Jestlize se preklenujete pres Sestou
cakru, méli byste uz zacit milovat laskou bozskou. S ¢imz nékdy maji problémy i
vysoci duchovni zici. Uvédomte si, ze kdyZ ¢lovék nékoho miluje lidsky, tak si ho
vyzdvihne vy$ nad ostatni. Coz je chyba. Potom v takovém vztahu miize byt Zarlivost,
nedfivéra, strach... Ze o partnera pfijde, Ze mu ho nékdo vezme. Clovék pak druhého
partnera jakoby vlastni. Nikoho nemtzZete vlastnit, ani sami sebe! Sami moc dobte
vite, ze nemate délat druhému to, co nechcete, aby druzi delali vam. Také nechcete
byt nékym vlastnéni. Laska bud’ prijde, to je vstup do uceni, anebo zkratka neprijde.
Anebo potom laska mezi lidmi 3. dimenze kon¢i, kdyz se maji rozejit. Coz jesté ve 3.
dimenzi mnoho jednotlive umi. Ne. Jestlize mé partner prestal milovat ve smyslu, Ze
chce byt se mnou, to jeSté nutné€ neznamend, ze mé i prestal milovat. Tak jA musim
byt stejné dal nejlepsi. Vy o toho ¢lovéka nikdy nemuizZete prijit. MZete zistat prateli,
dokonce mnohem leps$imi prateli, nez to bylo diiv. Hlavné neptijdete o své prijemné
pocity, ale jen respektujete dotyéného ¢lovéka, kterého milujete, Ze se rozhodl byt s
nékym jinym. Coz je dobre. A v tu chvilku s tim budete souhlasit, protoze chcete, aby
mu bylo dobie. Nebot ho milujete.

Pokud se v této zkouSce u vés objevi pocit, ze néco odmitate, uz jste to neprijali.
Kazdou zkousku poznate podle toho, Ze se ve vas objevi pocit odmitani. Nemusi viibec
existovat. Ale zalezi na vas, jak se na situaci podivate. Vzdat se partnerstvi je nékdy
samoziejmeé tézké. Ale vérte, touto zkouskou jsem prosla. A velice lehce. Miij partner
byl v Soku. A k rozchodu tedy nedoslo. Doslo mu, o jaky poklad by ptisel. [smich]

[dotaz:] Cim jsou zptisobené a jak vznikaji podle lékaii zavaznéjsi dusevni poruchy
(psychézy)? Proc po vysazent lékit dochazi ke zhorsenti a co je jejich pii¢inou? Jak se
daji vylécit?
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[TA:] Hlavni pri¢inou vzniku tézkych, zejména depresivnich stavili, je naprosta
absence optimismu. Takovy cloveék tu zkratka nechce byt. Nelibi se mu tady, odmita
veSkeré chovani lidi okolo sebe anebo Zivotni situace, kterymi pravé prochazi a vadi
mu. Neumi se s nimi vyrovnat neboli neumi jim fict: ,Ano, je to tak, jak to je.“
Odmitnutim pfijmout Zivotni okolnosti ve svém Zzivoté vytvari bloky. Psychiatrie je v
soucasnosti jednim z ,nejhorsich“ odvétvi mediciny, i kdyz i to se ted trosku zlepsuje
(mluvila jsem nedavno s Hanickou). Protoze i tam se oSetirujici personal méni a (jeho)
védomi nabyva lepsich obsahii. Psychofarmaka, ktera se dnes vyrabi, vam ztlumi télo,
ale nevyftesi vnitfni bloky. Pacient méa tedy apatické télo, ale neodstranil bariéry. Nic
se nevyresi ani tim, Ze tyto 1éky vysadi, kdyZ neopravil bloky.

Lék je, jako kdybyste si udé€lali ,vajicko“ (ochranu) — to by udélal bily nebo cerny
méag. Timto zplisobem ne! Vy jste se prisli néco naudit. Jestlize se blokujete, pred
nécim se chranite, tak odmitate prijimat vas osud se vS§im, co jste si tam navolili jako
Biih. A toto se déje takovym lidem. Ve ,vajicku“ nemtize dojit k vyreSeni problémi. Je
to, jako kdybyste foukali cigaretovy dym do bubliny. Ona zesSedne, zahusti se, nemiize
z ni odchazet vzduch. Takovy ¢lovék se nemtze spojit se svym bozstvim, aby véci
vyreSil. Je absolutné zablokovany. Takového cloveka je nutné vést k optimismu.
Jestlize nenajde nit, je to s nim velmi obtizné. Proto télo pak nevyrabi prislusné
hormony. Takze takovy jedinec je pak uplné prazdny, ve stavu vyhoteni.

Psychotické stavy, tfeba schizofrenie... UZ jsem nékdy vysvétlovala, Ze lidstvo nevi, Ze
je vlastné schizofrenni, protoZe v ném mluvi zaroveti hlas ega a hlas Nadja. Clovek je
tedy v samém jadru bytostné rozdvojen, coz si nikdo neuvédomuje. Vy jste treba
zdravi, ale predstavte si, jak s vami ego clouma, kdyz néco chce. A vy to odmitate,
vlastné s nim bojujete. Nejvétsim nepritelem je ¢lovék sdm sobé. Nikdo jiny vam
nemize ublizit. Nejde o to, co vam udélali lidi kolem vas, ale o to, co jste neprijal, ze
vam provedli. Mné klidné miiZe kdokoli, cokoli udélat. Mné to bude Gplné jedno. Jde
o to si to uvédomit. Pak prijdete do faze, kdy vam uz nikdo nikdy nic neudéla. Je
zbytecné, aby to délal. Uz to absolutné umite a my jsme se sem prisli naucit jen tohle.

[dotaz:] Nevim si rady s bytostmi, které mé obtézuji v noci na kazdém lizku v mém
domé. Nékolik mésicii spim mimo dum, tam je to lepsi. Nesouvisi tyto podivné véct s
magii? Zacalo se mi to dit s nastupem do nové prace pied péti lety. Nekteri moji
kolegové jsou romské narodnosti, maji k témto vécem blizko. Miizete mi néjak
poradit?

[TA:] Vite, obecné vas u¢im sjednoceni, abyste se takovych véci zbavili. Miize tu v
tomto pripadé byt nabér toho, co jste si ptinesl (nebo prinesla) z minulosti. Bylo by to
na osobni rozhovor, abychom vse doladili. MiizZe se stat, hypoteticky, ze nékdo, kdo si
tieba zakoufi jednou marihuanu — mtize i nemusi, jen zvazuji vSechny moznosti, tak
si porusi astralni télo. Proto jeho prasklinami pak mohou ze spodnich trovni stvoreni
vzlinat bytosti, které vas obtézuji. Nékdy se to stane i ¢lovéku, ktery je duchovné
chranény.
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Sama na své kizi jsem zazila néco, cemu bych nikdy nevétila, Ze je pravda, protoze
mé Nadja mé potrebovalo vyzkouset jesté ze strachu. To bylo tak zivé... V noci jsem
spala, lezela na levém boku, a najednou jsem citila priivan, co mi Sel na zada. A
z toho... nékdo nadzvedl deku, lehl si za mé a pritiskl se na mé. Zacalo mi tak busit
srdce... a fikam si: ,Nékdo vlezl do bytu...“ Ani jsem nedychala. Stale jsem citila tu
bytost prilepenou na zadech. Napted jsem si fikala: ,Budu délat, ze spim. [smich]
Treba odpadne. Hlavné, Ze nebude délat nic dal§iho.“ [smich] Najednou mé napadlo:
,»,Co kdyz prijde maminka? Tak to tedy ne!“ Tak jsem si sedla s tim, Ze mu tedy feknu:
»Lak to teda ne!” ... a on tam nikdo nebyl. Vylozené jsem citila doteky i dychani. I
zavan, jak se zvedla deka. BusSilo mi srdce... Vase Nadja vas nékdy potfebuje necekané
prozkouset. Pokud byste se téchto bytosti bali, uz vas takovy strach otevira témto
zazitkm.

Abyste se ubranili, pokud by to bylo eventualné z magickych stavii druhych lidi, jde to
zarazit jen tehdy, kdy to nikomu nebudete mit za zlé. Kdy budete kazdého ¢lovéka
milovat, kdy se laskou vpliZite do Jednoty. Pak vim nemiZe ublizit ani ten nejvyssi
mag. Je to béh na dlouhou trat, ale jde to. Hlavné se toho nebojte. Zertujte. Mné
cokoli se d€lo, at zevniti nebo zvnéjsku, tak jsem to vZdy brala jako naramnou legraci.
Legrace je pozitivni emoce. Rozhodné je lepsi neZ agresivita. To uz je neptijeti. A tim
se oddélite od lasky Otce, ktera by vas chrénila. Pokud je tam jakysi otevieny tunel,
lhostejno zda od lidi, které uvadite, nebo od nékoho jiného, zkuste to brat tak, ze si to
zaslouzite. To je prijeti toho, co se déje. ProtoZe mozna v minulosti, vzhledem k tomu,
Ze jste schopni slyset tyto prednasky, tak par poslednich Zivotii jste museli prozivat
magické stavy. Je tedy mozné, Ze je tam pouze u vas néjaka docasna karma, ktera
skonci. Kdybyste méli problémy nadéle, tak mi napiste.

Nicméné je pravda, Ze ted nestiham cist ani emaily. Denné mi prichazi 30 az 50
emailli. A ja stihnu denné odpovédét asi na pét, protoze pracuji a dé€lam jiné véci.
Predstavte si, jak by vas tahle fiira korespondence drtila, kdyz by stale nabyvala. To
nejde. Ja si to nesmim pripustit k télu, takze se velice omlouvam, ale obecné vam
mohu fict: PiSi mi treba lidé, ktefi mé zadaji o 1é¢eni svych nemocnych déti.
Dospélych déti. Ja nesmim nikomu zasahovat, kdyz nezné prednasky. To bych vlastné
délala bilou magii. Stahla bych zapis a ten ¢loveék by nepochopil. Kazdy musi napred
vyslechnout prednasky, aby védél, jak opravovat. A teprve co pochopi, mi sdm pusti.
To nicméné déla jeho bozstvi, nikoli moje. Je tedy zachovana cistota. Je to mozné
pouze v této transformacni dobé€, protoze jde o vase urychleni. Ti, co maji projit, jsou
velmi rychle pritahovani réznymi informacemi a neuvéfitelnymi Zivotnimi
zkuSenostmi. Ti, co nemaji projit, jsou pomalinku odstrkovani, ale uz budou velmi
Cisti pro dalsi (vodnarsky) vek.

[dotaz:] Velmi a dlouho (5 let i vice) mam velké bolesti a brnéni po téle. Nejhorsi
stavy mdam v nocit kolem uplitku. Asi 3 dny mivam prudké svétlo do oka. Letos jste
mi po telefonu pomahala. Nékteré véci jsem uz piijala, ale asi jich jesté spousta
zbyva. Po péti letech bolesti (lékarské vysetieni bylo bez nalezu) jsem velmi
vycerpand. Mohu s tim néco délat? Nebo mam cekat, az mi Bith tento stav odebere?
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Mozna se branim a bojim se, Ze padnu na dno. Ale to je strach, iluze, negativni
emoce. Po vasem telefonatu mi prisla do zivota tézka zkouska. Asi jsem ji Spatné
vyresila, jinak bych uz ast bolesti neméla.

[TA:] Veliké bloky, které si vytvorite, se musi postupné odbouravat. Nejde to
najednou. Staci, ze néco vyresite. Nebo Ze to vyresite tfeba o pét procent lépe. I to je
oprava. Kdybyste si uz myslela, Ze jste to vyresSila Spatné, uz mate opét nabér. A tlak
na dvojku, kde byste si mohla vy¢itat, Ze jste néco Spatné vyreSila. To je zbytecné.
Ozvéte se pripadné, miizeme si o tom jesté popovidat. Ja bych tu nerada na kohokoli
takto pred verejnosti sahala. Mohla bych, ale je to hloupé, tyto véci takhle reSit.
Bolesti jsou vzdy z toho, Ze boZstvi neni v téle. Jste pesimisti¢ti, nékde rikate ,ne“,
néco se vam nelibi. Snazte se véci jen prijmout. Jde zvladnout uplné vse, co se stane
ve vasem Zzivote, ve vasem osudu. Vcetné situaci ve vasem téle. I lidi, které milujete.
Teprve tehdy se vase situace zméni. Jde tu o to zastavit prosazovani své vlastni viile.

[dotaz:] Jak s laskou presvedcit blizkého cloveka, aby na mé nesahal, protoze je mi
to odporné? [smich]

[TA:] Tedy, vy jste super... [smich] ZaleZi na tom, co myslite tim blizkym ¢lovékem.
Jestli je to partner, ja bych si védéla rady, ale to tady ted nemohu fict. [smich]
Rozhodné byste si méla udélat alespon pravidla. Nemuselo by vam to byt odporné.
Odporem, ktery vytvarite, se odsuzujete k blokiim na prislusnych c¢akrach. Tteba na
dvojce, kdyz by se tykal sexuality. Dobra je zlat4 stredni cesta. Védét, ze doty¢ny ma
svoje potieby a Ze vas ma rad, anebo né€jakym jinym zplisobem vas potiebuje.
Nicméné si miizete dohodnout pravidla, abyste je oba respektovali. Rict mu tfeba: ,Ja
té mam rada, ziji s tebou (nevim, v jakém jste vztahu), ale nem@zu pokazdé. Potiebuji
mit néco k tomu.“ Evidentné jste Zena. VétSina zen potrebuje tak zvanou predehru,
ale jsou to zeny, které jesté neprozivaji stav otevieného bozstvi na srdci. To znamena,
7e 7iji lidskou (nikoli boZskou) laskou k partnerovi. Clovék, ktery proziva vyssi stavy
bozstvi, je trvale naladény na prijeti druhé bunky. V téchto situacich uz mate
vybraného partnera pro partnerstvi. VSechny ostatni osoby vidite jako lidi, nikoli jako
muze a zeny. VétSina lidi si do téchto stav jesté nedosla.

Kdyz se vam pristup druhého ¢lovéka k vAm nelibi, kdyz tam néco chybi, je to pak
velmi obtizné a vytvari to bloky. Nicméné si ale uvédomte, Ze on je vasi ucebni
pomiuckou v prijeti Boha. Bud takového partnera mam, budu ho respektovat a snazim
se s nim v dobrém dohodnout. Anebo v sobé pottebuji vycistit odpor, a pak se s nim
rozejdu. Protoze pokud byste to nezvladali, zacaly by dalsi problémy. V tomto odporu
nicméné nemizete zit. Potiebujete ho vyresit jednou a provzdy. Kupiikladu to tedy
prijmete takové, jaké to je, a udélate si pravidla. Nékdy to trva velmi dlouho, nez na
né druhy pristoupi, ale musite v sobé mit ujasnéné bozstvi — nechtit mu ublizit. Jen
s laskou ochranit na co umite pristoupit a na co ne.

[dotaz:] Uvadéla jste piiklad osoby, ktera ma napriklad karmicky zapis na 3. cakre.
Kdy?# k ni prijdeme, citime jakysi blok. Ze néco neni v porddku. A jedndme s takovou
osobou, jako bychom to ani nebyli my — odsekavame a podobné. Ano, déje se mi to.
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A ptam se: Co napiiklad to odsekdavani? Je to reakce ega? Ci nutnd reakce, kterou
dotycna osoba potiebuje slyset, a ja jsem prostiednik, ktery ji prinasi? A moje télo ji
vyslovi, aniz by se toho ego ticastnilo? Jak to vlastné je?

[TA:] Predstavte si, ze k takovému clovéku je pritazen jiny clovék. Coz se vétSinou
stane. A ten ¢lovék jesté neni v jednoté. To znamen4, Ze jesté také ma sviij egoismus.
My se u¢ime jeden od druhého. Vzdy se uci skupina lidi. Kdybych ja byla u takového
clovéka, tak sice ucitim jeho zapis, protoZze tam ucitim takové divné pocity jakoby
tlaku, ale ja jsem zase tak ohromné milujici, Ze j4 bych mu neuméla odseknout. Ja
bych s nim hezky s laskou komunikovala. I treba tak, zZe bych ho odkazala do urcité
vzdalenosti. Tam, kde méa byt. At by délal, co by délal. Mné by to nevadilo. I kdyZ to
jeSté neumite, ale uz o tom vite, tak je to velkd pomticka k tomu, abyste, kdyz jakési
sveédéni odseknout prijde, takto na doty¢ného nezareagovali. Vydrzte to. Rozdychejte
to.

Zkuste si sami do sebe pouzit atmavicaru a zeptat se: ,Kdo je ten, kdo mu to chce
rict?“ Nebo: ,Kdo je ten, kdo ho chce trefit?“ Uvédomte si, Ze kdyz nevydrzite tento
vnitini napor, tak se zase nékdo jiny trefi do vas. My totiz ddvame rany sami sobé€, at
je to Tonda nebo Maruska nebo Pepa. To je zkratka donekone¢na. KdyZ uz o tomto
tlaku, ktery vas zevnitt nuti, vite, pfenechte ty nepékné reakce (napt. odsekavani)
nékomu jinému. Aby to timto zplisobem nékomu ,vrazil“. Nékomu, kdo je jesté
schopen tomuto tlaku podlehnout. Zaméiujte se na ty vase tlaky. Uvédomte si, Ze to
vlastné jest€ je ta bytost tady na druhé strané, ktera busi do svého okoli.

Kdyz byly moje holky malé, tak kazda byla apln€ jina. Starsi Lucka byla neuvéritelné
ctizadostiva, dobre se ucila, Sprtala se, musela mit vSe peclivé. Je znamenim panna az
extrémné vyvedena [Zertovné], a mladsi Petra — ta byla flegmatik. Ta jen milovala
lidi. Viibec se neucdila. A pritom byla nesmirné chytra. Bavily ji jazyky. Také tam byl v
jejim osudu nabér, ze odesla do ciziny. Z nich méla jednic¢ky a z ostatnich predméti
méla C¢tyrky, to ji stacdilo. Vysvédceni tedy vypadalo: 1-1—4—4-1-4-1-1—4. A
vzpominam si na jeji profesorku na francouzstinu, to byla ddma. Ta mé dostala, ta
byla Gzasna. A mam ji velmi rada. Ona nés zn4, protoze jeji starsi dcera se kamaradila
s Luckou. A pak ucila Petru. Kdyz jsem jednou prisla na tfidni schiizky, byla tam cela
t¥ida rodi¢a. Rikd mi tam: ,,A444, pani Adamcova, vase Petra mé neskuteéné se*e.“ A
ja se divim: ,Jezisi, pro¢?? Udé€lala néco?“ — ,No nic. Vite, ja tak vykladam v té tridé a
vidim, jak mé€ neposlouch4, jak si blouma nékde ve vysinach. To mé tak provokuje.
Vytahnu ji tedy vzdy k tabuli, abych ji vyzkousela, a musim ji dat pokazdé jednicku.“
Francouzstina ji zrovna bavila a ani ji nepotiebovala. Profesorka pokracovala: ,Ja se
uplné tiesu, protoze ji chci vyvolat, a vim, Ze ji jednicku dat nechci. [smich] Checi ji
potrestat a nemtizu s tim nic udélat! No to je hrozny!“ Toto je priklad toho, jak se
vSichni u¢ime ve skupinach. Pani profesorka se ucila, Ze to télo neni ta Petra. A Ze ji
nikdy nemtize chytit pod krkem a nemtize s ni zatocit, aby ted davala pozor. To jsou
situace, kdy boj neni nutny.

Chtéla jsem vam ale vypravét néco jiného: Tyhle dvé holky se k sobé narodily v
tomhle stavu, aby se vzajemné udily zmirnovat tenhle tlak jedna k druhé. Lucinka
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byla takovy typ ,nalozit se do vany, pé€na, vliné...“ Oproti tomu Petra, kdyz prisla z
koni, tak ze sebe jen shodila kalhoty a placla s sebou do postele. Pozor, ona dneska je
fakt Cistotna... [smich] a Lucka zufila. Rano se oteviely dvere, vybéhla z pokojiku a
kriéi: ,Prase jedno!“ a Péta: ,Jaky prase?”“ — ,No smrdis! Fuj tajxl!“ — ,Jak ‘smrdis’?
Mneé to voni!“ A Lucka méla zase jiné zalezitosti. Ta byla vasnivou ¢tenarkou a v noci
u knizek jedla jablka. A jak to kiupalo, tak Petra, ta byla dobra, sice zutila, ale prikryla
si hlavu a trasla se pod dekou. Nékdy Lucce néco rekla, ale ne mockrat.

Kdyz jsme po létech spaly na Palmovce — Paolo je noé¢ni ptak, takze tfeba do dvou, do
ti sviti, a Péta dneska spi jak mimino, pfestozZe se tam chodi a sviti. Tak mi dnes Fika:
,Vidi$, mami, jakou mi ta Lucka dala GZasnou tréninkovou Skolu? [smich] Dneska
bych se pos*ala z toho, ze Paolo béha po byt€. [smich] Ne—ne, ta Lucka byla tizasn4.“
Vidite tedy, Ze vas tyto okolnosti ve vasem Zzivoté vzdy pripravuji k néjakému dalSimu
prijeti. A kdyz je odmitate, zbytecné si komplikujete cestu. VSechno prijméte. A to je
ono. Neposlouchat ten tras. Nefeknéte to (neodseknéte, nevyjedte na ne€koho).
Prijméte to takové, jaké to je. A uvidite, Ze v dalsi lekci budete mit ohromnou dlevu,
protoze uz néco budete umét.

[dotaz:] Mam pocit, Ze jsou kolem mé velké balvany, které mi nedovoli dostat se bliz
ke svétlu a byt sama sebou. Jak se mam ocistit?

[TA:] Neni to tak tézké. MuZete feSit pouze pritomnost. To je jediné, co existuje. Vite,
Ze pritomnost je spokojenost. To znamena: zamérte se na to, co ted k vam prichazi.
Nereste to, co nékdy davno bylo. To uz neni. A pokud jste néco z toho neuméli, vérte
mi, Ze bozstvi vam to hned naserviruje na sttibrném tacu, aby vam to zpritomnilo. To,
co bude tedy prichazet, vdm vzdy prichazi spravné. A staci, kdyz to prijmete. Nic
neodmitejte. Berte to jako dar.

Honzo, budu vypravét vas pribéh s kolem, mohu? Musim vés pochvélit za pristup.
Honza mi vypravél pti obédé pribeh, jak jel na kole a ohrozilo ho auto. On si v ten
moment tak od plic zanadaval. Nicméné jesSté ten samy den, za kratky ¢as poté, sam
ohrozil autem néjakého cyklistu. Ale ten cyklista nic nerekl. Kdyz se to ¢loveku vrati
takto velice rychle, je uz hodné vysoko. Kdyz vam to bozstvi takhle rychle ukaze,
stydite se. A to je lekce! Ale uz pozitivni. Velky nabér uz je také to, Ze vam ten cyklista
nefekl to samé, co vy tomu piedchazejicimu. Je dilezité si to ale nevycitat. Jen
dékovat, Ze se to stalo. Jakékoli nepftijeti i své vlastni ¢innosti, nebo nékoho druhého,
je balvan, ktery vas nikdy za tim svétlem nepusti. Vy musite védét, Ze jste to museli
Spatné udélat, abyste vzapéti védeéli, ze uz to nikdy neudélate.

Zamérte se tedy na pritomnost. Na to, co k vam chodi. Byt by to bylo dennodenni. Jak
jsem mluvila o jablkach, které Lucka chroupala a Péta to nesnasela, to mi nevadilo.
Ale mné zase kdysi davno vadilo, jak moje maminka pije kafe. Tak hlasité polyka.
Kdyz ji dnes slySim... ona to nikdy neprestala délat, tak mi to nevadi. A strasné se
tomu sméji, ze mi to kdysi davno mohlo vadit. Ego ¢lovéka si vZdy néco vybere, na
¢em visi. Ukazuje na to pomyslnym prstem. Ale pozor: je to ve vas. Dneska maminka,
i kdyby u toho jesté zvonila zvoncem a dupala si nohou, tak je mi to aplné burt. A je to

41



Ivanka Adamcova - Brno Rubin 15.09.2012

uzasné, ze to dela. Vérte mi, ze se mi jednou, az tady nebude, po tom bude moc
styskat. Rada bych ji to kafe mozna chtéla udélat, aby mi tam polykala hodné nahlas.
[Zertovné]

[dotaz:] Jak poznam, kdy ke mné mluvi ego a kdy Nadja. Kdyz se napiiklad
potiebuji rozhodnout, na jakou nabidku prace, kterou si ted’ hledam, zareagovat, a
na kterou ne?

[TA:] Ego poznate tim, Ze chce vyhody. Chce vzdy néco lepsiho a chce toho vic, nez
maji druzi. Anebo chce néco lepsiho pro ty, které mate radi. Je tak jakoby
zamaskované. Nadja se chova jako vase nestranné a cisté svédomi. Mluvi hlasem
typu: ,Jéz7is, nedélej to. To zase neni fér.“ Vérte mi, je dtlezité tohle poslechnout,
protoze to je vas and€l strazny. To je bozskd energie, ktera si vas vzala do
opatrovnictvi. Zastava ¢ast Otce, ktera je nad vami a ktera vam je nejbliz.

Energie, které jsou nahore, jsou ohromné silné. Ale i ony jste vy. I treba takovy
archandél Gabriel vi, Ze jsou nizsi energie pod nim. Kdyz by tieba tato bytost méla
prijit prese me, tak se musi oprostit od vyssich energetickych stavli. To znamen4, ze
do mé se snese tfeba jen jedno procento tohoto archandéla, aby ndm néco fekl. Kdyby
se snesl cely, tak by se ze mé jen zakouftilo a nezlistaly by po mné ani boty. Andé€l
strazny je cast vyssich energii. Oni védi, kde mate byt. Je to stvoreni, které je rizené
z centra. On jako ta bytost Zije. Je ohromna, je nadherna. Vy jste na pokraji ztvrdlé
slupky, protoZe my jsme jesté hmota.

Prohlédnéte si vSechny vase divody, pro které onu praci chcete, nebo naopak
nechcete. Je dobré si sednout a zaposlouchat se. Co by vAm vyhovovalo a co nikoliv, a
z jakych dtvodua. Zda to jsou cisté jen sobecké divody, nebo jestli to chcete pro
nékoho jiného. Jedna jedina véc se da udélat mnoha zptisoby. Nékteri lidé délaji vSe
pro sebe. Druzi, i kdyz udélaji stejnou véc, to délaji jen pro ostatni. Ale toto pozna jen
Biih ve vas, ktery zna vase timysly. Hlidejte si tedy timysly a rozhodnuti.

Praci byste také méli délat radi. Praci resi v soucéasné dobé dost lidi. Je také nabér
nedrzet si jako berlicku jakousi nespokojenost a strach o existenci, kdyZ nemate praci.
Jestlize dlouho nebudete mit praci a budete ji hledat ve strachu a v beznadéji, protoze
prvni ¢akra se svira, tak ji dlouho nenaleznete. Protoze vy se tu mate naucit prijmout
jakoukoli situaci, kdyz uz jste v té duchovni arovni, v jaké jste.

Ted dobre poslouchejte. Mozna sami o sobé€ vite, Ze byste to nedovedli povazovat za
dobrou situaci, ale ona to dobra situace je. Vy jste si ji sami navolili, abyste se naucili
prijeti svého vlastniho jastvi. Jestlize jste si jako Biih zvolili, Ze tfeba ted’ dva roky
budete bez prace, musite (!) to prijmout jako dobrou situaci. Tedy udrzet se v klidu.
Ale protoze byste to nedokéazali, tak si klidn€ najdéte aplné tu nejobycejnéjsi praci. Ja
bych si tfeba nasla i metarku.

Vzdycky jsem fascinovala moji maminku fefmi: ,J& tém metafim tak zavidim,
protozZe jsou venku, v prirod€, maji tu svoji popelnici. Ja bych vytrhavala i travicky, co
rostou okolo obrubniki.“ Protoze kdyZ si najdete praci, a pozor (!) spousta lidi to
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neumi, spousta lidi by si fekla: ,To je pod moji troven, to neudélam. Pfrece mam
takovou a makovou Skolu. Tohle neudélam.“ — Ne! Jde tu o to se zpritomnit. Nebyt
jen na krku spoleé¢nosti, ale néco tady udélat. Clovék, ktery by jen sedél doma, koukal
do étyt stén a bal by se, Ze nema praci, si nepfijetim ublizi. Takze najdu si tedy
né&jakou praci, nebo dvé, tii brigady jen na par hodin denné, a za¢nu pracovat. Ale
budu to délat rad, protoze jako dtivod si vyberu, Ze si vydélavam néjaké penize a
mohu platit slozenky. JestliZe se takto zpritomnite a budete to stale délat radi, po ¢ase
piijde sama nabidka. Nebot jste nepodlehli pesimismu a vSe se vyresi. Nakonec
muZete dojit az do nepredstavitelnych mist.

Ma starsi dcera je velmi pracovita a mnohé zastane. Jako jedina cizinka, ktera délala
konkurz na psychiatrickou kliniku v Parizi, kdyz byla po prvni materské, tak se
dostala na misto recep¢ni. Objednavala vySetieni, délala kafe, pijcovala knizky...
jakasi ,holka pro vSechno®. Uz dva mésice po tom, co byla v této praci, prijela k ndm
do Cech se dvéma francouzskymi knizkami, které ji koupili pacienti, ktefi na tamnim
oddéleni lezeli. A tikali ji: ,Lucie, my vime, Ze jedete na dovolenou. My vas mame
moc radi a néco jsme pro vas vybrali. Kdyz vime, Ze mate sluzbu, tak sem prijdeme.
Kdyz je tu ta druhid smeéna, tak sem nejdeme. To vam chceme dat pro vaseho
chlapecka.“ Vedouci ji také chvalila: ,Lucie, mam vas moc rada. Protoze kdyz vas
opravim, zZe bud’ délate néco Spatné, anebo Ze nevite (protoze ona byla cizinka, teprve
se francouzstinu ucila), tak uz to nikdy neudé€late chybné. Uz to nikdy jakoby
nezkazite. Jste pecliva.”

Nebyla ctizadostiva ve smyslu, ze by se tlacila na néc¢i misto, nechovala se necestné.
Béhem jednoho jediného roku ¢tytikrat postoupila, aniz by chtéla. Az se okoli divalo,
zda se nékam nedere. Nic takového tam neprobihalo, pouze respekt. A nakonec délala
sekretarku rediteli a majiteli kliniky. Mél dokonce dvé kliniky a zrusil misto
sekretarky na té druhé klinice, takze d€lala i mzdovou agendu. Zaroven ji ale fekl, ze
si k tomu musi dodélat skolu. Zacala tedy studovat prvni vysokou skolu (bakalare). To
bylo v dobé, kdy uZz odchazela na matetfskou, a pak si udélala jesté dalsi skolu
zamérenou jinam. Musite si tedy zpristupnit bozstvi. To znamena tady a ted néco
délat. Ne jenom sedét a bédovat. A myslet si: ,Tady pro mé zadna prace neni.“ Vérte
mi, Ze té prace je hodné. Jde tu o to, jak si zptistupnite ¢akry, jak nic neodmitate. To
jsou jakési nevédomé berlicky, které vim mohou nesmirné pomoci.

[dotaz:] Jak vyresit v rodiné vychovu déti, kdyz jeden z rodicii je pro oplacent ,,oko
za oko“ a druhyj chce respektovat rozhodnuti, hledat ieseni v dobrém. Aby nevznikl
mezi rodict konflikt.

[TIA:] To je celkem zavazna situace a dé€je se to v mnoha rodinach. Vite, jde tu o to, jak
vyresite ,byt prikladem“. Uvédomte si, Ze kdyz dité vidi jednoho rodice negativniho
(Ze se chova negativné) a vidi druhého, ktery se chova pozitivné, tak si miize vybrat.
Pozor, i to dité si vybere. To je to, co vy nevniméate. Program je zkratka dany. Jestlize
si Cloveék pfi narozeni nabere genom, vybere si i z nabidky povahovych ryst
jednotlivych rodic¢ti. Ani by si toho nev§iml, kdyby neinklinoval pti svém pirichodu na
svet k pokracovani v téchto veécech.
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Miizete situaci zachranit, kdyz nebudete tladit na pilu. Dité vdm nepatfi. V rodiné
miize byt pét déti, a kazdé z nich bude Gplné jiné. Protoze si kazdé z vaseho chovani
vybere néco. Kdyz uz byste se nechovala pozitivné, sta¢i mu jen vysvétlovat a zachovat
klid, at druhy rika to ¢i ono. Kdybyste se mezi sebou hadali, uz byste predvadéli to
samé negativni chovani. I kdyby program ditéte byl jiny. Muselo by to byt hodné
duchovné vyspélé dité, které by se poucilo z chovani obou rodi¢i. Ale to uz by byl
vyjimecny jedinec. To uz je dité, které patii do Jednoty a vi, Ze rodice miluje takové,
jaci jsou. Jenom s tim ¢i onim nesouhlasi a nechce tak vypadat.

Je pro vas velkym darem a nabérem, kdyZ sami mizete davat pozitivni priklad. Budte
si jisti, ze dité si vybralo presné takového otce, ktery naptiklad urputné lpi na ,oko za
oko“, a matku, kterd na tomto nelpi. Zalezi uz potom na tom, jak vy budete ¢i
nebudete nitrem bojovat. Musite to respektovat. Jinak byste vytvarela odpor. A také
byste pridavala do svéta néco Spatného. Tedy: mluvit, vysvétlovat, nezlobit se a
nechat dité si vybrat. Nechat to projit.

Nedavno mi Lucka polozila otazku, kdyz tedy smi détem jen vysvétlovat, co d€laji
Spatné, a nema se zlobit ani kritizovat, co ma délat tehdy, kdyz se déti nepouci?
Odpovéd zni: Nemiizete délat viibec nic. Nicméné mi véite, Ze jejich program je
takovy, Ze jestlize maji v planu, Ze to pochopi, tak Bozi t€lo do nich bude busit.
Projdou takovymi zkuSenostmi a dostanou tak do téla, aby opravdu pochopili. Je
nutné, aby dostali za vyucenou. Sice dostanou do t€la, ale nic se jim nestane, jenom
pochopi. Pozor, nesmite se o né bat. Pti jejich ,zkuSenostnich nakladackach® jsme
prozkouseni jako rodice proto, abychom se o né nebali. Program je skute¢né dany.
Nikdo to svou vlastni viili neovlivni. Udélate nejlépe, kdyZz ptijdete zlatou stredni
cestou. Budte klidni, vyrovnani, mluvte, vysvétlujte. Zalezi jen na Nadja ve spolupraci
s egem ditéte, co prijme a co ne.

[dotaz:] Syn se mé pta, pro¢ neda Biih ditkaz o tom, Ze je. Lidé by se snaZili byt lepsi
a zménili se. Nebylo by ateistii a svét by byl hezci.

[TA:] Tohle vSe je iluzorni. Je vidét, ze vas syn skute¢né nevi viibec nic. Je totiz jedno,
zda jste ateista, nebo nejste. Ja jsem cely Zivot vlastné vyriistala v ateistické rodiné.
Mi rodice sice byli kiténi, ale ja ne. Ja nejsem ani kiténa. Ja jsem si prinesla krest z
minulosti v srdci. Kdyz mé navstévovali, tak mé oslovovali ,,sestro v Kristu”. Nékdy v
minulosti uz jsem zkratka prosla do jinych dimenznich poli a ziji laskou. Jinak jsem
to neuméla. O ,,vn€jsim“ Bohu, jak ho vidite v kostelich, jsem nevédéla. Véd€la jsem o
vnitfnim Bohu, vzdycky. A kdyz jsem chodivala do kostela, bylo mi divné, jak je
mozné, ze tam ti lidé se chovaji jinak, nez by méli. Prosili tam, za odpusténi, za to, co
udélali, umé€li nazpamét pasaze z Bible... Ale kdyZ jsem pak vidéla, jak se chovaji
v béZzném zivoté — jak pomlouvaji, vyhazuji své déti zdomova, a délaji véci, které by
neméli dé€lat, tak jsem védéla, ze oni vérici nejsou. Vérici byli naopak ti, kteti podle
lidskych meéritek byli ateisté. Ja jsem se nikdy modlit neuméla a dodneska neumim.
Pro mé je modlitba véci zbyte¢nou. Je to vlastné prosba. Presto jsem hluboce vérici.
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Bohu je jedno, zda o ném ¢lovek vi, nebo nevi. On tady je. V&S syn to v jednom Zzivoté
pochopi. Také k tomu prijde, az ptijde jeho ¢as. Bith nepotiebuje davat lidem dukazy
o své existenci. On tu zkratka je. Jeho programem je vnitini bozstvi ¢lovéka. Pokud
nékomu zatim nedovoli prohlédnout tuto iluzi, tak jesté neni takovy clovek
pripraveny. Ateismus byl bran také z jiné polohy. Diive oznacovali za ateisty lidi, ktefi
se nechodi modlit do kostela a nevéri v Boha. Tak to neni. Ateismus je stav ¢lovéka,
ktery si precetl vSechny dostupné dokumenty, nebo se alespon snazil hledat, a pak se
rozhodl, Ze nevéri. Toto je védomy ateista. Bylo mu predloZeno tieba kiestanstvi,
buddhismus, Koran... a rozhodl se, Ze nevéri. Rozhodl se fict NE Bohu.

Lidé, kteri se tu za totality povazovali za ateisty, byli vlastné ,duchovni lenosi“. Tak
bych to nazvala. ProtoZe oni nehledali. Jen se priradili ke skupin€ lidi, kteti tvrdili, ze
Btih neni. Ale neudélali nic proto, aby si to v hlavé srovnali. Véite mi, Ze kdyZ se
nékdo do posvatnych texti zacte, najednou zjisti, ze ndbozenské a filozofické smeéry
mluvi o jednom jediném. Pouze to ma jiné jméno a jiny tvar. Najednou vam zacne
dochézet, Ze to tak neni. Ze Biih skute¢né existuje. A Ze zbyte¢né mezi sebou extrémni
stoupenci rtiznych nabozenstvi broji. Ale i to je dobre.

Ja vas ucim, zZe vSe je dobré. Zatim tu byla doba, kdy ve tfeti dimenzi lidé museli
bojovat. Takze v kazdém zivoté jste se rodili do jiné viry a bojovali proti tém zbylym
(neznabohtim). Tahali jste se vlastné o jediného Boha. My vSichni. Ja to také
v minulosti délala, nebojte se. Kazdy si to zkratka musi prozit. Pozor, Bith ned€la nic
Spatného. To dél4 pouze egoismus lidi, kteri se odd€luji v nevédomosti od bozstvi. To
by pak umél kazdy vérit v Boha, kdyby mu Bih dal dikaz. Tak to neni. Vy si ho
musite najit sami.

Ja bych se tedy na vasem misté se synem nedohadovala. Nepredkladala bych mu
zadné dtikazy. Jestlize se to ma dozvédét, tak se to dozvi sdm. Bozstvi si ho samo
najde, protoZe on Zije v ném. MozZna, Ze se zméni, aZ prestanete dikazy predkladat.
Mladi si vétSinou chtéji sami piijit na své zkusenosti. Nékdy je jejich Nadja dovede do
takovych situaci, kdy jim ukaze, zZe Blih existuje. V soucasné dobé k tomu dochazi ze
vSech stran. Z fyziky, z matematiky, z hudby... bozstvi promlouva.

[dotaz:] Myslenky se zastavuji, mizi pamét. Rikala jste, Ze to neni Alzheimer. [smich]
Mizi, ale nemam chut néco planovat, néco délat, jen byt. Neni to lenivost nebo
projev ega?

[TA:] Ne—ne, v tomto pripadé si musi hlidat hladinu. Planovat... KdyZ uz se dostanete
do stavu skute¢ného byti, vSechno se skutecné dostavi samo. Ale vy musite prispét i
télem. Toto si hlidejte. Nebojte se ni¢eho. Uvédomte si, Ze Biih jste nejenom vy, ale i ti
ostatni okolo vas. A pokud Zijete s nékym, kdo vasi ptritomnost potiebuje, tak byt by
se vam ted najednou necht€lo, a vite, zZe ten ¢lovek to potiebuje, je treba rozhybat télo
a pomoci mu.

Ja treba ziji s maminkou, ona je Gzasna. Ja jsem cely zivot dostavala jen dary.
Dokonce jsem se i tésila na dobu, kdy mamince budu slouzit. Myt ji okna, podlahu,
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zehlit. Ji je 78 let a je tak nesmirné pracovitd, Zze dodneska si okna myje sama. Ani je
myt ode mne nechce. Mysli si, Ze bych ji to ud€lala Spatné. Kdybych se toho obavala a
méla starosti co s ni, tak skutecné dojde k tomu, Ze se o ni tireba 1éta budu starat. Neni
tam v mém pripadé€ vypocitavost. Kdybych toto délala z vypocitavosti, tak by se to
nestalo. Biih skutec¢né zna vase cisté nebo zamaskované timysly, protoze vy jste on. To
by tedy nefungovalo. J& jsem opravdu nikdy neme€la postranni tumysly. A ona
dodneska zastane takové prace, kterymi i mné ulevi, protoze za vami mohu jezdit.
Snazim se navracet velmi brzy, takze po prednasce odjizdim za maminkou, abych s ni
zitra byla a mohla ji vynahradit dva dny, kdy jsem nebyla doma.

Je tam nicméné nabér. KdyZ jsem tenkrat délala laborator, tak jsem védéla, Ze jednou
— a vidite to planovani: ,,jednou”... Kdyby maminka onemocnéla a byla nesamostatn4,
takze mohu byt doma. Pracovat, a jeSté se o ni mohu starat. Skutecné k tomu doslo,
protoze v roce 2002 dostala mrtvici. Rychle se z ni dostala, bylo to u ni na ocich, ne
na néjakych jemnych organech, ale probéhlo to Gzasné. Je v poradku. Ale hlavné,
abyste vidéli skutecnost konéni a Ze vSe je dobré, a tak jak ma byt — do té doby nikdy
neprijala odchod tatinka. A méla litosti a vycitky. A méla pocit, Ze ja délam blbosti.
[smich] Ja jsem uz pak byla ve stavu, kdy mi to nevadilo. Prijala jsem vSechno jeji
chovani, vSechny ,mouchy®, které méla, a najednou po mrtvici z ni byl jiny ¢lovék.
Bozstvi védélo, ze uz nepotrebuji prozkouset timto zplisobem, takZe se maminka
uplné zménila. Je to andél v lidském téle. Uz nebylo zapotrebi, abych se ucila prijimat
néjakého odpiirce v blizkosti, a tak se okolnosti zménily.

Tenkrat jsem vybudovala laborku proto, abych se o ni mohla postarat. A vim, Ze to byl
mij dopredu naplanovany ¢isty imysl. Ja jsem dnes v klidu. I kdyZ nevite, co se kdy
stane. Ja jsem i pracuji doma, a budu tam, dokud maminka bude zit. A budu tam pro
ni. Velice rada. Laska vam pomuZze prohlédnout, co je lenivosti a co ne. Kdybych byla
lina, tak se nebudu navracet. Budu se vyhybat, nebudu délat véci télem, abych
dopredu néco vyresila. Z lasky pro druhého udélate cokoli.

Vy totiz nevite, i kdyz ted uz to mozna miizete prohlédnout, zZe to délate pro sebe.
KdyZ totiz dnes ¢lovék nepomiize milovanému c¢lovéku, kdybych ja ji nepomohla s
nejlepsim védomim a svédomim, tak jednou, az by odesla, bych ublizila sama sobé.
ProtoZe bych si tfeba délala vycitky. To ¢lovéka dozene. Vy vlastné pracujete tim, Ze
dnes splnite své povinnosti vii¢i druhym i viici sobé, tak jak mate. A nebudete lini.
Sobé slouzite. Pak jednou, az ¢loveék odejde, budete spokojeni a klidni, Ze jste pro néj
udélali vSechno. Posledni dopad tedy vzdy dolehne pouze a jenom na vas.
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4. FORMALNI CAST

Takze... prosim vés... posadte se, cas se navrSil, mame jenom hodinu. Pro mé je
hodina jenom jako kdyz kychnu, véite mi. Dékuju vSem za darecky, které jste mi dali,
za kvétiny, kameny, cukratka, za srdce, za objeti, fakt jste izasni... Za Sperky... ja jsem
dostala dokonce prekrasny Sperk, dékuju. Takze dékuju vam za vSechno, ja vim, Ze je
to projev obrovské lasky.

Ja vas taky nesmirné miluju a kdysi davno jsem skute¢né dostala vzkaz z hiry.
Dostala jsem ho ale psany a prisel lidskou béznou postou. Byl napsany jednou bytosti,
pres kterou priSel nékdo vysoky, a ja jsem jenom védé€la, ze ty véci, které tam psal,
byly skuteéné, protoze byly ty samé, co jsem dostavala seshora... a tam bylo napsano:
»Cely Zivot jsi, dité moje, jenom milovala vS§echny okolo sebe a vzdycky jsi jenom
pracovala pro druhé. Zapominala jsi na sebe, takze ja ti to ted vratim. Spousta lidi té
bude milovat.“ A vidite, uz se to dé€je... takze ja vam dékuju. Jste mym velikym
darkem, ktery jsem dostala shiry.

[dotaz:] Ked’ mi vadia zvuky pocas spanku od susedov, vrzgajiice dvere alebo
chrapanie spoluspiaceho... mam sa to naucit prijimat, ked’ ma to vycerpava?

[IA:] Tohle je obrovsky tkol, véfte mi. Ono to jde. VZdycky to odmita vase ego.
Samoziejmé, kdyz spite a vedle vdm nékdo vréi do ucha, to je obtizné, ale da se to
piijmout. Od téch sousedi je to piece jen lepsi, ty zvuky jsou vzdalenégjsi. Véite, ze to
nevadi vam, ale vaSemu egu. Protoze... kdyz bych tam byla ja, mné by to viibec
nevadilo.

Ja jsem nedavno meéla krasny zazitek. VSechno feSim s maminkou, ona je mij
nejblizsi ¢lovicek, pak se vzdycky tomu sméjeme. Predminuly tyden, nez jsme jely do
Lysic, tak jsme spolu pracovaly u ni nahote v kuchyni a ona rika: ,,Slysis toho psa? Ja

ho zabiju!“ Ja tikam: ,Jakého?“ ,No ty ho neslysis?“ Od sousedi Stékal pes, takovy
maly hlasek. Ona rika: ,J4 nemiizu v noci spat, on celé noci $téka.“

Prosim vés, staéi, kdyz si uvédomite, kdo je ten, kdo to nechce slySet. Tady poméha
velice dobre uvédomit si to. Ja jsem nasledné k tomu byla minuly tyden prozkousena,
protoze jsem sed€la u pocitace v loznici a najednou venku pied barakem jsem slySela
takové pravidelné troubeni — tat, tat, tit — a najednou jsem citila, jak se ve mné
vzedmul takovy odpor, az mé polilo horko. A tak na to koukam a rikdm: ,,Ale mné to
nevadi.“ A ted ta bublina horkosti zase zalezla zpatky. Ono se to nékde objevi... a
vérte mi, Ze jde skousnout uplné v§echno.

My zijeme ve dvoudomecku a ten soused je velice pracovity clovék. Je to mlady
clovék, je mu kolem 40 a porad néco d€la a kuti v domecku, coz je bajecné, aspoii ten
domecek vypada krasné. A on pied 2 roky délal misto opryskaného sklepa takovy
sklipek na sezeni, takze vzdycky o téch vikendech od patku az do nedéle tam byla
sbijecka. A tam jsem si uvédomila, jaky ja jsem skute¢né jakoby ignorant. On se Sel
naobédvat a v jednu hodinu, kdyZ jsme my mély po obédé a ja jsem si §la lehnout, on
zacal s tou sbijeckou. Ja jsem usnula i s tou sbijeckou.
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Jestlize si uvédomite skutec¢nou realitu, prestane vam to vadit. Je to ve vas, neni to v
tom vnéjsku. I vy vydavate n€jaké zvuky, z toho bytu taky musi jit né€jaké vrzajici
dvere, ale zaméfte se na patrani po tom, komu to vadi. Zkuste to. Budete mozna
prekvapend, jakych dobrych vysledkil docilite. Ale vzdycky, kdyz vam néco vadi, at
jsou to zvuky nebo chovani nékoho z vnéjsku nebo situace, je to ve vas. A je magii —
nemagii, vysokym stavem, kdy na to umite p¥ijit. Ze vlastné nezdemolujete ten svét za
to, co ten svét déla, ale musite zménit sviij postoj. A tohle je prace uz hodné vysoka.

[dotaz:] Ako rozlisit, ked mame neprijemné pocity vo vnitri na branici... ¢i je to
varovanie nerobit' to vobec, skiiSka pustit sa do toho... nejaka ponuka prace, atd.

[TA:] To bych musela s vami rozebrat konkrétné, protoze vétSinou tlak na bréanici je
néco, co odmitate. Tam ta vaSe trojka se nepovoli. Kazdy z nas mé sviij kontakt s
bozstvim. Nékdo slysi informace skute¢né, jako by je nékdo fekl. Ja ty informace
ziskdvam jinym zptisobem. Nevidim auru ¢lovéka, vidim pouze svou auru a jen za
urcitych podminek a jsem za to velmi vdééna.

Zkuste si predstavit, kdybych chodila po ulici a vidéla vSechny ty vase bloky a barvy.
Ze zacatku bych byla z toho zoufala, dneska uz ne. Protoze bych chtéla kazdému
pomahat, uz bych chtéla ty barvy vy¢istit. To nejde, to vas rusi, to byste se z toho
zblaznili. A vase Nadja vi, co byste unesli a co ne. Jestlize tady mate néco udélat, tak
vam da presné dar, ktery potfebujete. Takze jenom kdyz jsem byla pozadana...kdyz k
tomu byla vhodna doba a bylo to mozné...stréim ruku do vaseho aurického téla... tak
citim bolest. Je to skutecné takova bolest, jakou byste vy prozili. Ale protoze vas
miluji, tak mné to nevadi. Ja to hned spalim nebo voda to odnese, ona zmizi ta bolest.
A ja tam zase stréim ruku, jestli mi ten Otec jesté néco dA... a zas to boli... tak stahuji,
dokud necitim nic.

Jakmile tam neni nic, uz vim, Ze to je to, co vase BoZstvi pustilo, co jste pochopili a uz
jsem vam pomohla urychlit sviij vyvoj, abyste dostihli to, co v tom planu maéte. A véite
mi, Ze v tom planu jste méli, ze mé zkontaktujete, Ze jsme se sesli, protoze jestlize se s
kymkoliv z vas sejdu, (i na fyzické tirovni nebo i v té pomyslné virtualité, ktera je na
internetu), tehdy ja vas mam napsanou ve hmoté mého Zzivota. Protoze jsem splnila
ukol, ktery jsem dostala, nez jsme se sem narodili... kazdému z vas konkrétnimu
¢lovéku... a vy mé mate taky ve své hmoté Zivota, protoze jsme si vzajemné duleziti.
Jsme si potiebni. To je zapis kontaktu, a to je velmi dilezité.

Takze pokud jste zvykla, ze ptrichazi tlak a je to varovani... nebo Ze mate zkusenosti, ze
se dostavilo néco $patného, to bychom si musely fakt promluvit o samoté. Anebo
naopak, vite, Ze v tu chvilku néco odmitate, ze se nééemu branite, tak pak uz je to na
vasi irovni uceni a neodmitejte to.

[dotaz:] MiiZete se prosim zminit o paralelnich svétech? Je dobré do nich vstupovat
a tam v meditaci néco ovliviiovat? Jsou dobré hypnézy, meditace a jiné stavy mysli?
Eva
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[TA:] VasSe bozstvi je dokonala zélezitost. Sami svou viili byste neméli délat viibec nic.
I treba takové holotropni dychani je taky zvédavost. Je pravda, ze ¢ast populace jesté
musi témito stavy projit. A ony vlastné nejsou Spatné, i kdyz ten dopad néjaky prijde,
protozZe si potfebujete nabrat zkuSenost toho, Ze nejdete slep€... Ze néco takového
existuje. Lidé si potifebuji ovérovat (kdyz zapomenou, kdo jsou), jestli fakt je to
pravda nebo neni. Ale véfte mi, Ze to vase Bozstvi... kdyz prijiméate ten zivot takovy,
jaky je... ono vas skutecné ochrani od zbyteénych komplikaci a nemusite do nich
vstupovat.

Ja jsem nikdy tohle nepotrebovala védét, mé bylo jasné, ze tady a ted jsem nejlepsi a
jestlize se mam néco dozvédét, tak mi to BozZstvi fekne. Anebo mi to nei‘ekne. Takze o
své vlastni viili vstupovat do jinych svétl je od vas riziko, protoze vy si mtizete otevrit
brany, které maji zlistat zavirené. A tak jako vy je navstévujete bez klepani a dovoleni
tam... tak i oni budou chodit k vam. S tim musite pocitat, protoZze to, co dé€late
druhému, musite skousnout i zpétné.

To se miize tykat toho ptivodniho dotazu, ktery tady byl na zac¢atku, Ze nékoho na téch
postelich v tom byté néco obtézuje. Tam v minulosti skuteéné mohlo néco takového
byt, kde jste to tieba v minulych Zivotech sami vytvareli... tak dneska sklizite. To taky
je jedna z moznosti. TakzZe: nedélat.

Hypnoza prosim véas, v Zadném pripade€. To je programovani. Jesté taky zalezi na tom,
kdo vas uvadi do hypnozy, protoze on do vas mtize nahrat véci, Ze byste se z toho pak
jednou mohli zblaznit. A nejen to — nejsou taci, ktefi umi dokonale (téch je velice
maélo) uzaviit vSechno tak, aby se to krasné zacelilo. A zkuste si predstavit, kdybyste
tfeba v tomto Zivoté jeli autem a nékoho byste srazili. Tfeba by ten c¢lovék prezil, ale
nékoho byste zranili. Nebyli byste treba schopni si to odpustit, porad byste to vidéli,
az do smrti, porad by vas to trapilo, Ze jste nékomu ublizili. A ted’ si zkuste predstavit,
co v minulych zivotech jste d€lali. To zapomnéni je velikym darem. A ten, kdo otevira
tyto stavy a neumi je uzaviit, vim miiZze z minulych zZivoti pritahnout okamziky, které
pak budete vidét. A ty okamziky by vam mozna prinesly vycitky, co jste vSechno
vyvadéli. Je to velice rizikové.

Meditace ano, ale je to taky berli¢ka. Meditujte si, ono je to zptritomnovani. Bude mit
potiebu meditovat ten ¢loveék, ktery neni schopny byt trvale v pritomnosti. Proto ja
jsem nikdy nemusela meditovat. Ja jsem byla spokojena, takze nebyl divod se
zpritomnovat.

Samoziejmeé ja jsem taky prisla uéit se véci, ale tam byl uz takovy nabér... diky tomu,
Ze jsem cCekala tolik let ,ve spanku, protoze to Bozstvi véd€lo, Ze bych téch let tady
musela prozit hodné... TakZe oni mé nechali trosku zapomenout a v kvétnu 1992 mi
zvlastnim zpisobem otevreli 2 bloky, takzvané zamky. Ty zamky jsou na pateri, jeden
je nad 3. cakrou a jeden je nad 5. cakrou a ty bloky maji bytosti, které se sem narodily
z téchto diivodi. A dokud by je neotevieli umeéle, tak ja jsem sice Zila Cisté, tak jak se
spravné mélo, ale tak b&zné. Ja bych tady jesté néco fesila. Resila jsem drobnosti, ale
resila jsem je. Kdybych byla v tomto stavu, tak bych je davno neresila a ted bych tady
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vid€la vSechno jako nesmysl, vSechno by mi bylo vzdalené, zbytecné. Coz je hrozné
tézké... Zkuste si predstavit, ze byste nic neresili. Dneska vam treba vadi, Ze reSite
tohle a tohle, ale kdybyste to neméli, co byste dé€lali? To je vlastné vase zabava. Ja
vim, Ze je to drsné, ale je to tak. Vy tu néco musite resit.

Takze teprve v tom roce 1992 doslo k uvolnéni téchto blokt. Stalo se to neuvéritelnym
zpusobem. Pak se to jesté docistovalo, ale pak se to teprve rozjelo. A diky tomu, Ze mé
nechali spat, ja jsem potom po nocich vidéla, jak jsem jela po své DNA velkou
rychlosti, protoze jsem vlastné preskocila osudové urcité zivotni obdobi, které jsem
nemusela prozit. To bylo to uspani. A byla jsem pripravena na to, co vim mam rikat.
Ale to je jenom stav, kdy jste skute¢né trvale spokojeni.

Jestlize nejste schopni udrzet si trvalou spokojenost, musite meditovat, protoze tim
se urychluji rozpady vasich bloké v minulosti. Tam se zpritomnujete. Ale pocitejte s
tim, Ze rychle dojde — za prvé — k napravnym situacim... ale také k bolestem, protoze
bolest vas zpritomni. Vy se v pritomném okamziku odmitnete chovat... prijmout
néco... coz je vlastné vykyv... vypadnete z pritomnosti neboli spokojenosti, takze
bolest, ktera prichazi, vas zpritomni. Zkuste si vzpomenout: kdyz vas néco boli, tak
zapomenete néco odmitat, tieba souseda, ktery déla rachot nékde. To jsou zbyte¢nosti
pro vas. Ta nemoc vas skute¢né zpritomni. Ona nemoc je vlastné meditaci. Takze
meditovat mizete, ale hypnozy ne. Zadné védomé §fourani ze zvédavosti do nééeho
minulého. Je to docela riskantni. Vase Nadja, kdyz bude védét, ze mate néco vidét,
tak vam to samo ukaze. A zaéne s vami i spolupracovat. A kolikrat pres lidi, o kterych
byste to viibec netekli.

Ja si pamatuji, kdyZ mi bylo 25 (mné se narodila moje druha dcera, byla velice
malinka) a jednou pfisli mi rodice domi — oni zili v prvnim poschodi (tam Zije
maminka dodnes, ja v piizemi) a setkali se pred domem s mym muzem, ktery Sel z
prace domt. Ja jsem byla doma na mateiské, méla jsem obé déti doma. Oni si
povidali na chodbé a najednou mtj muz, (ktery nema do dneska ponéti o téchto
vécech), tak on na meé otocil o¢i — ja vidim ty oéi, Bih je v kazdém clovéku, byt
zdanlivé neduchovnim — a tik4 s takovou blazenosti (kterou bych od néj necéekala):
»Ja se tak tésim na dobu, az ti bude 50.“ J4 jsem si tenkrat fikala: Ty jo, tomu Siblo.
Jak se mize tésit na dobu, az mné bude 50? Dneska samoziejmé po téch letech mi to
doslo, Ze tenkrat prislo promluvit to Bozstvi. Clovék, ktery zdanlivé vitbec nemél
tuseni, ze takové véci existuji, a do dneska je tam veliké ,,oddé€leni®, tak prisel ten Bih
pres néj. Ano, on je skryty v kazdém z nas. A ten c¢lovék je vzdycky dokonaly, i kdyz
neveéri, i kdyz je jakoby ateista. Je takovy, jaky je. On ma sviij Cas, protoze Bith v ném
vi, do kdy ten ¢lovék ma byt pod jhem nevédomosti.

[dotaz:] Jak se zachovat v pripade, Ze si vsichni okolo stézuji na situaci nebo nékoho
pomlouvaji? Mam se vlozit do hovoru a snazit se kritiku zmirnit, sama proti vsem,
nebo mlicet a myslet si svoje?

[TA:] Ano, to je velmi dobra otazka. Je zajimavé, Ze jsem vcera o tom povidala. Jako
holc¢ina kdysi davno na zubarné jsem taky vyrovnavala ty lidi. Pozor — pokora je ta, ze
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vite, Ze ti lidi, kteti kritizuji, Ze si ublizuji. To je nasnadé, Ze je to nékdy dostihne.
Takze ja z veliké lasky jsem vzdycky opatrné navodila téma, kdy jsem zmirnila ten
pohled. A myslela jsem si, jak délam dobre, samoziejmé. Nicméneé jednou se ta moje
kamaradka otocila na mé a rika: , Ty sesS furt v opozici.“ A najednou mi to doslo, ze
vlastné jakoby furt bojuji. Nebojovala jsem, ale snazila jsem se je upozornit tro§ku na
ty dopady, aniz by to védé€li. Je pravda, Ze jsme si o tom tenkrat popovidaly. J4 jsem ji
rikala: ,Podivej se, ty rikas o své kamaradce, Ze vlastné je Spatna, kdyz dala maminku
do tastavu. Ale zkus si uvédomit, v jaké ona je zivotni situaci. Ona nema praci, takze
chodi riizn€ brigddné uklizet, musi pordd nékde cestovat. Maminka je v takovém
zdravotnim stavu, Ze nevi viibec kdo je, kde je. Mohla by podpalit barak, kdyby si
tieba chtéla ohiat jidlo, a ona nema penize na to, aby ji nékoho dohodila, kdo by ji za
penize pohlidal. Takze jediné reseni, které je, je skuteéné tu maminku umistit nékam,
ale to neznamena4, Ze je to Spatné. V tu chvilku je to jediné dostupné reseni.“ A ona
chvili mléela a pak rika: ,,No asi mas pravdu.“

Clovék musi znat vechny podminky téch lidi. Ano, nékteii to skute¢né udélaji jakoby,
Ze nechtéji. To uz potom pada na jejich hlavu. Ale je pravda, Ze ja sama jsem pred 2
lety byla na jednom sezeni, kde jsem predvadela Sperky. A byly tam Zeny, které
nevédély viibec, co délam a ja jsem nikdy védomé netahala lidi do téch véci. To nejde.
Ti lidi, kteri se sami ke mné dostali, budiz. Ale kdyZ ja sama jsem $la se Sperky, bylo to
jenom pro $perky. PFisly tam Zeny a jedna Zena byla hodné dobra. Byla to Ceska, ktera
se prestéhovala po letech z Kanady zpatky. VSechny tam byly hodné dobré, bylo jich
asi 10 — téch Zen. Hezky jsme si pokecaly, bylo to pfed Vanocemi, udélaly jsme si
takovou ,,mikulasskou®.

Nacez tam nékdo z nich navodil téma, Ze vidél néjakou docela negativni scénu a ted’
zacala kritika. Jak to mohl udélat... A ja jsem jenom védéla, Ze nemiizu povidat... Ze to
nejde. Tak jsem si jenom popijela kafe a ¢ekala jsem, az se to vybije, az si kazda fekne
to, co musi... A najednou ta zena z té Kanady zvedla oci a rika: ,My jsme hrozny, co?
Vidite, vy mléite, nepridate se. Ja jsem si myslela, Ze si toho nikdo nevSimne. VS§imly
si toho. Protoze vase Bozstvi zlstalo oteviené i k tém lidem, kteri tam délali véci,
které oni kritizovali. A pozor — v tu chvili se tam deély stejné véci jako tenkrat v té
situaci. Ten ¢lovék pridava ty samé véci. A ona to poznala. Takze ono je n€kdy lepsi
jenom to nedélat. Kdyz miiZete a vite, Ze nékdo je duchovné trosku lepsi, tak trosicku
zapracovat na tom, abyste mu napovédéli, co by nemél délat. To stadi...

[dotaz:] Mohou se na hrbitové ke mné vtelit tmavé duse? A jak se chranit?

[TA:] K vam se mize nalepit jenom nékdo nebo néco (néjaké entity), kdyz jste
negativni, kdyz néco silné odmitate. Kdyz nejste laskyplni a skute¢né nezareagujete
podle toho, co vas tady uc¢im. Protoze jakoukoliv negaci si v sobé oteviete tunel v
urcité urovni, at je to na trojce, na hlavé nebo na krku. Vy jste neuvétitelné spojeni.

Ja mam kamaradku, ktera prozivala velice tézké chvile. V jejim sousedstvi bydlel
clovék, ktery byl nesmirné negativni a délal neuvéritelné véci. Tam dochazelo k
obrovskym vypadiim a k neshodam. A ona je velmi dobra, ale tenkrat pred mnoha
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lety tam jesté trosku byla duchovni pycha, takze on byl pro ni obrovskym ucitelem. A
ona prosla riiznym vyvojem té osobnosti. Dneska je kouzelny ¢loveék, ale bylo obdobi,
kdy to bylo jinak. Pak rikala, Ze kdyby mé neméla... Ja jsem ji rikala: ,,On ti prinasi
praxi. J4 ti jenom narovnavam ten pohled. On t€ uéi zit. On je stejné dobry jako ja.
Nedivej se na nas jako na jednoho dobrého a na druhého $patného. To neni pravda.”
Po letech to samoziejmé pochopila.

Ona ma dveé tzasné Cisté déti, to jsou fakt obrovské duse. M4 chlapce a hol¢icku.
Jednou odpoledne pred Silvestrem mné volala a fika: ,Prosim t€, miizes se podivat na
tu mou holku? Ona ma Silené bolesti hlavy, tak hrozné, Ze nemiize ani leZet. Ona
jenom sedi, a jakmile se polozi, miZe se zblaznit.“

A kdyz jsem tam sahla, tak tam byl skute¢né tunel. Tam si néco sedlo. Ja fikdm: ,,Ona
je tak Cista, to je divné, jak se to tam dostalo?“ A vzdycky, kdyz jsem to chtéla vycistit,
tak se to nadzvedlo, jako kdyz se nadzvedne ptacek, a zase si to zpatky sedlo. Zkratka
nechtél se hnout. Ono to pokracovalo jeden den, dva, tri, a to uz ona zacala mit strach.
Ona je sama lékarka, tak rikam: ,,B€Z na neurologii, aby ses uklidnila.*

Vzdycky se to trochu zmirnilo, pak se to zase vratilo. Bylo zapotiebi si s tou holkou
promluvit. Rikam: »Copak jste resili?“ Ta hol¢ina litovala tu maminku, protoZze vid€la,
jak ji bere ten soused. Vidite, jak jste spojeni? Uz z lasky k tomu svému ditéti...se
mnou nesmi hnout nic, aby mé nelitovalo nebo neprojevilo néjakou zast... ProtoZe to
bylo disté dité, a to Cisté dité najednou, kdyz vidélo, jak tu maminku to deptd, tak
udélala néco, co by nikdy predtim neudé€lala. Zkratka, reknu to hezky: Neméla rada
souseda. Bylo to sice trosku siln€jsi, ale tak to vyznélo. A to otevielo tunel k entité,
ktera byla stejnych vibraci.

Takze pokud se nebudete otvirat negativitami, nemusite se niceho bat. Nemiize vas
nikdo ohrozit. Vy délate k sobé ty tunely, kterymi navracite to, co si zaslouzite. Takze
nebat se. I strach je negace.

[dotaz:] Ked’ si chcem najst partnera cez internet, aj to mame dopredu predurcené?
Alebo to chce len nase ego? Dakujem.

[TA:] Dtilezité jsou vase tmysly, ty jsou nejdilezitéjsi. J&4 mam kamaradku a ta cela
léta chtéla partnera. Byly jsme spolu na sezeni, (my se vidime jednou za rok a pak
propoviddme mnoho hodin), a ona si velice prala partnera. J4 jsem ji to rozmlouvala,
rikala jsem: ,Nedélej to, bud’ spokojena tak, jak zijes, a neboj se, az budes spokojena,
on sam prijde.”

My jsme se setkaly zase za rok a bylo vidét, jako by mi néco chtéla rict, ale vzdycky to
oddalila. Teprve tésné pred tim, nez jsme vstaly a odchézely, fekla: ,Pamatujes, jak jsi
mi pred rokem fikala, abych nechtéla toho partnera? Ja jsem té€ neposlechla. Ja jsem
méla takovy problém. Ono jich bylo asi pét. J4 jsem se pak zamykala a schovavala
jsem se a klickovala a nemohla jsem se jich zbavit. Jeden horsi nez druhy.“

Ja rikam: , To té vyucili.“ ,No, ale ted’ jsem tplné OK.“
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Jenze ono to mélo dalsi pokracdovani. Ja jsem ji fikala: ,,Poslys, on se ted’ jesté ten tviij
skutecny partner musi rozvazat. Nech to byt, on prijde. Bud jenom spokojen4, tim to
jenom uspisis.“ Najednou jsem to vidéla.

My jsme se za rok zase potkaly a bylo zase vidét, jak mi néco potrebuje rict: ,,Vis, ja si
chci ovérit, jestli jsem neudé€lala chybu.“ Ono to souvisi s tim internetem. ,J& jsem
fakt tak spokojena, mé nic nechybi. Ja jsem do péti v praci, nikdo meé nehoni, pak si
udélam veceri. Ted jsem tady méla na Vanoce obé dospélé déti a ty pak odjely, ale na
Silvestra jsem byla sama. Ale bylo mi dobfte. J4 jsem jesté byla v praci, pak jsem si
udélala chlebicky, pak jsem brouzdala po internetu a hrala jsem hry, a tak jsem si to
uzivala. Jenze prisla jsem 2. ledna do prace, a kdyZz jsem tam fekla vS§em, Ze jsem byla
sama na Silvestra, tak vSichni: ,JeZiSmarja, ty jsi byla sama?“ Pak mi volaly moje
holky, kdyz se dozvédé€ly, Ze jsem byla sama na Silvestra, a taky byly vydésené. Tak
jsem prisla domi z prace, ja jsem fakt vlezla na ten internet a odpovédéla jsem na
néjaké inzeraty. Neudélala jsem chybu?“

Ja rikam: ,Ne, tentokrat ne. Tentokrat jsi to ned€lala pro sebe, ty jsi byla spokojena.
Tys to délala pro ty druhé z lasky, aby si o tebe nedélali starosti.“

Vidite to, dvé stejné véci a jsou tplné jiné. Bih odedita to, co skuteéné mate v imyslu.
A byt by deset lidi bojovalo za tu stejnou véc, pokazdé je jina. A tato vnitini realita je
tou pravou skuteénosti.

A priSel jeji muz, dneska uz jsou asi 7 let manzelé. Je to azasny clovek, jsou super. On
mél tfi déti z prvniho manzelstvi, taky dospélé... A tam nedélaji viibec rozdily v téch
détech a vnoucatech a fakt maji celistvou rodinu. Ono se skute¢né vyplati cekat a byt
sjednoceny s tim BoZstvim.

[dotaz:] Dobry den, zajimal by mé vas nazor na asistovanou reprodukci, pii které
vznikaji déti bez lasky na laboratorni misce. Dékuji za odpovéd. Jana. Diky za vas
cas, ktery vénujete nam vsem.

[TA:] Vite, ono je to troSicku jinak. Uvédomte si, Ze skutec¢na realita téch rodici je, ze
to dité chtéji a miluji se.

A pokud jsou tam riizné drobnosti, které nedovoluji... A uvédomte si, Ze i ta medicina
je taky Biih, je v 1ékartich a ve vSech lidech a v tom vyvoji, co se déje... ono to tady je.
Vsechno paralelné postupuje, vSechno je Jednota. A pokud néco fanaticky odmitate,
uz délate ,,chybu®.

To znamen4, Ze zena, kdyZ dlouho nemfiZze otéhotnét, vétSinou je tam ,vztahovka“. A
ty nejvyssi duse se skuteéné nékdy rodi rodic¢tim, kteti fesi hodné obtizné (treba
rodinné) situace, tam jsou rtizné varianty. Délaji néjaké osudové zadrhele. A ted
pozor. Ta matka s tim otcem musi byt prozkouseni na to, aby skutecné jim to
nevadilo, Ze ten ¢lovek jim to déla. Vétsinou to dokazou, ale jsou stavy, kdy to dité uz
skuteéné ma prijit na svét, a vérte mi, Ze kdyby se to nemélo povést, tak se to
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nepovede ani pii umé€lém oplodnéni. Skuteény stav je, Ze se vezme burika a burika, ale
ti lidé se samoziejmé miluji. Ta pomoc muZe prichazet i z druhé strany.

Mé vzdycky upozornovali na to, Ze nezalezi na tom, jaka pomoc — ale s jakym
umyslem — prijde. Je pravda, Zze mé to nikdy neinteresovalo, dloubat do toho kdo, jak,
s jakym Gmyslem mi tfeba pomohl. A jednou mé za to pochvalili a fekli mi: ,,Ano, je to
spravné. Protoze jestlize vim ma byt v tom bozim té€le pomoZeno a bylo by obtizné,
nez by k vam dopravili néjakou ¢istou dusi, pomtize vdm nékdo blizko, kdo ma tieba i
necestné umysly, tfeba néjakou vypocitavost.“ Tady jde o to, aby vAm bylo pomoZeno.
Nezalezi na tom, jaké ten clovék ma imysly. On si to odZije sam, on si to zaplati. Tady
jde o to, aby to bozi télo vam tu pomoc poslalo.

Biih je skutec¢né vSude. Az se proZijete do téchto stavi, pak ptijdete po ulici a budete
vSude vidét to bozstvi. Ono na vas bude mrkat a sklebit se na vas a budete z toho valit
o¢i. A budete skutecné slySet jenom to Bozstvi, které tady bude pracovat. Uz nebudete
rozliSovat, ze ten Clovék jesté umi udeélat tohle a tamto. Ne, vam to bude tuplné
lhostejné. Vidite jedno jediné Bozstvi, skute¢né existujici.

[dotaz:] Prosim o vysvétleni svobodné viile, kdyz vse diilezité je dano.

[TA:] Ano, to je docela dtleZita otazka. Ale ja jsem o ni dneska uz mluvila. Ja vim, ze
je to nékdy tézké pochopit. Tady je dilezité si uvédomit, Ze jste Bohové. Vy jste Biih,
ktery si prisel zahrat roli vaseho jména. A vSechno, co se vim v osudu déje, je vasi
skutec¢nou a pravou vili — bozi vili. To je skute¢na realita. Jestlize ale to vase jméno,
ta osoba odmita néco z toho osudu, uz nerespektuje tu ptivodni vasi viili a zaménujete
tu skutecnou vasi viili za tu iluzorni — toho téla. Tady se vlastné krizi dvé skuteénosti.
Jedna je virtualni a jedna je skutecna.

To znamenda, ze prijmout svoji vlastni skuteénou wviili, je vzdat se svoji viile jako
¢lovéka. Paradoxni je to, Ze tohle je skute¢na svobodna vile vas jako Boha. Tady se
sebepoznate, najednou se vS§echno rozplyne. Najednou vidite, zZe tady a ted’ je dobie a
nikdy nebylo lip. Ze vzdycky je jenom dobie, at délate to nebo tamto, Ze nemiiZze byt
ani lip ani hat, Ze je vzdycky jenom dobte a Ze vy jste to chtéli. ProtoZe ten, kdo se
prichazi udit prijimat svoji viili, je sim Biih. To je jedina realita, ktera existuje.

Paradoxni je, ze dokud ten ¢lovek jesté brani ty své postoje a nepovoli, nerespektuje je
nitrem, tehdy se nestane soucasti celku. To znamend, Ze on porad bojuje v tom
stvoreni o néco. Jakmile ale tohle povolite, zjistite, Ze skute¢né vSechno je vase... a
vSechno dostanete v pravy cas... a Ze vlastné bez své viile — toho jedince — si dosadite
viili bozskou. A to je vase skutecna realita. A tehdy uz jste skutecné svobodni. Tam
maéte zase jiné nabéry, protoze téch postupt a vyvojovych fazi je jesté mnohem vic.

Jinak z pohledu té nasi reality se bude hodnotit svobodnéa viile aplné nékde jinde...
ale tohle je skutecnost. Vy vlastné tu ptivodni viili méate (to co je) i se vSemi situacemi
— ta je uloZena v pravé strané vaSich ¢akernich soustav... a v levé strané jako lidi...
Takze vasi viili je, Ze mate nenavistného souseda, ktery vam obtézZuje Ziti a dé€la vam
prikoti. ProtoZe vasi viili je naucit se toho c¢lovéka prijmout.
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Jakmile ptijmete vSechno, co tam je, na jakékoliv soustavé — jednicce az Sestce —
tehdy on zmizi. UZ jenom proto, Ze ho neuvidite. UZ neuvidite to prikori. Ale vétSinou
je to tak, ze ten ¢lovék to prestane delat. Nebo se odstéhuje... iplné se to zmeéni. To
miZe byt ze dne na den.

[dotaz:] Byla jsem ucena, Ze je-li zranéno fyzicky nebo psychicky napriklad mé dite,
Ze mam nejdriv pofoukat bebino a potom situaci rozebrat o chvilku pozdéji, kdyz uz
nebude v nemoci a bude moci prijmout zménu pristupu k situaci, pripadné 1 pocit z
ni nebo nazor na ni. Ty 7kas ,,to nic neni®, kdyz se néco stane. Mame délat néco mezi
tim primeérené situaci? Dekuji. Ivana

[TA:] Vy od zacéatku ucte vase déti prijmout cokoliv. Staci takové to lidské ,to nic
neni“, to zacina uz od téch hracek a dochazi to do vyssich véci a vérte mi, ze ted uz
zabiraji i malé déti. V Usti je jedna tizasna holéina, ona je maminka a méa dvé malinké
déti, ten star$i je chlapec, je mu 11. Ona ke mné chodi od zadatku, co byly ty
prednasky minuly rok... a my jsme ted méli v 1été setkani s mou starsi dcerou, ktera
tady byla. Holky obcas poradaji takové sezeni, kdy se sejdeme, udélame néco
dobrého, povidame si. A ony chtély vidét i nasi Lucinku, tak jsem ji tam privedla a
ona vypravéla ta Petruska izasnou véc.

Predtim asi mésic mi psala SMS: Ty jo, d€ji se neuvéritelné véci. Ten mij chlapec — je
mu 11 — piiSel za mnou a ¥ik4 mi: ,Mami, co je to ego?“ Rikam: ,,J4 bych ti to neuméla
tak dobte vysvétlit, ja ti pustim kus prednasky Ivanky.“ On sedi, ma ty sluchatka na
usich a ja béham po kuchyni, a kdyz néco cinkne, tak udéla: ,Sss.“ A zase civi. Sedél
asi hodinu, poslouchal, odlozil sluchatka.

Za dva dny nastalo néco neuveéritelného. On si Setfil na né€jaké hry a ono to stoji
hodné penéz, kolem 6000 K¢. J& jsem si piijcila pétistovku z té kasicky a davala jsem
mu ji tam zpatky a najednou ten kluk prib€hl, Ze mu tam chybi spousta penéz.
Ptibéhl, vytresténé oci: ,Mami, nékdo mi vzal penize! To je hrozny!“

Sel do pokojiku a prisel asi za hodinu a ¥ika: ,Mami, co mam délat, mné je strasné®.
Ona mu fika: ,Mél bys tomu ¢lovéku odpustit.” ,,Jak se to déla?“

»Vzpomen si na to, co rikala Ivanka u toho ega. Nemélo by ti to vadit, Ze ti to udélal.
Kdy?z ti to nebude vadit, ptijdes na to, ono ti to fekne vlastni Nadja.”

Odesel, vratil se za pil hodiny z pokojiku a fikéa: ,Maminko, ja uz jsem odpustil. Mné
je tak krasné, to bylo néco hrozného, co mi tady sed€lo. J& jsem si uvédomil, Ze ja to
vlastné nepotiebuji, protoZe ja jsem za vysvédceni tu hru dostal od tatinka, takze ja tu
pétistovku, ktera tam ziistala, mam navic. No to je Gzasny.“

Ona ftikala: ,On byl tak Stastny, on vlastné poprvé v praxi najednou vidél to
odpusténi, a jak se citi izasné.“

A tyto déti k tomu maji velice blizko. Kdyz je naudite skousnout cokoliv v tom raném
détstvi, vy o né nemusite mit strach, protoze oni budou zdravi, nebudou trpét. Je
pravda, Ze je zapotiebi hodné mluvit, hodné vysvétlovat. Ale ted’ uz vite jak, miizete
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jim Fict daleko vic véci nez pfed mnoha lety. Ze tieba ¢lovék, ktery néco neodpusti,
trpi.

Ano, ja jsem vzdycky poukazovala na ty druhé, aby si ty déti uvédomovaly, co ony
prozivaji. VZdycky pred spanim jsem si neodpustila kazdy vecer jit s détmi do jejich
postele a hodinu jsme si povidaly. My jsme rozebiraly ten jejich den, co reSily, jak
s zachovaly a jestli by to Slo jesté lip, a nevédomky to bylo izasné uceni... A ja potom,
kdyz se obé dvé odstéhovaly v sedmnacti letech daleko do ciziny, jsem nikdy o né
neméla strach. Védéla jsem, Ze se jim nemiiZe nic stat. Leda v ptipadé, Ze by si to
zaslouzily, kdyby nékomu samy ublizily. Ale ony byly ve stavu, kdy by to uz neudélaly.

Pokud néjaky dopad ma prijit, tak skute¢né ptijde. Tady je zapotiebi vysvétlovat,
mluvit. Ta komunikace je strasné diilezZita, protoZe my tady se skute¢né predavame.
Ale taky je diilezité — prosim vés, tohle dodrzujte — chovejte se tak. Vy miizete
tisickrat tém détem ukazovat, co maji a nemaji d€lat, ale kdyz to nebudete zit, ony to
nebudou délat taky.

Ja jsem je udila, Ze nejvétsi, co tady je, je laska, nic jiného neexistuje. A kdyz nebudou
dodrzovat jeji pravidla, Ze to vidycky Spatné dopadne. A potom najednou prisla
situace, kdy ja sama jsem citila, jak ony najednou koukaly na mé. Ony nekoukaly na
tu tézkou situaci, ale na to, jak se ta maminka zachova. Kdyz ta maminka jim to rika,
jestli to umi se tak chovat. A pozor — pak se dély neuvéritelné zazraky, kdy ja jsem se
zachovala jakoby v nejhorsi varianté smérem k sobé, ja jsem vSechno odevzdala.
Nebyl tam egoismus, byla tam obrovska laska a odpusténi. Prestoze my jsme prisly
uplné o vSechno, ony vidély ty zazraky, které se dély. Druhy den jsme dostaly jesté vic
penéz a bylo to legaln€ a moralné. Ony vid€ly ty dopady tohoto konéni.

Stejné potom po letech mi ta jedna dcera fekla: ,Mami, my jsme s tebou Zily tolik let,
myslely jsme si, jak vSechno umime a neumime nic.“

Takze nezkrotny optimismus vas vzdycky zachrani, tohle jim pomtize. NemiiZete ani
mit potom v té ciziné — vté dalce — ruce kolem téch déti, abyste je chranili. Ale
miZete je naucit, jak se chranit. Tohle je velmi dilezité.

[dotaz:] Chtéla jsem se zeptat na ¢akry. Jak s nimi pracovat a jak je procistovat.
Dékuji.

[IA:] Jo, to je dobré otazka. Clovék nékdy ani nevi, Ze nékde néco udélal, uz jsou to
tieba léta. Neékteré bloky jsou dokonce uz tfeba z détstvi. Ale ony vas stejné dozenou
samy, nemusite do nich Stourat. Kdyz budete mit éas a tfeba budete meditovat, zkuste
si pobyt v nékteré cakre.

Krasné cviceni, které existuje, (kdysi davno jsem se s nim setkala a defakto jsem si ho
doupravila, da se tict) bylo, Ze jsem si jenom klekla, uvolnéné jsem si dala ruce na
stehna a vesla jsem do prvni cakry. Zkuste se predstavit jako rozhlednu, kdy vidite na
sever, jih, vychod, zapad... kolem je priroda... a ted’ se divate na vSechny sméry, jestli
nidhodou tam nékde neni néjaky divny pocit v tom bodé. Tam jsem se vzdycky
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rozhlidla, jestli jsem nékde na té jednicce néco neposuzovala za Spatné. At situaci
nebo ¢lovéka nebo konani toho c¢lovéka. Nic jsem tam nenasla, tak jsem si vylezla o
patro vy$ do dvojky. Tam jsem se zase divala, jestli tam neni nékdo, kdo mi vadil. Byt
byste to byli vy sami — to je vlastné vyc¢itka. Anebo situace, to je taky diilezité. A nesmi
vam skute¢né nikdo vadit. V té trojce, jestli jsem se na nékoho nezlobil. Ale tam
ucitite bud’ tithu ¢i uvolnéni... nebo takové sevieni. Pokud tam bude sevieni, tak
prijimejte. Prijimejte ty lidi, ktefi vam prisli do Zivota, a tfeba na té trojce jste se na né
zlobili. To musite védét jenom vy.

Vérte mi ale, Ze po tom prijeti jesté prijde opravna situace... a velice rychle. Pocitejte s
tim, protoze vy jste to v té skute¢né realité pritomnosti toho Zivota v tom tunelu
neudélali hned. Ale to obecné staci... protoze vite, Ze vas z té minulosti vS§echno
doZene, co neumite v praxi... A vérte mi, Ze to prijde.

Ja jsem pred 14 dny vypravéla pribéh jedné pani. Ona mne kontaktovala, je to par
mésict zpatky, protoZe oni méli jet na vikend, ktery méli domluveny velice dlouho... a
méli se tam sejit s lidmi, které méli radi... a mélo to byt chozeni po horach a vylety.
Najednou 2 dny pred tim mela hrozné bolesti v noze a otok. Fakt problémy, tak
hroznou bolest, ze nemohla doslapnout. Napsala mi, kdyz jsem byla u pocitace, jestli
jsem doma a jestli nemiizu chvili na skype... jestli mam ¢as. Ze ma problém a Ze ma
odjet na ten vikend. Ja jsem ji rekla: ,Jdu tam.“

Pripojila jsem se na skype. J4 jsem tam sihla a tam byl 7 let zpatky z4dznam, zZe
odmitla né&jakého ¢lovéka a vadil ji. Rikam ji: ,Je to 7 let zpatky, zkus si uvédomit, co
se tam tenkrat délo.“

Ona tika: ,Sedm let? To jsme spolu zacali chodit s mym muzZem (oni jsou druzi
manzelé). Ty, ja uz vim. Ja jsem tam zarlila na jednu Zenskou. Vis, ja jsem ji vlastné
ani nikdy nevidéla. To byli lidi, o kterych se mluvilo. Jenom o nich vypravél, oni méli
néjakou skupinu a chodili tancovat a ja jsem zarlila Gplné bezdivodné, ale to bylo
hrozné.“

Vidite, tohle je naplanované. I tohle je v planu, Ze mate ted zaplatit. ProtoZe ona je v
takové vyvojové fazi, kdy uz by ji to nevadilo. To uméla prijmout. Tohle uz umi.

To byla sranda, ja fikam: ,Nékdo ti ji ted musel piipomenout.“
,Vis, ze mas pravdu? Oni v pondéli volali telefonem, nékdo z té skupiny, co tancovali.

Ja tomu rikam ,1zi¢ka“. To je jako kdyZ zamichate usazeny logr... a uz platite. Takze
ona si to uvédomila, prehodnotila vSechno. Dneska v pritomnosti uz to umi. Takze
jsem ji rikala: ,, Ted to bude jesté doznivat... mozna to bude 2 dny bolet, ale ten vikend
uz odjedes.”

A ona mi pak napsala, kdyz prtijela z vikendu, Ze v sobotu uz to bylo super, ze mohla
chodit, ale jesté to citila... A v nedéli se vzbudila, a jako kdyby v Zivoté s tou nohou nic
neméla. VSechno odeznélo.
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Takze i takto se plati. Tim, Ze najednou to BoZstvi vdm ptipomene, aniz byste si na tu
udélost skutecné vzpomnéli. Pripomene jenom vzpominkou. Kdybyste tancovali
tamhle nékde v romantickém objeti s nékym a pak vas ten ¢lovék nékde jako by
podfoukl, staéi pisni¢ka. Nase Bozstvi je dokonalé. A ty platby jsou dané. Urcité nékdy
(vite, Ze to moc nedoporucuji) navstévujete kartare. Ale jsou drovné, kdy to jesté
musite délat... To existuje. I v téch kartach je vidét, jestli se vdm stane draz nebo
budete mit zdravotni problémy. Ano, je to naplanované.

Kdysi davno miij muz nechal ud€lat astrologicky rozbor a tam bylo, Ze proziji v roce
1999 obrovsky emocionalni vybuch. Tak jsem se tésila, jaky to bude uzasny vybuch.
Ty jo, to bylo! Bylo to 7. listopadu. Nemtzu vam fict, co to bylo, ale bylo to teda
uzasné. To bylo emocionalni az az... Takze vidite, jak vSechno je naplanované.
Uzasné, viechno je vidycky v pravy ¢as a v pravou chvili.

[dotaz:] Kdysi davno v minulosti, kdyz mi bylo 15 let, se mi piihodila zvlastni
situace, kterou jsem dodnes zcela nepochopil. Pri horecce se mi objevilo svétlo a z
neho vystoupil paprsek ke mné a citil jsem, jako by jiz byl konec. Prosil jsem, abych
mohl jesté ziistat. Po delsim premlouvant jsem stale tu. Oni mi rekli, Ze se tu vSak
budu trapit, budu mit nemoci a bolesti. Nez jsem slysel tva videa, tak jsem Zil jen
podle toho, snazil se z toho vSemi moznymi zpusoby vymanit. Dnes se tomu jiz
zasméji, ale stale to na meé vykukuje. Jak to vidis? Dusan.

[TA:] Dusane, je Gzasné, Ze se tomu dneska uz sméjes. Je to bajecné. Tady jde o to, ze
to Jastvi nam vzdycky ukaze skute¢nou existenci. Je jedno, co se d€je. Ja jsem zrovna
vcera vypravéla, jak kdyz jsem méla zmaklou minulost, kterou uz jsem nefesila (to mi
bylo cizi, co se stalo... at se stalo cokoliv, tak to ¢lovék nezmeéni... jenom nemoci se
zablokuje, kdyz nasledné vytvori emoci), ale zase mi byla ukdzani budoucnost. Ja
jsem vidéla to, co se tady ted bude dit a kde budu bydlet, s kym budu Zzit. VSechno
bylo nadherné. A to je dalsi tézky skok pro to, abyste se udrZeli v té pritomnosti,
protoze pak zase chcete uz tam byt. To nejde. Trvalo mi strasné dlouho, nez jsem se
vymanila.

A ted’ jesté jsou dalsi podminky. Aby vas Jastvi prozkouselo dokonale. Pak zase za¢ne
obdobi, kdy najednou tfeba v noci prisel satan a fekl mi: ,,Co kdyz to neni pravda?“ A
ja jsem mu tenkrat rikala: ,To nevadi. Pravda je to, co ziju. Ja prijimam vSechno a je
mi jedno, Ze ¢ekam tolik let. Jestlize méa tohle né€kdo zit, tak to bude Zit i za mé teba.
Ja jsem spokojena s tim, co je.“

Takze vidite, Ze ty nabéry vSech zkousek jsou jakoby ¢astecné. To je ¢astecna pravda,
kterou vy potvrdite dalsi pravdou, ale nesmite se nechat strhnout vlastni viili. To
znamena rozhodovat o tom, co je dobré a co je Spatné. Ono je totiZz vSechno dobré.
Jakmile to prijmete, ono se stejné to, co tam bylo vidét, stane. Ale nehodnotit...

Jestlize se tady objevi takovy paprsek, je vidét, ze to Jastvi ti dalo najevo, Ze existuje.
Nemusi se ¢lovek bat. Ono nemusi dojit ani k bolestem ani ke starostem. Tady je
treba mozny nabér k absolutni spokojenosti. To znamena, ze uz kdyby ses bal toho, ze
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ty nemoci a bolesti bude$ mit, tak uz nedodrzujes podminky situaéni. Takze pozor...
to uz je tvorba nitrem. Nebat se niceho... Dobre — jestlize mam mit v tomto Zzivoté
bolesti, tak je mit budu. Pfijimam to. Tecka. Tim je absolutné zminimalizujes.

Tady se miiZze pracovat na vSech trovnich. Ale hlavné piijetim. Nékdy to ego déla
bububu ve spolupraci s Nadja, jestli se skuteéné dokazete zpritomnit, uvédomit si
BozZstvi. Tohle je strasné dulezité. Hodné lidi ted komunikuje riznymi zptisoby s
druhymi svéty. Ale nikdy to nechtéjte vy sami, to prosim vas dodrzujte. Musi se to
otevrit samo.

Ja sama jsem zazila neuvéritelné véci. Kdy tfeba v noci — ohromny blesk z nebe. Fakt
jsem vid€la — letélo mi to sem, proletélo té€lem a ono to §lo dvakrat a kolem mé —
zkuste si predstavit prskavku. Ono to bolelo, mné se spalovala karma. Spalovala se
karma a byla to bozi viile. Oni mé jesté chtéli odistit pied tim, ono by to asi ¢asové
nerezonovalo. A to prskani bolelo... to prskalo, jako kdybyste hoteli. Bylo to nahoru —
dolli, nahoru — dold... a klid. J& jsem jesté 2 hodiny leZela, tlouklo mi srdce. Bylo mi
teda krasné, to je iizasné zazit bozi dotek.

Pozor, kdysi davno pted lety nam i tohle fikali jako dobré cviéeni a je to Cisté, to ndm
doporucovali seshora. Mate si sednou do klidu, tak jak sedite na Zzidlich, nebo si
lehnout... A maéte si predstavovat, Ze jste prskavka. A zac¢nete prskat od palcii a na
kazdém kloubnim misté se chvilicku zdrzite. A pokracujete dal, prejdete na dalsi
klouby, kotniky a pomalinku prskate... prskate... az si projedete celé télo az nahoru.
Fakt je to Gzasna uleva. Je to typ soustredéni se na Jastvi smérem dovnitf a po Case
zjistite, Ze to na vas ma ohromné dobry dopad, protoZe prestanete vnimat jakoby ten
vnéjsi svét. Vnimate vic to Jastvi, které se timto cisti. Je to dobra cvic¢ebni tloha.

Prosim vas, na koho se nedostalo, mé to nesmirné mrzi, ale nemtzu s tim délat nic.
Moje maminka mé ¢eka. Ja se omlouvam vS§em. Doufam, Ze mi to odpustite. My ted’
budeme losovat $perky.
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1. NEFORMALNI CAST

Dobry den, vitAm vas tady. Doba je velice zvlastni. Cast byti, které tu existuje, my
miizeme spatiovat svymi smysly, ale v§ichni vidime svét jinak. Kazdy pohled buriky je
jiny. Jako kazda burka v téle ma svoji pravdu, tak i vy méate svoji pravdu, protoze
pravda je ve skuteénosti stav vasi duchovnosti v jakékoli pritomnosti.

V Olomouci mi polozil (ja vétSinou vyuzivam prilezitosti, kdy mé vase bozstvi navede
na to, co potrebujete védét, abych vam mohla odpovédét) jeden kouzelny pan asi 30
otazek, az do néj jeho manzelka $fouchala, aby uz prestal [smich]. Zacal tim, Ze
pronesl: ,No to jsem ale zvédavy, jestli vas ted nastvu.“ A ja: ,No zkuste to, mozna se
vam to nepodari, protoze mé uz léta nikdo nenastval.“ KdyzZ mate minimalizované
ego, tak to uz snad ani nejde, protoze neni, kdo by se nastval, zZe? Mél zajimavé otazky
a zeptal se mé velice krasné: ,Jste si jista, Ze mate pravdu?“ Toto je celkem casta
otazka — mas pravdu? / nemas pravdu? / kdo méa pravdu? — ale nikdo nevi, co pravda
je. Pravda je vas stav. Abych vam to priblizila, predstavte si, Ze lidské t€lo je slozené z
milionti bunék a kazda ma svoji pravdu, protoZe jinou pravdu ma jaterni burika, jinou
ledvinova. Uz jenom funkeci, kterou na svét prijdete splnit. Svoje nadani mate nabrané
ve vasem genomu. To je, zda inklinujete k matematice, k malitstvi, k jazykiim, podle
toho, kam vas osud sméruje a kde mate byt. To je vaSe zadkladni pravda. Proto si lidé
jakoby zcela nerozumi. V néfem ano, v néfem ne. Jaterni bunka bude mit jinou
pravdu nez ledvinov4, takze s ni nemiize souhlasit. Ona vidi svét jinak. Kdyz se
narodite v bodé A, ktery ma i zakladni burka, a odchazite v bodé B, coz je nabér
vaseho vyvoje, tehdy se vase pravda v priibéhu vaseho Zivota ve vasi roli pozménuje.
Narodite se tedy s néjakou pravdou, nabirate zkusSenosti, néco odkladate, néco
pribirate, a i vase nazory se v priibéhu celého vaseho Zivota méni. I vy se tedy vyvijite.

Vidite tedy — ted’ je dtlezité, co rikam — ze pravda celku, tedy celého téla, a kdyz si to
pirevedete o rad vys, tedy celého svéta, je vzdy soucet vSech pravd v daném okamziku.
Jediné, co je trvale pravdivé, je vyvoj. Pravda, kterou vam tedy ted predkladam, je
obecna pravda, ktera prichazi pres zménu Boziho téla. Je to, jako kdybych méla veliky
tac a na ném nabizela spoustu cukratek a kazdy z vas si z této pravdy nabere to, co
pottfebuje. Nékomu staci uz par procent a ma dost, nékdo si nabere 90 %. Tim, Ze jste
schopni toto mé povidani slyset, jste vZdy na tuto pravdu, byt ¢aste¢nou, pripraveni.
Kdyz se podivate do déjin lidstva, plati to pro kazdou planetu ve vesmiru, vzdy pravda
prichazi v raimci zmény, ktera je v akasSickém planu, to znamena ve vyssi pravdé, ktera
ma prijit. Vyvoj je dany. Planeta ted postupuje, protoZe ¢ast lidstva si musi uvédomit
svou zménu védomi tim, Ze jsou bohové, a je to tim, ze odlozi svoji vili. Neni to
vlastné odklon od vasi viile. JestliZze Biih, kterym jste kazdy z vés, si prisel zahrat roli
vaseho jména a vaseho téla a sahl si pro cely osud, ktery je hotovy, vase ptivodni vile
je to, co Zijete. Stacéi to jen klidné nitrem prijmout: ,Dobre, ted mi nékdo ukradl
penézenku. Co miizu délat...“ KdyzZ se budu zlobit, nepfijimam to a zablokuji se. Nebo
se mi nékdo nelibi nebo ho kritizuji, to jsou vSechno uzavéry na cakerni soustave,
které délate, a je to zbytecné. Je to pouze zvyk, ktery jste odkoukali od minulych
generaci a lidi kolem vas, a jako déti jste se to samozrejmé naucili. Nékdo v mensi,
neékdo ve vétsi mire. Muzete si uz ale uvédomit, Ze takové veéci, které neskousnete,
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demoluji vés. Ale hlavné: vy je vidite. KdyZ spolu piijdeme po ulici, mné uz nebude
viibec nic vadit, vSe pro mé bude harmonii, byt by se tfeba dva lidi prali. Ja vim, Ze
oni se u¢i. Mohu pouze zasahnout v uréitém stavu inertnosti (odolnosti), aby oni mi
neublizili. Jestlize budu mit nékterou cakru zablokovanou, dostanu od nich po
cumaku. Pii mém zasahovani musi byt splnény jisté podminky. Kdyz vy uvidite
okamzik, kdy se dva lidé perou, tak pro vas to jesté bude neprijemny zazitek a
odmitnete to. Pozor! Vy jste je vidéli, ja jsem je nevidéla, ve smyslu odmitnuti. Neni
nikdy chyba v okolnim svété, je vidy ve vas. Vy jste to neuméli prijmout. Jestlize tu
véc budete umét akceptovat, nebude vam uz vadit, i kdyby tam byla. Je to jakasi
»,magie nad magii“ — jen prijmout to, co se dé€je ve vasem vlastnim Bozim téle. Jde tu
o to vzpomenout si, kdo jste.

Vzpomenete si tehdy, kdyZ prijmete ve vaSem osudu vse tak, jak jde. Smite ale tvorit.
Nedavno jsem dostala otazku od jedné Zeny, ktera se ptala, pro¢ nékteri autori uvadi,
Ze my sami nitrem tvorime, ale ja rikam, Ze osud mame dany z bodu A do bodu B.
Ano, oboji je pravda. Smichala tu ale dvé véci, které jsou neslucitelné. Vas osud je
nabrany, ten jste si zvolili a mate se naudit jej prijimat takovy, jaky je, abyste si
vzpomnéli na vase skute¢né Bozstvi. JestliZze se branite vlastni viili iluzorni role, to
jest vaseho jména a tvaru (téla), pak zapomenete. Jediné optimismus, to znamena
prijeti. Nemusite se radovat z obtiZznych véci v osudu. Stadi, Ze to jen berete tak, jak to
je: ,Ano, ted’ se mi to stalo, tak co mohu délat? Nic.“ Pak to zmizi. Zmizi to proto, ze
vam prijde pomoc, pomocna ruka, prijdou i tfeba penize, o které jste prisli. A vSechno
se zahladi. Lidé uz v tomto stadiu zacinaji vnimat, Ze je nad nimi néco, co tvori.

Minuly tyden v Lysicich jsem vypravéla pribéh, ktery se stal pred 14 dny, tak vdm ho
budu vypravét, abyste vid€li tvoreni, ktera se odehrava. Na tomto stupni uz clovék
nema chténi. Chténi je jakakoli nespokojenost s tim, co je. Mate byt jen spokojeni,
pak dostanete presné v pravou chvili, co pottebujete. Vracela jsem se v nedé€li vecer z
Mnichova u Loun, kde jsme pracovali s Petruskou. Nosili jsme kameny, cihly, byli
tam vSichni kouzelni lidé, hlidali nam déti, vSechno klapalo. Vracela jsem se tedy
kviili praci do Teplic a domluvili jsme se, Ze v ttery vecer Petruska s Paolem prijedou,
abych jim uvarila bramboracku. A ja jsem véd€la, ze doma nemam majoranku. Ten
den jsem méla moc prace, tak jsem v rychlosti mezi vSemi riiznymi povinnostmi
vbéhla do Sparu a tikam si: ,J& uréité na tu majoranku zapomenu. Nesmim, to bych
nemohla udélat bramboracku. Vzdyt za dvé hodiny ptijedou, uz ji musim vatit. Kdyz
ji zapomenu, tak ji zapomenu. Jesté jednou skoéim do auta a pojedu pro ni. Ozvalo
se: ,Nezapomenes.“ A ja rikam: ,No, uvidime.“ Ja si s nim nékdy tak jako zazertuju.
Nicméné vbéhla jsem do toho obchodu. Kdyz neméam velky nakup, tak si neberu tézké
kosiky. Vezmu jen ty malé, jak je tahate za sebou. Jenze zadny takovy tam zrovna v té
chvili nebyl. Jindy jich tam jsou desitky. Tak si myslim, Zze budou asi u pokladen.
Proto jsem $la po jednotlivych pokladnach a az u paté kasy vidim prvni takovy kosik.
Sehnula jsem se pro né€j a na dné lezel saéek s majorankou. Pomyslete si, tam jsou
tisice potravin, jenom v sekci koreni, kolik jich tam je. Stejny Biith jako ja, s jinym
jménem a s jinym tvarem, mi ji tam pripravil, abych na to nezapomnéla. Toto je
absolutni spojeni. Mate mit pouze potteby.
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Nedavno jsem cetla ¢lanek o tzv. sankalpé€, coz je vizualizace, predstava dobrych véci.
Nedélejte to prosim. To je také prani. Predstavte si, ze miliony bunék v téle by si
vizualizovaly, co by chtély. Je to, jako kdyz kradete druhému z kapsy néco, co patti
jemu. Idealni harmonie celého téla je ta, ze zkratka jste spokojeni s tim, co je. Pak
vam télo posle presné v pravou chvili to, co mate mit. Nedélate tak chaos a zmatek
svymi pozadavky, protoze pak uz mate jenom potieby. Jde tu o slouceni se s celkem.
Vy jste bohové. Skutecné jste bohové! Nejkratsi cesta k Bozstvi je samoziejmeé laska.
Ta je nejsiln€jsSim motivem, nebot z lasky miiZzete nabrat pokoru. Pokora bez lasky
neni moznd. Jestlize prozivate cokoli tézkého a neprijmete to v sobé€... Vzdyt se uéim a
druzi se také uéi. Skute¢né nikoho nevlastnite. Egoistické touhy nitra, které se jakoby
zacvaknou, at uz k lidem nebo k vécem, pak vytvareji disharmonie v bézném svété.
Jsou zbyte¢né. VSechno jste vy a vSechno je vase. Bud'te jenom bedlivi, pozorujte a
budte spokojeni. Pak to vase k vam dorazi, ale samo bez vaseho pri¢inéni, protoze
tehdy zacnete tvorit.

Je k tomu celkem dlouha a trnita cesta, ale spousta lidi to v této dobé dokaze. Tisice
let, nejen stovky let, je tady mnozstvi predloh a takzvanych berlicek. Zacalo to
buddhismem. Buddhismus je uzasny, je tu uz 3000 let a odvedl svou préaci. Je to
nejmirumilovnéj$i ndbozZenstvi, které existovalo, protoze ptisobilo v oblasti, kde to
bylo nejvic zapotrebi. V nejsirsich vrstvach obyvatel se tam déji jesté i v soucasnosti
opravdu kruté véci. Téch, kteri dosli osviceni, spojeni s Bohem, bylo velice malo. Byli
to ti v asramech, ve vysokych horach. Byl to pouze vyvojovy stupen. Uz jsem vam
vysvétlovala, co je to pravda, to znamen4, ze i pravda, kterou vam dnes predkladam,
bude jednou zastarala, protoze se budete ucit néco dalsitho a véfte mi, vyvoj nikdy
nekonéi. Ani osviceni neni posledni etapa. Nahote jsou obrovské nabéry vibra¢nich
vrstev a vzdy se budete uéit néco vyssiho, protoze dimenzi je nesmirné mnoho. Je
omyl si myslet, Ze ted ute¢u osvicenim. Neni to tak. Jsou skupiny lidi, které budou
tvrdit, Ze ted’ uméji nejvic, Ze jsou osviceni a Ze uz je to koneéna. Neni to tak. Je to
opét jen bublina egoismu. Vyvoj pokracuje dal a pokracovat vzdy bude. Uvidite jen
svoji vrstvu a svét kolem vas takovy, jak si ho tvorite. Jsme u toho, jak jsem tikala, Ze
to jsou oddélené véci. Osud mate nabrany, vybrali jste si ho, je vasi vlastni vili.
Tvorite nicméné pohled na svét. Kdyz tady budou stat v radé desitky, stovky lidi, tak
jednu jedinou situaci uvidi kazdy jinak. Podle toho, jak je schopny ji vidét.

Letos o prazdninach jsme byly s mou dcerou na sezeni skupiny kouzelnych dévcat v
Usti. Samy dvé jsme byly na dovolené a ostatni se nas ptaly, jak jsme se tam mély.
Jedna z nich mi tika: ,Tebe se ptat nebudu, pro tebe je vSechno dobry. Luci, jak to
bylo?“ [smich] Opravdu to kazdy vidi iplné jinak. Podle toho, jakou ma naladu, jestli
byl hladovy nebo zda se mu to ¢i ono libilo nebo nelibilo. Opravdu to tak je. Vnima to
tedy i mij italsky zet. Loni jsme byli na grilovaéce u znamych a tam mé nesmirné
rozesmal, protoZe se ptal znamého, ktery tam sed€l: ,,Tomasi, prosim té, ja potiebuji
tviij nazor na tu usedlost v Mnichové, protoZze ja musim mit pohled né€koho
normalniho. [smich] Iva, to je optimista, ta vidi vS§echno dobie. Dalibor (mij byvaly
muz) je zase pesimista, ten vidi vSechno jakoby Spatné. Ja potiebuju slySet nékoho
normalniho, kdo je nékde mezi tim. TakZe se na to ptam tebe." Jenze, a ted dobte
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poslouchejte, kdyz jste optimisté, tak vas ¢akerni systém je tak otevieny, zZe se k vam
to dobro skutecné dostane. Nékdy to dobro nevypada jako dobro. Nékdy se zda, ze se
stala jakoby Spatna situace, ale neni Spatna. Poznate to az tieba za tyden, za mésic.
Jestlize to budete vnimat hned, je to uz zndmka vysoké duchovni zralosti.

Letos jsme zazili neuveéritelnou véc. Byli jsme na dovolené na Zvikové a mezitim
Petruska nasla tizasnou firmu, ktera si rozebrala stfechu na vedlejsi budové v
Mnichové, na kterou zatim jesté nemame penize. Jde o firmu, ktera sbira staré tramy
a déla z nich drahy nabytek nékde v Rakousku. Rozebrali si ji zadarmo, uSettili ndm
praci, nemuseli bychom nic platit. A navic jesté strecha roztlacovala okolni obvodové
zdi, takZe ohroZovala statiku. To bylo GzZasny, protoze bez penéz by se to vyreSilo.
Mame tam i kouzelné sousedy. Vzdy rikam, Ze jsou dal$imi prarodi¢i mych vnoucat.
Oba dva manzelé jsou takovi cisti, harmonicti lidé. Oni nam to tam hlidali a kdyz ta
firma prijela, spadl oblouk. Jsou tam vyzdéné dva oblouky, které chtél Paolo
zachovat, a treti se Gplné zritil, prestoze byl pred dvéma lety opraveny, aby nespadl.
Paolo se snazil pocitové udrzet, fikAm mu: ,Paolo, neStourej do toho, az to uvidime,
tak to uvidime.“ Kdyz jsme tam prijeli, to byla katastrofa. Pfedek totalné spadl,
zboural se, jen hromada kameni... Jenom jsem rekla , Té péro!“ [smich] Ale Paolo mi
udélal velikou radost, protoze pred lety, myslim, by z toho byl zdrceny. Ale bylo to
krasné. Objevil se tam ohromny prostor, kde se da tvorit. Ten prostor tam pro vas
jednou bude vétsi, krasnéjsi, bude tam i venkovni sezeni. Tvori se to vlastné samo a
Paolo to pochopil asi do ¢tvrt hodiny. Napied z toho byl vydéSeny, stal tam, busilo mu
srdce a ja se ho ptam: ,Tobé se to nelibi? Mné jo.“ — ,No, néco na tom je...“ zacal
jakoby tat.

Vite, bozi tvorba je dokonald. Funguje tak: vy si myslite, Ze to je v té vasi slupicce
(téle), ze Boha néco napadne. Napriklad postavim tam a tam barak. Pozor, v AkasSe uz
je zapsano, Ze onen diim bude stat naptiklad v roce 2015. A ted’ zalezi na vas. Véas to
tedy napadne, protoze Boha to napadne. My jsme jakoby nadherné frizeni. A
samoziejmé ve vas mluvi i druha strana, protoze se udite. Je napriklad zapotiebi,
abyste se naudili trpélivosti do té doby, nez se dim postavi. Proto se to také déje.
Dojde tedy k riznym udalostem a zalezi na vas, jak jste chytii a vhimavi. Jestlize se do
toho hrnete po hlavé, to je ono prosazovani své viile, lhostejno co tvorite, tehdy
dostanete pékné po cumaku, aby vam Bozstvi ukazalo, Ze tak to neni. Tedy bud na to
mam penize a mohu zacit... kdo se do toho hrne az prilis a ptijci si nebo udéla dalsi
kroky, které by byly zbyte¢né, protoze to chce hned a ted, tak si zkomplikuje Zivot.
Kdyz vydrzite, tak penize na to prijdou nebo prijde presny cas, kdy bez komplikaci se
vSe krasné uhladi. Kolikrat se stava, ze pak tfeba jdete na néjaky tiad a nemizete
zaboha dostat razitko. Tak se vztekate a posuzujete Gredniky. To je zbyte¢né. Takto
ne. Udélam pro svou véc télem vSechno. Pdjdu tam, zazddam si o néj, a kdyz mi ho
nedaji, protoze néco chybi, tak opét v klidu na tom zapracuji, ale v klidu! Nebudu se
pricit, protoze diim bude stat az tehdy, kdy stat ma. Pak to jde vzdy hladce, protoze
Bozstvi vi, Ze jste na to byli pripraveni, protoZe ono vas zna. Jste to totiz vy. Vy sami
jste ti, ktefi se prichazeji uéit. Jste Biih, ktery sestoupil do hmoty, aby si sdm na sebe
vzpomnél. Jestlize se pricite, je nejvetsi diivod, abyste zrovna tohle prozivali. Sami
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sobé tak héazite klacky pod nohy. Vtuto dobu je ¢as pro to, abyste tuto tvorbu
prohlédli. Uvédomte si, zZe kdybyste uz byli dokonali a neodporovali nicemu, tak i
kdyby se tyto véci dély, tak je neuvidite.

Setkali jsme se nicméné proto, abyste se ptali. Prala bych si, abyste se ptali, protoze
mate spoustu otazek, které jsou nesmirné diileZité pro pochopeni. Reknu vAm pro¢.
Na zakladnich prednaskach jsem uvadeéla, co znamena aurické sezeni. Musim vam
k tomu jesté vysvétlit, co je ,magie nemagie“ — to nijak s magii nesouvisi, je to
sjednoceni se s Otcem. PrestoZze jsem délala cela 1éta auricka sezeni, tak jsem nikdy
osobné jako Iva Adamcova z nikoho nic nestahla, i kdyz k tomu doslo. Délam pro vas
jednu jedinou véc, Ze moje Cakry jsou trvale oteviené, to znamena, Ze ja jenom
souhlasim. Jsem skute¢né jenom optimista. Nic jiného jsem nemusela d€lat. Nikdy
jsem nemusela meditovat, protoze moje cakry byly stale oteviené. Nic mi nevadilo.
Lidé, ktetri medituji, se zpritomnuji od svych bloki odmitani a prosazovani vlastnich
vuli svych roli. Meditaci si pak dolad’uji pocit harmonie. Kdyz s vami ted mluvim, tak
citite jakési jemné vrnéni. Nékdo vice, nékdo méné. Tim, jak mluvim, se vdm oteviraji
cakry a uz se harmonizujete, uz Bozstvi prichazi. Nejvice na vas prijde dopad dnes
v noci (vZdy noc po prednasce), kdy mnozi mohou mit i zazitky, ale to je pouze to, co
k vam vysilam slovy.

Kdyz jsem drive délavala auricka sezeni, tak jsem nikdy nemohla sdhnout na ¢lovéka,
ktery by neznal zadklad. Kazdou sobotu jsem tedy od rana do vecera 6—9 hodin
povidala zakladni prednésku, aby ti lidé védé€li, co je skutecnou realitou. Pak jsem
teprve na né mohla polozit ruce. Uvédomte si toto: jestlize ve mné je Biih, protoze mu
neuzaviram cestu, néjaky clovek ke mné dobrovolné prijde, protoze je BoZstvim
poslan a pripraven. Kdybych totiz na vas mluvila a bylo vam Spatné, pak nejste
v urovni, abyste to pochopili, a odesli byste. Kdyz nejste schopni mé poslouchat,
nemate tu skute¢né co délat.

Vidite tedy, Ze vas vyvoj, vas nabér A az B je dany. Jestlize nékde mezi bodem A a B
mate dojit osviceni, tak to tam zkratka je. Vzdy je n€kdo poslan, aby lidi udil.
Dochazelo tedy k tomu, ze Biih ve vas ke mné byl pritazen, aby si vyslechl skute¢nou
realitu, a tehdy mohu na takového clovéka prilozit svoje ruce. Ale pozor! Nedélam to
ja. Délate to vy sami, protoze vy jste Blih a jen pres moje télo, které se Bozstvi
neuzavira, si stahujete ale pouze to, co jste pochopili pri mém povidani. Odblokujete
se tedy tfeba od neodpusténi toho, co vim nékdo kdy udélal. Nebo od zlosti, kterou
jste nékde pocitovali, kdyZ se n€jaka situace de€la. Pochopili jste, Ze to vlastné bylo
zbyte¢né. Ze vlastné ¢lovék, ktery vam prisel néco udélat a vy jste mu neodpustili, tak
mu vlastné mate podékovat, protoze jste zjistili, Ze neumite odpoustét. Jak byste jinak
zjistili, Ze odpoustét umite nebo neumite, kdyz by vam to nékdo neprisel udelat?

Ten samy mechanismus funguje i béhem prednasek. Kdyz dnes na prednasky chodi
300—400 lidi, tak uz to ¢asové nezvladam. Zivi mé zuby a za auricka sezeni jsem si
nikdy nic nevzala a nevezmu. Zac¢inam rano v 7 hodin a koné¢im o ptlnoci, a jesté se
musim starat o maminku, protoze ji miluji a ona mé potrebuje. Kdyz je pres den ¢as,
tak mohu s nékym na Skypu mluvit. Je to zkratka pro mé télo, které mé drzi,
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ve kterém ziji, obtizn€jsi. Takze v brzké budoucnosti nebudu moci dé€lat Skype sezeni
ani auricka sezeni, ale odehravaji se ve skutecnosti cisté v danou chvili na
prednéaskach. Velmi vas vSechny miluji, ale vtom mnozstvi vas zkratka nezvladam.
Pri popovidani i setkdni se mnou, kdyz tfeba prijede rodina, vzdycky se néco
zdravotniho semele, protoze vedle mé se vSechny bloky doty¢énych uvolniuji. Jsem
jakasi 1zicka, ktera to tim, co jenom povida, zamicha. Jsem vlastné nebezpecény ¢loveék
[smich], ale vérte mi, Ze si to rychle odZijete, rychle vam to dojde a mate zaplaceno.
Nebojte se toho, nic to neni. Nebrarite se, ani kdyby prislo né€jaké vybiti, protoze
clovék treba fekne: ,,Ted mé boli prostfednicek u pravé nohy...“ Méte si fict: ,Super,
ted’ se mi néco hoji.“ Ano, pres bolest se hojite. Pak to rychle pustite. Jakmile ale
byste to, Ze vas néco boli, povaZzovali za Spatnou situaci, uz si pridélavate bloky, néco
odmitéate, a tak se to objevi nékde v budoucnosti. Ne! Ptijimejte to, co je, a véite mi,
Ze jednou budete mit té€la absolutné zdrava.

Je pravda, zZe na neékterych aurickych sezenich lidé zazili zazraky, ale to nebylo mnou.
Chci vam Tict, Ze jste tu proto, abyste se ucili. Ja nikdy zazraky zamérné délat nebudu.
Vy je budete délat teprve tehdy sami, az odlozite vlastni viili. Do té doby, kdyz byste ji
neodlozili a pritlacili byste vlastni viili, to znamen4, Ze byste se rozhodovali, komu
pomoci a komu ne... Pozor! Budete prozkouseni ptes lidi, které nesmirné milujete,
kteti jsou kolem vas, tfeba pres déti. Nezapomerite, Ze i oni se uéi, a i oni musi
pochopit. Byt by vas to velmi tahlo urcitému ¢lovéku pomoci. Ne! Vy byste mu ublizili
a sobé také. Byla by to jesté magie prosazovat svou viili do stvoreni. VSeho se zbavite,
nebojte se, ale jenom tim, Ze to prijmete.

Ja jsem vlastné Harry Potter. V té kniZce je skute¢né navod Gplné na vS§echno. Minuly
tyden jsem malovala mamince kuchyn. Od rana jsem ji Skrabala, ve tfi odpoledne
jsem slezla ze Stafli a §la vecer prednéset. Pokracovala jsem jesté pies vikend a zazila
jsem Gzasnou véc. To rano Sla maminka nakoupit. Ja jsem mezitim $la Skrabat a m€la
jsem to rychle hotové a nebyl ztoho ani neporadek, vSechno bylo krasné suché.
Maminka se vratila, tak ji fikdm: ,Podej mi smetak, ja to zametu, at se nezaspinis.”
Smetavam to, nabirdAm na lopatku do koSe a maminka tak zaSveholila: ,Ja jsem
koupila Sampicko! Budeme se mit dobfe.“ A najednou jsem to vidéla. Divala jsem se
zmazana jak ¢uné do koSe, kde byla halda seskrabaného svinstva a fikam ji: ,,Ale
mami, my se mame dobre.“ Tehdy uz neodmitate nic. Ani takovou praci ani makovou,
ani takového nebo makového c¢lovéka. Nic. Je to jenom v tunelu vaseho Zivota, ktery
jste si vybrali. A ona mi oponovala: ,No né, my se budeme mit lépe.“ A ja: ,Mami, ale
nejde se mit lépe, vSechno ma stejnou hodnotu.“ Dalsi den doslo na Sampicko,
protoze maminka ho mé& moc rada. Ja jsem pied lety vibec nepila, ted si kviili ni
dam. VSimla jsem si, ze davaji Harryho Pottera. Pred lety jsem ho cetla. Vnimala jsem
vném, Ze presné zobrazuje vSechny podoby egoismu, vSechny pozice magt.
Uvédomte si, Ze Mudlové jsou lidé, ktefi nevédi, Ze existuje magie, a téch je vétsina.
Uz jsou ale éerni a bili magové, coz je jesté porad boj, a je to hlavné prosazovani Bozi
viile. Jejich hiilka je symbolem jakéhosi , Ted se to stane!“ a kdyz ne, tak bude zle.
V poslednim dile, ktery je vyvrcholenim celého pribéhu, je zachyceno, jak Harry
Potter, Ron a Hermiona maji nejsilnéjsi, nejmocn€jsi htilku, stoji na mosté a Ron mu
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rika: ,Nenic ji, miizeme si ji schovat.“ A Harry Potter na to: ,Ne. Aby na to ani nikdo
nemohl pomyslet, Ze bude siln€jsi nez druzi.“ Zlomi ji a zahodi ji. To je okamzik, kdy
je ve stejné urovni toho, co ja vam vypravim.

A ja se vratim k tomu, co se stalo. Maminka tyhle filmy nema rada, hrozné moc. Ja
jsem byla tedy hotova uz v Sest hodin, i laborku jsem stihla vymalovat. Byly jsme tak
spokojeny, ale tak zmakany, takze jsme se v Sest najedly, daly jsme si to Sampicko a ta
maminka mi ve ¢tvrt na devét rika: ,Ja jdu spat, to vino mé dorazilo.“ Ja jsem se
mohla koukat na toho Harryho Pottera. To je prvni dil. On vlastné najde tajemnou
komnatu, kde vidi to kouzelné zrcadlo a v ném vidél svoje rodice. To jesté ale nevédél,
Ze to bylo zrcadlo prani. A Brumbal mu tam vysvétluje, jak to vlastné funguje, Ze ma
vSechny véci tady a ted. Jen ono prani, které odhaluje zrcadlo, coz je poktiveny
pohled na svét, coz dé€la vase ego. To, co nemate a chtéli byste to mit, to vam ¢ini
utrpeni. Clovék je jakoby ponékud vysunuty z téla a chce jen trosku néco jiného, nez
ma. Tim trpite a tim nemiiZete dostat to, co potiebujete. To je ono oddéleni. Kdybyste
tento pocit neméli, mate vSechno na svété, nebot se stanete vS§im. Tohle je iluze,
kterou mnozi nevidi. Neni to zas tak lehké dostat se do téchto trovni, ale v této dobé
je mnoho lidi ptripravenych. Bozi t€lo zraje, coz je Gizasna zprava.

Vratim se k vrnéni... Kdyz takto na sezeni mluvim, ¢imz vlastné probihd aurické
sezeni, vam véci dochazeji a hlavou vam bézi vas zivot. Do ,kartotéky“ si dosazujete
piibéhy, abyste si porovnali, Ze je to vlastné pravda, Ze se vam to vlastné také stalo. Ze
najednou, kdyz jste se néceho vzdali, tak jste to dostali. Jsou v ni momenty, kdy jste
to méli jakoby na tacku, jenomze v té rychlosti to prehlédnete, jak bézite Zivotem.
Kdyz si toto ¢lovek uvédomi a spousta lidi uz to dosahla, a za¢nete pracovat, je to
uzasné, co se pak déje. Ziistavate samoziejmé mezi velkym pocétem lidstva, které tu je.
Oni maji své nazory a vy jiny pohled. Budou vas tfeba povazovat za ignoranty nebo ze
jste laxni: , Predstav si, ono mu to nevadi. On ma S$tésti, vSechno se mu samo néjak
vyresi.“ Neni jim jeSté mozné vysvétlit, Ze oni sami jsou tim uzavérem, ktery jim
brani.

Uz jsem Tekla, Ze sem prijde jen ten, kdo je schopny to prijmout. To je tim, jak se vam
uzaviraji ¢akry. Pokud by tady byl ¢lovék, ktery to neni schopny slySet, tak mu
skute¢né bude Spatné. Na prvnim setkani v bfeznu 2012 v Ji¢iné k tomuto u jedné
pani doslo. Jesté, nez jsem tam toto rekla, jedna pani prisla za poradatelkou, Ze to
nemiize poslouchat, Ze ji je Spatné€ a jde domi. Nebyla jesté pripravena si uvédomit,
Ze vlastné neexistuje, odlozit svou existenci v oddélenosti. Tato pripravenost ¢i
nepripravenost je naplanovana. Uz kdyz jste se narodili, tak tato transformace tu
byla. Uz tehdy bylo dané, kdo projde a kdo ne. Je to stejné, jako kdyz vidite, Ze se
spoji vajicko se spermii a zacne se tvorit morula. Kazda ta tkan ma svoje informace.
My jsme ted také takovou morulou. Kazdy z nas tedy vi, kam ma jit — to jsou ty vase
programy A az B. A ted’ se uz ptejte. Jestli chcete byt anonymni, tak vAm dam prostor
napsat dotazy na papirky, ale myslim si, Ze je to zbytec¢né.

[dotaz:] Mé uchvatilo, Ze mam pocit, jako byste odpovidala na moje dotazy... A na
moje taky.
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[TA:] Ano, toto pracuje, protoze ja nikdy predem nevim. Lidé se mé tfeba ptaji, jaké
bude téma, a ja jim rikam, Ze nevim. Ja to nevim do vtefiny, nez si pred vas sednu a
pak jenom mluvim. Uvédomte si, Ze jestlize mam oteviené ¢akry, Bih prichazi a vi
nejlépe, protoZze je ve vas ve vSech, co pottebujete slySet. Pfiznam se vam, Ze mi nékdy
také stoji rozum, protoze si tikam, Ze stile melu to samé dokola a vSichni po
prednésce rikaji: ,Dneska to bylo uplné jiné.“ [smich] Je pravda, Ze si kazdy naberete
jen to, co pottebuje.

Jesté k Harry Potterovi... Jestli jste ho nevidéli nebo necetli, tak si ho prosim prectéte,
protoze tam zjistite, jaké v ném jsou navody. Pani Rowlingova je totiz napojena bytost
a vidite, je to dokonce povinné ¢teni po celé planeté, protoze déti jsou jiné. Pozor! Ne
vSechny déti to védi, protoZe nékteré déti patii do nizSich dimenznich poli nez jiné,
ale je tu v této dob€ hodné détatek, které jsou bud indigové nebo kiistalové. Opravdu
jsou kouzelné. Jestli si vzpomenete, tak ve tretim dile byl — z mého pohledu, protoze
cely tento pribéh vidim jinak — detailn€ popsany strach. V jedné epizodé€ se tfeba udi,
jak se branit druhému negativnimu svétu. Ve skiini je bubak, ktery tam busi, a déti se
ho boji. Ucitel jim tam fika: ,Pamatujte si. Ten bubdk tam je. V té skiini je zavreny.
Vy ho musite umét zvladnout. Bubak se vzdy pretvori v to, ¢eho vy se bojite.“ Ano, to
se déje. Jestli se budete bat nevim ted’ ¢eho, tak to budete vidét jako prvni. Nejde se k
tomu otocit zady a nevidét to a obejit to. Musite se postavit proti tomu a beze strachu
tim projit a ono to zmizi. Ucitel je tam uci: ,Pamatujte si, ze jakmile se ty dvere
otevrou, tak vyleze to, ¢eho se nejvic bojite. DokaZete to ale potom zlikvidovat.“ V této
situaci tam fika formuli, cozZ je z mého pohledu samoziejmé blbost. ,Hillkou musite
méachnout a v sobé najit silu to zesmésnit.“ Vyleze pak obrovsky pavouk a chce
malého kluka sezrat. Ten se poti, jak se pavouk k nému blizi. V tom machne hiilkou a
najednou ma pavouk na koncich nohou kole¢kové brusle a za¢ne padat a vSichni se
zacnou chechtat. Slysite? Chechtat. Takze to zmizi. Najednou je skiin opét zavirena a
bubék je schovany. To je ono. Navic strach je egoismus. Je to iluze. Iluze nizsich
vibra¢nich svétd. Uz vite, co je pritomnost BoZstvi. Spokojenost. Je strach
spokojenost? Neni, ze? Ale predevsim, pritomnost je spokojenost. Nebojite se do
minulosti, to je blbost. Nebojite se ale ani v pritomnosti, coz si vétsina lidi mysli. Boji
se, co bude. Ted’ se jesté nic nedéje, ze? Je to tedy nespokojenost, a jesté zamérena do
budoucnosti. To je virtualni realita. Tim se uzaviete.

Vétsina lidi ted proziva celkem dramatické, stresové pocity a rtizné fobie. Zbytec¢né.
Deptaji sami sebe. Nejsou schopni se naladit na spokojenost, a to je velmi skodlivé.
Kdyz to lidem alespon takto rozeberu, protoZze na aurické sezeni nemam cas, tak mi
pak leckdo napiSe, Ze ano, ze si vlastné uvédomil, ze to tak je. Nékdo je schopny
zapracovat i na tomto, aby mu doslo, Ze sdm sebe tyra. Ano, mate treba déti, ale
miizete jim vysvétlit: ,Toto se nedéla, tamto se nedéla... chovej se slusné€“, protoze uz
vite, Ze kdyz to dité bude ubliZovat svétu, tak svét bude ubliZzovat jemu. To je logické.
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2. NEFORMALNI CAST

Déti vdm nicméné nepatii. Kazdé ma svilij nabrany osud. Mohu néco reSit az tehdy,
kdyz se to stane. Diiv ne. To byste pak byli jen svazani a nemohli byste viibec zit. To
nejde. [smich] ,No, ty jsou kouzelné, ty jsou sladké, jak stébetaji.“ (Mluvi o détech,
jak jdou.)

[dotaz:] Bylo mi ukazano, jak si sama poradim se svym strachem. A to tedy tak, Ze
kdyz jsem se jednou bala hada a ocitla se opravdu pred nim, tak jsem se zeptala
nahote: ,,Dobre, mam strach, co mam délat?“ A bylo mi v tu chvili pomozeno, Ze
jsem se dostala nad télo. Vidéla jsem, Ze nejsem toto télo, a tim automaticky strach
odpadl. Dokonce jsem vnimala, proc prisel. Je to otazka pripoutanosti. Vim, Ze je to
jedna z nejtézsich véci.

[TA:] Ano, je to oddé€lenost.

[dotaz:] Kdyz se bojite o sebe, tak to jesté zvladnete, ale pockejte, az prijdou zkousky,
Ze se budete bat o svoje drahé. Napriklad kdyz mam drahého cloveka vazne
nemocného. Pracuji ve zdravotnictvi, obrati se na mé, tak prosté strach o néj mam.
Mam ho rada, miluji ho, snazim se mu najit pomoc, jenze strach mé svazuje, takze
mam jesté dalsi strach, Ze se sSpatné rozhodnu.

[IA:] Potom jesté ale ublizujete i tomu cloveku, pozor, protoze my se ucime ve
skupinach. Jestlize budu mit dité a budu se o néj bat, uz oba dva nespliiujeme
podminky, nejednadme v souladu s Jednotou. Takovému ditéti se stile bude néco dit,
protoZe je zapotrebi, abych ja byla vyucovana. Prozili jsme takovou situaci s mym
zetém, kdy on se nesmirné bal o Franci. Mame 4 kluky a jednu holku, ta holcicka je
tak trochu jinak vychovavana. Kluci tak jako drsnacky, jsou to chlapi. Holka je trosku
jina. Paolo je tizasny psycholog. Nedé€lal ale dobre to, Ze se o ni bal, a ji se stale néco
de€lo. Stale nékde odfend, padala. VZdy, kdyz ke mné jako rodina prijedou, tak néco
takového spolu resime. Fakt se to semlelo, sedli jsme si spolu s Paolem a fakt to
pochopil. Od té doby nic.

Takhle, jestlize se o nékoho nemocného staram a je vazné nemocny, musim byt tady a
ted’ zaprvé v klidu proto, abych jeho posilila. Vy jste spojeni, takze kdyz on uciti, ze
vas to znepokojuje, tak se pak oslabuje na riznych trovnich. Treba si vydita, ze je
nemocny a pridélava vam starosti, a tak podobné. Zatézujete ho a to znamena, ze uz
se nemuze lehce uzdravit. Jste vlastné€ balvanem u nohy, aniz byste to chtéla. Zadruhé
on ma sviij osud napsany a jestli se ma vylécit, tak se skuteéné€ vyléci, ale hlavné — on
se uc¢i. Neékde selhal ve vztahu k Jednoté, jinak by nebyl nemocny. Kdyz uz ted’ znate
pravidla, tak jde o to ho nasmérovat, protoze vidite, kde ona nemoc je, tedy co ma ze
svého zivota vytésnit. Jestlize ma nemocné vylucovaci astroji, tak nékde nékomu
neodpustil. Vétsinou lidé, kdyZ jsou nemocni, tak o téchto zalezitostech mluvi. Jejich
mysl se jim k tomu vraci, protoZe to stale tesi. Tito lidé nejsou v pritomnosti, jsou v
minulosti a neustale to promysleji. Napriklad: ,,S tou Svagrovou, jak ho obrala o kus
pozemku...“ a rizné podobné blbosti, které tam probihaji. Opravdu to z nich pada.
Pamatuji si na jednu starou pani z mého ptibuzenstva, to jsem byla jesté 17leta
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holcina a ona vidavala svého partnera, jak libal né€jakou Zenskou v priijezdu. To bylo
pred 50 lety. V okamziku, kdy odchazite na druhou stranu, tak vam projede mysli cely
program vaseho zivota. Jestli to ale nezpracovala ted, tak to bude zpracovavat v
dalsim Zivoté, protoZe to neumeéla. Vy hadi silou pokracujete z té Grovné, co uz umite.
Je tedy zapotiebi s takovymi lidmi mluvit, ulevovat jim. Uz tim, Ze pochopi, se jim
ulehdi. Jestli se maji vylécit, tak se skute¢né vyléci. Jde o to byt s nimi az do konecné
chvile a byt Stastni, Ze s nimi muZete byt. Jestlize se o né bojite, uz se jejich stav
nemoci prodluzuje, spis véci komplikujete.

Kdyz uz o tom mluvime, ozvalo se mi n€kolik Zen, které byly po porodu, mely malinka
miminka. Zajimavé bylo, Ze toho bylo vice a bylo to vZdy stejné. Zena byla relativné na
celkem vysoké duchovni Grovni. VSechny tfi zily uz duchovné, tésily se na porod a na
miminko, ale kupodivu porod byl vazny a vzdy muselo dojit k cisarskému rezu. Psaly
mi tieba po 2 ¢i po vice mésicich, Ze jsou z toho smutné, proc se to stalo? To uz je opét
nepritomnost! Neni to jesté tiplné ziti spokojenosti. Neni to jesté optimismus. Jestlize
proziji cisarsky rez, ale dit¢é mam zdravé, tak budu s$tastna, ze mam zdravé dité a
neresim, jestli byl porod takovy nebo makovy. Ale pozor! Jestlize uz to feSim a jsem
ztoho smutna, Ze se to stalo, vytvarim uZz odporovy hormon, ktery mi stahuje
jedni¢ku. Hrnou se tedy ke mné v Zivoté pesimistické situace, ale predevsim kojim
timto hormonem dit€ a uéim ho tak byt pesimistou. Pfenasim to tedy na osud ditéte a
nékde nés to opét potka. Timto zplisobem to roznasite. Nejste od vasich blizkych
oddéleni. Jste vSichni spojeni, ale nevnimate to. Vidite hmotu, ktera tu je, ale ona
neni konecna. Ja treba jako rodi¢ jsem tady, déti mam v cizin€, ale Ziji i tam a oni i
tady. Na dalku to citite. I co ti lidé citi, co d€laji, jak se maji... Ja to pfesné vim. Kdyz
mél treba muj treti vnuk v noci bolesti po operaci, a to jsme se nevidéli ptl roku,
protoze ke mné prijedou tfeba jednou za pil roku nebo za rok, ale pak tfeba na 2
mésice. Nékdy Francouzi nemohou pres Vanoce prijet, jedou tfeba na hory nebo
nedostanou tolik dovolené.

Mij zet je Gzasny otec. To byl ,papa“, pak ,papa“, pak dlouho nic, a potom mozna
»,mamo6“ [smich]. Lucka mi jednou volala, jA miluji jeji humor, a tenkrat mi fikala:
»sMami, a uz toho mam dost!“ Malej, kdyz zacal mluvit, tak to bylo jenom ,papa“,
vSechno bylo ,papa“ a ,mamo6“ ne. A Lucinka rika: ,Tak a ted ti volam, protoZe jsem
nakrknuta. Predstav si, dobre, vzdala jsem se toho, ze mi fikal ,mamé“, rikal ,,papa”.
Ale kdyzZ uz rekne “spiderman” a nefekne ,mamo”...“ [smich] On tak miluje tatinka.
Aurelien je vlastné adoptované dit€é a mél velmi drsné détstvi, nez ho rodice
adoptovali. Prozil si obrovsky kruté véci. Je ale dusi, ktera to opravila a nedé€la to
svym détem. Naopak vi, co déti potiebuji. Ja vzdy fikam, Ze je jakysi tato—méama.
Mohl by byt matkou i otcem. On na miminka Septal. VétSinou je tatové vyhazuji a
délaji s nimi véci, az mamam prechazi zrak. On jim Septal a zpival, prosté kouzelny.
Lucka tedy v noci méla klid. VZdy se ozvalo ,,papa!”, takze on pendloval [smich] a ona
mohla spat.

Jednou mi v noci volala a pta se: ,Mami, tys to dnes necitila?“ Ja jsem to tedy citila
(védéla), protoze jsem byla hluboko do noci v laborce a védéla jsem, Ze on mé
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potfebuje. Ptam se ji: ,,Proc jsi nezavolala? Ja jsem se neodvazila sdhnout, protoze mé
musi rodic ditéte do 15 let za n€j pozadat. V noci Giovi zacal volat: ,Mami“, zacal volat
babicku (mami je babicka). Aurelien pak rikal, Ze Giovi nemohl spat, stale se vedle n€j
obracel. ,,Ptl roku té nevidél a on si na tebe vzpomene.“ Takze bylo vidét, Ze mu neni
dobfe, a to dité védélo, Ze jsem mu schopni pomoci. Kdyz mél tieba Giovanek diive
ristové bolesti — on velice rychle jeden ¢as rostl — tak ho v noci velmi bolely nohy,
plakal, volal na celé kolo. [vedle zrovna kri¢i batole] [smich] Ale jemu pomoci
nemizu, maminka by mi musela fict [smich].

Vidite tedy, jak jsme vSichni spojeni. Jsou déti, které se rodi na urcitych mistech,
vétsinou v Ceské republice, a které mi prijdou povédét, Ze patii tam a tam do rodiny,
Ze se narodi, a ja je ¢ekdm. Jedna holc¢icka n€ékde na Plzenisku se mi takhle prisla
ohlasit, je kouzelna. Pred né€jakou dobou jsem tam byla, dlouho jsme se nevidéli. A
ona vidi lidi barevné. [napodobuje] ,, Tatinek je modvej.“ A ja jsem pro ni bila teta.
Nékdy jsem fialova, n€kdy bila, podle toho, v jaké Grovni mé nechaji plavat. Ale déti
jsou super, fakt Ze jo. Ja jsem pak osudem pritazena k tém rodi¢tim, se kterymi se pak
prratelime, a tim pratelstvim se vlastné promeénuji, protoze je to pro tyto déti zahodno.
Oni pak ptisobi na ty déti. Nic neni tedy nahoda. U této malické nemohli dlouho
otéhotnét. S maminkou jsme se nikdy nepotkaly, ja znala pouze tatinka, a kdyz jsme
se prvné vidély, bylo to, jako kdyz jsme se tisic let nevidély, jak se na sebe téSime.
Hned se mé zeptala, jestli bude nebo nebude mit défatko. Rikdm: ,Bude$ mit
hol¢icku, ale jesté si pockej, jesté se musi$ néco naucdit. Za pil roku prijedu.” Sedim
takhle v laborce a najednou se dité ohlasilo, Ze ptrichazi. Kdyz jsem za ni pak za mésic
piijela, tak mi Septla: ,Ja uZ jsem téhotna, ale nikomu to nerikej. Pieci jen uz je mi
hodné. Kdyby do 3 mésicti néco...“ [smich] Ty déti maji urcity kol a téchto déti je
opravdu hodné.

[dotaz:] Moje dvouleta dcera se v noci stale budi. Porad mé vola, nahmatava, leze
mi kolem hlavy, skonci, ze lezi na mné. Ja ji sundavam, Ze jsem znovu tehotna, tak
uz je to neprijemné. Cim to je?

[TA:] Vite, tahle ta zemé jesté projde docela tézkym vyvojem a déti citi tihu z okolnich
vibracnich rovin. Nevim, kde Zijete, jestli na néjakém sidlisti, tak se to tam miize
jakoby koncentrovat. Treba ke mné, kdyz chodili seshora, tak prichazeli pouze v
noc¢nich hodinach mezi jednou a druhou hodinou. Jednou jsem se ptala, proc se to
dé€je takhle v noci a oni rikali, Ze vétsina lidi spi, takze je pro jejich komunikaci jakoby
Cistéjsi vzduch. Je pravda, Ze tyto déti jsou velmi Cisté a vidi udalosti i do minulosti i
do budoucnosti. Vy také mate pristup tam i tam, coz vy nevite. Vas program je hotovy.
JestlizZe jste Biih, tak uvidite i smérem do budoucnosti i do minulosti. Proto jsem vzdy
rikavala, ze udit se néjaky déjepis je blbost. Udéalosti v ném jsou stejné zkreslené.
Zapise je vlada, ktera zrovna vyhraje. Vzpomerite si na éru komunismu. Za nich to
bylo jinak, predtim to také bylo jinak a stejné€ polovina z toho je pravda. I dnes se véci
nefeknou z riznych diivodd tak, jak jsou. Clovék ma jesté ego a kdo je nahofe, tak
rozhoduje, ze? Uvédomte si ale, Ze i kdybyste se dostali svou paméti do oné davné
doby, kdy jste tenkrat zili, tak to stejné uvidite ze svého pohledu. Je to tedy k
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nécemu? Jednou dojde k tomu, Ze se lidé budou ucit mluvit s druhymi, budou se ucit
byt dobrymi lidmi. Toto by se spiSe mélo vyucovat — lidstvi.

Ja vas vlastné toto uéim, u¢im vas komunikaci s témi ,,plastvemi”, protoze vSechno
jste vy. Pak miize vS§echno hladce fungovat. Neddvno se mé ptala pani, zda muze k
informaci o mé prednasce dat letacky, ze budou volby prezidenta a Ze se n€jaka pani
chce dostat do politiky. A ja: ,Zadrzte prosim, ja se nebudu k politice nikdy hlasit. To
je absolutni nesmysl, protoze tady je jesté egoismus. Ja jsem prisla z jinych divodi a
nemohu to udélat ani z lasky k vam, protoze si predstavte, Ze by si nékdo Sel
poslechnout mou prednasku a kdyz by se dovédé€l, Zze na ni bude nékdo politicky
agitovat, tak si fekne: ,Tak ne, na to se vykaslu.“ A mél by pravdu. Ja jsem tu proto,
abych z nejsirsiho pole zménila ¢lovéka. To jsem dostala v mé roli za tikol. Cekdm na
to cely zivot. Vérte mi, byla jsem tak prozkousena a mé ego je tak minimalizované, ze
v tomto sméru nikdy neslapnu vedle. Jsem tu proto, aby se ¢ast lidstva aplné ocistila
od iluze oddélenosti. Teprve tehdy, az tu bude hodné velka skupina éistych lidi, miize
nastat zména, ktera je uz dnes pripravena. Dojde k ni. Kdyz se podivate po celém
svété, tak se borti ekonomika. I ekonomika, internet i umélé svéty, které jsou,
vSechno funguje na principech, o kterych vam povidam. I ty samy zaniknou, pokud v
nich bude egoismus. Kazdy se ted musi pfeménit, aby mohlo dojit ke zméné. Kdyz si
to vezmete zpétné, tak ten socialismus nebo komunismus mél ve svém zakladu dobré
mySlenky, jenze nebyl ¢lovék, ktery by je naplnil. Jestlize ma ¢lovék ego, tak jakmile
se dostane k moci, zapomene na dobré myslenky a zacne hrabat smérem k sobé,
zacne si vymyslet a nepohodlné lidi zavirat, co kdyby ho svrhli, uz by prisel o zidli
(funkei), kterou ma.

Vite, vSechno je iluzi. V Ji¢iné jsem dostala péknou otazku: ,Jak mi vysvétlite, ze
dobraci a hodni lidé se maji tak Spatné a lumpové a mizerové se maji dobre?* Ja se
zacala moc smat a fikdim: ,To ale viibec neni pravda. To viibec neni pravda.“ Vy
nevite, jak se osvobodite, jestlize mate Cisté svédomi. Jdete po ulici a vite, Ze vam
nemize nikdo nic udélat, nemiize vaim nikdo vynadat, nemiize vim de facto nikdo
ublizit, protoze karma je karma. Pozor! VSechno jste vy. Vse je stejné Bozstvi jako
vase, to znamena, Ze co komu udélate, to musite sklidit. Pokud mate skutec¢né cisté
svédomi, letité, nevidite samoziejmé do Gplné vSech zahybd, ale staci ted pouze
prijmout néjaky zadrhel: ,,Dobfe, ja ho prijimdm.“ A néco se vybije z minulosti, kterou
si tieba ani nepamatujete. K tomu si predstavte, Ze se nékde k nééemu dostanete
nelegalné, jste bohati. Pozor, zdanlivé bohati. Strachem, Ze se to provali, nemuZete
spat, nemizete jist... I to, Ze ¢lovék nékomu zalZe, nechcete ho tieba vidét. ,Nejsem
doma.” Doma jste a druhy den se bojite vyjit. Lezete vSemoznymi oklikami, abyste ho
nepotkali. I to vas svazuje. Jediny, komu clovék ublizuje, je sAm sobé, coz druzi
nevnimaji. Clovék, byt by byl jakoby chudy, pozor, nikdy nebudete tplné chudi, vzdy
dostanete v pravou chvili. Vypravéla jsem na zakladnich prednaskach ze Starych
Kiecan, jaké se pak déji zazraky, treba s tou polévkou, kterou jsem dostala.

Jednou u meé byli Gzasni manzelé, pan je novinafr, a ja jsem vypravéla spousty
pribéht, i téch, které nemohu bézné na verejnosti vypravet. Mij zivot je fakt velmi
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pestry. Moc se smal a ftikal, Ze bych méla napsat knizku: ,Jen kolik mas téch
piibéhli!“ Pak zazZivate tak pestré véci, ale miZete je mit jen tehdy, kdyZ méate opravdu
Cisté svédomi, Ze vas nic netizi. Jakkoli totiz ¢lovék néco z vnéjsiho svéta odmita, tak
sdm sebe uzavira do bubliny a nemiize vnimat Bozi nddheru, Bozi krasu. Opak je tedy
pravdou. Lidé, byt jsou bohati, oni trpi. Kazdy fesi néco jiného a vase Nadja vzdy
dokonale vi, do jakych poméri se mate narodit. Jestlize mate byt bohati, méate si
treba prozit onu nejistotu: ,,Jezisi, miluje mé nebo moje penize?“ To je potom peklo.
Jsou rlizné varianty a véite mi, Ze tu neni ¢lovek, kromé lidi, kteri prejdou na druhou
stranu v osviceni, ktery by néco neresil. Jeho osud je presné na néco konkrétniho
usity, protoze se sem rodime proto, abychom se u¢ili. Vérte mi, ze se uéi kazdy.
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3. NEFORMALNI CAST

[dotaz:] Téma migréna.

[TA:] Mtzete se vymistovat do budoucnosti s obavou ,,Co bude?“... Musela bych si na
vas sdhnout. [smich] Mohou tam byt jemné nuance. Ale hlavné, také co boli, je vyvoj.

[dotaz:] Ja jsem to prijal, ma mé to asi néco naucit. Vy jste nékde iikala, Ze jste si
neco vzala a pak vam bylo zle, protrpéla jste si treba dva dny a pak to preslo. A ja si
rikam, zda si mam vzit prasek nebo jestli si to mam protrpéet?

[TA:] Je pravda, ze pokud je to k nevydrzeni, tak si prasek klidné vezmeéte, ale kdyz to
jde vydrzet, je to bez néj lepsi. Vite, kdyz chodili a stahovali mi zavoje, tak se mi nékdy
stavalo, Zze druhy den to bylo, jako kdyz mi nékdo zasekl sekyru sem do cela. Chodila
jsem po Karlovych Varech a nevédéla jsem, kam mam tu hlavu stréit. Sla jsem tam do
parku a asi hodinu jsem jen dychala u stromii. Seshora mi to ale inzerovali, Ze vyvoj
boli. A stejné, nez jsem se dovyvinula sem, to trvalo 14 let. Méla jsem noci, kdy jsem
nezamhoutila oko a jen jsem se takto hybala. Pamatujete si na majora Zemana,
Studna? Tak podobné. Je to jako kdyz do vas nékdo pousti elektricky proud. T€lo se
musi pripravit. Byla jsem pripravend a druhy den bylo neuvéritelné, co se délo.
Tenkrat jedno mé dité psalo automatické psani. Tu noc jsem nevédéla, co se déje,
protoze mi bylo na umfeni. Véd€la jsem, Ze je to nutné, Ze seshora zkousti, co vydrzim,
protoze kdyz dnes k vam mluvim, tak to nejsem ja. Vy sice vidite Ivu, ale to neni Iva.
Nékdo prijde, kdo si do mé sedne, ale on ma ohromnou energii, to znamena, ze ja
bych ho neunesla, kdyby mé po nocich takto nepripravovali.

Jednou za ¢as jsem prozila noc, ktera takto probéhla, abych si trénovala pristup k
vam. Délo se to tak 14 let. Den poté jsem nevédéla, co se délo, protoze to bylo tak
silné, Ze jsem myslela, Ze nepreziji. A ten den moje dceruska, tou dobou v Duchcové,
byla u pocitace. Bylo to kolem roku 2001, kdy jesté nebyly mobilni telefony, a
najednou se ji na pocitaci objevilo: ,Béz za Ivankou!“ Chodila jsem vycerpana po byté,
musela jsem jit jeSté pro otisky a najednou zvonek, oteviu dvere a stila tam ta
Janicka, a ja: ,,Co tu délas?“— ,Oni mé k tobé posilaji. Co se dé€je?” Tenkrat jesté
nebyla zptisobila. Tyto informace jsem ji nesméla Fict. Ptala jsem se nahoru: ,MtiZu se
zeptat jenom v hlavé, odpovis mi?“ a ona: ,Poslali mé, abych ji to napsala.“ Zeptala
jsem se, co to mélo znamenat? A tam se objevilo: ,,Promin, trosku jsme to prehnali.”
[smich] Védéli tedy, ze preziji, ale tady bylo dtlezité ono spojeni mezi nami — Janou,
jak se to dozvédéla, a mnou.

Dokonce jsme zazili véci, kdy bylo nékolik lidi ve skupiné zapojenych jako jedno t€lo.
V roce 2004 jsem byla na své narozeniny (30. 4.) s moji maminkou v Milané. Sly jsme
si po obédé lehnout, tam se po obédé€ 3—4 hodiny odpociva, a ja jsem spala jakymsi
zvlastnim spankem, jako kdyz jste pod elektrickym proudem. Divné jsem drncéela a
najednou jsem si stoupla do pozoru jako vojak vedle postele, vydésena, co se to s
mym télem déje. Mezitim se télo rozeslo a slySela jsem, jak zvoni telefon vedle v
obyvaku. Prijdu do obyvaku, stala jsem tam takto v pozoru, nevédéla jsem, pro¢ mé
t€lo tohle dé€la, protoze jsem chtéla spat. Vedle byla maminka, ktera spala, a vidim,
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jak moje Péta také stoji v pozoru u telefonu presné timto zptisobem [napodobuje],
zvedla pak telefon a rekla do néj: ,,Si“ (mluvila s Paolem), polozila telefon a stala dal.
Ja stala stale pripravena a nevédéla jsem, co se déje. Najednou telefon zazvonil
podruhé, Péta zvedla telefon a fekla mi: ,Mami, Jarda vola.“ To byl mij muz.
Predstavte si, ona méla zivy sen, kdy zvonil telefon, kdy Paolo volal z prace, protoze
mij muz mu volal do prace. TakZe se zvedla, §la k telefonu, Paolo skute¢né zavolal a
rekl ji, Ze bude za chvilku volat Jarda, Ze mu na ni dal ¢islo, tak cekala u telefonu a
jenom mi fekla: ,Aha, pojd’ si pro ten telefon.“ A mé télo uz se pripravovalo. Védélo o
spojeni, Ze on vola z Ameriky. BoZstvi vim tedy jen predvede, co umite.

Jsou i udalosti, kdy jsem byla chranéna, a pti nich vam jde hlava kolem. Asi pted
sedmi lety jsem uvarila t¥i porce, pfestoZe jsme byli dva (ja a m@ij muz). Rikdm si:
,ProcC je tu porce navic? To jsem tedy trosku presvihla.“ Najednou nékdo zazvoni. U
nas v ulici zije jedna rodina celé generace a méli chlapce, kterému tenkrat bylo asi 17
let. V Zivoté jsme se nepotkali tak, Ze bychom se pozdravili. Byl to kluk, ktery se
nezajimal o z jeho pohledu staré lidi. My jsme si to tenkrat v jejich véku samoziejmé
také mysleli. To dnes si myslime, jak jsme mladi [smich]. Mél krasnou tvar a jakoby
andeélské oci. Prisel a rika mi: ,Vite, ja jsem tady z rohu.“ — ,Ja vim, ke komu patfis.
Co potiebujes?“ — ,Vite, nasi odjeli na chalupu a nenechali mi tady jidlo.“ — ,,A4ah! To
je dobre, ja jsem pravé uvarila jednu porci navic®, bézela jsem pro kastrilek, dala
jsem mu ho a on rika: ,,Ale vite, ja spis, jestli byste mi nedala penize?“ V tu dobu jsem
nemeéla moc penéz. Ten den byl asi Gtery a do patku jsem meéla asi 250 korun. ,Hele,
ja ti je dam, ale do patku mam jen 50 korun. V patek mi ty penize vratis a hrnec také,
jasny?“ — ,J060, nasi prijedou... j666 j000...“ V patek neprisel. Neprisel. Byla to také
zkouska. Kdyz ode mé odchézel, tak jsem najednou citila jakysi naval nitra a rikam
mu: ,Nedé&l4s blbosti, Ze ne?* a vidéla jsem, jak se mu rozsitily panenky. Rikam si: ,A
dopréic, penize jsem mu uz dala, ty uz nikdy neuvidim, ale to nevadi. Cert vem
penize.“

Uplynul tyden, dva tydny, meésic a jdu do banky, kterou mame ptes celé mésto, a
najednou ho vidim jesSté s jednim, ale najednou to byl jiny ¢lovék. Predtim takovy
pokorny, jak prisel pro penize, a tady cigaro, takovy rozsafny, a bylo vidét, jak ego
hraje roli takového frajera. Pro mé je to krasné pozorovat. RikAim mu: ,Lukasic,
napred mé neslysel a najednou role sekacée odpadla a byl zase takovy provinily: ,Jééé,
dobry den.“ [smich] , Ty jsi na mé zapomnél, vid?“ A on: ,No vite, ja jsem nemél,
vyhodili mé z brigady.“ — ,,Poslys, tady nejde o to, Ze jsi ty penize nepfinesl, ale mohl
jsi mi to prijit fict. Mohl ses prijit omluvit.“ — ,J& urcité prijdu.“ — ,Dobre, tak jo.
Budu se tésit.“ Otodila jsem se a odchazim. Opét uplynul tyden a nic. Za dalsi tyden
zvoni zvonek. Byla zima a venku se zvlastné Serilo. Byl uz vecer a trosku tma, asi Sest
hodin. Jdu oteviit a jak jsem $la ke dverim, tak sly$im rychlé vybéhnuti schodi (my
méame asi 7 schodit k domovnim dverim), a kdyz jsem je oteviela, on tam stal. Ale tak,
Zze mél obli¢ej nalepeny na dvere, takze udé€lal krok vpred a jako by mé natladil
dovnitf. A to jsem védé€la, Ze je uz zle, Ze (ego) ma néco v planu. Jenze ja vim, s kym
mam tu éest. Napred jsem krok z leknuti ucouvla, usmaéla se a udélala krok dopredu.
On couvl, a jesté udélal krok za schod. A rikam: ,Jééé, to je navstéva! Lukasi, ty jdes
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vratit penize, vid?“ a stojim ve dvertich a pozorovala jsem hru ega, jak prichézelo. ,No,
vite, jA nemam, ja bych chtél jesté aspon 70 korun.” — ,Ne Lukasi, ja ti neptijéim. Ani
deset. Ty totiz mysli§ jenom na sebe. Kdyby ses i priSel omluvit a fict “nemél jsem”,
dobie. Cert vem penize, j4 vim, Ze je z tebe nikdy nedostanu.“ Jeho ego ho donutilo
jesté si prijit Tict a jeSté nevratit. Bylo vidét, Ze tam je néco hodné tézkého. Vidéla
jsem, Ze chce dovnitt, jak tam bylo néco napldnované, jak tlak jeho egoismu byl velmi
silny. A tak jsem zacala s jeho egem hrat hru a poslala jsem ho ke stanku pobliz, kde
obvykle postavaji chlapi a popijeji tam pivo, Ze mu tam tfeba néco piijcéi. ,Tak jo.“ Uz
mu nic nezbylo a zavtela jsem dvere. Uplynuly dvé hodiny a ja ¢ekala na vecerni praci,
protoze jsem védéla, ze jedna pani doktorka bude mit vecer jesté otisky. Skutecné
zavolala, takze jsem se pro né vypravila.

Na konci nasi ulice jsou kontejnery a vidim ho, jak u nich stal. Stalo tam ego, které
premyslelo, kde ty penize vezme. Bud gambleril nebo bral drogy, néco takového
kalibru tam muselo byt. Ego strasné chtélo a co s tim Luk&Sem dé€lalo, bylo tplné
neuvéritelné. Pak jsem se za pil hodiny vratila, ale vidél mé, Sla jsem si délat veceri.
Kuchynn mam do zahrady, takze do ulice neni vidét, zda tam nékdo je. Najednou
sly$im kratoulinké zazvonéni, Ze jsem si fikala, jestli to byl zvonek nebo to nezvonilo.
On zamérné zvonil tak, aby to nebylo slySet nahoru. Zazvonil podruhé, to uz bylo vic,
abych to slySela. Jdu pres dvere v predsini na chodbu k hlavnim dvefim a saham na
kliku, Ze je oteviu, a najednou jsem pripazila, takhle se mi télo otocilo a zdéSena jsem
odchazela pryc. Vidite, kdyz nemate karmu... Nadja mi jen chtélo ukazat, abych si
skuteéné uvédomila, co existuje. Jestlize si to nezaslouzite, oni vas zkratka odvedou.
On ke mné skute¢né Sel s tmyslem ublizit. Vidite tedy, ted to trochu prezenu: Vy
nemtzete ochranit svoje déti tim, Ze kolem nich budete mit ruce. Vy je musite
vychovat tak, aby nebyly schopné nikomu ublizit ani myslenkou. Pak se jim nikdy nic
nestane. Tohle jsou skute¢né pravdy zivota.

Bude se vam ted dit spousta véci, které byste drive nevid€li, a najednou vam to
docvakne, protoze ¢im cist€jsi budete, ¢im vice na sobé v tomto sméru pracujete,
Bozstvi se vdm bude vynorovat. Jednoho dne se vzbudite a bude tu jenom On, nikdo
jiny. A budete to jenom vy sami, bez onoho oddéleni, které dnes vnimate. To je
princip. Jde to pouze od urcité hladiny téch bytosti, které mé nebudou poslouchat.

Spousta lidi tu ted’ dél4 rtizné véci, a jesté tam je magie. Lidé se ted jakoby roztiidi
jesté do casteénych magickych informaci. Nékteri porozumi, ale véite mi, Ze pres
magii nahoru nemuzete projit. To nejde. Pouze odklonem od své vlastni viile miizete
zlikvidovat odd€lenost. Spousta lidi jeSté uhne, protoZe neni pripravena. Jsou tieba
uz hodné cisti, ale budou uz pripravovani pro ty nejvyssi arovné v pristim prolnuti
dalsi vrstvy do 5. dimenze. Nebot vSechny vrstvy se doplnuji, aby tady v Celku vzdy
bylo v§echno. Toto je princip a je spravny.

Neposuzujte. Jestlize budete mit nékolik déti a jedno bude pattit do 5. dimenze a
jedno jesté do 3., je to spravné. Je to spravné! Je to to samé, jako kdybyste v 1. tiidé
méli dvé déti a jedno pochopilo 1. tfidu, tak ptijde do druhé a bude v ni Stastné,
protoZe mize navazovat. Kdyz ale to druhé dité nepochopi principy 1. tfidy, nenauci
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se pocitat, bylo by ve 2. tfidé zoufalé. V ni by uz bylo apln€ mimo a jen by v ni trpélo.
To zkratka nejde. Spravny postup, kdyz jste rodice, tedy je, nevycitat mu to, vénovat
se mu dalsi rok a trpélivé ho ucit, aby slozil zkousky 1. tfidy, aby se napristé do 2.
tridy dostal. Kdybyste ho do ni tlacili, tak uz prosazujete svou vlastni viili. Smite s
laskou prijmout jeho stav a byt mu napomocni proto, aby se ucil. Ten respekt je
nejdilezitéjsi. Budete se docistovat. Nezapomerite, Ze jeSté tfeba v minulosti néco
bylo a neni to jesté docisténé, takze néjaké dohry mohou prichazet. Budte na né
pripraveni, prichazeji nec¢ekané.

[dotaz:] Asi pired dvéma lety mi bylo ieceno, Ze jsem soucasti kletby. Pani, ktera mi
to rikala, je mistr reiki, a Ze na mé vycisténi od kleteb miize pouzit akasicky sip, a i
to se mnou provozovala.

[TA:] To je mag jak fik tedy! Pozor! To je zasahovani. Co se tyce reikari, existuji ¢isti i
necisti lidé vSude. To samé mate tfeba v krestanstvi. MiiZete mit clovéka, ktery se
modli a chodi do kostela a miize se skutecné chovat cisté. VétSina lidi ale ne. VétSina
lidi si tam jde oddrmolit ta svoje pirani a odpusténi, co komu udé€lali, ale nejsou
schopni na sobé zapracovat. I modlitba je prani. Uvédomte si, Ze toto vSechno mizi
v 5.dimenzi. I prani ,Af jsou vSechny bytosti stastné“, které jesté je v dimenzi
buddhistii, a i mého milovaného doktora E. Tomase [¢eského mystika], odpada v 5.
dimenzi, nebof v ni jste Bohem. V ni vite, ze jste vidy spokojeni, takze vzdy jste
Stastni. K tomu ale ¢lovék musi dospét.

Pan doktor Tomas vas vlastné pripravoval jako ptidu pro dalsi prichéazejici informace.
Lidé jako dr. Toma4s sli cestou meditace a zpritomnovali vas. Jit si sednout do klidu a
mit pro to podminky umelo ale malo lidi. Vétsina lidi mé rodinu a chaos, a toto
nemtize dé€lat. Tedy jen ti, ktefi se narodili do osudd, Ze to mohli d€lat, a bylo jich
maélo. Od té doby ubéhl ¢as a nyni je doba, kdy si vas Otec chce vytdhnout. Vas, ktefi
jste pripraveni. Takze vam dava tajné informace tohoto typu. Jde vSechno zvladnout i
mechanicky, ale hlavné na to musite mit pripravené srdce, jinak byste tyto véci
nemohli pochopit, to nejde. Az toto zacénete zit, prijde zase nékdo jiny, ktery vam
osvétli dalsi pokrok, protoze vyvoj pokracuje neustale. Pokracuje navic paralelné.
Tady ve hmoté€ ¢i v zapomnéni, ale ted’ uz v 5.dimenzi nebudete v iplném zapomnéni,
ale pro zménu uvidite sviij akol ve své vrstvé, v “plastvi”. Vys$si dimenze nad vami to
opét vidi jinak. Vy jste podsoucast, ale jste vSechno. Uvédomte si, Ze i vy jednotlivci
jste soucasti treba archandéla Gabriela. Nahote jsou vyssi a vyssi energie, az to jde do
Centra. Od Centra smérem doli jsou energie stale niz§i a niz§i, ale vSichni nahoie
vedi, Ze vy jste oni. Jenomze vy to nevite. A vSechno, co se vam dé€je, je dobre.

Vysvétlovala jsem, ze Blih nas miluje. Ano, pro¢ by si skodil, kdyZ my jsme burnky jeho
téla, ze? To, co se vam déje, se vam déje z vaseho skutecného Bozstvi, z vasi skutecné
existence, protozZe vy sami jste si naplanovali navrat v nevédomosti, aby to vSechno
bylo bez vypocitavosti. Predstavte si, ze by vam nékdo rekl: ,,Kdyz udélas to, to a to,
dostanes se tam.“ — ,Tak jo, tak to udélam®, ale nezijete to. Ten prozitek takové
existence a pociti, které s tim jdou ruku v ruce, to vSe musite mit, protoZe jinak byste
jednou nahote o néco prisli a mohli byste dole k tém druhym udélat chybu, az budete
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jejich andé€lé strazni. K ndm chodila tiZasné bytost, az jednoho dne najednou neprisla.
Prichazeli jini. Nebudu ji jmenovat, ale ptali jsme se, pro¢ uz nechodi a oni rekli: ,,On
vam pomahal vic, nez mél.“ [smich] Takze ho jako by odSoupli. Po ¢ase prisel, ale uz
byl jiny. Splynul uz s vy$simi vrstvami, byl silnéjsi a vzdalen€jsi. Pozor! Uzijte si tady
legraci. Nahorte legrace neni. My ji tu mame v té mizérii.

Mné treba nikdy nic nerikal sport, ze bych ho sledovala, jak tam nékdo néco hazi, a
tak podobné. Bylo mi to tak vzdalené. Kdyz jsem sportovala, tak jsem rada chodila.
Ani na kolo nemohu, protoZe tak koukdm po okoli, Ze bych nékde spadla do diry. Kolo
zkratka nebylo pro mé. Kdyz ale jdu, dovedu ujit desitky kilometrd, tak se divam
kolem sebe a uzivam si to. To byl jediny sport, ktery jsem kdy provozovala. Obcas
jsem si jesté zacvidila jogu, ale malokdy. Jenom tieba kdyz mé seshora donutili, abych
najednou néco prozila, tak to byl prikaz, tak jsem to udélala. To jsem vzdy poslechla,
ale jinak ne. Uvédomte si, Ze to vé¢né koukani do televize na zapasy, na riizné sporty,
nebo sportovni predsevzeti typu: ,,Ted se budu intenzivné vénovat tomu ¢i tomu a ja
to dokazu!“, to je vlastné zastirani mizérie zivota. Takovy ¢lovék se potiebuje bavit.
Ma hrozny osud, nevi si s nim rady, [smich, od vedle se uz po nékolikaté béhem
povidani ozyvaji komentare a zvuky potvrzujici pravé proslovované] takze si ulevi.
Jde si na fotbal, na ném se vykriéi, vyzuii, kdyZz tam vynada tomu blbymu tto¢nikovi,
Ze nedal gol, a podobné. Sport patti mezi véci, které tu lidé maji pro odreagovani.

Nedavno jsme si na tohle téma povidali s mym nejstar§$im vnukem Giovannim,
protoZe on jesté tak miluje ty zapasy a to vSechno. Pozor! M4 obrovské srdce. RikAm
mu: ,, Ty se na to viibec nedivej. Vi§ Giovi, ja uz jsem clovek, ktery sem priSel kviili
nécemu jinému. Jen se divat, to je jen pro tebe zadbava. Ja vim, Ze se ti to libi. To je v
poradku. Kdyz se ti to libi, koukej se na to, ale uvédom si, ze clovek sem musi prijit
néco vytvorit. Pri tomto se ¢lovek jesté jen veze.“ Potieba slouzit, to uz je hranice ega,
které uz je zeslabené, kdy uz pracujete pro druhé, aby to mélo smysl. Toto je velmi
dulezité.

Moje maminka je nesmirné peclivé stvoreni. Neustdle ma umyta okna, vSechno
vyprané, Cisty koberec... jA mam také doma poradek, ale ne takovy jako ona. Kdyz se
na ni divam, tak chapu, ze ji to déla radost. Neméla by tu co délat. Ona potiebuje
pracovat, je to ale jakysi zastin. Clovék potiebuje byt platny, tak ma pocit, Ze je, ale
mné to nesta¢i. Uvédomte si, jak dlouho vydrzi uklizeny byt anebo zameteny
chodnik? Jestlize druhy den zemfu, za tyden uz muZete zase zametat. Nic po nas
nezbyde. Jde o to byt platny ve smyslu lidském. Zaénéte Gsmévem. Zacénéte s
pohodou. Uz jenom, kdyZz c¢lovék nic nerekne a citi se uvniti dobfe, uz tehdy
rozdavate. Pred dvéma lety jsem byla na predvadéni Sperki a tam byly damy, které
neveédély, co délam. Nikdy jsem o tom nemluvila. Lidé se ke mné zkratka museli
specialné dostat a ja védéla, ze ted je to ono. Védéla jsem, zZe budu vyvedena v pravy
cas. Povidalo tam asi Sest Zen, bylo to na Mikulase, vybraly si $perky, mély z nich
radost. Bézné jsem tam konverzovala, jak lidé rozmlouvaji, jen neumim mluvit o
takovych nesmyslech, jak lidé bézné nékoho pomlouvaji a podobné, to mi nic nerika.
Uroven Zen, které tam tak klabosily, musim ¥ict, byla dost vysok4, a najednou jedna
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pani vzpomnéla na n€jakou udélost, jak ptisla do banky, kde se lidé pohadali nebo se
néjak nepohodli. Zacala vypravét, ze byli takovi a makovi, a vSichni kolem zacali
pritakavat, uz tam bylo posuzovani, ¢ehoz ja jsem se samoziejmé nemohla zacastnit.
Jestlize vite, zZe. Tak jsem jenom mlcela. Nic jsem nefekla. Jenom jsem si néco
prohlizela a myslela si, ze si tam v klidu vypiji kafe, at si ostatni vyleji své pocity
posuzovani. Najednou tato Zena zvedla hlavu, kouka na mé a rika: ,Jsme hrozny, co?“
[smich] Vycitila to. Ode mé tam nebyl odsudek, jen cisto, jen jsem pozorovala a ona
najednou citila tu ¢istotu a najednou si pripadala, Ze by neméla. To je ono. V takovych
situacich uz nemusite nic tict. Ti lidé to citi. Toto je spojeni, které je dilezité.

Jak budete stale Cistéjsi, kazdou zkouskou se trochu odistite, nechate v ni pocity, které
jste diiv méli, a prijde vzdy obrovska tleva. Dlouha 1éta vam néco vadi a najednou
poprvé nic. To je tak nadherny pocit! Je to takova tuleva, jste lehc¢i o desitky
kilogramu. Jak potom piijdete a ptijdete, tak se vam toto za¢ne vynorovat. Jde to pak
velmi rychle.

Pamatuji si, jak ke mné kazdou sobotu chodili lidé po jednotlivcich a pak se stavili
tieba za pil roku na ¢aj nebo na kafe, 2—3 hodinky, nékdy i vice. Kdyz jsme si zacali
povidat, tak rikali, jak se vSechno zménilo. Kdyz to doty¢ény pochopil, zac¢al se doma
chovat jinak. Vzdy jsem je nabadala: ,Nevykladejte to doma. Zastrasili byste své
rodinné prislusniky. Zacnéte se chovat.” I ¢lovék vedle vas, ktery by nebyl duchovni,
najednou zjisti, Ze na vas najednou nemiize, nemiize vadm vlastné ublizit. Nevi, jak si
to vysvétlit, ale citi to, takze pomalu zacne jednat jinak. Jestli také zacne pracovat,
budou se k nému chovat i lidé v praci jinak, a postupuje to velmi rychle dal a dal, do
ohromné Sire. Predstavte si, co se dé€je, kdyz tento pocet lidi zac¢ina pracovat. Zacnete
se skutecné krasné oddélovat jako takova plastev, a to je zadmeér Otce, abyste se
uvédomili ve vasi skutecné realit€.

[dotaz:] Od jednoho velice cistého c¢loveka (Romana Trojaka) jsem cetla krasnou
knihu s ndzvem “Carodéjky — Pitbéh srdce”, ale pise v ni pravé o &istoté. Zmiruje
tam jednu zajimavost, kterou jsem také poznala. Odehrava se v ni situace, kdy velice
cista divka se chodi potaji ucit k pani, ktera pracuje s bylinkami, a chce pomoci
kravé v prosté vesnici. Selka i sedldak ji maji radi, ale selka ji najednou napadne, Ze
Jje carodéjnice. Dav se nechd ovladnout, zaviou ji i hocha, ktery je na cesté, také
velice cista bytost, tak je oba zavrou do véze. Oni se z toho dostanou, protoze uz to
tak bylo naplanované a jedna z téch “Carodéjek” vsechno vi, takze zpiisobi, Ze se z
toho dostanou, ale v té vézi probiha uzasny rozhovor, kde on rika: ,,Oni nas napadli
jen proto, ze jsme jim pripomnéli néco, co maji ve svém srdci a uz to nechtéji vedet,
Ze to tam maji a vytvari jim to bolest.” A ta divka rika: ,Ano, protoze ona hospodyné
mé ma strasné rada, chudinka mala, jakou bolest musi ted’ citit, kdyz mi takhle
ublizila.“ A pak je sami vysvobodi. Stava se tedy nékdy, ze lidé, kteri se nécemu
brani, brani se vlastnimu srdci, tak kdyz jim to nékdo piipomene, reaguji titokem.
Co s tim?

[TA:] Ano, protoze citi svoje pochybeni, jenomze pozor, oni to udélat museli. To je to,
Ze my vlastné tyto “hry” hrajeme ve skupinach. Jste stejny Blih, rozdéleny do jinych
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tvari a jinych jmen. Vypravéla jsem pribéh Zeny, ktera prisla ke mné a nevédé€la, ze
neumi odpoustét. Prisla za mnou, Ze chce mit déti a Ze nemtize otéhotnét a déji se
divné véci. Manzel si to vzdy po mésici rozmysli, kdyz ho premluvi: ,Tak jo“, a pak
opét neoté€hotni, a ja se ji ptam: ,Umite odpoustét?“ To bylo jesté v dobé, kdy jsem
délala vyklady, jak jsem tomu fikala, doma. A ona: ,Jo, s tim nemam problém.”
Mluvila jsem k ni tedy 7 hodin, udé€lala ji vyklad, a kdyz jsem ji pak sahla do aury,
méla v ném ohromny, ale strasny zapis. Mam pri ném také velké bolesti, Gplné se mi
svirala kiize na ruce. A ona na to: ,To neni pravda.“ A ted, jak ji to vylozite?
Vysvétluju ji: ,PoslySte, Nado, pro¢ bych to délala? J& k vam tady sedm hodin
mluvim, nic si za to neberu. Mohla jsem byt s maminkou na zahradé, je cerven.
Najedla jste se tu a napila, coz vam nevycitadm, ale pro¢ bych vam lhala, pro¢ bych to
d€lala? Vzdyt by to nemélo vyznam. Kdybych si za to néco brala, tak budiz, to ¢lovék
pochopi. Ja si sahnu do casu, jestli se otevie, ale neni jisté, Ze se otevre, nékdy se
nechce otevirat.“ Jenze ¢as se oteviel 3,5 roku zpatky a ona zacala bredet. Rika: ,Ja
vam vérim. Pred 3,5 lety jsem méla pred svatbou a mtj pritel si zacal s moji nejlepsi
kamaradkou. Neméla jsem to ani tak za zlé jemu jako ji. Ale ji jsem jim prece
odpustila, vzdyt my se pratelime. Oni k nam (s mym druhym partnerem) chodi,
mame je radi a prejeme jim hodné Stésti a dennodenné se vidame.“

Jestlize tato holka si myslela, ze ti dva ji pred 3,5 lety udélali néco Spatného, tak
neodpustila. Oni ji totiz udélali néco dobrého. Mé€li to domluvené. Tito dva lidé si
museli vyzkouset, co to je ublizit milovanému ¢lovéku. A ona si zase myslela, ze umi
odpoustét, ale nevédéla, Ze neumi, takze to pro ni byl diilezity prozitek. Také bylo
dané, Ze se dostane ke mné, to je vSe doptedu urcené.

Obcas jsem védéla i dva mésice dopredu o lidech, zZe ke mné prijdou. Nadja mi tedy
avizovalo urcitého ¢lovéka predem, abych se pripravila. Vzdy to bylo s podivem. Byli
to lidé, kteri nebyli objednani, a ne¢ekané nékdo vypadl z planovaného kalendare a
tento ho hned nahradil. Vidite to, vy vSichni hrajete jenom hry. Oni vam musi prijit
ublizit, aby pochopili, co to je ublizit milovanému ¢lovéku. Nékomu to miize ptijit lito,
nékdo bude mit vycitku, ze to udélal, ale je to nutné. Neni to zaleZitost vase, kviili
tomu nejste Spatni. Spravné je, kdyz takovou véc udélam a vidim, zZe jsem udélal

blbost, védét, Ze to pristé neudélam. Proto se to d€je. Jakmile ale tuto véc udélate, uz
mate vycitky, demolujete si dvojku, litost... to je zbyteéné.

I takovymi zkouskami jsem prosla, kdy jsem najednou udélala tiplné nesmyslnou véc.
Nikdy jsem tedy nemeéla negativni myslenky, ale prislo to tak necekané, tak se to
semlelo, Ze jsem najednou zjistila: ,Jé, to jsem nevédéla, ze timhle bych mohla
nékomu ublizit.“ Najednou se to stalo. Pamatujme si vSichni: Biih hodnoti vase
umysly. Jestlize mate dobry timysl a nedopadne to dobre, nejste vinni. Ono to tak
jenom mélo dopadnout. Biih slysi to, co chcete udélat, jestli chcete nebo nechcete
ublizit. Nékdy c¢loveék néco udéla, nechce ublizit a dopadne to tak, ze ublizi. Je
zbyteéné to na sebe navalovat. Vy jste tviirce — Bith. Jenom to tak mélo dopadnout.

Situace obsahuje vSelijaké jiné motivy, abyste si prozili riizné okolnosti. Protoze k
Bohu se dostanete jesté pod jednou podminkou. Treba, Ze v ocich ostatnich lidi
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musite vypadat jako darebaci, i kdyz to nebyl va$ tmysl. I to je diilezitdA podminka
prijeti vnitfniho Bozstvi. Jestli jste nékdy cetli knihu Zasvéceni od Elisabeth Haich, v
ni je to nddherné napsané a je to pravda. I ja jsem urcitou dobu musela vypadat jako
darebak. Védéla jsem, Ze jsem Cist4, ale nemohla jsem to vysvétlovat stovce lidi, ktera
si to myslela. Védéla jsem, Ze z jejich pohledu, kdybych vidéla tu samou situaci z
vnéjsku, Ze to bude tak vypadat. Okamzité se to vyreSilo. Okamzité pravda vysla na
povrch. Vétsina z nich se mi omluvila, druzi se jenom stydé€li. Nebylo to viibec nutné,
nezadala jsem po nikom omluvu. Jen jsem si prozila tu bezmoc, kdyZ najednou
vypadate jako darebak, ale nebyla to pravda. Nicméné to bylo osvobozujici. Mné to
nevadilo, ja jsem na né nehazela Spinu. Ja védé€la, ze pred tim, kdo Zije ve mné, jsem
Cista. To staci. Jste zodpovédni jenom sami pred sebou, protoZze vy jste Bih, takze
pred nim. Je jedno, co jakoby vnéjsi Bozi télo dél4, protoze si uvédomte, ze kazdy z
vnéjsku vas posuzuje podle miry svého egoismu. Jestlize budu treba lakoma4, tak si
budu o kazdém myslet, Ze je také na penize, protoze nepochopim, ze nékdo umi na né
nemyslet.

Vysvétlovala jsem to, kdyz jsem se setkala s ¢lovékem, ktery na mé zkousel ¢ernou
magii, a nefungovala. Na mé zkratka neptisobila, protoze mé chrani laska, nemam
karmu. Kdybych ale karmu k nékomu meéla, tak uz by to fungovalo, protoze onen
clovék byl mag, a jesté cerny mag. Ja miluji i cerné magy, vzdyt oni jsou ve své tirovni.
Toto musite dodrzet. Je mi jedno, kdo co déla. On je jaky je a umi tohle. Kdyby to
umél 1épe, bude délat 1épe. I kdybych mu tisickrat vysvétlovala, zZe jenom miluji, tak
mi neuveéri. Tenkrat si myslel, Ze pouzivim formu néjaké magie, kterou on jesté
nezna, ze jsem ohromné silnd carodéjka. Jesté navic jsem se narodila 30. dubna,
takze tam vSechno svym zptisobem u néj souhlasilo. Mag, ktery dospél k néjaké své
pravdé, nepochopi, Ze vas chrani laska. Nema zkratka kapacitu na to, to pochopit.
Vidite tedy, Ze druzi vas soudi podle sebe. Vy v cCistoté pak podle toho poznate, co se
jim v hlavach rodi a v jaké jsou trovni. Potom o kazdém vite, ale v té dobé uz je vam
to jedno. Vy jste oni.

Prosla jsem asi pétiletym obdobim, kdy jsem ptijela do velkého mésta, tieba do
Prahy, a po navratu domi jsem byla velmi unavena. Kdyz se po ulicich mijite s
aurami druhych lidi, citite jejich strachy, bolesti...Dneska uz ne. Dneska tu jsem a
nejsem. Dnes bych mohla chodit dny a dny, a nic mi nebude, protoze jsem zvykla na
ohromny zabér a nevidim to. Jakykoli egoismus nevidim, protoze je iluzi. Doty¢ny
clovék za néj nemize. Musi si ho zahréat, tak jako vySe zminéni lidé museli zahrat té
hol¢iné ono ublizeni. Nemohou za to, jsou jen jako herci, jako marionety. Toto je
skutecna realita. JestliZe tento fakt zacnete vnimat, nic se vas nedotkne. Vite, Ze onen
clovék to udélat musi. Citite nesmirny soucit, protoze ma jesté nabér ohromné karmy,
kterou si musi odzit, kterou musi nékomu udélat. Sam si ji nabral a nékdo mu ji musi
prijit vratit (vybit), aby pochopil, Ze druhému c¢lovéku se to nedéla. Toto je velmi
dilezité. Na této trovni uz je velice kratky krok k prolnuti se. Tyto stavy jsou
nadherné, vérte mi. Hlavné kdyz pak jdete po ulici a vite, ze se vam skute¢né nemtize
nic stat. Je to velika tleva. Veskeré ,co kdyby mé nékdo, néco“ z vas odpadne. Jdete
jen jaksi bez obav, tak si plavete ve stvoreni.
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Nemusite chtit védét. I chténi védét dopredu je zadrhel (egoismus). Presné vam
prijde od Otce informace, kterou budete potrebovat, protoze tehdy on vi, ze ted je to
nutné, takze mi treba rekne: ,,Ted pojedes tam a tam a udé€las to a to, navstivis tohoto
clovéka.“ Je to tedy vSe presné dané.

[dotaz:] Praktikuji cviceni ¢chi—kung a pred samotnym cvicenim c¢lovek vytvari
pole, aby mu bylo hezky. Je to Spatné?

[TA:] Kdyz to neni obrana, uzavér, “vajicko”, kterym se chranite pred druhymi, tak je
to v poradku. Vizualizujete si pri ném vlastné jakési stribrité prostredi, kdy by vam
mélo byt dobfe (nevim, jak to tedy dé€late vy). Je to typ meditace, zpritomnovani se,
které uvadite do chodu.

Lidem je v tomto sméru tieba vysvétlit, Ze staéi prijmout ve svém Zzivoté vSechno.
Nékdy se totiz muze stat, ze kdyz ¢lovék toto zacéne praktikovat a nékde se na nékoho
tyden ¢i 14 dni zlobil, tak se mu na prislusné ¢akre za¢ne uvoliovat vytvoreny zadrhel.
Funguje to stejné, jako kdybyste si sedala k meditaci. Mize tedy probéhnout néjaka
zdravotni obtiz. Touto technikou se to zrychli. Slouzi jako urychlovac, katalyzator. Je
to, jako kdyZz budete chodit cvié¢it jogu, kterd pohybem otevird cakerni systém,
nicméné kdyz zaroven nezijete Cisté... Uvédomte si, Ze vase zZivoty, vase osudy, jsou
duchovni cestou. Je jedno, zda o duchovnu mate paru nebo nemaéte. Je to nabér
programu a je to pro vas nejlepsi joga. I osud je joga. Kdyz si to uvédomite, tak ¢ast
Zivota se o n€koho staréate, treba o starou maminku nebo babic¢ku, délate karmajogu.
Cast zivota chodite cvi¢it. Pak se tfeba ucdite milovat protivného dédu, délate
bhaktijogu. Osud je skutecné rozdéleny na urcité c¢asti, ve kterych si projdete v§echno.
Pouze o tom lidé nevédi.

Je ale hloupost oddélovat duchovni zZivot od neduchovniho. Tak to neni. VSechno je
tady vasSe. Vy o duchovnu zac¢inate mluvit, az kdyz jste ve vyssich zivotech (partech).
Je to ale pouze iluze. Kdyz bude c¢lovék chodit cvicit jogu a nebude na cakrach zit
spravné, tak si rychle privodi napravny moment. ,,Auvej, ted nemiizu na jogu, ja jsem
si zablokoval zada.“ A zablokuje si je na trojce, protoze se predtim zlobil na souseda.
Cviceni je tedy v potradku, ale méli by na n€j lidé chodit v dobrém psychickém stavu.

Spravné byste si méli s takovymi lidmi popovidat. Kdyz jsem meéla mé holky malé, tak
jsme si hodinu pred spanim lehly, prestoZze jsem védé€la, ze az ve dvé hodiny v noci
budu koncdit v laborce. Ale to jsem si nenechala ujit. A probiraly jsme uplynuly den,
jak kde zareagovaly, jak by to udélaly 1épe, a tak podobné. To bylo to nejizasnéjsi, co
jsme mohly praktikovat. Velmi moc se pritom uéily a odbouravaly véci, kterymi pies
den prochazely, a Slo to velmi rychle. Takto néjak si mozna pred cvicenim popovidat a
pak zacit. Jenze koho donutite, Ze? Zeny na to maji jen uréity ¢as, kdyz si ptijdou
zacvicit, od rodinnych povinnosti. Mély by zit harmonicky i své Zivoty. Kdo mé co
prozit, ten to nicméné prozije. Nemam tedy namitky. Uvédomte si, nejprozaren€jsi
bytost bude takova, ktera bude v sob€ mit vSechny cakry oteviené, protoze pak pres ni
proudi skutecna realita. Pak uz se to d€je i bez predstav. Prozatujte. [smich]
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[dotaz:] Mému piiteli umira bratr, uz jsem vidéla, ze umre. Vidim to jako jakysi
obraz, kdy to mohu ¥ict a kdy ne? Rikam mu: ,Alesi, on letos fakt umie a je to pro
neho dobre.”

[TA:] Kdyz je to pritel, musite védét, zda to snese nebo ne. Svého casu jsem také byla
nékdy zaskodend, protoze mrtvi se ke mné chodili loudit. Je nékdy tézké to nerict. Ja
jsem tenkrat védéla, ze zemrela teta mého pritele. To bylo jak v hororu. V roce 1992
mi zemiel tatinek. OdesSel velice rychle a ja byla u okamziku, kdy si rakovinu zapsal.
Byla jsem u toho, kdy to fekl. Bylo to strasné, nemohla jsem nic délat. Miij milovany
clovek a ja jsem nemohla nic délat. Rakovina zkratka byla naprogramovana. On, ktery
vzdy miloval vSechny lidi kolem sebe. Do 3 mésicii se mu udé€lal ohromny nador
kolem srdce a nedal se operovat. Presné tam, kde nenéavist vyzaril, si vytvoril nador.
Nezazila jsem, Ze by né€koho kritizoval, nic takového, a najednou me€l rakovinny
nador. Jesté dnes mam husi kizi. Byla to pro mé takova bezmoc, ale musela jsem to
prijmout. V dobé, kdy umiral, byl prvnim, kterého jsem vidé€la takto odchazet “v
piimém prenosu”, protoze jsme Zili v jednom domé. Kolikrat chtél se mnou o smrti
mluvit, ale ja se ji nikdy nebala a viibec jsem tenkrat netusila, ze by néco odmital. Az
kdyz pak zemiel, tak mi doslo, Ze jsem s nim méla mluvit. Ze by se smrti nebyl sam,
protoZze mél jiny pocit. Nacez onemocnéla teta mého pritele a vypadalo to, Ze odejde.
Tenkrat jsem mému priteli fikala: ,Jirko, vi§, mél bys o tom s tou Mirkou mluvit. Ja
jsem udélala chybu, tak alesporni toho vyuzijeme a opravis to.“ Vy to skute¢né opravite
a udélate néco 1épe. Neni zapotiebi si vycitat, Zze tenkrat jste to neudélali. Ne. Vyuziji
toho pfi dalsi udélosti. Je to ten samy Biih, ale v jiném t€le.

Pred Vanocemi 1992 jsme za ni Sli a on mé poslechl. Méla tenkrat tti dospélé syny a
muZze. Ti kluci o tom viibec nechtéli mluvit. Ale tak hezky si nakonec s Jirkou
popovidali a on mi pak dékoval, jak to bylo Gzasné, Ze viibec néco takového jde, Ze jim
bylo zkratka moc dobte. My jsme to brali jako rozlucku. Presel prosinec a pak, to bylo
nékdy po 20. Gnoru, a §li jsme si lehnout. Jesté, nez jsme si §li lehnout, mi Jirka
povida: ,Piredstav si, nasi dneska byli za Mirkou a mozna se z toho dostane. Vypada
uzasné.“ A ja: ,,To je dobie, moc bych ji to prala.”

V jednu hodinu v noci zazvonil telefon. M{j ptitel pracoval jako elektrikar a volali ho
na pohotovostni nocni sluzbu. Jak odesel z domu, tak jsem si §la zase lehnout, a kdyz
se prikryvam, ucitila jsem najednou obrovsky vichr. Vyskodila jsem z postele, jdu do
obyvaku a nevérila jsem svym o¢im. Mame tam dvé okna a jedno z nich bylo dokotan
otevirené. Tenkrat jsem meéla zaclony az na zem a ty vlaly. Bylo to fakt jak v hororu.
BéZela jsem se podivat na holky, ty spaly. Vratila jsem se a chtéla jsem to okno zavrit.
To neslo. Vichr mél takovou silu, Ze jsem se s nim prala a najednou jako kdyz
mavnete proutkem, vichr prestal a podarilo se mi okno docvaknout. Vtom koukam,
pired domem stoji dvé cerna auta. Jsem uz starsi ro¢nik, takze kdyZz jsem byla holka,
byvala pro jizdu v noci jakasi fialova svétélka nad ridiéem, abyste nebyli ozareni. V
jednom z nich bylo tohle svétélko rozsvicené a sed€la tam ta Mirka. Byla uplné bila,
méla na sob& derny kostym. Rikdm si: ,JeZisi, Mirka néco potiebuje!“ Tak jsem
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otevrela okno a volam, ale auta odjizd€la pryc. Zaviela jsem okno, lehla si do postele a
usnula.

Jirka se tu noc vratil z noéni pohotovosti asi ve 4 hodiny rano a jak si $el lehnout, tak
mu povidam: ,Jirko, Mirka zemrela.“ A on: , To je blbost. Tobé se néco zdalo.“ Tak
jsem si rikala: ,,Aha, tak nic, tak nem@zu.“ Vycitite to, Ze nemiizete. Jsou véci, kdy
citite, Ze ten druhy clovék néco nepfijme. Druhy den jsem to vypravéla holkam v
zubarné. A ted holky: ,Fiii, jA mam husi kiizi.“ Ja jsem toho byla plna, ale jak jsem
jim to vykladala, tak to ze mé vyplavalo a Gplné jsem na to zapomnéla. Jdu odpoledne
domt, nesu tii tasky ndkupu, zaméstnana Zena s détmi, zZe? Hledam klice a vidim, jak
mi jde Jirka zevnitt oteviit dvere, brecel a fika mi: ,,Tys méla pravdu, Mirka zemfela.
V ptil druhé v noci.“ Presné v dobu, kdy on odesel, tak mi prisla fict, Zze zemtela. Tohle
musite zvazit, jak to fict nebo nerict. Uvédomte si, Ze pro vas to je informace, kterou
jste schopni vstfebat, ale oni ne. S nimi to jesté musi zatiast, aZ se to stane. Clovék
miiZze védét vS§e do budoucnosti nebo i zpétné do minulosti, jenom kdyz se ni¢eho
neboji. A neni, ¢eho se bat, vSe jste vy. Neni, co by vam ublizilo, kdyZ odpor sami
nevytvorite. Toto nicméné vétSina lidi jesté neumi a obava se toho. Kdyz by tedy
clovek jesté nebyl schopny, asi bych mu to nerikala. Tenkrat jsem to méla ve formé
snu, ale stejné to s nim zamaéavalo.

Nicméné pro zmeénu, ted maji lidi hodné krasny zazitky. Nedavno mi psal Pavel z
Valasského Mezirici, jak vidél tatinka, ktery byl sedm let ochrnuty a odkazany na
invalidni vozik. Kdyz mél pohreb, tak tam dé€lal premety, aby si uzil pohyb, a vyvadél
rizné psi kusy. Psal mi: , VSichni tam breceli a ja jsem se musel chechtat.“ [smich] ,,AZ
jsem to nemohl vydrzet, protoZe to neslo. Tak jsem ho musel sprdnout: ,Tati, jsi
mrtvej, kontroluj se! Nikdo té stejné nevidi.“ To uz jsou véci, které nékteri lidé jsou
schopni vidét, ale druzi ne. Druzi si to musi odbrecet na pohibu, nebot nejsou jesté
schopni na nékom neviset, takze to u nich musi timto zptisobem probéhnout. Budou
informace, které budes védét dopredu, ale radsi si je nech pro sebe. Je to nékdy lepsi.
Mohl by se té tviij pritel tfeba zacit bat.

[dotaz:] Jesté mam k tomu podotazku. Bratr je ted’ v komatu a chtéji po jeho rodine,
aby rozhodli, zda maji kéma prodluzovat, protoze kdyby se z néj probral, byl by na
tom asi hodné Spatné, i s mozkem. Jeho manzelka a jeho bratr maji rozhodnout o
jeho Zivoté a viibec bych tedy nevédéla, jak k tomu pristoupit.

[TA:] Rozebereme si realitu. Predstavte si, Ze jste v kdmatu. Je vdm dobte, kdyz jste v
takovém hlubokém komatu, protoze vétSinou se vam v ném ulevi, nebof nevnimate
télo. JenZe pokud je jisté, Ze mozek je poskozeny, a takovy ¢lovek by prezil, bylo by to
pro né€j vézeni. Chtéli byste takto 7it? Nechtéli. Podle sebe vzidy musite védét, co
nékomu druhému prat a neprat. Nékdy je odpojeni od pristroji osvobozenim. Osobné
bych volila odpojeni. Uréité pro sebe, takze i pro druhé.

Mnoho informaci ptichazi v této dobé i pres hudbu. Ja tedy miluji tu italskou — Vasco
Rossi nebo i jini, Giuseppe Povia... a touto otdzkou jsem si na néco vzpomnéla. V Italii
se tesil spor o télo Eluany a byl z toho obrovsky skandal. Jak vite, tak v Italii ma
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silnou pozici katolicka cirkev, stejné jako ve Francii. Tato divka Eluana upadla ve
svych 23 letech po automobilové nehodé do komatu a byla v ném 17 let. Jeji rodice
prosili a plakali, aby ji odpojili, a pripad rozdélil vefejnost na dvé strany. A ten
Guiseppe Povia nazpival nadhernou pisnicku, ve které mluvi jakoby za tu holcicku.
Dovedete si asi prredstavit, jak jeji télo vypadalo. I kdyby se probrala, tak svaly zadné.
To bylo jenom vézeni pro dusi. Jeji rodice, co si vytrpéli od médii, kdy je cast naroda
povazovala za bezcitné a podobné. Naopak! Z lasky k tomu ditéti élovek chce, aby uz
tu nebylo, aby si odpocinulo, Ze toto neni feSeni. A hlavné se utrpeni protahuje zde v
case i pro zijici ¢éleny rodiny. [Otec se po 17 letech soudniho procesu v roce 2009
domohl na italské justici svého prava ji odpojit od ptistroji, aby mohla zemfit.]

Mozna ted pichnu do vosiho hnizda, ale ukizi vdm skute¢nou realitu. Problém
interrupce. Velmi se to resi i v cirkvich. Uvédomte si, ze dité, které se nema narodit,
se nenarodi. Prozkousi se aktéri, kteri kolem této situace figuruji a provéri se i
clovicek, ktery ma néco v rezervé. Ale hlavné, dlouho se dité svou skute¢nou bytosti
vzdaluje kolem téla na jakési tenké sniife. Je to jen pro otestovani tohoto hmotného
svéta.

[dotaz:] Ale pokud se matka rozhodne svou viili pro interrupci a do tirech mésicii
otéhotndi, je to stdle to stejné dité nebo je to jiné dite?

[TA:] To zaleZi seshora, kdo si prijde néco odehrat. J4 sama jsem byla na interrupci,
kdyz mi bylo 18 let. Véd€la jsem, Ze otéhotnim. Stale jsem slySela brecet dité, ale
nikdo jiny nic nesly$el. Otéhotnéla jsem piesto, Ze jsem poslechla rodice. Sla jsem na
jinou brigadu. Oni nechtéli, abychom byli spolu s mym budoucim muzem spole¢né na
tabore. Kdyz se vratil z brigady, bum! A bylo to. Tohle bylo v pozd€jsich letech strasné
dtlezité, ale nemohu se ted o tom zminovat, protoze se to velmi tyka mych blizkych.
Bylo to ale velmi diilezité pro udélosti, které se dély za 5 let. Nicméné jsem tenkrat
byla jedina, kdo by si miminko nechal. Byla jsem ale mezi tretdkem a ¢tvrtakem,
jedinacek, miij muz nastupoval na pét let na vysokou Skolu a také jedinacek. Byl
tenkrat velice rozumny, rikal mi: ,Vim, Ze si to chce$ nechat, ale mas rok pred
maturitou, ja pét let vysoké skoly pred sebou. Kdyz nas rodic¢e budou zivit jako
rodinu, dité€ pak budou samoziejmé milovat, ale vtomto okamziku ho ani jedni rodice
nechtéli. Tvarili se, Ze ne. Tak samoziejmé malokdo by, kdyz to plati, nerozhodoval o
vychoveé ditéte. Vychovaji ho jinak, nez bychom ho tfeba vychovali my.“ A v tom jsem
uznala, Ze je to rozumné. Omluvila jsem se tedy tenkrat tomu miminku: , Prosim t€,
nezlob se na mé, narodis se jindy.“ VSe probéhlo hladce. Neméla jsem zadné pocity
viny. Ja jsem si ale také tyhle véci prinesla. Bylo to dilezité pro muj dalsi zivot, ktery
se odvijel za 5 let, ale to vam bohuzel nemohu vypravét. Byla to ale skuteéné dobra
udalost. VSechno, co ve vasem Zivoté je, m4 své dobré divody, které si pottebujete
prozit, abyste je jednou provzdy zahladili.

I véc, kterou treba udélate jakoby Spatné€, dejme tomu nékde selzete, ted placnu:
budete nevérna. A pak si reknete: ,Ne—ne—ne, uz to nechci. To je zacarovany kruh,
musim lhat a tak dal. To je naposledy. Uz to neudélam. Poudila jsem se.“ Jako byste
to neudélali. Ale délat si pak vycitky, to uz se demolujete a navozujete dalsi véci
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doptedu. Ne! ,Ted jsem si vyzkousela, Ze to neni ono, Ze mé to demoluje, Ze mi to
uzira nitro, protoZze se musim skryvat a musim délat véci, které bych normalné
nedélala a nuti mé to nabalovat egoismy, které nechci.“ JestliZe si uvédomite: ,Ne, tak
tohle j& nechci, uz to délat nikdy nebudu...“, tak potom je to to, pro co jste zacali tuhle
véc konat.

Nedavno mé navstivila kouzelna zenska z Prahy a rikala mi: ,Ja jsem kourila 80
cigaret denné. Méla jsem takovy abstak, ze jsem se klepala, kdyz jsem neméla
cigaretu. Teprve tehdy, az kdyz jsem to pred tremi lety zahodila jednou provzdy, jsem
zazila stav blaZenosti. Védéla jsem, Ze jsem musela zacit kourit proto, abych ho
zazila.“ A to je ono. Je jedno, co jste kdy provedli. Kdyz jste se ale poucili a vite, ze uz
to neudélate, pak jste nasli to, co jste potiebovali védét, a proto se to délo.
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