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lva Adamcova — Bystrice p. Hostynem 19.10.2013

Sylva Krdlova: Ja vas vsechny moc vitam u nas v Bystrici pod Hostynem. Je to
vlastné skoro rok a piil, co tady byla Ivanky naposledy. A prislo mi velice iismévné,
kdyz mi lonisky podzim rikala: Sylvi, ja si té pisi do Bystrice zase v Fijnu,
devatendactého, za rok.“ Ja si rikam: ,, Ty blaho, takovou dobu, to je tak nekonecné.“ A
ono je to dnes, ze — takze mné to vlastné rekla vcéera. Ja nebudu zdrzovat, vitam
TIvanku Adamcovou a predavam ji slovo:

Dékuji, Sylvinko. Uteklo to opravdu jako voda. Uz jsem tady zase. Ja vlastné ted uz
budu pomalu kondéit. Nedéste se, budu pro vas vidy existovat. Je velmi mnoho
nahravek, pro které si miiZete napsat Danovi: dan.hrabal@gmail.com. Mnozi uz
vyuzivaji jeho servis, je opravdu neocenitelny. J4 si toho opravdu vazim, protoze uz
bych nestihla viibec nic. A také si vazim prace dalsich lidi, ktefi rtizn€é sepisuji véci. A
ono se to tvori tiplné samo s takzvanou BoZi pomoci, protoZe on ve vas pracuje proto,
aby se to dostalo mezi nejvétsi mnozstvi lidi, a aby vdm bylo pomozeno, protoze
vnimate, zZe skutecné to lidem pomaéaha.

Vsechny faze, které ¢lovék na svém vyvoji proziva, vSechny faze jsou velmi dulezité,
jsou dobré, nikdy na to nesmite zapomenout. A i kdybyste se ted na své cesté a ve svém
okoli setkali i s lidmi, ktefi jeSté nejsou na hranici odkladani egoismu, neboli iluze
vaSeho lidstvi, které vlastné uz vite, Ze neexistuje — vase télo je hmota, ve které se jako
Biih musite nalézt, abyste byli absolutné zdravi. To nalezeni vypadéa tak, a mechanicky
ho docilite tim, Ze odlozite svlij egoismus, to znameni viili ¢lovéka v emocionalni
roviné.

Ned4vno mi napsala krasny dopis pani z Opavy. Rikala, Ze se velice posunula, Ze ji je
velmi dobte v zivoté a odlozila spoustu véci. Ale prosim vas, varujte se toho, skakat
zpatky do rtznych rovin, to znamené hledat po internetu rizné cesty, které vam zase
budou pridavat vas egoismus. Je to velmi nebezpecné. Tahle pani pravé napsala, ze
poslouché pana Tolleho, poslouch4 mé, zZe se ji velmi ulevilo. Nedavno ale zjistila nékde
na internetu, ze nékde néjaka mlada krasnéa Zena, velice siln4, dé€la specialni meditace,
které jsou pomoci krystali. A Ze kdyz byla na jeji meditaci, tak zZe zazila velice
neprijemny stav. Ta Zena uznava lasku jako nejsiln€jsi hybnou moc ve vesmiru neboli
v Bohu, nicméné prikazala lidem v jednu chvili v meditaci, aby vystoupili do astralu
vlastni viili, aby si posilovali vili. V tu ranu se ji udé€lalo strasné Spatné, rikala: ,Mné
bylo, jak kdyz mé nékdo polije kyblem vody, kapalo mi z vlast, bylo mi strasné Spatné.
Tam bylo takové zlo, které tam vréelo z té roviny. Co to bylo?“ Rikam: ,,Paneboze, vy na
jedné strané pracujete na odklonu svého egoismu, viile ¢lovéka, na druhé strané si ho
jdete posilit. To zlo, které jste tam citila, to byl zdkon hmoty, ktery byste vlastné zpétné
sla.“ Ale pozor, dulezZité je védét, Ze ta Zena, ktera ty meditace dé€la, je také dobra,
vSichni jste dobti, Ze se vyvijite. Tahle Zena ptisla z prechodu z ¢erné magie do bilé
magie. Takze vzdycky tady jsou zastupci téch pramenti, aby vas sbirali do dalsich
vysSich trid. Tohle je nutné védét. Vérte mi, v zivoté bych nikoho neodsoudila, za nic,
to bych uz nemohla byt duchovnim ucitelem, neucila bych Jednotu, ucila bych
roztristénost, posudky, kritiku. Tak to neni.



Ted moc dobfte vite, Ze se planeta posunula do vyssich fazi. Ono to trvalo nékolik let,
kazdy prvni tyden v listopadu se rok po roce otevirala dalsi a dalsi brana. A posledni
brana byla oteviena v minulém roce v listopadu a vibra¢ni doladéni prislo na konci
bfezna tohoto roku. A od toho konce bfezna se d€ji ve vasich Zivotech, to si miizete
zpétné prohlédnout, velice podivné véci. Ano, jakykoliv maly, drobny egoismus, ktery
jesté v sobé mate, se ozve pii necekanych utocich z vnéjsiho svéta, at je to situacné,
nebo je to pres hmotnou rovinu — pres dalsi lidi, protoze jste zkouSeni. Vase Nadja
neboli Blih ve vas vi, kdo jste, ale vy to jako lidé nevite, vy jste to zapomnéli. A ted se
¢eka na reakcei, kdyZ projdete tou zkusenosti s tim ¢lovékem, anebo s tou situaci. A vérte
mi, je velice tlevné zjistit, Ze najednou nic..., ja nereaguji, diiv bych se zblaznil, nebo ja
nevim, co bych udé€lal, ale dneska mi to nevadi. Ano, tady zjistujete sami o sobé ve
vasem planu DNA, protoze tam mate stanoveny cely Zivot, to, co se bude dit v tom
celém osudu, jak reagujete. Je vas ted relativné velmi mnoho, i kdyZ pocetné to neni
mnoho. Driv téch lidi, kteti byli v Kristu, to znamena ¢lovek, ktery vlastné umrtvil nad
sebou ten $punt uzavéru egoismu, téch lidi bylo velmi malo. Ted jich bude vic, to je
takzvany druhy prichod Krista. Nicméné, jak se k tomu jesté mechanicky dostanete,
protoze pro vas je to velice ocistujici a velice diilezité docistit si véci.

Minuly nebo pfedminuly tyden mi psala krasny dopis jedna mlada Zena, ktera byla na
prednésce v Zichlinku. A moc se smala, ¥ikala, Ze byla na druhé prednasce, kterou zazila
nazivo, ze meé nesmirné miluje, ale Ze na té prvni prednasce zazila, jak na treti ¢akre
presto, Ze mé milovala, na mé néco vrcelo. Vite, jestlize mate nad sebou rozpusténou
hladinu egoismu a uz jste jakoby Bohem, ano, uz jste nalili to bozZstvi do toho téla, jste
takzvany clovék bozsky neboli Kristus. To je kristovstvi, kde vlastné ukrizujete
egoismus a uz neumite zareagovat ani myslenkou negativné. Ten Btih ve vas vi presné
komu pomoci, a komu naopak nepomoci. Pozor, to je velmi dtlezité, k témto
informacim prochazite dlouhou cestou ptes posledni faze, které se nazyvaji magie. Je
to takzvana ¢erna magie, kde se prrezene zlo. A je to takzvana bila magie, kdy se zase
prezene dobro. A ja jsem ten, ktery prisel vlastné pro ty, ktefi ptehanéli sva dobra v té
své 1écitelské sfére, aniz by védéli, Ze necdini dobro. Vy vSichni se prichézite uéit byt
lepsi. Vy vSichni jako kazdy zacek ve Skole si musite vSechno projit sami. A jestlize za
vas nékdo takhle mavne rukou a sebere vam né€jakou karmu, ten ¢lovék byt vam v tu
chvilku fyzicky pomitiZe, ulevi, pozor, dneska uz to nepracuje. Planeta uzje v 5D, dneska
uz to bilym magiim nepracuje a jejich dopady jsou obrovské. Nékteri bili magové by si
mozna mohli myslet, Ze jsem na né oskliva, Ze je nechci. Tak to neni pravda, naopak, ja
je velmi miluji, protoze kdyz jim to dojde, Ze to nemaji d€lat, tak si sami sobé usetti
obrovské zdravotni problémy. Jestlize ja jako 1éc¢itel budu ted’ sahat na lidi a budu jim
sbirat karmu, aniz by se néco naucili, ja jsem je poskodila, to znamena, ze budu
planetou zastavena, moje télo bude zastavené jakoukoliv nemoci a bolesti. Téch bilych
magu je ted velmi mnoho, ktefi sklizi tyto véci. Ale pozor, sklizi to velmi dobie a méli
by piijmout to, co se déje.

Vysvétlim, jak se dostanete k obycejnému lidstvi a k tomu, abyste se stali Kristem,
protoZe vy vSichni na to mate, byt si to nemyslite. To je praveé Gzasna parketa, kdy
clovek je vlastné uz tak skromny, Ze si to nemysli. Ja jsem si také dlouha l1éta nemyslela,
jajsem si rikala: ,Jézis, mé jesté ceka toooolik uceni...“ Najednou jsem zjistovala, ze to
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tak neni, ale museli mi to chodit fikat ze shora, abych si uvédomovala, Ze vlastné to
obycejné lidstvi, které tady je, ma skuteéné prvky spravnosti. Je to lepsi si radsi myslet
méne nez vice, ta duchovni pycha je vZdycky na Skodu ¢lovéku. Ale pozor, i 1écitel bily,
ktery by uz nebyl pys$ny, protoZe vy mate nékolik ¢ernych magovskych zZivotl a nékolik
bilych magovskych zivotl, takze v té posledni fazi nekteri bili magové, kteri uz ani
nejsou pysni, kteti to délaji fakt z 1asky k lidem, vlastné napomahaji k duchovni lenosti
téch pacienti. To neni dobre, vérte mi. Kazdy z vas se musi propracovat ke svému
kristovstvi sam. A tyhle informace jsem byla povérena vam sdélit. Takze to jesSté krok
za krokem probereme. Jenom vy sami o sobé vite, co jesté umite a v ¢em mate jesté
rezervy, zameérujte se prosim vas na to, ale hlavné, milujte se za to a bud'te radi, ze to
tam vidite. Kdyby tam uz bylo takové to — ja jsem takovy a makovy — ne ne ne, to uz je
na jednicce, Ze byste se povazovali za Spatné. Tady zkratka je vyborné, Ze jsem to
zahlédl — vim, kterym smérem mam zapracovat. A véite mi, Ze to Nadja vas posle do
takovych situaci, Ze se to krasné rozkryje a velmi brzy pochopite.

Vite, cesta k Bohu vede pies prvnich pét ¢aker, protoze Sesta ¢akra se otevira zitim, ze
vSe je dobré, neboli skutec¢né praxi, kterou vas u¢im. To znamena, Ze ten Biih, ktery se
potfebuje nalit do té schranky clovéka — a ta zkumavka tady musi byt tplné plna Boha,
se tam dostava pies myslenkové procesy, prozitky, které tam mate nastavené, které
prozivate ve svych osudech. A ted pozor, nalije se tam pokorou, to uz vite, pokorou
prijeti nitra, ne vSak téla, to mlize byt Gplné jiné. Takze vy se klidné i skuteéné mtizete
branit télem, to neni na prekazku — feknéte to tomu druhému ¢lovéku, nebo zkratka
prijméte situaci takovou, jaka je, jenom télem zajistéte ten posun informaci a feSeni
téch véci. Vy jste Blih, ktery si vlastné sedne do auta, které vypada jako télo a pouziva
ho jako néstroj. To auto ma své jméno, jmenujete se Jana, Honza, ne Audi nebo
Skodovka, ale zkratka vy tady po tom svété jezdite a pouzivate ten sviij nastroj pro to,
abyste s nim tady mohli zarizovat véci. Ale protoze jste si vybrali osud toho téla, tu cestu
toho auta, které tady projizdi a jste zodpovédni za to, jak se tady budete v tom svété
chovat, tehdy ve vasi moci je, abyste si zvolili ten zptisob. Ale pozor, protoZe odkladani
egoismu je postupné, nikdo nemtize preskocit obrovské pole, které neni dopredu
pripravené, my se totiz vyvijime ve skupinach a kdybyste se vyvinuli z té skupiny nékam
hodné rychle, uz by ti druzi... — to by byl obrovsky chaos. V celku nikdy nemuze byt
chaos. To se zda pouze lidem, ktefi vhimaji dobré — Spatné, kteri ziji v dualité, tém neni
jasné, co se dé€je. A vérte, Ze hodné lidi nevi, viibec nema ani Sajnu, co to pokora je.

Ja dostavam velmi méalo negativnich dopisii. Obcas se néco najde, takového jemného.
Zrovna minuly tyden jsem dostala ze Slovenska jeden takovy opatrny dopis. Tam
néjaky pan, tam jsem citila vnorené hodné naboZenstvi, az trosku fanatismus, mi
napsal takovou kratkou stat a vycetl mi v tom smyslu, Ze by to chtélo trochu pokory, Ze
si troufam rikat, kdo kolik m& emocionalniho kvocientu, Ze mél Kristus tolik, a ze ti
nahoie maji osm set... Na tom neni viibec nic nepokorného, to je jako byste fikali, kdo
byl jak veliky. Tam je takova ta vzpoura hladiny toho egoismu. J4 jsem tomu ¢lovéku
okamzité odepsala: ,Poslyste, to mé opravdu velmi mrzi, Ze si to myslite. Ja s velikou
pokorou rikam to, co fikat mam. Nicméné tyto obrovské duse, které tady zili na planeté,
ktera byla 3D, ty vam tyhle informace nesméli jesté rikat, nebylo mozno rikat postup.
Ja uz to rikat smim, protoze bohudik tahle schranka se uz narodila v planeté, ktera je
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pripravena na 5D. Nicméné ja vim, Ze s tim nic neudélam, Ze si to o mné myslite, takze
ja to pokorné prijimam.“ Tady jsem tomu panovi vlastné naznacila, Ze jeho nepokora
je, ze to nechce slySet. Vite, pravda kazdého clovéka, kazdého jedince na svété, jeho
duchovni vyvojova faze, kterou ted prochézi, to se neustidle méni. J& jsem to
prirovnavala k zizale, ktera pozira hlinu a vypadava ten humus za ni. Ona se posunuje
v tom vyvoji, stale se méni. Ano tak to je. Vy se neustale ménite, a tim se méni vlastné
soucet veskerych pravd tady ve hmoté. To znamena, Ze ten Blih ve hmoté se neustale
vyviji. Po mné prijdou dalsi pravdy, které v tu chvili budou pravdou a budou vas zase
posunovat dal, protoZe nékdo inspirovany znovu piijde — a v té chvili to bude dalsi vase
pravda. J4 jsem prisla pouze pro jednu jedinou véc, pro vas, vy, kteii jste schopni, abych
vas prevedla do stavu kristovstvi neboli bozstvi, protoze jenom v tomhle stavu,
primérné, kdyz odlozite egoismus a stanete se Kristem, tehdy budete trvale zdravi, vase
téla se uzdravi. My se k tomu jesté pozdéji vratime, protoze je to velice delikatni otazka,
kterou ted musite znat. Je tady totiz veliké mnozstvi nabidek, které jesté magicky chtéji
upravovat vase zdravi. Nenechte se zlakat. Vy musite totiz zaplatit do posledniho
halére. VSechno vam vysvétlim.

Prvni faze prechodu uz vite. Nesmite odporovat, protoze vy jste Biih, ktery si zvolil cely
osud se vSsemi okamziky déni z bodu A pii narozeni do téla, do bodu B, kdy odkladate
svoje télo a osud, a ztistavate. Bloky se vytvori tim, kdy vy jako ¢loveék — Jana, Honza,
Jaroslav, Miluska... odmitnete néktery z téch pritomnych okamzikl, kterymi
prochazite. Vidite to, vy odmitnete pritomnost nespokojenosti, emocionalné.

Prvni ¢akra odmita pocitem duality, Ze néco je Spatné. Tam je dobro — zlo. Dobro — zlo
neexistuje, to uz jsem vam tikala. Ano, vSe je dobré, protoze vas osud je nabrany. V
minulosti totiZ jste hrali jiné télo, které kdyz odchazelo z tohoto svéta, tak bylo tak
vyvinuté, Ze néco umeélo a néco neumeélo. Faze ,neumélo” znamena, Ze jste to nitrem
neprijali, vidite to, vytvareli jste odpory, nebyli jste pokorni. Ta pokora se nastavi tim
Bohem do dalsiho Zivota téla jiného jména, kde si presné nastavite odpory, které jste
méli v minulosti, aby jednoho dne po mnoha a mnoha zivotech jste kone¢né ptijali
uplné vSechno. Jakmile prijmete Gplné vSechno nitrem, pak se do vas nalije plné
bozstvi. Ty odpory na jednicce jsou, Ze néco povazujete za Spatné, bud do hmoty lidi,
situace — vy jste si je vybrali, jsou pro vas ty nejlepsi. Jenom kdyz prijdete k té situaci a
prijmete, Ze je takova, jaka je, vSechen pocit, Ze je Spatna zmizi, protoze zjistite, Ze ona
pro vas vlastné byla dobra, Ze se v ni spoustu véci vyresilo.

Na druhé cakre, tam jsou takzvané vztahovky, ze vam vadi, zZe nékdo néco déla tak, jak
to dél4, a situace vam vadi. Pozor, hodné lidi uz dnes, kdyz na vas jesté saham, kdyz je
¢as, uz ma hmotu ¢istou. Klidem uz jste vyborni, tam uz méate jasno, ale pozor, situacné
jesté nékdy nezvladate. I situace je soucasti vaseho zivota. Vezméte si, ze kdyz si
vyberete osud vaseho téla, on je jen malou soucasti osudu planety. Osud planety je
hotovy, stanoveny. Vy si vyberete jako Biith jenom ten kousicek, ktery si zahraji, a ten
se jmenuje mym jménem. Vy musite v tom groé splnit, vy jste sem prisli, abyste tohle
prozili, abyste zjistili, Ze uz neodporujete. Nékdy v né€kterych ¢akrach je to velmi tézké,
hlavné tfeba na srde¢ni ¢akre, kde jesté jste schopni litovat druhé lidi. JenZe my mame
opravdu bozsky stejna pravidla.



Ja jsem si nabrala sviij osud, abych se naucila jim projit a prijmout ho takovy, jakym
je. A vérte mi, ze v jistych fazich byl velmi, velmi tézky. Nikdy jsem nefriukala. A
nefniukala jsem uz proto, Ze jsem milovala zbytek rodiny a lidi kolem mé, abych ja je
netrapila tim, Ze budu zbotena litosti. To uz je pokora, sila toho, Zze milujete druhé lidi,
a Ze jim ukazete, Ze to jde zvladnout. Taky moje déti, které to vidély, vérte, ze dnes je
nic nepolozi. Véite, ze i kolem centra, kdyz se buduje, je spousta nedostatkii. A druha
moje dcera taky proziva obrovské véci. Ta by mi dala, kdyby mé slysela, nema to rada,
kdyz o tom povidam. Ale mohu vam Fict, Ze to rada z dalky pozoruji, zvlast v té Francii,
protoze tam se dély tak neuvéritelné véci, ale ona to fakt zvladla na jednicku, ten dim
je pro ni pozehnanim. Vidite to? Hmota. Tu hmotu tady mate proto, aby véas
prozkousela, jestli jesté€ jste schopni ten odpor vytvorit.

Jesté se vratim k té ¢tvrté ¢akre, litosti. Nejenom, Ze vy mate piijmout osud bez litosti,
ale také mate prijmout osudy jinych lidi, které mate v osudu. Samoziejmeé, kdyz uz
umite prijmout sviij osud. Pak tam jsou dé€ti. To jste jesté troSku vic rozvibrovani, kdyz
se to tyka déti. Nebo tam jsou pratelé, tam jsou rizni lidé, kteri se tam pohybuji. Ale
pozor, vy jim nepomiizete tim, Ze je budete litovat, to zlomite taky sebe, takze budete
mit bolest na hrudniku, na hrudni patefi nebo v rukach, to se tyka oblasti cakry, ktera
je tam v téle nastaven4, ale hlavné, tém lidem nepomuzete. Ne, vy jim pomiiZete tim,
Ze budete silni. Zkuste si predstavit, kdyz budete mit dceru, ta si ptijde stéZovat na
svého manzela... Kdybych si k ni sedla a pritakavala bych, ja bych ji ublizovala, ja bych
pridavala tu tihu odsudku na toho jejiho muze. V Zivoté bych to neudélala. Nastésti,
kdyZ to neni nutné, tak ja nemusim mit takové zetaky. Kdyby to bylo nutné, kdybych to
neuméla, tak v tom osudu by n€jaky takovy zet figuroval. Ne, ja bych takové dcefti, ktera
by tohle udélala, tak abych ji pomohla, tak bych si s ni sedla a vysvétlovala ji, co je na
tom jejim manzelovi krasného, a v ¢em je dobry. UZ jen to, Ze by se za tu dobu sezeni
upravily stavy na c¢akrach, ze by se pootevtely, uz by prisla domti v jiném stavu a ten
muz by se k ni choval plné jinak.

Dostala jsem nadherny dopis od pani. Psala, Ze 0 mné nevédéla, ale pied tremi tydny
byla v Opavé na prednasce. Na tuhle prednésku ji zvala jeji pritelkyné, ale ona nechtéla
jit, protoZe méla jet do Prahy. Najednou ten den, kdy byla ta pfednaska, se nepohodla
se svym muzem. Tak se trhla, Zze do Prahy nepojede, pokud se neomluvi. Manzel se
chtél omluvit, ale vypnul se mu telefon, zkolaboval mu. Ona si tedy rikala, co bude v
sobotu délat a rozhodla se, Ze ptijde na tu prednasku, ackoliv nevédéla o jakou jde a o
cem je. Myslela si, Ze uz stejné nebudou listky, ale §la s tim, Ze kdyz nebudou, Ze se
aspon projde. Jenze listky byly. Sedla si do zadni rady, nesla ani k tém znamym, pies
které byla na prednasku zvand, a zasla. Celozivotni otazky, které ji cely zZivot letély
hlavou, tam byly zodpovézené. Hodné se ji ulevilo. Domt §la lehka, bez vnitfnich
bolesti, s jejim muZem prozili nadherny zbytek vikendu, on zasl, co to prislo domi.
Ano, to je ono. Nékteri jste obrovsky pripraveni. Vy ani nemusite slySet zakladni
prednasky, pak uz sta¢i jenom tohle. I kdyz to doladéni toho pohledu, jak to
mechanicky v tom téle pracuje, ono je také dobte, abyste tohle vid€li, pak vdm spoustu
véci dojde, ale je to velmi tlevné zjistit, ze vSechny véci jsou spravné tak, jak se déji.
Nékteré vase osudy jsou velmi obtizné, nebo respektive byly obtizné, daji se vzdycky
vyresit jednou jedinou zbrani — pokorou neboli laskou. Neptitézovat tomu svétu, vy do
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toho svéta mate dat jenom to, co mu pomaha. A to neni nespokojenost, to je
spokojenost, to je strasné dulezité védét. KdyZz budete rozladéni, budete pritézovat
planeté, pozor, ta planeta vim taky bude davat zpatky rozladénost. VSechno, co
polozite do vnéjsiho svéta z toho téla, se tam zase objevi, tak zasévejte jenom
optimismus, to je jediné, co po vas chci, a vérte mi, ze vzdycky jde polozit jesté vétsi, a
jesté vetsi optimismus.

Komunikovala jsem s jednou tzasnou pani, ktera uz pil roku, mozna i déle, na sobé
pracovala. PriSel mi od ni krasny dopis. Ja v tom dopise hned vidim jesté nuance, kde
se jesté objevuje egoismus, aniz by to ten ¢lovék védél. Vy to ani nemuzete vidét, ta
kapacita se snizuje pomalu. Ja jsem tu pravé proto, abych vam to fekla, abych vam to
objevila. Ta pani psala, Ze celé 1éto na sobé pracuje, poslouchd prednasky, ale nic se
nedéje, jesté se nic nedé€je... Takze bylo tam ocekavani, kdyz ja budu tohle délat — a
budu océekavat ozvénu smérem ke mné. Ona tedy méla velmi tézky osud, prisla o muze,
o dvé dospé€lé déti, které ji nechtély, tam byly samoziejmé néjaké karmy z minulosti.
Meéla diim, ktery se nemohl prodat, byla bez prace, vSechno zkratka Spatné, Spatnym
otocené do toho svéta. A ted vSechno dé€lala jenom proto, aby se to zménilo. Takze
skryty egoismus — ten ¢lovék to d€la pro sebe. On to sice d€l4, ale je to jesté snaha o
magii v nevédomosti. Ja jsem ji fikala, ze by méla zastavit svoje o¢ekavani. Budu cestna
do smrti, do svého bodu B, protoze vim, Ze v tomhle stavu moralky ja jsem svobodna.
Nemusim premyslet o tom, co kdo kde, kdo mé prokliné za néco, nebo komu jsem néco
ukradla... Ale pozor, vy miZete nékomu ukrast néco v nevédomosti, bez tmyslu. Ja
jsem jednou takhle malem ukradla petrzelku v Bille. //Smich// Mné bylo takové horko,
kdyz jsem na to prisla. Ja jsem si ten pytlik s petrzelkou navlékla na ruku a méla jsem
jesteé tasky a ziistala mi navlecena. Uz jsem méla zaplaceno, kdyZ jsem na to prisla, tak
jsem pribéhla zpatky zaplatit ji. Ale to se nepocita, Bith vnim4 tmysly. To jsou véci, kdy
se nékde hodnotite podle toho, Ze vas nékdo hodnoti, ale vy jste neméli ten amysl. Ne
ne ne, kdyz jste neméli imysl, nejste za to zodpovédni. To si pamatujte, to odpadne
spousta véci. Ano, Bih hodnoti amysly. A jedna z nejvétSich zkousek je, véfte mi, kdyz
musite prozit i véci, kdy si to okoli o vas mysli, Ze jste darebaci, byt byste nebyli, a
musite to pfijmout, protoZe kdybyste byli na jejich misté, ono by to tak vypadalo. Ano,
i timhle. Kdyz zachovate klid, tak se na vSechno ptijde a vSechno se oto¢i, a opravdu se
to urovna. Tyhle véci jsou velice delikatni. Nezapomeiite, Ze to, co poloZite, se tam zjevi.
Takze ja jsem té zZené napsala odpovéd: ,,Poslyste, zastavte svoje ocekavani. Kdyz tam
néco polozite a o¢ekavate od toho svéta odezvu, ten Blih taky ¢eka, on vam to neda. On
vi, Ze tam je egoismus, vypocitavost. Vy to mate délat bez oéekavani. To znamen4,
kdybych byla na vasem misté, rekla bych si — ja se tak chovat budu, protoze mné je
dobre. Ano mné je dobre. To znamena, Ze i kdybych umrela v tomhle stavu, sama, bez
prace, budu samoziejmé délat vSechno pro to, abych se uzivila, to tim télem musite
konat, ale bez fiiukani.“ A ona mi v dopise odpovédéla: ,No ano, ono je hezké, kdyz
mate jesté partnera a mizete se mu svérit s né€jakym trapenim, a mate déti...“ A tak
jsem ji kratce napsala: ,,Poslyste, zlaticko moje, vite, co bych udé€lala na vasem misté?
Ja bych byla obrovsky $tastna, ze v té mizérii, ve které Ziji, Ziji sama. ProtozZe kdyz jsem
sama, o nikoho se nestaram, ja si klidn€ lehnu na zem a prikryji se dekou a nebudu
fiiukat. Ale kdybych tady méla déti nebo nékoho dalsiho, uz by mé tizilo, ze oni to



nezvladnou psychicky tak jak ja.“ A ona mi napsala: ,JeziSmarja, tohle mé nenapadlo.
Ja jsem asi prece jenom egoista!“

Vite, ¢lovék miize u toho optimismu sdhnout jesté hloubéji. Jde to, vzdycky to jde, proc¢
se radovat, divejte se, snazte se to vidét. K ¢emu je to dobré, Ze jsem ted sama... K ¢emu
je to dobré, Ze ted nemam penize... Vite, kdyz zlistanete v klidu, i bez penéz, ony vam
prijdou. JenomzZe je to té€zké, ono to s vami hybe. Tyto zazraky prichazeji jenom v dobé,
kdyz jste opravdu na dné. Tohle nemiize zazit ¢lovek, ktery je hmotné bohaty. Pozor,
existuji i izasné duchovni lidé, kteri jsou bohati, je jich velmi malo na planeté. V jejich
pripadé uméji prozivat takzvanou duchovni chudobu, vi, Ze ty penize jsou tady pouze k
dispozici, ale neptivlastiiuji si je. Vy jste totiz prisli odlozit hmotu. Hmota je vase télo,
kdyz si pripadate jako t€lo, ale vy nejste télo, zapomeiite na sebe. Pan doktor Tomas
mél tohle nadherné zpracované. Ano, s hmotou jsou totiz spojeny obrovsky pevné
vazby chténi — d€lat to jinak nebo mit ten svét jinak, nez je. Jenze pozor, on je presné
takovy, jaky jste ho jako Biih chtéli, protoze jste si vybrali osud. Kdyz prijde kriticka
situace, staci fict: ,,VZdyt je to moje viile.“ Byt by vas nékdo prisel takzvané kopnout do
zadku. Véite, Ze se vyplati piijmout to, protoZe ten ¢lovek, ktery vam priSel néco udélat,
ajejedno co, vam prichazi vycistit karmu, vam se dé€ji jenom véci, které jste si zaslouZili.
Pravé tito lidé jsou pritahovani zapisem karmy a musi zattocit, takze ¢lovek skutecné
nema zadného nepfritele, nepritel neexistuje. Jezis rikal: ,Nastavte druhou tvar.“ Ten
clovék zaatodt, je jedno jak, jestli na vasi penézenku, nebo na vasi trpélivost, nebo na
to, Ze pronese néco osklivého, kritického, to je jedno. V tu chvili si ten ¢lovek zapisuje
svoji vlastni karmu, protoZe do toho svéta polozil to, co polozil — a to k nému bude
zpétné vraceno. Myslete na ného s velkym soucitem. On si to tvori a nevi o tom. Staéi
soucit a zaroven velky vdék, Zze mné ted’ bylo uleveno. Nova karma se vam pise tim, Ze
znovu vyvodite negativni emoci a povazujete ho, tfeba i v mens$i mire, ale porad ho
povazujete za Spatného, nebo vidm vadji, co dél4, jeho chovéni, to je vétSinou na ,trojce®,
kdyz nechcete prijmout to jeho chovani, nebo tu situaci, do které vas ten ¢lovek dostal.
Fakt staci jedno jediné, zachovat klid. Vy se jesté neumite radovat v téchto chvilich —
na to musite byt velci blazni jako ja. Ale Biih rozeznava stav pokory a prijeti jenom v
klidu, ztstat v klidu, to staci: ,,Tak jo, tak mi to udélal, no boze.“ Pozor, druzi lidé okolo
vas tomu nebudou rozumeét, budou si nékdy tukat na hlavu. Koukam, ze uz to tady
zazivate, ano. To nevadi, je to totiz i hladina spojeného spole¢ného egoismu, kdy ten
zakon hmoty na vas bude ptsobit i pres druhé lidi, aby vas strhnul. Takové to: ,,Proc¢
mu to nevratiS? No, nejsi padla na hlavu?“ A ted musite byt hodné kovani, abyste se
skutecné dokazali obrnit a ubranit se, aby vas tito lidé takzvané nepremluvili. Ale jde
to, nebojte se.

Tak a ted’ dobre poslouchejte. Ted uz vite, Ze se planeta posunula do systému 5D.
Planeta jsou ale vase hmotna téla. To znamen4, zZe ted cokoliv udéla ¢lovék z nitra za
egoismus, prijde obrovsky naraz. Proto se déji takzvané velmi negativni véci, ale ony
jsou, to uz vite, dobré. Ti lidé zazivaji hromadné nehody, je tsunami, je zemétteseni, je
obrovské mnozstvi vrazd — to jste si mohli vSimnout. Kdyz jdu obcas k nasi babicce na
televizi, tak to vidim, co se déje. Ted to vybijeni hmoty tady vzdy ma stanovenou
hladinu svého egoismu, a tak se déje. Nepodléhejte negativité, neodsuzujte. Jestli jesté
odsuzujete, kazdy z nich, z téch lidi, z téch bunék bozského téla ma svoji roli a ve své
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urovni se pohybuje — a tam patii. To znamen4, Ze on je tak agresivni, Ze musi sklizet
agresivitu. Zdanlivé je to nékdy vyuzito k ukonéeni bodu B, tfeba i hodnému ¢loveku,
treba néjakym atokem z toho vnéjsiho svéta. Je to pouze vyuziti téchto sil, aby vlastné
ten bod B nékomu umoznili. Pokud je to rychlym zptisobem, ten ¢lovék o tom ani nevi,
ten prechod na tu vyssi hladinu je velice plynuly, jednoduchy, hladky. Nemusite se
obavat. Nemusite o tom mluvit pfed druhymi lidmi, vy to miiZete jenom vnimat, mnozi
by to nepochopili.

Ted, kdyz planeta povysila, zkuste si predstavit, ze planeta se dostala do Grovné stredni
Skoly. Tedy ja jsem pani ucitelka, spiSe pani profesorka, ktera pro vas prichazi do
prvaku stfedni skoly — a rekrutovali jste se z devaté tridy, kdy uz jste se na zakladni
Skole ve treti dimenzi vSechno naucili. Jestlize ale opousti jedna tfida zakladni skolu,
pohybuje se vSechno. Prichazeji prvnaci, druhaci jdou do treti tridy, cely systém se
posunuje, a proto je vidy pii prechodu do dalsiho platonského mésice vzdy takovy
obrovsky chaos. Bylo to za MojZziSe, bylo to za JeziSe, je to ted’. Ted se velmi brzy nékde
tady narodi malé dité. Urcité to bude velmi brzo, protoze predposledni vikend v srpnu
se oteviela nad planetou Davidova hvézda. TakZe neni zadny zadrhel v tom, aby to dité
se mohlo v klidu narodit, mélo by ucit asi v péti letech, takze vy ted budete mit zhruba
pét let na to, stat se obycejnymi lidmi. Obycejny ¢lovek je v hierarchii energii a vibraci
vys, nez jakykoliv mag, byt by délal ,huta“ a sbiral lidem $patné véci. Véite mi, to neni
pravda, to je systém 3D. Proto je tu ted hodné, ale hodné, faleSnych prorokii. Nebojte
se, oni maji sva dobra mista, jsou dobfi v tom, co d€laji, protoze jsou to ucitelé
jednotlivych trid. Jestlize jste kdysi davno byli v pozici ¢ernych méagt — cerni magové
odkladaji zlo a zaéinaji délat dobro a maji v sob€ uz hodné bozstvi, a proto maji kazdy
néjaky dar. Vzpomerite si na pani Milu Toméasovou, kdyz rikavala, kdyz prisel néjaky
takovy dar, néjaky um, ktery prisel z druhé strany: ,Pane BoZe, seber mi to, ja se znam,
ja bych to pouzila.“ Ne ne ne, nepouzivat, véirte mi! Smite nanejvys ucit. Vy totiz,
jakmile ukiiZujete svoje ego, stavate se uciteli.

Umite si vibec predstavit, kolik jsem se za sviij zivot namluvila k lidem? Napted
CtyTicet let, kdy jsem nesméla viibec mluvit, jenom lidsky je utéSovat, aby se zklidnili. I
to zklidnéni je nejdilezité€jsi, co mtzete udélat. Pak jsem dvanact let mluvila, mluvila,
mluvila..., kazdou sobotu. A pak jesté lidi chodili takzvané na caji¢ky. Jeden cajicek
trval deset hodin, ale bylo to krasné. Ja vzidycky zazivim nadherné pocity, a hlavné, i
kdyby ten ¢lovicek tam sedél deset hodin, jA mam pocit, Ze je to hodina. Ten cas viibec
neni, probéhne velice rychle. Ja ty lidi tak obrovsky miluji, ja vam vlastné vykecavam
diru do hlavy. A tehdy to, co pochopite, to si odnesete, to uz je vase. Pak prijde praxe,
pak ten zivot, to Nadja, protoze vas privedlo ke mné, vas tim zivotem vede, a ted vam
ukazuje ty zazraky. Nejdiiv je neuvidite. Clovék, ktery velmi odsuzuje ten vnéjsi svét za
to, jaky je, hlavné na té jednicce, Ze je néco Spatného, Ze néco nechce a odmita, ten
nemiize vidét tyhle zazraky, protoze on je zaméieny na ten odpor. To ego totiZ neni v
pritomnosti, ego v pritomnosti umira. Jenze pritomnost, to uz vite, neni ¢asovy udaj.
Pritomnost je potvrzenim tohohle okamziku, kdy se néco d€je a ja ho prijmu, ze je
dobry. To znamena v klidu. Jakmile ho odmitnu, mam blok. A pozor, odmitnu ho na
jakékoliv ¢akre. To znamena, Ze ted se to stane, v tu ranu je to v minulosti, tieba o
vtefinu, o minutu, o hodinu, a ted ja na to porad myslim. J4 nemtzu byt tady a ted,
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stale myslim na toho vola: ,,Co mi udélal, co si to dovoloval.“ Nebo: ,Jezis, a on mi ted
da vypoveéd.“ A rtizné vas to krouti. Ne ne, tak Zijete v minulosti.

Postup je, a je to také treba i v Patandzaliho osmistupnové stezce, Ze napied se musite
stat dokonale moralnim ¢lovékem, neptehnat svoje potteby do extrémnich vybojti. A
také tam jsou zakazy, to, co nesmite délat druhym lidem, co byste necht€li, aby oni
délali vam — to uz je zaklad, takové buddhistické desatero. To je v kazdé vire, kazda
cirkev to ma spravné navolené, jde o to, spravné to pouzivat, je to docela jednoduché.
Hlavné zaklad je ten, Ze co nechcete, aby vam délali druzi, nedélejte jim, to stac¢i. Kdyz
nevite, jak se rozhodnout, zkuste si prehodit role s tim ¢lovekem — a budete védét, co
mu neudélate. Do té doby, nez si neotocite, to je vlastné naliti se do toho ¢lovéka, tak
nemuzete védét, tak se vam to zd4 jeSté dobré, protoZze mozné hladinu egoismu jesté
nemate tak umirnénou pro to, abyste ze svého pohledu vidéli, Ze mu neublizite. Ale
jakmile to otocite, uz je vam to jasné: , To nechci.“ Véfte mi, Ze by za velmi kratky cas
ve vaSich vibracich, které jsou mnohdy vysoké, jste to n€kde za rohem potkali. Je to
zbytecné, fakt to délate sami sobé, protoZze téch lidi, tamtéch panacki s tou zkumavkou
uvnitt, existuje na planeté obrovské mnozstvi — a vSechno jste vy. Jsou lidé, kteri jesté
neveéri, vy jdete velmi pomalu vzhiiru. Napred je to systém, kdy si ovérujete, jste nejisti.
Clovék je ze zac¢atku opatrny, aby neudélal chybu. Tieba se $toura v minulych Zivotech,
riizné patra, chce néjaké ujisténi. Pak se dostane do stupné viry, ale vira jesté neni to
pravé orechové. Pak néjaky cas vérite, ze to tak je. A po stavu viry prijde védéni. Pak uz
vite, uz neexistuje jina varianta, tohle je nejvyssi varianta, ktera vas prevadi k Bohu.
Pak i kdyby prisel utok na vas Zivot, s vami to nehne, nebusi vam srdce, d€je se vSechno
krasné, ale tehdy vidite, jaké se déji zazraky.

Mné se minuly tyden v patek stalo néco neuvétitelného. Jela jsem do Tébora a prselo,
obrovsky lilo. Jela jsem velmi brzy rano, protoze jsem potieboval jeSté néco zaridit v
Praze v byté mé starsi dcery. Kdyz jsem sjizdéla z dalnice na mimouroviiovou
kiizovatku do centra Prahy (v noci mohlo byt tak dva stupné pod nulou), ktera je velmi
prudka, maly oblouk, ktery se otaci o dveé sté sedmdesat stupni o tri¢tvrtinu kruhu, jela
jsem skute¢né pouze étyricitkou, presto jsem dostala obrovsky smyk. To auto letélo do
druhého pruhu jako na masle, ty ruce se automaticky toci proti sméru smyku, aby to
narovnaly. Ja jsem to chtéla automatiky tocit doleva, viili Ivy tocit doleva, ale ty ruce
tocily doprava... Nevédéla jsem, co se d€je, jen jsem na to zirala, jak ty ruce todily
doprava, tikala jsem si: ,No, to jsem zvédava, co se bude dit.“ Tam mi ten Biih ptevzal
ruce a tocil... Pak mi to doslo. J& kdybych to totiz narovnala, tak bych preletéla ten
druhy pruh a spadla bych z vysky doli pres hrazeni z té mezitroviiovky. Ted’ to auto se
dotodilo a zlistala jsem v protisméru za pilifem mostu. Ted jela dvé auta, jela pomalu,
objela mé do vnéjsiho pruhu, tak jsem dala zpatecku, vyjela jsem za nimi, mné ani
nebusilo srdce, to bylo jako houska na kramé. Ja jsem se pak musela smat. Kdyz jsem
dojela v Praze do Konselské, ja jsem vynosila a povésila obrazy, uklidila jsem a cekala
jsem na pani maklérku, az prijde. Ted tam sedim a rikam si: , Ty pitomce, ty ses ani
nepodivala, co je s autem.“ J& jsem pinkla predkem o to pravé hrazeni, odrazila jsem
se od ného. Méla jsem trosku vmacknuté predni svétlo u ridice, ale vsechno svitilo, auto
fungovalo. V pondéli jsem Sla do servisu, a to svétlo mi opravili. Tehdy, jakakoliv
situace, ktera by byla eventualné kriticka, to citite, jak on vas odstré¢i, nedovoli vam jako
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clovéku, tam se dé€ji véci automaticky, je to jako sen. To bylo tak velice rychlé, to bylo
par vterin a bylo po vSem. VSechno bylo v klidu, bez néjakych odmitavych emoci,
vSechno se narovnalo a jelo se dal.

To se netyka jen situaci, které zazijete tfeba na silnicich, pak to vidite i v situacich
mezilidskych, pozor, i ve financ¢nich situacich. Jakmile zachovate klid, vSechno se
skute¢né urovna. Neékdy to trva trosicku déle, protoze jste zkouseni v tom, co vydrzite.
Ale pozor, je to vase viile, kdo si to preje, abyste zjistili... Kdyby ta vile byla vam
naloZzend, tak vy jako ¢lovék byste rikali, Ze ne ne, Ze uz staci, jA uz si ty penize
pritdhnu... Ne ne, viile ¢lovéka tady neni pouzitelna, to je stav 3D. Vase viile — vy jste
Bohové — je Bozi ville, co se déje presné tak, jak se to déje, je to vase. Jestlize vasim
jménem a télem to budete odmitat, mate bloky. Kdyz zachovate klid, vy se spojite v
jedno jediné bozstvi jako bunka jednoho téla, ktera pracuje pro jedno veliké télo.
Tehdy, kdyz to bozstvi si bude jisté, Ze uz vas nic emocionalné nevykyva, tehdy
dostanete v pravou chvili vSechno v pravy cas. A ted pozor, to je jediné, co po vas chci,
v tomhle stavu uz jste témér ukiiZovani, jestlize nalijete boZstvi do svého téla, stavate
se Kristem, tehdy jste svym chovanim mnohem uzite¢n€jsi, nez jakykoliv bily mag. Jste
mnohem silnéjsi nez bily mag.

V minulosti se mi stavalo, Ze jsem se setkala tieba i s ¢ernymi magy, ja jsem na né
vzdycky méla frink, fakt jsem je citila. Jdu po ulici a vidim: ,, Tedy, ten je pe€kny.“ Ale ja
je neodsuzuji samozriejmé, Ze ano, ja je miluji, ja jen vim... A byli lidé, kdyz mé znali,
tak obcas chtéli se mnou posunovat a posilali na mé véci, ale ono to na mé nefungovalo,
protoZe ja jsem byla jinde. Oni sice vidéli schranku, ale vy tu skute¢né nejste, v téhle
chvili jste v tipln€ jinych vibrac¢nich polich. A ti lidé nevédéli, proc to nefunguje. Ted to
nefunguje nikomu, ted’ jsem to ale fekla blbé, co! //Smich// Ano, protoze planeta je v
5D. Vcera jsem o tom mluvila v centru, psala mi jedna pani, Ze obcas, nékdy, jesté déla
cernou magii, ale Zze hned dostane pres prsty a hodné, ale jeji pratelé to jesté mtizou
délat, a Ze tém se nic nedéje. Napted se mé zeptala, pro¢ tomu tak je, a pak si sama
odpovédéla (to se miize stat i vam, tim Ze mi napiSete otazku, tim se na mé napojite a
hned vite odpovéd'. Jste Sikovni, vy si jen nedtivérujete. Kdybyste se stejné tak naladili
na své Nadja, coz jsem i ja, to je stejné, dostali byste odpovéd): ,,Neni to tak, Ze oni tim
jesté neprosli?“ Vyborné. Je to tak. Clovék, ktery jesté neprosel nabranim veskerych
informaci do bodu urcitého B, co ma nastavené, at v tomto Zivoté nebo v pristim, ten
bude tu ¢ernou magii jesté dé€lat a d€la ji dobre, protoze musi projit svoji osmou tridou.
Jakmile projde osmou tridou, odlozi ¢ernou magii a bude d€lat bilou magii. A ted
pozor, je velice dulezita véc, kterou vam musim vysvétlit. V kazdé té vrstve, v kazdé
tridé si zapisujete karmu. To znamena4, bili magové, ktefi v minulosti délali cernou
magii, sklizi karmu ¢ernych magi. Takze na né pak ttoci ¢erni magové, a musi prokazat
svoje dobro, nebojte se toho, nékomu se to jesté bude dit, to nevadi. Bili magové, kteri
odkladaji bilou magii, neboli zasahovani do karem druhych lidi, jesté budou nékdy
zazivat stavy, kdy budou lakani touto vrstvou, protoze zakon hmoty, neboli Satan, nas
nechce jen tak hladce pustit. Budete jesté mit nutkani n€kde, ja tomu fikam nezlobte
se, takzvané pachat dobro.
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Nedavno mi psala pani a ptala se, co je to pachani dobra a co je to konani télem.
Vyborna otazka. Pachani dobra je, Ze ten ¢loveék Zije jesté v dualité a povazuje véci za
Spatné anebo dobré, to znamena, Ze on si mysli, ze kdyz tomu ¢lovéku odejme nemoc,
tak Ze mu pomtze. Ale on mu ublizi, protoze ten ¢lovék nepochopil, nepiijal tu nemoc
jako dobrou. On pacha dobro, ten ¢lovek uz to déla s dobrym tmyslem, ale Zije ve svété
3D. A konani télem, to uz je stav 5D. Konani télem je, Ze vy skuteéné jdete tady po tom
svéteé a cokoliv zazijete, jakoby tady povazovano za negativni, vy ho vidite jako dobré,
to znamena, Ze vy jenom opravite situaci, ktera je mezilidsky s n€jakym clovekem
laskyplné, v klidu, v miru, neodsoudite ho, jenom to t€lo pouZijete k naprave toho, co
se stalo — i situacné i hmotné. To staci. To staéi, tim uz ucite svym prikladem druhé lidi
okolo sebe, to je stav uz uditelstvi. Vite, ja jsem narodila uz v Kristu, takzvané jsem byla
pokiténa Duchem. Nicméné lidé, kteri se toho dopracuji, se uz skute¢né stavaji uciteli
druhych lidi, coz je mnohem vyssi stupen, nez se predvadét nékde né€jakym ptisobenim
nebo ¢imkoliv na druhé lidi.

A ted pozor, prichazi posledni dilezita informace. Jakmile ptejde ¢lovek do tohohle
stavu, kdy prijima aplné vSechno, nevytvari negativni odporové emoce, které ho
dostavaji do stavu duality, uz vidi, Ze vSe je skutecné dobré a Zije to v praxi, to znamena
— nevytvari nové odpory, nové karmy, tim se zacne Cistit jeho t€lo do minulosti podle
zapisu, které jesté v minulosti v né€jakych silach délal — to jsou posledni platby. A ty
musite zaplatit, bude véas fakt néco bolet. Moje pritomnost (a jA se vim za to
omlouvam), ktera je vibracné jina, na prednaskach rozpoutava tyto véci, které se
rychleji odvijeji, ale vzdycky se pak vSechno vytesi. Moje déti, hlavné italské, se vzdy
ptaji: ,,Co se zase bude dit, mami.“ A vZdy se déje. Ted se to treba stalo na prednasce v
Tabore. A ta pani byla Gizasna, psala mi: ,Ivanko, my jsme chodili se svym muzem
zvracet na stiidacku, pak jsme zvraceli jesté po cesté domi do Pribrami. Nicméné, ja
jsem védéla, za co to mam a stra$né se nam ulevilo. P¥ila pani v Sumperku, také ji
bylo hrozné Spatné, tam byly litosti tii roky zpatky v praci s jednou kolegyni a obrovsky
ji bolelo srdce, tak jsme si popovidaly, tak se ji ulevilo. Nicméné v druhé poloviné
prednésky zase bolesti a jeji ¢tyti kolegyné také. Pak mi napsala dopis: ,Mné to trvalo
tyden, to co se d€lo s tim télem bylo neuvéritelné, kazdy den mé to bolelo jinde a v jiné
intenzité, bylo to strasné. Kolegyné ne, ty to mély za dva dny za sebou. Ale dneska ja si
pripadam jako vyprané pradlo, meé je tak dobte. J4 uz se t€sim na pristé!“ A ted byla v
Zichlinku a aplné jiny ¢lovék. A ja ji fikam: ,Nebojite se m&?“ A ona: ,Ne ne ne,
nebojim! I kdyby meé néco bolelo, tak to je spravné!“ Ano, vy jste si ty odpory udélali,
vy uZz se snazite nedélat odmitavé emoce, to znamena, Ze i to ¢iSténi, byt je spusténé
zase dalsim pochopenim, protoze tak, jak mluvim a néco nového vam dojde, tak nové
prehodnotime a vy si odnesete ten start a spusti se to. Prosim, vas, nechci vas désit,
neni to samozirejmé moje vina, byli jste sem privedeni osudem. Poustite si svoje véci,
které jste kdysi davno odmitli, uzje ned€late. A vétsinou se skutecné plati, az kdyz mate
u kasy v kosiku nabrano to, co jste si odnesli jako vytézek. Je to Gplné stejné jako v Bille
nebo ve Sparu, kdyz odchéazite, tak musite zaplatit. A ted’ pozor, jakmile budete mit
zaplaceno, budete porad zdravéjsi a zdravéjsi, protoze kazdym tim odblokovanim,
které prozijete a zaplacenim dluhu se stavate vice Kristem. Vic vas jako Boha se nalije
do téla vaseho jména a tvaru. V tomto stavu budete uz jenom svym prirozenym
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chovanim na vefejnosti, uz dneska si miizete v§imnout, a vidim to na vasich tvarich,
jak zarite, jste jini, budete pritahovat druhé lidi, Tohle uz je hromadny prichod Krista.

Byl tady dobry dotaz ohledné atokt cernych méagh. Jsou ted velice casté, hlavné ve
stupnich, ve kterych se pohybujete. Musite dodrzet urcita pravidla. Za prvé, neposilat
vlastni lasku na toho clovéka, to je také imyslny atok. Myslet si, ze laska vas ochrani,
je chyba. Uz mate informace, Ze to takto nefunguje, bacha na to. Staéi soucit, obrovsky
soucit s ¢lovékem, ktery ttoci, kdyz vite, jaké jsou zdkony Boha — Ze to, co polozite do
sveta, se vam vrati. VétSinou jste ale jeSté strzeni pocitem ochrany nad druhymi,
protoze vétSinou téch utokl byva velké mnozstvi na vic lidi, tady to byla dokonce
skupina ¢tyriadvaceti lidi. Pozor, kazdy z vas jste jednim ucebnim prvkem, to znamena
burikou, ktera sama za sebe rozhoduje, jestli ten itok dojde nebo nedojde. Vy sami za
sebe nemiiZete za druhé lidi pracovat, to uz by zase byl stav dalsi bilé magie — to by bylo
zase pokracovani, nebo dokonce stav dalsi ¢erné magie. Ne, sta¢i soucit, obrovsky
soucit s ¢lovekem. Ti lidé pak, presto, Ze by pak vysilali dl, véfte mi, na vas nedostreli.
Je to systém Svatého Gralu. Uz jsem to vysvétlovala v Brné i na dalSich prednaskach,
kdyz tady namaluji druhého c¢lovéka, ktery bude pod hladinou zidkona hmoty, on
nebude otevreny, nebude Svatym gralem. Pak jakakoliv faze, ktera je pod nim ¢akerné
uzaviena, pak ten ¢lovek jesté prosazuje viili cloveéka, to znamena, mysli si, Ze je hmota,
je vzdy slabsi a niz$i nez Svaty gral. Biih je totiZ to nejsilnéjsi, co existuje, je to nejvyssi
védomi, které tady je. A prvni tfi dimenze se pohybuji v iluzi hmoty. Ten Blih zapomene
a hraje hru. Pozor, vyviji se jenom hmotnéa slozka, ktera zvysuje Zivot po Zivoté své
vibrace. Jakmile se dostanete do faze Boha, tak zjistite, Ze Blih se jenom bavi, pro néj
je to hra. To uz je opravdu stav bez utrpeni, tady nemtizete ptijit o nikoho.

Minuly tyden, pied Taborem, jsem mluvila se svou mladsi dcerou. Ma celiakii a nyni ji
na to prisli po mnoha letech. Minimélné dvé déti porodila uz s celiakii a nikdo o tom
nevédél. Takze, kdyz se na to dlouho neptijde, pak méate stavy, kdy vas boli kosti, Slachy,
klouby, je vam hrozné. Rtizné se ji to st€huje, doktori krouti hlavou, protoZe jednou ma
rozhozenou krev, pak Stitnou zlazu, nic nefunguje, krev ma dobrou, stitnou Zlazu méa
dobrou..., kazdé vySetteni je tplné jiné a zac¢inaji znovu. A uz i fikala: ,Mami, ja uz se
bavim!“ A minuly tyden fikala, Ze je ji mizerné, ale ze je v klidu: ,Mami, i kdybych méla
umiit, tak umru hrozné rada, ale nemysli si, mé se nezbavis, ja budu za tebou chodit ze
zahrobi!“ A ted jsme se smaly, jak dvé malé déti. Dovedete si predstavit ve 3D, jak by
to se mnou rvalo jako s matkou, a s ni, jak by se bala. Ne ne ne, jestlize ten ¢lovéek uz vi,
Ze osud je nastaveny, ze to ma svoji dobu, kterou ma, pozor, uz pro néj smrt neexistuje,
ten prechod védomi do vysSich pater uz je tady Zivouci, protoZe otvor nad nim je
otevieny. Prichazi velmi mnoho zkousek. Ty zkousky jsou ve fazi odkladani hmoty, to
znamena hmotu druhych lidi, které velmi milujete a milujete je vic nez druhé lidi. Ne,
tohle musite smést v jedné roviné. Skute¢né, pak budete vidét — kdo, co, pro koho je
prospésné, a pro co neprospesné; a tireba do toho milovaného syna, dcery nebo vnoucat
klidné rypnete, abyste odsekli — ne jeho, ale ten jeho egoismus, aby to mohl vidét Cisteji,
aby se nezabyval zbyte¢nymi blbostmi.

Méla jsem nedavno krasny rozhovor s mym nejstarsim vnukem. U nas na poliklinice
mame na stejné chodbé i dalsi obchody, napriklad kadernictvi, cestovni kancelar a je
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tam i velké cukraistvi — obalené ofisky v cokolad€, rizné bonbony, suSené ovoce. Mj
vnuk je ted’ pubertak, oni si tak zkousi takové to prosazovani. A tak se mé najednou
dtlezité ptal: ,Prosim té&, vysvétli mi, pro¢ vy tady v Cechach méate cukrarnu proti
dverim zubare?” Ted jsem vidéla, jak je zbytecné, Ze se zabyva takovymi zalezitostmi:
,Proc to resis?*“ ,Proc¢ bych to nemeél resit?“ Takovy ten adiv: ,,Prosim t€, tak on jde jde
od zubare a jde si slupnout bonbon, a hned ma zase Spatné zuby!“ Tak mu fikam: ,To
je trosku ujeté, zbyteéné se zabyvas vécmi. Uvédom si, ze vzdycky zalezi na tom ¢lovéku,
ktery z té ordinace odchazi. Zubar mu fekne, aby si ¢istil zuby, kdyZ sni néco sladkého.
A nezalezi na tom, jestli j4, jako disciplinovany pacient to udélam, anebo neudélam. A
kdyz budu nedisciplinovany, tak je jedno, jestli ptijdu dva a ptil metru, nebo dvacet pét
kilometra do cukrarny, ja tam zkratka ptjdu.” Ted chtél jesté néjaké ty argumenty
ptihazovat, tak jsem se s ismévem podivala a Fikdm mu: ,Resis blbosti, zbyte¢nosti,
mohl jsi byt uz deset minut stastny — a takhle zbyte¢né placas hubou.“ On se tak podival
a uznal: ,No jo, to je fakt.“ Tohle si uz odnese. To jsou zbyte¢nosti, podivovat se nad
nééim — to se snazi pridavat ego. A vytesite to? Vy mate resit véci, které jste schopni
vyresit. Ale hlavné, vy nemiizete reagovat za lidi, ktefi tam chodi, mlsaji, Cisti si, nebo
si nedisti zuby, to jsou véci, které se zkratka d€ji. Té€chto zbytec¢nosti je na svété velmi
mnoho. To se tyka hlavné paté cakry — posuzovani, kritizovani, hodnoceni. Vy v§ichni
jste dokonali i se vSemi nedokonalostmi, které mate v kazdém okamziku, protoze si je
odkladate zkuSenostmi a osudem, kterym prochazite. A musite to udé€lat, abyste je
odlozili.

Nedavno, myslim, Ze v Tabofe se mé pani fikala: ,A co vycitky, kdyZ jsem néco davno
ud€lala.“ Odpovédé€la jsem ji: ,Prosim vés, nezabyvejte se vécmi, co jste kdysi davno
udélali, to uz bylo. Byly Gizasné, Ze se staly, protoZe jste ziskali zkuSenost. A je jedno,
jestli je to dvacet let, tticet let, ctyticet let zpatky. Tady a ted vite, Ze kdyZ to v té karmé
maéte opravit, Ze vas to samo potka. Prijdete do podobné situace s podobnym déjstvim.
Pozor, musite védét, ze Biih je univerzalni zalezitosti. On ten ¢lovek, se kterym jste to
tenkrat esili, uz ddvno nemusi zit, ale ten Biith ptichézi stejny, s jinou tvari, s jinym
jménem. A jestlize ted prokazu, Ze uz to neumim, Ze uz to neudélam, opravili jste
vSechno do minulosti. Vy se nesmite zatéZzovat predstavami, Ze konkrétnimu ¢lovéku
uz to nemuZete opravit, tak to neni, vy se prichazite ucit. Zkuste si predstavit, Ze jste
zaci prvni tridy, a ze zdkonité do té prvni tridy prichazite proto, abyste se naucili pocitat
— treba do deseti. Jestlize mam desetiminutovky nejdrive za ¢tyrku, za tfi minus, za
trojku, za dvojku — az se dostanu na jednicku a uz to umim. Je to to samé, jako kdybyste
si vy¢itali n€jakou minulost, jako kdybyste si vy¢itali, Ze jste kdysi neuméli pocitat do
deseti. To je hovadina, Ze. Vy jste do té tridy sli, abyste se to pocitani naudili. Takze
vidite, Ze takovy jakoby renonc je nejbajecné€jsi, ano, tady krasné vidite, Ze vSe je dobré
a vSechno je tak, jak ma byt.“ Velice rada pro vas jako priklad pouzivam tu Skolu. Jsem
praktik, takze Bih mi do hlavy naléva ty spravné priklady, abyste to na téch
jednoduchych vécech vidéli, protoze svét je pro vas chaoticky. Takze vSechno, co
pottebujete karmicky opravit, se déje tady a ted. Nezabyvejte se tim, co bylo,
nezabyvejte se ani tim, co bude — to bude. Vy jste si to zvolili, to je vase jedina jistota.
A je jedno, co tam je, az to bude, tak to budu resit, ten stav bez toho strachu, ze vim, ze
vSechno zvladnu. A véite mi, ze vSechno zvladnete tak, jak to mate naplanované, je
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obrovsky tlevné. A vy muzete tady a ted zménit Gplné vSechno, pokud jste na to
Vyvojove pripraveni.

Ja jsem minuly tyden reSila prekrasnou véc — zase s miminkem. A ono to mélo
pokracovani. Jestli si pamatujete na ten pribéh, jak dorostla tomu chlapci ledvinova
panvicka, néco podobného se ted prihodilo jinému paru. Do Ji¢ina za mnou jezdili
manzelé, hlavné ten tatinek. Ted se jim narodilo miminko, minuly tyden mélo deset
dni. Pied ¢tyfmi roky se jim narodilo prvni miminko, néco se délo v porodnici,
vypadalo to, Ze je to kritické, nakonec to dopadlo dobre, ale tenkrat ta matka méla
velikou litost, kterou uz prehodnotila. Srdce vSak ziistalo obrovsky zablokované. Ta
Zena méla pred rokem aurické sezeni, ale pustila jen cast. A ted, po dalsich ¢tyfech
letech, se narodilo dalsi miminko a muselo dojit k opravné fazi. A ten tatinek si
vzpomneél, Ze ta zena pri sezeni pred rokem nepustila vSechno. A mezitim byla t€hotn4,
a pozor, to dité je napojené na matku. Ale pozor, zase je velice dulezité védét, Ze vy jste
vzdy dokonalou matkou a dokonalym otcem pro to dité, které se narodi. Kdyby to dité,
v minulém Zivoté to byl dospély ¢lovék a neumél odpoustét, tak si samoziejmé vybere
matku, ktera taky neumi odpoustét, protoze stav jejich vibraci urcuje hmota, ke které
se narodi, takze ta matka vytvori to télo (to bylo s tou ledvinovou panvic¢kou). Tady byla
¢tyrka, miminko se narodilo, ta Zena jesté méla jemny z4pis, mensi nez pred tim, ale
méla. A ona tedy reagovala bajecné, my jsme se pak spojily pies telefon a ja jsem ji
fikala, at mé zavolaji druhy den v devét hodin, protoze dité mélo néjaké obrovské
problémy se srdcem. Nikdo z doktort nevédél, co se déje, viibec nikdo. Tlak obrovsky
kolisal, tep kolisal, dali ho inkubatoru, mél fialovou pusinku. Nicméné pustili ho domi,
protoze se to néjakym zptisobem stabilizovalo, ale stadle nemohli zjistit, co to je. Jenze
doma miminko zfialovélo jesté vic, takzZe jeli honem zpatky do nemocnice. Druhy den
mi ta maminka volala v devét hodin z nemocnice a fikala: ,Ivanko, ja jsem ted aplné
klidna proti tomu, co bylo pred témi ¢tyfmi roky. A vzdycky mi pomah4 ta véta — jesté
se nic nedéje.“ My jsme si povidali asi ¢tvrt hodiny a ona pustila ten zbytek toho, co
bylo pfed tim rokem. Rikala: ,,Ano, mate pravdu, my jsme fakt smifeni se v§im, protoze
my vime, Ze to dit€ ndm nepatii.“ Véera mi psali SMS, Ze byli v Praze na kardiologii a
dité je aplné v poradku. Nikdo nevi, co to bylo, vSechno se stabilizovalo. Srdce pracuje
uplné normalné, nema viibec zadné problémy. To je pouze energeticka zalezitost.

Vsichni se vyvijite. VSechno mate skutec¢né ve svych rukach jenom klidem, spokojenosti
a prijetim toho, co se d€je, neboli souhlasem. Souhlas je celek, vy souhlasite, Ze Zijete v
Bozim téle. Tehdy se stavate védomym celym télem. Nesouhlasem emoc¢nim, protoze
Biih je prozitek, se oddélujete od toho celku a uzavira se vam pét hlavnich privodd,
protoze vy, kdyZ se dostavate do hladiny tretiho oka, tak musite ovladat vSech pét caker,
neboli na vSech péti ¢akrach musite prijimat, co se déje. Na jednicce povazovat vse za
dobré, na dvojce odpoustét, to znamen4, nevadi vam nic, ano, ono se to déje, tak jak se
to dé¢je. Uvédomte si, Ze nepritomnost je, Ze ted’ v pritomnosti to odmitnu a ono se to
posune do minulosti, a ja si vytvarim myslenky, navazné se pohybuji tam, anebo v
budoucnosti. Prijetim prestava pro vas existovat Cas, protoze Cas se vytvari vlnami
odporu myslenek. Myslenky jsou ego. Myslenky vytvari hladina zakona hmoty, ktera
vas bombarduje vSemi témito vécmi. To nejsou vase véci. Ignoruji to. Nechdm to takhle
strilet kolem sebe a neodporuji, ziji si dal. Ano, kdyz prijde ten strach, tfeba u té
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maminky — jesté se nic nedéje. Sta¢i. Kdyz se to nechalo v klidu, vSechno se mohlo
zménit. V okamziku, kdy by ta matka zareagovala zase litosti, byly by problémy a
zdravotni zalezitosti. Spoustu lidi, tifeba kdyz mate v rodiné problémy, dejme tomu s
komunikaci — bude dité, které treba bude mit blok v komunikaci, bude koktat nebo
zadrhavat. Pozor, musite pracovat v§ichni. JestliZze tam rodi¢tim vadi, Ze to dité kokta,
uz ho blokuji, uz ho chcete mit jiné. Ono si pripada Spatné, i kdyz to nevyslovite, je tam
ten pocit, ze néco neni v poradku. Ne, laskyplné to dité prijmout, takové jaké je, ono
pak nebude mit pocity zdrahani, Zze néco d€la Spatné — a samo to vymizi. Komunikovat,
otevirat se, dat najevo, Ze se ned€je nic Spatného. Jsou lidé, ktefi mohou okamzité pak
nastartovat, vSechno je v poradku. VSechno je to pokracovanim a osudem, ktery mate
nastaveny jako skupina, ktera se uci a prichazi néco odlozit, tohle je strasné dilezité.
Takze teprve tehdy, kdy vpoustite spravnou meérou, ta ¢akra musi byt otevicena, a ted
dobfe poslouchejte, zlatou stiedni cestou. UZ jsem vysvétlovala na zakladnich
prednaskach, je jakoby Spatné, kdyz je cakra zaviend, protoze Bith nemtize do vas
dovnitt, jako do buriky Boziho téla, ale taky je Spatné, kdyz je hodné oteviena, protoze
vy to prezenete na té druhé strané, tehdy ten Biih, ktery je ve vas, jde zpatky, vraci se a
vysledny efekt je stejny — neni tam Biih, ktery by tam byt mél. Bude tam teprve tehdy,
kdyZ se naucite ovladat bez negativnich emoci, sidlo negativnich emoci mate v levé
hemisféte a pozor, bude vam ted vypadavat leva hemisféra.

Zrovna ted’ Péta, kdyz jsem s ni mluvila v Milané, tak mi rikala, Ze byla na EEG, a ze
pan doktor byl zdéseny, Ze asi nema& mozek, takze ji budou délat néjaké
ctytriadvacetihodinové vysettfeni. Ona se chechtala samoziejmé, protoze zna tyhle véci,
my se vzdycky obrovsky bavime. A tam si i ovéfujeme véci, o kterych vime — a ony se
skutec¢né déji. Ona tikala: ,Mami, pro né€j jsem bez mozku a kupodivu ziji!“ Ale fakt méa
problémy s paméti, coZ je normalni, protoze vase leva hemisféra, kde sidli ego, ta umi
hodnotit, kritizovat, vSechno to, co vlastné déla ten egoismus. Do té doby vase prava
hemisféra spala. Vyuzivaji ji pouze umélci, kde je oteviena pro pristup muz. Mazy jsou
uzasné vyssi bozské energie, které se na vas napoji, kdyz v osudu méte néjaky takovy
talent, ten je také zapsany v DNA, a pak to vyuzivate. Je to nddherna prace u toho
clovéka, ale musi dojit k otevieni téch cest miiz néjakym obrovskym drbancem v osudu,
ktery mate nastaveny, néco s vaimi emocionalné zattese. Proto lidé, kteti pisi hudbu,
nebo kteti zpivaji nebo sochaji, maluji, maji skute¢né ty osudy nékdy velmi dramatické,
musi je pohanét tohle emocionalni roztrzeni, je to nutné. To jsou véci, které se d€ji jesteé
pod tiretim okem mezi magickymi stadii. Tohle vSechno se potom preklani ve vyssi fazi
Boha.

Trvalé ziti, ze vSe je dobré, to znamenéa i harmonizace, pred tim jste prozkouseni na
jednotlivych fazich vasich caker a kdyz Biih zjisti, neboli vy sami, Ze jste prosli osudem
a na téch cakrach jste nereagovali odmitavé, tehdy se pomalu nalévate jako vy sami,
jako Buh, do téla vaseho jména, tahle faze je ozdravna. Ted je tu ale veliké mnozstvi
cernomagovskych takzvanych oprav, které jsou tady v nabidce, jako kdyz date cukratka
na stribrny tac. Jsou to rtizné 1é¢ebné kody, rtizné véci...

Ja mam azasné lidi, sousedy, je to moje kamaradka z détstvi, ma bajecného muzského,
ktery se mi stard obcas o pocitac, kdyz nékde néco vyseknu, nékde néco kliknu, a ted

15



se mi to celé zbofi, tplny blbec jsem v tomhle sméru. Ale on je na telefonu a je ochotny
prijit kdykoliv. Nedavno pocita¢ uplné kleknul. A on prisel, jen si sedl a pocitac
nasko¢il. Rikdm: ,To neni ndhoda.“ NadeZ hned, za dvé minuty, $el zpatky, obouva se
takhle vklece, zavazoval se, zvedl hlavu, a najednou mi rika: ,Predstav si, ted existuji
takové véci, ty si miizesS vymazat svoje vlastni bloky...“ UZ jsem védé€la, pro¢ tam prisel.
Rikam: , Ty pitom¢e, doufam, Ze to nedélas.“ On: ,Ale sAim sobé, ne nékomu jinému.“
Rikdm: ,To je jedno, jestli sim sob&, nebo druhému ¢lovéku. Princip Boha je celek.
Uvédom si, ze tvoje bloky z minulosti byly pro tebe dobré, abyste se néco naudili.“
Vidite to — vSe je dobré. Vy napied udélate jakoby chybu, jakoby blok, a pak vam dojde,
jak to udélat jinak. Vy nemiizete skocit z nevédomosti hmoty do stavu Boha, vy byste
se vyparili, t€lo by nesneslo ty vibrace, proto v téch osudech musite trpét, ty osudy jsou
prresné nastavené, abyste pokracovali ve zvySovani vibraci, ale hlavné, kdyz si vymazete
ty bloky z minulosti a nevymazou se prirodni osudovou fazi tady v pritomnosti, ktera
prijde, ta oprava vzdycky prijde, to, co neumite, vas musi potkat, vzdyt vy jste ten, kdo
se vyviji. Neberte to do vlastnich rukou, je to faze magie, vy se nedostanete z téchto fazi,
nikdy. Vy se musite naucit byt Bohem, abyste nikdy neonemocnéli, a abyste se vylécili.
Jestlize nalijete Boha do svého téla pokorou, to je praxe Krista, tehdy vSechno dobie
dopadne. Mozna miiZete mit uz organy, které uz nejdou nahradit. A nechod'te ani na
véci, které vas budou udit, a jde to, to je pravé ten Spek, ktery se tady ted objevuje. A
zase, jestli tomu budete spis vérit, bézte tam. Ja s tim souhlasim, je to vzdycky ve vasem
osudu, co jste schopni, napfed musite pfijmout i platbu, to je nemoc, jako dobrou.
Uvédomte si, Ze vSichni se ucime.

Dost ted trpi bili magové, kteri zasahovali jeSté s obrovskymi litostmi nad nemocemi
druhych lidi, ale ti lidé se prisli ucit. Kdybyste je naucili milovat tu svoji nemoc a védét,
v jaké arovni je a védét, kde délam chybu, vS§echno by se opravilo samo v mifte, ktera je
hmotné mozna. Budoucnost je ted pro vas velice chaoticka, protoze v soucasnosti jsou
tady dva typy lidi. Jedni, ktefi jsou schopni zapracovat a zménit mysleni a chovani, a
druzi ne. Ale pozor, stav 1ékare je bajecny. Nékdo mi nedavno napsal, Ze se zastavam
lékarit a odmitam lécitele. To neni pravda. VSichni jsou dobii, véfte mi, ale obycejny
clovek jako 1ékart, ktery nezasahuje — hihihd, a domluvi tomu ¢lovéku, je nejlepsi, jaky
miize byt. V budoucnosti, a ted bude obrovsky zvednuta technologie, ale musi jesté
casu malinko projit, se bude moci dat transplantovat tplné vSechno. Vy jste posledni
generace, ktera prechazi do 5D, ktera bude sklizet svoje platby z minulosti. Ostatni déti,
které se budou rodit, mozna jesté pres jednu generaci, to bude trvat, se uz budou rodit
skutecné v Jednoté. Ty déti budou zdravé. Budou tady pouze véci, které se budou
opravovat starfim hmoty. To znamena4, Ze treba lidské oko zac¢ina pak haprovat kolem
padesati let, kdyZ je béZzné ten ¢lovek zdravy. Tady je i stari organt, devadesat let dejme
tomu budou mit jatra, kdyz nebudu chlastat, samoziejmé. To budou potom véci, které
se vyvinou i z vasich hmotnych t€l, kdy se budou klonovat vase vlastni télesné bunky,
aby se vytvorily vase organy, ale k tomu se dospé€je postupné. Jediné, co se nema
transplantovat, o tom jsem uz mluvila, je lidsky mozek, tam mate program, vSechny
vaSe véci z minulosti, pozor, i véci z budoucnosti. TakZe, do tohoto stavu vy se musite
dopracovat. A ted pozor, zalezi na vasi viili ¢lovéka, jestli jste schopni prijmout svoji
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nemoc a vyzrat si to do posledniho haléte a byt jesté rad. A vérte mi, jde to, sta¢i jenom
pozorovat.

Ja jsem to zazila, vid, ty také Danecku, v Tabote. V té Opave, kde jsme se o tom bavili,
kdy Dan velmi dobie zareagoval, kdy svou nemoc, ktera byla velice, velice oskliva,
jenom pozoroval. Trvalo to dlouho, vid. Nacez Sel Dan spat, Jana §la spat, ja jsem si
lehla vedle Jany, a mé zacala obrovsky bolet celist. Tam byl zapis étyricet let zpatky,
jesté to posuzovani, jako — prece jen ten svét... Nechali mé chvili spat, takze mé posadili
na hlavu par zavoji (které mi v lednu v roce devadesat devét sebrali), protoze bych se
tady nudila, bylo by to pro mne tézké, ¢lovék tady pak jen kouka na tom svéte, vSechno
mu pripada jako blbost, co to ti lidé d€élaji? To by bylo dlouhé. Uz tak téch étyricet let
bylo pro mne dlouhych. Nicméné, byl tam ten zapis stary ctyticet let, ale to tedy byla
bolest, Dane. Tti hodiny jsem jen pozorovala. A fikam si: ,Zitra mam mluvit cely den,
dulezité jen je, abych tu hubu oteviela.” Tak jsem si zkousela tak jako — jo, jde to...
//Smich// Za tfi hodiny, o ptilnoci, my jsem S§li spat velice brzy, jsem se vzbudila
(protoZe jak jsem pozorovala, tak jsem usnula tinavou), a bylo po bolesti, nic, vSechno
bylo pry¢. Ale byla jsem odhodlan4, i kdyZ to bude bolet, Ze na mé nikdo nic nepozn4,
protoze tam prijedou lidé z velké dalky. J4 vas mam tak rada, vérte mi, ja bych se za
vami i doplazila, kdyz by to bylo ¢asové uskute¢nitelné.

Takze svoje platby si skute¢né musite odzit, a radi. A stav prijeti — nemohu po vas chtit,
abyste jasali, Ze vas néco boli, to by vas mohli zavrit i do blazince, takze stav prijeti je
klid — pozoruji to, neodmitam to. Vidite to, dal$i odmitaci proces je na pak radé, a ten
si pak zase nékde odzijete. To znamena, Ze byste si zase n€kde nasttadali néjaké
odmitnuti. Je to vase, vSechno, co prozivate, je vase.

Prisla jsem pouze piredat informace lidem, ktefi jsou schopni prejit do stavu 5D. Uz se
blizi, kdy vam feknu tplné vSechno. Nastésti technika byla vybudovana, prisel ¢lovek,
ktery se postaral o to, aby to bylo nato¢ené, bude to tady béhat. Uz minuly rok rikali, ze
budu prenaset pouze do konce tohoto roku. A ja uz vidim, ted’ uz skutecné v prosinci
Praha bude asi posledni. Sice mam tam jesté néjaké zajemce, je vas hodné, vSem jsem
se omluvila, j4 si ted musim skute¢né odpocinout, aby hmota, ve které se pohybuji, se
mi nezhroutila. Véfte mi dva a pil roku Zit v tomto tempu, to je obtizné, i kdyz ja to
nevnimam. Minuly rok se mi trosku zatéZovala prava noha, to mi letos v srpnu
odpustili, nalili to bozstvi do mé, Ze jsem ptijala i tu bolest, ktera v noci najednou prisla
a byla obrovska, a dokonce mi tam svitily i dva body. Rikam: ,Aha, j4 umfu, to bude
néjaka embolie, ja uz jsem vSechno rekla, tak je to dobré. V tu ranu obrovska zar ze
srdce, ta se mi vylila a nalila se mi do celého systému, a kdyz se dolila do té pravé nohy,
vSechno zmizelo ze vteriny na vtefinu.

Vy skutecné budete dé€lat zazraky, obrovské zazraky, ale vérte mi, jenom pokorou.
Tehdy se to télo doladi, doplni se. Vy uz potom budete védét, jak dal, protoze kdyz ve
vas bude zit Blih, budete védét, kdy komu pomoct, a kdy nepomoct, protoze i nékdy
nepomoc je pomoci, to uz vite. A pro toho ¢lovéka vedle vas je nejlepsi vzdy to, co se
mu déje. Staci, kdyZ ho naucite, aby to ptijal. Vite, ono jde tplné vSechno, a vidycky tu
pravdu mate, vzdycky udélate jenom tim zmirnénim maximalni efekt. Moje maminka
meéla kdysi infarkt, a kdyz prijela sanitka, 1ékari, tak ja jsem sedéla vedle ni a drzela
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jsem ji za ruku. Hladila jsem ji tu ruku a fikdm: ,Maminko, klid. To vSechno dobie
dopadne.“ V tu chvili se ten clovek zklidni, vi, Ze tam nékdo je, kdo ho ma rad, je
obrovsky klidny, to znamena, ze ¢akry se upravi do velikosti, kdy ten Bith tam natece
(kdyz by byl vydéseny a zdéseny, vSechno se to sevie, to znamend, Ze jsou jenom
komplikace), a ted pozor, v tu chvili se mu ulevi, i kdyby mu bylo tézko, tak se mu ulevi,
protoze toho bozstvi tam pribude a minimalné se zastavi a nezhorsi se ten stav. Dalsi
faze je ta, Ze se v tom hmotném svété samoziejmeé nevi, jestli ten ¢lovék uz dolezl do
bodu B a bude umirat anebo ne. Ale kdyz je takhle zmirnény a mél by prozit bod B, tak
on lehce opusti télo, protoZe neni uzavireny ve vézeni vtom téle, lehce pirejde na druhou
stranu, a tam mu je nadherné. Jestli jste zazili odchod na druhou stranu jakymkoliv
zptsobem, vite, to je bozské zkratka. Tohle se nemiize fikat lidem nez jsou pfipraveni,
protoze by skakali dobrovolné na druhou stranu, to je nesmysl, a to uz by byla chyba,
protoZze vy nesmite pouzit vili ¢loveka. Pokud to nemate v osudu, nikoho to stejné
nenapadne. Clovek, ktery by se dvacetkrat snazil spachat sebevrazdu a nema4 to v
popisu svého osudu, tomu se to zkratka nepodaii. ProtoZe on ma v popisu prace se
naucit milovat sviij osud takovy, jaky je a zjistit, Ze tady to je vlastné bajecné, to jsou
véci, které musite pochopit. Zkratka to, co se tady d€je ve vasem osudu, je vase vlastni
vile, staci udélat: ,Tak jo.“ VSechno se zméni tim padem, kdyz feknete to: ,Tak jo.“ V
jakékoliv chvili vaseho zivota, mate v ruce osud celého Boha, protoze ten Biih Zije vami.
Dava vam hmotné lidi, dava vam hmotu ve formeé penéz, dava vam vsechno to, co je, k
dispozici, tehdy jste Svatym gralem.

Ano, Svaty gral je skutecné pohar, je to pohar — ¢loveék — do kterého se nalije Biih na
sto procent. Diiv, hlavné ¢erni magové, hledali Svaty gral, investovali do toho velké
mnozstvi energie i penéz, aby ho nasli. Tohle je skutecné pravda. Je to skutec¢né stav
nejvyssi moci. Nikdo z nizsich vibrac¢nich poli vdm nemitize ublizit i kdyby tisickrat
chtél, protoZe on ublizuje svému vlastnimu nitru.

Mam kamaradku, Gzasnou zZenskou v Praze, ona ma syna a maminku, je ohromné
schopna, my se zname asi deset let. Ten syn ji ptiSel prozkousSet z fazi cernych magd,
tam si zazivala velice té€zké obdobi. Syna miluje, vi, Ze vSe je spravné, pochopila. J4 jsem
ho vidéla jen jednou jedinkrat. On se mé, nitern€, ten Satan v ném, ten zdkon hmoty
tak strasné bal, ze ten kluk prekotné mluvil. Prisel, sedl si a zacal mluvit, mluvit, mluvit,
nikoho nepustil ke slovu, béhem té doby se oblékal do kabatu, pak bouchl dveimi a byl
pry¢. Ona mi rikala: Vidéla jsi to?!“ Maminku ma zase andélskou, takovou, zZe ji podrzi
v téch tézkych chvilich. Zazily jsme krasny okamzik, ona ma vyklad asi od roku 2005,
pochopila nadherné. Uplynulo spoustu ¢asu, moje prednasky vylezly na vefejnost a ona
mi jednou napsala krasny dopis: ,Predstav si, sedim v obyvaku, koukam se na ten
pocitac, kde ty jsi mluvila, mé to tak uklidnovalo. Najednou se rozletély dvere, prisel
syn, chtél mi vynadat nebo néco osklivého tam bylo (tam byly komunikacni faze), a
najednou té vidél... A jak byl rozlitany v téch bojovnych naladach, tak rekl o tobé néco
velmi hanlivého, néco o kravé nebo tak. A najednou, v zZivoté jsem to nevidéla, rekl
smérem na ten pocitaé: ,Promin, promin!‘ a zabouchl za sebou dvere. J4 jsem sed€la a
trestila jsem o¢i.“ Ano, ten ¢erny mag, kdyz zaitoci na mé jako na osobu, on Gtoc¢i na
své nitro. Ja jsem nitro kazdého cloveéka. Jak jsem dnes rikala o té pani, ktera mé
miluje, ale vréelo na mé néco z trojky, ja vdim podavam z vnéjsiho svéta téch nasich
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lidskych schranek informace, ke kterym byste se jesté v urcité vrstveé egoismu nedostali,
protoze on by nedovolil, aby se to k vam dostalo. Takze z vnéjsiho svéta zajistuji prisun
informaci a zalezi jenom na vas, jak jste schopni to zpracovat v praxi. On se neboji mé,
my jsme samoziejmeé pratelé, protoze meé uz neovlada, on miluje Boha, tady je skute¢né
Jednota, nic neni zlého, on hlida hladinu odd€lenosti. Vezméte si, jaky by byl chaos,
kdyby se nahoru dostali lidi, ktefi nejsou pripraveni. To nejde zkratka. Takze on vas
musi tak prozkouset, on je velmi dobrym ucitelem ten zakon hmoty, nicméné kdyz je
ale vevnitr vas, tak vrci, protoze on se boji o nadvladu nad tou dualitou, ve které vas
udrzuje. Kazdy jste schopni osudové, Ze uz v tom osudu mate napsané, jestli ten vas
bod B se pohybuje v 5D, anebo jestli se pohybuje ve 3D.

Prosim vas, nedivejte se na to chronologicky v linii, kterou ¢lovék mozkem smi vnimat,
tak to neni. Mé rozesmala jedna pani, ktera mi psala: ,JéziSmarja, ja jsem teprve ted
prisla na ty vase prednasky, ale uz je po bireznu, tak jsem v prdeli.“ To nemusi byt viibec
pravda. Pozor, tady mohou existovat i lidé, ktefi jsou obrovsky ¢isti, aniz by prednasky
slySeli. Jenom lidsky moudry, obycejny selsky rozum: ,Vyfesim to — nevyreSim to.“
Tecka. Ted vidim, ze druhy vedle mé trpi, neumi to prijmout, tak mu feknu: ,Neblbni,
ted mtizes udélat jenom tohle, tohle, tohle...“ A kdyZ poslechne, uz to jede. J& chci po
vas jedno jediné, naucte se byt oby¢ejnym clovékem. Vytesite to, kdyz vas nékdo urazi?
Tak mé urazi, no..., kdyZ nejsem ta hmota, at' si urazi to télo od rana do vecéera. Kdyz
vas partner si najde nékoho jiného, vyresite to, kdyz budete Zarlit? Nevytesite. Naopak
prijeti téchto véci: a mate je v osudu nastavené prave proto, Ze to jesté neumite aplné
dodista vyresit — kdybyste to uméli, tak se s tim nesetkate.

Jedna Zena ze Slovenska mi velice ¢asto psala, protoze trpéla, manzel se s ni chtél
rozvadét, ona ne, velmi ho milovala. Nechtéla se s tim smirit, ale tam to bylo na dlouhé
povidani, my jsme si psaly velmi mnoho SMS. Ted uz to pochopila, zazila stav
blazenosti, Ze to prijala, to je fakt tleva. Nicméné po n€kolika mésicich ptisla zase SMS:
,Ale kdyz ja ho miluji...“ Rikam ji: ,Podivejte se, jestliZe ja miluji partnera a on chce
jinou nebo nechce mé, to je to samé, Ze, a ja ho opravdu miluji, tak mu to umoznim. To
mu mohu dat jako darek — tak jo, tak béz. Jestli ale litujete sebe, v té fazi, ze vas nechce,
tak uz mate vic rada sebe nez jeho. Tohle je stav reality. Ne, ja si udélam obrovskou
radost, Ze mu tu svobodu dam. Tohle je stav 5D.*

V 5D se opravdu uz nikdy netrpi. Jsou tfeba lidé, kteti budou docela spokojeni a pak
jim zacéne starnout télo. Prijde padesatka a Sedesatka a sedmdesatka, a ted zacnou
fikat: ,J4 jsem stary...“ To je blbost. Vy jste Bih. Vy tady jenom prebyvate docasné v té
Slupce, ktera vypada jako vy. A ted’ pozor, jste vzdycky nejmladsi v jakémkoliv
okamziku, ve kterém jste. Ja jdu zivotem a jsem porad mlada, protoze dalsi okamzik
budu starsi, tak co bych si s tim dé€lala hlavu. To nevyresim, to je na palici. Dokud budu
schopné chodit sama na zachod, budu mlada holka. //Smich// Pak uz at se déje, co se
dit ma. Vérim tomu, ze kdyz takhle nevisite egoismem, uzamceni vlastné v tom téle,
pak ten ptechod na druhou stranu je velmi lehky. Je to tak krasné zarizené, neni dtivod,
abyste na té hmoté viseli. Takze ty zkousky pak chodi jedna za druhou — a tehdy uz je
nepovazujete za zkousky, ac¢ se o nich mluvi jako o zkouskach.
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Ned4avno mi napsala jedna pani z Paiize, je to Ce$ka, ktera tam Zije. Napsala takovy
tdivny dopis, ze slySela moji prednasku z Usti a jak je mozné, Ze kdyz jsem uditel, Ze
mam jesté zkousky... J& jsem se zacala smat. Prosim vas, vyvijime se vSichni, stéle. J&
jsem pristavena sem, abych vam ukazovala praxi, a ze vlastné zkousky nejsou
zkouskami. Ale pozor, abyste byli fakt v obraze, vyviji se i vy$si dimenzni stavy. I
archandé€lé se vyvijeji. Protoze zespodu pribirate porad dalsi a dalsi buriky. Tohle je
stav celku. Tady se lisi jenom stavy védomi, které jsou ve vyssich fazich, ale je to porad
jedno Bozi télo. Akorat ty buriky ve stavu svych vibraci, kde se pohybujete, vy ten svét
vnimate jinak. Mezi vami chodi lidé, ktefi to bozZstvi uz tady Ziji, vim to uz blika, uz jste
nacali ty informace, ale jesté vidite svét jinak. Jakmile to splyne, uvidite tu dokonalost,
tu souhru, tu Jednotu, kdy se skutecné vsechno hladce vyresi jenom tim klidem, kdy
jdete a ten svét se pred vami méni, to je stav Svatého gralu.

Minuly tyden na pirednésce v Tabote se mé tam nékdo ptal, jestli mam tieba problémy
s urady, policii nebo s nékym. Nemam. J4 jsem pro né neviditelna. Ted je ten svét tak
strasné zkousSeny, Ze oni maji svych starosti dost, vérte mi, jsou v jinych fazich. JA mam
jednu jedinou velikou vyhodu, Ze jsem se sméla narodit do schranky Iva na planet€,
ktera je 5D. Nékteri tady byli ve stavu 3D, ti byli honéni, stihani, vlastné i Jezis, aby
vam ukazal, o ¢em ta laska je. A vSechny informace byly stahovany jenom do tzkého
bodu, jenom malému mnozstvi lidi, ktefi to vétSinou nasli sami v né€jaké literature, kdyz
byli vyvojoveé pripraveni.

Ja jsem byla prepnuta druhého ledna 2011 za velmi dramatické situace. Dokonce v
Hypernové pro mé jela sanitka, protoze mné vytahli tady takhle zastrcku ze srdec¢ni
cakry a trvalo chvili, pAr minut, nez ji zapnuli do desaté ¢akry. A tehdy skute¢né do ptil
roku pak mé tamhle Jani¢ka pozvala v Usti na vefejné prednasky, takze tam uZ to bylo
pripravované, aby mi nikdo skute¢né nemohl nic ud€lat jako té schrance, kterou tady
bézné vidite. Kdyz by to bylo ve stavu 3D planety, tak by to nebylo mozné, protoze by
na mé byly ¢inény ttoky. Dokonce i v ulici u mé jsou lidé, kteri viibec nevi, co délam.
Ja jsem o tom nikdy nemluvila na verejnosti. Na ulici jsem bézny ¢loveék, jenom mozna
usmeévava nebo hodn4, nebo Zertujici, to je jedno, jak to berete. To staci.

Vy do toho svéta mate pridavat jenom dobré véci. Kdyz tam pridavate véci jakoby
nedobré, tak oni jsou na vas z toho svéta odpinknuty. Ano, i v duchovnim svété je
takzvany zakon odrazu. Takze to, co d€late svétu, tvorite sami sobé, nezapomente na
to. Je to presné tak, jako kdyz budete burika v obrovském téle — a ta burika by ubliZovala
télu, tady to mate krasneé viditelné, tady skutec¢né ublizujete prostredi, ve kterém Zijete,
neboli celému t€lu. A to télo ma samoziejme své celé védomi, to znamena, Ze to télo se
snazi zbavit takové bunky, minimalizovat ten titok. Ale pozor, uz miiZete vidét, ze kdyz
to télo vi, Ze vSechny burniky milujete, Ze vSechny ty bunky délaji spravné véci, ze ony se
vyvijeji a je mi jedno, co se d€je tamhle v jatrech, tamhle v ledvinach, tamhle po celém
tom celém svété — ja vim, ze kazdy méa svoje misto, svoji ¢innost, kterou musi udélat,
protoze se vzajemné uci se svym okolim, a on je zdrojem uceni pro své okoli. Paradoxné
dojdete do stavu, kdy vite, pozor, ta média vas také matou, je to iluze, protoze kdyz se
divate v televizi na néjakou vzdalenou ¢innost tfeba v Arabii nebo i Indii nebo ja nevim
kde, kde bude treba néco velmi negativniho, tim se divate do oblasti, kam byste se jinak
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bézné nepodivali, to vas mate. Diiv jste zili své karmy v oblasti, kde jste se narodili, ve
vesnici, v ulici, v mésté, vidéli stovky, mozna tisice lidi za sviij zivot. Ale ted vidite
informace a situace a véci, které se odehravaji po celém svéte, coz vas trénuje obrovsky
hlavné na srde¢ni éakie — litosti, mozna kritiky, je to zbyte¢né. Zijte ten sviij Zivot. Bud
se pocitové izolujte, kdyz se chcete divat takhle nékam pres internet nebo pres televizi,
nehodnotte to, véite, ze kazda z téch bunék tam Zije na spravném misté, protoze tam
patii a jeji bozstvi si tento osud spravné na tomhle misté zvolilo. Tohle je jedina spravna
realita. Kdyz se neumite od toho oprostit, tak se akorat blokujete. Je to zbytecné, vy to
nevyresite.

Stav, ke kterému vas vedu, a ja to budu opakovat, je pouze stav obycejného lidstvi.
Oby¢ejny ¢lovek je skutecné ve vyssi fazi vibrace nez jakykoliv magicky stav, ten ¢lovék
neumi ublizit. Mizete udélat télem bububu, to je vdm povoleno, zkusit to. Bud to
zabere nebo to nezabere, ale hlavné vas motiv musi byt laskyplny, to znamena plny
soucitu. J& mohu ude€lat bububu na ¢lovéka, o kterém vim, ze ted’ si ublizuje, protoze
je agresivni a pokusim se ho zastavit, ale nemohu v tom pokracovat nasilnymi
prostiredky, protoZe i ten ¢lovék se uéi. A vérte mi, ze kdyz ho pustite do akce, o které
vi, Ze ty dopady to mit bude, on ty dopady musi prozit. Tohle si ¢asto prozijete s détmi.
Je to tézké takovému -nactiletému klukovi nebo holce vysvétlit, ze to bys délat nemél...,
ale véfte mi, vétsSina téch déti vas neposlechne, a Ze si bude prozivat sviij vlastni osud,
o kterém vi, Ze je. Dobre udélate, kdyz mu ten prostor v té svobodé date.

My jsme se nedavno dobte pobavily a poklabosily si s mou starsi dcerou Lucinkou.
Kdyz ted ptijela pro kluky v srpnu, privezla si velice zvlastni knihu, uz jsem o tom
mluvila v Zichlinku, autorem je né&jaky 1éka¥, filosof, psycholog, nevim, Francouz, ta
knizka je ve francouzstiné. On tam vysvétluje, ze pred sto lety, mozna jesté méné,
osmdeséati lety, puberta neexistovala. Puberta vznikla az tehdy, kdy zdkonem bylo
stanoveno, Ze od toho a toho véku ¢lovéka je ten ¢lovék dospély a zodpovédny sam za
sebe. Dospéli toho zacali vii¢i détem zneuzivat. Najednou ta rodina na déti pouzivala:
»,Hele, ty do toho nekecej, tobé jesté neni osmnact. To si bude$ moct dovolit, az ti bude
osmnact.“ A ted pozor, ty déti najednou zacaly bojovat o svou dospélost. Ale uvédomte
si, Ze détska duse je velika duse, pojem dité je pouze télo — schranka, ktera je mrnava.
Ta schranka musi byt mrnava, dovedete si vy Zeny predstavit, Ze byste porodily
padesatikilového clovéka? V zivoté bych neporodila, do toho bych tedy nesla!
//Smich// Tady je tedy schranka, ktera je vyvojové pripravena — a pak nastava proces
ristu, ale ta duse je obrovska. Diive byly déti zapojovany do vSech ¢innosti v té rodiné.
Vétsina lidi byla chud4, pracovali v zeméde€lstvi, a tam ty déti mély své ukoly od
malicka, ale kazdy mél také sva prava. Povinnosti i prava. Ale najednou se tém détem
zacalo tikat: , Ty do toho neméas co kecat.“ Takze ony si zacaly prosazovat tu svoji
svobodu duse, ktera byla néjakym zptisobem oklesténa.

Ja jsem tfeba tohle s mymi détmi viibec nezazila, protoZe ja jsem se k nim chovala jako
k dospélym. Ja jsem se umeéla tomu ditéti omluvit, protoze taky udélate chybu, nikdo
neni dokonaly. Nékdy se ¢lovek splete, nebo hodnoti véci jinak, vidi jinak, a pak zjistite,
Ze situace byla jina, ted se to vysvétli, a pak je tieba rict: , To jsem tedy udélala chybu,
omlouvam se.“ Pamatuji si, ze byli lidé, kteri byli vyvaleni, Ze se omlouvam triletému
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ditéti. Ne, to dité muselo védét, ze ho povazuji za rovnocenného partnera. Samoziejmé
byly véci, kdy ty déti vas potrebuji, a potfebuji ukazat, ze tohle ne, ale zase s obrovskou
laskou jim to dat najevo: ,,Podivej se, ted’ si to zaslouzis, protoZze tys byl ten, ktery udélal
ten vyboj jako prvni.“ Nikdo nemtize mit rad dité, které bude vzteklé. To co vytvari,
musi sklidit. JestliZe ja to dité miluji, tak j& ho musim naucit, aby svét miloval, mél ho
rad, protoze jinak mu ten svét bude jednou ubliZzovat — a jaA nemohu do jeho vysokého
véku byt s nim, protoze ja jsem o generaci starsi, takze je pravdépodobné, Ze zemiu
driv, moje télo se navrati do stavu prvku, a ten ¢loveék potrebuje mit to, co se se mnou
naucil, to mu zistane do toho budouciho Zivota. To je dilezité védét, proto se k vam
také ty déti rodi. Vzpomeriite si, to co se vam nelibilo, kdyz jste byli mali a délali vam to,
tak vétsinou se snazite opravit, kdyz uz jste duchovné kultivovani. Jsou také stavy, kdy
to jesté nejde, kdy se to v téch rodinach neustale opakuje, tam jsou potom podobné
osudy. Podobné osudy, kdy je odsudek...

Pred dvéma roky v Italii jsem vidéla nddherny dokument z Ameriky. Americti 1ékari,
psychologové studovali vZdycky néjakou rodinu a zjistovali s adivem, ze se opakoval
osud Zen v Sesti, sedmi generacich po sobé. Vidycky matka ztstala sama s ditétem,
vétSinou méla dceru. Tu dceru naucila odsoudit otce, ktery opustil rodinu. A hned to
pokracovalo, bylo to Sest generaci po sobé. A oni zjiStuji, Ze i v genech to mate. I v
genech mate vyvojove napsano, to je rodova karma, dokud se tam nenarodi nékdo, kdo
to tplné zvrati. Jako matka budu velmi milovat svoje déti, tak je nau¢im milovat otce,
byt tfeba agresivniho, i kdyZ se s nim rozejdu: ,Je to tviij otec, musis si ho vazit, dal ti
Zivot.“ ProtoZe ja vim, ze kdyZ ho nebudou milovat, ptijde jim znovu do zivota néjaky
takovy muz, bud’ partner nebo se znovu bude néco takového opakovat. Tohle kdyz uz
vite, nastava obrovsky zvrat ve vasich osudech, protoze se vS§echno méni.

PiSete mi krasné dopisy. Ja vam za to opravdu dékuji, protoze jsou lidé, ktefi to pojali
skuteéné v obycejném lidstvi, a kdyz si pak povidaji se svymi zndmymi u kafe o téchhle
vécech... Psala mi Pidlucha, to je pani nékde od Boleslavi. Ta je iZasna, opravdu, té se
vSechno déje tak, jak ma, samoziejmeé, protoze uz pochopila systém gralu, Ze vSechno
mate, tak, jak si zaslouzite. Tam se tém lidem najednou ménily vztahy v téch rodinach
aneznali mé, jen si lidsky povidali. Ano, to se obrovsky zméni. A hlavné, pak i dostanete
vSechno.

Budu vam vypravét piibéh ze Zd'aru nad Sizavou. Tam je také jedna takova krasna
duse, napsala mi tak krasny pribéh. Je to ¢trnact dni, sla nakoupit, nesla dvé obrovské
tasky a p¥i cesté na postu zjistila, Ze nekoupila tvaroh. Rekla si: ,Jézis, tak budeme bez
tvarohu, my se bez ného obejdeme.“ Ano, ptijeti, ne takové to — jsem blba... Prozitek,
pozor, vy to klidné mtizete Tict tisickrat, ale nesmite to prozit. Ptisla na postu, pied ni
byla jedna pani, tam byla takova ta diskrétni zona, ta pani byla zamyslen4, co tedy bude
varit, co bude d€lat, a najednou slysi od toho okynka, jak jedna pani od okynka rika té
postacce: ,Nesu vam ten tvaroh.“ Zamrkala, jestli se ji to nezda, protoze pred tim na
ten tvaroh myslela, a rika mi: ,Predstavte si, Ivanko, ta pani vyrabi domaci tvaroh,
nesla té postacce na objednavku tvaroh — a méla navic. Tak ja jsem si Sla na tu postu
pro ten tvaroh.“ Tohle uz je skutecné systém Svatého gralu, kdy vsechno, co
potrebujete, se k vam velice zvlastnimi cestami dostane, jako tfeba ke mné ta moje
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majoranka. Tady je Gplné vSechno, ten Biih vas zkratka najednou hyc¢ka, uz vas nekope
do zadku //smich//, uz jste on, pro¢ by sam sebe kopal. Takze tam uz chodi jen ta
starost o vas, to hyckani, vérte mi.

K tomubhle se dostanete, ale bez vypocitavosti. Kdyby si nékdo z vas tikal: ,Tak jo, tak
ja to tak budu délat!“, ale bude ocekavat... Zase, slysite: ocekavat. Dokud budete
ocekavat, Bith bude cekat také. Az prestanete ocekavat, teprve pak se vSechno zméni.
Na to nezapometite, to je dilezité. Nejlepsi stav je, kdyZ na sebe zapomenete. Rikal to
i pan doktor Tomas — tim prestanete ocekavat. Budte tady pro svét, pro ty druhé.
Nezapomerite odpocivat, tohle je jedina hranice, kterou byste mohli prekrodit, protoze,
kdyz byste se upracovali pro ty druhé, tak uz byste tém druhym délali starosti. V mém
pripadé uz je to trosku izolované, protoze kdyz jsem byla timhle povérena, tak On se o
mé fakt stara. Mam rizné lidi: Dana, Janu..., ktefi mé honi, abych se napila, minuly v
Tabote tam nikdo z nich nebyl a az odpoledne mé tedy nékdo donutil, ale ja zjistuji, ze
ani nepiji, ale ani nevylucuji. Ja jsem Sla na zachod az v osm vecer — od réna, a viibec
jsem nepotiebovala, také jsem nepotiebovala pit. Tak bylo vidét, jak mé odstavili, jako
kdy?z spite v noci, vSechno se zpomali — a jenom to boZstvi na vas kec4, sice vypada to,
Ze keca Iva, ale tak to neni, jenom jsem kanalem. Jsem kanilem, kde jenom prochéazi
informace. Vite, tam, kde je ten kanal a kde je Bih, je Gplné vSechno. Tady, kdyz se
polozi otazka, hned je i odpovéd. Proto odpovédi ve vas krasné nartistaji..., a kdyz byste
se chtéli néco zeptat, ale nemuseli byste se zeptat pfimo mé, nebo mi napsat; uz jenom
tim, kdyz si predstavite, co bych vim na to tekla, obejdete vlastni, jesté zbytkovy
egoismus — a budete to védét. Tohle je dobry systém. Ego je pak bezmocné, protoze vy
ho obchézite. Nezapomeiite na to, opravdu to budete védét, co bych vdm na to tekla,
protoze sice pied vami vypadam jako Iva, ale vase nitro vi, Ze je to vlastné systém, kdy
se dostanete bez odporu do svého vlastniho nitra. J4 a otec jedno jsme. Tohle je systém
pro vas pro vSechny, na to nezapomeiite, vy se k nému dostanete. Ted se budou akorat
dolad'ovat vSechny véci vasSich egoism.

Nezapomente na univerzalni pravidlo: pfijimat — prijimat vSechno, kohokoliv s
jakymkoliv chovanim, jakékoliv situace, protoze se jedna o to, Ze mate ted prokazat
pokoru, pak se v§echno zméni. Jesté to nebude moc piijemné, budou se dit docela silné
véci ve vaSem okoli, protoze je to nutné, abyste prokazali tu inertnost nitra, ale vydrzte.
Urd¢ité budete reagovat 1épe nez pred lety. Vidim dlevné, nékteré tvare uz samoziejme
poznavam, a vidim, jak se obrovsky posunujete, kdyz vas vidim tieba za par mésict
nebo za piil roku, za rok. Dél4 mi to velikou radost, je to tlevné. Cim vic se vymartiujete
ze zakona hmoty, tim vic pomahate planeté — a nemusite d€lat nic jiného.

Vysvétlovala jsem i systém — to bylo ted v Opave, feknu vam to znovu, je nutné to védet,
abyste zbytecné nedélali egoismy, o kterych ani nevite, Ze jsou egoismy. Kdyz vas nékdo
bude zvat k meditacim, treba za zastaveni valky v Syrii nebo ¢ehokoliv, k jakékoliv
zmeéne, je to bila magie. A ten zaklad je, Ze vase bozstvi je tady a ted Zité, ze vse je dobré.
Planeta ma sviij osud, na to nezapomente, to je dtlezité védét. A jestlize ja jesté budu
prosit za to, aby tamhle néco nebylo, to neni tim, ze ja jako Iva souhlasim s valkou v
Syrii — to neni pravda, to vam prekrouti egoismus, ja respektuji osud planety, jestlize
j& jako ¢lovek chci néco jiného, preji si néco jiného, aby bylo, uz se mi néco nelibi a
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povazuji to za Spatné, a tohle je vas psychicky odpad, ktery pridavate na planetu. To
znamena, ze vy prihorsujete planeté. Na tomhle piikladu vidite, jak je dilezité, abyste
byli spokojeni, abyste ulevovali planeté. A pozor, tady uz je vstup, jestli jste schopni
tohle udélat a stat se skute¢né Svatym gralem a tohle zit, anebo ne. Kazdy milimetrovy
posun je znat, protoze i ty gramaze jsou znat v tom, co na tu planetu hazite jako odpad.
A véfte mi, planeta se sama Cisti, takze bud’te tim, kdo nebude smeten. Jestlize budete
héazet pesimismy, prani, Ze ma byt néco jinak nez je, tehdy na vas bude dosahovat
egoisticky svét, budete se pohybovat jesté v situacich, které pro vas budou dramatické.
KdyZ to nebudete d€lat, ta planeta vas bude chranit, vZdycky najednou pojedete nékam
jinam a nékde se néco semele bez vas. To jsou véci, které si viibec neuvédomujete. Byli
lidé, kteri mi v urcité fazi svého vyvoje psali: ,No to se ale nemam branit, kdyz mé
nékdo prepadne?” To je hypotéza, kterou vam vnucuje ego. Ne ne, kdyz sem davate
jenom dobro, neni nikdo, kdo by na vas mél zatutodit, to neexistuje. VSechno je energie,
sklizite jenom to, co si s sebou nesete jako bloky a karmu, tak tam neméjte nic. Méjte
tam jenom spokojenost, klid a mir — uz tim té planeté obrovsky pomuzete.

Vratim se jesté k dotazu jedné Zeny. Ta pani poslouchala mou prednasku v Brné a
napsala mi, byla rozhotéend v tom smyslu, Ze jsem asi Spatné odpovéd€la jednomu
panovi, ktery se dotazoval na chemtrails. V Americe, tam jsou zkratka magové, to je
cerna magie, ta ublizuje, jsou lidé, kteri praskuji, roznaseji po planeté rtizné tézké kovy,
chemické latky, které znemoznuji lidem, aby se posunuli do vyssi dimenze, protoZe oni
chtéji cucat, mit ty lidi pod kontrolou. Ta pani byla vydésen4, Ze lidé viibec nereaguj,
nikdo se tomu nebrani a spousta lidi o tom nevi, to vydé$eni bylo veliké. Rikam j:
,Prosim vés, ja jsem odpovédéla dobre! A znovu vam to feknu, protoze je to pro vas
dulezité. Zase — stav klidu! Vysvétlim proc. Ti lidé, ktefi si to vzali v tomto zivoté za
ukol jako cerni magové a délaji tyhle véci, budou obrovsky planetou smeteni ve svych
vlastnich osudech. Oni to v osudu maji, Ze to budou délat, aby prave to smeteni jakoby
bylo drsné, to je jejich véc. Kazdy to, co prida sem do toho svéta, to se k nému vrati, je
jedno, jakym zptisobem. Jestlize ja jako ¢lovék budu koukat na nebe a budu se bat, co
se na meé z toho nebe sesype, tehdy se uz moje buriky boji, ty prozivaji egoismus strachu,
néco odmitaji. Takze ja uZ jen tim strachem, ze tady néco je a obavou se blokuji na
jednicce, to znamena, Ze se pak moje télo opravdu neubrani. Dalsi bod, ktery je velmi
dulezity. Planeta ma sviij osud, to je nastavené. To znamen4, Ze ono se to musi dit, ¢erni
magové tady maji pracovat, i ostatni, to je také soucasti cisténi planety, kdy se to smete
pres ten egoismus, pres to konani téch lidi. Spoustu lidi se to ani nedozvi, ani o tom
nevi, nebojuji proti tomu, je jim to jedno. Ale pozor, nejlepsi stav je, kdyz o tom nevite.
Tak jo, jestli ma na mé nékdo praskovat, tak at praskuje, je mi to jedno, bud’to preziji
nebo to nepreziji. Tehdy jdete v optimismu, nebojite se, a i kdyby to praskovani nékdy
fakt padlo, tak vase télo se rddo ubrani, protoze ty bunky si pomahaji, ony maji
obrovskou energii a vy jste plni Boha — a ten Blih se ubrani iplné vSemu. A hlavné, on
vas pak na téch vasich nozickach odvede tplné jinam, kde minete to praskovani. To je
to, co vy vlastné viibec nevnimate.“

Jeden pan ze Zlina mi popisoval krasny pribéh, kdy sim nékam jel autem a bésnil, ze
nemohl néco najit. A jak zuril, tak couval a naboural zadkem auta do transformatoru a
udélal si $kodu za sto tisic. Rikal: ,,Ale v tu rdnu mi to bylo jasné, Ze jsem si to zaslouzil.*
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A to je tak obrovské. Uvadél tam hodné autorti, kteri privadi lidi k tomu, ze Bih
existuje, Ze je to vlastné jenom systém, ve kterém se ve 3D pohybuji chaoticky a nevédi
o tom a ublizuji sami sobé, pravé tim odmitanim. Ano, tohle je genialné nastavené.
Takze opravdu, v klidu, nebojte se. Ja sama jsem zazila, kdyz méate pichnout, Biith vi o
kazdé castecce, ktera tady je, v jakékoliv vibracni fazi, tak najednou Skubnete rukou —
a to auto prejede pies néco, co vam to auto skuteéné zdemoluje. A kdyz ne, tak se déji
opaky, vS§echno probéhne hladce, i kdyby to vypadalo jakkoliv katastroficky, v§echno
se déje s mirem, s klidem, probéhne to hladce a On si vas takhle podavéa a pronese vas
opravdu neuveéritelnymi vécmi. Tieba si to jenom vyzkousSejte, jenom Zijte. A radi Zijte
to, co mate k dispozici, je to vase viile, nebrarite se ji, protoze kdyz se nebudete branit
sami sobé jako Bohu, tak konecné spocinete ve vasem téle naplno. Vase télo akorat nese
vaSe jméno, jako kdyz vidite ceduli¢ku s ¢islem na domé, kde je cislo popisné — to je
vase jméno, nic jiného. Nedavno mi v Usti nékdo fikal, ze jsem ¥ikala, Ze bych vam
tfeba mohla vypravét, ¢im vSim jsem byla, ale je to zbytecné, ti lidé uz neexistuji, ja
jsem si je jen zahrala v jejich masce, to bylo vSechno. Tam jedna pani fikala: ,,Ale bylo
by to zajimavé!“ Tak to uZz to ego chtélo védét. ,,Ne ne ne, nechte si zajit chut! “ Tak se
chechtali lidé. Ano, to je zbyte¢né. Cokoliv jste hrali, uz neni, dnes jste lepsi. Dnes tady
a ted jste nejlepsi, jaci jste kdy byli. O to jde. A vSechny ty bolesti, které jste prozili,
mély sviij smysl. Je tlevné to védét. Prijmeéte to tiplné vSechno.

Ja se ted zminim o stavech psychiky, o klidu, ktery je velmi dilezity, kterym se ted
budete zabyvat, nicméné ego vas bude strasit. Je to dilezité védét, protoze kdyby jste
to nevédéli, mohlo by véas to strhnout zpatky. Po jistém case, kdy se piestanete branit
emocionalné, zacne vypinat vase leva hemisféra, za¢ne se spinat prava hemisféra, ktera
ma takové zvlastni stavy, kdy tu jenom jste a pozorujete vSechno a ptichazi pocit takové
apatie, mrtvoly. Nedavno mi psala krasny dopis jedna pani a fikala: ,Ivanko, ja se
snazim uz tak dlouho a jde mi to, a tak se na ten svét tak koukam... A vedla jsem ted
schiizi bytového druzstva, mné tak bylo jedno, co se odhlasuje, a co ne... A ja jsem si
musela hlidat pusu, abych neslintala. Nezblaznila jsem se uz?“ To je ono, co tam to ego
vsunuje. Prosim vés, neblaznite, nebojte se. To ego skuteéné zacéne: ,Podivej se, co se s
tebou déje?“ Najednou je takové: ,Nic se nedéje...“ Pozor, je tam stav obrovského klidu,
kdy vite, Ze vSe je dobie, vSechno néjak dopadne... A ted vidite, smite si prohlizet, jak
se to skute¢né samo vyresi tim, Ze jste to pustili. Vy jste to odevzdali bozstvi. Co to
znamena, odevzdat to bozstvi — uvédomte si, ze kazdé to télo, i kdyz tady bude stovky
tél, bude mit ve své DNA kody presné na situace, kterymi budete prochazet. To
znamena, odevzdat i tu situaci nebo ¢lovéka, at blizniho nebo sama sebe, respektovat
to, co se ma stat, at mné, nebo tomu druhému ¢lovéku. To muzete udélat tieba s tou
schiizi bytového druzstva. A vzdycky se piresné vytesi v pravou chvili to, co se dit ma,
byt by to bylo sebedramatictéjsi, najednou je to pry¢... Kdyz to budete odmitat, budete
si to protahovat a zase budou dalsi dramatické situace. Tohle je dilezité védét. Vy vite,
ze v kazdé chvili je vSechno spravné. Tehdy zacne vypinat levd hemisféra, ktera se
vSemu branila, odmitala, ted si to predstavovala, zZe bude po jejim, vSichni byli blbi,
jenom mij nipad byl dobry... Ne. Pozdéji zjistite, Ze kdyZ povolite, Ze se to vyresilo
zahadné, aplné neuvéritelné — a ze je to lepsi varianta, nez jakou byste vy kdy byli
schopni vymyslet. To je tak tilevné védét, Ze ja nejsem mistr svéta, a Ze se to vlastné
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déje vSechno samo. Ano. Vite, pak zazijete Boha ve vSem, Gplné ve vSem, ve vztahu k
autu, ve vztahu k motorce, ve vztahu k baraku...

Mozna jsem vam vypravéla, jak jsem dostala své druhé auto, co se vSechno dé€lo. Oni
védéli, Ze jsem jesté trosku konzervativni, a Ze v tom prvnim jezdil muj tatinek — prece
jenom ten tata tam se mnou byl... Jakmile s nékym nékam jezdite, tak jste vazani
vzpominkou. J4 jsem také potom, kdyZ jsem meéla to dalsi auto, tak jsem oteviela dvere
afekla jsem: ,Tati, prelez si.“ A chechtala jsem se. J4 na to nejsem fanaticky zameéren4,
je to jenom sranda, ale pocitove je to krasné. A ted’ si predstavte, ze to auto uz starlo,
starlo, a bylo mu patnact nebo ja nevim kolik, byla $patna prevodovka, jela jsem za
svym muzem do Jachymova a pred bardkem byl najednou soused od vedle, Tomas. A
on obrovsky miloval Bavoraky. Predstavte si, a najednou ke mné prijde. Ja, kterd uz z
vnéjsiho svéta slySela, uzZ mtij muz mi to fikal, pak mi to rikaly i moje déti: ,Hele,
nechtéla by sis uz poridit nové auto?“ Ja na n€j neméla, fikam: ,Sice prijde spoteni, ale
ted mam dvacet dva tisic, to je blbost. A co bych délala s dvéma auty, tamto prvni
musim prodat a nemam ¢as, oni ho budou vystavovat, to nejde zkratka. To neudélam.”
Jenze Nadja asi védélo, ze to auto uz dosluhuje, a tak se snazili mi to auto podstrdit.
Najednou ten Tomas prisel, kdyz mné vid€él u toho auta a nabidl mi, jestli si nechci
koupit toho Bavoréaka. ,,No, nechci. Kolik za néj chces?“ On fika: ,Hele, ma cenu
sedmdesat tisic. A ja ti ho necham za tticet.“ A to uz jsem vyvalila o¢i a fikam: ,, Ty ses
zblaznil, vzdyt ty ho miize$s prodat nékomu jinému.“ JenZe on tekl: ,Ne, ja jsem se
rozhodl, Ze ho bude$ mit ty.“ To uz mi bylo divné. Jenze mné fakt schazelo jesté téch
osm tisic, takze mu fikam: ,Ne ne ne, ty si klidné nékoho hledej, miizes ho nékde
nabizet. A kdyz ho nikdo nekoupi, tak mozna, uvidime.“ Dala jsem si rezervu. Jenze,
Sla jsem spat, ta Zena, u které jsem bydlela, byla médium, Oni chodili pies mné, ale
chodili i pres ni. To bylo médium takzvané druhého typu, to je ¢lovék, ktery ma jesté
silny egoismus, takze kdyz nékdo prijde, on je vymistény. Ona tak jako zvadla,
najednou se narovnala a chovala se tplné jinak, oci Gplné jiné. Spala v kuchyni na
takovém kanapi, rano prijdu do kuchyné, ona sedé€la rozcuchané, znechucena na tom
kanapi a rika: , Ty jsi mi dala!“ ,,Co jsem ti ud€lala?” ,Rano v piil paté mé budil hlas:
Rekni ji, at koupi to auto.’ Otravovali mé& do pil osmé.“ Rikdm: ,Pro¢ jsi za mnou
neprisla, mohla jsi otevrit dvere, Tict: ,Kup si to auto! zaviit a mohla jsi spat dal.“ Ona:
»10 mé nenapadlo, jsem blba.“ Nicméné to uz mi bylo jasné, Ze to auto mam mit, ale
rekla jsem: ,,Hele, ja ty penize nemam. Dé€lej si, co chces.“ Takhle jsem to rekla nahoru,
ale dély se véci dal. Tenkrat mij muz odlétal osmého Cervence a my jsme jeli do Prahy.
A v té Praze, to bylo neuvéritelné, jsme tedy prochodili celou noc, rano jsme ho odvezla
na letisté, on odletél a ja jsem ptijela v patek rano domi. A protoZe v patek uz nepracuji,
to se také tak zménilo v mém zivoté presné tak, jak jsem potrebovala — jezdila jsem za
vami, v patek jezdim na prednésky, tak jsem si §la lehnout. A najednou, po dvou
hodinach, vjedenact, se vzbudim. Jesté jsem méla zavirené oci a ozvalo se ve mné: ,Jed
do mésta.“ ,A co tam budu delat?* ,Jed do mésta ti fikam.“ Tak jsem si umyla hlavu,
fikam si: ,Pojedu do Pinochia a dam si tam kafe, kdyz mam jet do mésta. Jézis, proc
pojedu do mésta?“ Predstavte si, ja jedu autem do mésta a my tam mame takové velké
nameésti, tam se vjizdi pres prechod, a ted’ tam bylo velké mnozstvi lidi, napravo i nalevo
takovych deset, dvanact lidi a ja byla posledni auto, vSechna auta prede mnou je
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nepoustéla. A ja si fikam: ,,J& vas milackové pustim.” Tak jsem zastavila, pustila jsem
je, oni presli a jak presli, tak najednou vidim ve zpétném zrcatku, jak obrovskou
rychlosti jede zelené auto. Ja nepoznam znacky auta, ja je vidim barevné, to mi staci.
Jelo zelené auto, ja si fikam: ,,Ten to nemtize ubrzdit!“ To byla rana jako z déla. Ja jsem
vidéla vS§echno zpomalené. Kdyz uz vidite vSechno zpomalené v tom déji, tak to uz mate
obrovskou ochranu. Ted jsem vidéla, jak to litalo, vepredu jak se natahl ten pan, optel
se zase zpatky, ted se to vSechno zrychlilo. Ja jsem vylezla ven s ismévem, se mnou to
nehne, a takovy kluk vydéseny, asi tricetilety, rika: ,Stalo se vam néco?“ A ted’ mi upadl
spojler na zem, bum, a fikam: ,Ne, nic se mi nestalo.“ A on: ,,Prosim vas, nehlaste to,
nesmite to nahlasit!“ J4 rikam: ,Co se déje?* ,,Ja jsem vcera vylezl z jednoho priiseru s
policajty. Tohle auto nemé papiry.“ Ja fikdm: ,,Aha.“ Nékoho vybrali, poslali ho tam,
protoze védéli, Ze pojede pres Benesak, a pak tam poslali mé, nastréili mé tam, jesté mi
tam dali ty lidi na ten prechod. Tak jsem navrhla, aby sebral ten spojler, a Ze se sejdeme
za rohem v ulici 28. ¥{jna. Zajela jsem za roh, on pfijel s tim spojlerem. Rikal, Ze ho to
hrozné mrzi a slibil, Ze opravdu v§echno vyridi. J4 mu fikam: ,Heled'te se, trosku jste
mi to zkomplikoval, ja jsem chtéla ménit auto.“ Nevim, tak se to ke mné hrnulo, ale
milj muz, nez odjizd€l, tak mi tikal, abych se zkusila podivat, za kolik by se prodal a v
autoservisu nam rekli, Ze za deset tisic. A najednou ten kluk 1ika, Ze ho néco napadlo.
To uz jsem zbysttila. ,Vite, ja to umim opravit. A ja potiebuji auto. Tohle je ted bez
papirii a ja musim jezdit. Co kdybych ho do vés koupil, kolik byste chtéla?“ Tak jsem
odpovédéla, Ze jsme se byli ptat v autoservisu a Zze nam rekli, Ze vic jak deset nemam
chtit. JA méla dvacet dva tisic a tficet mé€l stat ten Bavorak. On rika: ,A stacilo by vam
osm?“ Ja Fikam: ,Stacilo.“ //Smich// Rekl, Ze pfijede v pét hodin vecer ke mné, Ze mi
priveze penize a ja mu mam pripravit auto. V pét hodin vecer jsem mu odevzdala auto,
on mi dal osm tisic, zamkla jsem garaz, a ted’ jdu z kopecka od garaze a jeli sousedé
vedle od toho Tomase. Ptala jsem se, co tam d€laji, vezli syna do pionyrského tabora, a
v Praze v Dejvicich na kulataku, kde se to rozjizdi do riiznych sméri, ten muz navrhl:
,Hele, pojedeme za Ivankou do Teplic, ty jsi tam byla uz ttikrat, a ja jsem tam jesté
nikdy nebyl, dame si tam kafe a pojedeme domi.“ Jeho Zena nesouhlasila: , Ty jsi se
zblaznil, je tiicet Sest stupnu ve stinu, pojedeme domii!“ Tak se tak hadali, az prejeli
odbocku na Chomutov a fekli si, Ze je to znameni, aby jeli do Teplic. Oni prijeli do téch
Teplic, ja jsem jim dala veceri, oni se navecereli, ja jsem vzala tTicet tisic, oni mé odvezli
do toho Jachymova, ja jsem je dala, vzala jsem si auto a vecer bylo auto v garazi. Behem
jediného dne bylo prodané staré a nové vyménéné. Biih je génius.

Odpoledne si pripravte otazky, je to pro vas dulezité, abyste se dozvédeéli odpovédi,
kdyby vam néco chybélo, mohlo by vam to trosicku zkomplikovat cesticku. Nechte si
chutnat!

Poledni prestavka. Sylvie Kralova, zpév: Aramejsky otcenas.

Bible byla upravena ve tretim stoleti naseho letopoétu. A pozor, neni na tom nic
odsouzenihodného, bylo to nutné. Vse je skutecné dobré, nikdy na to nezapomente,
protoze i tahle aprava byla nutna jesté zpétné, pro doraz treti dimenze, dokud se jesté
dalSich sedmnéct stoleti lidé potiebuji utapét v hranici tfidimenzionalniho svéta.
Pivodni vyznam Otéenase byl aplné jiny. Dnes jsou to zbytky, které tam jsou, a ty prvky
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jsou skute¢né na obé dvé strany — Bud' viile tva jak v nebi, tak na zemi — ano, jste Blh,
ktery ptiSel na zem si zahrat sviij osud, jenom proto, abyste se naucili to povazovat za
dobré, co se v tom osudu d€je, nesete si sviij kiiz. A véfte mi, Jakmile si nesete ten svijj
kiiz dobre, to znamen4, Ze ho prijimate, vSechno se zméni.

Jesté nez zacnu odpovidat na vase dotazy, tak vdm budu vypravét pribéh, ktery mi
napsala jedna Zena, ktera byla minuly tyden v Taboie. Ona se sama nazyva cisticka
bryli, protoZe kdykoliv se objevim a je tam, tak mi Cisti bryle, protoze vi, Ze pod ¢inskym
znamenim jsem prase a moje bryle jsou vZdycky hrozné zapatlané. Tim paAdem jsem si
vzpomnéla na ten jeji dopis, ktery mi ted napsala, protoze mi vypravéla pribéh, kdy
chtéla pomoci své kamaradce, ktera pracuje ve finanénictvi, a protoze délala nabor
novych lidi a chtéla se predvést pred svym novym séfem, tak se rozhodla, Ze s ni udéla
takovy test jejich finanénich poméri a vSéeho mozného, aby se nastavil néjaky program
na to, jak ji pomoci. Tak ona tam prisla s obrovskym nadsenim. Je to hol¢ina, ktera fakt
témér nic nema4, ale je spokojeni, nese si sviij kiiz dobre. Nacez jeji $éf, ktery tam
pracoval, takhle pres sttl slySel veskery ten dotaznik a zjistil, Ze ta Zena nema viibec
nic, ale niceho se neboji, Zadné zivotni jistoty. On se jim do toho vmisil, byl tak udiveny,
ze dokéze byt spokojena bez n€jaké jistoty a opory. Druhy den ji volala ta kamaradka a
fikala: ,,Tys ho tak vykolejila, on viibec nevédé€l, ze nékdo takovy existuje, Ze se viibec
mohou lidé nebat zit ,,z ruky do huby,” jak se rika. Doslo to az tak, zZe cely vecer doma o
tobé basnil jako o ¢lovéku, ktery neni viibec vidét ve svété, az jeho Zena zacala zarlit.“
Takze mél doma priser. //Smich// Vite, uz i timhle ucite. Tim adivem, Ze né€kdo takovy
existuje, kdo se neboji. To uZ je obrovsky prispévek do svéta, kdy ukazujete sviij
optimismus. Kdyz se na to budete divat z té lidské stranky, ja vas skute¢né prichazim
udit optimismu, ni¢emu jinému.

Odpovédi na otazky:

Jak ocistit karmu rodu? Cysty v prsou zen v nékolika generacich. Je to
litost, nenavist k détem, k muziim. Dékuwji.

Ano, velmi spravné jste to tady odhadla. Kdyz vy uz jste schopné tyto véci slySet i vid€t,
je tady zapotiebi, abyste zacala pracovat na vSech zenach ,budoucich® a na vSech
Zenach ,,z minulosti,“ to znamena na matce, babicce, na svych dcerach, abyste je naucila
nefiiukat, prijimat sviij zivot takovy, jaky je. Vite, ja jsem svoje déti vzdycky ucila
jednomu jedinému, aby az nékdy vedle nich nebudu, aby odolaly proti vSem strastem
svych osudt. Nikdy nevite, co to dité méa prozit a neprozit, a ucite je smérem do
minulosti i do budoucnosti. To znamena prijimat véci z minulosti, kdyz jste u nich jako
u déti: ,To nevadi, ze se ten clovék chova takhle, ze ti to udé€lal..., ano, je to tak, jak to
je, musisS to respektovat.“ Ze zacatku krok po kroku, aby se nezbotily néjakou
odmitavou emoci a ndsledné samoziejmé zménily systém. Ti lidé to vidi, a uéi se a délaji
to automaticky. Ted se néco stane, to se okamzité vzapéti posune do minulosti a vy v
té minulosti, ten kousicek casu, takového, ktery my tady vnimame jako céas, vy se
zauzlujete litosti. Vytesi to néco? Ne, ono se to stalo. To znamen4, Ze vy zhorSujete
situaci na planeté tim, Ze véci se d€ji a vy si ublizujete. Vy najednou udélate uzel na tom
svém kanalu, ¢akra se sevie — a pak jste nemocni. A jeSté nasledné pak trapite v
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budoucim ¢ase vaseho téla vase blizni, ktefi potom s vami tu vasi nemoc prozivaji. To
je zbytecné, je to komplikované. Vzdycky jsem rtikala lidem, ze vy tady maéate velice
malou svou svobodnou vili. Ale pozor, tou svobodnou vili, tedy nepokorou, kdy
odmitate emocionalné, si demolujete téla.

Nedavno mi psal jeden zajimavy muz, bydli v Praze, prozil neuvéritelné€ drsny osud v
tomhle zivoté, velice prehodnotil, pochopil. Psal mi, Ze se strasné zménil, Ze vSechno
samoziejmé prijima, nicméné je velmi logicky v pochopeni vSech véci. A vzpominal
néjakého astrofyzika mam dojem, néjakého mladého védce, ktery vysvétluje, ze mame
veliké mnozstvi typti naseho konani. Vite, ano, ono to je veliké mnozstvi, a pritom neni
témér zadné. Ta viile totiz v tom mnozstvi se lisi pouze silou odporu, ktery udélate — a
toho ja vas varuji. Z toho ja vas uéim jenom jedné jediné pozici, ktera se ned4 obménit
— stavu bez odporu, kdy vy projdete osudem z bodu A do bodu B a ptijimate sviij osud
takovy, jaky je. Kdyz naucite ty déti tohle Zzit, to je jedina pozice, ktera je kristovstvim.
Tehdy se zméni vase védomi a prestanou se dit drsné véci. Tim jedinym, tou pokorou,
to zménite, ale to chce ucit to skute¢né od détstvi. A hlavné, ty déti to naudite tim, Ze se
zacCnete sama tak chovat. Nemiizete do téch déti lit horem dolem co maji d€lat, kdyz
vidi, Ze se tak nechovate. Za prvé se tak chovat nebudou. A za druhé, kdyz uz vy se tak
chovat budete, tak ty déti si sméji prohlédnout ty zazraky, které se pak d€ji, protoze ony
se pak dé&ji. Ta pokora d€la se svétem obrovské divy.

Jsou veskeré lécebné metody, které se snazi zménit stav, ktery pravé je k
lepsimu, napiiklad lééebnyy kéd, homeopatie, reiki, jsou bilou magii?

Ano, ale vSechno se bude vyvijet stejn€ dal. Homeopatie je viborna metoda, ale chce to
zase spolupracovat s tim ¢lovékem, to neni jenom podat homeopatikum. Ono vam
ud€la presné to, jako bych sahla do té aury, jenze u mé je to néco jiného. Stav kristovstvi
je ten, Ze vy smite prosit za ty lidi (vy ne, jesté jste pod egoismem), ale napred musi
prijit vyuéovani. To znamen4, Ze napired musim fict clovéku: ,,Hele, kdyZ je ti Spatné od
Zluéniku, je vidét, Ze neumis respektovat svét takovy, jaky je bez stavu emoce, to
znamena zlosti nebo pocitu natlaku. Takze teprve tehdy, az to zménis, nebude se ti to
dit.“ Vy totiz musite respektovat vyvoj ¢lovéka. To homeopatikum totiz skute¢né
rozpusti a uvolni ten tlak toho zaznamu, ale pokud ten clovék to znovu udéla a
nezapracuje v tom, Ze se nesnazi, tak je to k nicemu. On to miize brat donekonecna a
stejné bude odkazany porad na néjakou jakoby berli¢ku. Vy jste prisli proto, abyste se
naudili zit bozstvi, tedy byt zdravi. A to je praveé systém vyuky v duchovnim uditelstvi.
Gumovani svych vlastnich koédi, to jsou magické stavy. Vérte mi, vy se musite naudit
Zit tak, abyste sami sebe jako Boha pustili do téla, pak nepotrebujete zadné berle. To
tady zlistane ve vyvoji planety jako systém, ktery se zase premisti na planetu 3D, ktera
se pohybuje dva tisice let za nami a je podobna nasi planeté.

Reiki — za prvé do reiki jsou zapleteni lidé, ktefi se ochomytaji mezi ¢ernou a bilou
magii. Cerni magové zasvécuji, neboli upravuji téla druhych lidi (vase ¢akry se upravi
jenom vasim vyvojem), to je umeélé, to je vlastné duchovni lenost, to je jako kdyz ja
pujdu nékam, nékdo na mé sdhne — a ja mam zazrac¢né vlastnosti. Pozor, hlavné reikafi
jsou pak velmi ¢asto nemocni, protoze oni sami se jeSté nenaucili zvladat sviij vlastni
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Zivot bez odmitavych emoci. A jestlize ta ¢akra je uméle oteviena pro pritok vyssich
energetickych stavi, tak tehdy ten ¢loveék, kdyz sam tireba udéla zlost nebo sam méa
vztahovku, on velice brzo onemocni, protoZe on se jinak chova a jinak je ten stav ¢aker
zakddovany od toho ¢loveka, ktery na vas sahnul. Sam ten ¢lovek, ktery potom plisobi
na druhé lidi, byt by mél nejlepsi tmysly, zase nerespektuje vyvoj druhych lidi, coz je
zase bila magie. A to pokracuje vlastné do nekonec¢na. Nicméné tady se tém lidem vybiji
tahle karma a oni si to musi prozit, kdyz to délaji. K nékterym ani tyhle nové informace
neprijdou. Zalezi jenom na vas, jak se rozhodnete. Tady je to skutecné jenom na vas,
jak budete vnimat, co se ten ¢lovék potiebuje a nepotiebuje naudit, a co budete a
nebudete respektovat.

Vystilani lasky je bila magie?

Ano. Vite, vysilat 1asku na n€koho, to je vlastné taky ttok, to si vitbec neuvédomujete.
Vy byste méli milovat prirozenou cestou vSechny lidi na svété. To neznamena, Ze si
budete piredstavovat a vysilat z toho svého jakoby bodu na cely svét. To je nesmyslné,
to je vyCerpavajici. A hlavné, vas to stahne v myslenkach do takovych stavii, Ze si
nebudete védét v reakcich vaseho Zivota rady, protoze to budete zaméteni na néco
jiného. Ne, stav lasky, nejvyssi lasky, uz nam ukézal Kristus. Je to stav obrovského
soucitu v dobé€, kdy se s nékym setkate, on na vas nééim zauatodi a vy diky tomu, Ze
soucitite s tim ¢lovékem, protoze vite, co si ted’ zapsal, uz nevyvolate dalsi zpétnou svoji
vlastni reakci odporu. Jasné, kdyZ vim, co ted sam sobé udé€lal, co ho potka v
budoucnosti jeho t€la, uz nema smysl, abych se na ného zlobila, nebo ho povazovala za
Spatného, on si sklidi svou vlastni karmu. Tohle je laska, kterou od nas chce Jezis, a
chtél — to staci. A potkava vas to dennodenné. Ty druhé samoziejmeé piijimate takové,
jaci jsou, to je laska, je to souhlas, prijeti, Jednota. Nemusite vyvijet zadné usili,
zameérovat se na to, ze budete bombardovat druhé lidi.

Vite, ja sama jsem ve svém Zivota zaZila, to bylo asi v roce devadesat devét, co to vlastné
je, busit do lidi laskou. V tu dobu jsem chodila po ulicich a koukala jsem, komu bych
mohla pomoct. V tu dobu jsem méla najednou pocit, Ze nejsem na zemi, jako kdybych
byla deset centimetrti nad zemi a nemohla jsem se odrazit. Nicemu jsem nerozumeéla,
to bozstvi mé zastavovalo, ja kdybych potkala na ulici n€koho, kdo by potteboval
ledvinu, tak bych mu jednou svou dala, protoze mné jedna stac¢i. Ano. To je jesté stav,
kdy vlastné nasilim chcete pomoct lidem, to je zbytecné. Tehdy, uz jsem to nékde
vypravéla, protoze rano vzdycky kdyz vstanu, jdu se podivat jaké je pocasi, kouknu se
do zahrady, a kdyZ jsem odhrnula tu zaclonu, tak se ozvalo: ,B€Z k Vondrakovi.“ Tak
jsem S$la, Jirka mé namaloval. A jeSté nez mé namaloval, to musim jesté predeslat,
tenkrat maloval jesté s Amalkou, Amalka malovala dusi, on maloval ducha, ja jsem tam
prisla, oni méli poledni prestavku a Jirka se Sel najist, Améalka se nesla najist, takze ona
napred namalovala moji dusi. Jak namalovala ten obrazek, uz jsem vidéla, jakou chybu
délam. Moje srdec¢ni cakra byla asi tak pét metrii kolem mé, takze téch deset metri
kolem meé bylo kolo, kdy ja jsem tloukla lidi laskou, to byla takova obrovska bublina. A
pozor, to Ze chcete nasilim pomahat, vam udéla blok na srdci, znamena to, Ze vy
nesouhlasite s tim, co se jim déje, to je blbost. VSechno se takhle v rychlosti projelo, to
uceni, to bylo velice kratké. Takze, kdyz se vam zablokuje ¢akra, ona se pak nafukuje
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témi emocemi, které tam pridavate, je to jako byste si napustili do gumové rukavice
vodu a ona nabyvala do obrich rozmért. Kdyz jsem vidé€la ten obrazek, tak jsem si rekla:
»~Jajsem blba.“ Potom prisSel Jirka a Amalka otocila ten list obracené, aby Jirka nevidél,
co se tam namalovalo. Nacez on Tekl: ,Tak co jste holky namalovaly?“ Sedl si a iika:
~Aha, vy délate tajnosti.“ A ja jsem si sedla, tam byla zed, tady byl Jirka, tady byla
Amalka, a ten Jirka sedé€l tou levou rukou vedle té zdi, a jestli jste nékdy byli na
automatické kresbé, tak vite, Ze on vezme tuzku, zacne malovat a druhou rukou odecita
systém energii. Vzal tuzku: ,Tak copak tam je?“ A jak sahl tou rukou, ta ruka se od té
bubliny mého srdce, obrovsky napruzené, odrazila a on vsi silou udefil témi ¢tyfmi
klouby ruky do zdi, zacala téct krev, on si rozdrtil ruku. My jsme se vSichni lekli. Ja uz
jsem sice védéla, co tam je, ale netusila jsem, zZe tu bude mit takovy razantni dopad. Je
to obrovska energie. Mné se potom v budoucnosti stalo néco podobného s kamaradkou
— a to jsem letéla metr vzduchem. Co umi zablokovana ¢akra, to se pak tedy déji véci.

Takze, prosim vas, nevysilejte lasku, vycerpava vas to, je to zbytecné, je to jesté snaha
dobit svét laskou, staci soucit. Soucit s lidmi, ktefi délaji negativni véci. A klid lasky k
tém, kteii jsou prijemni vedle vas. Staci, co vy v té podobé bunky vydavate do svéta.
Stadi, kdyz to vedle vas spadne jako jablko ze stromu, to staci, na tom svété to je,
nemusite to posilat tisice kilometr® a na vSechny sméry.

Jak poznam, zZe ja jako bytost si mam tepruve projit bilou magii nebo uz to
nepotirebuji?

Vite, to poznate tim, Ze si jeSté prejete d€lat dobro. Tady nemiizete zkratka délat dobro
za kazdou cenu. Vy uz vite, Ze se vSichni uéi. Ten stav toho vSeho je plné jiny. Jestlize
ve svété ve 3D existuje dobro — zlo, pak uz se mizete rozhodnout, to je vyvojova faze
clovéka. Vy mate kolem sebe ten svét zklidiiovat. To znamend, ze lidé, ktefi jsou
rozboureni, tak jim zklidiiovat negativni emoce. To jde i prikladem vaseho chovani téla.
Ale hlavné jim nékdy miiZete pomoci i tim, Ze jim nepomuzete. Prave tim, ze je v tom
skuteéné nechate vymachat — jinak by to nepochopili. A jestlize budete skute¢né
nestranni a tohle budete dodrzovat, budete védét, kdy zasahnout, a kdy ne — to uz vam
fekne potom bozské nitro. To staci, ano. Sami o své vili nemuZete rozhodnout, co je
pro toho ¢lovék dobré, a co Spatné, protoze vasi viili ve stavu bilé magie je jesté€ nasilim
pomoct jedinou cestou, vy ignorujete jakoby to zlo.

Existuji tfeba karmické nemoci, to jsou nemoci velmi vazné, které vy jste si zvolili do
zZivota vybérem DNA svého téla. V tom vasem DNA uz je to nastaveno. Je jedno, jestli
je to roztrousena skler6za nebo od détstvi cukrovka nebo Bechtérev, dejme tomu, to
jsou vSechno karmické nemoci. Ale pozor, 1ékari prisuzuji dopady téchto nemoci tomu,
co se déje, ale to neni pravda. Kdyz ja zjistim, Ze mam karmickou nemoc a ptijmu ji,
nebudu bédovat — proc¢ zrovna ja a proc ten osud je ke mné nespravedlivy, a ta nemoc
je Spatnd, a vadi mi to, lituji se — to jsou vSechno bloky, kdy vy potom toho Boha do
sebe nepustite, jste zablokovani. A nejvic paseky nadéla blokace toho, Ze neprijmete tu
nemoc, ta nemoc je pro vas darem. A vérte mi, znAm mnoho lidi, ktefi chodi na
prednasky, jedna pani z Ji¢ina, ta je izasna, ta ma tricet pét let Bechtéreva — a je porad
lepsi a lepsi. Ti lidé, ktefi se s ni tenkrat zacali 1é¢it, tak uz davno nechodi a jsou
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odkazani na voziky, nebo jsou lezici pacienti, a ona je potrad lepsi a lepsi, a ma méné a
méné problémi a plné zari. Dokonce méla muze, ktery byl nechapajici. A ted mi
vypravéla minuly tyden v Taboie, kde jsme se vidéli, Ze jeji muz najednou na néjaké
rodinné akci zacal plakat dojetim, kdyz vypraveél o své Zené, jak se chova a jak je jina.
Za posledni dva roky se iplné zménila, pochopila tu nemoc, prijala, a ted’ se to obrovsky
rozjelo. Pozor, ano, ona zemfe s tou nemoci, ale téch problémt nebude moc. Bézné pro
lidi bude vypadat jako zdravy ¢loveék, anebo jenom mirné nepohyblivy, nékdo si vSimne
treba jen letmo.

Jak se postavit k volbam? //Smich//

No, miuzete zleva, zprava... //Smich// Vidite tu tabuli za mnou? Zkuste si tam
predstavit deset milionti panacki. Uz jsem vam tekla, Ze osud planety je stanoveny. A
vérte mi, Ze kazdého napadne v tu pravou chvili, co volit, koho volit, jak volit nebo
nevolit. Takze si délejte to, co citite — a je to to nejspravnéjsi. Jak vidite, uz ze shora je
dané, kdo ty volby do budoucna vyhraje, a kdo to posere — nebo ne. A véite mi, ze ted
se to bude bortit na vSech stranach,vSechno, protoze vnéjsi svét, ktery nevi o téchto
vécech, co my si povidame, je skutecné zamétreny na tahani prostredki k sobé a na
egoismus. A bohuZel tedy velmi malo cistych lidi, ktefi by se tam i ocitli, jsou strzeni,
to nejde zvladnout a postavit se té masinérii, to se musi totalné zborit, aby se mohlo
zacit jinak. A ta planeta s tim podita. Jestli se nékde chcete angazovat ve volbach, rad€ji
si to rozmyslete, prosim vas. Nezvladnete to, protoze ten egoismus svéta je obrovsky
silny, ten Satan skutecné ovlada vétsinu lidi, zbyteéné se do téchhle vod nepoustéjte,
nebo ten zZivot nebude prijemny. Vyckejte, jeSté budete mit prileZitost, nebojte se.

Miizu si pomahat bylinkami a masazemi?

Samozrejmé. Ano.

Malovani mandal, riznych obrazku a diagnostik automatickou kresbou
je také magie? Dékuji.

Ted se to skutecné vyviji, tfeba automaticka kresba miize byt, ale uz ne stahovat,
zasahovat, ale zeptat se na té automatické kresb€, a tam to je vidét, na které cakie mate
problém, co jesté neumite. To samé, bézte si klidné na karty, ale neptejte se tam: ,Kdy
uz prijde partner, kterého cekam a vyhlizim?“ A ted se jakoby tresete. Nebo: ,Kdy uz
konecné vyhraji ty baliky penéz?“ Takové ty vSechny véci, které jsou tady stanovené.
Ne, prosim vas. Jit tam proto, abych zjistil, v ¢em mam rezervu a sam to neumim
odhadnout. Vétsinou lidé svoje nitro ani neznaji, oni nevédi co neumi, vétsina ne, jsou
jesté vic zaméreni do svéta. Vase nitro je takova ¢ocka, pres kterou se vysila pohled ven
do svéta. A vérte, je vas tu dnes dvé sté a kazdy vidi ten svét trosku jinak, ten Bih je

dokonaly, a to je vlastné ta vase tvorba, kterou vy si viibec neuvédomujete.
Vzpomnéla jsem si na jeden sviij pribéh. U nas pred poliklinikou je vZdycky obrovsky
pocet aut. Ja vétsinou chodim pésky, ale také nékdy jedu autem, protoZe pospicham,

mam tieba rychlovku, tam uz bych se pésky nedostala, takze musim to auto vzit. Pfed
mnoha lety tam byly stromy, takové malé zahradecky, vybézky, kde byla hlina. Pak
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stromy nékdo pokéacel, tam by bylo velké mnozstvi aut, kdyby na tom misté nemohli
parkovat, dneska tam uz ty ostrtivky nejsou, uz je zlikvidovali. Ale jesté dva roky byly,
takze ja, kdyz jsem tam prijela, tak jsem tam to auto nechala. A kazdé auto, kde byl ten
ostrivek, koukalo o ptl metru do silnice, ale byla tam jednosmérka, nikomu to
nevadilo. Jednou ja tam pfijedu, zajedu autem pied ten ostriivek, uz jsem oteviela
dvere, Ze vylezu, a néco jsem jesté hledala v kastliku a hrala muzika v radiu, takze jsem
neslySela. Najednou $el pan a zacal divoce mavat rukama a ukazoval. A ja, protoze jsem
ocekavala (miiZete od svéta ocekavat dobro a miiZete ocekavat zlo), ja jsem ocekavala
vzdy jenom dobro — a ted’ jsem vidéla, Ze svitim, tak mu fikam: ,Vy jste hodny, vy jste
mé zachranil.“ Tak jsem vypnula svétla, a Ze mu dékuji. A najednou jsem vidéla ten
nasrany vyraz, udélal: ,Eeeh.“ Doslo mi, Ze on mi nadaval, protoze tam parkuji pred
tou zahradkou. On byl Gplné zmateny, on ¢ekal, on chtél, to ego chce, aby nékoho
nastvalo, aby ta odezva byla negativni. A kdyz byla pozitivni, protoze jsem v tu chvili
byla hlucha jak patrona, tak si s tim nevéd€l rady. Ano, n€kdy se i vyplati prehlidnout
jakoby rejpnuti nebo ironii a odpovédét laskyplné, nebo prehodit to do srandy. To pak
budete vidét, jak z toho budou mit o¢i vykulené. Pozor, jesté je dobry systém, kdy trvale
budete, kdyz ten ¢lovék reaguje negativné, mluvit na jeho ego. A véfte mi, ego miluje
Boha. To znamena laskyplné vysvétlovat negativnimu ¢lovéku. Budte si jisti, Ze on
ovlada toho ¢lovéka, vy ho vlastné vysvobozujete. Ja jsem takova bytost, ktera vas
vysvobozuje ze zajeti iluzorniho stavu, ze zajeti toho ¢arodéje, ktery vas ovladal kdysi
davno, budete porad svobodnéjsi a svobodnéjsi. Délejte to tém lidem, je to docela
zajimavé vidét, co se s nimi pak bude dit. Tady s tim uz méate zkuSenosti.

Vyuzila bys v Mnichové pomoc zahradnika?

No jéje. Ano, urcité, urcité, ale musi se napred dostavét, protoze tam je ted’ stavebni
firma, ktera si to uzavrela, oplotila. My tam smime jenom se stavebnim dozorem, kdyz
piijedou moje déti. P¥ijedou za mésic. Sestnactého a sedmnactého budu ve Zling.
Sedmnactého prileti Péta s Paolem a odlétaji v pondéli osmnactého, prijedou na
kontrolu. Ale uzje nova stiecha, uz jsou vikyte, uz se déla spodni mistnost, uz to vypada
docela dobrie, udélali hodné prace. Vlastné cela vesnice nAm tam pomaha. Ti lidé jsou
fakt neuvéritelni.

Jak se cele odevzdat zivotu a prijmout vsechny svoje kvality vcetné
napiiklad zurivosti? //Smich//

Tak to je dobré, no zurivost, to neni zrovna kvalita, ta pati vaSemu Satanovi, coZ nejste
vy. Nase Nadj4, nase skute¢na bytost neboli Biih, ta ma jenom samé klidné krasné véci.
To, co je ve vas zurivého nebo negativniho, to nejste vy. Tady zutivost je, Ze neumite
treti ¢akru. Uvédomte si, Ze stav je ten, Ze na treti ¢akre na vas Gtoci dvé véci. Na treti
cakru vzdycky uto¢i hmotna strana, to znamena chovani druhych lidi. Vy neumite
prijmout chovani druhych lidi a odmitate je, to znamena zurite, zlobite se na n€, to neni
respektovani svéta. A na druhé stran€, v pravé strané, je situacni faze, tady odmitate
respektovat situaci, ktera prichazi, ale pozor, vy jste ji chtéli, vy jste si zvolili tyto lidi.
A pozor, stav je takovy, ze dokud budete podléhat zuiivosti, neboli egu v sobé
odmitanim, kdy si zase zapiSete karmu, tak zase vas nékdo takhle prijde nastvat, nez
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vam dojde, Ze je zbyte¢né to délat, Ze tim nic nevyresite. Ten ¢lovek je takovy jaky je,
tak at dela blbosti, to je jedno, on se nauci.

Véfte mi, ja jsem i svoje déti s velkou radosti nechala dé€lat blbosti, aby se poucily.
Prestala jsem tlacdit pres tu tfeti cakru, protoze jsem védéla, Ze to je pro né nejrychlejsi,
co muze byt. Vzpomeiite si, jak jsem vypravéla o mé starsi dceri, jak prisla domi s
kamaradkou: ,Mami, ja se necham ostiihat dohola!“ J4 jsem se otocila, koukdm na ni
a souhlasila jsem. Kamaradka se divila, Ze ji to dovolim. A ja jsem fikala: ,Je ji Sestnact.
Kdyz ji to zakazu, tak to stejné ud€la, to si budu jenom hrat na néjakého sildka. Ona ma
docela péknou lebku a vlasy rostou, ty dorostou, kdyby se ji to nelibilo.“ Pozor, mné to
fakt bylo jedno. Kdybych to délala jenom naoko, to jesté neni ¢isté, ale mé to bylo jedno.
Ja jsem védé€la, Ze to neovlivnim, kdyZ ji budu branit, stejné tam pijde. Druhy den jsem
d€lala néco u linky a sly$im, Ze vrzly dvere. A obé€ holky mély sviij ritual, jedna hazela
batoh, pak se svlékala, druh4 to méla jinak, takze ja jsem poznala, kdo prisel. Tak jsem
poznala, ze Lucka dorazila domi a vykoukla jsem a mihlo se mi hlavou — jé, vlasy, jak
bude vypadat. A ona ty vlasy méla. ,Jak to, ty mas vlasy?“ Ona nic, sundala bundu, ani
se ji nehnul sval v obliceji, povésila bundu, ptisla ke mné a ika mi: ,Maminko, ty mé
seres!“ ,Proc, co jsem ti udélala?“ ,Kdybys mi to nedovolila... J4 jsem tam sedéla u té
holi¢ky na zidli a ja jsem to nedokézala, ja jsem k tomu potiebovala ten tviij odpor!
Délej, zakaz mi to!“ A to je ono, to je prace v Jednot€, rozumite? Kdyz se budete zlobit
na toho ¢lovéka, ktery néco déla, vy to odmitate, zurite... Pozor, vy miizete klidné zurit
i sdm na sebe, to je to samé, méate stejnou buriku jako kazdy druhy, to je zbyte¢né. Tady
nikdy cesta ven nevede, protoZe si zufivosti znovu zapisujete novou karmu, a znovu
musi prijit néco jiného, nez vam dojde, Ze je to donekonec¢na. M4 to smysl? Vy si budete
demolovat télo. Zutivost vede k obrovskym potizim na zlu¢niku, zaludku, slinivce... To
vas dozene ke krasné meditaci, to mi véfte — takovy zanét slinivky, to je meditace... Ne.

Kdyz nékdo nékoho prokleje slovy — proklinam..., ublizi to tomu, proti
kterému je prokleti namiieno nebo tomu, kdo ho proklel? Dékuji.

Zalezi na tom, kdo v jakém je stavu. Kdyby nékdo proklel mé, tak ja tu nejsem, uz jsem
Svatym gralem, toho ¢lovéka to doZene samotného. Ale neZ se dostanete do Cistoty
Svatého gralu, tak jste jesté tady ponoreni a tady samoziejmé jesté urcité vztahy jsou,
zalezi na imyslech. Za prvé vy byste nikdy nikoho neméli proklinat, protoze uz vite, ze
to, co vyslete, sklidite sami, ano, tak to je, to vas dozene. Nicméné musite s tim umeét
pracovat. Jestlize vas n€kdo prokleje, vy se v tom okamziku nesmite na toho ¢lovéka
zlobit, odpustit mu to, on nevi, co ¢ini, skute¢né. To je stav, kdy ti lidé nevi, Ze to takhle
pracuje, zase — soucit. A potom musite védét, Ze prece jenom to, co si zaslouzite, na vas
dopadne. A az to bude dopadat v n€jakém vzdalenéjsim ¢ase — zachovat klid, prijmout
to. Rychle to odezni, véfte mi, nemusi to viibec probéhnout dramaticky. Ja jsem ve
svém zivoté méla dva takové pribéhy. Zvladla jsem je bozsky, sice pak to za patnact let
mélo ten dopad, ale to jsme zvladli aplné jednoduse, to nic neni. To jsou také posledni
platby, kdyz vychazite z magickych stavli z minulosti, to nic neni. Hlavné to neroznaset
dal. Jestlize by vas nékdo proklel a uz by vam to vadilo, nebo byste ho povazovali za
Spatného, to uz blokujete ten systém dal, ne ne ne, musite brat véci takové, jaké jsou,
Ano, to je stav zdravého selského rozumu. Udélam s tim néco, abych to vymazal, Ze mé
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nékdo proklel — neudélam — no tak ano, tak si mne proklel, ja si pockam, a az to prijde,
pak to rad sklidim — a vérte, pak to bude minimalizované, absolutné.

Trpim nedostatkem. Napvriklad, kdyz kupuji jidlo nebo obleceni, vzdy
musim koupit vseho vic, jakoby do zasoby.

Ja si pamatuji, zZe jsem tyhle nadbytecné véci délala, kdyz jsem méla doma jesté déti.
Protoze, kdyz jste doma sami a budete mit v lednici jeden banan a tfeba jednoho burta,
tak si reknete: ,Mné to stac¢i.“ Ale kdyz uz tam mate vic lidi, tak nevite, kdo z nich bude
mit hlad anebo nebude mit hlad, abyste netrnuli a nékdo tieba nemél pocit, Ze se
nemize najist. Navic je také pravda, Ze tyhle véci se dé€ji, kdyZ jste nékdy v minulosti
zazili obrovskou chudobu. M{j jeden zet zazil hodn€ dramatické détstvi ve veliké
chudobé, on byl potom adoptovany, do sedmi let svého Zivota mél jenom hlad. On
vzdycky s ismévem, on je fakt andélsky, rika: ,Vis, ja kazdy den musim mit kousek
sladkého, kousek masa, kousek ovoce, od vSeho kousek. J& nemusim mit hodné, ale
jakmile néco chybi, ty buniky se za¢nou tfepat, jako kdyby si vzpominaly — hele hele, uz
zase to prichazi, uz zase nic nebudu mit — ony ty mrchy maji pamét.“ Ano, tohle je
pamétova funkce, kdy jste to zazili pod néjakym obrovskym tlakem, tfeba jesté s
negativnimi vécmi, to ve vas preziva jako obava. Je to ten vnitini pocit — co kdyby se to
meélo vratit. To jsou jenom véci, které potom ¢asem museji odeznit, a nékdy si to ¢lovek
i prenasi ze zivota do Zivota. Lidé, ktefi v minulosti zazili jenom chudé osudy, si tfeba
v soucasném zivoté kupuji takovy ten pradavny nabytek se zkiivenymi nozickami a
lustry s cingrlatky, tam je ta iluze toho bohatstvi aspon jednou zahrani v tom zivot€, to
tak skutec¢né je. To ma moje maminka. Nedavno tikala: ,,AzZ umfu, ty ho vyhodis, vid’.“
Ona ma takovy obrovsky kristalovy lustr, miliony cingrlatek. Ona ho myje dvacet ¢tyti
hodin. Vzdycky na ného koukala s takovou hriizou, co budu délat, az tady jednou
nebude. My jsme se tomu chechtali, ona uz zna mij humor, fakt je ted dobra. A
nedavno si nase Lucka koupila takovy maly zdmecek, ja koukla na babi¢ku a ona: , Uz
vim, kde bude lustr.“ //Smich// Ja rikam: ,J4 ti slibuji, Ze ti ho tam odvezu.“ //Smich//
Je to sranda. Jak se vSechno d4 vyteSit ve srandé.

Nemohu se odpoutat od byvalého partnera, vecer jsme méla nutkani se
podivat najeho fotografii, i kdyz uz spolu nejsme a mam jiného.

Je jedno, jestli se s nékym rozejdete. Vétsina lidi ze 3D vnima to, Zze kdyz mé nékdo
prestane milovat nebo uz s nim nejsem, tak ho za¢nu bud’ nenavidét za to, co provedl,
co udélal — to jsou hrozné stavy, blokujici. Ne, stav 5D je, Ze vim, Ze uZz ten vztah nesel
udrzet, af jsem délala co jsem délala a snazila jsem se vSechno urovnat, tak to neslo
ukoncit, on byl nespokojeny, zkratka neslo to spojit, najednou ti lidi se za¢nou jakoby
mijet. I kdyby tisickrat se chtéli domluvit, viibec si nerozumi, jako kdyby mluvil jeden
Spanélsky a druhy ¢esky a viibec si nebyli schopni porozumét. Tady je to vidét. I to se
stava, presto se mohou rozejit v dobrém, kdyz jsou trochu védomi v sobé. A zbyte¢né
neblokovat dalsi budouci vztahy, protoZe vy si to potom nesete dal. Ale program je
stanoveny, uz kdyz jste se narodili. A méate-li se rozvést treba v Sestatriceti, tak se to
stane, i kdyby jste se branili zuby nehty, tak se to ptihodi. Vy proto mate jenom udélat
maximum, aby nebyly bloky z minulosti. Bez vy¢itani, Ze to ten ¢loveék musel d€lat. Vy
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jste se spolec¢né ucili, vy jste dneska jini, nez jste byli pred témi, ja nevim kolika,
patnicti lety, kdyz jste se setkali. Je dobre milovat i ty lidi, ktefi vam prosli Zivotem,
jenom za to, ze dnes diky nim jste, jaci jste, oni vam obrovsky néco dali. A to néco s
vami je porad, to je trvaly stav, na kterém zase budete budovat dalsi véci.

Jak poznam mystickou smrt?

Jé, to je nadherny zazitek. Pozor, budete mit skutecné pocity, ze umirate. Vétsinou se
to dé€je, kdyz jste v klidu. Nebojte se, nestane se vam to za volantem, to by vam Nadja
neudélalo. Vétsinou to byva v noci nebo rano, kdyz se vzbudite, najednou je svét jiny.
Najednou jste vSechno, co existuje, tady uz neni moznost, ze byste byla odd€lenou fazi,
jste zkratka v§im, tohle se neda prehlédnout. Ono to ma urcité stavy, které predchazeji.
Bude vam vyjizdét postupné hadi sila, sama, bez zddného vaseho prispéni, a rovné
nahoru kanélem, protoze ten kanal bude otevieny v ¢akernim systému tak, jak méa byt.
To poznate. Je to prekrasné blazenost. Tu uz vam nikdo nevezme.

Co prat k narozeninam, k Novému roku, k narozeni ditéte, a tak dale...

Prani. Ano, my jsme zvykli prat si, vite, také se to vyviji samoziejmé, vS§echno se vyviji,
protoze vy byste nepochopili. J4 jsem se nedavno vracela v mysSlenkach a ve
vzpominkich k tomu vyvoji, ktery jsem méla. J4 jsem pred lety byla deset let
vegetarianem. A pak mi sami nahote fekli, Ze ted musim jist maso a nikdy mi netekli
proc¢. Az ted nedavno, asi pied piil rokem v noci nékdo ptisel, ani jsem se na to neptala,
zacali znovu a fekli mi, Ze tim, Ze jsem zacala jist maso, tak jsem se ptibrzdila. Zase, oni
meé urychlili po téch deseti letech. A kdyby mé neptibrzdili, tak byste mi vibec
nerozuméli, byla bych velmi duchovné vzdéalena informacemi. Prani — vy uz vite, my
lidé si tady prejeme. A ted jsou dokonce bilboardy: ,, At jsou vSechny bytosti Stastné...“
Coz jednu dobu tady muselo byt. Dokonce to prichazelo i pfes manzele Tomasovy, to
je vlastné z buddhistického stavu. Nicméné uvédomte si, Ze kazdy z vas si vybira piresné
ten osud, aby jste se naudili a dospéli k tomu Stésti sami, protoze ono Zije ve vas. Vas
stav $tésti nema podminky. To ego klade podminky: ,Ja budu $tastny az budu mit
milion.“ Pak ma mit milion a neni $tastny, tak: ,Aha, tak az budu mit dva miliony. A az
budu mit Mercedes.“ Tam si kladete podminky: ,.J4 budu s$tastny, az mé polibis.“ To je
vypocitavost, aniz si to uvédomujete. Ne, to Stésti ve vas Zije, je obrovsky veliké. A vy
ho tou viili toho ¢lovéka, tim pfanim, vy mu nedovolite vyjit ven. Jediné, co by si snad
clovék mél i prat, ale ja to uz fakt nevnimam jako potfebu nékomu néco prat, nicméné
bych to zvolila asi tak: ,Af se ti na svété libi!“ Ale zase, kazdy ¢lovék k tomu dospéje
sam. Ja to reSim bézné lidsky tak, ze prosté reknu: ,Hodné Stésti ti preji!“ Ale ja vim,
Ze ten Clovek bude prozivat to Stésti podle filtru, ktery je schopen k sobé pustit nebo
nepustit. Takze to jsou véci, které tu jsou stanovené. Hezké je poprat tomu cloveku, aby
se naucil byt spokojeny, ale i to je zase v jeho vili. Ja uz fakt nemam k tomu zZadny
vztah, k témhle vécem, to uz se dé€je vSechno tak, jak mé byt.

Nedavno mé v Pardubicich moc rozesmaéla jedna pani a taky se smala, rikala: ,,Ivanko,
délam to dobte? J4a se modlim kazdy den za zdravi mych déti, aby byly Stastné a
spokojené, aby se nikomu v rodin€ nic nestalo a na konci feknu — bud’ viile tva. Délam

36



to dobte?“ Ja fikam: ,Ano, d€late to dobre, protoze kdyz reknete — bud’ vile tva, tak
ten predek cely smazete.“ //Smich// MozZzna by tomu ¢lovéku stacilo fict: ,Bud vile
tva.“ //Smich// Prejte si bézné, tak lidsky, ono to vymizi asi samo, si myslim, az prijdete
vSichni do hladiny, kdy si uvédomite, Ze je to véc z minulosti, pak ti lidi se budou uz
jenom objimat a budou se radovat z toho, co je.

Vloni jste mi prisla do zZivota a jsem za to moc rada. Posledni zpravy od
vas o ukonceni pirednasek jsou pro mnohé z nas také zkouskou. Miizzeme

vérit, Ze se pristi rok uvidime opét na Rusavé? Moc za vsechno dékuwji,
mam vas rada a také Dana Hrabala, a vlastné vsechny.

To je nddherné, vyborné, vyborné. Nebojte se, do konce roku feknu vSechno, co jsem
vam meéla Fict, co Otec chtél, abych vam rekla. Je pravda, Ze pak vas ¢eka praxe. S tou
praxi vam mohu pomoct tak, Ze budu potom k dispozici v tom centru, kam mtiZete
prijet. A budu rada, protoze i to byti a ta praxe té pritomnosti je to, jak se da Zzit Zivot.
Nase holky vzdycky rikavaly: ,Mami, my jsme si mysleli, ze to umime Zzit, kdyz jsme s
tebou sedmnact let zZily. A pak jsme zjistily, Ze to jeSté neumime.” PriSlo jim to
prirozené, ale tim, Ze jsem vedle nich vytvarela atmosféru té lehkosti. Bud'te jenom
optimisté, to sta¢i. A fakt pfijméte Gplné vsechno: ,0, to nic neni,“ kdyZ budete délat
néjaké drahoty, i tim blokujete pocity druhych lidi, tohle je ono, z lasky k druhym lidem
jim nepftitézovat. Byt takovy ten drobecek nékde na strané a byt rad tim drobeckem,
protoze kdybyste se litovali, tak to uz radi nejste tim drobkem, Ze ano, to uz je: ,Pro¢
jim zrovna ja mam tady slouzit...“ Ne. ,To je super.“ Ale nebojte se, ja jsem slibila ptijet
mnohym méstlim, kde jsem jeSté nikdy nebyla, ale nebude to kazdy tyden, to nejde
zkratka, ja si potirebuji ted odpocinout a vim, ze ted’ se mi bude néco meénit v Zivote,
musim si také vyridit tu mou zZivotni zménu. A maminka zacina trosicku se zdravickem,
tam se bude néco dit, a je to velice necekané, takze vim, Ze se ji ted musim vénovat. Ja
ji opoustim patky, soboty, pak v nedéli jedu honem v noci domi, abych s ni byla v
ned€li. Dfiv na vés zarlila, strasné. Ted uz je jin4, je kouzelna, vSechno se naucila. A
ted se ji musim vénovat, ona si to skuteéné zaslouzi. I ona velkou mérou pripravila mé
jako Ivu na vas, tim v§im, co mi kladla: i ta dobra, téch méa také hodné, i ta jakoby
nedobra, to taky bylo Gzasné. Vérte mi, ta jeji dobra jsou nekoneéné, protoze ona je
velmi peclivd a hodna maminka ve sméru péce. Nedavno jsem si vzpomnéla, jaké mi
délala svaciny. Nikdo nemél tak tzasné svaciny jako ja. Tam bylo zabalené vino a
¢tvrtky jablicka a vSechno bylo hledné. Kdybyste vidéli tu jeji skrin, kde je vSechno
jako karton. Kdybyste vid€li tu moji — tu byste nechtéli vidét. //Smich// V tom mam
jeste velké rezervy. Ja si myslim, zZe ted’, az budu doma, zZe ji budu délat radost tim, ze
si uklidim skfiné. //Smich// Ne, nemam bordel doma, ne, ale ty skifiné€ by si fakt
zaslouzily néjakou peclivéjsi ruku. Takze dohonim maminku, abych dohonila to, co
jsem ji jesté dluzna. Néjaké véci jesté s ni musim prozit a chci se ji vénovat. Ale pak
jednou, i kdyz bude centrum hotové, budu tfeba jednou za mésic, za dva vyjizdét,
protoze pak uz nebudu rozdavat Sperky, ale budu davat ty penize na energie, které
budeme potrebovat, aby se to centrum uzivilo, protoZe jinak to nejde. Takze vy mé
potom také budete poméahat, aija, hlavné tou praxi. Tady jde o to, jestli jste nékdo zazil
Rusavu, tam jsme vlastné zili tii dny, a bylo to dvakrat — bylo to vloni a letos, a bylo to
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nadherné, tam vlastné Zijete s lidmi jako se sousedy nebo na dovolené. Tam vidite, jak
se ten ¢lovék bézné chova, co déla v jakékoliv situaci. A to je ono. A jde to vtom bézném
Zivoté. A je to fakt obycejné lidstvi.

Tohle uz jsem méla kdysi davno. Prosime o objasnéni dimenzi 5D a vyse.

Uz se zacinate smat, Ze ano. Ja jsem to fikala ve Znojmé, tam mé rozesmali. Jirko a
Davide, vy mé rozesmavate znovu. Ja vam to vysvétlim. Za prvé: jsem ucitel pro patou
dimenzi. Stav védomi je, Ze jste trvale stastni a spokojeni, protoze jste vSechno a bydlite
jako burka v téle celku, ktery se vyviji. VSechny buriky, které ztistanou v tomhle téle, a
ted’ to bude jesté néjaky cas trvat, jsou milujicim celkem. Tedy neexistuje v paté
dimenzi nikdo, kdo by na véas zautodil. A uz se vdm to bude dit i tady, jestlize se vy do
paté dimenze uz tady dostanete. Nikdo na vas nezautoci, vSichni jsou mili, protoze uz
nemate zapisy karmy, byt by to bylo jesté ve 3D svét€, ja jsem toho skuteéné prikladem.
Ne jenom j4, uz znam vic lidi, kteti pochopili a dodistili. My Zijeme v plné jiném svéte,
byt Zijeme jesté ve 3D svété jakoby, ktery tady trvale je, jen negativity nejsou k ndm
tahany, protoZe nemame zapisy karmy. VSechno je energie. Az se tohle docisti,
zlistanou tady jenom 5D, tady nebude nikdo, kdo by koho okradl, kdo by nékomu
ublizil, at myslenkové nebo fyzicky, to nejde, protoze ti lidé ziji celek, kazdy z nich vi,
zZe kdyz ublizi druhému clovéku, Ze ublizuje sobé, pro¢ by to d€lal a zapisoval si dalsi
karmu, ktera by ho vyhodila. A vérte mi, ze Nadja vas vyzkousi dokonale, nepusti do
5D nikoho, kdo by mél jeden jediny miligram egoismu. Tady nejde zvrat zpatky. To
neexistuje, Bih je dokonala zalezitost. Teprve tehdy, az jste dokonale procviceni a
prozkouseni Nadja v tom, Ze neumite zattocit, i kdyby vdm kdokoliv cokoliv udé€lal,
tehdy vas pusti do 5D.

Takze ja jsem ucitel pro patou dimenzi, a pozor, nevim to, ale i kdybych védéla, tak vam
to neprozradim, protoze byste se posrali strachy. Zkuste si predstavit, Ze budu pani
ucitelka v prvni tfidé a budu vas ucit matematiku. Vy se naptfed musite naucit prvni
tridu, pak budete pokracovat do druhé tridy, tam je vyss$i matematika, do treti t¥idy, a
ted to stoup4, zkuste si to predstavit az do promoce. A ted’ si zkuste prohlédnout rozdily
matematiky jednotlivych tiid. Kdybych vam tekla, jaky stav védomi budete mit v Sesté,
sedmé, osmé, devaté dimenzi a nevim to, me€ to nezajima, ja zndm pravidla, to je jako
byste prviidkovi rekli, ze existuje, j& nevim, rovnice o péti neznadmych. Ti by Sileli
strachy, jak to udélaji, nez se tam za ta 1éta dostanou, tak to pochopi, protoze budou
postupovat krok za krokem. TakZe prosim vés, vy jesté neumite patou dimenzi a uz
chcete znat vyssi dimenzionalni stavy. Nechtéjte to védét. Pozor, vSechny dimenze jsou
tady, jenom vy o nich nevite. Vy vite akorat o téch spodnich, jak se zhruba asi citi,
protoZe témi jste si prosli, vy$simi ne. Ted uz znate podminky paté dimenze, Sesta je
zbytecna, sedma je pro vas taky zbyteéna — az tam budete, tak to budete zit. Budete na
to pomalu pripravovani, ale nesmite néco preskocit a minout, protoze byste to
nezvladli, uéeni je pro kazdého postupné. Uz jsem to dneska fikala, i archandélé se
vyvijeji. A jsou jesté vyssi bytosti, mnohem vyssi, nez se dostanete do centra celku. Ale
vSe se odehrava v celku, zkuste si predstavit, Ze ve vasem téle jsou buriky, jsou tam ale
i atomy, jsou tam i celky jako organy, je tam vedeni vSech organii, je tam mozek — tohle
vSechno vlastné skyta Bith sdm ve fazich dimenzi a vSechno, co je nad tim. A spodni
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casti ridi vzdycky vyssi dimenzi, a tam to vidi vzdycky v jiném sledu a podléha to jinym
pravidlim. TakzZe, prosim vas, je to velice slozité.

Vy se mate vzdycky starat jenom o to, jak tady a ted byt leps§im. To znamena jak
prijimat véci, to je vas tikol a tim prospé€jete tomu celku, protoze jako burika spliujete
funkci, kterou mate, to je vSechno, co se po vas chce. Nepridélavejte si zbyte¢né
problémy tim, ze budete zvédavi a budete koukat dalekohledem do budoucich dimenzi,
to by vas mohlo strasné postihnout a vydésit vas to.

Jaky postoj ma c¢lovék zauymout k touham? Ma vibec smysl se o néco
snazit? Je dobré touhy naplinovat, nebo je nemit? Jde to? Co je to touha?

Zkuste si predstavit, ze tady mate n€jaky osud, mate tady néco udélat, néco neudélat,
nékde treba necestovat. Dejme tomu, u vas bude touha cestovat. Vidite na druhych
lidem, Ze nékam jezdi, maji na to tfeba penize, chcete néco zazit jako oni. Vite, je
pravda, Ze uz jsem to méla v minulosti nastavené. Jsou lidé, ktefi touzi cestovat, kdyz
na to maji penize, tak si to mtizou splnit, neni problém. Jestlize ale mam touhu, penize
na to nemam, je evidentné jasné, ze si zkomplikuji Zivot. A ja presto ptijdu a piijéim si,
ted’ se strasné zadluzim... Vérte, ze i kdyz nékam pojedete, tak ta touha se vam
nenaplni, protoze uz tam budete citit tu mizérii toho dluhu, jak vdm to zkomplikuje
Zivot.

Vy mate délat jenom to, co vam ten osud umozni — a byt spokojeni. A jestli skute¢né
budete spokojeni, tak vam to bozstvi umozni samo. Protoze vy byste se potom cpali
vlastné nékam, kde zrovna byt nemaéte, vy byste tam prekazeli. J4 jsme to vysvétlovala
na Usteckych piednaskach, Takze je to také vlastné pfani byt nékde jinde neZ jsem,
nebo mit néco jiného nez mam. Ja jsem tady proto, abych tady byla, mam tu néjaky
ukol, to znamena mam praci, kterou mam délat... Nejlepsi touha, kterou byste snad
mohli mit, je: splnit vSechno, co mam mit za akol. To znamena, jestlize ja dneska délam
zuby, tak kdyz ten den ptijde urcité kvantum préce, tak neptijdu spat, dokud tém lidem
nesplnim tu pottebu, aby druhy den mohli fungovat, tim umoznim svétu, aby pracoval.
Kdyby nékdo nemohl jit bez zubi tfeba prodavat do obchodu, nebo by ho to bolelo,
vite, ja bych tim komplikovala jako ¢lovek, byt se to nezda, mnohym jejich osud. Zkuste
si predstavit: nékdo si kviili mné pak musi vzit dovolenou, protoze by nemohl mezi lidi,
druhého by to bolelo, byl by protivny na manzelku a na déti, pozor, ty by byly zase
rozladéné, a tak by se popraly ve skole, protoze tata jim narezal. To je jako kdyz hodite
kamen do vody, a ted’ se Zenou vlny. Pokora je — tak jo, kdyz je to mym tkolem délat
zuby, neptijdu spat. Vérte mi, ja jsem nespala dvacet dva let. Fakt to tak bylo, chodila
jsem spat mezi ptilnoci a druhou hodinou ranni — a byla jsem rada. Jednou si pamatuji,
jak jsem byla unavenéa a vsunulo se mi tam takové to: ,Ja bych chtéla spat.“ Takové to:
,UZ budu, uz budu, uz budu...“ A predstavte si, plna kyveta praci, ja jsem tfi a piil
hodiny modelovala, ja jsem ji otocila a zdemolovala jsem si veskerou praci. Okamzité
jsem védéla, ze jsem si to zaslouzila. Jen jsem se narovnala a jako robot jsem Sla
modelovat znovu. Ten den jsem nespala viibec, to byla takova lekce! A byla jsem
vdécna, Ze jsem ji zazila. V zivoté bych pak uz nic neurychlovala, ani myslenkou — ne,
jdu spat, aZ mam hotovo. My tu pro néco mame moznosti, to je umoznéno. Pokud to
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klape dobie, mé to byt. Zbyteéné nechtéjte véci, na které nemiizete dosdhnout, tim
byste si komplikovali sobé zZivot a i svému okoli, véfte mi, Ze to tak je.

Treba mohu mit prani nebo touhu jednou navstivit Italii. Ale pozor, nesmi to byt takova
ta, co se touhou tresete, takové to: ,Tam musim jednou jit...“ Ne. Tfeba se tam jednou
podivam, budu délat vSechno pro to v klidu a miru, takze treba zbytky pen€z, které
budou, si budu davat na stranu. Ono se miize stat, ze pak se stane néco mimoradného
a budete muset dat penize jinam, zase: je dobte, Ze na to budete mit, a Ze se to poplatilo,
kdybych nesetrila, neméla bych na to, ale uz to neresim a zase si v klidu jenom davam
ty penize bokem dal, bez litosti, Ze to neprobéhlo, jestli to jednou ma byt, tak to bude —
to je klid, stav klidu. VétSinou, kdyz jste takhle trpélivi a Gzasni, tak ten Blith vam to
jednou poskytne a mozné i sdm, byli lidi, ktefi se najednou dostali i do Indie, kdy to
bylo necekané, bylo to celoZivotni piani, a najednou se to splnilo.

Mame tu jednu tZasnou dusi, ktera sem také jezdi za Sylvou, to vam musim také
vypravét, je kouzelna. Ted jsme se vidéli v Zichlinku. Baje¢n4 Zenska, Zije v Praze. A ta
meéla indického duchovniho mistra, za kterym si l1éta prala jet a nikdy nebyly penize. A
pak ji Nadja jednou reklo: ,Dostanes$ se tam, az ten mistr zemfe.“ Ona fekla: ,,Co tam
budu d€lat, kdyZ on zemte? Tak tedy ano!“ Ona se tam predloni skute¢né dostala, mistr
uz nezil. A kdyz tam dorazila, oteviela pocitac¢ a vidéla tam moje pirednésky, v té Indii,
divila se, Ze to mluvi Cesky, strasné mé tim rozesmala, to bylo hezké. Potom mi
vypravéla, kdyz jsme jely spolu domt z Rusavy, jak se nasmaéla, fikala: ,,Ono je vlastné
jedno, jestli ten Biih je v tvém téle nebo v jiném téle.“ Ano, to je ono. Je to Gplné jedno,
jestli se BoZstvi reprezentuje tou nebo onou tvari, je to ten samy Biih, ktery vam prinasi
pochopeni, které méate ve svém osudu.

Prosim promluvte o tom, jak védomé pracovat s vlastnimi zavislostmi a
jak jimi prochazet?

Vite, clovek je vétsinou zavisly na vécech, kdyz jesté 1pi na té své bytosti, nerespektuje
i pocity druhych okolo sebe. Vam obrovsky pomtize od zavislosti laska ke svému okoli.
Za prvé to okoli, kdyz jste na néfem zavisli, tak na vas atoci, protoZe to okoli to taky
Stve. Je to jedno, jestli méate zavislost na alkoholu, nebo na penézich, nebo na ¢emkoliv
jiném. Nicméné, kdyz si nasadite bhaktismus (praktikovani lasky) do zivota, on vam
obrovsky pomiize; kdyz budete védét, ze by to to okoli trapilo. Ja jako mala holka jsem
neuméla byt ani smutna, protoZe jsem védéla, ze kdyz budu smutna, Ze rodice si budou
délat hlavu: ,,Co ti je? Stalo se ti néco?“ Védéla jsem, Ze bych je trapila. Ja jsem byla
vlastné Stastna z lasky k lidem. To je obrovsky stav pokory. Jestlize vim, Ze si nékdo o
me déla starosti, velice rada z lasky k nému (spis nez k sobé, kdyz se povazujete jako
posledni v té rad€) si to naberu proto, aby to pomohlo, aby se néco zménilo. Jde to.
Kdyz to clovék d€la pro sebe, tak ma ten nejmensi motiv, protoze ty zavislosti vas
vlastné lakaji, to ego vam tam vnucuje, ze byste to chtéli, dokonce zZe byste to
pottebovali ke svému zivotu. Také jde zvazit, jestli vam stoji za to, aby se potom takové
rozbroje, které tu jsou, potom dély. Hlavné vam to samoziejmé zasahuje bud’ do vasich
financi nebo rozhodnuti, tam jsou obrovské problémy. J& bych samoziejmé musela
védét konkrétné jaka zavislost a ¢eho se tyka, ale to uz budete védét nejlépe vy.
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Jsou podle tebe dobré meditace s Mistrem na uvédomént pozorovatele,
posléze pocitit se ve Védomi? Dékuji, s laskou Iva.

Vsechny cesty vedou k jednomu cili, to uz vite, a vy to vidycky v tom osudu mate
nastavené, k cemu vas to dovede, ale véfte mi, Ze nékdy méné znamena vice. Jestlize si
vyberete jednu cestu, bézte touhle cestou, at je to bhaktijoga, at je to karmajoga,
vSechno ale mate v osudu navolené. Vas osud je jedna jedina cesta, kdy ten Bih si
naplanoval presné pozice s lidmi a situacemi, které mate prozit. A uz to, kdyz prijmete,
tak je medita¢nim stavem. Ten pocit klidu je skute¢né meditacni stav.

Meditace, které se vedou zptisobem, kdy nékam chodite a vedete se nékym, jsou tehdy,
kdy se neumite v tom bézném Zivoté zklidnit a prijmout zivot takovy, jaky je — je to
vlastné takova nahrazka, je to ale dobra nadhrazka samozrejmé, kdyz uz ji umite vyuzit.
Vite, tireba spousta lidi v posledni dobé jezdi do Indie, ale v té Indii je velice malo
duchovnosti, tam je takové utrpeni, tak strasna bida, tak strasni $pina, Ze vy tam
pottebujete zjistit to, Ze to, co fesite tady doma je iplné hovno. Takova Zena, ktera tam
pojede, protoZe jeji manzel porad nechce délat to, co by si predstavovala — je
nespokojend, Ze tamhle nevytte, nebo tamhle néco po sobé neuklidi..., kdyz pak uvidi
tu mizérii toho Zivota, kterou v Indii zazije, tak uz neresi jeho ponozky a nic, tam
zjistite, Ze to bylo zbyte¢né jet do Indie, Ze tam tu duchovnost jste nenalezli, ale vytézek
z toho pochopite vedle toho svého muze doma. Lidi si tam do té mizérie jdou pro
pokoru, pro prijeti svého vlastniho zivota tady a ted, ale museli tam v tu chvili jet,
protoze bez toho by to nepochopili i kdybych celou dobu stala vedle nich a rikala:
,PTijmi ho, vzdyt on je bajecny, divej se na jeho klady. PrehliZej jeho zapory.“ Kazdy z
vas je vnécem dobry a v nééem pokulhava, ale proto si prisel, pro to opraveni. To ptijeti
je skuteéné krasnou véci clovéka jako celku, divat se na néj z téch lepsich fazi. Bud'te
fakt jenom optimisté a nemusite nikam cestovat. Zrovna ta Indie, kdyz o ni mluvim, tak
patii mezi tfi mista na planeté, kde jsou opravdu ty nejdrsnéjsi osudy, kam se rodite v
prvnich zivotech. Tohle uz mate za sebou.

Vzdycky si vzpomenite na pana doktora Toméase, ktery rikaval, jak ten kupcik cestoval
po celém svété a zjistil, ze poklad mél doma zakopany pod hruskou nebo pod jabloni.
To je ono. Vy si nosite svého Boha v sobé a nemusite ho vlacet sebou az do Indie, abyste
tam pochopili, Ze vlastné mate nadherny zivot — predtim byste si ho nevazili. Vazte si
ho uz tady a ted’.

Kdy zacéaly tvoje pirednasky?

U mé to zacalo tak, Ze mé Otec seshora zacal tlacit k tomu, abych koneéné uz
promluvila. A ja jsem samoziejmé byla udivena. Sice jsem to cekala ctyricet let, jenze
zkuste chytat lidi za ruku na ulici a fikat: ,,Hele, nechces$ si se mnou pokecat?“ To je
blby, co? Nicméné, kdyz ten andé€l prisel a fikal, Ze uz bych méla sahat lidem do aury,
tak ¥ikam: ,To je blbost.“ Rika: ,Neboj se. My ti nékoho posleme.“ Skute¢né druhy den
se hned stalo, ze jsem prisla do zubni ordinace a sestra se tvarila pti michani otiskovaci
hmoty tak strasné atrpné, rekla mi, ze ji boli zZaludek. Sedél tam pacient a byla tam
doktorka, tak ji fikam, aby $la vedle do mistnosti: ,M{izu néco zkusit? Jenom si néco

Vv

oveérim.“ A sahla jsem ji pred bricho, a ted jsem citila v ruce tu priSernou bolest. Tak
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jsem si umyla ruku a fikdm: ,Hm, dobré.“ A odesla jsem. Druhy den ptijdu zase pro
otisky, zatukala jsem a ona vytresténé oci a rika ,Pojd sem.“ A zase mé zatahla do té
zadni mistnosti. Ptala se, co jsem délala, Ze jen co jsem zaviela za sebou dvere, Ze to
prestalo. Ptala se co to bylo, fekla jsem ji, aby za mnou prisla, Ze ji to vysvétlim, takze
prvni ¢lovek prisel timto zptisobem. A tak to zacalo, to bylo shiiry nastavené, a ti lidé
se to samoziejmé dozvi. Ona se nékde zminila — hele, ten by potieboval — kolem sebe
mate lidi priblizné ve vibracich, které s vami rezonuji, jsou né€jakym zptisobem
podobni, ptipraveni, kazdy z téch lidi mél pak zase dalsi znamé... Do ptl roku jsem
méla vzdycky tak téch zhruba tficet lidi, naobjednanych dopiredu, kazdou sobotu. A
zacalo to, mluvila jsem rok, dva, tii... pét, deset, dvanact let. Vite, co to bylo, kazdou
sobotu Sest az devét hodin povidat vlastné to samé. Ono to bylo v zaklad€é to samé, ale
bylo to jiné potom smérem k tomu ¢loveéku u kterého jsem vidéla, jak reaguje, co jesté
odmita, co vic. S kazdym tim ¢lovékem jsem dostavala dar, protoze on odesel a ja jsem
zase vidéla ty reakce. I z téch reakei jsem se ucila, takze to bylo vzajemné, to bylo takové
velké vzajemné obdarovavani. A pak se Otec zacinal ozyvat s tim, Ze prijde cas, Ze budu
mluvit na vefejnosti, Ze je to vlastné ten dvanactilety tréning pro to, abych se naucila k
vam mluvit, abych si nasla cestu i nahoru tim tunelem, kdy to BoZstvi je nestranné, ja
jsme véas nelitovala, ja jsem védéla, Ze vase osudy si zaslouzite, Ze vase bolesti si
zaslouzite, a prave proto, abych vas naucdila je zlikvidovat. Téch dvanact let bylo velmi
diilezitych. A pak prisly dévéata z Usti, byly tfi — to bylo pro mne tilevné — misto tii
vikendy mluvit, tak jenom jeden. I toho jsem si povazovala. A tahle dévcata zavolala
Janicce. A pak mi Jana volala: ,Vite, ja jsem o vas slySela, ale chtéla bych si vas
poslechnout.” Tak jsme se domluvili, ja jsem méla v sobotu narozeniny a rikam: ,Tak
prijdte v nedé€li prvniho, budu s maminkou na moje narozeniny. A prvniho mam
proskrtly vikend, tak prijdte.“ Tak jsme spolu stravily vlastné o vikendu tu nedéli,
délala jsem ji vyklad. A pak se to rozjelo, v Usti byly t¥ikrat tii hodiny, to byly ty zakladni
prednasky, jedna rozdélené na tfi hodinové ¢asti. Tam uz byli rumbursti, ti mé v fijnu
pozvali a nikdo mi nefekl, Ze se bude natacet. Takze sam ten Biih prostiednictvim toho
clovicka, ktery to tam natodil, ktery mél internetovou televizi, tak ten to potom takhle
pustil — a pak uz se to rozjelo samo, to nebylo nikdy moji viili,jJa bych nikdy fakt vlastni
vili nevylezla. Také vidite, ze ani vlastni vili nezalezu. //Smich// Vérte mi, to je
vSechno u mé prikazem — a ja posloucham svého vnitfniho Boha.

Takze prosim vas, tady je diilezité, abyste se nebali. Kdybyste se bali, tak ten egoismus
vas vyzkousi tim zplisobem, Ze vas zase chyti — na strach. Staci pozorovat. Skute¢né
jenom v klidu pozorovat.

Jak poznam, zda mluvi ego ¢i Nadja? Nékam jedu a napiiklad zabloudim.
Je to zkouska ega, nebo mi Nadja i*ika, Ze to nent pro mne dobré?

Poslouchejte, vidycky vSechno, co se d€je, je pro vas dobré. Miij muz kdysi davno chodil
v mladi s jednou holc¢inou. Ta Zena do n€j byla obrovsky zamilovan4, oni se pak rozesli.
On i utekl do zahranici, on to védél, takZe on ten vztah dlouho pred tim uzaviel. Dlouha
léta se nevidéli a ta zena ho tajné milovala, pak se vdala, méla syna, toho syna
pojmenovala po mém mutzi, ten platonicky vztah od ni tam porad pretrvaval. Jednou,
po ticeti letech, kdyz jsme byli tady v Cechach, jednou pfisel andél, povidali jsme si, a
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on se o té Zené zminil. A m{j muz se ho ptal, co se s ni stalo. ,,Ona na tebe stale jesté
mysli, méla velmi kru$ny Zivot, narodil se ji syn, jmenuje se po tobé.“ Pres jednoho
znamého jsme zjistili, kde ta Zena bydli, pravé proto jsme se o ni zminovali. A kdyz mij
muz odlétal, fekl, Ze by se za ni mohl podivat, jak vypada, promluvit si s ni. A ten andél
fikal: ,Nedélej to, to neni dobry napad.“ Jenze miij muz si tenkrat fikal: ,,Ano, fakt ji
jenom pozdravim, ptil hodiny pred odletem, dame si tieba kafe a pak ptajdu.”
Predstavte si, zavolal si taxika, ten taxikar bloudil Prahou, fikal: ,,Vzdyt ja Prahu znam,
mne se to nikdy nestalo. Jsem jak blby? To neni mozné.“ Tak pak Jara rika: , Hele, vis
co, vykasli se na to, odvez mé na letisté.“ A pak, kdyZ znovu ptisli ze shora, tikali: ,,To
nebylo dobré rozhodnuti. Ona by trpéla, bylo by to zbyte¢né, uz si vytrpéla v zivoté dost
a jesté porad té nosi v sob€. Je to nutné tenhle zZivot takto prozit, protoze néco z
minulosti se tam odehrava, ale bylo by to zbyte¢né.*

Takze véfte mi, Ze to, co se prave d€je, je pro vas dobre. Pozor, vy uz dobfe vite, zZe ego
i Nadja jsou soucasti celku. Nadja dominuje a pomaha mu egoismus ve vyuce v
hmotném svété. Tady neni dualita, skute¢né, neexistujici stav duality — to, co se déje,
je dobré, bud jdete bez komplikaci rovné, anebo s komplikacemi, ale proto, Ze Nadja
vi, Ze jeSt€ v néem mate rezervu, takze jakoby zakopnete, jdete si oklikou pro
zkuSenost, ale ta zkuSenost je vasim vytézkem. TakZe vzdycky je to dobré, nepovazujte
nikdy nic za stav nutny k odmitani.

Je mozné pouzivat mast z konopi a s ni si natirat bolava mista na téle,
napiiklad zada? Je to magie nebo ne? Dékuji.

Vsechny bylinky jsou tady z n€jakého divodu a jsou prirodnim materidlem, ktery nam
poskytuje planeta, bylinky klidné muzete pouzivat, kdyz vam to ulevi, je ale dulezité
prijimat tu bolest, nemyslet si o ni, Ze je Spatni. Nékteré bolestivé stavy, které jsou
pokracovanim odmitavych procesti, jsou vlastné stavem meditace, ale nékteré bolesti
jsou fakt nesnesitelné, takze abyste je piezili, vy je vlastné odkladate postupné. Smite
si malo né¢im pomoct, ale skute¢né snazte se si to prozit. Ja vim, Ze to je nékdy tézké,
ale tim si Cistite tu budoucnost, ktera pak prichazi.

Jsou lidé s AB krevnt skupinou opravdu Kristovy déti? Dékuji.

Ja nevim, neznam rozdeéleni krevnich skupin, nezajimala jsem se o to. Akorat nam bylo
receno, ze je par lidi na planeté z Davidova rodu, Ze to skutecné tady je — a ze se ted
rozmnozime. Nevim, jak4 se jich tyka krevni skupina, ani mé to nezajimalo. Ono se na
to snad ma prijit, na ty zapisy v DNA, kde to vlastné je, ale to uz pro vas v tu dobu
nebude dilezité, protoze uz budete védomim nékde jinde.

Lécba svételnou lampou pomaha?

Svételna lampa narusuje mista, kde jsou pri¢inné vazy, je to takové nahtivani, protoze
tam je zména vibrace. Zase, kombinujte to s tim vasim pochopenim, protoze jinak by
znovu prisly zpétné narazy, to je zbyteéné, vy se vzdycky musite soubézné i s takovym
lé¢enim vyvijet, mate pro to néco udeélat, to je dtlezité, abyste pak tu lampu nemuseli
pouzivat.
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Je konzumace zZivocisnych produktit egoisticka, kdyz zvirata kviili tomu
trpi?

Vy to vidite trosku jinak. Je pravda, Ze strava je skute¢né velice diilezita na vasi vibrac¢ni
uroven. Ja jsem se pied chvilkou zminila o tom, Ze aby mé zbrzdili, tak mi znovu
prikazali jist maso. Taky mi rekli, Ze jednou prijde cas, kdy to znovu odlozim jiz
natrvalo. Ale ja jsem nikdy neméla pocity, a véfte mi, je to nejlepsii pro vas, neodmitat
maso z toho diivodu, ze by zvirata trpéla, tak to neni. Za prvé napriklad Indiani budou
pottebovat bilkoviny, aby prezili. Pan doktor Tomas vzdycky rikal, Zze Biih Zere Boha,
kdyz v Africe krokodyl Zere ¢lovéka. Ano, i v zvifeti Zije bozZstvi, v jiné fazi vyvoje, v
nizsi, nez je clovék, ale to je hmota, ve které si oblékneme to bozstvi a tady se
pohybujeme, hrajeme roli a mame bod A a bod B. A véfte mi, Ze kdyz to zvife nemé bod
B, tak ho nedozenete, kdyZ nema zemfit, tak ho zkratka neulovite. Tohle je pravidlo. To
za prvé. Za druhé — jestliZe ja budu mit hlad a poti‘ebuji prezit, ptijdu a zabiji to zvife —
zase doZenete zvire, které ma bod B, jiné ne. Za dalsi — kdyz jdete do hypermarketu, a
tam uz jsou pripravené k prodeji masové vyrobky, tehdy to zviie kviili vim neumfelo,
pozor, naopak, vy tam jdete proto, aby neumftelo zbytecné, kdyz uz tu bilkovinu tady
nech4, to by se zkazilo, to je pravda. To jsou véci, které si lidé davaji zbytecné do hlavy,
ale v jejich fazi, kdyz to jesté odmitaji, je to zase dobré, protoze jsou ve vyvoji, kdy si
zvedaji lasku ke svétu. Napted je ¢loveék bezcitnou, skute¢né negativni existenci, kde je
obrovské ego a jenom malicka jiskricka v téch prvnich zivotech. A pak uz vite jaky je
systém, to bylo na zakladnich prednaskach, kdy se kazdym Zivotem sloupava slupka
ega a pribyva bozstvi. A kdyz se preklenete pres prostiedni ¢ast, to znamena pies
srdeéni cakru, tak ve vas vzriista bozstvi a zvySuje se vam laska ke svétu. Tehdy to zase
ten ¢lovek jakoby prezene s tou laskou, protoZze pak uz je az fanaticky. To vSechno si
musite prozit, abyste to zase odlozili a dokazali se prozit az k Jednoté.

Je to i tak, zZe to, co vam ted chutna, na co mate chut, to mate jist, protoZe poslouchéate
vas$i intuici, vase télo vam rika, co ve vasi fazi, i duchovni ted zrovna potiebujete.
Nevim, jestli se vam to uZz stalo, mné se to stalo uz nékolikrat, kdy najednou tifeba
nékolik mésicli jsem nemohla jist uréitou potravinu, zkratka pti vzpomince na to, Ze
bych si ji dala do pusy, mi bylo divné, takova nechuf prisla. Ano, tady to télo vi, ze ted
si tieba musite dat oraz od masa nebo uzenin, nebo ja nevim od ¢eho, a mate zase chut
na aplné jiné véci. Tenhle instinkt uz mate vybudovany, to uz vam rika vlastné ta
pozice. Takze v§echno ma sviij ¢as, dé€lat si vycitky, to je zbyte¢né. Vezmeéte si, ja jsem
byla dusi, ktera sem prisla ¢ista jakoby uz z druhé strany, pripravena na tyhle véci — a
ja jsem byla vychovana skutecné jako masozrout, to bylo samé: ,Ivanko, masicko
spapej, knedlicky nemusis.“ A mné maso vzdycky chutnalo, jsem neméla problém.
Kdyz mi pak fekli, Ze ne, mélo to sviij diivod, protoZe ja jsem si ovérovala na vlastni
zkuSenost, a zase pro vas, co to s vami udéla, kdyZz to maso nejite — a skutecné se
obrovsky rychle za¢ne ménit vase nitro, protoze ty vibrace vas stahuji. Zvirata kviili
lidem netrpi, vite, i to utrpeni, které se tyka treba zivota, kdy nékdo tyra zvirata — i to
zvire ma sviij osud. My tady jsme vlastné jako fotografie, to ndm fikali ze shora, mému
muzi se to tenkrat strasné libilo — naptred jsme negativem, abychom se mohli stat
pozitivem. Vy si musite obé strany mince prozit a zazit, a odlozit. To samé maji zvirata,
ty jesté ¢eka nejen dokonceni zvirecich zZivotii, ale jesté i proziti vSech lidskych Zivotd,
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nez se dostanou na vasi urover, a i ona se samoziejme vyvijeji. TakzZe i kdyz nékdy zvire
ma v tom zivoté néjaké utrpeni, ma to sviij dobry divod, ktery si jako osud planety
vybralo, tohle je realita svéta, pokud vy jste uz velice soucitni a ptijdete k tomu, smite
zasahnout, uz i ono to ma v osudu. Tohle skute¢né jsou d€je, které tu jsou, nic jiného.

Nékdy, treba i pri chiizi se mi stane, Ze mam na mikrovterinu vypadek
védomi. Nevim, zda je to tlak, nebo néco jiného.

Je to tlak. Nékdy budete zazivat, kdyz uz budete hodné ¢isti, Ze prijde najednou takova
zvlastni apatie, kdy vidite jenom film z dalky, jako kdybyste koukali do téla
dalekohledem, ale to télo nejste. Tohle je prichod Nadja. Kdyz prijde ryzi Nadja, to jsem
také zazila, tak jsem sedéla a koukala jsem na ruce, co to mam... Ano, prisel Biih... Co
to je, kde to sedim... Takhle jsem koukala po strop€, po obyvaku kdysi davno, co to tady
je — zidle, stoly... Nebo tfeba, to jste taky mohli zazit, byla jsem na oslavé jednéch
narozenin, a najednou jsem byla v takové divné bubliné, pozorovala jsem ty lidi, jak se
smali a vypravéli si, a bylo to tak vzdalené, milovala jsem je, bylo tam obrovské
souznéni, ale tak jako: cemu se sméji, takovéto: co tu délam... To je stav, kdy prichazi
Nadja. To se nékdy stava i pti prochazkach prirodou, kdy to Nadja prijde, protoZe tam
nic neresite.

Ja ted nevim, jestli u vas je to tlak nebo co tam je. Kdyz tak se prijd'te zeptat az bude
prestavka, ja vam to zodpovim, protoze tady jsem tomu neporozumeéla.

Ted mi psala nedavno jedna pani, Ze kdyz je sama v prirodé, ona chodi o dvou holich,
tak najednou se zacne rozestupovat les a cesta. Ano, to je také pritomnost Nadja. Ja si
pamatuji, kdyZ jsem vloni vezla maminku do Usti k panu doktorovi na ortopedii a
cekala jsem dlouhou dobu nez ji pan doktor vySetii, asi tfi ¢tvrté hodiny. A ted’ jak jsem
sedéla, bylo mi dobre. Kdybyste jste néco resili, tak se to nestane, ale kdyz vam je dobfte,
ja jsem tak koukala dolii na flekaté bézové lino na zemi (oni se vim tam budou
zobrazovat tieba obliCeje, protoZe najednou vidite jinym zptisobem, zméni se to
vidéni), a najednou se to lino zacalo vlnit, byly to obrovské vilny. A ji, protoze se
nebojim, tak jsem pokracovala dal, tam se propadate do hlubsiho stavu. A najednou
jsem vidéla skrz vSechna ta patra dold, byli jsme asi ve tietim patie, vSechny ty lidi, co
tam chodili, co tam dé€lali, ja jsem vidéla skrz tu hmotu, to bylo néco tak Gzasného.
Kdybych se bala, nebo kdyby se ten ¢lovek lekl, tak se to ztrati. Tohle je také priichod
védomim vzhtru, kdy vy za¢nete splyvat, uz se neodd€lujete. To je obrovska ¢istota u
té pani, ktera mi psala ten dotaz o tom lese, to uz je vysoka zndmka duchovnosti. Ted’
vas tady zije opravdu velmi mnoho.

Mohu odvadét duse do svétla z aury lidi a bytit? Mohu délat lidem
automatickou kresbu se zamérenim na zdravi? Co rikate na masaze a
telové svicky?

Vsechny tyto véci se daji délat jenom s prispénim k tomu, Ze pomiZete ¢lovéku odhalit,
kde ma jesté zapracovat. Odvadeét duse ne, to je jesSté magie, protoze kazdy z téch lidi,
pokud se k nému takhle nékdo prilepi — tyhle duse si k sobé pritahujete zase
negativnimi emocemi. Vy se musite naucit byt ¢isti a moralni a klidni, spokojeni, aby
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se vam tohle ned€lo. Tady uz je zasahovani z vnéjsiho svéta. Ne ne ne, vy si to musite
odzit a musite se to naucit. Je to jako kdybyste podfoukli pana uditele a vase dité jste
naucili néjakym zvlastnim komplikovanym zplisobem se dopidit vysledki, ale
nenaucili jste ho, jak k nému dojde, je jedno jestli si piSe tahak, nebo dostane
sluchatkem né&jakou napovédu, to viechno ho doZene, to je zbyteéné. Clovék, ktery
umira a z néjakého divodu tady zlistava, se také rozhodl tady ziistat. Vy se vyvijite dal,
vaSe védomi se vyviji dal, takze on sdm musi pochopit, jestli odejde nebo ne.

Potkala jsem muze, ktery ma pritelkyni a zamilovali jsme se do sebe. Je
mezi nami pritazlivost, uz nékolikrat jsem se pokousela tento vztah
ukoncdit, ale prichazejt situace, které nas neustale vraci k sobé. On se
nedokaze rozhodnout ani pro jednu z nas, a mé to boli, tahne mé to porad
k nému. Co mam délat?

Za prvé: jestli vas ten muz obrovsky miluje, uz by vas mél chranit, kdyz vi, Ze to neni
mozné — mé jinou Zenu, vite, my tady nemtizeme sedét jednim zadkem na dvou zidlich,
to nejde. On predné ublizuje minimaln€ vam, protoZe ta Zena o tom nemusi védét, kdyz
uz o tom i vi ta Zena, tak ublizuje minimalné dvéma lidem. Ale hlavné ublizuje sam
sobé, protoze ta situace pro né€j neni dobra. On ustupuje svému egu, kdyz chce i vas.
Kdyby ale komukoliv ublizil, a ten ¢loveék byl ublizeny, kdyz by mu odpustil, tak se nic
nedé€je, ale to nemuize nikdy védét, tim si zapisuje karmu. Jestli vas miluje, tak vas rad
opusti a rozvaZze vas, protoze tenhle vztah, smérem od vas k nému, by byl cisty jediné
tehdy, kdyby vy jste nikdy nedovolila, aby byl s vami a respektovala stav, Ze jeho Zena
o ni¢em nevi, Ze ji nic neboli. A nedovolila mu ani, aby $el k vam, protoZe by si on sam
zapsal karmu, vSechno vas dozene. VSechno. Vy toho ¢lovéka miiZete milovat i kdyz s
nim nejste, i kdyz se rozejdete, vy o tu lasku nikdy nepftijdete, to je stav 5D. Vy ale té€lem
tady v tom béZném sveté nesmite vytvorit bolest, karmu budete splacet jednou zase vy,
az budete v jiné pozici toho samého v dalsich zivotech, nebo mozn4 i v tomhle.

Ja jsem se po prednaskach setkala s jednou Zenou, to bylo letos v Karlovych Varech, v
unoru, tam jsem praveé tohle vypravéla. A ona mi pak napsala krasny dopis, rikala:
sIvanko, ja jsem v prasvihu, ja uz jsem to védéla pred ¢tyimi tydny, kdyz jste mluvila
pravé o tomhle problému, protoZe ja jsem pred deviti lety rozvedla mého pritele a
dneska jsme ve stejné fazi. On si nasel zase jinou, takze ji to prislo, ale ona uz byla
moudra a rikala: ,Ja se vlastné po téch deviti letech raduji, ze to prislo tak brzo, ze to
mam splacené.” Ja ji fikdm: ,Vy jste tZasna.“ Za mésic jsme se setkaly v Chebu, v
dubnu, a to uz byla zariva, rikala: ,Mné se tak ulevilo, ja jsem mu to prala, ja jsem ho
propustila, ja jsem mu vSechno odpustila, mné je tak dobre. J4 budu ted jenom
spokojena. Uz bych nikdy v zivoté nikomu muze nevzala, ale na to si asi kazdy musi
prijit sdm.“ Ano, na to si kazdy musi ptijit sam. Ted, kdyz ztistane spokojené ve stavu,
kdyz je sama, prijde to spravné reseni, prijde ten spravny partner. Ale to Nadja uz musi
mit jistotu, Ze ten ¢lovék uz nikdy nedovoli, aby se to znovu stalo tim egoismem. At by
se vam ten doty¢ny libil, jak by cht€l, tak v zivoté uz to nestoji za to. Vy ublizujete nejen
sobé, ale i jemu, protoZe tam je hra rozehrana, ktera pak se vam ¢asové vlece obrovsky
dlouho.
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Co znamena, kdyz urputné svédi casti téla, a to bez kozniho poranénit ¢i
nemoci. Obéas mé svédi ploska nohy tak, Ze bych se v tu chvili uskrabala.
A nejen ploska nohy, ale tireba i ljjtko ¢i oéi, ty si taky ¢asto Zzmoulam.

Poslyste, ja posledni dobou, je to asi dva mésice, mam poiad pocit, Ze na mé nékdo
saha. Ja uz jsem si rikala: ,,J4 mam snad blechy, to neni mozné.“ Ale tfeba se podivam
na ruce a nic tam neni, ale ted to rtizné skace... To je obrovska citlivost, a ted to méa
docela dost lidi. //Smich// Nedrbat se. //Smich// Hlavné ne pred lidmi, aby se nebali,
Ze mate vSi. //Smich// Ne, je to neprijemné, vim. Ale snazte se odolat tomu svédeéni,
hlavné, Ze tam skute¢né neni zadny problém. To télo nam reaguje na zmeény vibraci a
budete ted obrovsky citlivi. To se zméni, az se zklidni hemisféry. Hlavné, Ze tam fakt
neni zaddny kozni problém. Ja taky doufdm, Ze mi to prestane. //Smich//

V lété se mi motala hlava tak silné, zZe jsem tiri dny lezela a nebyla jsem
schopna chodit. V nemocnici vyseticent v poradku. Souvisi to s dobou?

Ano. Ano, prosim vas. Tohle je dtlezité. My ted prostupujeme takovymi zvlaStnimi
sférami, ta planeta se dostala fakt do 5D, a jesté to bude asi tak rok az dva trvat. VAm
se bude motat hlava i z toho, Ze vlastné spina a vypina pravé a leva hemisféra, ony
budou tak jako blikat. Najednou budete vidét logicky, najednou to bude bez logiky, zase
logicky, zase bez logiky. Nebojte se, nepanikatte, protoze to by vam ublizilo, ta panika,
ne ne, jenom zkratka respektujte. Zevnitt bud'te to védomi a vzdycky si rikejte: ,Jesté
jsem, je to v poradku. Nic se nedéje.” To zklidnéni je velice dtlezZité. To prestane, ono
se to dorovn4, pak zacnou byt zase v harmonii obé hemisféry, ale uz je budete pouzivat
pro jiné véci.

Piyydete k volbam? Pokud ano, miiZete nam prozradit, koho budete volit?
//Smich//

No meéla bych jit asi k volbam, protoze ony jsou pristi tyden, tak si to budu muset
zaridit. Minuly rok, kdyz byly volby, tak jsem volila vecer v Turnové, byla priSerna zima,
bylo asi minus ¢trnact stupnu. Takze pristi tyden ve Valasském Mezific¢i, tam jsem jesté
nikdy nevolila, véite mi. //Smich// Ale ja nevim, koho budu volit. J4 ani nezndm
politiky, nevim co; je to takové jenom, zZe to nékam hodim. Mozna zaviu o¢i a néco si
vyberu, ani nebudu védét co, ja to necham na Nadja. Vzdycky jsem si fikala, Ze by
clovek asi k tém volbam meél jit, protoze ma néjakou jakoby zodpovédnost, i kdyz ted
to skuteéné ve mné slabne, také to odpada, ale asi ano, je to na lidském potencialu, co
to je, tak néco tam hodim, ale jeSté nevim co, ja ani ty lidi u nas neznam, ja zrejmeé budu
volit jenom stranu, kdyz eventualné budou. A ted pozor, kdyz se duchovné podivam na
to spektrum, tak jsem blizko stfedu, ale trosi¢ku doprava. Vysvétlim vam to. Byla bych
asi spis doleva, kdyz by na svété uz nebyl egoismus. J& mam blizko k lidem, velmi je
miluji, nicméné vim, ze ti lidé jesté maji ego velice silné, takze musi se tu malicko
uhybat jakoby nepatrné doprava. Ta hodné odklonéné pravice, ta uz se mi zda hodné
vzdalena od téch lidskych potreb. Ale to je jenom takovy stied, ktery bych si vybrala,
takze asi strany, které se kloni do téhle pozice, ale jinak mné je to aplné jedno, vérte
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mi. Ja vim, Ze vyhraje ten, kdo to tady bude mit — a zase spravné, i kdyby to tady jakoby
poskodil. A ono to ma v§echno padnout, to si piste.

Jaky je nazor na tilsit?

No, co to je? Vite, ja jsem tim znama, uz jsem o tom mnohokrat mluvila, a d€ji se mi
ted obrovské véci, protoze ja jsem tieba i rada cetla ,,Joga dnes“ nebo ,,Regenerace,” ja
dneska nemiizu ¢ist Zadny ¢lanek, to Nadja mé nechce k nicemu pustit. Ja zac¢nu ¢ist,
prectu dvé tri véty a prijde takova apatie, takova nechut, ja to nedoctu zkratka. Oni asi
nechtéji... Je pravda, Ze ja bych v tom asi méla také maglajz v hlavé, je to zbytecné. Ja
to vidim z té vyssi arovné, to znamend, feknu vam obecné podminky, vy si musite
vybrat. Vérte mi, zasahovani viili ¢lovéka ne, vSechno ostatni méate povolené. To je
vSechno, vy jste sem prisli se ucit byt lepsi — v tomhle si ud€lejte jasno, pak uz kazdy z
vas bude védét, co zhruba mé a nema. A zase, i kdybyste nékdy uhnuli, omylem, tak vas
to prasti a budete védét — aha, tak tudy cesta nevede. Fakt, je to dokonalost, Zit v Nadja
je obrovskou dokonalosti.

Nerozumim tomu, kdyz je cela zivotni cesta od bodu A do bodu B dana,
Jjak ji mitzu zménou mysleni a pokorou zménit. Neprotireci si to?

Ne, vy jste to Spatné pochopil nebo pochopila. Vy méte vyvoj stanoveny uz v tom bodé
A az B, to znamena, Ze mate stanoveno, do jaké miry a procentualné meé pochopite,
kdyZ uz jste se s tim setkala a mate mé v osudu. Zkratka, i bod, kdy pochopite, je
nastaveny — a i v jaké mire, protoZe my se vyvijime ne odd€lené€, to by byl chaos, vy se
vyvijite v celku Boziho t€éla, vy nikomu neutecete a nikdo vam. Tohle je realita, tohle je
dokonala realita. Jenom jste si to rozdvojila do protifeceni, tak to neni.

Jajsem ted nedavno komunikovala s jednim muzem, ktery si prozil velice tézky a drsny
osud. Vydélal miliardy, ptisel o né ptres mafii, pozor, tam byly zatazeny i soudy, bylo
evidentné vSechno podplacené. Byl v pravu, neudélal viibec nic, on fikal: ,J4 jsem se
deset let hadal, fval jsem jak zvife na chodbach rtiznych soudi a nevykricel jsem nic.
Prisel jsem aplné o vSechno. Dneska nemam nic, jsem zadluZeny, jsem Stastny jak
blecha.” Tenhle muz mi nedavno psal, je jesté hodné logicky, Ze nedavno zazil, on se
dostal na tuhle cestu, Ze pravé diky té zivotni mizérii to pochopil — jestlize se mu tohle
stalo, v minulosti evidentné néco vytuneloval, takZe ted to musel prozit z druhé strany.
Vzdy to tak je, to je zkratka karma. Pozor, vidite to, i ten soud pak nic neudé€lal, to je
soucasti karmy, odplaty. Ano, dostanete se do situaci, které si vzdycky zaslouzite, byt
se vam to zda lidsky nespravedlivé, ne, pro vas v béhu vSech Zivotd a souctu je to
vzdycky spravedlnost maximalni. VSechno, co se vam déje, byt by to bylo lidsky
nespravedlivé, je pro vas spravedlivé. A on mi neddvno napsal, Ze asi zazil ten bod,
protoze Sel ulici ve mésté, kde chodilo tisice lidi, nebyl v meditaci, nebyl v prirodé, a
najednou zazil bod, kdy se mu vSechno zménilo. Vid€l svét jinak, prozieni v jednom
jediném okamziku. On fikal: , J& jsem se tolik let snazil... A najednou uprostred ulice
mezi tisicem lidi se to stalo. Ono to fakt je.“ Ano, to je ono. Jestlize potkavate lidi,
informace, dostaly se k vam — i to je nastavené, neexistuje vyjimka, a i v tom je bod v
jakém procentu, jestli v Sedesati nebo v jednom nebo ve sto procentech pochopite,
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zacnete to dé€lat a zméni se to. Tohle je soucasti jednoho celku, nesmite to vidét jako
dveé rozdilné véci.

Jak resit problém se stavebni firmou, pokud to nejde po dobrém: spatné
provedené prace, reklamace, reseni trva dva roky bez uspéchu.

Jde resit uplné vSechno. Nesmite nitrem nikoho odmitat, oni jsou jaci jsou. Ja jsem
nedavno zazila tohle s maminkou. Moje maminka vloni v zari si poridila nové lino. Byla
na néj strasné pysna. Kdyz prijela Lucinka: ,Lucinko, pojd’ se podivat!“ Ona bydli v
prvnim patte, tak Lucinka vybéhla: ,No babi, ty mas krasné lino!“ Ted si tak
pochrochtavala. P¥igel tnor a najednou... RikAm: ,Mami, co se ti tady déje?* Na tom
linu obrovska boule, ale to se zvedlo az do dvaceti centimetrii. To byste zakopli v noci,
kdybyste $li na zachod. A ted moje maminka: ,Co ja budu délat?* J4 fikdm: ,Mami,
reklamuyj to.“ ,Ne, vi§, co to je zase vyndavat nabytek.“ Ted to ego se branilo, jak
nechtélo. Tam bylo zapasovany jeji ego. Takze zacala na to nosit dfeva, hrnec s vodou
tam vzdycky stal: ,Podivej, uz je to rovné!“ Ale zase se to udélalo o metr dal... Rikam:
»,NO, mas to rovny.“ A ted to porad posunovala, pozor, ¢tyfi mésice posunovala hrnce.
Ja rikam: , Ty mami, kdyby ses uz rozhodla, jeden den, jediny...“ A najednou ji to doslo.
Tak se jednoho dne sebrala a sla do té firmy, kde ji to lino délali. Kdyz ji to lino délali,
tak ji na to ani nedali papir. To byla diilezit4d informace, coz ja jsem nevédé€la, to si
zarizuje ona sama. Ona rada vSechno zarizuje, vSechno méa pod palcem. Takze, pak se
mi priznala, Ze na to nema papir, ale ten kluk tam si ji pamatoval. Tak ji dal dvé
telefonni ¢isla na firmu, ktera to lino dé€lala. A ten pan samoziejmé viibec nevolal a
neozyval se... TakzZe ja jsem si vzala to telefonni ¢islo a zavolala jsem tam. Ale pozor, vy
si nesmite o tom ¢lovéku myslet, Ze je Spatny, pozor, to vSechno, co d€la, to Spatné, je
jeho ego, ego tak chce, ono by tak chtélo mit ty véci na cerno. Takze ja bez odsudku, bez
toho, ze by mi to vadilo, ja jsem vid€la, Ze ta maminka se uéi, kolik mésicti jenom tahala
hrnec po linu, aby vyrovnala tu bouli, nez se odhodlala k tomu, ze tedy zasahne, néco
pro to ud€la. Nacez ja jsem volala tomu panovi, fikAm mu: ,,Dobry den, ja jsme dcera
pani Cerméakové, a ted se jedna o to lino, které jste pokladal.“ A on ¥ika: ,Jo jo, ja se
vam ozvu. J& jsem ted v Praze na Skoleni, ja se vdm ozvu pristi tyden ve étvrtek.”
,Dobre.“ Ve ¢tvrtek nikdo nevolal, v patek nikdo nevolal, v pondé€li, v utery nikdo
nevolal. Takze ja jsem ve stiedu zvedla telefon, volam tam a nikdo mi to nezvedl. Tak
jsem napsala SMS: ,Dobry den (a ted’ jsem se predstavila), prosim vés, ja jsem cekala
na ten vas telefon, neozval jste se mi od ¢tvrtka az do dneska, to uz jsou ¢étyri pracovni
dny, budu jesté cekat tyden, pokud se neozvete do konce toho tydne, budu to muset
nahlasit na Ceskou obchodni inspekei, aby se pfisli podivat, co se tady udélalo.“ Pozor,
bez vyhrozovani. To neni vyhrozovani, ja jsem necitila zddné zlo, jenom jsem mu
oznéamila, co udélam. A jesté jsem mu napsala: ,A doufam, ze k tomu nebude muset
dojit.“ Do minuty volal. ,Ja jsem vam volal.“ Ja fikdm: ,Nevolal jste mi, v telefonu to
nemam.“ ,Jo volal.“ J& fikdm: ,Prosim vés, ja se nechci dohadovat o tom, jestli jste
volal nebo nevolal, ja chci fesit lino.“ ,,Eee, jA vdm poslu dva kluky.“ Druhy den volali
dva tzasni kluci a rikaji mi: ,,Poslyste, my prijdeme v patek.“ Ja jsem jela nékam sem
na Moravu nebo na Rusavu a tikam: ,Ale ja v patek odjizdim v deset hodin.“ ,My
prijdeme klidné rano v sedm, v piil osmy, my ptijdeme.“ Ja fikam: ,Dobre, tak prijd’te

49



a chci vam Fict prosim vas (oni fikali, Ze tam to asi nebylo podlepené, a Ze lepidlo bude
vychazet asi na dva a pil tisice), maminka je diichodkyné, nerikejte ji o tom, ja vam to
lepidlo zaplatim a rada. Jo, ale chci, abyste ji dali i fakturu, aby vSechno bylo hotovy,
minule jste ji...“ ,Jo, jo, jo.“ Takze bylo domluveno, ze mné si feknou o penize za to
lepidlo. Hele, v ptil desaty, ja jsem balila auto na Rusavu, oni byli hotovi. Oni si sami
vynesli nabytek, sami prinesli, zapojili baterii, vSechno bylo podlepeny, hotovy, ja jsem
je chvalila: ,Vy uz jste hotovi, tedy vy jste fakt Sikovni kluci!“ A ten kluk ptisel za mnou
do kuchyné a rika: ,JJa vam chci néco rict. Ja nechci za zadné lepidlo. To si $éf zaslouzil.
On tam mél takovy zbytek v plechovce //smich//, to udélal on blbé! A nezlobite se na
nas?“ Ja rikam: , To vite, Ze ne, vZdyt jste to opravili, to je v poradku.” , Tak jo, kdyz
budete néco potfebovat, miZete se ozvat.“ Rikim: ,Ano? Rada se ozvu, dneska jste to
odvedli dobre. A fakt to nechcete zaplatit?“ On: ,,Ne ne ne, to bude na nasi rezii, protoze
to jsme fakt podélali.“ A bylo to pry¢. Vy smite udélat bububu, kdyz ta firma néco nedéla
dobfte, protoze vy si zaslouzite fakt dobrou préaci. Ale pozor, jenom bububu télem jako
manaskem. Jakmile uvniti citite odpory a zasti, ne, nic se nehne, namahate se
zbytecné, vy skutecné smite pracovat, ale pozor, nitro musi byt nehnuté.

Neni snad nemoc informaci, 7e nékde nejsem v souladu se svym
bozstvim?

Ano, vyborné.

Aby zdravotni problém odeznél, neni tedy potireba néco ve svém chovant,
mysleni zménit?

Vyborné.

Opravdu staci jen prijmout?

Ale vzdyt se o tom bavime celou dobu. Nemoc vznika tim, Ze jste nepokorné néco
odmitli. Kdyz tohle vite a stale budete néco odmitat, tak porad budete nemocni. Vite,
jak vznika nemoc? Kdyz ve vasem téle, jako ve hmoté, chybi Bith. Kdy vy jako Jany,
Honzové, Jirkové, Zuzky, jako vasSe t€la a jména, si pripadate jako t€la a jména a
nepokorné neprijimate osud, ktery mate a nenalijete do sebe Boha, ktery tam patii —
tehdy jste nemocni. Takze jestlize vim, Ze jsem nemocna, jsem rada, ze si mohu
prohlédnout, co jsem v minulosti odmitla, protoze kazda ¢akra mé svoje organy, které
jitam pracuji, jsem rada, Ze mi nemoc rik4, na ¢em mam jesté zapracovat. Ano, vSechno
je tady pravda, jenom je zapotiebi byt pokornym a prijmout vsechno, aby ta nemoc
nevznikla. To je jediné, co se po vas chce, to je vlastné prevence. Pro¢ odmitat néco v
osudu, pak ta nemoc vznikne.

Jé, dékuji, deékuji, tady prisla takova krasna pochvala...
Ma smysl klast otazku, zda Marie Magdalena byla totéz, jen v Zenské
verzi?

Nema. Vite, my se vzdycky vracime v takovych kruzich, protoze vzdycky ptijde
podobenstvi. My jsme skute¢né sundavali Krista z kfize a byli jsme uceni. Je to vzdycky
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jen jind hmota ve které to stejné bozstvi ptijde, nebo podobné, které vam piijde fict po
urcité ¢asové dobé, kdy se cast lidskych tél a dusi po urcitych reinkarnacénich kruzich
zase vyvine do bodu, kdy jsou schopni pochopit vic. A ted tady planeta bude mit
skutecné jenom tyhle duse, které se proziji po jesté asi jedné az dvou generacich do
stavu absolutniho 5D.

Jak ziskat praci, ktera mé bude naplinovat a jak si zvysit sebevédomi,
dékuji.

Vite, to by bylo téma na velice dlouhé povidani, protoZe je sebevédomi — a sebevédomi.
Kazdy z vas kazdy termin vnima jinak. Za prvé mate de€lat praci, ktera vas bavi a
napliuje, ale kdy? ji nemate... Clovék se vzdycky dostane kam m4 — a ten vyvoj probih4
velice pomalu, musite byt skutecné trpélivi, protoze Nadja musi mit jistotu, ze si to
zaslouzite. Jestlize ¢lovék nema préci, kterd by ho napliiovala, ale potfebujete tady
splnit své potteby, to znamena: potfebujete jist, potfebujete bydlet, potfebujete se do
néceho obléknout, mate tfeba déti, takze byste méli byt vdécni za praci, ktera vas ted
nenapliiuje, ale umoziuje vam alespon naplnit vase zdkladni potieby. Ten vdék — to je
pokora. Jestlize vas néco bavi a napliiuje a chtéli byste to, mtizete pomalu paralelné
vedle té prace zacit tak pracovat. Anebo aspon se tim bavit. Anebo skute¢né jenom
prispét nékde k nééemu a zajimat se o to. Ale hlavné, skuteéné krok za krokem prijimat
v klidu véci — a ono vam to to bozstvi umozni, kdyz bude védét, ze budete ochotni
cokoliv pro lidi udélat, v tom smyslu pomahat, v tom dobrém smyslu, ale bez toho
natlaku.

Ja ten zivot jsem méla tak uplné pokorny, aniz bych o tom védéla. Ja jsem se narodila
do zubatsky rodiny. Maminka zubni sestra, tatinek zubni technik. Ja jsem v té
devitiletce méla samy jednicky bez néjakého tsili, presto jsem o sobé védéla, ze moc
inteligentni nejsem. Vite inteligence je néco jiného nez moudrost. Moudrost je soucet
vSech zZivotii a zkuSenosti, které mate, to je gro. Inteligence je soucasti DNA neboli role,
kterou tady hrajete, takZe na té nemate zddnou zasluhu. Rikat si: ,J4 mam dvé vysoky
Skoly a ty mas hovno!“ To je takova blbost, ktera vas dozene, véfte tomu. A spousta lidi,
kteri budou mit i nékolik vysokych §kol, a jako lidé nebudou srovnani se svym
egoismem, budou trpét, protoze budou nestastni — to je Gplné o nééem jiném. Ale ja
jsem o sobé védéla, ze vysokou skolu nikdy studovat nebudu. Nicméné€ uz na stiredni
skole jsem se musela zacit ucit, a ted’ jsem se ucit neuméla, protoze v té devitiletce jsem
na to dlabala, bylo to takové tézsi pro mne, pak uz jsem musela zabrat. Nicméné, ja
jsem chtéla jit na stfedni skolu. Pro v§echno jsem méla stejny primérny talent, nic
vyhranéného. Takze kdyz prislo k rozhodovani kam dal, tak jsem fikala, Ze ptijdu tam,
kam jdou mé kamaradky, to je logické u té holky. Holky sly na gympl, protoze chtély
studovat, tak rikam: ,,Pijdu na gympl.“ A mij tata rekl: ,Ne, ne, ty ptijdes na odbornou
stredni skolu.“ Ptal se, co bych chtéla délat. ,,Ja bych se chtéla starat o lidi, tak ja budu
treba zdravotni sestra, to by mne bavilo.“ A on zasahl: ,Ne, ne, to je blbost. Ty budes
mit jednou déti a budes$ mit noc¢ni.“ Tak jsem si fikala: ,,No jo, to je pravda. To by asi
fakt vadilo, to bych neuméla stridat ten biorytmus. Tak co ja budu délat?“ ,Tak budes
dé€lat zuby jako my.“ Cely zivot takhle za mé nékdo jakoby rozhodoval, a fakt se to jenom
urcovalo, dokonce pak tata cht€l, to jsem uz nékde vypravéla, abych sla studovat
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vysokou, protoze to byl jeho nenaplnény sen. Jenze ja jsem védéla, zZe to nejde. A Nadja
to taky védélo, protoze védéli, ze tam bych nikdy nemohla odejit do pousté. Vite, ja ted’
dvacet dva let budu sedét sama v suterénu ve sklepé v laborce, to je fakt poust. V té
samoté naleznete toho Boha az kdyZ projdete chaosem toho zZivota. Vezmeéte si, kdybych
byla zubni doktorkou: tam jsou pacienti, sestra, uklizecky, ted rtizni lidé, telefony, to
nemate nikdy klid. Takze Nadja védélo, Ze ne, praveé proto mi zvolili do téla takovou
inteligenci, ktera by na tu vysokou nestacila. J4 to o sobé védé€la. JenzZe tatinek mél
velké oci. Ja zase pokorna: ,Tak jo, tak ja to zkusim.“ Ted jsem se modlila, abych se
tam nedostala v tom smyslu jako — ty jo, to bude ostuda. Tak pfinejhor§im mé pii té
anatomii v tom druhém semestru vyhodi, az zjisti, Ze to neudélam. Tak jo. Ti mi rodice
si budou muset zvyknout. Nicméné, zkousky jsem udélala, ale napsali mi, Ze mam
odborné vzdélani a pro velky pocet uchazecti Ze mé nepiijmou. Tak jsem si fikala:
»Splnila jsem pokorné, co jsem méla, jdu délat.” Jenze za rok mij tatinek znovu psi oci:
»Zkusis to jesté jednou, vid.“ Tak jo, kdyz to chces. Zase mi napsali, Ze mé nevzali, tak
jsem si fikala, Zze uz mam splnéno. Jenze tata potieti psi oci. A to uz tedy Nadja toho
taky mélo dost, takZe to byla takova mela. J& si pamatuji, v Katefinské ulici, ja jsem
udélala testy, pak jsme $li na ustni a ten profesor mi dal takovou jednoduchou otazku,
uplné jednoduchou — a ja méla tplné okno. Tam bylo bilo, tam nebylo napsano viibec
nic, jenom bila barva... A ted bylo vidét: on, asi jsem mu byla ze za¢atku sympaticka,
proto mi dal tak lehkou otazku, jak si 0 mné méni minéni, tak jako — takové strevo sem
chce délat zuby? Tak jsem se zvedla, ifikam: ,,Na shledanou.” Jak jsem sihla na tu kliku
od téch dveri, vSechno jako kdyZ vam zpatky naliji do té hlavy — ale uz bylo pozdé€, Ze
ano. JenZze, ja jak jsem zaviela ty dvefe a oprela jsem se o n€, tak jsem si uvédomila, jak
obrovska pomoc mi pri§la. Rikdm: ,Ty jsi dokonaly!“ Takze piislo, Ze mé nevzali,
protoZe jsem to neudélala — a tata uz mél dost, uz to nikdy po mné nechtél. Takze vidite,
jak se to krasné samo stane. Vérte mi, at se snazite s vlastni viili ¢lovéka jak chcete,
kdyZ to nema byt, tak to nebude a naopak. Fakt, je to tak. To jsou véci, které ¢lovek
musi prozit, aby védél, Ze existuji.

Tady je jesté otazka, jak si zvysit sebevédomi. Vite, vSichni jsme stejni. Jsme soucasti
jednoho Boziho téla a to télo ma rozdélené tkoly. Ja jsem méla obrovsky pracovité a
dokonalé rodice, protoZe ja jsem byla takovou dusi, Ze bych se toulala nékde obrovsky
nahore a oni mé potrebovali pritdhnout k dokonalosti tady, pracovné. A ted’ se jim
narodilo lehce nadprimérny dité, aby tam nebylo riziko toho, ze budu pys$na, Ze néco
umim. Ja jsem vilbec nevédéla o pysSe, ja jsem nebyla ctizddostiva, tam mi tohle
vSechno chybélo, to uz jsem si prinesla z minulosti. Vy se mate sice chovat, jakoby jste
byli ctizadostivi, ale jenom v usilovnosti prace pro druhé, to jsem vzdycky méla. Ale
sama pro sebe? Ja jsem viibec nerozuméla, proc jsme jako déti tieba soutézily. K ¢emu?
Ja mam byt prvni? To bylo takové divné. Ja jsem nikdy nechtéla vyhrat. Ja jsem si tam
s nimi odslapala néco, nebo odhézela néco, ale to bylo vsechno, Ze se néco délo, ale
jinak ne. Nicméné tohle bylo i velkou zkouskou vzajemné — i pro moje rodice, protoze
najednou, oni oba dva dokonali: tata kdyz sahl na zuby, kdybyste vid€li ty prace, to byly
razené zlaté skelety, to cvaklo — a ten clovék vypadal, Ze se tak narodil. To bylo
neuveéritelné, jak on umél délat véci. Maminka taky: ti doktofi cht€li, aby jenom ona
dé€lala u nich, protoze ona jim slozila i vrtacky v téch Petriho miskach presné tak, aby
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vidéli jenom ty hlavic¢ky, jak vypadaji, a sahli si tam pinzetou. Jinak tam byl rozhozeny
chaos, to hledali pil hodiny — to zdrZzuje tu praci. Maminka zkratka byla neuvéritelna.
Oba, ve vSem. A ted dostali dité, které bylo lehce nadprimérné. A ja, pozor, a ted’ si
vzpomerite na to sebevédomi, ja jsem si o sobé nikdy nemyslela, Ze jsem $patn4, ja jsem
védéla, Ze ja jsem dostala dar do urcité miry néco umeét a ze svym usilim chci jim to
vytvorit, ale ono to nejde — takze ja jsem védéla, Ze ja jsem pro to udélala vSechno. A
ted bylo na nich, jestli se za mé budou stydét, nebo ne, to uz byl jejich problém. Tohle
je dilezité védét, Ze vy kazdy mate miru, kterou mate nastavenou v DNA: proc si o sobé
myslet, Ze jsem Spatny. Vy jste vSichni dobfi, vzpomerite si na Krista — jsem, jaky jsem
— prave proto, ze kdybyste vSichni byli dokonali, tak byste se pletli jeden druhému pod
ruku. Takhle se vzajemné potrebujete, podle miry toho, co umite a co neumite. Je to
obrovsky dokonalé.

Mam se dobie. //Smich// lvanko, jak se mas?

Tak mam se dobfe, mam se bajec¢né.

Resim ti*i roky alternativnimi metodami silné menstruaéni krvacent,
myom, dva centimetry. Jak poznat, Zze uz mam podstoupit odstranéni
délohy? Bude to splaceni dluhu?

Poslyste, jestlize je tam myom, zaplatpanbu za to, Ze myom, je vidét, Ze jste méla
néjakou vztahovku, musela bych si sdhnout, jak casové vzdalené, protoze to je dstroji,
které se tyka pohlavniho zivota nebo také materského zivota, je to zalezitost bud s
partnery nebo s détmi. A ted’ nevim, jestli situa¢né, samoziejmé nesahala jsem na vés,
nebo konkrétné do hmoty. Nicméné kdyz odbourate tu vztahovku — vsichni lidé ve
vasem zivoté vam presné udélali to, co vam udélat méli, abyste zjistila, jak zareagujete,
jestli vam to vadi nebo nevadi. KdyZ to udélali, bylo to tam, tak jste zjistila, Ze vam to
vadi, ale vam to vadit nem4a, dneska k tomu ty informace uz prisly — vycistéte si
vztahovku. To znamenéa: odpustte vSem lidem, co vam udélali v partnerstvi nebo ve
vztahu se synem nebo se dcerou, mohou tam byt také i rodice. JestliZe tohle vy¢istite,
pak klidné bézte na operaci. Véite mi, Ze ten, kdo nema vycisténé zpétné vazby, to
znamend, nepochopil véci, jeSté odmita néco, ten kdyz plijde na operaci, tak i ten
doktor, i v tom doktorovi je bozstvi — a ta operace se nepovede. Ale i naopak, ona se
povede tehdy, kdyz to mate vycisténé. Ono je dobré si to vycistit i pro vas budouci zZivot,
protoze kdyz nemate vycisténé vztahy, ty vztahy se potom opakuji, jsou podobné, d€ji
se tam podobné véci, protoze vam nedoslo, Ze to, co se délo v minulosti, bylo pro vas
bozské a potrebovala jste to.

Mam migrénu a léky, které pomahaji, prijimam tuto nemoc. Mam si
projit tu bolest a nepouzivat léky, berlicky, jak rikate?

I Iéky jsou Biih, kdybych je nemél mit, tak bych je nedostal, Ze.

A jesté jednu otazku. V Brné jste mi rikala, Ze byste si na mé musela
sahnout, mizete si na mé sahnout.
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Ted se mi vybavilo, nedavno mi psal jeden muz: ,,Co kdybych si sahnul ja na vas?
//Smich// Nepomohlo by mi to?“//Smich//

Protoze jsme Jednota a miizete si na mé kdykoliv sahnout, sta¢t vam nay
email nebo se musime spojit na Skype?

Ano. Staci email, ja bych vdm pak napsala odpovéd taky pies email, tam bych udélala
rozbor, jaky jsem tam nasla ¢asovy zapis, kdyz ho najdu. Nekdy se ten cas otevre, nékdy
ne. Prosim vas, uz jsem o tom dneska ale mluvila, Ze ty 1éky si klidné mizZete vzit, kdyz
tu bolest nevydrzite, kdyz je to extrémni. Nékteré ty bolesti jsou fakt strasné, akorat se
to pak roztahuje trosi¢cku do budoucnosti.

Ja sama jsem méla kamaradku, kterd méla od détstvi obrovské migrény. A bylo to
obrovskym odmitnutim. V osmi letech se ji rozvade€li rodice. Ona nic netusila, Ze se
rozvedli. A ten den ji bylo sdéleno, to bylo o prazdninéch, v srpnu, Ze se s maminkou
stéhuje dveé sté kilometriim jinam, do jiného meésta, osklivého mésta, které neznala. A
ta maminka jesté navic zacala v tu dobu pit, protoZe neunesla ten rozchod. TakzZe tam
se to odehrélo ze dne na den, to byl strasny Sok a ona pak cely Zivot trpéla migrénami.
Ted uz je to lepsi, ted uz je to nejhorsi pry¢, ale prece jenom jeSté n€jaké znamky,
alespon mirné bolesti, tam jsou. Takze téchto véci se vétSinou tykaji, aniz byste si to
uvédomovali. Staéi, kdyz si na toho ¢loveka, nebo na tu udalost, podvédomé nécim
vzpomenete: melodie, kdyZ piijdete po ulici, nebo stejny stav... Ona treba rikala, Ze se
to dozvédéla odpoledne, kdyz se vzbudila. Ona pak, kdyz si §la lehnout a takzvané se
prespala, uz to citila, oteviela o¢i po obédé v sobotu nebo v nedé€li, a uz védeéla, ze to
jede, stejna situace, ktera tam byla, to rozehravala.

TakZe mi napiste a ja vdim udélam ten rozbor. Jenom prosim vas vydrzte. Ja pies tyden
hodné pracuji, tak ted uz je to lepsi, ted uz asi do piil jedenacté, to uz jde, ale prece
jenom hodné, ja pak jezdim. Tak vydrzte néjaky cas.

Dékuji, zménila jste mi Zivot.

Dobre. Prosim vas, ale napiSte mi, Ze jsem vam ten rozbor slibila — do predmétu.

Zajimala by mé diilezitost svéceni nebo nesvécent jednoho dne, jak si
mysli vSechny cirkve, sobota nebo nedéle, jak je psano v bibli. Je to také
jedno z desatera prikazani, porad v tom nemam jasno, i Jezis to
zduraznil. Dékuji za vse. Karel.

Karle, podivejte se, pravidla pro minulé dvoutisicileti byla trosku jina. Prestoze Jezis
prinesl informace pro patou dimenzi v predstihu, to se vZdycky dél4, tak prece jenom
se muselo vzdycky vSechno upravit. Tak i ta bible byla psana, ze tam byly naznaky paté
dimenze, vzdycky té pokracujici tridy, ale bylo tam vSechno, co se tykalo tieti dimenze.
Je pravda, Ze vy si skutec¢né, v uvozovkach, mate odpocinout. Ona je v tom de facto i
informace vaseho c¢akerniho systému, protoze sedma cakra to uz je skutecné
odpodinek, to je ten sedmy den. Vy obrovsky pracujete az sem do Sesté Grovne, kde se
vam vlastné otevre treti oko. A ¢lovek je stvoreny, skutecné, az kdyz se preklene do
bozstvi, pak uz si vas prevezme otec, v tomhle je navaznost na to, abyste pochopili. My
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lidé jsme to pochopili ale tak, a vyuzilo se toho tak, abyste odpocivali. Je pravda, Ze
byste odpocivat minimélné jeden den v tydnu méli. Ale neni hrichem zase az to
prehnat. Uvédomte si, Ze tieba Zidé, kteii jsou az dogmati¢ti — to je takova ta vétev,
ktera tam je — ti nesmi rozsvitit ani svétlo, ti zkratka nesmi ten den d€lat nic, to uz je
fanatismus.

Ten narod byl Gzasny, on byl skute¢né posvéceny, ale pozor, tak jako clovek, ktery
dostane néco navic, oni maji navic véci, jsou fajn, a véite mi, Ze presto, ze nemate nékdo
prokazano, ze v sobé to Zidovstvi mate, mame ho vSichni, protoze my se vSichni
proliname, je to ve vSech. Jste jeden organismus, jak nechcete byt spojeni? J4, prestoze
taky nemam v sobé tohle prokazané, ja ho tam citim, v dalce ho citim. A mj muz
dokonce, ten by mohl i toho Zida zahrat, ano, prestoZe také tam nikde nic nema. To tak
zkratka je. Oni nejsou ani nic vic, ani nic méné. Ale jako narod, pozor, toho nékteri
jedinci zneuzili, tak jako méte ¢lovéka, ktery néco vyvede, tak i narod potom sam sebe
odstréil do urcitych mezi, kdy byl pak takzvané odménovan. To je skute¢né i karma,
existuje i karma naroda, karma rodiny, karma meésta, karma planety. To jsou zkratka
osudové faze, které si musite prozit. A ted’ si vezméte, Ze v nékterém tom Zivoté budete
soucasti tohohle naroda, to je strasné dulezité.

Ted jsem si vzpomnéla, kdyz mluvim o téchto vécech, Ze pred prednaskou, nebo pied
dotazy prisla Sylva, Ze se tady nékdo ptal na romskou otazku. Prosim vas, vy nejste
zodpovédni za to, co ud€la bud’ mésto nebo stat, vy jste zodpovédni vzdycky sami za
sebe. A vézte, Ze kazdy z nas jsme se rodili do riznych stavi. A Ze to, co odsoudite, to si
znovu prozijete, nebo se to k vam pritdhne. Ne. Ten clovék se narodil do etnické
skupiny, do takové, v jaké se narodil, je to jeho karma — a vy nemaéte pravo ho za to
soudit — on se narodil do urcité kultury, mé to nastaveno v DNA. KdyZ budete pohliZet
nestranné — ja jsem méla mezi Romy velmi mnoho pratel a v détském svété mnoho
kamaradi, vzdycky jsem je méla rada, my jsme dokonce méli i sousedy, a v Zivoté jsem
nikdy s nikjym neméla problém. Ale miiZe se stét, Ze ten problém tam je — ten clovék za
to nemiize, zrovna tak jako vedle sebe muzete mit ¢lovéka, ktery je pro nas takzvané
bily a bude mit ty samé povahové vlastnosti, jako by mohl mit Rom. Tady vzdycky
sposuzujte“ jenom Cloveéka jako ¢lovéka — podle toho, co umi a neumi, a ne podle toho,
do jaké ,kozni“ skupiny zapada, a posuzuje se, to je nesmysl, to je skutec¢né rasisticka
otazka. Pozor, muze byt i obracena.

Ja si pamatuji na jednu reakci mého druhého partnera, Rom mi chtél ukrast kola z
auta. To bylo neuvéritelné, to jsem vam asi nikdy nevypravéla, ja jsem se bavila
ohromné. Jednou mi volal zndmy a tika: ,,Prosim té, tchan s tchyni sem jedou vzdycky
sto kilometrii. A vzdycky mému tchanovi u nas na silnici nékdo bud’ ulomi zrcatko nebo
mu auto objede korunou, oni uz jsou diichodci, nemitizou si u tebe na dvore nechat to
auto?“ Rikam: ,Hele u nas se nekrade. Dej si sem to auto.“ J4 mam totiz takovy pas
vedle baraku, tam je garaZ nahote. Rikam: ,Ale ja potiebuji jezdit s autem, protoze
musim vozit otisky do Duchcova, takze dej si auto na ten tyden do garaze a ja si ho
necham pred garazi, neni problém.“ A hned prvni noc, ja jsem si ten den vyménila
gumy za nové, to auto bylo vedle baraku, mé by ukradli v noci i s posteli, to bylo v 1été,
méli jsme otevirené okno, ale byla zatazena roleta ve Spaletovych oknech, mé najednou
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vzbudilo to, Ze slySim Jirku. Bylo rozsviceno v obyvaku, pes se bal, my jsme méli
malinkého pejska, ona ta Betka ohromné blafala, ale kdyz se bala, tak sed€la na misté
a d€lala baf, baf, jako kvoéna. A ted’ mé vzbudilo, jak venku slysim Jirkav hlas, nékdo
druhy tam k¥icel, Bétka délala baf, baf. Rikam si: ,,Co se d&je?“ Tak jsem vylezla ven a
vidim Jirku v trenkach, to bylo vedro, nemél ani vrsek, oteviené dvere, vedle mého auta
byly uz opiené poklice o barak a naradi, jak si to tam pripravovali dva Romové, byli
malinci, asi metr Sedesat, a ten Jirka byl dvoumetrovy. A ted ten Jirka: ,Hele,
vypadnéte!“ A ted jim daval kapky. Ja rikam: ,Jirko, co se dé€je?“ ,Prosim t€, oni ti
chtéli ukrast kola! A padejte, nebo si to s vami vyridim!“ A najednou jeden z nich, byl
takovy nacepyreny jako kohout, a tam jsem zazila rasismus z druhé strany, protoze on
mu rikal: , Ty, ty, ty velka bila hnusna smradlava kryso!“ To je néco pro mé, abych se
fakt chechtala. A ted ten druhy rikal: ,Pojd’ ty vole, nebo té zabije, podivej se na néj, jak
jevelky!“ A on byl tak zaslepeny, on se vam svlékl, odhodil boty, sundal si triko a takovy
pésticky jako maly mravenecek nastavil. Jirka uz se vracel, kdyz zaslechl tu bilou krysu
— a ted uz se otécel... Ja fikam: ,Jirko, vrat se, vrat se, nebo mu néco udélas a jesté si
pujdes sednout, neblbni.“ Ale ten Jirka jenom Sel a udélal plesk — dal mu facku. Ten
Rom se rozplacl, ten druhy mu sebral trenky a Sup, sko¢ili oba do auta a zmizeli. No
mné se tedy ulevilo, Ze se zvedl. J& fikam: , Ty Jirko, kdybys mu néco udélal...“ ,On si
to zaslouzil!“ Ja rikam: ,,Prosim té, vykasli se na takové véci, to nejde!“ ,SlySela jsi, co
fikal?“ Ja fikdm: ,,Ano, ale prosim t€, miiZes se nad to povznést.“ A tam jsem zazila ten
rasismus i z druhé strany. On je skutec¢né rasismus po celém svéte, ale je to fakt jenom
egoismus, kdy bojuji mezi sebou ty souperici strany, které jsou riizné zranéné. Prosim
vas, nezucastnéte se toho nitrem, kazdy z véas jste zodpovédni za to, co jste. Existuji
mezi ,bilymi“ negativni duse, které jesté neprosly, neodlozily, nemohou za to. Kdyz
budete soucitni, tyhle duse se vas, at jsou ¢erné nebo bilé, nev§imnou. BohuZel ty
zakony, které tady jsou, nebudete d€lat vy, bude to d€lat vzdycky vlada, kter4 je presné
stanovena i na to, co se tady ma prozivat, a co ne. Ne vzdycky vSechno je spravné, ale
uz jsem fekla pted chvilkou, Ze jsou i karmy narodii, karmy etnickych skupin. Vzdycky
je tam co se ucit. Nezasahujte do toho odsudkem ani kritikou, je to zbytecné, nékde by
vas to chytilo, tieba necekané na ulici. Vérte mi, ti lidé si vas pak nev§imnou, vy budete
pro né inertni, neviditelni.

Zajima mé vas nazor na ayahuascu. Je to odvar z liany pouzivany u
ritualu, rozsiruje védomi, pomaha dosahnout riiznych mystickych stavii.
Co za energii za timje, protoze hloubka a sila v téchto zménényjch stavech
Jje mimo mé chapani.

Ano, ja vim, co je to ayahuasca. Ja jsem cetla kdysi davno, je to asi patnact let zpatky,
knihu od Jitiho Kuchare, bylo to velice zajimavé. Takze oni tvrdi, Ze tedy droga to neni.
Samoziejmeé je to chemikalie, ktera vam pomiiZe se rozlozit jakoby v tom védomi a zase
se slozit, pak uz ten svét vidite jakoby jinak. Ale zase, je to pomocna latka, neni to vase
usili toho vyvoje. K témhle vécem vzdycky clovék dospéje v uréité fazi vyvoje, aby si
zakusil, Ze néco takového je, uz jsem o tom mluvila. Napred se clovek, a je to bézné, s
ni¢im nesetka a nic si nepamatuje, a pak se najednou dostane k informacim a zac¢ne
hledat. A protoZe ¢lovek si mysli, Ze mlize ud€lat chybu, a nechce ji udélat, tak zacne
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délat riizné hokusy pokusy a testy. A tohle patii do téhle vrstvy téchhle hokust pokust.
Tohle je také v Samanstvi, které je vétSinou v Jizni Americe nebo v Africe hodné
rozsahlé. Tohle konkrétné patti do Jizni Ameriky, je to druh liany.

V dalsi fazi vyvoje ten ¢loveék uz prijde na viru, né¢emu véri, ale to jesté neni védéni. A
zase po urcitych asecich, kdy ma viru, ale jesté si neni jisty, jenom v néco véri, pak se
prozije, kdyZ sdm je moralni a pracuje na své vlastni moralce, pozor, vy nemuzete
zménit moralku svéta, vy miiZete zménit jenom svoji, ale tou se prolnete do védéni. Ja
bych si netroufla, i kdyby o tom milion lidi nevédé€lo, i kdybych méla jistotu, zZe se to
nikdo nedozvi, ja bych neudélala nikdy nic nemoralniho. Pouze snad tehdy, kdyz bych
védéla, ze treba ted nékomu zachranim zivot v tom smyslu, Ze ted’ to v té situaci tady
tak je. Zkuste si predstavit, ja bych treba nesla na éervenou pftes silnici, protoze bych
védéla, ze bych nékomu mohla zkomplikovat zivot, Ze by mé nékdo mohl zajet, ucinila
bych nékoho nestastnym, ale kdyz uvidim, Ze tamhle najednou bézi dité pres chodnik
a nékomu uteklo, treba dvouleté, tak bych se rozhlédla a bézela bych, abych ho
odchytla, to by udélal kazdy ¢lovek, se tam nachomytnete ve stavu, kdy to je — a tehdy
bych na tu céervenou klidné bézela, a zase, davala bych si pozor, abych nékoho
neohrozila. Je to takova ta moralka, kdy vite, Ze neud€late nic Spatného proto, abyste
nikomu neublizili ve stavu jakoby i odrazu zpétné. Tady zkratka Zijete pro celek. A to je
dutlezité.

Ale jinak je to jenom de facto chemikalie, ktera vam ujasni, Ze tu existuji, jsou jeste i
jiné dimenzni stavy. Ale véite mi, ze trvalou duchovni praci a Zivotem tak, jak méate a
osudem nastavenym, vy se k tomu dostanete jednou sami bez jakychkoliv pomocnych
berlic¢ek. To je jedna z berlicek. Je to to samé jako drogy. Ke drogam se ¢loveék dostane,
kdyZ je pesimisticky, kdyZ chce néco jiného nez je, a povazuje tady ten svét za Spatny,
kdyZ je rozladény... Je jedno, jestli je to droga jako droga, nebo alkohol, nebo jakakoliv
jiné zavislost — treba zavislost na automatech. Tim rozladénim svétem clovék hleda,
aby se nenudil, tak se na néco upne a ziska si na to psychickou zavislost. To je vZdycky
v té jednicce, kdyz se mu tady nelibi, a pak je vlastné zavisly na tom baveni se nebo
zméné€. Ale pozor, to nejsou trvalé véci. Moje védomi je v takovém stavu, jako kdybych
vzala drogu, ale ja uz ji nemusim platit, jA uz nemusim nic kupovat, ona je trvala,
pritomna, nikdy o ni nemiizu pfijit — je to vysledek mé usilovné ,prace,” neboli jenom
prozitim mych minulych zZivoti — pochopeni a odloZeni egoismu. Tohle je nejvyssi stav,
ktery tady na planeté vlastné de facto jde dosahnout. A ted’ vas bude hodné, kdyz si
tohle uvédomite. Jesté na to mate dost dlouhy cas.

Misa: Pro¢ mé otravuje miy spoluzak, kdyz mu nic nedélam.

Miso, on té otravuje proto, aby t€ vyzkousel. A vér mi, Ze kdyz to vydrzis a vnitiné,
postojem, mu to nebudes mit za zIé — uvédom si, Ze to je vlastné tvoje odmitani toho
spoluzaka, ale on je jaky je, on za to nemuze a kolikrat je tfeba vychovavany v rodiné,
kde nécim trpi a mozna té otravuje proto, Ze jsi mu désné sympaticky, zkus to brat z té
lepsi stranky a uvidis, ze i ten spoluzak se za¢ne chovat jinak. Ja jsem to zazila s mymi
vnoucaty a konec koncti i s mymi détmi, to bylo neuvéritelné. A pak se dély i véci, nad
kterymi i ony kroutily hlavou. A stalo se naAm to mnohokrat, ano, mnohokrat, kdy se
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musis$ naucit, Ze vlastneé z toho svéta ti ptijde to, co tam vloZzis. Zkus se na ného jednou
usmat a rict mu: ,Hele, nechces to resit néjak jinak?“ Nevim taky, co ti déla, Ze ano.
Domluvit se s nim néjak. Musi$ mu dat najevo, Ze se na néj nezlobis, Ze by si s nim tfeba
i kamaradil, ale Ze by na tom musel zapracovat, aby nebyl tak otravny.

Misa: On mné otravuje uzjen malo...

No vyborné, tak uz té vlastné neotravuje, vid. Jenom né€kdy. Tak to je dobré, kdyz
jenom nékdy...

Kdyz tikate, Ze Biih vas v noci vzbudil, ¢i and€lé vam fekli, vhimam to tak, Ze mate
stoprocentni vedeni. MiiZete prosim Tici, jak tyto energie, ¢i bytosti vnimate?

Ono je to rtizné. Bud slySim vylozené hlas nitra nebo jsou to vize — to jsou vize, kterym
vzdycky rozumite, vase Nadja vi, Ze to, co vdm promitne, ze tomu budete rozumét,
protoZe ono je vy. Ten Biih ve vas je vase Nadj4, to jste vlastné vy. Vy jste ten Biih, ta
Ivana to ale samoziejmeé zapomene. Ale dopredu, kdyZ potom vam to Nadja promitne,
co vam chce Fict — ja jsem tieba pred patnacti lety méla byt dovedena k mému
skuteénému muzi, konecné, ja jsem od détstvi véd€la, Ze na néj budu cekat étyticet let,
velmi dlouho, a konec¢né, kdyz mél prijit, tak se dély véci. A ted moje Nadja v noci, kdyz
jsem pracovala, tak mé tlacilo k tomu, abych jela za jednim ¢ernym mégem, ktery bydlel
blizko Teplic. A ja jsem védéla — pro¢ bych tam méla chodit? J& jsem ho varovala, toho
clovéka, aby nedélal véci, které délal, aby si nebral penize za 1ééeni a nemél vysoké
sumy a nebyl namysleny. On mi nerozumél a ji nerozumeéla jemu. Pro¢ byste tam
jezdili, Ze ano, kdyZ nesouhlasite, nerezonujete, nicmén€, pro mé ten ¢lovék nikdy
nebyl Spatny. Ale najednou mé Nadja tladilo: ,Jed za nim!“ Ja jsem si asi tfi mésice
pripadala jako schizofrenik, protoze Nadja teklo: ,Béz za nim!“ A ja: ,No nejedu, proé¢
bych tam jela?“ A kdyz uz Nadja védélo, ze se cas krati, kdy byl interval otevieny pro
to, abych byla dovedena za mym muZem do jednoho vysokohorského méstecka na
Karlovarsku, tak zkratka jednou v nedéli rano jsem se vzbudila, $la jsem na zachod, a
jesté jsem védéla, Ze mizu hodinu spat — a to je stav blazenosti, kdyz jste spokojeni.
Tak jsem se tak zavrtala do té postele, prikryla jsem se a fikdm: ,Tak budu jesté
odpocivat, mam hodinu®. A prisla vize. Jela jsem tady k tomu mégovi, jedu do kopce v
horach, navareno, takovy ¢erny hrnec vezu, byl v ném gulas, protoze v tu dobu ja jsem
ho varovala, aby si od lidi nebral penize, ale on to neudélal, takze ti lidé mu prestali
chodit. Byl tplné bez jidla, ustrihli mu elekttinu, nemél co jist, takze ja mu tam vezla
navareny gulas. Prijedu tam, gulas v ruce, zazvonila jsem... A ten diim vypadal jako ten
dim, co byl tady. Ale pozor, to bylo piil roku pred tim, nez se moje dcera seznamila se
svym budoucim muzem ve Francii. O Francii jsme nevédéli jesté nic. A ja jsem
zazvonila, on otevrel dvere a ted jsem zZasla, on tady byl jediny jakoby masity a ja taky,
ale jakmile jsem vkrocila dovnitt, tak na mé narostly Saty z 19. stoleti, ja jsem v téhle
dobé zila v Parizi a byla jsem operni zpévackou, vkrocila jsem tam a on rika: ,A ted’ ti
predstavim spoustu bytosti.“ A ted tam byly takové priihledné bytosti a fikaly: ,Jé, my
na tebe ¢ekame takovou dobu, koneéné jsi prisla.“ On mé predstavoval. Ja jsem jim pak
zpivala na schodech, byl to takovy diim s rozdvojenym schodistém, byly tam takové ty
rodinné portréty. Ja jsem si najednou vS§imla, Ze on zacal kulhat na pravou kycel. A
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fikdm mu: ,,Co tije?“ A on: ,Ale, néjak meé boli prava kycel.“ A nic. Pak jsem zase chvilku
zpivala, pak jsem si Sla na dvorek odpocinout. A jak jsem otevrela, on tam ma takovy
dvorek, kde je sama kopfiva a bezinky, tam byla fakt Patiz. Ja jsem védéla, Ze za rohem
je divadlo ve kterém zpivam, vS§echno jsem tam znala. Chvilku jsem se prochazela, zase
jsem vlezla dovnitt, a pozor, on byl porad mensi a mensi a mensi, az byl takovy jakoby
uschly, jako kdyz mate dlouho na mise pomerané, ja jsem ho potom jako malé dité
takto vysadila na houpaci kfeslo, a on takto jakoby umftel... Ja jsem se vzbudila, a ted
jsem védeéla, Ze tam musim jet, Ze on mé dovede nékam, kde na mé nékdo ¢eka a je to
velice dilezité, ale Ze potom pro mé umfte. Jesté jednu véc jsem vam neirekla. Ja od
tfinacti let zndm jméno toho mésta, kde jednou budu Zzit, az moje maminka nebude. A
ted preskocim. Ja jsem védéla, Ze skute¢né za nim musim jet, Ze je to dilezité, protoze
Nadja uz nemohlo cekat, ja jsem vlastné vzdorovala tomu impulzu. Takze druhy den
jsem uvarila guld$ do toho ¢erného hrnce, ja jsem se musela smat, ja jsem ridila
embécko a vedle mé byl ten gulas, presné jak v té vizi. Predstavte si, ja tam prijdu,
zazvonila jsem, prvni ok jsem zazila, kdyz otevrel dvere, protoze on kulhal na pravou
nohu a odpovédél mi tplné stejné — ja fikam: ,,Co ti je?*“ A on: ,,Ale, n€jak meé boli prava
kycel.“ J& jsem védé€la, Ze jsem na spravném misté. Pozor, mné bylo étyficet, a tu
informaci o tom premisténi do toho mésta jsem méla od trinacti let, si to spocitejte,
kolik je to let, obrovské mnozstvi let — dvacet sedm let. A ted’ jsem $la za nim, on bydli
v prvnim patte, dokulhal tam a fika: ,Jdu ud€lat ¢aj nebo kafe.“ Ja fikdm: ,,Udélej mi
¢aj.“ A ted Sel do té kuchyniky. Ja jsem si sedla na kraj sedacky a ted’ jsem cekala... J&
jsem védéla, Ze ted se dozvim néco, na co ¢ekam cely Zivot... A najednou se oteviely
dvere, on nesl ten tacek a ika: ,, Tys tady dlouho nebyla, takové tii mésice.“ Hele, celou
dobu, co mé to tam honilo, tak uZ to v té hlavé mél. Rika: ,Hele, co délas o vikendu?“
Ja rikam: ,Nic. Jirka stavi, holky jsou u taty, nepottebuji délat nic. Déje se néco?“ On
rika: ,No, vis, ja bych té seznamil s jednou tzasnou Zenskou, je to mysticka, a ona je
velice zajimava, to se ti bude libit. A pojedeme ¢&tyfi: ja, ty, jedna bylinkarka z Usti (ta
byla vyborn4, ta byla super, ta Magda) a jesté houslista, on veze housle. A miizeme tam
udé€lat takové sezeni u ohné.“ Ja fikdm: ,No vyborné, tak jedu, ale ty jsi nerekl kam.“ A
on fekl jméno toho mésta, na které ja jsem dvacet sedm let cekala. Ja jsem védéla, Ze
na to ¢ekam cely zivot. My jsme tam potom skutec¢né jeli. Ja jsem pak navstévovala tu
pani — a za dalsi tfi mésice jsem se u ni sezndmila s mym budoucim muzem. Kdyz jsme
se videli, mné blikal, jako kdyz vidite stroboskop — jste na diskotéce a ted’ vidite jenom
jak skace, jak to blika, on mé blikal, aby to Nadja meélo jistotu, Ze ho neprehlédnu
//Smich//, byl jako opice na stromé, tak se pohyboval. To bylo Gzasné, my jsme se
jenom objali a drZeli jsme se. On mé dokonce vidél osmnact let pred tim, ja jeho ¢trnact
let, to jsme se zahlidli. Ja jsem prozivala v tu dobu obrovsky tézké chvile v manzelstvi
a v jedné chvili, kdy jsem vydrzela neudélat zadnou emoci v hodné tézké situaci, tak mé
odménilo Nadja, kdyz mi ukazalo toho clovéka, kterého tam mam jako tresnicku na
dortu. Takze vzdycky ta pokora je pak odménéna, vérte mi, ale musite to délat bez touhy
po té odmeéné. To je v§echno, co se po vas chce. Zapomenout na sebe.
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Ted’ se hodné mluvi o zdravé vyzivé. Které prirodni potraviny jsou podle
tebe pro télo zdravé a prinosné? A je dobré je télu podavat? Aloe vera,
konopné seminko, rybi tuk, mandle, med, citron, zazvor a jiné.

Vsechny jsou dobré, vérte mi. Vite, planeta tady ma skuteéné hodné véci dobrych.
Hodné si i mixujte zeleny Spenat, zelené listy s chlorofylem, tfeba s mangem, stridejte
to, dejte si do toho vodu, udélejte si takové piti, pridejte banan, ten ztlumi tu chut toho
zeleného, ménte si jesté to ovoce. Popijejte to denné. Za prvé: télo s tim nema praci. Za
druhé: molekula chlorofylu je podobna krevni bunce vaseho téla a télo si umi doplnovat
stavebni latky své hmoty za fytolatky, které tady jsou. Jezte hodné procent zZivé stravy,
fakt je to vyborné, protoze vase télo je zivé. VSechny anorganické latky maji jinou
stavebni strukturu a to télo je vyluc¢uje nebo si je uklada do odpadu, protoZe ono si s
nimi nevi rady, to uz je také znamé. Klidné si jezte maso, kdyz na néj mate chut. Ja to
s masem neprehanim, ale jim ho, dokud to samo neodpadne. Takze neni problém, kdyz
citite, Ze vdim nechutna, klidné ho nejezte, ale dopliiujte si bilkoviny jinou cestou: pres
fazole a rizné lusténiny a jiné latky, ptes tofu, ptes tvarohy, pokud nebudete mit néjaké
reakce na mlécné vyrobky, to uz musite védét vy. VSechna semena jsou vyborna, ale
pozor na né€ ve vétsim mnozstvi, obsahuji velké mnozstvi tukl, které by vas zase
zahlcovaly. Konopné seminko je vyborné, Inéné seminko je vyborné, otruby ve vSech
fazich jsou vyborné, ty se taky daji pridavat, nebo pseni¢né klicky. VSechny potraviny,
které jsou naklicené, jsou vyborné, protoze semeno samo o sobé€ nez se rozroste
potitebuje obrovsky start, a ty latky, které tam jsou, tak ty startuji skute¢né vSechny déje
— avasSe télo je dokaze zpracovat. Ted se prichazi na tyto informace, zAamérné nezavisle,
to je paralelni, protoze vy mate ta t€la mit silnd, pevné a zdrava. A vy je mit budete.
Samoziejmé hlidejte si psychiku, ta je nejdilezitéjsi. Tohle uz je jenom doladéni vaseho
uz zdravého téla, to je dulezité védét, kdyz budete Zit zdrave potravinové a budete délat
bloky v psychice, nebude vam to nic platné.

Trapi mé myslenka na jidlo, jim az vecer, az déti usnou, vse mustm mit
pod kontrolou, pohyb, stravu. Co mi to ma vict? Lécila jsem se rok na
anorexii, bulimii.

Hm, tam bude néco z minulosti. Zkuste se podivat smérem do své minulosti na nékoho
zrodiny. Nékdy se stava, ze tfeba matka se nema rada, nebo se povazuje za silnou, nebo
se hodnoti. Nebo se vam to nelibi, tak nechcete tak vypadat. To je odmitnuti nékoho v
minulosti. Tohle je strasné dilezité védét. Vite, uvédomte si, ze tihle lidé ale projevuji
egoismus, oni se neprijimaji takovi, jaci jsou. Ta anorexie, bulimie je strasné zavadna,
je to projev silného egoismu, ale vy nejste to télo, to t€lo je jenom domecek, ja se
nemohu povazovat za tlustou. Pozor, odmitanim sama sebe, Ze jsem néjaka tlusta se
vytvari stres, co déla pak télo: zkuste si predstavit, uz je to prokazané, ze télo ve stresu
uklada vic do tukovych bunék, ano, protoze, co je to stres: strach z budoucnosti, to
znamena, co budete délat jako ¢lovek, kdyz se budete bat, co bude zitra, tieba, Ze mtize
byt konflikt, vy budete stfadat potraviny do skiiné, aby bylo co jist, to télo si to uklada,
premeénuje si to na stranu. TakZe pak s tim samozirejmé bojujete, mate obavu. To je
nekoneény bludny kruh. To je zbyteéné. Vy byste méla jist pravidelné, rano nastartovat.
Pozdé vecer, az kdyz jdou déti spat — to taky neni reSeni, ale musite na to ptijit sama.
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Uz ted vite, Ze to vlastné neni v poradku, Ze vSechno si hlidate, tam je porad néjaka
obava, co kdyby, jak... Ne, vy jste jaka jste. Zkuste se podivat na ty bloky, které by mohly
byt nékde v odsudku k nékomu v rodiné. Vétsinou to tak byva.

Ja jsem ted komunikovala s jednou tZasnou mladou Zenou, ktera Zije v Americe, ona
pochézi ze severnich Cech. Ted piijede o vanocich, pravdépodobné se uvidime. A ona
fikala, Ze dokonce napsala knizku (napsala ji tedy v angli¢tin€), a musela ji napsat
jednou, kdyz cestovala letadlem. Rikala, Ze ta kniha se psala sama, Ze nékdo musel piijit
a psal to. Rikala: ,,J4 jsem se tam obrovsky odhalila. J4 v sedmnacti osmnécti letech
také trpéla anorexii a bulimii.“ A pravé to méla z toho diivodu, Ze odsuzovala svou
matku: ,Matka vzdycky rikala: ,Podivej, ty stehna, jaké mam! No, to je hnusné, jak jsem
tlusta!‘ J4 jsem se najednou cely Zivot bala, Ze budu mit stejné hnusna tlusta stehna
jako mama.“ Ale ona je nikdy néjak extrémné tlusta nemeéla, to zkratka nebyla pravda,
ale tam byla ta obava. Ona tikala: , Vis, ja jsem zhubla bez diet, bez béhani, bez sportu
az tehdy, kdyz jsem tu maminku prijala.“ A ona tam popisuje vyvoj, jak k tomu dospéla,
a ze vlastné ta psychika skute¢né déla své.

Ja jsem byla pted dvéma lety na prednaskach soukromé v jednom prazském byté u
jedné tizasné pani. A byl tam mlady muz, tam byli jen dva muzi, a asi pétadvacet Zen.
A ten mlady muz, my jsme pak spolu pili kafe na takovém balkoné o prestavce, kdyz
jsme se tam vétrali, potiebovali jsme se nadychat trosku, a on mi vypraveél piibéh. On
mél maminku Stihlou, tatinka stihlého a on byl buftik — a on si pripadal tak Spatny, Ze
je asi né€jaky divny, kdyZz on to nema. Az jednou, kdyz vyrostl, potkal se svou matkou v
Praze Clovéka, o kterém najednou védél, Ze on je jeho otcem, protoze on jako by mu
uplné z oka vypadl. Ta jeho maminka totiz otéhotnéla s timhle pAnem a pak si ho nikdy
nevzala, takze vlastné mu ani netekli, Ze ten $tihly pan neni jeho otec. Najednou zjistil,
Ze tata je tlusty a on Ze za to nemiize, jemu se tak ulevilo, fikal: ,Ja jsem do ptl roku
zhubl bez diety, bez niceho (tam byl blok viici sobé€, tam je stres, Ze ano — jsem Spatny,
délam néco blbé). Ja jsem pochopil, Ze jsem to mél v genech. V tu ranu to zmizelo.“
Tady je blokace toho prijeti, Ze jste, jaci jste.

Takze tam nékde miize byt jesté né€jaky zadrhel, tak si to projdéte. Ne, ¢lovek vypada
presné tak, jak vypadat ma v tu chvili toho vyvoje.

Rikala jsi, Ze budoucnost mame naplanovanou, nabér osudu mame v
genomu v programu. Zajimalo by mé, jak moc presny je ten program.
Uvedu priklad: nékdo hleda praci, je presné piredem dano, do kterého
zaméstnani a kdy nastoupi? Nebo se to, kde bude ¢lovék zaméstnan, resi
az podle okolnosti béehem zivota? Také bych se chtéla zeptat, zda je tato
udalost ¢asové rozhodnuta dopiedu, piresnéji Fec¢eno s jakou presnosti,
zda je tireba urcen jen rok, ve kterém dotycény praci najde, nebo zda je to
s presnosti tireba na mésic.

Vite, v kazdém roce se néco ma udit, to je stanovené. Mam to ovérené, Ze tohle mate
skutecné dané. Tieba kdyz mate blokaci, tak se to odedita v rotacich Zemé. My totiz
rotujeme, ale nejsme porad na stejném misté, my jdeme ve spirale. Takze kdyz
odecitam c¢asové zapisy ve vasich aurickych zapisech, tak se dotknu, kdyz mé to tam
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boli, tak to tam bylo pied rokem. Kdyz mé to neboli, kdyZ ieknu dva, tak to tam bylo
mezi rokem a dvéma lety, to se udalo mezi témito dvéma casovymi udaji. A tyhle rotace
se pocitaji, to je ta vzdalenost od toho stfedu tfesku, mysleno v planeté od doby téhle
pritomnosti zpétné. Takze tady ty véci jsou skute¢né nastavené v roce. A ted’ pozor, tam
je brano hodné véci v tvahu. Ano, osud je nastaveny, ale je tam brano, co tam
odkladate, trpélivost — tam je bran v ivahu vas energeticky stav. Lidé kolem, aby byli
taky srovnani, protoZe vy se ucite v kruzich. Vy mate vzdycky kolem sebe skupinu lidi,
které potrebujete vlastné pochopit, a tfeba se na jednoho c¢eka. Treba vedle vas v
ptvodni praci bude dejme tomu jeden, kdo jesté nepochopil, tak se jesté ceka, az ten
¢lovek pochopi. To je tfeba ¢tyti az pét dni navic, nebo néjaka doba: tyden navic, i tohle
je dané, je tam néjaké rozmezi, které je ale ¢asové minimalni. Vy tfeba tyden povazujete
za dlouhou dobu, ale nahofte to je jako kdyZ mrknete, to neni nic. Nahoie je rok, ze
mrknete, ano, ale uz prece jenom je to ¢asové zjistitelné. Také ze shora, kdyz nékdo
prichazi, tak oni nevi, kam se trefi v tom smyslu: ted, ale vi, jak my to vidime.

Ja si pamatuji, jednou miij muz, priSel za nim andél, to bylo vecer asi v deset hodin, a
rika: ,Zitra v noci prijd, my ti musime néco udélat na pateti.“ Jenze pozor, on to
pochopil, Ze zitra v noci — pro nas je dneska noc. On rikal: ,Zitra v noci v jednu hodinu.“
Chvili spolu mluvili ten andél chtél odejit, a najednou se znovu otaci a rika: ,, Ty jsi to
Spatné pochopil, zitra v noci znamena v jednu hodinu, ale tu samou noc.“ Mij muz to
pochopil, Ze prijde zitra, ale oni méli prijit tuto noc, ale v jednu hodinu. Takze vidite to,
oni to vnimaji jinak. A ted’ vidi do té vasi hlavy, protoZe vy jste oni a oni jsou vy. Ted vy
se védomé odloupnete do stavu, vy jste and€lé, vy jste Biih, tohle ted musite prozit,
abyste se odloupli. Oni to védi. Ti, ktefi jesté prosi a odd€luji se od toho andélského
stavu, ti jsou jesté v dualité. Tady teprve ¢ast lidi pochopi tu patou dimenzi. Ale tady je
malinka viile, ktera je tady nastavena.

Pozor, a je to dané i v astrologickém rozboru. Mlij muz v roce 1999 nechal ud€lat
astrologicky rozbor na rok 2000 pro nas dva. Ta pani tenkrat fikala: ,Kdo vy jste, vy
jste asi laska zjiné planety, to neni mozné, protoZze tam vSechno rezonuje, tam je takova
i filosofickd harmonie, neuvéritelna.“ A vedle toho byl postup, co ten rok 2000 pro nas
prinese. A tam, oni to maji na dekady, to byl takovy tlusty svazek, a tam bylo, Ze v
prvnich deseti dnech mésice listopadu, Ze zaziji obrovsky emocionalni hup. Ja jsem
samoziejmé optimista, tak ja jsem brala né€jaky hezky emocionalni hup. On prisel
sedmého listopadu, byla to p€kna darda do ¢umaku, ja jsem ji tedy zvladla, ale jesté
jsem se takhle kyvala. To vim nemiizu fict, co to bylo, nicméné jsem to ustala. Mij muz
to tenkrat trosku neustal a ja jsem byla ten, kdo ho podporoval, on se na né zlobil
nahote. Ja fikadm: ,Jak si mize$ dovolit zlobit se na Boha, to nejde.“ Ale bylo velice
zajimavé, co to s nami udé€lalo, velice jsme se pobavili. A tenkrat jsem pochopila, Ze i
tohle je nastavené, plus minus tieba tti dni, bylo to v prvni dekadé, bylo to sedmého
listopadu. Takze vidite, Ze veskeré tyhle véci jsou tu nastavené s docela velkou
presnosti, protoze kdyz si vezmete ten ,,obrovsky prostor vtom nasem vidéni vesmiru
— to je velika presnost.

Jesté dotaz ohledné zZivotui nasich zivotnich partnerit. Zda je uz pred
zrozenim urc¢eno, kdo se stane mym manzelem?
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Ano.

Pripadné manzely, mam-L jich béhem Zivota vic?

Ano.

Slysela jsem nazor, ze pro dotycéného jsou v zZivoté nachystani dva, tii,
Ctyri vhodni na dany termin, teprve v prubéhu Zivota se rozhodne.

Ne, prosim véas, neni to pravda. Ale co je pravda, Ze kdyz jako Btih si vybirate osud,
protoze tam je dané, ze Nadja vi, co si potfebujete sklidit za odpory z minulosti, co v
tom osudu bude, tak si vyberete. Mate nabidku treba c¢tyri podobné osudy. Jeden v
Cechéch, druhy tamhle v Brazilii, tfeti j4 nevim, na Aljasce, étvrty v Italii — a vy si vasi
svobodnou viili vyberete jeden z nich, ale pozor, tam jsou stejné udalosti, podobné
nabéry a prozitky, takZe vy si probirate a volite si Sablonu prozitki, které jste v
minulosti nepftijali v pokote, abyste si to zopakovali a kone¢né vam uz zase doslo, ze to
mate prijmout.

O vikendu jsem poslouchala dvé piednasky, jednu od vas a druhou od
Dalajlamy. Dalajlama mluvil o laskavosti, o tom, Ze jsme zrozeni na tuto
planetu, abychom si vzajemné pomahali. Na otazku, jak nabyt osvicenti,
odpovédél: ,,Nejprve ucinme stastné lidi kolem nas a pak se teprve
zamérme na vlastni osviceni.

Vyborné, krok po kroku, to je pokora. Vidite to?

Pak jsem slysela vasi prednasku, kde oznacujete pomoc za bilou magii.
Pokud jsem to dobre pochopila.

Ne, ne, ne. Bila magie je zasahovani do karmy, on tady nezasahuje do karmy. Hlavné,
Dalajlama je bytost, kterad tady mluvi pro celou planetu. To ja nejsem, tohle si
uvédomte, ja jsem prisla pouze pro ty, ktefi méni védomi. Ale tady to poméaha obrovsky
i tém, ktefi jsou ve fazich i v té Indii, i v tom Tibetu, kteri jesté nejsou pripraveni, kde
je velikd mizérie, i na tom celém svété i tady, kde skutecné ti lidé délaji obrovské
egoismy: nenavidi se, bojuji, vrazdi se, jeden druhého zabije kviili krajici chleba. Musi
tady vzdycky byt nékdo z duchovni oblasti, ktery jim nastoluje to krasno, které tady
mohou mit. Musi to tak byt, kazda vrstva je zastoupena. On je velice vysoka duse. Ale
bild magie je zasahovani v lééitelstvi, to znamena sbirani karmy druhému clovéku.
Zkuste si predstavit, ze dostanete nemoc, kterou si zaslouzite, protoze jste nékde v
nepokote néco odmitla — a ja jako 1é¢itel vam chci pomoct, chei vam ulevit, ale to uz je
moje viile do vas, nerespektuji vase uceni — a tu nemoc vam takhle seberu. Ja jsem vam
ale vlastné v nevédomosti ublizila. Vy jste se pres tu nemoc nedostali na pochopeni,
odmitli jste ji jako Spatnou. Vy byste se ji mohli zbavit tim, Ze pochopite princip, bez
toho ne. Tehdy ja jsem ublizila vam i sobé€, tohle je bila magie. On to rik4 dobrte, vzdyt
ja vam rikam to samé. Ja jsem vam rekla, Ze mate zapomenout sami na sebe, Ze mate
pracovat pro svet, neoc¢ekavat nic... On tika to samé. Tady je troSku nepochopeni.
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Jsem terapeut a vedu své klienty k pochopeni zakona rezonance a
tvorent.

Vyborné.

Meé energetické piisobeni probitha v souladu se svobodnou viili dané duse
v bozim radu. Vnimam, ze pravé ted’ je ¢im dal vice lidi, kteii potirebuji
pomoc. Je to bila magie? Prosim o vas nahled. Da se to dohromady dat do
souladu?

Ano, i tohle se bude vyvijet. Divejte se, i kdyz budete opravdu hodné, nebudete uz jako
terapeut ktery zasahuje energeticky, budete chtit souhlas toho ¢lovéka — musi byt
pozadan. Ale pozor, vy uz dneska vite, a je to tak, vérte mi, Ze ten ¢lovek se brani své
vlastni nemoci neboli pochopeni Boziho zakona. On musi pochopit, pro¢ ji dostal, to je
dtlezité, aby se to dozvédél. Musi ji prijmout jako dobrou a poucit se na té nemoci,
tehdy ona miize zmizet. JestliZe on vas v nevédomosti toho pozad4, a on to neudé€la, vy
mu vlastné poméhate lenosit. Ja vim, Ze je to tézké. Vy byste mu méla vysvétlit véci, Ze
ta nemoc se musi prijmout, v jaké Grovni je, kde tedy ud€élal zdsadni problém, protoze
to uvidite. Kazda ¢éakra ma své organy. Nohy, spodek panevni, stieva jsou jednicka.
Vylucovaci organy, pohlavni organy jsou dvojka. Trojka: zaludek, slinivka, Zlu¢nik,
jatra, dvanactnik. Ctyrka: je cely hrudnik a ruce. Pétka jsou komunikaéni organy. A cel4
hlava uz patti vys, tam uz je vlastné centrum pro styk s Otcem, kdyz uz tam doleze hadi
sila. To je velmi dulezité védét. A tam, kde se naléza nemoc toho ¢lovéka, tam najdete
zakladni problém, kterou cakru neumi — a tam by mél zménit chovani ve svém osudu,
je jedno, co tam vyvedl. A ted’ pozor, protoze ted je doba velmi obtizna a vy to sami
tézko muzete posoudit. Pfijde vam tam pacient, ktery je schopny tohle pochopit, vy mu
domluvite, pak je vSechno v poradku. Kdyz tam prijde pacient, ktery neni schopny tohle
udé€lat, zalezi na vas, jestli do toho ptijdete nebo ne, protoZze tady se jeSté budete podilet
na zasahovani, ten ¢lovék to potom sam odzije, zalezi jak se rozhodnete, jestli preklene
to vase chténi dobroty.

Dékuji vadm za pozornost. Ja doufam, Ze jste mé zase o trosku vic pochopili. Véite mi,
Ze vas do ni¢eho netla¢im. Zalezi jenom na vas, co si vyberete a co udélate, ale budu na
vas obrovsky myslet, abyste mohli zirodit, co jste si dneska prisli poslechnout, aby to
pro vas meélo smysl. I tieba jenom o jedno procento, o jeden milimetr, o jakoukoliv ¢ast,
co si vyberete. Protoze jestli jste to pochopili dobre, tak minimalné kolem vas na tom
svété bude lip. Budte oporou druhym lidem, presné tak, jak to fikal Dalajlama,
zapominejte sami na sebe, to jsou nejvétsi dary, které mtizete svétu dat. At se vam dari.

Amen.
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