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lva Adamcova — Litomys| 14.6.2015

Ja vas tady vitam. Dneska jsme se sesli, je to jenom takové pratelské setkani. Ja
doufam, ze jste od toho neocekavali n€jakou obrovskou prednasku, to jsem tedy
neminila.

Vy, kteri uz méate néjakou praxi za sebou a zjistili jste, jak to funguje, moc dobfe vite,
jak je to zezacatku udivné. Znate takovy ten zakladni princip, Ze je dilezité zachovat
klid, a kdyz ten klid zachovate, tak se vSechno zmeéni. Vite, ja jsem to neméla moc
jednoduché, i kdyz mné to nevadilo, také proto vybrali takového ignoranta. Zezacatku,
kdyz uz jsem byla pripravena vam vysveétlovat, jakym principem to prochazi, tak jsem
vas musela vést informacné tim zptisobem, abyste se nebali. V prvni fadé jsem musela
vysvétlit mechanismus, jakym ptlisobi v ptivodni informaci vase t€lo, vaSe myslenky, o
kterych jste si diiv mysleli, Ze jste to vy, a jak plisobi na télo pres zlazy s vnitini sekreci
a jak funguje ta zlata stiedni cesta. To znamen4, bud’ absolutni fanatismus nahoru do
plusu, nebo absolutni fanatismus do minusu. Jak vam Skodi a jak se vlastné maéte
chovat.

Pozdéji, za dva roky intenzivnich prednasek, prisla totalni zména, abyste vidéli, jak je
prospésny utok druhého ¢loveka a titok situacni ve vasem osudu. Protoze tam jde o vas
vlastni test toho, jestli jste schopni v pokore prijmout déni, které se v osudu vasemu
télu déje. Ale porad jsme jesté mluvili o vas, i kdyz tam to BozZstvi uz bylo nastavené. V
té posledni fazi, ktera je nejdilezitéjsi, jste teprve ted schopni (po ctyrech letech
intenzivniho informacéniho toku) zjistit, Ze vy nejste téla a zZe to t€lo skuteéné ma
vSechny véci nahrané v DNA, at je to mySlenka, at je to jakykoliv odpor. Je to tam
skute¢né nahrané, protoze tam bé€zi myslenkovy pas DNA a je tam predpoklad, co
odmitnete a co neodmitnete. A tady uz se dostavame k pozici 5D, kdy pomalu zjiStujete,
Ze uz v urcitych situacich a v urcitych ttocich druhych lidi nebo vasich vlastnich
hmotnych reakcich zachovavate klid. A uz i vnimate, Ze se to jenom déje, ale Ze to neni
vase. A to je ono, to je zacatek odlupovani se vrstvy védomi 5D. Je zbyte¢né, aby si jesté
cloveék délal vycitky, ze néco udélal Spatné. Nikdy jste nic nemohli udélat Spatné,
protoze veskeré nahrané informace byly ve vasi loutce, kterou jste si oblékli na sebe.
Coz je Sokujici pro drtivou vétsinu lidstva.

Ja jsem vam ale vysvétlovala, Ze jsem prisla jenom pro jednu sedminu lidstva, a to je
jesté hodné nadsazené, protoze je to jenom informacéni faze. To znamena, ti, co jsou
skute¢né schopni tohle pochopit a jsou na to pripraveni. DNA je nastaven4, tj. vy jenom
hrajete to, co jste si na sebe oblékli, abyste byli kontrolujici V€domi. A o to jde, jestli
tyto informace budete skutecné zit a pochopili jste je hluboce. To jesté neznamena, Ze
je dokazete v kazdém okamziku zit. Na tom nezalezi. Vase bozské Védomi je velice
tolerantni. Tady jde o to, abyste pochopili ten princip a alespon jednou, dvakrat, trikrat
jste to zazili. Az se prolnete na druhou stranu do Védomi Boha, pak za¢nete mit viili

neomezenou, a ta se zacne projevovat zvlastnim zptisobem.



Vzdycky, kdyZ mam nékam jet, tak tyden dopredu se zacnou dit véci, za¢inaji prichazet
otazky a ja s udivem sleduji, jak ty ruce jedou a odpovidaji na véci automaticky, které
ja potom na téch schiizkach mam lidem rikat. To se déje automaticky. Tak se to déje i
tento tyden, protoze v pondéli mi napsala Zena velice krasny piibéh. Sla domit z
nemocnice, kde pracovala, a najednou ji prapodivné luplo v lytku a zacala strasna
bolest. Tak se do té nemocnice vratila a §la zjistit, co tam je. Dokulhala do nemocnice,
na rentgenu nebylo viibec nic vidét, doktori nic nezjistili, presto noha strasné bolela.
Pozor, pokorna faze je: ,Tak si to mam odkulhat. Nic tam neni, tak si to odziji,“ coz je
prijeti. V noci se stala zvlastni véc. Vzpominate, jak jsem vypravéla pribéh v
Otrokovicich, kdy jsem jako svétlo sestoupila do téla a tam si prohlizela télni dutinu.
Ono to vypada jako jeskyné, vidite kazdou bunku, jak vypada, jsou to prekrasné
struktury. Citite pfi tom obrovskou blaZenost a citila jsem i lhostejnost k tomu, co se té
schrance dé€je. Tam jste skutecné Védomi, které si to zvolilo se vSemi trampotami. V tu
chvilku nevnimaéte bolesti t€la, protoze jste uz Védomi.

Ta Zena to zazila. Najednou vidéla vSechny ty buriky, co tam d€laji a jaka je struktura
téla. A vzpomnéla si, Ze ji bolela noha, a v tu ranu byla v té noze. A vidéla opravdu
jemnou trhlinu, jak se tdhla mezi butikami. To nebylo na rentgenu vidét, bylo to strasné
slabé. V tu chvilku ji napadlo, Ze zac¢ala promlouvat k tém buiikam, aby se opravily. A
ted’ to zacalo jiskrit, zacalo se to jako objimat. Bunky jsou jako lidé. Tam uvidite na té
strukture, Ze vy jim tim predtvarem, jak se chovate ke svétu, davate informaci, jak se
maji chovat samy k sob€. Ona fikala: ,J4& jsem se rano vzbudila, Ivanko, a nic. JenzZe
najednou jsem dostala strach (to uzje zase V€domi hmoty), ze jsem to podélala, Ze jsem
asi projevila egoismus. Tak se vas chci zeptat.“ Prosim vas, ne, to je absolutné v
poradku. Tady jste totiz jako Védomi Boha uz dostali Sanci to vidét a dostali Sanci
prozit, co to je skutecna oprava a vlada Ducha nad hmotou.

Druhy den jsem dostala dopis od muze z jiného konce republiky, ktery zazil néco
podobného, kdy zase pochopil vSechny dimenze béhem jedné jediné noci. Pamatujte
si, vy se nemusite riizné pachtit po informacich jako lidé, protoze v DNA planety je
nahrano uplné vsechno. To je obrovsky cenné informace, a to si zapamatujte. Planeta
se vzdaluje casem v tom vesmirném prostoru a vy jenom tim, Ze zde Zijete, tak se budete
rozpominat. V DNA jsou vSechna vase pochopeni, vSechny vase véci, které mate zazit,
a veSkeré stavy budouci. Ja jsem vam vzdycky rikala, Ze se 0 mé nemate opirat. Ja jsem
tady pro vas pouze jako docasny bod, protoze az vas prevedu do Védomi Boha, coz je
jenom vyhozena informace, vy si naberete to, co potiebujete do té své mozaiky. To je
vas prechod, kazdého samostatné. A pak si vas vaSe vlastni Bozstvi prevezme a
dostanete sami napady pro to, co mate dal délat. A je Gplné jedno, pro co tady budete.
Je to vlastné to samé, co se dé€je ted mnée, co jste mozna driv povazovali za néco
vyjimeéného. Neni to vyjimecné, ja jsem se jenom v urcité fazi docetla, v tom DNA,
informace pro vas. Je to zalezitost nahrana v hmoté planety. To se déje dal ve fazich
planety.

Vezméte si, ze 3D program je hodné primitivni, protoze Védomi si neni samo sebe
védomo a mysli si, Ze je iluzorni hmotou. A musi se jisty ¢as v té hmoté udrzet. Vy jste
vlastné prvni Védomi, které tady bylo pfi stvoreni planety, protoze planeta ted’ poprvé



prelétava do stavu 5D (uz prelétla hmotou). Nicméné zase pred nami a po nés je
vzdycky veliké mnozstvi hmotnych castic, které pokracuji. A planeta, jak neustale
krouzi vesmirem, dél4 takovou spiralu, tak neustale dalsi nové Védomi pojima a porad
se doplnuje ta hmota. To znamena, Ze nékteraA hmota je velmi nevyvinuta. Uz
nebudeme mluvit o lidskych schrankach, budeme mluvit tfeba i o jakoby pro nas nezivé
prirodé. Také ma Védomi Boha, ale velice minimalni, je velmi rigidni. A pak jsou zase
vyssi a vyssi formy, a ty se dopliiovaly v pravy ¢as a budou Védomim potom v téch
vyssich fazich strhavany a vyvojem posunovany na spravné misto. Proto nékteri jedinci
maji vzpominky, Ze zili na néjaké planeté. Ano, vy jste mohli Zit na jiné planeté, ale
dostali jste tieba se do faze bilé magie, byli jste strzeni na nasi planetu, ktera mezitim
dolétala. To znamena, Ze je tady hodné jedinct, kteri jsou pripraveni délat spoustu véci,
a je to skute¢né mozné. Jsou rizné vize, né¢emu S$éfuje vic Nadja, nécemu jesté Ego,
protoze se potiebuje néco prozkouset. Nenechte se vydésit. Nikdy a ni¢im.

Jsou tfeba stavy, kdy budete mit tplné sileny sen. Nedavno jsem méla dotaz Zeny, ktera
prozila ve snu sen, Ze obtézovala svoji vlastni dceru. A pozor, to je od Ega, tim chce
zatizit svédomi ¢lovéka. Ignorujte takové véci. To je nesmysl. Cokoliv se tam objevi,
musite rozeznat. Jestli vas to strhne do pozice viny, to znamena do pozice hmoty, anebo
ocekavani, téSeni se na néco. To taky ne. Hod'te to za hlavu. To je zapotiebi jenom
pozorovat. Kdybyste méli vize néjaké priSerné katastrofy, nesmite se bat. Uz prece vite,
Ze Védomi je vé¢né. Tady jde o to, jestli vas to vystrasi nebo ne. A to nedéla zadné jiné
vnéjsi Védomi, protoze planeta je jedna hmota a pod tou planetou je jedno jediné
Védomi Ducha. A to Védomi Ducha se rozdrobilo do Syna. Ano, je Matka, Otec a Syn.
Vidite, ta trojnost je nastavend i v informacich v bibli. Syn je jeSté nenarozeny a ja jsem
prisla pomoct ditéti na svét. Jsem takova porodni baba, protoZe jsem promlouvala na
takzvané syny c¢loveéka. Kazdy ho méate v sobé. Je to doposud nedozrala duse (to je ten
syn), ktera je jesté porad fazi Ducha, ktery neprosel vSemi zkuSenostmi hmoty. Jestlize
dojdete do bodu nula odporu vaseho hmotného téla, tak se narodite po smrti Ega jako
clovék opravdovy, bozsky, takzvany Syn c¢lovéka. A tehdy se déje v tomto obdobi na
kazdé planeté, Ze ta planeta proziva velmi dramatické chvile, protoze kazdy porod je
dramaticky. My Zeny to vime. I v té fazi ¢lovéka je porod dramaticka zalezitost, protoze
se vSechno méni, v§echno boufi, v téle toho malého zrozeného clovicka i v téle matky,
a konec konct, i v téle otce to bouri. VétSinou, ze panové? Ano, je to vzdycky velika
udéalost.

Téch planet je velmi mnoho, protoze od Velkého tresku se vesmir rozsiruje na vsechny
strany. My jsme jednou planetou, ktera leti svym smeérem, ale v té fazi jich existuje
hodné, jak se ten vesmir vyviji. Vlastné o nic nejde. Tady vidite, jaky sen jste zili. Ale
taky vite, Ze to nemuZete druhym lidem nahustit pod kiizi, Ze to nejde druhému ¢lovéku
vtlouct do hlavy, protoze i vy jste si prosli témito fazemi. Ve chvili, kdy k tomu
pochopeni nemtze dojit, je to i zbytecné. Tam by prisel obrovsky tlak, protoze ten tlak
se ozyva z DNA vaseho téla a nenecha urychlit zadny vyvoj. V historii takzvaného
zvireciho clovéka, to znamena Cloveka do otevrieni tietiho oka, neexistuje a nikdy
neexistovalo, to si pamatujte, aby nékdo zil viili té¢ hmoty. To nejde. Vybirate si to jako
puvodni Duch, ktery piichazi pod hmotu. Vy jako Bohové mate svou vlastni viili, a ta
se d€je presné tak, jak se to déje hmotnému télu. A to je dilezité pochopit, protoze kdyz
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to pochopite, muZzete v kazdé chvili zachovat klid. Pozor, zkousky ted budou velmi
dramatické. Tady se jedna o rodinu, o dé€ti, o zaméstnani. Vy to moc dobfte vite, neni to
nikdy jednoduché, ale v praxi je nutné prokazat pokoru.

Ja bych se chtéla dneska dostat k vasim dotaziim, protoze jsou nékdy moc dilezité.
Nékdy nedokazu ani obsdhnout ani dohlidnout, co se vam v té hlavé mele, a proto bych
chtéla, abyste se dneska ptali. Na cokoliv. Ale uvédomte si, Ze ja taky neznam aplné
vSechno. Ja jsem pouze prevadéc informacni.

Ja se tedy zeptam. Jsem obchodnik a mym iikolem je piivadét nové
zakazniky, to znamena tvrdé pracovat na tom, abych je piresvédéil, ze
tohle je spravné. Clovék tam pouziva hodné svoji viili, aby prosadil svou
myslenku nebo sviy napad. Jak se v tom mam zorientovat?

To je dobra otazka, protoze to dost lidi trapi. Napred budes délat véci, kterym sam véris.
To by ti bylo hodné Spatné, kdyby ses vénoval obchodu, ktery by nebyl takzvané lidsky
spravny. To znamen4, Ze mam opravdu dobry tmysl poradit clovéku, aby si koupil
dobrou véc, kterd ma smysl. Kdyz z toho c¢lovék nemé radost a vi, Ze svym zptisobem
klame druhé lidi, uz vas to tristi, to uz vas borti. Pak samoziejmé je i faze, to se miize
stat, Ze mas rodinu, chces ji uzivit, a to je jedina prace, ktera se ti naskytne. A pak zase
musi$ koukat na to, abys co nejméné klamal, abys i upozornil treba na néjaké skryté
zavady, ale mohl bys ukézat i na prednosti samoziejmé. To uz je zalezitost pak toho
jedince. A hledat si v klidu néjakou jinou praci, protoze mas povinnost postarat se o
rodinu. Zadny fanatismus neni spravny. Vzdycky ta zlata stiedni cesta. A nikdo vés
nebude obvinovat, protoze vas timysl je vase Bozstvi. KdyZ méate dobry timysl, cesta vas
zavede nékdy krkolomné do rtiznych pozic, ale imysl vam zajisti ¢istotu nitra.

Samoziejmé ¢loveék se musi umét i v jistych fazich omluvit nebo priznat k nééemu. To
jsou rizné véci, ale to uz se tyka konkrétnich zaméstnani. Pokud praci nemam nebo si
nemizu vybrat zZadnou jinou, tak ji budu d€lat. A tfeba i obydejnou, uplné
nejjednodussi. Ja jsem vzdycky fikala, Ze bych §la i zametat. Mné by se libilo jezdit s
popelnici, jak tam ta kostata tréi. Clovék nema Zadnou zodpovédnost, odfrkne si. A
kolikréat treba jdu na polikliniku, tam nékde roste travicka a ja4 mam takovou chut to
vySkubnout, to je sranda. Oni vzdycky rikali, ze ¢lovek, ktery tady prosel hmotou, by
dovedl zahrat uz cokoliv.

Ja jsem zazila zvlastni pribéh. Minulou sobotu méla ptijit nase Hanicka a moje
maminka. Mélo to asi byt krasné setkani, protoze maminka ptisla rano na kafe a rika:
»~Ja jsem meéla zvlastni sen. Byly ti ¢tyri roky, pekla jsem jablkovy kola¢, krajela jsem ho
a byla u toho i babi¢ka Cerméakova.“ J4 fikdm: ,Fakt? A byl tam i tata?“- ,Ne, nebyl. Ale
ten jablkovy kola¢, j&4 mam na néj chut.“ Tak jsem dostala napad, Ze pojedu koupit
ingredience, protoze jsem doma nemeéla jablka, tak ze si nakoupim. A taky jsem rikala:
~Mami, viS§, Ze to je dobry ndpad? Nejenom, Ze my si ddme kolac, ale odpoledne prijde
Hanicka, ta tu dlouho nebyla. Tak udélam tazeny kolac s jablky.“ Oblékla jsem se jako
dama, méla jsem Saty, bilou kabelku. Oteviu dvere od garaze, oteviela jsem vrata a



najednou vidim, jak soused naproti pobiha nervozné po chodniku a rika: ,Pockej,
pockej, nevyjizdej... Podivej!“ Vzadu v ulici (my jsme koncici ulice, ta uz je slepa) je
kontejner na sklo. Vzdycky ptijede za n€jaky ¢as sbérac¢ a v ném se sklo nadrti. Ale byl
plny a jak se rozjel, ztratil spoustu stiepti. A ted to tam leZelo uprostted silnice, a to byl
pas asi padesat metri. Soused vidél, jak se to lesklo, on byl vzdycky zvédavy.

Jarikam: , Ty jo, Pepo. To ja si pichnu gumu, a pichne tady asi kazdy...“ A v téch Satech,
jak jsem byla, jsem se otocila, odemkla jsem dilnu a jdu s koStétem a uprostied té ulice
jsem zacala zametat a délat hromadky. A ted jsem vidé€la, jak ten Pepa je nervozni. , Ty
to budes$ zametat?“- ,No jasné, ja to potrebuji vyresit. Ma cenu nadavat a blafat nad
tim, Ze tam je sklo, kdyz potiebuji upéct kola¢ pro maminku?“ To je blbost. ,,A navic, ja
za mésic odvazim vnuka do Francie, a kdyZ se mi tady ted’ napicha sklo, pak miizu
nékde pichnout na délnici a v ciziné a jsem v prdeli. To ne, to ja nedovolim.“ Ja jsem si
zapomnéla vzit lopatku. Tomu Pepovi to nedalo a pribéhl s lopatkou. Takze my dva
sousedi: ja jsem zametala v luxusnich Satech s bilou kabelkou a Pepa v teplacich. Ale ja
jsem furt byla usmévava, ja jsem to nereSila, nenadavala jsem a bylo vidét, jak tak
meékne... AZ jsem se dostala do prostoru, kdy uz to $lo do dalsi ulice, to bylo v otocce,
tam uz jezdi i kamiony. To uz bylo nad jeho sily. A najednou z néj vypadlo néco
(uvédomte si, kolik odport déla Ego, jak strasné€ vam zatemni vidéni do toho svéta),
protoze Iekl vétu: ,Hele, oni si budou myslet, Ze jsme to rozbili my.“ Ja rikam: ,,Coze?
Ale prosim t€, to je prece jedno, co si druhy ¢lovek mysli. To neovlivnis. Podivej, ja to
pottebuji vyresit a je mi jedno, co si druhy ¢lovék mysli.“- ,No, to je pravda.®

Silnici jsme zametli, Pepovi se ulevilo, dostal spravnou informaci. A od té doby se tam
jezdi a nikdo nepichl. A to je ono. Uplné jednoduse, nemé smysl nadavat, neméa smysl
bédovat. Neméa smysl se strachem ocekavat, jestli pristé n€jaky kontejner tam hodi
néco na zem. Ale stac¢i jeden odpor: ,,Ja to nemtizu uklidit, protoze by si ostatni mysleli,
Ze jsem to udé€lal ja.“ A ted nemohu spat: ,,Co kdyz zitra pichnu? Co kdyz pichne syn?“
Tam je hodné véci, které potom ti lidé fesi. To je zbytecné, ¢lovék se pak stydi nebo
pomlouva... To vSechno vas blokuje a nedostanete nikdy ten spravny smysl z toho
zZivota. Vy to télo mate skutecné jako néstroj, jako kdyz ¢loveék vezme do ruky dlato,
Stétec, kladivo, srp, kosu (uz jsme v SSSR). /Smich/

To je jedno, co délate, ale mate pracovat. Ano, vy jste Bohové. Uvédomte si, Ze jste byli
idriv, ale nevédéli jste to. Nahle prisla bozska informace, ptisel vas napad, Ze néco mate
udélat. Co udéla ¢loveék 3D? On si to privlastni: , To byl mij ndpad, on mi ho ukradl!*
A uz to jede: ,Ja mam za to dostat penize...“ To jsou pomluvy, kdyz ma nékdo lepsi
napad: ,,On je blbej!“ A ted se to napada a riizné Gtodi, to je stav 3D. Jakmile se zbavite
téchto véci, dostanete se do stavu 5D. Mate radost z tspéchii vSech druhych lidi,
protoze vite, Ze to slouzi vSem. Tady potom pomine princip pen€éz a vSeho. A souvisi to
i s tou praci, kdyz prokazes ¢istotu a ned€las si vycitky a jedes tak, abys vyhovél vSsem
stranam. Pottrebujes zabezpedit rodinu a mit urcitou cistotu. I joga o tom mluvi v ahinse
(nenaésili), protoze jinak byste se k Bohu nemohli dostat.



Potiebujes byt opravdu nestranny. Jestlize ja jsem jeden kousicek celku, musim ten
celek milovat, abych se s nim spojil. Jestlize nebudu milovat jednu jedinou bunku a
jednu jedinou situaci, ktera se v tom téle odehrava, tehdy porad ja, j4 mam minus, ne
nikdo druhy. J4a jsem ten, kdo zamezi tomu, abychom se propojili s celkem. Protoze
pod hmotou téch Syni je obrovské mnozstvi zrnic¢ek, budeme tomu fikat tfeba plastev.
A jsou oddéleni. Teprve az ztratite jakykoliv odpor, vSechno popraska, a pak zazijete
takzvané Letnice. To znéate jisté z bible, kdy apostolové zazili Ducha svatého. Tehdy ten
celek se do vas vcucne, to je ta blazenost, to je to Suméni, Sepotani, obrovsky hlasité. A
to je takzvany kirest Duchem. To se déje automaticky. Proto jsem vam vzdycky rikavala,
Ze jsem nebyla nikdy kiténa jako clovek Iva, ale Ze uz jsem si prinesla sviij krest, protoze
ja jsem se do té pétky uz kdysi davno prozila. Tak vidite, kdyz uz ho jednou ziskate, uz
na to nezapomenete. Proto si pamatuji cestu na druhou stranu a jak to funguje, a proto
jsem si vybrala jako Bozstvi télo, které se bude chovat jako obycejny ¢loveék, abyste
pochopili, Ze obycejny ¢lovék je nejvyssi fazi.

Uz jsem vam vysvétlovala, ze zdkon hmoty veli hmoté. Zakon hmoty je velice mazany a
je to dobre, to je smlouva s Bohem. On vas nemiiZe propustit, aniz byste se naucili
vSechno zit. To znamen4, Ze vam bude rikat v kazdé fazi, at je to ¢erna magie, bila
magie, nebo potom pokora, rtizné informace, aby vam v tu dobu ladily v hlavé, abyste
jim v té dob€ rozuméli a aby vyhovovaly vaS§emu ué¢ebnimu planu. Tfeba cerni magové
si mysli, Ze maji obrovskou moc a viili, ale to neni pravda. Oni si vybrali jako Bohové
osud téla, které si mysli, ze mé velikou moc a viili, prosazuje ji a Gtoc¢i. A nevi ten clovek,
Ze sklidi to, co ted zaseje. To je prave princip, ze i v té cernomagovské pozici on uz vidi
na takzvany stav podplanety, to znamenéa na svét, ktery povazuje za svou maximalni
informaci. A zna uz urcita pravidla, ve kterych to funguje. A je to tam vidéno jako
vesmir.

Ve vyssich fazich, v bilomagovskych pozicich, jste informovani o andélech. Andélé jsou
takzvané dobro a démoni jsou tu zase pro ¢ernou magii symbolem zla, to jsou takzvani
cerni andélé, ale vSichni pracuji ve prospéch pana hmoty. ProtoZe reprezentuji peklo-
zlo a dobro-nebe. Az dolezete do pozice posledniho oblecku, ktery nemé jediny odpor,
to se dé€je automaticky a samo, dokonce i v jistém roce vaseho zivota. V poslednim
oblecku zjistite, ze Zadné nebe a peklo neni. Peklo si vytvari jedinec sam podle toho,
jaké vytvarel v téle odpory. Vy jste jenom Védomi ¢istého Ducha, které proslo vsemi
zkusenostmi skrze Syna, do té doby nenarozeného, ale poté narozeného. Tak se z toho
vyhosténi z raje pak vratite zpatky do raje. To je takzvané vzkriSeni, kristovstvi,
osviceni, vlastné to m4 hodné synonym, ale je to jedno jediné. Vy jste byli dlouho drzeni
v tzv. vézeni, bylo to v iluzi, kdy jste si mysleli, Ze jste viili ¢lovéka a vili jinych bytosti,
které tady byli. Ale tak to neni. Pak vas ceka dalsi cesta, nemyslete si, Ze budete mit
buchty na cely zivot napecené v uzlicku. Budete mit zase jiné tkoly. Ten zivot uz je v
naslednych fazich bez utrpeni, ale jesté si tady néco musime odzit, s tim pocitejte.

Tak se ptejte dal...



Ja jsem to myslel trosku vic, jestli miuzu pouzit svoji vlastni vitli k tomu,
abych prosadil tu svoji véc.

MizZes, ale musi§ mit presvédcéeni o jeji spravnosti a musi to byt fakt cisté. A potom
taky musis respektovat. Je tam hodné zadrhelti. Uvédom si, Ze tfeba délas ve firmé a
nad sebou mas né€jakého $éfa. A kdyz ten $éf podléha zase jinému $éfovi, tam zase miize
byt akol naudit se splnit i blbost, kdyz je to zapotiebi. A to je taky diilezité. Nékdy je to
hodné tézké. A vérte mi, Zze vSechno mé svou hierarchii, a kdyz ten ¢lovék nad vami je
majitel firmy a byt nema pravdu, treba odborné, a vy to vite, ale on fekne NE, tak vy
bohuZel musite sklapnout a prijmout to. A pozor, bez kiiku nitra, a to je nékdy hodné
tézké.

Ja jsem zazila tfeba na té zubarn€é, méli jsme tam pred mym tatou jednoho vedouciho.
On nebyl $patny, ale rad ovladal lidi a m€l radost, kdyz se ho bali. My jsme tam neméli
pichacky, to bylo Stésti, méli jsme takovou podpisovou knizku. Nas bylo 64 Zenskych a
vétSina z nich mé€la malinké déti a znate to: jeden nechce vstavat, druhy se pobrynda,
treti ma prijem a ja nevim, co vSechno se déje. Pak ti ujede trolejbus nebo pichnes kolo
u auta. Tam se déji véci a kazda mama toho ma azaz. Kolikrat se stavalo, ze misto toho,
abych nahoru ptisla o minutu pozdé€ji, tak jsem utikala, utikala, abych se zapsala, a pak
jsem teprve §la dold a tam jsem se prevlékla. A stejné to nenahonis. Ale my jsme to
musely udélat, protoze on tam stal v sedm hodin, ukazoval na hodinky a my byli
vynervovani vSichni. A ten ¢lovék si v tom vylozené liboval. Mné to nevadilo, ale byli
lidi, kteri z toho méli Zalude¢ni viedy. Mné se taky nékdy stalo, Ze jsem fakt prisla
pozdé. Ale pak se nesmis bat ptijit pozdé. ,,Tak jo, tak mi vynada. To beru.” Kupodivu,
kdyz to uvnitt prijmete, ten ¢lovék to ipln€ pomine. Vy se naudite vidét skutecnou
realitu svéta, protoZe jakmile néco pokorné ptijmu, vSechno zmizi. Toho ¢lovéka ani
nenapadne se na vas vozit. Najednou bude myslet na néco jiného. I kdyby tisickrat
chtél, najednou se mu tam ten smér oto¢i a bude mit jiné problémy sam a na vas tplné
zapomene. Ono to fakt takto pracuje.

Tak se snaz a uvidis, kam té to pusti. Ale pamatuj si, ty tim télem jako nastrojem miize$
udélat cokoliv, ale bez skuéeni svého nitra. Protoze BoZstvi je vase nitro, to neni konani
téla. Oni nam vypravéli, Ze jsme hodné vyspéli proto, Ze tifeba miij muz by dokazal dat
hysterické zené facku, aby ji pomohl, aby se probrala. Kdyby ji druhy ¢lovek litoval a
nechtél ublizit kviili tomu, aby on nemél zapis, aby byl ¢isty, to uz je egoismus, Ze tomu
druhému facku nedam, protoze ja bych si udélal vroubek na pazbé. Pozor, cesta k Bohu
je skutecné ta zlata stredni cesta. Musite zvazit, co ted je zapotriebi ud€lat. Ale ten tmysl
musi byt ¢isty — pomoci tomu vS§emu. Nékdy je to hodné tézké.

Tak nezapomen, zkusit miiZzes vSechno, ale pocitat s tim, Ze se to nemusi povést. A
nebédovat, nebésnit. To staéi. Z toho byste si méli udélat princip, protoze uz jste sami
zjistili, Zze kdybyste tisickrat chtéli, tak se nedobudete ni¢eho. A naopak, kdyz to povoli,
tak vam to sam nékdo nabidne. Vy spliiujete principy.



Ja mam jesté jednu takovou otazku. Narazim zrovna na to, ze reknu:
vsechno je dané, nic nedokazes ovlivnit, vsechno je tak, jak je, a v tu chvili
mi vyvstava otazka: dobie, tak ja nebudu nic délat, necham se vést...

To je fanatismus. Ne. Ja vim, Ze jsem Bih, ktery si navlékl hmotu Ivu. Jako Bih vim,
co se prede mnou bude odehravat, ale ja jako Iva to nevim, to je spravné. Tam jsou
nahrané tireba i katastrofy nebo néjaké neprijemnosti. Fanatismus je, kdyz se budu
chovat tak, zZe budu délat mrtvého brouka, kam nékdo ukaze, tam mam jit... Ne. J4 jsem
ten, ktery se ma snazit. Pamatujte si, Ze nejblizsi pomocnéa ruka je na konci vaseho
ramene.

A vracim se k té zametené silnici. Kdybych brala, Ze vSechno je dané? ,Tak jo, bud
pichnu nebo nepichnu.” Ne. Ja vim, Ze pro to taky musim néco ud€lat. Nebudu to hazet
na nékoho druhého, zazvonim na vSechny sousedy, budu nadévat, tfeba to nékdo z nich
uklidi. To uz jsou vyctiranosti. Tady mam tu ruku, ktera to zamete, a nebudu céekat,
jestli to nezamete Pepa. Ne, ja zkratka svoje télo pouziji jako nastroj a udélam to. A
udé€lam to rada. A odpadaji vSechna skuceni a pomluvy a kritiky. To bylo hezké, jak se
vSichni divili. Ne, to tak zkratka je. Vy se mate chovat jako plné obycejni lidé. Tam,
kde je zapottebi néco provést, tak udélat. Potom, kdyz se ve vaSem téle bude néco dit,
kazda nejblizsi bunika pomtze té vedlejsi. To se déje i v tom vnéjsim svété. Jinak ne,
jinak kazda bunka bude c¢ekat, kdo prvni zac¢ne. A jste v prdeli, skoncite na kapackach.
To zkratka tak je, to je princip, ktery musite pochopit, Ze existuje. A teprve pak se
dockate i toho, Ze vam bude pomozeno.

Ja jsem zazila pred 14 dny v Ondiejové zajimavou hned prvni noc, co jsme prijeli. Kdyz
jsme si lehali do postele, tak jsem si fikala: , To bude noc!“ Mné€ se hybala pater. Tak
jsem védéla, Ze had se rozjede. A jezdil skoro celou noc, moc jsem nespala. Pfed dvéma
lety, kdyz skoncily prednasky, jsem méla tlak v pravé noze. Mné bylo lhostejné, co
d€lam, ja jsem védéla, Ze jsem prinesla informace a Ze to ud€lat musim, at se d€je, co
se déje. Délala jsem to rada a piehlizela jsem potieby té€la Iva (vidi§ — nastroj, pouzivam
nastroj, jesté funguje, dobry, prdnu ho do auta a odjedu, a za tyden znova). Ale ptece
jenom ta tiha tam pftisla, jak je ¢lovék unaveny. Predstava, zZe by ¢loveék chtél jeden
tyden byt doma, je pfijemnéa, ale ja tomu nepodléham. Taky proto byla vybrana
schranka, ktera to umi. J4 umim prehlizet. I kdybych byla smrtelné unavena, jenom si
lehnu a bude mi jedno, Ze tomu télu je strasné zle. Budu jenom v klidu a budu
pozorovat. A tim absolutné minimalizuje$ odpor, to znamena inavu, ktera by prisla. A
protoze Bozstvi to vi, tak mi vZdycky pomoc prisla sama.

A vtom Ondrejové se stalo, kdyz mi jezdila hadi sila tu noc, nad ranem vidim, jak se mi
vyparala prava noha, bylo to, jako kdyz paras salu, to byla takova rychlost, az do trisla.
Jesté jsem si rikala: , Ty jo, doufam, Ze to skonci. S ¢im budu chodit?* Ale bylo mi to
jedno, koukdm na to. A najednou se mi upletla. To bylo ,zzzz“ a méla jsem ji, a hezéi.
/Smich/ Tam bylo asi fakt néco hodné pretiZzené. 14 dni pfedtim jsem byla v Usti u
holek na masazi a Petruska rika: ,Nedavno jsem méla takovou vizi, ja jsem té vidéla a
vzpomneéla jsem si na tu tvou pravou nohu. Vidéla jsem, Ze my pres tu tvou pravou
nohu jsme fakt vSichni informacné prisli. Proto ta vaha prisla na té hmotné slozce a je



to zatiZené. A ja se nedivim, Ze mas obcas takovy podivny pocit.“ UZ nemam. Noha je
prepletena a je to spravené.

Ale to vam praveé pomiize cely ten systém sam. Vy totiz vidite jen malinké kousicky
hmoty. Kazdou planetu vidite jako bod na obloze, ale ono to tak neni. Uvédomte si, Ze
vSechny planety leti, rozsiruji se, ale i kmitaji ve svych slunec¢nich soustavach. Tim
padem se pohybuje veskera DNA. Kazdy bod hmoty se pohybuje i v té Sroubovici tak,
jak m4, aniz byste to vnimali, protoZe na to neméate smysly, jak byste méli mit. Ceka vas
jesté krasna dlouha cesta, mate nad sebou stredni skolu, tak se téste. Mate tam hodné
ukoll a uz budete tvorit jako Bohové. Doted to sice také tak bylo, napady také
prichézely, byly nahrané v DNA, nenapadaly vas nahodné, ale vy jste o tom nevédéli,
privlastnovali jste si to. Dnes jakykoliv ndpad vdm do té hlavy ptijde, bude disty,
uziteény. Nebude z takovych téch egoistickych motivii a podtexti. Tak vam BoZstvi do
hlavy pies tu vasi buiiku da impuls, abyste néco takového zahéjili.

Ja jsem zazila minuly tyden neskuteénou véc. Pamatujete si, jak jsem vypravéla v
Olomouci o Zen€ z Décina, jak méla tu nemocnou holcinu, co byla na psychiatrii? My
jsme ve ¢tvrtek méli predstaveni s Gabrielou Filippi v Usti, pfijel ne¢ekané i Patrik,
bylo to naddherné. Byla tam i Milddka Karez, hrala na kytaru, Janicka zatizovala
predstaveni, bylo to krasné. Ja sedim v prvni fad€, byla jesté prestavka, skoro v§ichni
byli venku, a najednou si vedle mé stoupla takova vysoka, stihla, asi patnactileta
holc¢ina a fika mi: ,Ivanko, jA vam chci pod€kovat. Ja jsem ta holéina z té psychiatrie a
ja jsem ze vSeho venku. Mné uz nic neni.“ Ja fikdm: ,Kde mas maminku?“- ,Mama uz
bézi.“ Tu jsem poznala, my jsme totiz spolu mluvily pres Skype, kdyz byla holé¢ina v
psychiatrické 1é¢ebné, a ja jsem ji tenkrat vysvétlovala, Ze ona, ta mama, na to ma. A
mezitim se ale objevila jesté jind maminka, byla na v§ech tfech tsteckych prednaskach.
A ta holcina jesté doted ma problém, tam je ale tvrdohlavost, néco si prosazovala. A
maminka pochopi, maminka je Gzasna.

KdyZ jsem byla v dubnu s Gabrielou Filippi v Plzni, dostala jsem od jedné piekrasné
Zeny knizku napsanou prave pro tyto Cisté déti, které si mysli, Ze jsou samy, Ze jsou jiné.
Ta oddé€lenost je obrovsky zatézujici. Ja jsem védéla, ze ta knizka bude pravé pro
hol¢icku té druhé maminky. A ja jim fikam: ,J4 jsem tak stastna, Ze uz jste v pohodé.
Predstavte si, ja jsem nedavno dostala knizku a dala jsem ji hol¢iné, ktera proziva to
samé, co vy.“ A najednou mi zatukal nékdo na rameno, ja se oto¢im a tam stéla ta druha
maminka. Rikdm: ,Zrovna o vas vypravim.“ A predstavte si, ony dvé se daly
dohromady, vyménily si kontakty, to bylo neskutecné. Uz se davaji dohromady rodice
takovych déti. VSechno zacalo za¢atkem roku 2013, kdy jsme preletéli. V té dobé se
zacaly objevovat hodné ty hlasy. Hmota tahne zpatky do Védomi hmoty, snazi se chytit
strachem, obavou: ,,Co se mi déje, jak to, Ze néco slysim?“ Ted uz je ale hodné rodici,
kteri o tom védi z riznych stran. To je jedno, jestli z prednasek, které prichazeji ode
mne, anebo z néjaké jiné strany. Ono se to skutec¢né prolina ve vsech pohledech, vidite
to kolem sebe vSude. Méni se medicina, méni se vSechno, na co se podivate.



Je nadherné, ze nejenom tady v Cechach jsou v jednotlivych oblastech rizna centra
rodici, kteri spolupracuji s novymi psychoanalytiky, ale maji spojeni po celé Evrope,
takZe uZ to zacina pracovat a tém détem je pomoZeno. Vite, je to strasné dulezité,
protoze ty déti jsou jiné. Ony potiebovaly byt trosku odstréené. To se tyka i autistickych
deti. Autistické déti jsou nesmirné hodné, ale aby nenasakly egoismem jesté tady z toho
3D svéta, tak jsou vlastné do urcité faze izolované. A také jsou tam prozkouseni rodice
a prarodice proto, aby si nedélali starosti. Stejné to dité milujete, vite, Ze je vase, tak se
snazite, vénujete se mu. To vSechno po ¢ase pomine a z téch déti jsou pak normalni
lidé, v tom smyslu, jak jsme si predstavovali. Maji jiné mysleni, uz je vic zapojena prava
hemisféra. Samoziejmeé po ¢ase se normalizuji obé poloviny hemisfér, nemusite si délat
starosti. Pokud je to autismus, je to v poradku, to probéhne do ztracena.

Jiné stavy jsou schizofrenni. ProtoZe i v tom DNA je jasné, uz je to rozdélené prii
narozeni ¢lovéka, kdo, kde, kam patti. A pokud se tam nékdo nema dostat, nedokaze
to. Vy se ale o to mate pokusit. Takze zkusim to, poradim... Smite ttikrat, vickrat ne.
Pak to musite nitrem prijmout. Ja vim, Ze to mate tézké, kolikrat mate tfeba synovce
nebo nékoho z rodiny, znaimého, mate je radi a najednou se dostavaji do stavii, které
jsou velmi psychicky obtizné, ale nemtizete jim prikazat, aby poslouchali prednasky a
aby se vénovali né¢emu... To tam zkratka je, to méa sviij ¢as. Ale zkusit to musite. Kdyby
to byl fanatismus, tak se na to vybodnu. Co méa byt, to bude. Pozor, musi$ prokazat
zlatou stfedni cestu. Kazdy sdm za sebe, ale pravda je takova, Ze Biih je jeden. V
biloméagovské vyucovaci fazi je pycha, ti lidé jsou pys$ni na to, co umi a jak zachranuji
svét. A tam je zkouska, abyste ztratili pychu, tak si musite uvédomit, Ze jestlize tomu
clovéku mé byt pomozeno, tak mu pomiize stejny Bith v jiné schrance, kdyz vy
nemizete. A to je dulezité pochopit. ProtoZe myslet si, Ze ja jediny miizu zachranit svét
a ja jediny ho zmaknu, to je obrovsky odpor. A ti lidé potom obrovsky trpi.

Tyka se to prace. Ja soukromé ucé¢im a kolikrat se mi stane, ze mi lidé
zacnou vypravét takové pribéhy, tireba: ,,Tuhle jsem Sel a ted’ jsem vidél,
Ze ti lidi nic nedélaji na té silnici, jsou opieni o lopaty, tak jsem tam
vlithul a zacal jsem jim nadavat...“ A ja jsem nevédéla, co vict, abych ho
nezmatla. Zklidnovat? To je strasné tézké. Mam do toho zasahovat? Mam
néco rict nebo to nechat byt? Vidycky se néjak snazim a rikam si, Ze co
ma prijit, to ma prijit, néco meé néjak napadne.*

Za prvé nesmite mit odpor k tomu, co ten kluk déla. To je zaklad. Protoze pak to prijde,
jakmile tam je odpor, uz blokujete toho svého Boha, ktery za vas mluvi. Ted mi uz
hodné lidi rika: ,Ja mluvila jak kniha, ja valila o¢i...“ Ja jsem zaZila neskutecnou véc.
Byli jsme na Ondrejové a kontaktovala mé rodina, jsou neskute¢ni, maminka, dcera,
syn a jeho holéina. Pfed rokem synovi zjistili, Ze ma obrovsky nemocné srdce. Ono se
mu porad zvétSovalo a nedalo se to zastavit. S tim, Ze jednou by stejné zemrel, proto se
to musi odoperovat. A ten chlapec se bal. Oni za mnou byli dokonce v Usti v Sankalpé
a pak byli v Kromérizi. V té Sankalpé se uz nebal. Ale kdyz byl vedle mé blizko, tak se
strasné rozklepal moji blizkosti, coz se nékdy déje. On tikal: ,,Ale ja uz jsem se rozhodl.
Ja vim, ze musim. To srdce by mi stejné prasklo, tak jsem se prestal bat té operace a
pijdu.“ Méli to domluvené v IKEMu a prijeli za mnou do Kromérize, Ze na to zkratka
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jde za 14 dni nebo za mésic. Nacez mi tfika: ,Budete na mé myslet?“ Ja rikam:
»,Samoziejme, ale uvédomujes si, ze ty nevis, jaka je tvoje cesta, kde ten tviij bod B
kondi, prijimas to?“ On rika: ,Ano, at to dopadne, jak to dopadne, tak ja to ptijimam.“
Aitajeho holéina tam s nim byla.

Kdyz jsme byli v Ondrejové, volala jeho maminka, Ze se déji Silené véci. V nemocnici
zvolili né€jakou mensi operaci, aby nemuseli roziezat cely hrudnik. Nastaly obrovské
komplikace, zacaly selhavat ledviny a vSechno. Ta maminka fika: ,Ivanko, ale ja
necitim nic a ta moje dcera taky ne.“ Ja rikam: ,Klid, to je normalni. Ja vim, Ze to je
pro vas tézké.“ Tam bylo i takové zdé€Seni, ze najednou nic neciti. Protoze uz 4 roky
poslouchaji prednasky, uz védi, Ze to, co se déje, se déje. I ten kluk védél, Ze tam musi,
Ze 7a4dn4 jina cesta neni. A také Slo o to, Ze tam Sel bez strachu, coz je umensenim
odporu. V nemocnici ho dali na pristroje, ale za dvacet ¢tyfi hodin zemfel. Poté mi
volali do Ondfejova, my jsme spolu byli asi hodinu na telefonu, ale to byl klidny hovor:
sIvanko, ja jsem zazila neskuteéné véci i s tim profesorem.“ On byl dvacet osm hodin
na sale. A ted se bal prijit to té rodiné rict. PfiSel a ona mu fikala: ,Pane doktore, ja
vim, Ze to je pro vas strasné tézké. Ja s vami obrovsky soucitim.“ On rika: , Véite mi,
kdybych tady mohl byt sedm tydni, tak tady klidné sedm tydnti budu. Ja bych nespal,
nejedl, mozna bych si kratce odpocinul, vyménil bych se s nékym, ale ja jsem fakt
nemohl délat viibec nic.“ Dokonce zjistili, Ze syn mél né€jakou specilni vadu, ktera se
dostala do knih o pacientech. A ona mu fika: ,Vite, mtij syn byl hrozné hodny a
bezproblémovy ¢loveék. Ale i on se rozhodl a védél, Ze na tu operaci musi, ta nemoc
priSla... A vam véril a my vime, Ze jste pro to udélali vSechno. My vam strasné
dékujeme.

A prisly dalsi otazky: ,No jo, Ivanko, ale my ted uklidiiujeme vSechny kamarady,
vSechny ostatni lidi a pripadame si jak mimozemstani.“ Ja fikam: ,Klid, vy mizete
lidsky rict to, Ze svoji bolest nemusite ukazovat na verejnosti. Véci jenom jsou takové,
jaké jsou.” Ona rika: ,Ja vdm moc dékuji, protoze to je neskutec¢né. Ten doktor zacal
plakat, zacal nas objimat a fikal mi: ,,J4 jsem si myslel, Ze mi vynadate, ja jsem si myslel,
Ze na mé budete kricet. Vy si nedokazete predstavit, jak obrovsky si vazim vaseho
pristupu, protoZe ja jsem skute¢né udélal, co jsem musel a co jsem mél.“ A ted se to
posunovalo. ProtoZe oni to museli Fict tatinkovi. A té hol¢iné, co s nim chodila. My jsme
byli spolu na tom telefonu, vSichni v klidu, v pohodé€. Za tyden bylo rozlouceni. On taky
léta poslouchal, tak uz daval informace svym kamaradim. Piresto pét kamaradi bylo v
obrovské kreci. A ona rikala: ,Ivanko, ja jsem tam vcera prisla a oni vSichni ubreceni,
ti kluci vyvadeéli. A ja jsem zacala mluvit, ale to jsem nebyla ja. Ta pusa mluvila a oni se
zklidnovali a zklidnovali. J& mluvila snad hodinu asi jako vy, ale nepamatuji si co.”
Potom mluvi to BozZstvi, kdyz jste klidni. A nakonec ti kluci fekli: ,,No jo, vzdyt on nam
to ten RiSa rikal...“ A pak zazili nékolik hodin jenom takového vzpominani na toho Risu
v takovém tom dobrém duchu. VSichni se rozesli bez néjakych kreci a védéli, ze véci
jsou tak, jak jsou. ,,A kdybych byvala toto zazila pred rokem, pred dvéma, pred tremi,
to bychom nedali. To by bylo tak strasné utrpeni. A ted vidim, Ze to jde. Opravdu, to je
neskutec¢ny zazrak.“
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Vy totiZ nevite, co mate v osudu nastaveno. To nevi nikdo. J4 jsem sice ted trochu
odbodila, ale ono to ma malinko smysl. Tady vidite, Zze kdyz zachovate stav bez odporu,
pak miiZete i ostatnim vysvétlovat, o co krac¢i. Kdyz budete bez odporu, budete védét,
jestli mate zasdhnout nebo ne. A kdyz ano, tak jakym zptisobem. K nékomu c¢lovek
miize mluvit i vic, protoze to Nadja je pripravené, ale to vi jenom samotné Nadja. A to
jejenom jedno, proto se to potom propojuje. Anebo staci tak bézné, lidsky rict: ,Myslis,
Ze to pomiizZe, kdyz jim budes nadavat? Stac¢i jim s Gsmévem néco fict.“

My jsme zazili véera krasnou véc. Dostali jsme informaci, Ze v 6 hodin bude pred tim
rekviem povidani o tom, jak rekviem vzniklo. Nas to zajimalo, tak jsme vzali listky a
jdeme tam. A ted jsme prisli do priichodu na ten zamek a tam dva fesaci v obleku: ,Ale
my vas tam nepustime.“ Ze to je néjaky omyl a Ze se to nekona a kdesi cosi. No tak ne.
A najednou ten jeden fika: ,Pockejte, pocCkejte, ja se jdu zeptat.” Ale ndm to fakt
nevadilo. Byli jsme z toho pirekvapeni, ale méli jsme tam bodyguarda. Sice jsme se znali
pé€t minut a fekli jsme si: ,Tak jo, s bodyguardem ptijdeme na kaféo, o nic nejde, u nas
to je jedno...“ Nacez ten kluk pribéhl a rika: ,,Fakt to nejde. A nezlobite se?“ A to je ono.
Kdybychom mu tikali: ,No, to je néjaké divné, to mélo byt!“, uz toho druhého nastvete.
A uz ttodi. Uz nepremysli o tom, Ze by mu to mélo vadit, Ze by se mél citit divné, Ze ten
druhy se citi blbé. Ne. Tam uZ to je, jako kdyz strili kalasnikov, tam uz potom sttili Ego.
Ne. Lidé pro vas udélaji cokoliv, kdyz uvidi slu$nost. Ale pozor, neocekavat odpoved
na svou vlastni slusnost. To uz je taky egoismus, kdyz si feknete: ,,Kdyz ja budu hodny,
vSichni se poserou a budou hodni.“ Ne. Vevniti musi byt klid. To je to podstatné, co se
tam odehrava. Pak vSechno strasné hezky klape. A to miizete napasovat na cokoliv. Na
cokoliv. A ucitite bez toho odporu, co fict mate a co ne.

Ja jsem taky méla stavy, kdy jsem méla mluvit ve spolec¢nosti, ale nékdy se nadechnu a
pak se zase vydechnu, najednou prijde takovy pocit, Ze to je marné. A to je ono. M1¢im.
Ne, to nic neni. Nebyt urputny, to pak je pozice zachranovani svéta. Ale on uz je davno
zachranény. Presto se mate pokusit, kdyz to ma smysl. Ale hustit do nékoho pod tlakem
néco nema smysl, ten ¢lovék by to nepobral. Odporti je tady stra§né€ moc, a hlavné je
nejvic strachu. Protoze ta hmota skute¢né ted’ mluvi v hladiné télni a ti lidé se fakt boji.

Obéas se mi v noci zdaji takové sny, jako zZe jsem v rakvi zakopana pod
zemi a zZijju, ja sama sobé rikam: ,,To nejsi ty, tak prosté umies.“ Jsem
schizofrenni?

Ne, to je normalni. Ale pozor, kazdé Nadja ve spolupraci s Egem vi, ¢eho se bojite nebo
kde mate rezervu, a presné o tom ty sny jsou. Ja si pamatuji, jak Kalik rikaval, ze se
vzdycky bal matematiky. A v 80 letech mél sny, jak se poti v paté tridé pred tabuli.
Rikal: ,J4 se poseru, Ivéo. Mné se zda dneska, jak stojim v paté t¥idé pred matikou a
Krejcar mé tam dusi.“ J& jsem taky mivala kdysi ddvno jeden sen, ktery mé takto
provazel, to bylo neskutecné. A to bylo z obdobi, kdy jsem zazivala v prvnim manzelstvi,
Ze se bojite té reakce, co muz udéla. At udélate, co ud€late, tak nevite, co se bude dit.
J4 jsem to nefesila, ale bylo to tam. Rikate si: ,Kdy? je klid, dé&ti jsou v klidu, v§ichni
jsou okolo v klidu. Kdyz neni klid, nikdo neni v klidu.“ Proto vam o to jde, a to uz je
viile ¢lovéka. A ja jsem potom mivala trikrat ¢tyrikrat do roka stejny sen, zaklad byl
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stejny, ale jina omac¢ka. Vzdycky to bylo, Ze je Stédry den, pét hodin odpoledne (v pét
se za totality zaviralo) a ja zjistim, Ze nemam kapra, brambory, darky... a ted jsem v
prdeli. A bojim se, Ze prijde muz domt, déti budou bez darkt brecet, prijdou na
navstévu rodice a ja nemam pro nikoho nic. Jako Ze jsem udélala néco strasné Spatné.
Ja jsem se vzdycky vzbudila a aplné plavala postel. Pak jsem se rozvedla, a jesté to
trvalo asi dva roky, ale to uz bylo tfeba jenom jednou za rok, az to odumftelo. Ja uz jsem
se pak ni¢eho nebala. To byl posledni strach, kdy jsem byla nad né¢im napjata, pak to
samo umfelo.

Nedavno mi psala jedna Zena docela dilezitou SMS. A to byste méli védét, protoze to
je jedina zachrana. Pamatujte si, zachrana je stav bez odporu k ¢emukoliv. Tato Zena
mé dceru, kterou jeji byvaly muz, otec té dcery, zneuzival. Dcera byla schopna otci asi
odpustit (ona tvrdi, Ze ano), ale s tim, Ze ho nechce vidét, Ze se s nim nebude stykat.
Alespon po néjakou dobu. To je jesté porad otevicené. Vidite, jak je to mazané, ta pozice
hmoty. Prece jenom tam je situace, se kterou ona v minulosti nesouhlasila. Nejenom,
Ze on tohle délal, ale byl na ni asi velice prikry a hodné ji fyzicky trestal. Tam néco
muselo byt z minulosti. Vétsinou se to tyka i cerné magie, néjakého manipulovani,
protoze to manipulovani je. Jenze ona, byt se s nim nestyka, ma kazdou noc zivy sen,
Ze ji otec jde znéasilnit. A uZ je na prascich, uz to vypada, ze ji zaviou v psychiatrické
1é¢ebné. Ja jsem ji vysvétlila, ze je jedina cesta. Az prijde sen, Ze otec k ni jde a chce ji
znasilnit, aby na to kyvla. Tak jo, to je télo, tak se to odehraje. Pozor, nitrem musi
kyvnout, pak uz se to nikdy nevrati. Ona vlastné anuluje tim padem nepftijeti i v téch
minulych odporech, protoze to dokaze v posledni fazi. I ten sen je itok a odpor. Novy
strach je nové vytvorena karma neboli nové vytvorena pozice V€domi hmoty. A to byste
meéli mit na vSech ¢akrach, to se netyka jenom jedné cakry, ale vétSinou reSite jesté
paralelné i néco dalsiho. Proto vSechno musite piijmout, at je to v situacni fazi nebo v
hmotné.

Ja v tom pékné litam, v situaci, ve které jsem. Jde o to, Ze v deseti letech
mi onemocnél syn. Ted’ je mu osmnact, a v podstaté téch osm let, i kdyz
nam lékari rikali, Ze neexistuje zadny lék, tak jsme stale hledali néjakou
pomoc a ja jsem to nedokazala prijmout. Ted’ se to snazim prijmout a
odevzdat to, ale zase se mi vraci to, ze kdyz uz to ted’ prijimam a
nechavam to byt tak, jak to plyne, zZze jsem nedostatecna matka...

To je normalni. To vam nalhava Védomi hmoty, to je nesmysl. Spravny postup je ten,
Ze vy mate nabrany osud s timto kondnim, protoze n€kde v minulosti jste podobny osud
meéla a neprijala jste ho. Tak se to opakuje, vidite to? Vy to pak mate donekonecna.
JestliZze v jednom Zivoté neprijmu tmrti svého ditéte, bude se to dit znovu v dalSim...
Vzpomerite si na zakladni prednasky, ja jsem tam vysvétlovala, jak jsem odpovidala
Bohu, kdyz mi tekl, Ze mi moji dvouletou dceru nékdo zabije. A tam mi odpovedél:
»,Spravne, proto se to nestane.“

Vsechny véci, které jste si nabrali jako Bozstvi ve vasich osudech, jsou nastavené v DNA
dé¢ji. To znamena, Ze ve vaSem DNA je, Ze mate syna, ktery takto onemocni, i s tim, jak
to dopadne. A on si zvolil tu hru, roli toho ditéte, ktera tam figuruje a ma sviij osud.
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Taky tam figuruji body A, B a vSechny prubézné body, které spolu proZijete, protoze
vam vyhovovaly k umenseni odporu. Uz je to hotové, vSechno je nastavené. Vy si to
nepamatujete jako BoZstvi, a proto musite jednat v tomto stavu jako télo se jménem.
Budete se tfeba jmenovat Jana. Jana méa syna, ten onemocni. Ja toho syna miluji, proto
automaticky tim télem hleddm vSechny mozné zpiisoby, jak mu pomoci, ale nitrem
nebudu bédovat, protoZe to mi nic neni platné. Protoze vy tomu ditéti davate obrovskou
podporu tim, Ze jste klidna a milujici matka. To znamena postarat se o n€j, dat mu ten
klid. Kdyz je rodic vydéseny, i kdyz to skryva, dité to citi. To znamena4, zZe i tim se mu
ubira sila a energie. To se musite vSechno naucit, a pravé proto ten osud byl tak
nastaven. Tehdy ale ja tim télem vSechno udélat musim. Jestlize ale necitim zadné
niterné poryvy, prijde potom pozice védomi Satana neboli hmota a bude vam nalhavat,
Ze nejste milujici matkou. To neni pravda. Naopak. Jste tak dobra, ze kdyz zastavite
odpory téla, naucila jste se, co jste méla. Jemu jde o to, aby véas ziskal ve VEdomi hmoty.

Tady vidite tplné jiné dlivody. Vase vycitka, Ze nejste takovou, jaka byste méla byt. Ne,
vy to tim neovlivnite, kdyZ budete bédovat nebo vyvadét. Naopak to zhorsite, protoze
si nastavite dal$i pozice uceni nejenom v tomto zZivoté. To uz je jasné, jestli to budete
umét nebo nebudete, anebo jestli to bude pokracovat v dal$im navleceni vaseho
oblecku, ktery bude umensovat odpory. Pokud clovék pochopi princip a uz to
pochopeni je v tom Zivoté, tak se vS§echno vycisti.

Opravdu ta rodina, jak jsem o ni vypravéla, to bylo neskute¢né. Ona fikala: ,Ivanko,
my nepla¢eme ani v noci, my s tim klukem jsme, my ho pofad mame.“ Ano, je jedna
hmota-Matka planeta. To jsou téla a vSechno, co vidite jako hmotné, a pod ni je
jakékoliv Védomi Ducha. Jestlize odpadne jedna slozka hmotna4, zlistava ve vas vSe, co
jste spole¢nou cestou ziskali a naucili jste se s Duchem druhym, ktery byl nalit v druhé
hmoté. Zastava tady i hmota, vzpomeiite na zakon zachovani hmoty. Ta se tady
rozpadne, ale zlistava v pozici a jsou z ni jiné slozky, to nikdy neodchézi.

Ja jsem nedavno nékde vypravéla, jak jsem okopéavala s mou maminkou na zahradé.
Maminka si tak kopala, vidycky se zamyslela, usmala se a ja jsem méla taky ruce
stréené v hliné. Bylo mi hrozné dobie. Mé€la jsem tam maminku, moji biologickou, a
meéla jsem tam Matku nés obou. Ja jsem sahala do Matky, z té Matky je moje télo i télo
mé maminky. Ale kdyzZ se ta moje maminka jednou rozplyne a odejde, ja v sobé budu
mit v§echno, co mé naudila, at zptisobem ,,ano“ nebo zptisobem ,ne“. VSechno ztistava.
Je to domluvené v programu té hmotné slozky, takze tady z@istava i ta hmota a zistava
tu i ten Duch. Ale je strasné krasné, kdyz podékujete za to, co jste se naucili. Tak
zhodnotite i to, pro co se ten ¢lovek tady zavazal, at odejde nebo ziistane. To je strasné
dulezité védét. Vétsinou to tak byva, ze kdyz ti lidé to pochopi, projdou si tou praxi, vi,
ze nemohou nikoho ztratit. Zrovna ta Zena, ta matka je neskutecna, i ta jeji dcera. Tito
lidé uz jsou schopni jenom svoji pritomnosti pomahat vSem lidem, které kdy potkaji
jakymkoliv zptisobem. I kdyby jenom mlceli. A to se potom nasobi, vytézek z toho uceni
se nasobi ve vasem zivoté. Je to vlastné vzdycky jenom obohaceni. Tady neni
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registrovana zadna ztrata. Pozor, v Duchu. V hmot¢ jo, ale uz vite, ze hmotou nejste.
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Dneska je mu osmnact?

Bude mu v ¥ijnu devatenact.

To uz je velky kluk. A v jaké je to fazi, v jaké pozici?

Oni to v podstaté ani lékaii nevédi... Jednoduse receno, jde o Spatnou
akumulaci zZeleza v mozku a postihuje to syna na vsech urovnich, jak
mentalné, tak fyzicky.

A to zacalo v deseti letech? Vite, tyto nemoci, které jsou tak tézké, ze ¢lovéka skutecné
omezi, at v psychice, nebo i v télni schrance, to jsou osudy, kdy si Nadja zvoli takovyto
osud, aby si néco v rychlosti odzilo, protoZe to je vlastné, da se fict, vézeni. A tady je
obrovskou ,zasluhou®, coz vy tak neberete a ja jsem rada, ja to vidim, ze se dokazZete
zkoncentrovat a takto se chovat, protoze jeho Védomi, které je jako by uvéznéné v této
fazi, si je toho védomé, Ze vy si vzajemné davate takové dary. A to je skute¢né vzajemné
slibené. Vy se obrovsky posilujete, to uz dneska vidite. A jemu taky ulevite. To si
nedokazete predstavit, jak se dokaze ulevit jedinci, ktery je tam, protoZe i po pripadném
odchodu, ktery by tieba nastal, nejsou zadné navaznosti odporu, ze se nepokracuje.
Tady si vyhovi ty buriky k tomu, co se ten ¢loveék potiebuje naucit. Jsou jedinci odkazani
na pomoc druhého ¢lovéka a nékdy existuji i stavy, kdy se dité narodi do rodin, které
jsou na né osklivé, coz je pak strasné dramatické. To je obrovsky dar, kdyz se narodi do
rodiny, ktera toho ¢lovicka miluje a vazi si ho.

On vic dava nam.

Ano, to je pravda, ale to si malokdo uvédomuje. To uz jsou spicky toho Védomi, to jste
dobra.

On je stastny. On je moc statecény, moc silny kluk...

Ano, oni to Védomi maji normalni, jenom se neumi projevovat, neumi dat najevo néco
tak, jak by chtéli, protoze nemaji v sobé k tomu prvky. To je pak obdarovavani
vzajemné. Vidite to, pak dokazete vidét v jakékoliv pozici Stésti. To je strasné dilezité.
Zijte to, co je vAm nastaveno, to staéi.

Kdo ma dalsi otazku? Stando, nechtél ty ses na néco zeptat? A uz jsme tolik kilometri
spolu §li, a ja to nahodou vim, Ze se chces néco zeptat. Tieba to budu védét, tak se
zeptej. Ne? Dobre. Tak nékdo jiny.

Ja bych vas chtéla jenom pozdravit, protoze jsem na vasi proni
prednasce. Dékuji, ze jsem vas mohla poznat i nazivo. Chtéla jsem se
zeptat z pozice nadhledu na nasi Zemi. Je mi docela tizko v posledni dobé.
Zbavila jsem se strachu ohledné sebe, svych blizkych a zivota, ktery Ziji,
ale vic vnimam Zem a tep jejiho zZivota: bézenci, Ukrajina...

Ano, ted se blizi vSude velké drama. Nevim, jestli znate audia nebo jestli znate jenom
videa...Vite, my jsme pieletéli hmotou do 5D stavu, to znamena4, Ze se zvedla vibrace. A
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jde o to, Ze jedna sedmina lidi je schopna dojit i Duchem do 5D, tj. prijmout do jisté
miry informace o tom, Ze nejsou (a jakym zptisobem nejsou) VEédomim hmoty, ale jsou
Védomim Boha. Ostatni ne, to znamen4, Ze je to miji, ale oni to nemaji proto, Ze by byli
horsi. Jsou jaci jsou, protoze jesté v té hmoté nepobyli tak dlouho. To znamena, Ze
planeta je uz neudrzi. Pod ptivodni planetou, na které dneska porad letime, ta planeta
ve 3D témi vibracemi méla pristup pouze ve hmoté k Sesti cakram. Kdy?z jste dolezli do
pozice Sesté cakry, tj. k otevreni tretiho oka, coz se déje praxi, kdy uz nemate odpory
nebo mate minimalni odpory, at situaéni nebo hmotné, tak se potom samozrejmé
otevre teti oko a nastava vase zité Bozstvi. Ale to neméa kazdy stejné, protoze Zivot po
zZivoté se zved4 hadi sila v zakladnim kanalu, a téch Zivott je zhruba asi pét set. To méa
kazdy trosku jinak podle toho, co si tam zvoli. A kdyz jesté lidé nemaji vSe nazité, musi
se udrzet v pozicich, budu mluvit vzdycky o téch poslednich dvou, coz jsou ¢erni a bili
magové. A tito lidé se na planeté neudrzi, protoZe témi vibracemi a priiletem do paté
dimenze, to znamena do prstence, ktery je dal (ono to vypada jako terc, to jsou takové
kruhy a my jsme proletéli do dal§iho barevného kruhu), v té pozici nase planeta ma nad
sebou jemnohmotnéjsi slozky, coZ znamena, Ze se otevielo dalsich sedm caker. A tito
lidé nedolezli ani do té Sestky, tak je jasné, Ze ted hodné lidi bude umirat. V DNA maji
nastaven sviij bod B a je jedno, jak jsou stari.

A vidite, Ze na planeté vznika hodné ohnisek, kde zacinaji valeéné stavy, kazdy den
umira spoustu lidi. Je tady i ta béZenecka pozice, vidite, Ze se najednou utopi treba dvé
sté lidi nebo jsou odmitani. Tady se zase miize prokazat vase lidstvi. Vy vite, Ze ja
souhlasim s kazdym konanim kazdého clovéka, protoze to je jeho pozice. Ale zahlédla
jsem na strankach lidi, ktefi se zabyvaji tzv. Svétlem (to je bilomégovska pozice), petici
o tom, aby se umenSily stavy béZencl. Pozor, predstavte si, ze budete Zit nékde v
takovém dramatickém tzemi, budete mit déti, bude hlad, bude se sttilet. Ja bych taky
sbalila kufry a odchazela bych jinam. To je prirozené, je to pud sebezachovy. Uvédomte
si, Ze do otevieni tiretiho oka je lidské télo zvireci a ma silny pud sebezachovy. Neumi
prijmout véci. A je to tak spravné. On se potiebuje pohybovat, protoze to v osudu ma.
Pak zase je mira obyvatelstva v zemich, které ho tam ¢ekaji, podle nastavenych odport.
To znamena, Ze nékteti by byli schopni pomahat a druzi uz koukaji na sviij kus chleba,
Ze jim nedaji. Vy mate byt soucitni.

V bibli je napsano taplné vSechno. To je nejcistsi stav. Ale uz dneska dobte vite, Ze
planeta ma nastavené toto ¢isténi. A ti lidé tam skute¢né neprojdou, a proto ted bude
veliké drama. Bude tady jedna sedmina a dalSich Sest sedmin bude prokazovat své
odpory ¢i neodpory. A zalezi to na kazdém jedinci. Pamatujte si, ze kdybyste i tisickrat
chtéla pomoci né¢jakému takovému bézenci a byla byste tak cista, pokud bylo by jasné,
Ze by vam néco chtél udélat, on se k vam nedostane. Ale to ti ¢erni ani bili magové nevi,
protoZe ty svoje odpory tam maji. Vy se k témto vécem ani nebudete dostavat, kdyz
budete schopni kyvnout, Ze byste pomohli. Je to paradoxni, ale je to tak. To musi byt
prokazano a zito ve vasem bézném zivoté. Kazdy z nas se jednou miiZe dostat na dno a
bude pottebovat pomoc. A odsuzovat tyto véci bude vasi Spatnou znamkou, kdyz to
udélate. Ale bohuzel taky moc dobie vite, ze miiZete pomoct jenom tam, kam vase télo
dosahne. Proto zadné slzy. Vy skutecné Zijete v misté, kde si to vase télo zaslouzilo, a
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véfte mi, ze ten stfed Evropy je obrovsky ¢isty. Ackoliv se to nezda a jsou tu také
dramatické oblasti, ale Zijete na spravném misté.

Kazdy z nas si vybira pozici hmotné bunky na planeté podle toho, aby umensoval
odpory. Tak vidite, ze stav a pravda je, Ze béZenec, ktery Zije tam, musi zazit tento osud,
protoze mozna v minulosti se zicastnil néjakého vyhostovani nékoho nékam pry¢ a
nesouciténi v podobné situaci. I to je pravdivé. Pokud vam bude dovoleno nékomu
pomoct, skutecné se k tomu dostanete a nemine vas to. Pokud ne, tak se to k vam ani
nedostane, ale je to z opa¢nych divodi. Vili ¢lovéka to nesmite nikdy udélat. Kazdy to
ma nastavené. Mate zit to, co vtom osudu mate napsané, a to k ¢emu se mate skutec¢né
dostat. To staci.

Ja bych se chtéla zeptat, vy rikate, ze vsechno mame prijmout. Ja vim, ze
to mam prijmout. Uvniti to vim. MiiZu si néjak pomoct, kdyz mi to nejde?
Jajsem v pohodé, prijmu to, nemyslim na to, a pak se néco stane ajajsem
zase néjaka...

Pozor, ted jsme u toho. Vy jste fekla ,,a pak jsem zase néjaka...“ Jestlize projdu néjakou
situaci nebo néjakym déjem s néjakym ¢lovékem, a ted moje télo reaguje tieba v kritice
nebo zlosti nebo vam néco vadi, tak prvni krok k tomu, abyste se oprostila od Védomi
hmoty je, Ze si to nebudete vy¢itat, Ze jste to zase ,,nezvladla“. ProtoZe to nejste vy. Vase
télo m4 odpory nastavené a véite mi, Ze kdyby to m€lo byt v roce dva tisice tricet, kdy
odpory skondi, tak skon¢i v roce dva tisice tficet, a do té doby je jasné, Ze vy nebudete
schopna to uplné zastavit, ale jesté se tam obcdas bude néco objevovat. V osudu je
nastaveno spoustu véci. Ale tim, Ze si budete vy¢itat, Ze jste to nezvladli, posilujete
pozici hmoty. Tam je dany odpor, to znamena, Ze znovu v té stejné miie odporu budete
reagovat jako télo.

Ja jsem vzdycky védéla, zZe at jsem udélala, co jsem udé€lala, i kdyz to nebylo nékdy to
nejlepsi, tak si to nebudu vycitat. Jenom to pristé zkusim zpozitivnit tim, Ze vyuZziji zase
vic zkuSenosti, které jsem ziskala. To sta¢i. Nékdy prijde necekané takova situace,
takova akce, Ze nemate cas ani premyslet o tom, jestli jste hmotou nebo ne. Zkratka
najednou néco udélate, a teprve potom vam dojde, Ze se tieba za to stydite nebo Ze
byste se méli stydét. Jenze pozor, k cemu stydéni, kdyz uz to probéhlo. Naprava je, ze
se omluvim: , To jsem zvorala, promin.“ A feknu si, Ze si dam pristé vétsi pozor a ptijde
to zase lépe. A bude to lepsi, protoze kdyz nemate odpor té vycitky nebo té litosti, ze
jste to neudélali, umensuje se to. Tady jde o to byt hmotou nebo byt Bozstvim. Ale
dulezité je uz to, kdyz vidite, Ze kolikrat uz néco nechcete udélat. To neni vasi viili a télo
to déla samo. Tady uz si miizete prohlidnout, Ze to nejste vy. Mélo by vam to byt jedno,
Ze se to stalo. Az vam to bude jedno, pak to strasné rychle odezni. Pak bude jesté
zkouset Védomi hmoty vam tam vsunovat, jestli nejste bezcitni. To je ono. ,Ja jsem
uplny blbec, mné je to tplné jedno!“ To taky zkousi, bacha.

Nase Péta rikala treba: ,Mami, predtim byly velké prisery, ale také velké radosti. Ty
prisery mi nechybi, ale ty radosti.“ To taky déla Ego. Najednou vam ukéaze prstem, ze
néco bylo super, ale ted uz ani neumite prozit velkou radost, protoZe stav Boha je rovna
hladina. Ja jsem vysvétlovala, Ze to je jako takova klada, houpacka. Napted mate veliké
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radosti, veliké prisery, a pak, jak se to umensuje, je na té kladé ten rozsah mensi. Az se
dostanete do stavu nula. Pak vam je jedno, jestli je néco jakoby dobré nebo jakoby blbé.
Je tam furt nula. Pozor, kdybyste se vydésili, tak to je Ego. /Smich/ Nula, to je stav
Boha, protoze Biith neméa zadné odpory. Btih je Duch a vi, Ze je to Védomi. Jen hmota
ma odpory. A tehdy uz nejste hmotou, ono to fakt zajde samo na tbyt€. To je v planu,
to totiZ nejde umensit vili clovéka. Kdyz zapojujete viili ¢lovéka, posilujete Ego, aniz
byste to védéli.

»,No tak jo, tak jsem to ude€lala... Kdo je tady dokonaly?“ To je taky dobré. Tim si
reknete, Ze oni nejsou blbi, ale jsou stejni jako ja. To je super. Ja jsem vzdycky do toho
davala i srandu, kdyz jsem tak zila. Pak si dokazete ud€lat legraci aplné ze vseho, tim
se to vSechno zmirni, sranda ulomi hroty takovym tém velikym ostntim. To nic neni. Je
potom jedno, jestli mate zlosti nebo litosti, vzdycky to Nadja vi, kde mate slabiny, tak
toho vyuziva. Kdyz my dvé ptjdeme stejnou ulici a budou se tam dit rizné situace, mé
se to netkne, ale tieba vas se néco dotkne. Takze to fakt neni v téch situacich ani v tom
déni druhych lidi, ale je to v tom konkrétnim jedinci. To odpadne, hod'te to za hlavu.

Ja se zeptam v této souvislosti na mé. Kdyz mé ceka néjaka dilezita
situace, tireba pohovor, a ja dopredu tak zhruba tusim, jak to miize
dopadnout, tak i kdyz si rikam, Ze to je dané, zZe to uz je rozhodnuté, stejné
Jjsem v takovém stresu.

Pozor, tady vam odpovim dvakrat. Za prvé tady odmitate jesté pro vas ten negativni
dopad. Tady byste si jesté prala, aby to bylo né€jakym zptisobem. Vy si musite piredtim,
nez tam piijdete, uvédomit, zZe at to dopadne jakkoliv, je vam to jedno.

Ja jsem si fikala, a dokonce jsem si to i uvédomovala, ale ja jsem se obavala té situace,
nez k tomu dojde. J4 jsem védé€la, k ¢emu dojde, ale jesté tam byla hodina mezi tim, ja
jsem méla v té hodiné jesté néco délat a ja jsem véde€la, Ze to nedam. J4 jsem se obavala
celé té hodiny...

Jestlize uz jste prijala ten krok predtim, Ze je vam to tplné jedno, jak to dopadne, to je
prvni krok. Druhy krok je, Ze vase télo nejste vy a snazi se vas stdhnout do pozice hmoty.
Nedéavno mi Jana vypravéla, Ze zazila néco a jeji télo se klepalo. To je ono. T€lo to zkusi,
jestli vas vydési: ,,Podivej, jak se tiesu, asi mé klepne.“ To télo to d€la, ono je strasné
mazané. To je vlastné tvor vedle vas. To je organismus, ktery tady Zije a hraje na vas,
Ze jste vy. Ona je to docela prdel, kdyz to ¢lovek zjisti. Ale do té doby, kdyZ to s vami
mava a d€la, co chce, je to dramatické. A kdyz to proZijete bez odporu k tomu, Ze se to
d€je, tak lehne. Pak uz vi, Ze na vas nema paku. Nebo hodi tieba obrovskou inavu a
ceka, ze budete fiiukat: ,Mné se nechce vstavat, jesté to nadobi tam je...“ Ne. Kdyz mam
cas, tak si lehnu nebo tomu télu prikazu: ,Ne, ted to udélam a tecka.“ Budu mit pokoj.
A citim, jak tak jihne. To je ono. To musite prehlizet. Jakmile si feknete: ,Ja jsem
nervozni“, tak jste v prdeli, protozZe jste hmotou. Uz jste tim télem, které je nervozni, a
o to mu jde. Ty véci postupné budou uvadat a odpadat, to nic neni. A fakt se pak déji
obrovské véci.
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Nedavno mi psal kluk, ktery vidél, jak jsem byla s Alzbétou Sorfovou. To byl takovy
neutralni hovor. Ja o té pani Teal Scott nic nevim, ale ten chlapec napsal: ,Vy délate
néco podobného jako ona, protoze do sebe natahujete negativni emoci a preménujete
jina dobrou.“ Tak to je iplné néco jiného samoziejmé, vy to vite. Tak jsem mu napsala,
Ze to neni pravda, Ze ja jsem prisla v pokore, Ze to je kristovstvi. Vysvétlila jsem mu, co
to vlastné je pozice hmoty a Ducha, a Ze nejsem bily mag. Pokud to, co on napsal, déla
skutecné ta holcina, je to bila magie. On si potom poslechl zdkladni prednasky a napsal
mi nadherny dopis, Ze zkusil prijmout to, co se mu délo. A Ze se mu strasné ulevilo po
tydnu, Ze zazil takovy pocit jako v Zivoté ne.

Nacez za dva tydny psal znovu: ,Ivanko, ja se vam k né¢emu musim ptiznat. Vite, ja
jsem homosexual a ja jsem jeSté navic ziejmeé asi i impotentni, protoZe mné je sice
dvacet dva let, ale ja jsem nikdy nezazil ani erekei ani vyvrcholeni. A ted mi prisel do
Zivota novy partner. Mame se moc radi, ale teprve se jakoby osahavame, a tak jsem si
ekl po tom zazitku, co jsem mél s vadmi pred étrnacti dny, Ze mu to feknu o sob€, aby
to dopredu védél. Ze se mu pfizndm. Mné doslo, ze se mi ulevi. KdyZ uz vstupuji do
nového vztahu, abych vylozil karty na stil.“ Ano, to je spravné, protoze jinak se
strachujete, co se na vas provali.

Jednou u mé byla pani, krasna Zenska, s opravou zubni protézy. Méla celkovou zubni
protézu, nepoznali byste to, fakt to bylo dobte ud€lané. Byla dvacet pét let vdana a
priznala se, Ze jeji manzel nevi, Ze nemé zuby. J& se ji ptala: ,Jak to délate?“- ,J4 se
zamykam v koupelné.“ Vite, to se tieba miiZe stat, Ze budete zvracet, bude vam $patné,
pak splachnete a zjistite, Ze zuby jsou v kanale. A ono ji to prasklo a volala mi v jedenact
v noci. J4 jsem ji to udélala, kdyz mi to fekla. ,A co jste fekla manzelovi?“- ,Ze jsem
néco nechala v praci.“ Tak si ten ¢lovék na sebe usije obrovsky bic. To schovavani nema
smysl.

A ten chlapec to pochopil. Rikal: ,J4 vAm néco musim ¥ict. My jsme véera lezeli v
posteli, drzeli jsme se za ruce, povidali jsme si a ja jsem se mu piiznal. NaceZ jsme se
upovidali, usnuli jsme a mné se zdal neuvéritelny sen. To snad ani nebyl sen. Tam byla
obrovska zed z takovych ktistalovych cihel. Na jedné strané jste stila vy, na druhé ten
mij pritel a vy jste spole¢né rozebirali ty cihly. Ja jsem se vzbudil, ja jsem poprvé mél
dvakrat za sebou erekci.“ Ale nejen to. Rikal, Ze nesnasel svoji starsi sestru a tady po
tom zazitku se rozpustil néjaky blok na jednicce a na dvojce. On se evidentné nemél rad
za vSechno, co se odehravalo. A kdyZ je sestra za tyden navstivila (on jesté zije u rodic¢t)
a vesla mezi dvere, on poprvé citil, Ze ji miluje. To bylo krasné.

Vezméte si, télo udela odpor a vy si myslite, Ze vy odporujete. T€lo vas nuti, abyste
nemeli radi druhé lidi. Tak to neni. Abyste nékomu néco zavidéli, tak to neni, abyste
nékoho kritizovali, to neni vase. Ale vzdycky prijde ten spravny ¢as po dlouhém utrpeni
dlouhych lidskych zivotdi, kdy na to kazdy z vés prijde. Ano, kazdy bude takzvané
spasen. Jde jen o to, projit stanoveny cas pres tu hmotu, o nic jiného nejde. Kdyz uz to
vite, odpadne i posuzovani druhych lidi, kteri to jesté nevi, protoze oni za to nemohou.
To je vSechno, co se d€je.

Stacilo to? Nejste tou nervozitou, vybodnéte se na ni.
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Ja budu rada, kdyz se budete zase ptat, protoze dotazy jsou daleko vyzivn€jsi. Ty obecné
véci uz znate. Ja si myslim, Ze teorie uz je pro vas uplné hracka. A kolikrat vaim budou
dochézet samotné véci. Uz jste tak naklonéni v té mite vétsi pokory, nez bézné lidé
byvaji, ze budou prichazet neskutecné véci. Budete ze zacatku vydéseni, jak to, Ze to v
té hlavé mate, to také byva. Cim vétsi klid zachovate, tim vic to tam bude. To je pravé
to rozvzpominani se. Tak to méli i velci védatori, ktefi se radi zabyvali tieba
matematikou, fyzikou. To byl jejich konicek, kdyz néco d€lali spokojen€, do té hlavy
jim to prichéazelo. A ne vSichni se k tomu umi piiznat, Ze tyto dary maji.

Ja jsem nedavno vidéla nadhernou véc. Byla jsem u maminky, koukala v televizi na
Jaroslava Sipa a on mél pozvaného Borise Filana. Dneska uZ je to pan pfed dfichodem,
ale hezky chlap, takovy sympatak, fousaty obr. A vypravél, ze mél obrovsky rad svého
nejlepsiho kamarada z Elanu JoZo Raze, spoluzaka z détstvi, z devitiletky, tak jsem to
pochopila. A kdyz dolezli do véku, kdy se odchézelo na stfedni Skolu, Boris byl hrozné
nestastny, ze by o néj prisel. A tim, jak ho mél rad a jak byl ziejmé ¢isty, jina mozZnost
tam neni, nevidim to tam, tak najednou zacal skladat texty k pisnim. Jozo Raz slozil
hudbu a on k tomu napsal text. A Jaroslav Sip mu ¥ika: ,Jak to, Ze uz neskladate?”
Boris: ,No jo, ja jsem to vlastné nedélal. J4 totiz, kdykoliv jsem slySel né€jakou jeho
melodii, jsem najednou letél nad takovym zvlastnim svétlym mistem, kde se
rozsvécovala jednotliva slova, a ja jsem je jen opisoval.“ A to jde jenom, kdy?z jste Cisti.

A to mivali i ti védci, ktefi prisli na rtizné véci. I Einstein to popisoval, Ze zahlédnul
teorii relativity vlastné ve fazi obrazii. Tam vam to dojde. A to je ono. Ten ¢lovek to déla
rad neboli tam je spokojenost, on ma radd matematiku, fyziku nebo to, pro co prisel.
Zije sviij Zivot rad, rozumi tomu, a tehdy je mu d4no neskute¢né informaci, protoze si
vzpomene. Tak je to se v§im. At FeSite cokoliv, jakoukoliv véc, kdyZ zachovate klid, ten
napad, jak to vyresit, do té hlavy ptijde. Nebo vam nékdo zavola, kdyZ sami nejste
schopni tam hrabnout, a da vam impuls pro to, aby se to vyreSilo. Zjistite, Ze skute¢né
existuje jedna jedinad hmota a jedno jediné Védomi Ducha. A je si nApomocné, protoze
to je skutecné Jednota, ktera pracuje za nés. Tak se ptejte.

Takja sejesté zeptam. Ja, jak u¢im, pohybwji se mezi lidmi. A zrovna jsem
néco opravovala. Bavily se tam dva tabory dévéat na pedagogické skole.
Jeden tabor resil umélé oplodnént a druhy zase, ze by to mélo byt
prirozené. Ja jsem nechtéla do toho vstupovat. Taky si myslim, Ze by to
mélo byt od prirody. Kdybych neméla mit déti, tak je mit nebudu. Ale
nezasahovala jsem, nechala jsem je. A rikala jsem si, Ze se zeptam, jak to
je.

V osudu je vzdy presné naplnéno to, co ten ¢lovék ve svych odporech ma. To méjte na
pameéti. Ale je to vlastné jedno, vy vite, jak to je. Jestlize budu hodné nitrem odporovat,
budu fyzickou fazi hmoty a budu se snazit. Pokud moznost oplodnéni bude a ten ¢lovék
to zkusi, je v jeho osudu nastaveno, jestli se to povede nebo ne. To uz tam také je. To
znamena, ze ma byt ten ¢lovék zdrceny tim, Ze se nepovedlo viibec nic. Pozor, nebo
miiZe existovat, Ze kdyz to aplné vzda, teprve tehdy ma Sanci a najednou otéhotni.
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Nedavno mi nékdo vypraveél, Zze néjaka holcina snad v 41 letech otéhotnéla. Uz to davno
vzdala, uz nic neplanovali, jen Zili a ona ot€hotnéla. Paralelné se vyviji i Iékarska véda.
Brzy pozname, jak funguje hmota. Uz dnes ta medicina vi neskute¢né véci. A nyni je
zmatek, protoze tady je jesté 3D a je tu i 5D, vzajemné se to prolina. To nejde useknout.
To by byla pravidla takova a najednou jina. To nejde. Proto je tady chaos a nikdo se v
tom nevyzna, proto je to zajimavé. Kdyz se podivate na maysky kalendar, uvidite, Ze to
je takova jako by zvlastni mandala, takové bludiste, a na konci je strasné moc ulicek.
To je faze, které se rika hladina Sidhis, a ta je hrozné obtizna. Ale to neni brana, ze by
vas to bludisté vyfluslo. Vy musite prokazat, Ze jste se néco uprostied toho bludisté
naucili. 3D je stav hmoty. 5D je stav Ducha a vy se tam dostanete jenom pres stav, kdy
dokaze vase DNA vstiebat informaci, ktera v tu dobu prijde na planetu. To znamena
informace, jakym zptisobem jde umensit odpory. Praxe na ¢akrach, tak jak jsem presné
vysvétlovala. Ti, ktefi na to jesté nemaji cas, tak by to nepochopili, ti to jakymkoliv
zptisobem odmitnou.

Tak vidite, Ze je to vlastné jedno. Praxe je takova: nejde mi ot€hotnét, nebudu si zoufat.
Ja treba bych to nefesila viibec. Dalsi clovék by to resil treba tim, Ze se pokusi o umélé
oplodnéni, ale pak zase musi prijmout i to, jestli se to podafi nebo nepodafti. I v té fazi
toho ocekavani, tieba deseti let, kdy se ti lidé o to pokousi, se naudi prijimat Zivot.
Probéhne néjaky ¢as a najednou se naudi prijimat ten zivot takovy, jaky je. A tehdy je
mozna (to taky mize byt) ¢as na to, kdy ta Zena je pripravena, protoze kazdé dité ceka
na pripravenost matky. Ale jestli se to dité narodit méa, uz je v osudu davno otvor pro
né pripraveny. To se viili hmoty neda nikdy ud€lat. Kdyz se to ale podari, ten ¢lovék ma
narazit... KdyZ mi vadi situace, ve které se pohybuji, a tak to strasné hrnu pred sebou,
pak musim pocitat s komplikacemi. Budu s tim ditétem, které na silu bylo sem jakoby
pritazeno (v tom osudu to tak vypad4), pak si s nim proziji néco, co bude hodné
dramatické. Tteba bude vztekly nebo bude brat drogy, to tam taky muzZe byt.

Ja si pamatuji, jak jedna kamaradka takto otéhotnéla. My jsme se seznamily
neuvétitelnym zptisobem. Kdyz jsme se poprvé vidély, ona mi fikala: ,Ja uz se pét let
snazim otéhotnét a nic.“ Ona si vzala muZe, ktery mél uz tehdy malou dvouletou
holc¢icku, byl vdovec. Tak uz miminko meéli, ale ne svoje, proto touzili jesté po tom svém,
aby spojili rodinu. Tam bylo tolik prekazek. Tti oplodnéni se nepodarila. Ja jsem rikala:
~Neres to.“ My jsme se zacaly kamaradit, ona je strasné fajn. Pak to hodila za hlavu. A
jednou prijela v zari z dovolené v Chorvatsku, ja oteviu dvere, koukadm na ni a rikam:
» 1y jsitéhotna.” Ona: ,Ne.“ Ja rikam: ,Jasné€, nedrzi ti vlasy.“ A fakt byla téhotn4, méla
hlavu jak knedlik. /Smich/ Ona si musela odzit ta léta, kdy jesté bédovala, nez mé znala,
ale pak to prislo. Ten jeji kluk je Gzasny, dneska je mu uz 12, uz je to velky kluk. To bylo
mimino, které rok fvalo ve dne v noci, protoze on byl nestastny, nechtél byt kladou.
Vezmeéte si, narodite se, jste mimino a ¢ekate, az vas nékdo zvedne, az vas nékdo nakoji,
az vas nekdo prebali. A pro néjaké déti, které prichazeji z vysky, i pro néj, to je strasné.
On fval, fval, fval.
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A ted pozor, do té doby manzel pracoval, méli dost penéz a nasettili si zhruba na
polovinu domu. Mezitim priSel o praci a nové zalozena firma penize zrala a zrala. Tak
ona nebyla ani na matei'ské, délala na poéitaci a méla fvouci mimino. Rikala: ,, Tohle
jsem chtéla? Ja si predstavovala, jak budu tlacit kocarek, kazdy bude koukat do toho
nadychaného koéarku na to sladké miminko. Ted vidim jen diru do hlavy, jak ma hubu
otevienou.“ My jsme se chechtaly... Ale on si to odefval v tom roce, a jakmile pak uz
chodil a mohl sam, tak uz to bylo dobré. Pak byl zase hyperaktivni. VSude zlobil, jen
kdyz prisel k nam, tak si sedl do rohu a koukal na mé. Ona rikala: ,,Nechce$ u nas
bydlet?“ On mél dlouho takové zvlastni priméry, kazdého si pojmenoval podle sebe a
ja jsem se jmenovala teta Hahaha. To bylo fajn.

Tam jsou potom riizné dopady, proto vtom osudu je to vzdycky nastavené presné podle
prozitych odporti. A to nikdo nevi, ktery prozitek, jak je silny. Nékdo miize navenek
télem délat jako obrovské odpory, ale nejsou tam, a nékdo naopak, nékdo zachova
kamennou tvar, ale odpory jsou obrovské. Pro mé je to uz jednoduché. Je to — je to,
neni to — neni to. Tam uz vam to potom dojde, Ze to tak zkratka je. Pak se to zméni.

Mam kamaradku, ktera se tisi roky snazi o miminko, dvakrat o né prisli.
Ona se tvaii, ze je v pohodé a resi to tak, Ze pije nakédované vody a
rizné...

To je posilovani viile. Ona tfeba potom muze otéhotnét, ale to dit€ ji pak da obrovskou
dardu, aby umensila ten sviij egoismus. Miize byt litostiva, hlavné ma vztahovku, vadi
ji to a snazi se... To je magie. Dosdhnout viile ¢lovéka. To tém lidem ¢lovek tézko
vysvétli, to musi pochopit. Ale vétSinou to pochopi, az kdyz potom prijde ité€ a jsou
néjaké problémy. To si musi ti lidé odzit. Nékteri by do toho §li se v§im vSudy, tfeba si
vzali i cizi vajicko. Jsou tam zatazené riizné véci. Ale pak uz musite pocitat i s jinym
DNA, které ma nakodované jiné vlastnosti. A kdyz se vam to podari, to je taky usité, to
je silny egoismus, silny odpor proti tomu, abych ja to zvladl a dosahl svého.

Ted mi psala jedna pani, 7e nesouhlasi s tim, Ze nemame svou viili. Ze ji to strasné
pomohlo, kdyz se naucila svou viili pouzivat. J4 jsem tikala: ,Jestli citite, Ze ji mate
pouzivat, tak ji pouZivejte, protoze i to je napsané v DNA, coZ vy mi dneska nebudete
rozumét.“ Je to jenom v tom nepochopeni, ale ¢lovék ma délat to, co si mysli, protoze
to je prave ta hladina duchovnosti, kterou on v tu chvilku pottebuje prozit. Ona na to
stejné jednou prijde, ze mam pravdu, ale dneska to jeji pravda neni. A pro mé nikdo
neni $patny. J4 vim, Ze ti lidé si to pottebuji prozit. J& citim jenom obrovsky soucit,
protoZe vim, co je ¢eka. Takové to velké silné usilovani. Rict ¢lovéku, ktery tohle
neumi... jak jsem vam vypraveéla, kdyz ten otec jde ve snu znéasilnit tu Zenu, abyste kyvli,
to uz musite byt mistri. Ale fakt o nic nejde.

Jednou moje kamaradka uz kdysi davno prisla s takovou zvlastni otazkou. To bylo ve
vlaku. Vlak se zastavil, néco blblo, tak jsme tam stali nebo posunovali, metr sem, metr
tam, asi se nudila a tika: ,,Co bys d€lala, kdyby t€ znésilnili?“ J4 na ni koukam... To je
prave ono. Vy potom neprozivate véci vtom konkrétnim zivoté. Vy ani nevite, Ze nékdo
vam takhle hodi néco. A spliiujete test. To je jako u maturity. To bylo tiplné stejné, jako
kdyZ mi Fekli o té Lucince. J4 ¥ikdm: ,No, co bych mohla délat? Nic. Sla bych se umyt,
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sla bych zjistit, jestli nemam AIDS nebo jestli nejsem téhotna, no, a pak uz bych to
nefesila.“ Ona: ,Fakt, jo? Rikdm: ,No a mam breéet? Pomohlo by mi to? Ne. Mam na
né&j hazet kamenem? To bych ho mohla taky strefit a sedét nékde v base.“ Clovék
nenadéla nic. Pozor, kdyZ tohle méate, uz se to nestane. J4 jsem vzdycky citila, jako kdyz
vas nékdo vytahne do ridsi vody nebo ridsiho vzduchu. Vzdycky jsem si rikala: ,,Co to
je?“ Tam délate testy. Nebo ptijde i Zivy sen, i to mtze byt. Tak si to uZzijte v tom snu.

Ale prijmout, prijmout zkratka. To nic neni. VSechno je sen. My vlastn€ zijeme sen. A
vaSe sny jsou sny ve snu a nékdy vam pomahaji zjistit ve spolupraci s Nadja, co jesté
neumite. Nikdy neptemyslite o vécech, které byste uz umeéli nebo neuméli, vas zkratka
nenapadnou. A sen vam to pomuze odhalit, Ze nékde jesté pirece jenom byste reagovali.
Nedavno mi psal jeden pan, jestli plati karma ve snu, Ze ve snu zareagoval blbé. Tak
jsem mu tekla, Ze ne, at se neboji, Ze jenom Nadjia ho upozornilo na néco, kde ma
rezervu. To uZ je velkd spoluprace, nebojte se. Sen nemitize mit karmu. Jenom kdyz
budete vydéseni, vzbudite se a budete se bat, Ze by se to stalo. To uz je vase.

Jajsem se vzbudila v noci o pil tireti a dcera nebyla doma (uzje dospéla),
byli nékde pryc. A ted’ prisla panika: ,,Néco se ji stalo. Nekdo ji znasilnil,
ona zemve.“ A kiikla jsem na sebe: ,,Lehni, klid, to ti nepatii. Jestli se to
ma prihodit, tak se to prihodi. Nic s tim ted’ nenadélam, kdyz budu chodit,
litat po baraku a blaznit. Nic, jdi spat.“ Ale tak mi to tam srotovalo, jestli
se néco stalo, jestli to mam #ict Pepikovi, ten rekne, Ze jsem se asi
zblaznila, ze malo pracuji...

Pozor, ta druhd hmota je pak zatizena, jesté rekne: ,Fakt, asi se ji néco stalo.“ A
pridélavate si problémy.

Ale jajsem sla spat a do dvaceti minut holka prisla...

Ano, vy pottebujete usmérnit svoje Ego. Ne druhych, svoje. J4 jsem nikdy nesméla ven.
Nasi se o mé moc bali. Oni nemohli mit druhé dité. Tata na mé tak visel, tam bylo
strasné moc véci. A ja jsem si fekla: ,Ja to tedy vydrZzim, ale az jednou budou moje
holky, budu se k nim chovat jinak. J& jim to umoznim...“ Pak jsem stejné zjistila, ze
jsem to nepotiebovala, ale v té dobé jsem to chtéla zazit. Moje holky smély, ale to moje
télo, co zkouselo. Ja jsem jim treba rekla: ,,Holky, prijdete v jedenact.“- ,,Jo.“ Méla jsem
v noci zhasnuto, pol§taf na bfise a ten Satan fval: ,Néco jim je, ony nepiijdou.“ Rikam:
»,MIC!“ Ja jsem chodila ve zhasnutém byté a vidim je, jak jdou za deset minut jedenact
od ktizovatky. Tak jsem si lehla a d€lala jsem, Ze spim. A rano jsem se ptala: ,,V kolik
jste holky prisly?“ Aby védély, Ze jsem se nebala. A byla jsem uSetfena riznych véci. Ja
jsem se dozvédéla, az kdyz byly dospé€lé, co délaly. ProtoZe to nebylo zapotiebi. Nadja
vi, Ze ja to védét nemusim a ony si to potrebuji prozit, proto jsem byla uSetrena
obrovskych véci. To bylo neskute¢né, co se délo. Ano, tak to je.

Nedavno mi Lucka rikala: ,Mami, ty jsi byla tak ¢ista, Ze ses o nas viibec nebéla, jenze
my dneska trpime, protoZe vime, co se na téch riiznych diskotékach déje.“- ,TakzZe to je
jako moje vina, jo?“ /Smich/ Ano, je to vZdycky nastavené ob generaci, jedni povoli,
druzi zakazi, a tak se to mele. A vy musite zvladnout projit tou zlatou stiedni cestou. To
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je dobré, to je fajn. Je to vidycky nastavené presné v tom osudu. Neberte v tvahu
pokracujici generace, protoze vy si stejné vyberete osud, ktery vam tady ted vyhovuje.
Ja jsem si vybrala ten tilevny. Ono vam stejné nic jiného nezbyde. Jak jste to fekla, jestli
se néco stalo nebo ma stat, ani ji nemam na telefonu, ja ji nevidim, je piilnoc, jesté
zburcuji nékoho... to neméa smysl d€lat chaos. Ne, jdu si lehnout a budu spat. Bud’ tady
rano bude nebo nebude, a pak se uvidi, co budu délat dal. Ano, krok za krokem, nic
jiného délat nemizete.

Stejné jako krok za krokem vypocitavate matematickou ulohu, presné to je zivot.
Uvédomte si, ze matematika ma svoje pravidla, ma zdkony a nedaji se vychylit. Ego se
vychyluje samo, to si d€l4, co chce. A kdyz mu date rad: ,,Ted’ se neda nic délat, je to
tak, jak to je,“ ono si lehne. Vy mu date tvar. Prostor, kam smi a kam ho nepustite. A
pak zjistite velice lehce, Ze tou hmotou nejste. Pak to pro vas bude strasna sranda. Ti
osvicenci se chechtaji. To je prdel zjistit, Ze ta hmota si tady dé€la, co chce. Je to vlastné
pocitacovy systém, kdy mate 0 = stav bez odporu a 1 = stav odporu. A ta nula je
prichod. JestliZe je nula, tak vas to vyflusne z hladiny, ktera ma ty jednic¢ky, ty odpory.
A zase jste prozkouseni ve vyssi hladiné. Zase nula vas posune, uz to nemusite prozivat
(ono vas to vyhazuje ven z pozice hmoty), az se to samo zastavi. Ale ty nuly mate
nastavené v DNA. O nic nejde. Vidite to, kdyz tu nulu nebo jedni¢ku tam mam (ta je
tam pro vas), mate to ignorovat. Jakmile je tam odpor k tomu, Ze tam byla jednicka,
tak pridavate a uz tam mate dvojitou jednicku. Bacha na to. Nejste hmotou,
nezapomeiite na to. To je jediné, o co tady jde.

Mam dotaz kolem déti. Ja mam étyrletou holéicku a ma ekzémy. Mné to
nevadi, ja to vitam, mitzu se ji vénovat. Ale jestli mitzu v sobé udélat
néjakou zménu, aby ji to zmizlo. Vidycky si myslim, zZe uz jsem na to
prisla, uz jsem v sobé néco posunula. Ono se to zklidni, a pak to vyrasi
znovu uplné hrozné...

Tady je vzdycky spolecna cesta. Rodice s détmi maji nejuzsi karmicky vztah. M€l to v
rodiné jesté n€kdo jiny?

My muz trosku a prostiedni dité trosku, ale ona to ma hodné. A titeba je
na slunicku a ma reakci, ze se osype, a kdyz osypky zmizi, tak tam
nastoupi ekzém...

Ktize je zalezitost prvni ¢akry, to je oddélenost od svéta. To je ochrana, to je takova
blana. A pak je posilovana jesté trojkou, néjakym odmitnutim. Ale to mtZe byt nabrané
i z DNA vaseho muze. To je samozirejmé domluvené, ona si vybrala oba rodice. Tady
umensujte pozice, Ze je néco Spatné. Vy vite: je to moje dité, miluji ji, i kdyby méla
ekzém... A ted pozor, musite posilovat pozici jeji vychovou. Kdyz to budete dé€lat, tak ji
posilujete védomi, Ze to je tak, jak to ma byt. Nemyslim to, Ze ma ten ekzém, i kdyz to
je také dulezité, ale vSechny véci, které se odehravaji v zivoté toho ditéte. Ta jednicka
je hodné nachylna, tam jsou prvni odpory. A pozor, jsou tam nejvétsi odpory sama k
sobé.
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Také jsem tim prosla. Ja jsem potiebovala néco odlozit, ale protoze uz jsem meéla
proslou cestu do pétky, tak jsem si samozrejmeé vybrala rodice, co bych zvladla, aby to
pro mé bylo jednodussi. Proto jsem si vybrala dokonalé rodic¢e. Oni fakt byli v tom
smyslu dokonali. Téata, na co sahl, ud€lal naddherné, ale lehce, jednoduse. Maminka
taky. Maminka na to jeSté byla pySna. Dneska uz to nema, hodné pustila. Tento tyden
jsme se strasné nasmaly, zZe tam trosku jesté néco zaznélo, ona si to uvédomila a zacaly
jsme se obé smat. I kdybych se tisickrat rozkrajela, védéla jsem, ze lip to neudélam. Ja
jsem se moc snazila to udélat tak, jak to udélali oni, ale mé télo to neumeélo. A ti rodice
koukali tak na mé, jako co se jim to narodilo... Ale ja jsem védé€la, Ze to je jejich problém,
7e ja jsem, jaka jsem. Ze se fakt snazim. J4 jsem védéla, Ze délam pro to maximum.

A 3D ¢loveék, ktery by to nemél proslé, by si o sobé zacal myslet, Ze je Spatny. A to je
pocit, Ze néco nedélam dobfte. To je pozice, kdy se zac¢ina uzavirat jednicka. Ne. J4 jsem
to narovnala tim, Ze jsem védé€la, Ze to je problém mych rodici. Ja jsem je milovala i za
to, Ze mé vid€li jako nedokonalou. A tak se narovnava cokoliv. Pozor, to je stav magie-
nemagie. Pokora je stav magie-nemagie. Nemohla jsem mit sourozence, tak jsem si
udélala rodinu z celého svéta. Nedostala jsem tfeba penize na boty (neslo to, nasi
neméli penize), tak jsem boty nepottrebovala, stacily ty staré. A tam poznate, jaky je
princip. Kdyz Ego néco chce, a zrovna to neni mozné v praxi toho svéta udélat, tak mu
feknu: ,, To neni mozné.“ A to je dulezité naucit své dité.

Ona je takova radostna.

To je vyborné.

Nema rada kritiku. To se okamzité stahne...

To je trojka. Tam je jednicka a trojka. Tady je vidét, Ze v tom ma jeSté rezervy, protoze
pokud zazni kritika na jeji ostibku (to ma souvislost s tou jedni¢kou), tak se brani. A ta
kiiZze znamena jednicku a trojku. Zkuste se zamérit na tyto dvé cakry. Vysvétlete ji, ze
kazdy ¢loveék je takovy, jaky je, a umi véci, které umi. A Ze to musi vidét nejen u druhych
lidi, ale i u sebe. Néco ji ptijde a néco ji neptijde. A je jedno, jak ten svét na to ,reaguje”,
protoze to jsou jenom informace. , Ty jsi vhodny pro tohle, pro to vhodny nejsi,“ protoze
kazdy jsme zaméreny jinym smérem. To je dtlezité pochopit. Jakmile by se tam
uzavrela, tak by se ji to d€lo.

To bude dobré. Ono se totiZi na tyto véci prijde. Nyni to ma hodné lidi. Kize, psychika.
Ted jsou velké Cistky. Tak dalsi dotaz. Mate vSechno vyresené? Mam z vas radost.

Rikate psychika, a to je na které éakie?

Mate v DNA nahrané vSechny stavy. A vase télo to zkousi samo. Jestlize udé€la odpor a
vy se z toho zhroutite, je to vase, prijmete si to za svoje, tak jste télem, které ma Spatnou
psychiku. Kdyz odpor netesite, ztistanete v klidu, napf. nemam boty, no tak nebudu
mit boty, budu mit staré boty. Ja si pamatuji nasi Lucinku. Lucka je super. Ona méla
hodné lidskou, takovou klasickou logiku. Logika Boha je jina. Logika Boha je, Ze vSe je
dobré. Vse si omluvim, v§echno prijmu. Ale logika lidska jesté ma zlo/dobro, ano/ne.
Biih-¢lovék je Clovék s velkym C. Biih je od té Sestky nahoru, kdyz se otevie tfeti oko.
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A drivéjsi stav hmoty, to je vlastné zvire, které jesté provokuje a déla odpory. A tady je
uplné jiny postoj. Ten ¢lovék ma jinou logiku. Tady je dobro/zlo, nezné nic jiného mezi.
A uéi se odpoustét. VSechny praxe toho svéta jsou nastavené, to se vSechno ve
filozofiich a naboZenstvich ucilo, protoze lidé to neuméli. Museli mit ano/ne, ten svét
byl poznatelny.

Ja jsem nedavno narazila na takovou zvlastni otazku. Nékdo rikal, ze vSechno, co je
tady NE (neposlouchat, nemilovat...), Ze to NE je o odmitnuti. Pozor, to tady musi byt.
My mame jesteé svét, ktery je 3D. Tady je drtiva vétsina 3D lidi a maji svét poznatelnosti.
V tom svété musi byt ano i ne. Musi tady byt tma/svétlo, teplo/zima, musi tady byt
vSechno ve dvojim provedeni, abyste se poznavali v priichodu a udili se, jak se se mate
chovat. To musi tady byt. To znamen4, Ze to musime mit i v feci, protoze rec je fec téla.
To je komunikace hmoty s druhou hmotou. Ale existuje tady prozitek, a to je vase
Bozstvi. Ten odpor je vlastné prozité NE, a tim se dostavate do pozice hmoty. Ale
jakmile kyvnete, ze jo (at se d€je cokoliv, véetné odchodu druhého cloveka, vcetné
nemoci v rodiné, véetné ¢ehokoliv), pfijmete to a jenom to FeSite, tim prokazujete stav
Boha. Ono je to vlastné strasné jednoduché.

Ted jsem chtéla na néco odpovédét a Gplné jsem se zamotala. Uz jsem to domluvila?
Vim, Ze jsem néco méla v imyslu. Jo, ta psychika. Tak pozor, prozitek je vase skutecna
realita. A télo na vas hazi rizné psychické stavy, tfeba tfes nebo nervozitu. To je
zalezitost trojky, kdy nerespektujete, Ze by se néco stalo jinak. Vase télo se trese,
protoze to chce jinak, vas stahuje do pozice hmoty. Tak to neni. Ono to na vas pouze
hraje. Ale to vam miizu fikat az posledni rok. Ty roky piredtim, to porad jesté bylo krok
za krokem... Jak se to méni. J4 jsem musela postupné, protoze bych si kazdym
uspi$enim zredukovala posluchace na polovinu. Ulevné je, Ze to je nastavené v DNA
planety. Pak se vzdate vile lidského téla. A to uz potom jde samo.

Miizu se zeptat na zvirata na planeté?

To je docela zapeklitd otazka. Ted budou zvirata jina, to uz vidite, protoze kazda
planetarni soustava ve vyvoji pokracuje. Nyni jsou neskuteéna zvirata. Dfiv to bylo
velice mélo, ale ted’ se tireba predatoii dokazi postarat o jiny druh, a iplné soucitné. To
se skutecné méni. Je to pravé tou vibraci hmoty. Ale tady ztistanou jenom urcita zvirata.
Nékteré druhy vyhynou, to je také nastavené, to vite. Pamatujte si, hmota ma sviij
program, to znamend, pokud méa na néjaké planeté cokoliv zit, tak to tak skute¢né bude.
Bude jina teplota, jina vlhkost, jiné podminky. A vy nemiizete uméle udrzovat néjaky
druh pti zivoté, kdyZ nemé podminky. Ten zivoéich vlastné trpi, nema to, co pottrebuje.
Pozor, de facto se to bude dit i s lidmi, byt jsme jednoho lidského druhu. Vezméte si, Ze
ti lidé, kteri dokazi mit dneska éakry v optimalni pozici, do sebe dostavaji vibrace
vyssiho druhu. Ale lidé, ktefi je zaviou, ti to tam nedostanou, proto jsou jakoby jinou
bytosti. To je jakoby to vyhynuti. To je uplné stejny princip.

Budete komunikovat i s rostlinami, se v§im. J4 jsem vam vypravéla, ze na mé mluvila i
vSechna moje auta. Ale tam je zvlastni informace. Ja jsem si jeden ¢as myslela, Ze to
bylo tim, jak to jedno auto meélo tenkrat vybitou baterku, ale pak mi to Clio, které
dneska mam, ukéazalo, Ze to tak neni, protoZe meélo zatazenou ru¢ni brzdu. A ja védéla,
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Ze se nehne. Ono bylo mrtvé. J4 si fikala: ,Mam zase vybitou baterku, co budu délat?“
Otocim klicem a ono nastartovalo. Tak si rikam: ,,To je divné, jak to, Ze jsem védéla, zZe
se ani nepohne?“ Ted jsem odbrzdila a auto udélalo ,uuuu“ a zvedlo se. Ony se mi totiz
neodlepily takové ty pakny. Ja ho vygumovala pired garaz, tam byly dveé ¢ary. Ten chlap
z odtahovky pak pfijel a Fikal: ,Zenska, jak jste to dokazala?“ J4 jsem fikala: ,Jsem
dobra, co?“ Oni by ho z garaze nemohli nalozit do odtahovky.

Pak vam dojde, Ze opravdu vam to dava né€jakym zptisobem védét. Nevim kudy, ja do
toho nestfouram, do téchto véci, protoze vim, Ze pokud se to mam jednou dozveédét, tak
to najednou budu védét. To prijde samo, to pochopeni. Aspon si ovérite, jak to je. Ten
zivot je fakt neskutecny, krasny, zajimavy. Tak jesté néco?

Ja jsem se chtéla zeptat na vizualizaci. To je asi maoje viile, kdyz mé néco
boli a ja si piredstavuji, Ze to je zdravé...

Ne, to je vase viile. Vy to smite d€lat jenom, jak jsem ted vypravéla, az se prolnete do
stavu Boha v téle, kdy vidite své télo jako hmotu. To je dobfe, Ze jste na to narazila,
protoZze my v Cestiné mame dvé slova: ,predstavte si“ ve vyznamu: predstavte si, zZe
venku sviti sluni¢ko nebo predstavte si, Ze jedete nékam... Ale ne viili. ,,Vizualizovat® to
uz je jakoby tvorit. A Slovaci to nemaji. ,,Vizualizacia“ je pro né jako predstava. Nacez
jedna pani slysela v cestiné prednasky a pak mi rika: ,Ivanko, ja se chci zeptat na ty
vizualizace. Tteba kdyz si predstavuji, Ze sedim v prvni rad€ ve Skole (ona chodi na
vysokou $kolu) a ted’ si predstavim, Ze jsem zkou$eni a mam jedni¢ku.“ Rikam: , Tak
jste v prdeli. To uz je viile ¢lovéka.*

Ja jsem mluvila o tom, kdyz mate néjakou nevyresenou véc, napriklad potiebujete se
rozhodnout a miiZete ud€lat tieba tii rozhodnuti, kterymi vyieSite tu situaci. A smite si
predstavit: kdyz se rozhodnu pro toto feseni, koho zdemoluji. Protoze ty lidi znéte,
odhadnete, jak bude kazdy reagovat. Jeden litosti, druhy bude nadavat...V té chvili,
kdyZ reagujete spontanné, nevidite ty dopady, pak vam to dojde az po tom rozhodnuti.
Treba prodate chalupu, kterou piilka rodiny chce a piilka nechce. Proto mate moznosti
predstavy, kdyz se rozhodnu takto, kdo z téch lidi, jak zareaguje. A mate tu predstavu
vyuzit pro to, abyste zjistili, jak4 je cesta nejmensiho odporu. Kolik lidi se zdemoluje
nejméne. Pozor, vy se totiz musite néjakym zptisobem rozhodnout. To znamena, zZe vasi
pokornou cestou je prijmout cestu nejmensiho odporu. Vsichni se ale v této fazi budou
udit. Musite védét, ze nékdo zkratka nemusi souhlasit. To uz je potom jeho problém.
Musi na to prijit. A to se smi.

M1j muz je izasny, Zije v Americe a rikal: ,Ja jsem se Zenil strasné dlouho a rikal jsem
si, Ze jsem se nadélal hodné pitomosti, ale uz budu vzorny muz.“ A pak délal v néjaké
restauraci, kde byly samé atraktivni servirky a kolikrat n€ktera na néj hazela otkem. A
on rikal: ,Stacila mi predstava, jak by mi bylo, kdybych to udélal a odpadlo to samo.*
Takové to zkomplikovani si zZivota, ptijit domi niterné ,Spinavy“, to nestoji za to. A to
je dobra predstava: jak bych se citil, kdyby to probéhlo. Nebo kolikrat mate predstavu,
kdyz potkate nékoho ndhodného, eventualné by tam probéhla néjaka sexualita bez
nic¢eho. Ta predstava, co pak je bez lasky po tom styku, to je takové nechutné, citite
stud, najednou je takovy pocit $piny. Laska musi probéhnout napied pies srdce, aby to
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mélo stavu, aby to bylo o nécem hezkém. A pak ani nemusi probéhnout ten sex, staci,
Ze se chytite za ruce. Tam uZ jsou rizné varianty, to uz se pak mize dit cokoliv. A to je
ono, to je ta spravna predstava. Ale vizualizovat si, Ze jsem néceho dosahl, to je jesté
magie.

Takze to: ,,Udélejte si mapu, co chcete dosahnout...“

To je magie, nékdy i ¢erna. Zkuste si predstavit, ze cerni magové hodné chtéji barak. A
télo je stejné jako vase stvoreni. Jak jedna burnka bude touzit po baraku, ktery v tu
chvilku ma pattit nékomu jinému, to je vlastné kradez. Vy ten barak dostanete, ono se
vam to podari, protoze v tomto stavu magie potiebujete zazit ten dopad. Ale ten barak
vas privede do obrovského psychického drancovani. Bud vdm ho né€kdo x krat vykrade
nebo vam shofi. Vam totiz nepatfi, vdm je jenom na kratkou dobu proptijcen, abyste
zazili dopad, protoze jste ho tahali k sobé.

Jste burikou celého téla, vy jste totiz celé t€lo, coz nevniméate. Do 3D pozice jste jenom
tou bunkou. Jakmile jste v 5D pozici, jste celym té€lem a vite, ze kazdému patii to, co
ma4, Ze hraje jenom svou roli. To znamen4, Ze pozice magii jsou neustalé kradeze, at
zdravi nebo vSeho mozného. Bili magové vlastné€ kradou pochopeni. Ti se nemtizou
dostat k pokore, protoZe vy se musite kazdy z vas dostat sim k Bohu, to oni nepochopi.
Oni odmitaji nemoc, ale ptes tu nemoc se dozvite, kde jste udélali chyby, co jste méli a
co neméli udélat. Cerni magové kradou pro sebe, maji vyhody, moc a vechno mozné.
Ale oni nevi, Ze to délaji sami sobé, Ze to délaji tomu obrovskému télu, ve kterém ziji a
je jejich skuteénou podstatou neboli Duchu.

V kazdém ¢lovéku a v kazdé bytosti, na kterou se podivéate, je vase vlastni Bozstvi. A
jestlize ja to tomu c¢lovéku uzmu, tak to kradu sama sobé. Stav pokory je, Ze vSem
prejete a davate vSechno. Nic nevlastnite. Vy vite, Ze to je celého téla. A tehdy to télo
vam samo v pravy c¢as dava vsechno, co v tu chvilku potrebujete, aniz byste predtim tu
potiebu méli. To je krasné, Ze pak jste ve stavu, kdy zjistite, Ze jste to potiebovali, az
kdy?z jste to dostali.

My jsme $li dneska na vylet a ja si fikam: , Ty Saty jsou sportovni, ty si vezmu, ale s tou
kabelkou jit do téch skal?* A tamta krasna blondati Zzenska dneska pftijela a uSila mi
nadhernou platénou tasku, modrou k tém modrym Satiim, o kterych nevédéla, Ze je
mam. Zkratka ja jsem si jenom z mé kabelky prendala véci do nové tasky, tu presné
jsem dneska potiebovala. Clovék po tom netouZi, ono mu to samo piijde, protoze to
Bozstvi je jedno jediné. Toho ¢lovéka to napadne uz x dni dopredu (nevim, jak dlouho
to Sila). Ta taska je nadherna. A to jsou véci, které jsou pak jedinym obrovskym
zazrakem.

Pamatujte si, Ze ¢ernym a bilym magtim bylo Kristem a rtiznymi stavy svatosti ukazano
spoustu zazrakl, aby jesté patrali a védéli, Ze to Bozstvi existuje. Ale sdm Kristus
rikaval: ,K ¢emu by vam byly takové zazraky?“ Chtéli byste ménit vodu ve vino, aby z
vas byli ozralové? K ¢emu by vam to bylo? Zazraky jsou tim, Ze se sjednotite, a tehdy
mate vSechno, co potiebujete, v pravou chvili. A v 5D svéte je to uz tak zarizené, vy jste
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v§im. Tim, Ze pracujete pro celek, jste v§im. Ten celek vas zZivi i bez penéz. Ale musite
projit zkouskami v 3D svété, abyste se k tomu prozili. To je vSechno, o co jde.

Ja si myslim, Ze uz jsme to zavrs$ili, tak vam dékuji za pozornost. Bylo mi s vami dobfe.
Preji vam hodné stésti, at se vam dari najit sama sebe a udrzet na uzdé odpory, které
vam nepatii. Skutec¢né je ignorovat a nevycitat si je, protoZe opravdu vam nepatii. A
pak zazivat krasné stavy té jednoty, protoze skutecné sdileni té jedné jediné spolec¢né
Duse je to nejkrasnéjsi, co miize byt.
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