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lva Adamcova — Bratislava 20. 6. 2015

Dobry den, nebo dobry vecer. Vitam vas, moc jsem se na vas tésila, protoze at pocitam,
jak pocitam, tak v listopadu ted to bude vlastné Palo tfi roky, co uz jsem tu nebyla.
Dokonce december? Vim, Ze to bylo na konci, na pirelomu... No, no, no, no... To jsem
tady nebyla hodné dlouho.

Vite, ono se vSechno vyvijelo a pamatujte si, ze vyvoj ve hmoté je tak dramaticky
v poslednich letech, protoze dostavate ve velice kratkych intervalech informace, které
tady stovky let a tisice let nebylo mozno udat. ProtoZe nebylo, kdo by je uchopil. Dnes
uz vite, Ze vlastné hmota planety je nastavena a jeji DNA, které pracuje, je pro vas jen
prostorem, ve kterém si vas duch, vase bozstvi vybira proces, ktery vam vyhovuje. Coz
driv i vSichni zasvécenci, ktefi sice prozivali tyhle véci, védéli, ale nesmélo a nemohlo
to v této fazi byt jesté rfeceno lidstvu tak natvrdo, nebot pred nami byl jesté dlouhy cas,
nez prichazi tento cas, kdy planeta hmotou prolétava do oblasti tiplné jiné, odlisné,
ktera se bude tak lisit od v§ech minulych postii v casech, ve kterych jste se pohybovali
svymi tély. A proto jsem vlastné dostala sice velice krasny tkol, ale docela nelehky a
bylo mozno v tomto téle ho splnit jenom tehdy, kdyz toto télo, které bylo vybrané, si
zvolilo pokoru. Kdybych totiz prosazovala viili ¢love€ka, tak bych mohla zasdhnout do
vasich vyvojovych télesnych schranek informacemi, které by mé smetly. Vy uz dneska
vite, jak to je nastaveno a jak to pracuje, a protoze bylo jasné, Ze toto té€lo ma tsek ve
svém osudu nastaveny tak, aby to dokazalo, a skute¢n€, nic si neptivlastiiuji. To vy
praveé vite, toto vas uéim. A je to vlastné tak dobre nastavené, aby vy jste pochopili, jak
pokora je mocna, je nejmocnéjsi a dneska se vam to pokusim pribliZit jesté vice. Nevim,
kdo z vas jesté posloucha audia a jak daleko jste v téchto audiich, ale moc dobfte vite,
Ze od roku 2011, kdy byly natoceny ne mym vlastnim amyslem, to bylo lidmi, ktefi
tenkréat byli ve Starych Kire¢anech a v Rumburku na prednésce a bylo natoceno aplné
zahadné jenom Sest hodin, pricemz cely vyklad byl devitihodinovy, kde tam jsem vam
uvedla, Ze n€jakou tu svoji viili malou mate. Bylo to nutné vam to tenkrét fict, protoze
kdybych rekla, ze nemate zadnou svoji viili, tak bych tim zredukovala padesat procent
vSech posluchacti i budoucich a zptisobila bych vam veliké komplikace. Takze prvni
krok, ktery byl ucinény, byl ucinény tim zptisobem, abyste védé€li, jakou mechanikou se
vlastné pod hmotu bozstvi dostava, a jesté tam byla informace, Ze vy jste tou hmotou a
mate jesté svoji viili a bylo tam fikano — toto byste méli délat, to byste neméli délat a
ukazovala jsem vam, jak funguje vztah mezi hmotou a duchem neboli dusi. Budeme
radsi mluvit o dusi. Protoze duse je duch, ktery jesté neprosel praxi skrze sito hmoty.
A proto duse, ktera vam byla predkladana tisice let jako dokonalou v iluzi, Ze to tak je,
ona dokonala vlastné neni, jenom duch pod ni je dokonaly. Tzn. Ze duch, ktery oplodnil
hmotu pied stovkami milionti let a pohyboval se s ni celym Vesmirem, tak jak jsme
letéli stouto planetou a vy jste zili vSechny stavy, které jste zit mohli. Napired
pievazovala hmota. Uplné rigidni stav, kdy kameni se nemfize samo pohybovat,
nemize mit navenek vlastni vili, ale je to hodné tvrda zélezitost, ktera si musi
v trpélivosti odzit sviij rozpad. Nasledné jste se stali vy$simi stavy, kdy uz jste se mohli
néjakym zplisobem mozna pohybovat, byt strasné€ malinko a chtélo to také trpélivosti.



A pak jste se pozdéji stavali vic a vic ve své hmoté nasaklymi védomim a prosazovali
jste viili hmoty, ktera ze zacatku méla v DNA nastavené tzv. pudy. A vy moc dobfe vite,
Ze lidské télo, které cloveék na sobé nosi, anebo ta hmota, ktera byla doted povazovana
za Clovéka, je dnes jesté plna pudovych zaleZitosti, které v sobé nosite. A o tom dnes
také budeme mluvit, protoze vy se stanete ¢lovékem teprve tehdy, az dozijete do bodu
nula odporu svého téla, kdy se narodi prvni ¢lovek, syn ¢lovéka. Je to bozstvi, které
bude v téle, které uz nema odpory. Kdyz si prrectete Bibli, v této Bibli piSe samo bozstvi
samoziejmé, protoze Bible byla psana inspirovanymi lidmi, ale také vite, zZe byla
upravena a dobie byla v této dobé upravena, nebot jsme se pohybovali jesté dalSich dva
tisice let v obdobi hmotného stavu, tzv. 3D stavu. Tento 3D stav znamenal, Ze jste se
jesté museli prozit mnoha Zivoty, ve kterych jste se pohybovali v riznych oblastech.
Jesté jste si museli projit dejme tomu skupinami, ve kterych bylo vedeni a bylo vam
prikazovano, ¢emu maéte vérit a ¢emu ne, abyste praveé v téchto vtélenich nabrali své
zkuSenosti. Také jste se pohybovali v riznych dobach, pohybovali jste se v rtiznych
situacich, které byly soucasti vasSich osudd, ale nikdy vas nenapadlo, Ze i tyto situace
jsou soucasti vaseho vybéru. Situace znamena, Ze Zijete v ekonomické dobé, v dobé
valecné nebo mirové, v rodiné, ve které jste se objevili, také neni nahoda, nebot vam
vyhovoval prave objem odport DNA rodiny, do které jste chtéli prijit. Takze po prvnich
castech prednasek, které byly, kdy jste jesté povazovali sami sebe za ¢lovéka, ktery ma
jistou viili, aby umensil odpory tam nastavené, po jisté dobé, v zari 2013 se zménili
uplné prednasky. A zase to nebylo viili Ivy. Iva totiz méla dva mésice volno, odpocivala
a vzdycky, kdyz Iva odpociva — vidite, jak je dilezité, abych odpocivala — tak ptijde
obdobi, kdy ona zac¢ne ¢ist ve svém DNA a zase vidi kousek dal, abych vam to jako Iva
mohla rict. Takze tam jste se zase dozvédéli, ze existuji vrstvy, mezi kterymi se
pohybujete a co to znamena karma. Ano, o karmé se napsali dlouhé stati. Dlouho,
dlouho se o ni psalo, ale hodné€ se také spekulovalo o tom, jak se zbavit karmy a ted’ si
vezmeéte, Ze kdyZ se budete jako ¢lovék viili zbavovat své karmy, tak tu karmu budete
posilovat, nebot budete hmotou. Karmu méa jenom hmota. A karma znamena odpor.
Satan v prelozeném slova smyslu v riiznych partiich naseho svéta znamena odpor,
protivnik, ten, kdo odporuje. A vase té€lo-hmota odporuje sama a tyto odpory zamérné
udéla, aby vy jako védomi prilehlé k této hmoté jste si mysleli, Ze jste tou hmotou. Je
to dobré. Nikdy nepovazujte toto déni za Spatné. Za nic nemuizete. Jako bohové jste
chtéli, abyste si vybrali tuhle hmotu, ktera ma nahrané veskeré myslenky, které patii
hmoté, aby vas lakaly do stavu hmoty, svého t€la, mate tam nahrané veskeré odpory,
které udélate, ale mate tam nahrané i odlozeni odpori. Jde tu vlastné jenom o ¢as
proziti svého osudu. Abyste jim prosli a jako prihlizejici pozorovatelé pozorovali
dopady odporti vasich tél. A tyto zkusenosti jste si v sobé ukladali, ty vam nikdy nikdo
nesebere. Ty totiZ se ani sebrat nedaji. Tehdy se dostanete do tzv. stavu Krista ke konci,
protoze skuteéné slovo Kristus znamena konec karmy. Vy jste hmotou jenom do té
doby dokavad’ vas kabatek, byt posledni nebo jakykoliv pied tim poslednim, déla své
odpory, nebot si myslite, ze karmou jste. Ale jakmile na sebe obléknete posledni kabat
z té veliké skiiné, kde visi pét set obleki, které maji jedno jediné. Vite, vy jste se narodili
na planetu, ve které je jen jeden jediny duch. Tato planeta je zase jen jedna jedina
hmota pro vas, nebot vy jste se dostali do ni, tak patii k vam, k vaSemu vyvoji. A teprve



ten duch, ktery prolezl do té hmoty, do té planety, se rozdrobil na veliké mnozstvi
malych castecek. Ono to vypada jako maly pisek. A ony zraji. Ve stredu planety je to
nejrigidnéjsi a nejzralejsi je to u povrchu té planety. Iva — zrnko — byla nastavena tak,
aby prinesla pravdu. J4 vlastné pripravuji planetu k prvnimu porodu. Jesté nikdy nase
planeta nerodila ve velkém mnozstvi, a protoze bylo jasné pred dvéma tisici lety, ze
v tuto dobu se nase planeta dostane do stavu, kdy tady bude ptipraveno veliké mnozstvi
hmoty, to je jedna sedmina, coz je veliké mnozstvi poprvé v historii planety, kdy vasim
kabatkiim dojdou odpory. Proto byly pfipraveny informace, abyste zazivali, co se stane,
kdyzZ jste pokorni, jaka blazenost nastane ve vaSem nitru, protoze hmota je velmi
mazana. A je to dobte. Musite byt velice dobii Zaci a velice dobti pozorovatelé, abyste
tohle mohli odezirat, abyste to mohli pochopit. Jestlize moje nitro je bozstvi a Stésti a
mam na sobé té€lo hmotné, které udéla odpor a ja si ten odpor piivlastnim, at je to zlost,
nebo kritika, nebo vztahovka, nebo posouzeni, Ze je néco Spatné, nebo litost, nebo
nenavist dokonce a ja se pritadim, pak jsem Ivou. Jsem smrtelnd, protoze jsem hmotou
a hmota po jistém case bude odlozZena a rozpadne se. Prach jsi a v prach se obratis.
Jenze Clovek, ktery doZije stavu odporu nula je takzvany Kristus. Je to stav, kdy uz
odpor neni, neexistuje. A tehdy, kdyz ten odpor neexistuje, citite pri jakékoliv
zalezitosti vnéjsiho svéta, Ze vase télo nereaguje, ono mléi, je pokorné, prijima... tehdy
jste bozstvi, které ve hmoté zZije. Moc dobfte vite, jak vSe postupuje a ten postup je tak
uceleny, a tak kompletni, Ze se ned4 odstr¢it, prejit, prehlédnout, obratit se, jit dozadu,
vyhnout se tomu... Ne, vy musite vzdy jit dopiedu. VZdy musite védeét, ze kdyz kracite
doptedu, tak se stanou véci, které tam jsou pro vas pripravené proto, abyste jimi prosli
a prijali to bez odporti. Cim vic tyto podnéty pochopite, tim vic z4zrakd zaZijete, nebot
Btih-duch vladne hmoté. Do té doby, co ma vase télo odpory, proziva je a vy si je
privlastnite, jste hmotou, ktera vladne vasemu duchu. A ten duch se necha ukecat. Je
to nutné, abyste sklidili vSechny svoje zkuSenosti, a proto se to neda obejit. Timhle si
bud'te jisti. Vychod ze stavu hmoty je velice, velice pomaly a velice naro¢ny. A jste velice
mateni tésné pred tim, nez se dostanete do stavu pokory. Vezméte si, Ze vam bylo
dlouho, dlouho rikano, ze existuji andélé. Ano, oni existuji, ale je to faze hmoty, ktera
je oznacovana jako dobro. Také jesté existuji ¢erni and€lé, takzvani démoni, kteii jsou
ve fazi, kterou my ve 3D oznacujeme jako zlo. A vidite, uz tady mate nastaveny dualitni
svét. Pokavad jesté rozliSujete dobro a zlo a prozivate ho v odporu, kdyz vidite to zlo,
pozor, i kdyz se budete divat na veliké dobro a nebude vyhovovat vasim parametrim
to dobro, na které koukate, tak budete povazovat to okoli za zlo, na které zase budete
utocit. A dokonce budete povazovat za zlo i nemoc, ktera prichazi jako sklizen za platby,
kdy jste se prozili do stavu hmoty, vytvorili odpor a méli byste zaplatit. A proto si
uvédomte, Ze tésné predtim, nez se dostanete do stavu pokory, tedy ducha, budete
muset projit tzv. matouci fazi. Dnes uz chapete, ze dobro a zlo neexistuje, Ze je vse
dobré, protoze vy jste bozstvi, které se ponorilo do hmoty a jen pottebovalo prozit cely
scénar vaseho osudu, kterym jste prochazeli, abyste ho uméli prijmout bez odporu a
stali se Bohem. Jak jednoduché, kdyz se to takhle fekne. A jak tézké, kdyz tu praxi méte.

Vite, mné nedavno psal jeden muz z Anglie, fekl mi, Ze mé posloucha sest hodin denné
a Ze si pak plave v takové blazenosti a Ze sice jsem rikala, Ze nemame tolik poslouchat
a Ze staci tak hodina dvé tydné, ale Ze jemu to vyhovuje. A ja jsem mu napsala odpovéd,



Ze ztoho tedy moc velkou radost nemam - vite, kdyz pak vidite, jak si ten clovék
ublizyje... kdyz budete poslouchat bozské véci, tedy stav pravdy, to je stav nitra kazdého
z vas, co vam vysveétluji, budete védét a vycitovat intui¢né neboli v bozské Grovni, ze tu
pravdu méam, ale nikdy se nenaudite praxi, dokud budete do nekonec¢na poslouchat
takovéhle hodiny. Tu praxi za vas nikdo neodzije. A vy musite prokazat v praxi ten sviij
Zivot. Stejné se nenaudite vic, protoze vy pominete vSechny informace, kterymi byste
chtéli néco urychlit, a praxe vam bude chybét. A tohle je jedna z nejdiilezitéjsich ¢asti.
Nikdy bych nechtéla byt pro nikoho berlickou. Tim byste mi radost neud€lali. Ale
samozriejmé vim, Ze na to si musite prijit sami, tzn., ze kdyz to nékdo z vas bude délat
a dneska si prisel pro informaci, Ze by to nemélo byt a pouci se a mate to nastavené
v DNA a pochopite princip, Ze vaSe praxe neboli vas Zivot a prijeti vSeho, co se tam
odehrava, vcetné tieba obtizné prace, nebo obtizného $éfa, nebo dejme tomu rozvodu,
ktery se tam pohybuje, nebo s détmi, cokoliv, nemoc v rodiné... vSechno prvotné je
dtlezité v prvni fadé€ nitrem prijmout. Je to tak jak to je a ja to respektuji. A pak teprve
miizete konat nastrojem ducha, kterym je vase télo. Vy jste vase télo dostali proto, aby
ten duch se tady mohl pohybovat. Narodili jste se do 3D systému, ktery je tak
rozdrobeny a oddéleny svymi odpory, Ze Gto¢i. Ano, kazdy odpor je atokem. Zkuste si
predstavit, Ze tady to télo udéla odpor. Té€lo, které ud€la odpor, si na sebe navlece terc.
Ano, to je stav hmoty, tzn., Ze ja tady mam bod, na ktery svét bude stiilet. Udélala jsem
odpor, jsem tedy hmotou, jsem tercem. Pak prijde hned druhy den ¢loveék, ktery udéla
véc, ktera se do mé trefi v tomto bodé. Je jedno, na které cakie to mate, jestli se umite
zlobit anebo kritizovat, nebo mate vztahovku, vadi vim nékdo se svym ¢inem, nebo
situa¢n€. Nebot i tohle vdm zptisobuje karmu, kdy situa¢n€ vam néco vadi, a tak se
témito situacemi budete neustale prodirat, nebof je budete vidét. Tehdy si ale musite
uvédomit, Ze jestlize vam takto nékdo prijde pomoct a osvobodit vas svym ttokem,
treba v tom, Ze vam néco vyvede, abyste se naudili osvobodit se, takze on vam skutecné
pomaha. Jestlize jA mam karmu, jsem ter¢em, nékdo zattoci a ja neproziju tu blazenost
toho ticha, kdy uz nedokazu odporovat, prijmu to, co se déje, anebo kdyz to télo bude
chtit jeSté se vzpinat, tak ja své vlastni hmoté prikazu, Ze to neud€lam, tehdy uz se
zacnete odloupavat do stavu védomi Boha. A to je diilezité pochopit. Tehdy totiz, kdyz
se znovu zazlobite, tak si znovu novy ter¢ navléknete na své télo a musi ptijit nové vybiti
neboli dobra nova Sance na to, abyste zjistili, Ze hmotou nejste. Tady vidite, jak jsou
nadherné atoky, které jsou na vas vedeny. Jak jste zkousSeni a jak jste si prali vse,
protoze v DNA je i doba, kdy se vam to konecné podari. Dalsi past, ktera tam je
nastavena, je pro to, kdyz by se vam to jako z vaseho pohledu nepovedlo, Ze si to budete
vycitat. Kdyz si vy¢itAm néco, Ze se mi nepovedlo, tak si myslim, Ze mam vili ¢lovéka,
ze jsem hmotou. Ze jsem selhal. Nikdo nikdy tady nebyl hi{$ny, at udélal cokoliv. Vy si
na sebe navlékate kabatek, ktery sdm o sobé htisny je, ale je to zalezitost té hmoty. Ona
hraje svoji roli ve vyvoji planety. Abyste se do té hmoty ponorili jenom proto, abyste
zjistili, Ze to neni vase. Byli jste vyhnani z raje pred stokami miliont let a potopili jste
se pod hmotu, abyste z toho raje vyhnani pochopili pti ochutnani veskerych zkusenosti
na tomto svété vse, abyste se z toho prostredi téch svych zkuSenosti mohli navratit
zpatky do raje obohaceni zkusenostmi. VSe, co se pisSe v téchto starych svatych knihach,
je pravdou. J4 jsem nedavno na facebooku, tam jsem poslal krasnou indickou pohadku,



nevim, kdo vSechno na tom facebooku je, a je to stara pohadka, ktera tady je mnoho set
let a je moc hezka.

Jeden pes priSel do domu, kde byly vSechny stény a rtizna zakouti vytvoirena ze zrcadel,
a protoze vbéhl do toho domu a ty dvere se zabouchly, tak najednou vidél proti sobé
spoustu psi, a tak zavrcel. A v tu ranu tam byly stovky psti nejezenych a vréely. A on se
strasné bal, tak zacal pobihat a najednou stovky psti zacaly pobihat a Stékat a vréet a on
strachy umfel. A stacilo, aby zavrtél ocasem. A stovky psii by tam vlastné vrtély ocasem.

Ja vam k tomu miizu dodat jenom jednu jedinou véc. Abyste si uvédomili, Ze vy musite
vrtét tim ocasem uz ve vasi hlavé. Protoze vase nitro, to, co vas ozivuje, ne to télo, které
dava najevo, je to, co je vasi skutecnosti. Takze, pokavad se nebudete bat, nebudete
prozivat vSechny odpory, které vam télo predhazuje, aniz byste hli brvou, tehdy uz jste
v hladiné roviny svého ducha. A jestlize ,zkrotite“ pocitem a pohlizenim na tyhle
roviny, které se d€ji v té vasi hmoté a pochopenim vseho, zjistite, Ze popraskaji vSechny
oddélenosti a Ze vy jste jednim jedinym duchem, ktery se pohybuje pod planetou,
protoze existuje jeden jediny duch a jedna jedina hmota.

Ja vam ted budu vypravét piibéh, ktery se stal nedavno, protoze nedavno v Usti nad
Labem jsme méli pozvanou Gabrielu Filippi, ja jsem byla hostem a byl to velmi krasné
a jestli si pamatujete, tak jsem v Olomouci vypravéla pribéh jedné zeny, maminky
¢trnactileté patnactileté holciny, ktera skoncila v psychiatrické 1é¢ebné, protoze zacala
slychat hlasy a bylo tam to no¢ni bésnéni ega, ano zdkon hmoty ted strasi mnohé a d€ji
se nepiredstavitelné véci, protoze ted se rozdéluji vase hladiny. V DNA mate nastaveno,
kam az jste dolezli ve svych minulych kabatcich, které uz jste odlozili, co jste vSechno
ziskali, plus kabatek dnesni, v ¢ase svého téla. A to je vase Groven vyvojova, ktera je
dnes platna. A tam je uz samoziejmé zaznamenano, jestli pattite do stavu, kdy si
uvédomite, Ze hmotou nejste anebo do stavu, kdy tieba jesté preci jenom jeden nebo
dva kabatky vam zbyvaji a jest€, nebojte se, neni to na dalSich dva tisice let, vy si ten
kabatek jeden nebo dva doZijete na planeté, ktera ma hmotu otevienou pouze v tunelu
Sesti ¢aker. Tato planeta totiz uz mé nad sebou dalsich sedm c¢aker, tzn., Ze ti, kdo by
nepatrili do tohoto rozsahu, tém by se tu ani nedarilo, ti by byli nestastni, zoufali, ta
jejich hmota neprezije, nebot mé jinou vibraci dosazenou. A to predstaveni s Gabrielou
bylo velice krasné, ja jsem tam odpocivala v prvni rad€ a ¢ekala jsem, az vSichni dorazi
a najednou vedle mé stala patnactileta holcina a ¥ika mi: ,Ivanko, ja jsem vam prisla
strasné moc podékovat, ja jsem ta holka, co byla zaviena na psychiatrii a ja jsem se
uplné vylécila, mné je dobre.“ Jeji maminka byla obrovsky zdatna, ja jsem ji
vysvétlovala, aby neposlouchala ten hlas. Hlasy se ji zacaly objevovat, predstavte si,
presné v breznu 2013, kdy jsme preletéli do stavu vyssi hmoty a ta holka samoziejmé
bésnila, protoze to se d€ji neuvéritelné. A ted,, ja jsem se setkala totiz v posledni dobé,
v poslednim roce se dvéma pripady, které mé oslovily, byla to vzdycky matka s dcerou,
nacez jsem mela velikou radost, prisla i ta maminka, priSly mi podé€kovat, tak jsme
spolu hovorily a ja jsem byla tak nadsena, Ze vlastné ta holc¢ina to dokazala, zZe se zbavila
vSech téch pritézi a strachti a dokazala ovladnout tu hmotu, coz byl samoziejmeé kol
nelehky a je to vlastné i zadani pro tu maminku, ktera je soucasné pritomna u toho
vyTeSeni té situace. A ted si predstavte, zZe jsem si vzpomnéla na ten druhy priklad a ted’



jim vypravim, jak jsem v dubnu byla s Gabrielou Filippi také v Plzni a prisla tam Gzasna
krasna zena, ktera napsala knihu pravé o téchto détech, které se ted rodi a jsou tak
vyvinuté, ale jsou zde v této chvili takové jako ztracené, protoZe oni maji své hlasy, své
vize, které uz v tom DNA maji, rozuméji jim, ale védi, Ze ostatni jim nerozuméji, slysi,
vidi tplné jiné véci a pripadaji si osamocené. A i pro tyto déti prichazi pomoc, protoze
uz se o tom samoziejmeé vi a uz se snazi s témi détmi komunikovat jinak, nacez jsem
jim zacala vypravét, té matce s tou dcerou, Ze jsem dostala knihu a Ze mam jesté jednu
maminku s hol¢i¢kou, ktera jesté je v psychiatrické 1ééebné a ted’ jim to vypravim a
najednou mi nékdo zatukal na rameno takhle zezadu, ja se oto¢im a tam stala ta
maminka druha. Ja fikam ,ted o vas vypravim®, jak jsem vam prinesla tu knihu pro
vasi dceru a ona ,no, no, ale vite, moje dcera jesté na té psychiatrii je, protoZe ona tam
ma hroznou tvrdohlavost®. A ja jsem vlastné i svym zptisobem souhlasila, protoZe ona
tieba tak trvala na tom, aby byla propusténa, zZe samozirejme ji tu propustku zarazili. A
ta matka byla neuvéritelna. Vite, kdyz ta matka pfijme i tohleto déni a vidi, co se
potiebuje to dité naucit... tady uz si neptrivlastnujete tu hmotu, vy tu jste jako pomocnik
a ta holka uz zacala chapat to, Ze ona si nemtize vydobyt, a zfejmé a mysli si, Ze je tou
hmotou. A ted si predstavte, Ze ty dv€ maminky se na tom misté objaly a ted si davaly
vzajemné kontakty, protoZe uz jedna druhé sdélila, Ze existuje, pozor, po celé Evropé,
uz organizace nejenom doktort psychologii, psychiatri, ale i rodi¢i spolupracujicich,
kteri znaji tyto informace, pro¢ se to déje, jak se to déje a oni uz jsou schopni
spole¢nymi silami témto mladistvym a mladym lidem, n€kdy i starsi, pomoci.

Takze mam velkou radost, Ze i v té psychiatrii jsou takovéhle obrovské objevy. Diiv to
bylo povazovano za stav, kdy se musi jenom do toho téla vpravit né€jaké silné
hypnotikum. Tim se ale ochromi, to vy moc dobfte vite, ochromi se jenom to télo, ale vy
to nemate vyresené. Déji se ted neskutecné véci. Ja jsem minuly tyden, abyste vidéli,
jak mocné je prijeti, kdyz to dokazete, kdyz to jste schopni pochopit... Minuly tyden
jsem dostala smsku od jedné maminky, ktera psala velmi dramatické véci. Ma sice
dospélou dceru, ale tu dospélou dceru jeji manzel a otec této divky znasilnoval a byl na
ni velice agresivni a zly... tato hol¢ina uméla, snad, alespon to tvrdi, odpustit svému
otci, nicméné se s nim nechtéla uz vidat. Pieci jenom tam byl strach z té reality. V této
dobé, kdy se rozdé€luje hmota od védomi boha, ale vy se nevyhnete svym zkouskam a
v poslednim mésici tato Zena, kdyz usinala, tak v tom snu ptichézi ten zakon té hmoty
zkouset ji tim, Ze ma obrovské sny, kdy opét ten otec prichazi ji znasilnovat, takze uz
byla na psychiatrii, uz byla pod silnymi sedativy. A tahle matka mi psala, jestli to jde
né€jak zastavit. A ted’ dobre poslouchejte, ja vim, Ze mi budete rozumét. Jestlize se zde
jedna o jedno jediné, kdo je hmotou a kdo ne, kdyz budete touto Zenou a bude na vas
v noci atocit otec, ktery vas chce znasilnit, vy to zastavite stavem nehmotnym, tedy
prijetim. KdyZ kyvnete nitrem ducha bez odporu, tak at to teda kone¢né jednou
probéhne a piijmu to s tim, Ze je to mij osud, piresné tak, jako kdysi Kristus prijal svij
osud s tim, Ze si nesl sviij kiiz — vZdyt to je symbol — kiiz je vas osud, ktery jste si zvolili,
tak tehdy se sen nebude opakovat a nebude se opakovat ani déjstvi ve hmoté€. Tady se
jedna o jedno jediné a je jedno, co Tesite, jestli to, Ze vim nékdo néco ukradl nebo na
vas néco hodil, néjaké obvinéni... ten stav ega je tak mazany, a tak oddeélujici
neskuteéné i v drobnostech, které si vy ani neumite dneska predstavit.



Ja jsem zazila pred ¢trnacti dny takovy lehky zajimavy pribéh, ktery vam tady dneska
budu vypravét, abyste vidéli, jak to ego je mazané a jak si s vami hraje své role a jak
potom, kdyZ uz jste Cisti a bezstarostni, jak umite jenom svoji pritomnosti obohatit
druhé lidi. My mame baje¢né sousedy, zZiji naproti, jsou to manzelé. Jsou uz velmi
dobfi, na nikoho neuto¢i, spolecensti, jsou ochotni vam treba zalit kytky nebo cokoliv
udélat, kdyz pottebujete... jsme takova velka rodina v té nasi ulici. A minuly tyden to
zacalo tim, Ze moje maminka prisla dold rano na kafe a rika: ,J4a ti méla zvlastni sen.
Pekla jsem ti, ¢lovéce, jablkovy kola¢. Ty jsi byla mala étyrleta holéicka a ja jsem ten
kolac krajela a ja jsem na néj dostala takovou chut.” A ona ten den ke mné méla prijit
na navstévu nase Hanicka, a tak jsem si fikala ,,ty mami, ale to je dobry napad®... jak je
to nastavené — chci péct kolaé, jenze ja jsem nemeéla jablka a neméla jsem ingredience,
tak jsem se musela obléknout s tim, Ze pojedu na nakup, abych ten kola¢ mohla upéct.
Vzala jsem si tyhle Saty, tyhle boty, kabelku takhle pfes, otviram vrata, chci vyjet
s autem a najednou vidim toho souseda, co bydli naproti nAm Pepu, jak zacdal takhle
pobihat po ulici a fiké: ,Nikam nejezdi, nikam nejezdi, podivej, co tady je na zemi“. A
ted’ my jsme tedy takova koncici ulice, vzadu uz je pole, ale vzadu na konci ulice je
kontejner se sklem. A vzdycky jednou za mésic nebo za tti tydny prijede takové to veliké
auto, které to sklo do sebe prevrati, nadrti to a odjizdi, ten svoz. A tohle auto asi bylo
plné. Ja bydlim Gplné na kraji tak téch padesat metr od krizovatky, a jakmile to auto
je plné arozjizdi se, tak se mu vzdycky usypne ta drt sklenéna a ted’ ta silnice byla jedno
sklo, to se lesklo v tom slunci... a ted ja jsem védéla, Ze ja musim tim autem projet, ...
to si pichnu gumu... No s tim ja nesouhlasim a okamzité nastrojem télem duch jedna.
Ja jsem se otocila, jesté jsem na sob€ méla tu kabelku, tu jsem si takhle nechala, bézim
do dilny, vytahla jsem kos$té a zacala jsem zametat tu silnici. A s ismévem, Ze jo, jsem
nebrblala, nic a ten soused takhle koukal a tik4 ,ty to jdes zametat?“, ja fikdm ,no jasné,
co s tim mtizu jiného ud€lat?“... Takovy logicky selsky rozum, jenomze... predstavte si,
Ze by ty lidi sedéli doma, Spekulovali by, co budou délat, jak si pichnou kolo a nic by
pro to neudélali. A jesté by kritizovali to auto, které svazelo to sklo. ... A ted pozor — on
vidél, Ze ja jsem si zapomnéla lopatku — nic neni ndhodného — a ted’ ten Pepa, kdyz
vidél, jak tedy ja i vtéch Satech a vtéch botach, stou kabelkou, tam s tsmévem
zametam, tak mu to bylo takové blbé, tak najednou prisel s lopatkou. TakZe on mi tam
nabiral ty hromadky..., jenZze my jsme se potom posunovali smérem k té krizovatce, kde
uz byla hlavni silnice, tam uz jezdilo hodné aut a tam uz jsem vidéla, Ze zacina brzdit,
kazda hromadka blizsi uz byla trosku obtiznéjsi a pri té posledni uz jsem si vsimala, ze
se s nim néco d€je a najednou 1ika ,,pockej, pockej, pockej“ a takhle meé chytil za ruku,
abych nezametala, a rika ,prosim t€, ty chces zametat i tam?“, ja fikam ,ano, to se musi
zamést, vzdyt si tady kazdy pichne kolo®“ ... ,,no jo, ale oni si pak lidi mtiZzou myslet, ze
jsme to rozbili my“ ... J4 koukala jak blazen a ted’ mu fikam ,tak af si to mysli, ne, to je
jedno, ale ty budes mit pichlé kolo“ ... ,no, to je pravda®“... Tady vam dojde, jak na takové
drobnosti, malinké, reaguje a stoji svét. Ne, jdu a jednam.

Tohle byla drobnost, ted si to napasujte na ty vyssi véci, na ty dilezitéjsi véci, na
vSechno, co se odehrava bud’ v politice neb v ekonomii. Svét 3D je nastaveny tak, ze
~kule ani zadarmo nehrabe“. A ted si vezmeéte, jak ten svét je ochrnuty. Diky téhle
filozofii, jak je to vSechno ztuhlé, jak se vSechno proslapava strasné tézce. Ale jak



jednoduché je se rozhodnout to ted vyresit a bez pocitu, ze jsem to udélal ja a klepat si
na rameno, nebo ocekavat s otevienou a natazenou dlani a cekat, Ze za to néco dostanu.
Vy se musite naucit vladnout hmot€, pouzivat ji jako nastroj. Tehdy, kdyz se stanete
Bohem, jste jedinym Bohem, ktery sdm o sebe se postara, nebot vase bozstvi je
v kazdém druhém ¢loveéku, na kterého se podivate vedle sebe. Pozor, nejenom to, je to
i vkazdé rostliné, v kazdém zvireti... tohle pochopite jediné tehdy, az zazijete stav
ducha. Uz k nému mate velmi blizko. Zac¢ne vSechno bzucet, jakmile se rozplynou
prihradky mezi vami a zbytkem svéta. Prijmete kazdého ¢loveéka s kazdym chovanim,
budete soucitni nad ¢ernymi magy, ktefi si mysli, Ze maji svoji viili, a presto Ze
rozhoduji a tfeba diriguji spousté lidem, vybrali si roli, ktera si bude myslet, Ze ma viili
clovéka a ktera rozhoduje. Ale tato hmota si jenom navaii sviij pristi osud, kdy bude
sklizet odpory vzniklé v této fazi. A budete mit soucit i s bilymi magy, kteii budou radi
zasahovat, nebof tady se zase vybiji tzv. faze pychy, ze jsem nékdo lepsi, viznamnéjsi,
ucinnéjsi, bohatsi... to je vSechno iluze.

Nedavno mé kontaktovala z Moravy jedna Zena. Kdysi chtéla byt velmi bohatou, takze
to prani se ji splnilo. Vzala si na hypotéku dva obrovské domy. Vidite tu iluzi? Ano, tam
byla i prace, ktera se odehravala v jenom tom domé. JenZe hmota vyzira — platite dané,
veliky dim sebere mnoho energie, plynu, elektfiny, ubira vam vsechno, ubira vam sily.
A vétsinou se vSechno déje tak, abyste pochopili, kdyz se podivate zpétné na cely
pribéh. A ja jsem vam tento ptibéh chtéla vypravéet a vypravét ho budu a zaroven jsem
prinesla jeden dilezity dopis, ktery priSel minuly tyden, abyste ho vidéli. A ja vam
dopovim ten pribéh prvni, tam to uvidite také. Tato Zena zjistila, jak je najednou vlastné
bez penéz, jak ta hmota ji vyzira. Byl tam dal$i moment, ptihlasil se ji partner, ktery byl
o mnoho let mladsi, a ona mu nevérila, Ze ji miluje, zakonité, nebot ten muz nevidél
hypotéky, ale vidél majetky, které byly navenek vystavené. Takze ta zena si pridélal
spousty, spousty problémti, spousty dalSich odporii a blokii, ale hlavné zkusenosti. A ja
jsem ji fikala ,pro¢ ten jeden diim neprodas, nesplatis dluh u toho domu, ve kterém
zijes?“... ,No jo, ale kdyz on ten dim nechce ¢tyti roky nikdo koupit, za ty ¢tyri roky
viibec nikdo se neozval, ani jediny zijemce.“ Rikam: ,No jo, kdyZ ty ten dim porad
povazujes za Spatny, tys mu jesté nepodékovala, jak je to dobré, Ze mé tento dim naudil,
jak hmota je tézka, jak je nesmyslné si myslet, Ze jsem néco vic a lepsi, kdyz néco mam
nebo kdyz mi, nedej Boze, néco zavidi. Teprve tehdy az zpozitivnis neboli zplusujes ten
minus, tehdy prijde okamzité ten déim na prodej.“ Teprve, kdyZ se naucite a pochopite
smysl toho, co vim to ma Fict, smi se véci hybat, nebot uz je zbytecné, abyste byli
vyuceni.

Javam ted prectu, tady je krasny pribéh z minulého tydne. Tady uvidite, jak prekrasné
se véci déji, ja vas jenom poprosim o malou trpélivost, ja se potiebuji vysmrkat... Tak:

Mila Ivanko.
Rozhodl jsem se vam a zarover i vsem ...
— vidite, je to i pro vas, ten Bth na vas mysli —

...prevypraveét kratce a doufam, ze i vystizné maly usek Zivota nékde mezi body A a B.
Presto, zZe jsem se snaZil o co neobjektivnéjsi zpétny pohled na minulé udalosti, je to



stdle jesté jen muy vlastni subjektivni vyklad. Narodil jsem se pied pétactyticeti lety
do normalni rodiny a prozival normalni détstvi a nekdy se vsak do néj vloudily
neobuvyklé zazitky. To kdyz jako tiinactilety jsem o prestavce jednoho basketbalového
tréninku plul jako ve vakuu par sekund a par centimetri za svym vlastnim télem pii
ztlumeném okolnim zvuku. Anebo jindy, kdy uz jako jednadvacetilety jsem podlehl
myslenkovému tlaku nechat se pokrtit, potvrzenému nezndmou osobou, ktera
zaklepala neoc¢ekavané na dvere vysokoskolskych koleji, aby splnila ve stanoveném
limitu péti minut tuto moji myslenkovou podminku. A abych pak nasledné néekolik let
nechapal cirkevnt ritudly. A Zivot plynul ddl. A ja se jim nechal unaset jako ryba
proudem udalosti, neb jsem narozeny ve znameni ryb. A po ni¢em jsem nikterak
netouzil, nikomu jsem nezavidél, byl jsem stoprocentné zdrav a na svete rad. Snad
jako kazdy muz jsem vsak zatouzil — prani, pozor — mit vlastni rodinu a veliké piani
sevyplnilo. Prisla divka inteligentni, vzdélana, skromna a samozirejmé i v miyjch o¢ich
krasna. Uplné si mé podmanila. Prosté bylo to jako v pohddce. A tehdy jsem jesté
nevédél, Ze jsem se tomu v té zelené kamizolce nevédomky svym pianim upsal a Ze to
prani jednou poradné zaplatim i s tiroky. Narodily se nam dvé krasné déti. A tak Sel
kostel stranou, abych se mohl naplno vénovat rodiné. Pozdéji, kdyz to financni situace
nas obou dovolila, jsem zacal na manzel¢ino piani organizovat stavbu rodinného
domu. Rok 2010, diim je dostavény, venkouvni upravy dokonceny, zbyva par
drobnosti a tehdy mi do hlavy zac¢inaji prichazet myslenky typu, co kdyz se néco
zasadniho stane tvé zené? Postards se o ni? Podobné jako u déti, zvladnes to?... Hlava
automaticky odpovidala, ale jo, vzdyt jsem si je vSechny vybral pro svilj cely Zivot.
S moji zenou preci jeste usindme v objeti. Ale to se za par mésicit ma zmenit. Ja se
mam popasovat s odpovédi na otazku, kterou jsem piedtim viibec nedostal. Rok 2012.
Prestava se mi z ni¢eho nic po 15 letech iispésné prace na volné noze a zarovern
manzelského Zivota darit. Rozjednané akce se rozpljvaji v nedohlednu. Absolutné
nepochopitelné. Zac¢inam se negativné divat na svét a zhorsuje se mi rapidné zdravi.
Vecer sedim sam za domem, pozoruji hvézdnou oblohu a opét se za¢inam sam sebe
ptat jako kdysi: Kdo vlastné jsem? Co tu délam? Odkud jsem se tady vzal a kam jdu?
A proc jsem to zrovna ja, ja osobné? Kdo se to pta? To jeste netusim, Ze nastanou za
par tydnit hodné dramatické situace. O co méné se mi finan¢né dart, o to vice se dari
mé manzelce. Ta skromna Zena uz viitbec neni skromnou. Zacina se u ni rozvijet
schopnost, za které by se nemusel stydeét rezisér amerického psychothrilleru.
Systematicky tlak neustalého obvinovanti s cilem vytvorit v ¢loveku pocit viny a tim
ho ovladat. Nasledné taktizovani, pohrdani a ignorance. A k tomu jesté navstévy
kartarek, astrologit a bithvi ¢eho jesté. Pripadam si jako ve zlém snu. Déti tomu
prihlizeji, a asi to neuvedomuji. Rvu se s tim vsim jako chlap, jak to jenom jde, abych
to otocil jako ¢lovek k dobrému. A to jesté nevim, ze hmotu hmotou neumravnim. Po
Cturt roce kon¢im na metabolickém JIPu pro tiplny metabolicky rozvrat organismu,
minus dvacet kilo. Startuji mé k zZivotu devét dlouhych dni. Dostavam tu nejdrazsi
biolécbu, jakou mohu dostat. Po ¢trnacti dnech se mi zdravi vraci skoro do
normalniho stavu asi proto, abych udélal, co mam. Nepoucen pokracuji proti proudu
dal a znovu hluboky propad. Stale se nedarii pracovné. A po nékolika netispésnych
prijimacich pohovorech do zaméstnani kon¢im na pracovnim uradu. Stojim na



periferii své vlastni rodiny. Zena mi oznamuje, ze ma pritele, podle starsi dcery jiz
delsi dobu, a ze ho predstavi détem. Nevim, kde se to ve mné bere, ale preji ji, at je
s nim Stastnd. Nemam vii¢i ni Zzadnou zast. Jenom se stdle litostivé sebe ptam ,proc,
proc?“ Utracené penize za dum a ditm samotnyj jsem odepsal bez zavdhani. AZ mne to
samotného prekvapilo...

— Vidite, jak umiraji ty odpory samy? Tézkou, obrovsky tézkou zkouskou, abyste to
zjistili. Protoze je dar toho, Ze se vam to d€je. Ted se vdm omlouvam, Ze jsem do toho
vstoupila, to jsem musela zkratka —

... Co bude s déetmi, je mi vsak hodné lito. Rozkladam si u rodi¢it gauc a stéhuji se na
par mésicit, abych si srovnal v hlave, co jesté lze zachranit. Za détmi jenom denné
dojizdim, pak prichazi rozhodnuti, které jsem asi mel udélat uz davno. Rozvod. Starsi
dcera to téZce nese, mladsi mlci, jen ji po tvari stékaji dvé slzicky. Ale najednou je mi
lehcéeji. Jsem vsak na tom zdravotné velmi, velmi Spatné, a kdyz najednou jako
zazrakem piichdazeji pruni malé zakazky, s vypetim vsech sil kazdou rad dokoncuji.
Je vsak zajimavé, Ze jich prichazi vzdycky jenom tolik, kolik zvladnu. Je mi stale vsak
hodné, hodné spatné. Chybi mi stale dvanact kilogramii a v noci skoro nespim, tak se
objednavam k léciteli. Ujistuje mé, Ze ma mnoho prace a zZe se mi ozve. A jsem rad, Ze
to do dneska neudélal. Konec roku 2013. Provizorni bydleni u rodi¢it se hodné
prodlouzilo a spolecné se vSichni vzdjemné vyucujeme. Dostavam od spoluzdaka
z vysoké skoly Ivanciny prednasky ze Stariych Krec¢an. Unaveny se na né vecer divam
a divam a zac¢inaji mé vice a vice zajimat. DostaGvam odpovéd’ na drivéjsi otazku ,.kdo
jsem?“. U Zlinskijch prednasek se zdravotni stav prudce zhorsuje, bolesti jsou témer
k nevydrzeni, zvlasté v noci a lékar mi oznamuje, Ze tlusté strevo musi ven. Dovrsuje
se rozvodové Fizeni. Klidné sedim, pokud mi to zdravotni situace dovoli a se vSim
souhlasim. Dostavam myslenku navrhnout lékari vrdtit se k predposlednimu typu
lécby, souhlasi a piedepisuje mi dalsi léky. Snad je preziji. Je mi vsak stale velmi
Spatné. Objednavam se k fyzioterapeutovi, ktery pry umi zazracné lécit. Negativni
zdravotni stav zac¢ind ustupovat po tom, co mi predepise po péti minutach naseho
setkani doplnék na zlepseni funkce jater. A ja se zac¢inam pomalu probouzet z té
predchozi agonie. A opét jako v pohadce zac¢ina z nic¢eho nic prichazet vice zakazek a
milj Zivot zase dostava zase vetsi smysl. Mam rok po rozvodu. Déti bydli se svoji
maminkou, s jejim piitelem stale v nasem domé. Drtim svij skryty egoismus tim, Ze
prrekondavam v domé ciziho navstévnika a plnim drobné prani mladsi dcery ve
prospech domaciho Zivocicha. Pozdeéji prichazi po urgencich od mé Zeny financéni
odstupné a ja si mohu dovolit koupit byt stejné kategorie, jaky jsem kdysi ddavno
vlastnil. Moje moznosti realizace sebe sama ve svém volném case na verejnosti a dal
od nyne¢jsiho bydlisté jsou vsak prakticky stale nulové. Jsem rad, ze mohu pies den
castecné fungovat a o vikendu chodit v prirodé. Jenom v noci by bylo dobré se po
dvou a ptil letech trochu vyspat. K mé veliké radosti ted’ odhazuje starsi dcera diivéjsi
pocity opovrzeni k mé osobé. Nyni uz vim, Ze se stalo piesné to, co se stat melo. A
kdyby se to stat nemélo, tak se to jednoduse nestane. Moje kilometrova nemoc se ted’
po milimetrech neustale zmensuje. A ja ten Zivot beru jako takoviy a neodporuji. I
kdyby se zacalo v ulici doslova st¥ilet, tak mé to nemiize uz rozhodit. Tak takhle néjak
jsem si odskocil zptivodné vyznacené cesty zivotem pro jedno jediné piani.
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Pomlaceny, zato bohatsi minimalné o jednu zkusSenost, se za¢inam na tu piivodni
cestu z bodu B snad uz definitivné vracet. Vas XY.

Vidite to, jak ten piibéh je krasny? Vy dostanete po prichodu vSech téch situaci a vSemi
témi dardami z hmotného svéta...

Ja vam jesté reknu potom dopis, ktery prisel za dalsich par dni, kde se dozvite, co ten
cloveék po prijeti vSech téch véci a niterného klidu a prijeti i nemoci, zazil a co budete
zazivat i vy, aZ se do stavu pokory dostanete... (prestavka).

Moc vam dékuju, Pal'o, jsou nadherné, to je moje jedna z neobliben€jsich kvétin...

My ted budeme pokracovat, protoze vy moc dobfte vite, Zze ¢as se mnou ubiha velmi
rychle. To uz jste zjistili, kdyz jste ve svém vlastnim bozstvi a jste spokojeni a souhlasite
s tim, co se déje, co probih4, Ze skuteéné ¢as, bych rekla, se svételné rychle riti dopredu.

Ja jsem vam tady ted Cetla velmi zajimavy dopis, kde vidite, jak ¢lovek si nabere osud
a skrz prichod néj mize prokazat, kolik odpori jesté jeho hmota déla. Bylo tam
spoustu pokornych véci, ten clovék je vysoka duse. V pozici hmoty byste si to o sobé
nemysleli, vycitali byste si, Ze nejste schopni postarat se o rodinu. Tak to neni. Vse je
nastavené. VSe je nastavené, a kdyz prichazite do tzv. bodu zvratu, kdyz se blizi k vam
néjaka zména v osudu, tak vy to uz dnes, aniz byste si to uvédomovali, intui¢né muzete
odeditat, protoze duch ovlad4a hmotu. Cim se umensuji odpory vasich tél, tim vidite
dopftedu, co se k vam blizi. Ja sama jsem to zazila, kdy najednou, kdyz sedite tireba u
kafe, u case, premyslite ,,jé, co bude treba za rok?“ — to neni takova ta otazka, to bylo
jenom... tenkrat to bylo v dobé, kdy jsem byla holka, chodila jsem s klukem, uz jsem
davno pracovala, jemu se blizilo dokonceni vysoké skoly a najednou vidite, Ze se k vam
blizi néco divného. A ted’ vidite, nemtiZete utéct doleva, doprava, dozadu uz viibec ne,
vy musite skute¢né v case kracet den po dni vstiic svému osudu. A to je to noseni vaseho
kiize. Chtéli jste ho, je vas, abyste prokazali, jestli jesté jste hmotou, jestli vase télo
obrovsky broji, anebo jestli ho prijimate. Diilezitou akei je — a to je dilezité, abyste
védéli — Ze posledni pasti vaseho hmotného védomi je ptijeti platby. Kdyz pak
onemocnite, projdete v§im a prokazete, Ze se umite vzdat majetku, zZe se umite vzdat i
milovaného clovéka, protoze on ma jiny zajem a vidi sviij osud Gpln€ jinym smérem,
nelitujete toho, co jste prozili, spokojite se s tim, co vam zbylo, nebudete nadéavat,
bédovat, hrozit pésti, prijmete i to, zZe vas treba rodice odsoudi, zZe jste to dotahli do
takovéhle hrozné podoby v rozvodu... Moc dobfte vite, Ze z vlastnich sil ¢lovéka jste pro
to udélali maximum, ale ono to neslo, Ze se to porad vymykalo jako thor, ktery je
hladky a utika vam z ruky. Tehdy, kdyz vite, Ze jste svoji vlastni silou udélali pro to
vSechno, nemusite si nic vy¢itat. Ale tehdy preci jenom mozn4 jesté prozijete litosti, byt
situacni, které jsou také Bohem, coz kdysi davno lidé nevédéli. Vétsinou jste velmi Cisti
smérem do hmoty, umite uz odpoustét, ale nevnimate, ze situace, ktera prochazi, je
vasi vlastni viili. ProtoZe hmota, ve které se pohybujete, byla vybrana vami v této dobé
a v této situaci, kterou chcete prozivat. Takze vlastné i situace je vase bozstvi a jste to
vy sami. Jestlize vSechno tohle zvladnete, posledni situac¢ni odpor, ktery by se tam mohl
a predpoklada se, ze by se mohl objevit, je neprijeti platby. Tehdy vidite, ze krok za
krokem musite prijmout i platbu. Nechovejte se, prosim, fanaticky. Nestoji to za to.
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Opravdu nékteré bolesti, které ¢lovek pak pri platbach m4, jsou velmi dramatické,
zbytecné si nehrajte na hrdiny. D4 se umensit bylinkami i praSkem i masazi. Nebojte
se niceho. Ale ptijméte i to, Ze se to mozna o den o dva prodlouZi pravé proto, abyste
tu stejnou miru, kdyz ji zhubenite, protahli do dalky, protoZe objem musi ziistat vzdy
zachovan... ale prijimat, prijimat, ptrijimat...

Ten cloveék napsal opravdu neuvéritelny dopis pravé pro vas. Prisel ale i jesté jeden
dopis od n€j. A ten vim musim precist a musim vam precist jeSté i nasledny, ktery
priSel den po ném. ProtoZe nase spolecné bozstvi chtélo, abyste se to dozvédeli. Abyste
vidéli, co se bude dit. Vy, kdo poslouchate audionahravky, tak vite, Ze kdyz Dan posilal
Jalovec, Ze jsem tam mluvila o tom, Ze vim, Ze jednoho dne vam budu vysvétlovat, kdy
uz smite prikazovat svym t€lim. A dnes mi bylo uz dovoleno, abych vam to vysvétlila
... védéli jste jenom zacatek, tzn., kdy umfe vase ego ... ale jak se to pozna? To je tézké,
nevite si rady. Zazijete to jako stav Boha. A proto vam ted prectu dopis, ktery napsal
tento muz a vzapéti hned druhy den... tak poslouchejte, co se bude dit.

Nase mila Ivanko,

Chtel bych se svami podélit o jeden zazitek, ktery jsem se pokusil alespont takto
otextovat — pred tydnem totiz, v Sest hodin rano, kdyz jsem se nachdzel v rannim
polospanku, jsem se priblizil asi tak na jednu minutu k pocitu Boha. Muselo to byt
pouze priblizeni, nikoliv plny proZitek. I tak to bylo pro mne néco tizasného. Je to néco,
co Clovéka doslova vytrhuje z hmoty. Néco, co nade vsechny majetky a penize... je to
uzasné. V tu chvili totiz panoval bezmyslenkovity stav.

— Ano, hmota mysli, nezapominejte na to. —

Myslim, Ze zac¢inam chapat vyssi dimenze. Jsou to opravdu ty matrjosky, které do
sebe zapadaji. Pripadal jsem si jako ¢lovek, ktery se na moment stal jednou burikou
svého hmotného téla, kde ma jen urcity Zivotni prostor a nadhled a vzapéti se opét
zvedl do svého skutecného lidského téla s neskutecné vétsim prostorem a nadhledem.
V tu chvili jsem citil plné ten klid a mir. Kdyz jsem pozoroval zpétné své telni bunky
jako mala hmotna téla, jak se s tou svoji sousedni hmotou doslova rvou. Jako bych se
z jedné z nich vidél. Ale to by uz byl jiny piibéeh, ktery mi pomalu v hlavé krystalizuje,
ale ktery urcité, pokud zacnete psat knihu, vam pro jeho rozmanitost pak musim
poslat. V tu chvili jsem si uvédomil, ze bych mél byt pro své télni bunky takové jejich
nadja a zarovertt vzorem...

— Vzpominate si na zakladni prednasky, kdy jsem vam rikala, Ze tak jak se chovate ke
svetu, tak se chovaji mezi sebou vase bunky? A vy je to ucite. Ano, vy jste své vlastni
nadja. To samé se dé€je ve vyssich fazich. Vzdycky je to skutecné jako matrjoska — to
jsou babicky, které jsou vétsi a vétsi schrankou a ty mensi jsou uvéznény. Takhle to
skutec¢né pracuje az do téch nejvétsich fazi vesmirnych stavi. —

... Aby védeély, jak se maji v hmotném svété chovat a neblaznily. Pak jsem se zase vratil
do hmoty svého téla a hmotné télo sebou zacalo skubat. A do hlavy se opét zacaly cpat
myslenky. Vijjimecné si nékdy kranu kratce povidam asi se svym nadjd, ale
dostavam zajimavé filozofické pohledy na tento hmotny svét. Tohle bylo tiplné néco
jiného. Co to miize znamenat?
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Ja jsem mu odpovédéla, dobfe poslouchejte: To jste byl vy sam. Vase skutecné ja.
Bozské védomi.

Vysvétlovala jsem vam, ze az vas informacné prevedu, coz znamena, Ze info, které vam
predlozim, si kazdy nabere presné tak, jak pochopi a jak to mate v DNA nastavené, pak
si vas vasSe skutecna realita bozstvi prevezme a vy budete védét co a jak dal. Tedy
zlstante v klidu, lidem to moc nerikejte, jen tém, o kterych vite, Ze vdim budou rozumét.
Mné se minuly tyden také dély véci a na navstéve, to bylo neskute¢né. Byli jsme na
navstéveé v Ondrejoveé u jedné pani bajeéné a v noci, kdyz uz jsme s Janou §li spat, tak
jsem najednou citila, Ze v noci spat nebudu, protoZe se mi hybala pater. Jsem citila, jak
se mi otacel had. Uplné mé to nadzvedavalo nad posteli. To jsou zajimavé stavy. Nacez
Jana usnulo, no, co se mnou to de€lalo. Citite obrovskou blazenost, ale hmota uz by
chtéla spat, odpocinout si, protoze to je preci jenom hmota, boZstvi je Gzasna véc. A
najednou jsem vidéla — pamatujete, jak jsem vam vypravéla, kdyz jsem jezdila na ty
dlouhé devitihodinové prednasky, a i ty cesty byly dlouhé, a pak jsem se honem, honem
vracela za maminkou, tak preci jenom télo dé€lalo tlak situacni, chtélo si mozna nékdy
odpocinout, a tak jsem pak citivala v pravé noze tlak, ktery mi potom v noci to bozstvi
opravovalo. Posledni dobou se mi ta noha zase ozyvala, zase byla takova tézka néjaka,
nebolela, ale byla hodné tézka a prave po celé noci tady toho vyjizdéni hadi sily se mi
stala zvlastni véc, aZz mé to rozesmalo, i jsem se smala nahlas, protoze — jako kdyz vidite
pleteninu, pletenou starou $alu, kter4 uz se vam nelibi, a chcete vyparat, a ted jela nit
do tmy z té nohy a ta noha se mi vyparala az ke trislu — jesté tak koukam do toho téla a
fikam si ,ty jo, ¢im budu chodit?“, ale bylo mi to aplné jedno, protoze v tom stavu jste
Biih a tomu Bohu je jedno, jestli ta hmota mé nohu nebo ne... najednou — vidite to je
také pokora, Zzadné vydéseni ,jé, nebudu mit nohu®, nebo ,kam az to jesté doleze, jestli
meé vyparou celou nebo ne” ... a najednou ta noha se upletla znova, ale lip a od té doby
zase mam klid, takze pak vam to vase vlastni bozstvi pomtze. Ale bacha, at vim budou
délat v noci cokoliv s télem, prohliZet si, prijimat, usmivat se klidné jako blbecek, tak
sjen délej“ — to je prijeti... Kdyz hmota nejste vy, to je fakt, jako kdyZ vam nékdo pare
svetr, to je opravdu stejné, vy jste aplné jina realita nez to, co méate na sob€ oblecené.
Takze, tohle jsem mu pak vypravéla, ale poslala jsem mu také dopis, ktery prisel den
doptedu a ten je mnohem dilezitéjsi a je velmi krasny. Hezky poslouchejte. Pani Marie
se jmenuje.

Krasny den, Ivanko.

Velmi vas zdravim a dékuji za vasi piitomnost a za neustdlou pomoc, kterou nam
vsem vénujete. Posloucham vase prednasky jiz nékolik let a diky tomu se mi podaiilo
projit rozvodovou fazi, pires vSechny mozné emoce, které jsem citila od zrady,
zarlivosti az po neskutecna pocit stésti a svobody a vdécnosti a jinou dimenzi lasky ke
vsem 1 k byvalému manzelovi, kterému dnes dékuji, Ze mi to vSechno udélal. Ivanko,
nevim, zda miiZzete odpovédét na otazku, ktera mi vrta hlavu, a bojuji sama se sebou,
co s tim, protoZe neddvno jsem pii bézné chiizi méla tiraz pravého lytka. Poslednich
pil roku mé boli achillovy slachy a chodidla a pri chiizi se schodil jsem citila
obrovskou bolest v lytku, citila jsem néco, jako kdyz praskne guma. Radéji jsem si
tedy zasla, tedy dobelhala se, jako bych vas slysela, na vase doporuceni, na
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polikliniku, kde mi k mé tilevé nepoturdili nic zaGvazného, jenom trochu natrzeny vaz.
Pouzila jsem tedy sva oblibena homeopatika a asi tieti den jsem méla v noci zvlastni
sen, vizi, nevim. Uvnitr svého téla jsem byla jako svétlo, méla jsem podobu jiskiivého
svétla, které vidi kazdou burku, a méla jsem pocit, Ze na sobé mam oblek z ¢lovéka...

— Pamatujete si, kdyz Dan posilal Otrokovice? Tam jsem vam vypravéla, ze jsem se
tyden predtim vidéla jako svétlo a cestovala jsem télem. Tam bylo vidét, jak fakt Zijete
v hmoté. To byla jeskyné, tam vam byly riizné druhy krapnikia podle epitelti, které vase
télo tam vytvari. Neskute¢né krasné. Tam pluje blazenost uprostred hmoty a ted si
vSechno prohlizite a je vam to obrovsky i lhostejné, kdyby tam bylo cokoliv, ale vite, ze
je to vas oblek, ktery jste si docasné oblékli a pohybujete se tady ve hmoté. —

...Krasny pocit. V tu chvili mi ale doslo, Ze si mohu opravit tu nemocnou nohu. Prelila
jsem se do ljtka a promlouvala k témto burtkam, abych jim dala piikaz k léceni a
regeneraci a sledovala jsem s tizasem to hemzeni a svétlo v mistech nemocné nohy.
Poté jsem podékovala a prelila jsem se do jinych ¢asti téla. Doslo mi, Ze takhle si mohu
lécit jakoukoliv ¢ast téla, umensovat otoky, zmensovat tukové buriky, vymodelovat si
télo... Rano jsem se vzbudila a vzpomnéla jsem si na ten sen a k mému iizasu, ta noha
vitbec nebolela. Ja jsem opét chodila a nekulhala jsem. Tak Ivanko a ted jsem u toho,
co jsem chtéla. Je to mozné? Pokud ano, mohu to se svym télem deélat? Cokoliv mé
bude suzovat, mohu si takto vylécit? Mam neodbytniy pocit, Ze to jde a takovahle
burikova terapie se moznajednou bude pouzivat. Anebo jsem se nechala chytit na spek
od svého ega, a tohle je jen ukazka toho, Ze chci jesté néco meénit, nez to je? Méla jsem
bajecny pocit, Zze to neni Spatné, ale vaham, zda si to jenom nenamlouvam a
podvédomeé se snazim zmenit své tukové zdsobicky svého nadvdhou zatizeného
télicka. Je-li to mozné, mohla byste mé pieci jenom trosku navést? Prosim. Nechci se
hnat nékam, kam nemam, ale na druhou stranu nechci zastavit néco, co jsem pravé
zjistila, Ze je mozné. Vaham tedy, v ¢em je moje zkusenost. Bud — uvédomit si, co
umim a vim, a pravé proto to nepouzivat, anebo jsem si uvédomila, co umim a vim
pravé proto, abych to pouzivala. ITvanko, dékuji vam, a jestli to piijde prosim alespon
o krati¢kou odpovéd. Hodné se mi zjevujete ve snech, resim Zivotni etapy a neddavno
jsem dala pozehnani byvalému manzelovi, aby se oZenil se Zenou, kterou miluje, a
citila jsem neskutecnou ulevu. A radost. A vim, ze tak zpracovavam své emoce. Od
toho dne je mi nadherné. Stejné tak jsem meéla radost z té buitkové terapie. Takze,
krasné dny, Ivanko, a dekuji vam, ze jste. Marie.

To je ono. Az se vam tohle stane, tak vase nadja, které je touto energii, coz jste vy, vam
dava najevo, zZe uz nejste hmotou a ze smite tuhle hmotu opravovat. Ale nesmite diiv.
Cestu k tomuhle stavu najdete jediné tehdy, kdy poprejete vSem svym iluzornim
byvalym protivnikéim, protoze zjistite, Ze protivniky nikdy nebyli a Ze Slo pravé o to,
abyste zjistili tento stav vaseho bozstvi. Jednou skute¢né budeme vSichni stihli, bez
pneumatik, vSichni budeme zdravi, nebot jste se v této dobé méli naucit, kdo nejste a
kdo jste. Hmota déla odpory. A hmota vam iluzorné predstavuje véci, které nejsou
pravdivé, aby vas naldkala a nepustila vas v téchto odporech plné do svého vlastniho
pribytku. Bod nula znamena narozeni prvniho ¢lovéka, bozského ¢lovéka. Do té doby
v odporech hmota je jenom skutecné zvirecim stavem s pudy, kterymi vas klame. Je
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mnoho véci, které jesté nebudete chapat, ale to nevadi, jestliZe budete prevedeni, uz
hmotu Ivu nebudete potiebovat, coz je dobre. Vysvétlovala jsem vam, Ze stav, kdy jste
Ivu pottebovali, byl dobry, ale bude dobry i ten, kdy ji potirebovat nebudete. Nebot Iva
prinesla jen informace, které precist musela. Nemé zadnou zasluhu, jenom to, Ze si
oblékla télo Iva. Nic jiného. Nic vam nepatii z tohoto hmotného svéta. Do tedka jste
méli rizné impulzy a napady. A vezméte si, 3D ¢lovék dostava napad, Ze néco vytvori.
Ale protoze Zije ve svété, kde Zije strach, boji se, jestli se uzivi, chce se vytahovat tim, ze
néco vymyslel, chce, aby mu bylo dékovano, Ze je za néco slavny, néco ude€lal lepsiho...
Takze v tomto svété se pohybujete, a také je tu ta platba téch penéz, které tady porad
jde, protoze lidé ve 3D svété se paradoxné chovaji podivné, alespon z mého pohledu a
vérim, Ze uz mnoho zvas to vidi také. Chtéji byt obrovsky bohati, aby nemuseli
pracovat. No to je pieci idiotstvi. Ti lidé potom nevi, co s ¢asem, nevi, co s télem, nudi
se, délaji blbosti, berou drogy, predvadéji se, délaji adrenalinové sporty, aby se alesporn
trosku vzrusili, kdyz uz tedy neni do éeho pichnout... nékdo béha za zZenskyma, nékdo
za muzskyma, to ho také omrzi, télo prestane fungovat... Clovék hled4 jenom zabavu a
nevi, Ze vlastné hleda sam sebe. S tou hmotou jsou také p€kné ¢achry. Vezméte si, pak
se tuneluje, vrazdi se kviili penéziim, pomlouva se, ztraci se rodina... Nejhorsi je, kdyz
se skute¢né v rodiné tahaji o majetek a ted se nedohodnou a pfijdou o to gro, o to
bozstvi, které si nad€luji pro odpory budoucich dalsich zivoti. Kdyz se vzdate, ziskate
vSechno. Zkuste to. Presné ty penize prijdou v té fazi, ve které byste je méli. A ted si
predstavte, Ze i ve stavu lasky nejste spokojeni, nebot lasku si 3D ¢lovék predstavuje
jako vlastnéni druhé hmoty. A ted pozor — on to nemiize nikdy zjistit, jestli vas ten
druhy miluje anebo nemiluje a nevi, Ze 1aska je stav, ktery vychazi z vas ven. Jestli tohle
pochopite, tak nikdy o lasku neptijdete. Nebot jste celym svétem. A kdyz jenom déavate
a neocekavate, jenom davéate pro radost druhym, porad mate nadherné pocity, ale vy
to sveétu davate a to, co svétu davate, on dava vam bez toho, aniz byste ocekavali. A ted’
se podivejte na ten svét a stav 5D. Ony skuteéné ty penize zaniknou, nebude diivod, aby
byly dal. Ta ekonomie se zborti. Svét 5D bude pro ty, ktefi vibraéné budou umét
zlstavat v této fazi, nebot planeta neudrzi nékoho, kdo nepochopil tyhle véci. Je to
prirozené, ma sviij vyvoj a v 5D prstenci to neni mozné ud€lat jinak. Tady budete védét,
Ze milujete vSechny lidi stejné. Jen si vyberete partnera, ktery bude vasim partnerem.
Nebude tam zadné vlastnéni, zadna arogance, vyéitani a budete védét, ze byt ty penize
nebudou, Ze jste vzdycky dostali jako Biih, kterému chodi ty napady do hlavy, co ma
¢init, v programu svého DNA a budete védét, co tady mate na Zemi udélat. Pro radost
a uzitek vSem, celé spole¢nosti. Diiv se tahali lidi o ty patenty, které vymysleli. Vezméte
si, boZstvi vam tam nastavi napad a ted’ se o to tahate, soudite a perete a Skrtite druhé
lidi. Tady dostanete v 5D napad a vyuziji ho vSichni. VSichni budou mit radost, vsichni
budou mit uzitek, v§ichni vdim budou davat zase dary ze svého védéni a ze svych umd,
které dostavali a dostavaji v této fazi darem shiiry. Tohle je tvorba.

Kristus kdysi davno rekl, abyste neocekavali zazraky. Takové ty, ze sdhnete na vodu a
bude z toho vino. To byste vSichni byli alkoholici, véite mi. Nebylo by vam to k nicemu.
Tyhle zazraky se déji tiplné jinou fazi. A ocekavani takovychto zazraki nevede nikam,
to vede zase jenom do hmoty a do hriiznych propasti a velkych odporti. Zazrak je to, Ze
vy sami se stanete nesmrtelnym vzkiiSenym boZstvim, jenom c¢lovékem, ktery jde a
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neskodi, neublizuje, nepomlouva. Pracuje v pravou chvili pro uzitek vSech. Jestli se to
nékomu zda nudné, tak je to vase ego, vérte mi. Blizi se skutecné cas, kdy clovek
pochopi veliké souvislosti. Ani nevite, jak to zméni obrovsky svét, tamhleta jednoduchéa
véc. Jak odpadnou banky, nebudou klice, nemusite si zamykat pak domy a auta, ¢lovék
ovladne hmotu.

Ted jsme ve fazi velice zvlastni. Je to na velice kratky cas, coz je takovych téch dvacet
tiicet let, coz uz bézi néjaky cas, je veliky védecky boom, kdy skute¢né si podmanuje i
védecka strana jakoby svét, ano, my zjistujeme, jak ta hmota jde ovliviiovat... a ted
soucasné jsou tady bytosti, které vsichni uz jsme hmotou v 5D, ale nejste nitrem
néktetrio v 5D, tzn. 1/7 lidstva je v 5D i védomim, ale druhé je porad jesté ve 3D. Ale
protoze ta véda pomalu kraéi a vy se nemuzete dostat ze stavu 4D — 4D je stav, je to
kratky casovy tsek, kdy jste se dostali do stavu az velice blizko tietiho oka a prisli k vam
informace, jakym zptisobem nebyt hmotou. Ale pak to samoziejmé jesté musi
probéhnout v praxi vaSeho DNA a ve vasem zivote€. A je to velmi slozité a klikaté a s tim
prave souvisi tenhle ten stav védy, protoZe ted jsou vam tady dany k nabidce spousty
véci, které by mozna mohli opravit vase télo. A pozor a bez ndmahy. Vy moc dobfie vite,
protoze i ty informace tady mate, Ze byste to nemé€li udélat, protoze tim jesté
prosazujete vili ¢lovéka. Pokavad tu nabidku toho ega, toho pana v té zelené kamizolce
prijmete, jesté na sobé nemate posledni oblek. Pokorné kdyz nemoc pfijmete, véfte mi,
at je to jakakoliv, tfeba i tézka, karmicka, tehdy v ¢ase proziti vy projdete v té klikaté
bludistni trase, kterou méate pied sebou do faze 5D ducha, kdy potom ta hmota vam
sama pomuze, presné tak, jak je to v tom téle toho ¢lovéka. Az teprve tehdy, kdy to
bozstvi se samo objevi, vy uz potom budete védét, zZe smite prikazovat. Cesta z hmoty
k duchu je velice obtizna. Az tohleto prozijete, uz Ivu potrebovat nebudete. A ja, jako
Iva, jsem tehdy splnila sviij ikol a mohu zase pokracovat v jinych tkolech, které se
prede mnou objevi. A véfte mi, Ze se budu velmi, velmi radovat, jako se raduji cely sviij
Zivot, protoZe vim, ze vSe je dobfe.

Chcete se jesté néco zeptat? Mate néjaké dotazy, zajima vas néco...? Koukam, Ze
vSechno vite... ma nékdo néjaky dotaz jesté? ... vy jste kouzelni... Ano, povidejte..., to je
napsané...

Pomozu odslizené omse mojmu zomrelému synovi? MoZzem mu dat
takyto darcek k narozeninam? Dakujem.

Ja vam to vysvétlim. Stav 3D je tady nastaveny proto, ze vy tady prozivate obrovské
bolesti, litosti, ta hmota, kdyz druha vas opusti, vétSinou vétSina lidi neumi
samoziejmé prijmout. Tehdy v tom uceni a ve vSech téch textech bylo, jak vlastné
ritudl, ktery je nastaveny v této fazi mtze pomoci tomu ¢lovéku. Pozor, vy dneska vite,
Ze je to vaSe vlastni bozstvi, které hmota nepropousti, tzn., ziistava pod planetou, ale je
mu dobre. Neni ve hmoté, je v tzv. neprojeveném svéte€, coz je mezisvét planety. A tam
¢eka na dalsi inkarnaci, na obleceni svého oblecku. Tohle vlastné bylo ve 3D svété
nastaveno proto, aby vy jste méli pocit, Ze mu poméahate tomu ¢lovéku, ale vérte mi, ze
vy mu pomahate jednou obrovskou véci — kdyz tu nebédujete a neplacete, nebot on vi,
Ze jste ve stavu Boha neboli jeho vlastniho ducha, ktery je spoleénym, tam je rovnitko.
Jste jednim jedinym duchem. Kdyz se toto vétSinou ude€la, tak to pomaha paradoxné
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vam. Vam, ktefi v té hmoté jste, a jesté byste tieba plakali anebo byste méli pocit, Ze on
trpi. Tady je nerovnovaha toho stavu té jednoty. Jestli chcete, udélejte to, nemiizete tim
nic zkazit, ale véite, Ze to je berlicka. Je to takova pozemska hmotna berli¢ka, kterou
clovék zklidni sam sebe, a jesté ma pocit, Ze pomaha té milované dusi, ktera prechazi
na druhou stranu.

Ja jsem ted zazila neskute¢nou udalost, protoze béhem velmi kratké doby, asi pred
rokem se mi ozvala pani, ktera je z Ostravy. Méla dceru a syna. A ten syn asi pred rokem
dostal velice zvlastni nemoc, se kterou si nikdo nevédeél rady. Zacalo se mu zvétSovat
srdce. Lékari si nevédéli rady, nikdo nevédél, co se dé€je a védéli, Ze aZ to presahne
uréitou miru, tak ten chlapec zemte a ted zvazovali operaci. Ale ten chlapec se pred
rokem té operace obrovsky bal. Jenze ptichod konce byl nevyhnutelny, takze to bylo
jedinym feSenim, jak se o to pokusit. A on zacal poslouchat se svoji maminkou
prednasky, se svoji sestrou a se svoji pritelkyni. Jeho pritelkyné mimochodem zazila
dva roky predtim odchod svého otce, ktery rok a ptil ji trvalo, nez ho prijala, tam byla
obrovska bolest. Ja vam to fikdm ted zamérné, abyste vid€li, jak pokracoval ten piibéh.
Nacez, letos na jate byli v Teplicich za mnou v Sankalpé — to je takové malé centrum,
kde jsem méla povidani asi s padeséati lidmi. A on poprvé tam prijel s tim momentem,
Ze pujde na tu operaci, ze se o to pokusi, protoze bez operace by byl konec stejné
nevyhnutelny. Ale on opravdu o ten sviij strach prisel. Ted pred mésicem jsme byli
v Kroméfizi a on tam prisel a rika ,Ivanko, za tyden jdu na tu operaci, nebojim se®. A
jajsem mu rikala ,RiSo, urcité se nebojis? Musis védét, Ze osud téla je nastaven a pokud
se operace ma zdarit, zdari se, pokud se nema zdarit, odejdes®. A on Tika ,ne, ne, ja
opravdu se viibec nebojim“. Navic tohle bylo dité, které uz v détstvi litalo na astralni
sntife, oddélovalo se od téla, védélo jisté informace a narodilo se také k velice dobré
matce, sestie, ale pak také k té divcin€, ktera s nim chodila. TakZe my jsme se v té
Kromérizi rozloudili, nacez pred ¢trnacti dny jsme byli v tom Ondfejove a ta maminka
mi volala, protoZe se dély neskute¢né véci. Operovali ho v prazském IKEMu, ¢lovek,
ktery je obrovsky operatér a je nejlepsi, ktery tam je, operoval ho 28 hodin. Vzdycky,
kdyz vyresil jednu véc, stala se n€jaka Silenost dalsi, zase, deset minut bylo vSecko v
poradku, zase dal$i napor, neskutecné véci... Ta maminka mi volala, j& jsem ji na tom
vyleté drzela asi dvé hodiny na telefonu, protoZe ona iika ,Ivanko, nezblaznila jsem se,
ale moje dcera, ani ta jeho pritelkyn€, my neplaceme, nebédujeme, my jenom vime, zZe
se déji véci, jaké se dit maji.“ Jenom se chtéla ujiStovat, jestli on netrpi. J& fikam
,nebojte se, on netrpi“. On byl na pristrojich, kdy rizné selhavali rizné organy, a pak
se vSechno narovnéavalo, zase po deseti minutach to selhavalo, tam to Slo nahoru a
dolti... Nacez, on skuteéné potom zemiel? Misa zemiel a ted on mél neskute¢né
obrovské mnozstvi pratel a ted’ se déli véci okolo pohrbu, okolo louceni, kdy tireba pét
pratel prislo a vSichni ti kluci méli kiece a breceli a po chvilce hovoru s maminkou a
s tou sestrou a s tou jeho pritelkyni se dokonce smali. A rikali ,to neni mozné, vy jste
tak silné, jak to, Ze to miiZete prijmout?” ... Tady uz tilidé védi, Ze ten osud je nastaveny,
osud je jaky je a vy musite pfijmout to, co v tom osudu je. Ta holéina, ktera chodila
s timto chlapcem, dé€lala opravnou vlastné situaci, ktera se tam nastavovala a ona mi
vcCera Iikala, prijeli za mnou do Brna ,Ivanko, kazdy vecer za mnou prijde v noci, my si
povidame, nikdo neplace, nikdo neciti zadnou bolest nitra, to télo je opravdu mrtvé, je
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nam nadherné, my také vime, Ze nikdy jsme o n€j nemohli ptijit a nikdy jsme neprisli,
to je neskutecné, kdyby se to stalo pred deseti dvaceti lety, tak bychom zazivali
obrovské bolesti.“

Ted zalezi samoziejmé na vas, jak se postavite i k témto vécem. Vy s tim ¢lovékem jste,
i kdyz na néj dobre myslite. Kdyz totiz vy placete a druhy odejde, vy ho trapite, protoze
ve fazi do 40 dnti on je porad v roviné téhle a trapi ho, ze vy placete. Tady davate
odporem Sanci a nabéru hmotného stavu védomi, ktery — pozor — se bude vzdy
opakovat. Stav 5D je neskutecné bozstvi a ziti, Zze vSe je dobré v kazdém okamziku
vaSeho déni na svété. Stav 3D je neustélé utrpeni v iluzi hmoty, kterd vam namlouva,
Ze utrpeni existuje. Je to odpor, tuhnuti k tomu, co se déje. Ani vas nemiize nikdo
vlastnit. Ani vy sebe jako hmotu nikdy nevlastnite. Tu hmotu, ktera tady tvoti dnes vas
tvar a jméno, tady nechate, nebot prach jsi a v prach se obratis. Je to jenom prozitek,
zkusenost, aby se néco d€lo, abyste se dokazali vymanit z dimenze, kterou jste uz ted
definitivné prosli. Zaplatpanbiih. To nejhorsi, stav hmoty, méate za sebou. A ja se z toho
miiZu jenom radovat.

Preju vam hodné Stésti. Pfeju vam, abyste prokoukli, kdo ve vas kri¢i a kdo ve vas
odporuje, nebot prijde stav obrovského blazeného nitra.

Letos v lednu jsme se sesli necekané cela rodina, vlastné uz v prosinci, protoze zemiel
dédecek. A tak moje dcera francouzska, ktera neméla prijet, necekané prijela, dokonce
jesté z vétsi dalky nez z Parize, protoZe se budou st€hovat na jih Francie a miij nejstarsi
vnuk je takova krasna duse, takova mirna krasna duse. VSichni se pohybovali po byte,
jajsem délala posledni veceri pred odjezdem Francouzli a najednou vidim, jak ten mj
nejstarsi vnuk — takhle byl opfeny a pozoroval mé, ja jsem loupala brambory na kasi.
A najednou se odrazil takhle téma zddama, Sel ke mné a zacal mi masirovat ramena.
Nikdy to neudélal. Jesté mu iikam ,,co to d€las, ty umis masirovat?“. ,Ne babi, ja nevim,
proc¢ to délam.“ Sam byl udiveny. ...Aha, néco se bude dit ... ale to jsem mu neftekla.
Proti mné sedéla moje maminka, tam si davam pozor... Ostatni déti si hrali v pokojiku
a dospélaci, rodice, si povidali v obyvaku. A ted on masiroval a fakt mu to Slo... Tam
jsem citila, Ze néco se stane, nevéd€la jsem ale co. A v okamziku, kdy on najednou zacal
tak jako ochabovat a najednou jako prstem mi jel a sdhnul mi asi sedm centimetrt
takhle pod krkem na pateri a najednou jsem citila, jako kdyZz do vas nékdo pousti
elektricky proud, u mé to bzzz a ted’ jsem védé€la, ze tohle bylo ono, pro¢ se to délo. Ale
furt jsem nevédéla co. V tu ranu on rikal do 5 vterin ,babi, dobry?“ ja fikam ,jo, dobry,
super, jsi Sikovny, prijd zase“. On se zase odrazil a Sel se oprit o to futro. A zase
pozoroval ty déti. A pak tedy jsem dodélala veceti, povidali jsme si do piilnoci, pak se
Francouzi rozloudili, odjeli a ja jsem spala v obyvaku s mym nejstarsim italskym
vnukem a $la jsem dokonce diiv asi o piil hodiny, on se Sel podivat jesté na pocitac¢
s Paolem, a jak jsem si lehla do postele, tak jsem védéla, ze se néco déje. To télo mélo
obrovskou energii, ale Silenou. Pak prisel Matty, lehnul si, usnul, ja jsem nemohla
hodiny a hodiny zabrat, ale to bylo takové, jako kdyz mate pnuti, jak vase t€lo, kdyby
chtélo prasknout a najednou, jak mate ty zavirené o¢i, se mi rozjel zip téla. Tady se rozjel
takovy obrovsky jezdec a ja jsem vyletéla jako svétlo ven zté planety. To bylo
neskuteéné. Tam jsem si litala, nic vas neboli, jste lehky, jste blazeni, je to nadherny
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pocit. Tam si uvédomite, co vSechno je uvéznéné pod tou planetou, kdyz ji vidite. Ale
hlavné, to bylo necekané, to jesté mi porad nedolezlo tplné vsechno do té hlavy. Tam
nahote jsem vidéla zpétny film, jak to jel zpétné, jako kdyz poustite zpatecku ve
filmovém studiu, kde ten Giovanni zase dojel a ted se oprel a odrazil se a Sel ke mné
meé masirovat a tam vlastné mi to nadja ukazalo, pres n€j tam néco prislo, ta energie,
ktera mi oteviela tenhle stav. Tady vidite, jak jste v§ichni jenom jedno. Poprvé vylezete
z pasti hmoty. Je to krasné, stoji za to odpoustét a prijimat. Mnozi okolo vas, ktefi
nebudou chapat, si budou myslet, jaci jste pitomci, jak jste hodni, az jste blbi, Ze si
nechate vS§echno libit. Pozor, vy si to nechte libit jenom nitrem. Smite cokoliv fict, smite
mozna i zastavit anebo varovat. Ale nitro, nitro je vasi skutecnou realitou. To je to, co
vzdycky musi odpoustét, abyste se dostali sami ke svému velkému bozstvi, které
pottebuje zrusit oddélenost mezi vami a tim ¢lovékem, ktery by vam ublizil.

Takze vam preju, at se vam dari. At dokazZete prohlidnout past vasi vlastni hmoty. Méjte
se hezky a méla bych prijet na Slovensko, vypada to tak v dubnu pristiho roku do Kosic,
jesté to neni Gplné dojednané, ale uvidime, jak to dopadne... také nikdy nikdo nevi, co
bude, znate to, podivejte se, co se ted déje na planeté, takze budeme si fikat, ze se
budeme téSit na pristi mozné setkéni, které nas éeka. Kazdopadné ale si pamatujte, Ze
kazdy, kazdy clovek z této planety i bytost je pritomna v kazdém clovéku. Takze ke
komukoliv se chovate jakkoliv, chovate se vlastné sami k sobé a ke vSem. Takze i
kdybychom se nevidéli, budete mé potkavat v rtiznych lidech po ulicich, tak jako ja vas.
Jsme stale vSichni spolu. Méjte se hezky. Bylo mi potéSenim.
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