


lva Adamcova — Otrokovice 27. 11. 2015

Chci podékovat Janic¢ce Macovské za pisnicku. Ano, zpivala o pokore. A vite, co je
zajimavé? Vcera jsem balila na cestu sem z vami, tésila jsem se.... a byla jsem
pripravovana cely tyden — vzdy to tak je, chodi nové informace — a fikala jsem si: Jak
asi za¢nu? A prislo mi: ,,6006, Otrokovice. To je to spravné jméno pro misto, kde se
zbavite svého otroctvi.”

A pak jsem si tikala: ,To je hovadina, to jim nefeknu.” Jenze se stala zvlastni véc, ja
jsem o tom totiz mluvit musela. Mam kamaradku, ktera je napil basnik a ona mi dnes
psala sen, ktery méla dnes v noci. Tak ji odpovidam: ,,Poslys, jsem dnes na cesté do
Otrokovic.“ A prisla SMS: ,,600, Otrokovice. Jak piithodné jméno! Jaky jsme otroci!“
... tak jsem vam to fict musela.

Ano, otroci. Byli jste otroci hmoty. A skutecné byli jste otroci, tak dlouhou dobu, dokud
ta planeta leti. A leti aZ po tuto dobu. Od zacatku, kdy jste se ponoftili jako duch pod jeji
hmotu jako pod matku, kterd vam meéla usporadat celé vase osudy, které nasledovaly
Zivot po zZivoté. At jste byli kameny, at jste byli rostlinami, at jste byli zviraty. A dodnes
jste byli zviraty, to mi vérte. ProtoZe dokud ma lidské télo své odpory, tak Gtoci, aniz by
o tom védélo. A doméha se svych prav. A chce byt lepsi v oc¢ich druhych a mysli si, Ze
viili své hmoty clovéka néco udé€la. Abyste dosli po vSech téch zkuSenostech k tomu, ze
to tak neni.

A ted nastala pravé ta doba, kdy je to poprvé umoznéno. A vzdy, kdyz mé ptijit novy
pohled, tak hmot€ Ivé zac¢ne byt Spatné — a tento tyden mi bylo $patné. Bylo mi $patné
z toho diivodu, Ze se do mé zasunula obrovska energie — v noci se oteviel kanal a
ponotila se velice siln4, obrovska zar. A ja jsem védéla, zZe kdyz si par dni tohle protrpim
— a vérte mi, srdce mi skoro vyskodilo z hrudniku, vzdy mi to skace dovnitt a ven — tak
vim, Ze se budou dit zvlastni véci. A vzdy je to velmi hodnotny vstup.

Zacalo to uz v utery, kdy mi Iva Lamkova, ktera ted zatizuje novy kalendar napsala:
~Ivanko, vis§, ja bych pottebovala pro ten kalendar ivodni slovo...“ A ted — ja Spinava,
v laborce, kdybyste vidéli mij plast..., a ted jak litAm nahoru a dold, protoZe odbihdm
od prace a rizné resim telefony, do toho babicka, do toho jiné véci, zalezitosti s
prednaskami — a do toho ty no¢ni klepy, kdy to DNA se musi vlastné odecist a spravné
pochopit... Tak jsem si rikala: , Tak ted mam prostoj 15 minut, nez se mi vyvari pacient
(Lucka mi vzdy tikala, Ze lidojeduju) ... a ted jsem si fikala: ,co ja tam napisu???“

A najednou to teklo. Tekly neuvéritelné véci. Budete to mit vSe napsané v kalendari, ale
dnes vam feknu to podstatné. Pamatujte si — jste tu ponoreni velmi dlouhou dobu. Ale
vasSe skutec¢na podstata je izasny klid a mir, ktery jste v sobé vzdy méli, i kdyz jste to
nevedeli. A ponorili jste se do programu hmoty planety, ktera v tom programu méla
hodné bouftliva obdobi, tykajici se jakéhokoliv schodu, ktery jste kdy zili. Vzdy jste si
pripadali jako hmota. Pravé proto, Ze ta hmota hrala program, ve kterém jste jeli. A
nevedéli jste, Ze to nejste vy.



A ted pozor — kdy?z jste tady ted hodné dlouho, a vy moc dobfte vite, Ze tu jste od vzniku
vesmiru — tady, jak je ta kulicka v tom stredu... vypada to jak nadherna slunecnice,
ktera ma sviij stied a z toho vidite — tady ty vyteckované véci... My tady totiz nejsme
sami. V tom vesmiru je mnoho planet, které vznikly pii obaleni a zacatku treti dimenze,
coz je tato hranice. A kdyz se obali vSechny ty hmoty, tak na kazdou tuhle stranu, jak
se vesmir rozpina, vy skute¢né letite. Letite tady velmi dlouho. A vyvijite se. A k tomu,
abyste se vyvinuli az do stavu Boha, je zapottebi ¢asoprostorova kiivka planety. To
znamena cas a prostor ve hmoté, kdy tady na té planeté béhate. A vérte mi, Ze to je
pouze vase lod, kdy vase védomi se tady presunovalo. V této dobé€ ale prvni ti, kteri byli
obaleni hmotou, se dostanou az sem na kraj této hranice, ta planeta ale leti dal — ona
preleti. Leti automaticky svou hmotou do dalsi dimenze.

Tahle vlnovka, ktera je tady po obvodu toho kruhu, ta zprostiredkovava obdobi, kdy se
spliiuje Cas, kdy urcité mnozstvi lidi, které zde zije (to je nejvyssi vyvojova skupina na
té planeté), pochopi, o¢ tu kraci. Protoze ne vsichni, ktefi mé poslouchaji, vi, co jim chci
skutecné rict. Proto je vzdy v hladiné kterékoliv planety, ktera se dostane na obvod této
kruznice, vZdy je v tom programu nastaven obrovsky tlak. A ta hmota jen hraje. Proto
vidite, Ze je dobré, Ze hraje takovy ten strach a vSechny ty déje, které se tady odehravaji
— a vy moc dobfe vite, co se ted déje.

Vypada to, Ze planeta skute¢né je na prahu veliké dardy, ktera prichazi. A ted vam
musim vysvétlit, proc se to déje. A ¢im se ochranite. A vy moc dobfte vite, Ze bud na to
budete mit, anebo nebudete mit. Ale vibec o nic nejde. Toto divadlo, které zde
nastavené, aby se dé€lo, je hotové. Planeta ma sviij program, je to pripravené. A déje se
to vzdy v této hranici.

A je to pripravené proto, Ze po celou dobu, co jste tady zili ponoteni v té hmot€ jste si
prohliZeli ten chaos a sledovali jste odpory, které délalo vase té€lo. A privlastiiovali jste
sije. A kdy7 jste si privlastnili odpory t€la, tak jste nevnimali klid — svou vlastni realitu.
To bozstvi, kterym vy jste. Mnozi uz jste ho ale zazili. Po informacich, které jsem vam
prinesla jste se zklidnili, a najednou se ve vas v noci zacalo rozsvécet svétylko za
svétylkem. Vase dopisy jsem cetla. VSichni jste si zazili vSechno, i straseni i riizné stavy
blazenosti, byt kratkodobé, to nevadi. To je vase skutecna realita, to je ten klid nitra.
Ta blazenost, ktera ve vas dli, to jste vy sami. A vzdy jste tim byli. Akorat jste na to
zapomnéli, protoze jste se nechali strhnout tim divadlem hmoty, ktera hrala své déje a
své hry.

Proto dnes — a vérte mi — hmota nikoho nevypusti drive, az po skutecném nabyti v§ech
zkusSenosti, se tzv. tridi zrno. To znamen4, a vite, Ze to bylo nastavené, v Bibli se o tom
piSe. To neni, protoze by byl nékdo Spatny, nebo dobry, nékdo lepsi, nékdo horsi — tak
to neni. VSichni jste jeden jediny Biih, ktery pies hmotu sklizi zkuSenosti. A ted jde o
to, ze tahle hladina je soucasné touto hladinou. A to divadlo bude d€lat veliké bububu.
Jestli dokazete pres tu hru, ktera se tady bude odehravat, (protoze prochazite hotovou
ustalenou véci), zachovat stav svého téla bez odporu. Pokud to dokazete — vidite to?
Tady ta cervena hladina? Pres to divadlo, které se bude dit, ziistanete naplnéni sami
sebou, zlstanete klidni, nepodlehnete odportim, které vam to télo tam nastavuje.



Anebo jestli podlehnete odporu a ziistanete hmotou. Vidite? Tfidéni zrna znamena, ze
bud’ budete hmotou a oddé€lite se od svého BozZstvi, protoZe jste jesté nedozrali, abyste
dokéazali ustat to, co se tady déje a dit bude. Anebo jestli zachovate klid. Pamatujte si,
oddéleni védomi, to je jediné, o co tady kradi. Jediné, k ¢emu jsme se vlastné dostali na
této hladiné. Na té planeté, ktera poleti dal, se stane jediné: ta planeta poleti dal. A
protoze v paté dimenzi mame jiné vlastnosti, které by nemohli vyuzivat lidé s védomim
3D, protoze by to zneuzili. Tehdy skute¢né hmota se zatahne a lidé si doziji — ti oddéleni
— své zivoty. Zalezi na tom, jaka doba je v jejich programu DNA, protoze se s tim uz
dopftedu pocita. Viibec o nic nejde. Je jedno, jestli je nékdo v 5D nebo jestli je nékdo ve
3D.

Vsichni prochazite v soucasnosti tzv. vinou 4D, neboli branou. Prisly k vam informace,
které jsem vam prinesla, protoze ja jsem informacni branou k tomu, co potiebujete
pochopit. A je uz doptedu dané, ¢emu porozumite a ¢emu ne. Vlibec o nic nejde. V
soucasnosti se tady od vas tedy chce, aby cokoli se udalo, jste pochopili v klidu nitra a
v miru. Tehdy nejste hmotou a hmota vam nemtze ublizit. Biih totiz je vzdy nad
hmotou. Z4dna hmota nikdy nedostfelila na zadné bozstvi. Toto si potfebujete
uvédomit. Kristus vam prinesl informace o nesmrtelnosti. Ano. Tady je skute¢né pozice
nesmrtelnosti, protoZe bez odpori se dozijete stavu, kdy strach viibec nereaguje.

Je tu hodné lidi, ktef{ byli véera na FB (skupina Zivot podle u¢eni Ivanky Adamcova na
Facebooku) a vidé€li, co se d€lo. Souvisi to i s vyvojem, a proto vam o tom dnes budu
vypravét, je tu samoziejmé hodné lidi, ktefi na FB ve skupiné nejsou. Dély se
neskutecné véci.

Za prvé prislo toto poselstvi pfes ten kalenda¥. A druhy den se mi ozvala Stépanka z
Belgie, ze se mnou pottebuje mluvit — ve skupiné na FB je ted mnoho ohlasi lidi, ktefi
vypadali, Ze uz davno pochopili, o co krac¢i a méli velmi krasné a moudré prispévky. A
najednou tam nékteri z nich sdili videa, kdy se zvednutou pésti se jde k hromadnym
meditacim branit planetu. Ze podlehli strachu — poryvu hmotného téla, ktery je tam
nastaveny.

Vite — ono, kdyz jesté o nic nejde, tak lehce dodrzite stavy bez odporti hmoty. Ale kdyz
se zacne néco dit, a ¢im siln€jsi to je, pak vlastné zacnete prostupovat vibracemi, které
najednou nemate jeSté zpracované. A ted prijde automaticky kie¢ toho vaseho
hmotného téla — a ono zareaguje. A zareaguje samoziejmé jakymkoli odporem, ktery
vy nedokazete rozeznat. Pozor, mnoho lidi o nich ani nevi — i smutek, to je také jesté
odpor.

Ted mi psala jedna pani... pfed mésicem — Ze nevi, co ji je. Ze antibiotika nezabiraji, Ze
jistrasné boli na hrudniku, pottebuje kaslat, Sileny urputny kasel, a nikdo nevi, doktori
nic nenajdou. A ted psala znova — zZe kdyz si vCera precetla ten prispévek, ktery jsem
napsala na FB, tak se to najednou rozjelo. Strasné se ji ulevilo. Ze zjistila, ze vlastné jeji
ego vyhliZelo ty déje, které se odehravaji na planeté. Ze vlastné s nimi nesouhlasila.
Ano. Je jediny Bith pod jedinou hmotou planety. A tim Bohem jste vidycky vy. Vase
konkrétni jedna bytost. To si viibec neuvédomujete.



Pamatujete si na kalendar tohoto roku? Jednotliva prohlaseni na kazdé cakre jsou vzdy
k zamysleni. Mate si je precist a popremyslet o tom. To je totiz spravny pohled z té které
cakry, to znamena z té které urovné, jaky mate mit. Kdyz ho fikam j4, tak to rika
Bozstvi, které zije ve hmot€, ktera nema odpory — ¢isté Bozstvi schované pod plasténku
néjaké Ivy. Tehdy ja neprosim. J& zddam sama sebe v tom druhém clovéku. A pozor,
ten druhy ¢lovék v sobé méa to samé Bozstvi, co ja, a to vi, co ten ¢loveék v programu své
hmoty pochopil a co ne. Takze se déji prirozené véci. Také jste si mnozi mohli zjistit, Ze
kdyz nékoho obejmu, Ze se mu treba rozbéhne obrovské ¢isténi, nebo prijdou néjaké
dramatické chvile, coz je dobie. Vy, co to umite prijmout — ano, tam dojde k jistému
vycisténi.

A ted si predstavte, ze kdyZ dochazi k témto procestim... a vy tam mluvite, tak stale
jesté povazujete tuto svou ohranicenou bytost. A fika se tam teba na jednicce: ,Ja jsem
ten, kdo jsem si zvolil vSechny ¢iny druhych lidi, j&, Biih, aby mi je udélali abych je umél
prijmout, jako dobré.“ To samé i situace. Ale pozor. JestliZe je jeden jediny Bith pod
jednou planetou, tak vy musite souhlasit se vSemi ¢iny lidi na planeté. Coz je ted, pri
soucasné situaci na svété, pro ne€které lidi hodné obtizné. Vy jste se sem jako Bozstvi
narodili — i do této situace, ktera se tyka i celoplanetarni situace.

A ted pozor — ted jsou tady tii hladiny: Hladina cerné magie, ktera je obsazena
bozstvim, které se vtélilo do lidi, ktefi prozivaji ito¢nou ¢ernou magii. To jsou ti titocici.
Ta obrovska vlna se ted’ vzedmula. Vidite, Ze prisla z oblasti, ktera se tyka nabozenstvi
a fanatického nabozenstvi. To je velmi silny motiv. Ale je to zas Bozstvi, které si zvolilo
svou uroven a musi si zahrat své vlastni ¢iny, aniz by si uvédomovalo, Ze je jednou sklidi
— bude ve fazi téch, na které bude ttoceno. Za néjaky cas lidskych osudt. Takze ti, co
dnes jsou protihraci, jsou ti, ktefi holduji vysilani lasky a meditacim nad celou
planetou. Z pohledu Boha je to odpor k tomu, co se déje. Je to ten samy utok, ale jako
je u ¢erné magie védomi, Ze Gto¢im dobrovolné a védomé, u bilé magie je nevédomy
ten odpor.

Pamatujte si, zddna laska se neda posilat. To je nejvétsi kravina, jakou jste kdy slyseli
ajaka vam byla podsunovéna. Laska je Biih. A laska miiZe jen vyzatovat z ¢loveka, ktery
Zije pokoru. To znamena z Krista jakéhokoliv jména. Nic jiného laska neni. A z pohledu
Jednoty je tento meditac¢ni ¢in vytvareny a posilany zamérné jenom predstavou. A je to
zaroven nesouhlas s tim, co se d€je, takze nepokora. Je to stav, kdy ten clovek zlistava
uvéznén a je teréem té éerné magie, ktera ttoci. Takze tito lidé si mysli, Ze poméahaji,
ale oni vlastné nevédomé pridavaji tu druhou stranu odporu. Vzdy, kdyz ma byt ider a
stfet nééeho, tak musi byt dvé strany — dobro a zlo. Je to dualitni stav 3D védomi,
neboli hmoty. Bily magové si mysli, jak pomahaji planeté. To Slo jesté do zacatku roku
2013, ale to uZ pro nékteré z vas bylo vyvojové také uz naro¢né. Slo to samoziejmé do
konce minulého stoleti. A ted uz je vSe jinak.

Vy moc dobre vite, Ze ja jsem pokracovatel Tomasovych. Nekterym lidem se zastavuje
mysleni, fikaji si: ,,Jak ona mize byt pokracovatel ToméasSovych, kdyZ nemedituje???“
Pamatujte si — ja jsem vyvojovy pokracovatel TomasSovych. Oni pripravovali veliké
mnozstvi lidi, kteri zazivali uz ve svém stavu svétlo a skutec¢né véci, které se tam



odehravaly. Ony dosly svych prvki, vidite to, jak se tady ta naSe planeta, ktera
prekracuje hranici 4D, tzn. preklopi se do 5D.

Ale na ni od pocatku stvoreni dlouhou dobu byly bytosti, které jesté se nemohly
odloucit do védomi Boha. Ale potom to zacalo — jedna, dvé, t¥i ... bylo jich velmi mélo,
téch bytosti, které se dokazaly odpoutat. Ty tady byly ve stavu obalenosti jako prvni. A
¢im vic jsme se blizili k této hranici, tim jich bylo vice. Procentualné se zvysoval pocet
lidi, i kdyz stejné v tom celkovém méritku populace jich bylo velmi malo. Ted je
pripraveno 8 %, aby se vypustilo do stavu BozZstvi. A protoze ta planeta jede dal, ten
zbytek ji musi samoziejmé v n€jakém urcitém limitu opustit. Takze je v planu jejich
doziti v této fazi 3D. Pozor, nékteri také mohou dozit ve stavu 5D v tomto obdobi a
znovu se do 5D narodit, i to je mozné, ale ve velice malém procentu. Takze vidite, Ze se
miiZete odpoutat jedin€ tim, ze zachovate klid. At se pred vami ta hmota snazi sebevic.
A Ze vas bude hodné lakat a hodné strasit a hodné vam podsouvat véci. Ted’ se jakykoli
odpor skute¢né okamzité dostane zpét do rotace, protoze planeta ma jinou vibraci, je
to velmi rychlé. A kazdy odpor se musi zopakovat.

Tento tyden jsem zazila strasné€ ismévnou véc. Budu vam ji vypravét, je to takova
prkotina — moje maminka. To je téma. Je velmi peclivd, velmi Ccistotnd, velmi
starostliva... Mély jsme narvanou bio—popelnici az na okraj a znate to — to uz to tam
pak Stouchate v§im moznym, aby se to upéchovalo, aby tam jeSté bylo misto.
V pondéli rdno ndm ji vyvazi v 6 hodin rano, coz mi dél4 strasné dobie, protoze mé
vzbudi ten rachot téch lidi. Vidite? Nebéduju, ze to rachoti, ale fikam si: ,Jé, to je
krasné. Oni uz pracuji a ja jesté lezim v posteli.“ Ja to miluju, v pondéli mzu vstavat
az v 8 hodin, to je super. Vychrochtam si tu hodinu blazenosti. A ta moje maminka... ja
vzdy tu popelnici vyn4sim v nedéli odpoledne pted vratka. A maminka, kdyz nema co
délat, tak horecné vymysli néjaké cinnosti. Vybéhla uZz dopoledne, vytladila tu
popelnici, prisla ke mné do kuchyné a rika: ,Ja jsem ted’ vytlacila popelnici.“ Ja: ,,Proé¢
jsi to délala uz ted? Ja bych to udélala odpoledne, vidycky to tak délam.“ Maminka:
,Nenene, ja jsem se béla, Ze na to zapomeneme, to by byla katastrofa.“ Rikam: ,Mami,
jaka katastrofa? Hele, stejn€ napadly 2 cm snéhu, uz nemiize$ ani hrabat.... ,To byla
legrace. Druhy den, kdyZ vyvezli tu popelnici, tak maminka pritahla tu popelnici zpatky
mezi ty druhé dvé. Otevrela ji a zjistila, Ze polovina popelnice neni vyvezena. Ono to
zmrzlo a zistalo to tam. Vzdycky to musi dojit k opakovani. Vy jste ti, co to tvori. S tim
uz se zkratka pocita, to je ve hire té hmoty. Vy si nedovedete predstavit, co vSechno se
tady déje, to je neskutecné. A ted si predstavte, co se dé€lo véera — ted se vratim se k
tomu FB.

Kdyz mi volala ta Stépanka, tak jsem védéla, ze si déla starosti, co ti lidé tam zaZivaji.
Ti, kteri uz byli védomi a najednou posilaji takové véci, rika: ,, Ivi, mam jesté je néjakym
zplisobem narovnavat? Ja vim, Ze vSe je spravné tak, jak to mé byt. Ale vysvétlyj jim
to. To vi§, strach je silny, oni za to nemohou...“ Ja fikam: ,Stépi, s rozumem, zlatou
stfedni cestou. Trosku to tam narovnej, ale netla¢ moc na pilu, tam by zase byl velky
odpor.“

A pak jsme s tou Stépankou se tak zakecaly, a tak jsem se nachechtaly, vypravéla mi
nadhernou véc... Ja jsem tam byla v cervenci a ona méla tenkrat asi rok a ptl starou



hol¢icku, krasnou holku, maji treti dité, Polin. Jesté nemluvila, kdyZ jsem tam byla.
Méla jsem ji parkrat na ruce, pripominala mi Petrusku, takovym tim zasnénym a trosku
jakoby smutnym pohledem. Takovéa byla i Péta, pozorovala, vazna byla... to bylo, jako
kdyz drzite své vlastni dité. Nadherna holka. A ted’ — ja jsem tam byla v ¢ervenci, to je
skoro pil roku. A minuly tyden Fejta posilal fotky. 17. 11. jsme se seSli ve Staré
Boleslavi s par lidmi — bylo to moc hezké, sli jsme se i projit... a on poslal fotky, kdyz
jsme se fotili na Zidovském hibitové. Poslal i fotku, kde jsme byli asi ¢tyii a Stépanka
rika: ,Predstav si — ta mala, kdyz vid€la tu fotku...“ — to dité si mé pamatuje, tyhle déti
znaji program, jesté je moc malinka — ,....takhle do tebe pichla tim prstickem a rekla:
»,KocCka moje...“ Takze my jsme se fakt chechtaly.

Pak jsem $la spat a najednou se rozsvitilo — obrovsky tlak a dovnitr se néco zasunulo,
zastavilo se mi to u srdce. Rano jsem se vzbudila — stale to jesté citim, to je ten, ktery
tady na vas dnes mluvi. Ale hlavné — ja jsem védéla, Ze aZ rozvezu rano praci, ze musim
jit k poditac¢i a musim napsat prohlaseni — jedno z poslednich, které tam uverejnim.
Protoze vy uz musite sami. Dva roky jsem intenzivné prednésela. Dalsi 2 roky
dovysvétlovala, uz jsem si myslela, Ze nebudu muset. Ale nemohla jsem vas opustit,
kdyz jste potrebovali dovysvétlit véci, kterym jste nerozuméli. No tak jo, tak jo — tak
dalsi dva roky. Ale ted uZz se brana zavrela tento rok. Uz je dokonce i zaplombovana.
Takze ted uz se musite rozhodovat sami. UZ to v sobé mate, vy si jenom nevérite.
Spousta lidi by po mé chtélo: ,mam odejit od manzela? Nebo u néj mam ziistat?" rikdm:
»10 se musite rozhodnout vy, jako to neni miij — to je vas egoismus, ktery chcete zménit
v pokoru. A je to vasSe zkuSenost. A pamatujte si — nic neni Spatné. kazdé vase
rozhodnuti je dobré. A uzje dopredu stanovené, kdyz jste se narodili, jak se rozhodnete.
Protoze vS§echny zkusSenosti jste pottebovali zit. To nejde nic osulit.”

A ted - ja, Iva, ktera nema viibec bunky pro pocitac. A ted to prislo, a ja jsem védéla,
Ze vam musim nakreslit tenhle obrazek. Tak jsem ho doma nakreslila a okopirovala
jsem ho a ted jsem si fikala: ,No jo, ale jak se to déla? Na ten FB to tam dat?“ Zjistila,
Ze se to da nahréat. Tak jsem si to musela poslat do druhého pocitace, a tam jsem zjistila,
Ze to nejde nahréat, Ze ten kopirovany je moc maly. A ted pozor — musite zachovat klid
a pokoru. Kdyz zachovéte klid a pokoru — tady je cela kartotéka planety. Nedavno jsem
nékde rikala, ze vy nebudete muset jednou ani ¢ist, vSechny informace najdete v sobé.
A uz dnes se to dé€je lidem, ktefi mé poslouchaji. Nedéje se to, kdyz oni sami by chtéli
néco veédét. Ale kdyz druhy vedle nich prijde a rekne: ,hele, nevis tohle?“ Tak z toho
¢lovéka, ktery to nikdy predtim nezjistoval, najednou plynou odpovédi. Protoze tady uz
nema svij vlastni zajem, vy jste obrovskou studnici moudrosti pro ty druhé lidi. Ale
musite byt aplné nestranni, jenom studna. Kdybyste jako ten jedinec mél jakykoli sviij
zameér, jste v pr****_ Protoze se tam viibec do téch informaci nedohrabete. Zkratka je
to nase, je to nase. Pamatujte si, Ze hmota je jedina. Kdyz ja pisu s né€jakym amyslem
néjaké info dat, tak ten, kdo by to nemél slySet — ta hmota to vi. Vi to vSechny hmoty
podvédomé. Ten satan to vi. A on zna miru toho cloveéka. A vCera se stala neskute¢na
véc. Ale neskuteéna.

Ja jsem tam napsala to prohlaseni. Dokonce se mi podarilo na stole vyfotit ten obrazek,
horko tézko, to bylo dlouho, to byla hodina a ptil, nez jsem to dostala zpatky Pak jsem



to zas nemohla v té knihovné najit, jenom hodinu jsem hledala, kam jsem to ulozila, to
bylo hrozny. Ale zpocena jak mys, ten Bith mé k tomu dovedl, fikala jsem si: ,Dobry,
klid, klid, klid... ticho, ticho. Jestli to tam mam vlozit, tak to tam vlozim.“ Uplné jsem
to vlastné odrizla, takZe to nakonec dobte dopadlo. Sice teda s odfenymi zady, protoze
ono se to tam nenahrélo, tak jsem tam ten obrazek vlozila jako sviij vlastni prispévek
na své vlastni povidani. Nakonec mi tady pomohl Jura, ktery to pak néjak zkopiroval,
ofotil a vlozil to tam celé. Obrovsky krasné ulevné véci. Ano, to Bozstvi védélo, Ze tito
lidé, kteri jsou na hrané spadnout sem nebo tam, to potrebuji. To neméla Iva v imyslu.
Kdybych ja méla pocit, Ze vas zachranuju, tak budu bilym magem. M€ to je skute¢né
Sumafuk. Vidite, jak vas miluju? Mé je fuk, co s vami bude. To je laska. Vy uz to totiz
mate natavené ve svém téle. Tohle potfebujete pochopit.

A ted si predstavte, Ze jedna jedini bunécka tam najednou zacala bésnit: ,,Ja se strasné
bojim. Kdyby to ta Iva tam nenapsala...“ A ted ti vSichni tam byli Gzasni, jaké ji davali
rady: ,Neboj, to zvladnes, tak si to precti jesté jednou®. A ona tam napsala: ,,UZ jsem to
Cetla pétkrat s velikym strachem.“ Slysite to? A ja potom, kdyz jsem se to dozvédéla ja
jsem se u toho pocitace fakt ehtala. Ne tomu, Ze ta Zena méla strach. Ale tomu, jak je
to vSechno dobte. Ted dobte poslouchejte, co se délo: ten Satan moc dobte védé€l, ze
tato Zena XY m4é v sobé urcitou silu miry odpori, Ze to nepochopi. Tak na ni hodil
obrovsky strach. Satan, to znamena vladce hmoty, hmotného téla, hodi ten strach
proto, Ze o vas nechce prijit. Jemu se libi, Ze vidite to, co se d€je v té hie toho Zivota.
Protoze ta hra, ktera tam déla néjaky ohromnosti, se kterymi vy nesouhlasite — on
nesouhlasi — vam odvrhne pohled od skute¢nosti vaseho tichého a blazeného nitra. On
se nechce vzdat té Zeny. Kdyz jsem se pak dostala k poditadi, tak jsem vSechny
pochvalila.

Rikam: ,Stoprocentné jste vSichni hrali spravnou roli. Nezapometiite, ze vse je dobré.
Vy vSichni, ktefi jste tady byli, jste byli izasni a starali jste se o ni svymi prispévky.
Bajec¢né. Ale i ona byla dokonala. Ona je skuteéné tiplné ucebnicovym ptikladem toho,
jak reaguje hmota a jak vy nevite, co se tady déje. A napsala jsem ji: ,Vy se nebojte, nic
to neni. Je§t& neni vSechno ztracené, protoze cituji vas: Cetla jsem pétkrat s velkym
strachem.” JestliZe Ctete pétkrat s velkym strachem — i jednou, i stokrat — to je jedno
kolikrat, tak nectete. Vy viibec nevite, co tam je napsané, protoZze se jenom bojite.
Napsala jsem ji: Prosim véas, pokud se dokazete co nejvice uklidnit, znova si sednéte
pred ten text a pomalu ¢téte. MiiZete se k nému vracet. Snazte se prehlizet tu deku toho
strachu, co na vas hazi to vase t€lo. Protoze ono se o vas nechce podé€lit s tou vasi
skute¢nou realitou Boha. A teprve az kdyz se zklidnite, tak teprve pochopite, o cem
pisu. A vlastné zjistite, Ze neni ¢eho se bat. Ze vam vysvétluji, jakym systémem se da
ochrénit jedinec a ja miiZze ochranit i svou rodinu. KdyzZ se budete o néco bat, davate
skutecné start novym podobnym vécem, abyste se znovu bala — tedy dramatickym
okolnostem. Vy uz to totiz mate nastavené v DNA, uz se s tim pocita. Vy prece uz dnes
vite, Ze vSe je nastavené. Ano, vSechny programy jsou tady a vase Bozstvi predpoklada,
co v které dobé — jak se vynorujete z hmoty — dokéazete pochopit, a co ne. To znamena,
Ze i vaSe jednotlivé reakce tudiz neni zadné spatné rozhodnuti. To si jenom opakuje
vaSe télo, kdyz se priklonite do jeho faze. A toto je dilezité vnimat. A naopak — kdyz
odevzdate své blizké i sami sebe do Bozich rukou, nepodvolite se odporu hmotného
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téla, neprijmete si ty odpory, které vam tam to té€lo hodi, jako ze jsou vase a
nezareagujete, tehdy jste vysvobozeni. Od vSech komplikaci. Jdéte krok za krokem.

Zkuste si predstavit, — ja jsem informator. Coz je diilezita véc a samoziejmeé v osudu
Ivy — této schranky — bylo nastaveno, Ze vim ma prinést veliké informace. A protoZe to
neni zadarmo, mit tuto roli, jako kazdy z nas hraje svoji — tak bylo nastaveno, ze musim
projit v prijeti v§eho, co se kolem mé bude dit. A véite mi, Ze kazdy informativni krok
je vykoupeny mym prijetim. Ale samoziejmé osud planety pocital i s tim, Ze ten tunel
tady musi byt vytvoreny, takze se pocitalo s tim, Ze Iva to skute¢né zvladne. A Iva
skutecné prijima vSechny véci, které se déji.

Ja jsem tu ted méla mého muze, bylo to velmi krasné setkani. Pozor — krasné — bez
jediného odporu. Prestoze najednou hra nasich hmotnych tél dé€lala zvlastni véci.
Najednou se miij muz se prestal hybat, najednou $patné chodil, vypadalo to v jednu
chvili, Ze skutecné bud tam dochazi k néjakym dementnim zmeénam, anebo tieba i
zacinajici Alzheimer? Ale my jsme se tomu rehtali, vérte, Ze jsme se tomu rehtali, to
byla takova hra... Diiv, mozna jesté pred takovymi 20ti, 30ti lety bych byla mozna
aspon trosku vydésena — jako co se déje... ted ne. ,Amici“ ti sednou do auta, i kdyz
jednou jen 300 m do McDonaldu. A miij muz, protoze tu ted dva roky nebyl, tak ja to
nezjistila, viibec vas to nenapadne. A ted to probéhlo a najednou prisel a on nikdy nebyl
na sport... Ale on by zase kviili mné udélal cokoli, takze kdyz jsem zavelela, Ze ptijdeme
na prochazku, na vylet, tak Sel. Ale Sel takhle stylem tak jako... ja jsem tedy cupitala
taky, a pak kdyz timhle stylem vysel az na Sukoslav... on je baje¢ny, nema skutecné
zadné odpory, on by pro mé udélal cokoliv — tak jsem si fikala — ne, tohle ja mu délat
nemuzu.

Zazivali jsme tak necekané zalezitosti — kdyZ jsme se vraceli tieba z kavy, a ja jsem
zamérneé zvolila delsi trasu, a za kopcem pak bylo nase auto. A on poznal na zac¢atku té
ulice, Ze tam to auto je a rikal: ,Jé ja vim, tam nahote uz mame kolo.“ Dtiv bych byla
vykulena, ted jsem se zacala smét, protoZe on udélal takovy vydéseny vyraz, fikal: ,,Co
jsem to fekl?“ Pamatujte si, to d€la vase hmota sama. Ona vam podstrkava i jina slova,
i jiné véci, abyste fakt byli vydéSeni. JenZe ji jsem se zacala smat a fikam: , Ty mas
mrtvici.“ A on se zacal fehtat a rika: ,,Pravy piedni, ale to uz zachranuju. A ted jsme
se tam rehtali. Ale fakt jsme museli dojit do bodu, Ze jsme si sedli a my jsme se skute¢né
pred jeho odjezdem rozloudili. I s tim, ze tfeba uz se nikdy neuvidime. Kdybych
odporovala v této véci, uz se nedozvite vic informaci. Vidite, jak se posunujete do svého
Bozstvi pfes cokoli, co se déje. Zadny smutek, nic. Ono se to viilbec nemusi stat, ale
potom zjistite, ze i kdyby se to stalo, tak skutec¢né to s vimi nehybe. Protoze vy jste Sli
ten cCas, ktery jste s tim ¢lovekem méli jit. A pozor, vSe je naplanované do nejjemneéjsSich
okamzikd, aby vdm tam zadmérné ta hmota predkladala souvislosti.

Miij muz tieba ji vSechno, ale nemé rad kure na kosti — takovy ty slachy a kosticky —
coz ja tedy miluju, coz je super, protoZze z jeho talire mu to pak kradu a okusuju. Ale on
Ze ne. Byli jsme pozvani na hostinu, tyden pred tim, nez odjel. Pozor, ti lidé védi, Ze to
neji. Ale ted jako kdyz to nékdo vygumuje. Méli predkrm a ja nevim co, aperitiv a vrchol
bylo, Ze se najednou otevrely dvere a prisla obrovska misa pe¢enych kurecich kridel. A
pozor — zpétné: pred 6ti lety jsem si jednou v kuchyni — vite jak je to rozvrstvené ten
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déj — v kuchyni jsem si z néj délala legraci a fikam: ,,Pojd, upeceme si kuie, vZdyt ho
jis, kureci maso jis, tak si ochroupes kosticku, to nic neni, to uvidis, to se ti zalibi.“ A
on, a ne a ne ... tak fikdm: ,tak ne.“ Tak jsme dozertovali a ja jsem se pak Sla sprchovat
a jak sedim v té sprse, tak se mi najednou oteviela hlava a slySela jsem: Az jednou
okouse ty kosti, tak uz zemre, to uz bude bez odporu. Tam uz nebude nic. A ted
najednou nam prinesli ty kuteci kridla — hele, on si jesté pridal! Ted vam vSechno skace
do té hlavy, jak ta hmota chce, abyste se vydésili — jééé, on ti zemfe, on ti zemre...
Rikam: ,No tak jo. KdyZ je to moje viile Boha, jeho taky, tak co jiného nam zbyva.
A my jsme se fakt krasné rozloudili, kdyz odjizdé€l, tak jsem ho objimala pied domem
u toho auta a fikdm mu: "DrZ se" A on: "Ty taky, ale neboj, ja se o tebe nebojim a ty
taky ne" To bylo néco tak krasného. Tady zjistite, Ze vas neporazi vibec nic.

Tady taky, véera na tom FB, ta pani mi poté mé odpovédi napsala: "Ivanko, vy jste méla
pravdu. Ja vam strasné de€kuji, protoze uz jsem to Cetla ted nékolikrat. a po kazdém
tom precteni to chapu jinak a jinak." Ona mozna si to piecte a zjisti, Ze na tom neni nic
désivého.

To, co ta vase hmota chce, aby pro vas bylo désivé, tak zamérné to na vas hazi. Neni
¢eho se bat. Je jedina hmota planety, je to matka. Ta planeta je stejna bytost, jako jste
vy, jako jedinec. Kdybyste zazili prednasku kvantové fyziky, tieba od Libora (Fejty), tak
byste vidéli, Ze i matka planeta mé svou auru. A v ni se odehravaji déje, které se vraci
zpét jakoby do planety. Ano, to je podsvét. Tam prebyvate vy, ktefi jste odlozili hmotné
télo a jste soucasti. A nikdy jste nebyli osvobozeni, ona vas nikdy ta hmota nepustila.
Az ted vas mlze poprvé ,vyflusnout®.

Ve 3D systému jste skutecné vézni, jsme v Otrokovicich, vzpomeiite si, jste vézni, jste
otroci a vazalové hmoty. A prisla jsem proto, aby vy, ktefi jste pripraveni ve svych
minulostnich zkusenostech, abyste vy toto pochopili a véd€li jste, co se tady d€je. Pozor
— v kritickych chvilich na to zapomenete. Ale budete, nékteri, zirat, Ze najednou
nereagujete. To je obrovska tleva.

Ted mi psala ned4vno pani neskuteény dopis. Ze se cely Zivot bala o svého syna. Ze mé
poslouché uz dlouho a hodné véci odlozila. A toto jediné — ty obavy tam byly. Ale ze
meéla nedavno zivy sen: ,Ivanko, ja uz vim, ze se nikdy nebudu bat. V tom snu mému
synovy byly zase dva roky, byl malinky. A my mame takové jakoby druzstvo — ohradu.
A najednou jsem vidéla v tom snu, jak tam bézel kin a byk a kén a byk a ta ohrada
zaplnila témi zviraty. A najednou tam vbéhl mij dvoulety syn a oni ho uslapali. Ale ja
jsem v tom snu nebrecela, mé nic nebolelo na hrudi. J& jsem jenom $la za tim Séfem
toho druzstva a rekla jsem mu: ,Prosim vas, ja z toho nebudu vyvozovat zadné
dusledky. Ja vim, Ze vy jste z toho sdm nestastny. Ja jsem svému synovi zakazal tam
chodit, ale on mé neposlechl a nesttezenou chvili tam prisel.“ J& jsem jenom védéla, ze
se stalo néco, co se stat melo. A kdyz jsem se vzbudila, citila jsem mir a klid.*
Tady vas prozkusuje také v tom snu, to vétSinou potom byvaji takové uz spis vize —
abyste sami o sobé védéli, co uz umite a co neumite. Vy jenom pak Zijete to, co je,
protoZe to je vase skutecna realita. Pamatujte si, stav Boha je ten nejvyssi, kterého jste
kdy mohli docilit. Ti, kteri ted jakoby odchéazi, se nedostanou pres hladinu vibraci a



déji se jim velmi dramatické chvile v osudech — jsou pravé zkouseni témi dramaty. A
kdyz jim podlehnou, tak skutecné budou nemocni.

Ted je obrovské mnozstvi rakovin riznych typt. Mate to ze vSech riznych odport. Je
velké mnozstvi plateb. A vy moc dobre vite, Ze to okamzité citite. Néco udélate a v tu
chvili.... A plati se zpétné€, na to nezapomente. Az kdyz néco pochopite, tak néco smite
odlozit. Neexistuje jiny postup. Jsou lidé, kteri mi pisi: ,,ted mé néco boli, co délam
blbé?“ Neee... vy jste délali kdysi néco moc dobie, abyste sméli pochopit, vyucit se. A
teprve tehdy zaplatit. A ta hmota ma tady obrovské pasti. Vzpomeiite si na Krista —
dokud nezaplatite do posledniho halére, nemiizete odejit. Odejit znamena ze stavu
védomi hmoty do stavu Boha, do stavu nesmrtelnosti.

Kdyz se tam rysuje jakakoli nemoc, Ze by mohla eventualné byt, a strasi vas to, déla
bububu — tak teprve toto, kdyZ prijmete — a nékdy je to hodné tézké prijmout, vy to
moc dobie vite, protoZe nékdy to hodné boli... Bez fanatismu, prosim vas. Smite pouzit
i léky proti bolesti. Smite pouzit bylinky, masaze, smite pouzit iplné v§echno, abyste si
zmirnili tu bolest, abyste na ni mohli nitrem kyvnout. Protoze jestlize k ni budete mit
odpor a tézko cloveék prijima obrovské bolesti... vy stejné zaplatite 100 % bolesti.
Tou pomocnou pilulkou nebo ¢imkoli se vam sice ta bolest snizi, ale budete to za mit
v Case delSi. Na vSechno musite kyvat, den po dni musite kyvat.

Ur¢ité je vas tu hodné, co poslouchaji audia. Slyseli jste Brnénskou prednasku, jak jsem
méla pred tou biopsii Stitné zlazy? Ja vlastné skoro 17 let mluvim do hmoty. Ta
komunikace neni jen pusou, ta je i myslenkami, i kdyz odpoviddm na vase dopisy,
jakékoli povidani tady na prednéaskach, ja stale a netinavné kecam do hmoty, abych ji
prekecala. A to uz je také nastavené, takze ja dobrovolné ptijala i tento tlak. A §lo to
nenapadné, obrovsky nenapadné. Moje maminka najednou v tinoru fika: , Ty bys méla
jit na preventivni prohlidku. Uz jsi dlouho nebyla," fikam: ,Mami, vzdyt mi nic neni,
nic mé netrapi, nic mé neboli". Jenze kdyz uz to rekla ponékolikaté, tak jsem si rekla:
»Tak jo. Tak mé objednej, az si tam pujdes pro 1éky, at jsi v klidu“. To je pokora. A tam
je vzdy pripraveného néco, abyste vidéli, jak to pokracuje. Sla jsem tam az za nékolik
mésici, pan doktor mél ty preventivni prohlidky neobjednané na strasn€ dlouho
predem.

A kdyzZ jsem tam prisla, vSechno bylo v poradku, tlak, vSechny hodnoty jsem méla tiplné
perfektni — a najednou mi zacéal tak mackat krk, opravdu az neprijemné, az jsem se na
néj zamracila rikam si — to boli! A on: ,Vite, mé se zda, zZe tam je na levé strané uzlik.
A protoze ja jsem pokorna — vite, Ze to tak joooo, tu japonstinu ovladam — tak rikam:
Tak mi napiste na sono“. A myslela jsem si, Ze ptijdu hned. TakZe hned z té ordinace ja
jsem se Sla objednat na to sono. A rikam té pani — a to bylo v poloviné kvétna — a rikam
té pani na tom rentgenu: "Ja bych chtéla objednat na sono a mizu v pondéli". A ona:
,29. éervence.“ Rikam: ,CoZe?“. ,No dfiv nemame...“ Tam jsem si uvédomila, jak je to
pro vas obtizné, kdyz nékomu néco je, jak to nejde hned to zjistit, jak ... waaaau...
rikam: ,No jo, tak jo. Tak si pockam.“ Zase pokora.

Ale prisla jsem ke kamaradce, zubni doktorce, pro otisky a fikam ji: ,,Ivi, nemas prosim
té...“ ,Protoze k tém 1ékaitim chodi zas hodné jinych 1ékart na oSetfeni. A ona fika: ,,jo
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jo, jajdu 12.6.“ Jenze to my jsme byli v Litomysli, tak to neslo. Druhy den se mi pak zas
hodné lidi nabizelo, zZe nékde v jinych méstech... to bylo super, co se délo, neskutec¢ny.
A najednou mi druhy den ta Iva vola a rika: ,Dnes v 13 hod.“ ,,V jednu maés otisky?“
,Ne, vjednu jdes na sono.“ Rikdm: ,,CoZe?* Tak jsem $la na to sono. P¥isla GiZasné pani
doktorka, takova jadrna, jako jsem ja, to mam rada. Pta se: ,Jaké mate problémy?“
JZadné. Moje maminka méla pocit, Ze musim na preventivni prohlidku...“ A ona: ,,To
je v prdeli, co? Jednou vlezete k doktorovi a uz vas nikdo nevyrve.“ Ja: ,No, ale ja jsem
rada, kdyz jsou néjaké pochybnosti, tak...“ Musite byt porad radi, jooo, dobry, zZadny
odpory si nedovolim — litovat, bédovat, Ze jsem Sel, Ze jsem poslechl... neee, kdyz je
néjaka pochybnost, at se to prosetii, at jsem v klidku. Takze ona mi udélala to sono a
rika: ,,On ten doktor mél pravdu, vy tam fakt mate uzlik. Ale vam ta Stitna zlaza pracuje,
neni zvétSena a vSechny hodnoty mate v poradku. Ted byste si méla najit néjakého
endokrinologa.“

Dalsi problém, to uz jsem védéla. Kdyz s rentgenem takhle, tak tohle bude pri***.
Nacez ta moje kamaradka zubarka ma jesté jednu kamaradku, u ni v baradku maji
takovou malinkou zubni polikliniku. A ona chodi 1éta na endokrinologii. Rika: ,,J4 se ji
zeptam, ale ona nikoho nepiijima.“ Sla ji zavolat a ejhle — druhy den v 9. hod jsem méla
byt v té jeji cekarné. A ja tam byla. Pani doktorka byla super, udélala mi znova sono a
rika: ,Vase §titna Zlaza opravdu pracuje, jak ma. A vy to mizete mit uz léta. Vite co?
My to musime vyzkouset. Dostanete mali¢ky prasek, Eltroxin, to nejmensi mnozstvi,
jaké miiZete mit. Budete je brat 3—4 meésice a v fijnu prijdete a udélame biopsii. Co se
délo, bylo neskutec¢ny. Pied léty, kdyZ mému muzi délali biopsii, tak jsem si fikala: jak
bych asi reagovala, kdyby do mé nékdo pichal jehlou? To tedy nevim... Je pravda, ze
mu délali biopsii uplné nékde jinde. A za ty 4 mésice jsem nezazila ani jeden den
strachu. A kdyZ jsem se rano oblékla a jela jsem na tu biopsii do toho Usti, tak jelo
Bozstvi s tou klidnou hmotou, takhle fidilo to auto, mé to bylo Gplné lhostejné. Ja byla
jak ve snu. Prislajsem do té cekarny, sedla jsem si tam, pani doktorka mé vzala dovnitf.
Dva dny piedtim jsem byla na odbérech krve, takze vysledky uz méla u sebe. Prisla jsem
tam, lehla si s tim, Ze mé budou pichat jehlou do krku a ona tika: ,,Hotovo, mtzete jit“
~Pockejte, pockejte— vy jste mi chtéla délat biopsii.“ ,Ne ne, to neni zapotiebi. Vy jste
zdrava. Vase §titna zlaza stihala, vSechny hodnoty mate v poradku. I predtim jste je
méla v poradku, nez jste brala ten Eltroxin. My jsme ji jenom ulevili, ona se naméhala.”
Vidite to, jak mluvim intenzivné do té hmoty. Ale i to je pro mé pokora, Ze jsem to chtéla
zazit a Ze jsem to prijala. A biopsie se nemusela uskutecnit. ,Navic ten uzlik tim, jak se
ta Stitna zldza nenamahi, tak je ten uzlik skoro polovi¢ni, nez byl. Vsechno je
v poradku. Nemusi se nic délat, ned€ji se tam zadné zmeény.“

A predstavte si, jesté navic jsem zazila véc: jela jsem s maminkou do Francie a tlacim:
mami, vzala sis prasky? Kazdy vecer, byli jsme tam 10 dni. ,,Dej pokoj, ty viS, Ze si je
vezmu". A pak za tyden fikAm mamince: ,,Hele, ja t€ kazdy den tla¢im do praska... a ja
jsem tyden nebrala ten Eltroxin!“ Ale nic mi nebylo, zddny problém, ze bych byla
unavena nebo néco pocitovala. Tak fikdm: Aha... tak vy jste mi to chté€li jen ukazat.
Vsechno je v poradku, 15. 4. jdu na kontrolu.
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Kdyz ptijmete cokoliv, vSechno se vdm narovna. Ta hmota jenom strasi. To télo déla
bububu, abyste se vydésili. Cehokoliv. Ji jde o to, abyste byli hmotou. Vy méate udélat
vSe, krok za krokem, abyste té hmoti¢ce pomohli, ale bez niternych odpori, protoze
niterné odpory vam nepatii.

A teprve tehdy, kdyZ se nalijete do toho hmotného téla jako Bith a s pokorou vse
prijmete, i vSechny mozné a nemozné bubaky, které tam nastavuje to okoli... tehdy se
to viibec nestane. Vy jste si tu hru zvolili prave jen proto, abyste zjistili, kdo jste. A to,
co se déje je uplné nepodstatné. Ted si toto napasujte i na to déni na celé planeté. To je
vase skute¢na realita.

Takze: Je planeta — hmota. Pod ni je ulozeny duch — a tam je veliké mnozstvi
rozdrobenosti toho ducha, tzv. dusi. Pod kazdou dusi je ale ptivodni Bozstvi ducha. A
ty duse se lisi od toho ducha jediné tim, Ze nemaji nabyté veskeré 100 % zkusenosti. A
teprve tehdy, az kdyz nabudete ty zkuSenosti, teprve tehdy zmizi trojnost. Narodite se
ted samozrejmé jako syn ¢lovéka. Uz moc dobre vite, Ze az kdyz zemrou odpory
hmotného téla, teprve tehdy se vam — automaticky a samo — otevte tieti oko.

Cerni a bili magové si mysli, ze se da tfeti oko trénovat, cvi¢it — to §lo mozn4 jesté na
3D planeté. V soucasnosti je to odpor hmoty, kdy ta hmotic¢ka toho jedince se snazi
usilovnou praci sama na sobé dosahnout nééeho. Ne. Vy mate sviij kol — ve svém
osudu prijimat vSe, co v osudu mate, takové, jaké to je. A nemusite d€lat usilovanim
svého té€la nic navic. ProtoZe to usilovani se povazuje za odpor k tomu, co se d€je.

Nedavno mé napsala jedna pani: ,Ivanko, prosim vas. Tady ta pani (napsala tam ten
jeji blog) tvrdi, Ze umi rozpustit karmu. Ona mluvi podobné jako vy...“ Ja jsem té pani
napsala: ,Prosim vas, uZ jen to, Ze ja nebudu chtit svou vlastni karmu, tak tim si ji
zapisuju. To je odpor jako prase. Karmu déla jen hmota. To je odpor vaseho hmotného
téla, které odporuje néfemu. Kdyz odporuji tomu, Ze jsem nékde v minulosti
odporovala, tak se to musi opakovat. Abych se naucila, zZe to délat nemam. Kdyz
odporuji, tak jak se mi jedna vybije, tak si tim odporem automaticky hned odnasim
jinou.“

Ted dobte poslouchejte: Karma se d4 jenom odzit. A odZije se tim, Ze si zacnete v§imat,
Ze nejste hmotou vaseho téla a Ze odpory, tedy karma, nejsou vase. Zadny Bith karmu
nema. ProtoZe nema k nicemu odpor.

Nemate odpor k tomu, Ze vas opusti partner. V déni hmoty jsou potom dveé varianty:
Bud on neodejde, nebo i odejde Ale uz je vam pak jedno, protoze to prijimate tak i tak.
Toto mnozi nevi, si fikaji: kdyz mi umre ego — tak kdopak tady bude vladnout? Vase
puvodni bytost Biith tady vladne. A tehdy vidite, Ze vladne absolutné, protoze popraskaji
vSechny oddélené pricky téch jednotlivych komtrek — a stanete se jedinym Bohem,
ktery skutecné z vaseho bodu vstupu jedince vladne celou planetou. Uvédomujete si,
co by se délo, kdybyste vsichni tohle délali? Jaky by byl mir a blazenost na planeté?
Toho se dozijete, bude to jesté néjaky cas trvat. Moc se na to téste.

To znamena, Ze ne posilat takhle lasku, ta se neda posilat, véfte mi to. Musite zit
pokoru, abyste vyzarovali vase Bozstvi a ucili tim i své okoli, jak je potieba se chovat.
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Jediné, ¢im je mozné pomoci této planeté, je nevydavat toxiny ze svych vlastnich
odportt hmoty. Ona to na vas tlaci, ze jste to vy. Pokorou pomahate této planeté. A
zaroven se stavate Bohem. Jakykoli odpor je strzenim do hmotného pole, které vas
dozene novou zkouskou, to znamena, Ze si to komplikujete.

A nezapomente, ze ti, co dnes délaji tu hru téch meditaci a posilanych véci, jsou
skutecné ti tderni, kteii tvori druhou ruku na to tlesknuti, které tady ted prijde. To je
strasné dulezité védét. Ale hlavné — nelitovat je, byt to je vase okoli, dcera, syn nebo
naopak rodic, pritel, partner, to je jedno. Smite poradit, stahnout se. I vy jste tady
prozkousent, jestli tu hmotu toho milovaného ¢loveéka chcete tady schovat a ovlivnit.
Nejde to. On to miize pustit jediné tehdy, kdyZ mu date Sanci ptes vasi pokoru. Kdyz to
prijmu. Tehdy o toho ¢lovéka nikdy nemiizete prijit, protoZe jeho nitro je vasi
skutec¢nou realitou. A je spole¢né. Ta hmota hraje hru, obrovskou, rozsahlou hru, ta
hmota je skuteéné iluze.

Kdyz se zbavite téch oddélenych komtrek a popraskaji ty pricky — a uz se to ted’ d€je,
piSe mi hodné lidi... Do té doby, jste jenom dusi, dusi, ktera pokracuje ve 3D. Ve vyssich
fazich uz jste Bohové, tam jsou jiné podminky. Potom v tom dal$im nasledném
pokracovani na 5D planeté, pokud se skutecné doZijete tohoto stavu bez odporti a svého
Bozstvi, tam zanika trojnost. Tam neni uz matka — syn — otec.

Planeta ted porodi, porodi syny ¢loveka, coz je druhy Kristtiv pfichod. Prvni Kristiv
prichod byla informace Krista, ktery tyto véci védél — a celych 2000 let tomu nikdo
nerozumél. Jen velmi vzdalené, okrajoveé, tomu lidé rozumeéli, spis ne. Ale rozuméli v
té mife, aby vyvoj pokracoval presné tak, jak mél. Zili jste své Zivoty a mnozi z vas byli
uz obycéejnymi lidmi. A vid€li spousty véci a nesméli jste o nich mluvit. J4 sama jsem to
zazila. Tehdy by vas uz nikdy nenapadlo na n€koho posilat né€jaké 1é¢eni nebo nékde
zasahovat — vy jste uz védéli, ze zZivot je takovy, jaky je. Nékteri z vas si zvolili tieba v
rychlosti projit ¢ernou i bilou magii, na tom nezlezi, na tom viibec nezalezi — vse je
dobré. Vy si to jen ozivite. Pokud mi dnes rozumite, aspon trosku, je to obrovsky a
veliky tspéch. Nic jste nikdy nedélali Spatné. Vy jste byli jen piitomni obleku, ktery jste
si na sebe oblékli. Ten oblek d€lal presné takové navrhy a takové poryvy, jaké jste méli.
A véfte mi, ze Satan je velmi, velmi mazany.

Ted nedavno jsem zazila clovicka, ktery je velice fajn, uz je hodné zdatny... a najednou
se za¢al nudit. Ze ho nic nebavi... To déla také jesté ego, kdyZ vas nechce pustit ze své
hladiny. Kdyz se ¢lovek nudi, ono se vlastné nic ned€je, kdyz je vSechno dobre... tak
zacal zase délat meditace. A zacaly se s nim dit prapodivné véci: Silené stavy, kdy jeho
télo ho chtélo vystrasit, zacalo se ménit v nékoho jiného. Byly chvile, kdy najednou,
necekané, treba v auté, v ¢ekarné, nebo v noci — se zacalo ménit v jiného clovéeka.
Dokonce védél, v jakého ¢lovéka. A ja mu rikam: ,Poslys, ale ty jsi zase zacal délat
néco... nooo — tak se priznal, Ze skutec¢né zacal znovu meditovat. Je to dobre, ja vam to
vypravim samoziejmé anonymne, proto, abyste védéli, Ze... on mi rika: , Ty se na mé
nezlobis????“ Neee, naopak, ja mam radost. Jestlize nemas 100 % zkusenosti, a jesté
je tam pochybnost, tvoje ego na tebe hodi jakoby nudu, tak se navratis k nécemu a
prozijes si to, Ze Adamcova skutecné meéla pravdu.“ Nedavno mé psala Gzasna pani,
taky jsme se smali, ta mi psala: ,,Ivanko, pfed ptil rokem na mé v noci mluvil vas hlas.
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A tikal takové hovadiny, ale to mé jesté tlouklo srdce.“ Rikam: ,No vy jste super!*
Pozor, ti, co by byli fanaticti: ,At Adamcova rika, co rik4, to jsou svatosti“ — tak to byste
byli v pr***.  Vy jste rozeznala, ze Adamcova fika kraviny. Vyborné. Tady jste se
nenechala zmést tim hlasem.“ Ego projektuje neskutec¢né véci. Ale jesté ji tlouklo srdce
— a pozor — ani ten tlukot neni vas. Tady v této rad€ sedi jedna byttistka, ktera mi také
vypravéla pribéh — zazila za volantem okamzik, kdy najednou nereagovala a diiv by
reagovala. Ale pozor, prestoZe nitro nereagovalo, najednou se t€lo zacalo klepat. Télo
je mazané, ono na vas hazi, Ze se trese. Ale kdy?z si privlastnite ten tres, tak uz vas ma.
Takové to vydéSeni — proc¢ se tresu???? No tak se tieses, no. Tak se dotfes, ja si
pockam... A ona mi 1ika: ,Ivi, to bylo pred pil rokem, kdy mi jesté tlouklo jesté srdce.
A dnes v noci prislo tak strasny straseni, ze dvou stran, obrovsky zlo. A ja jsem se jen
prevratila na druhy bok a fikAm mu: To uz tady bylo. Zkus néco jiného.

V tu chvili to prestalo. Ivi, ja byla strasné stastna. Ja jsem dokonce milovala toho
Satanka. Protoze on mi vlastné potvrdil, co vy rikate.“ Ano, to je super, milovat tu
hmotu. Tohle je super spokojenost. Ano, vSechno obratte v dobro. Ego se slozi. Ono
vam pomah4a, ono vas pravé proto prozkousi, abyste tohle dokazali. Vy ho musite
milovat. Ano — takové to: Ja t€ miluju, ale mé nedostanes. Ano, tam neni vycitka, neni
tam utok proti nicemu.

Bili a ¢erni magové maji nékdy stavy, kdy pohrdaji hmotou. A jesté si mysli, Ze jsou
duchovni. Tak to neni, to je jesté hladina neporozumeéni. Biih je Gplné vSechno. Je to
tedy i hmota. Na ¢em byste se vezli, kdyZ ne na planeté? To byste nezazivali viibec nic.
Uvédomte si, Ze tady ta planeta poleti dal. Poleti pies Sestou, osmou ... do vyssich a
vys$Sich dimenzi. Ten Biih, kdyz tady na zacatku udélal ten velky tresk, tak tady se
obalila nejhrubéjsi hmota. A tenhle prstenec je velice dilezity, protoze kazdy prstenec,
i nasledny, ma aplné jiné podminky. M4 jiné vibra¢ni podminky. Kdybyste vidéli ted
nékde prednasku kvantové fyziky, tak si uvédomite, ze vy, vase védomi, jak se
posouvate pres elektromagnetické viny, tak jinak vidite, slySite, citite. Ale neni to na
vas, je to tam, jak dokazete témi odpory, jak zastavite tu pozici hmoty, tak se zvySujete.
Vy skuteéné budete jinak vidét, jinak slySet... kazdy z vas ma i jiné rozpéti, uz ve 3D jste
ho méli. Ale ted se to obrovsky zvysSuje. Je to skute¢né doloZené i tou fyzikou. Je to
neskutecéné, co se tam dé€je. A vérte mi, Ze éerni a bili magové jsou klamani podsvétem

planety.

Treba misto, kde se odehralo néco velmi dramatického, treba tam byl nékdo
zavrazdény — 3D c¢loveék bude odporovat, protoze to je pro n€j drsny ¢in, bylo to moc
osklivé. 5D c¢lovek vi, Ze se tam odehralo néco, co se odehrat muselo. A Ze se to odehralo
pouze ve hmotné roviné. Jakmile jste propusténi hmotou, tak je vam vSude dobre. Ja
jsem to ted zazila, kdyz jsem byla u své dcery na zamecku. Tapetovala jsem, pak jsem
si udélala kafe, odpocivala jsem a vyhtivala jsem se na slunicku. Prisla Lucinka a povida
mi: ,Mami, je krasné, vid“. A ja: ,Lucii, vi§ na co se téSim? Az dotapetuju tady tu
mistnost? Mé se nejvic libi tam v tom druhém kridle tahle krasna velikdnska mistnost.
Uz vis, jak to tam budes chtit mit?“ Libi se mi pracovat s tou hmotou, pak uz vam ta
prace nepripada jako prace. ,,Takze az na to bude ¢as, az to budes délat, urcité mé pozvi,
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protoze na to se tésim.“ A ona rika: ,Tobé se tam libi? Vis, co se tam odehralo?*“ Ja: ,To
nevim.“ A ona mi vypravéla pribéh, o kterém existuje dokonce i kniha.

Za 2.svétové valky Francie prodélala hodné tézka obdobi, hranice se pohybovaly — byli
tam partyzani, a dokonce tam byli i fasisté, bylo tam gestapo, ten dim ma velice
zajimavou minulost. A kdyZ tam byli partyzani, tak jednou chytili néjakého
arcibiskupa. A predstavte si, jak je to nastavené, kdyz ma nékdo zemfit — z Gplné
bizardniho diivodu se musi ukoncit program hmoty, je vyuzito Gplné vsechno. Ten
¢loveék byl nahluchly a mél naslouchétko. A protoze to byl zacatek téchto pristroji, které
mély poméhat sluchu — dnes uz by vas to neudivilo — tak si mysleli, Ze je $pion. A oni
ho umudili. Dokonce ten sttil, na kterém ho umudili, je jesté na ptidé toho domu. Ona:
»A tobé tam je dobte?“ A tady vam dojde spousta véci: Jestlize vas propusti podsvét
planety — hmoty, uz vam je jedno, co se kdy v té hmoté odehravalo, protoze vite, Ze
vSechno souviselo s programem DNA. A nerus$i vas to. Zadné takové ty stavy... mé je
skute¢né vSude dobre. Takové to — tady se necitim dobre, jdeme pryc. Tady n€kdo
strasi... joooo — pozor — kdyz si uvédomite, Ze tam strasite vzdycky jenom vy.
Uvédomujete si, Ze vSichni, co si odehravaji déje ve spodku té niterné planety, Ze jsou
vasim duchem a vasi hmotou, takze opravdu strasite jenom vy. To je skute¢né realita a
zacne vam to byt strasné k smichu. Ano, ted je tady vyuzivano téchto véci i pro dospélé
lidi i pro déti, oni vidi ty podsvéty, aby pravé... cesta je jediné zklidnovat, zklidnovat,
zklidnovat.

Bude to nékdy trvat hodné dlouho, kdyZz méte tfeba dité, které se boji... neenene,
opravdu zklidnovat, vSe se zméni. Ted je potifeba skutecné rozdélit to zrno na dvé
hroméadky. Budte trpélivi, vy si vyzkousite trpélivost, karma jogu, stavy bez litosti, ze
to nedokazete — a nemtizete — viili clovéka to neni zvladatelné. Skutecné veskery déj je
nastaveny dopiedu.

Ted tu byl nddherny dotaz na ohmovani. Kdybyste méli dalsi dotazy, tak se ptejte. Kdyz
vas bude svrbét jazyk, rada odpovim.

Ohmovant:

Zacénu zeSiroka. Moc dobte uz vite, Ze vSe je dobré. Tim vzdy zadinejte. Samoziejmé
vite, Ze ohmovani je zklidnovani se. To bylo ve 3D svété a bylo to nutné. A bylo to tady
2000 let. A ted po dvou tisicich letech ta planeta vypusti vzdy zas trosku vic. Do té doby
vypoustéla po velice malych prvcich — tfeba to byly napted desitky, a dnes je to posledni
vrstva, ktera doplavala na okraj vesmiru 3D. A méni se tady pravidla. Do té doby, co
jsme byli 3D védomi, drtiva vétsina lidi, a hlavné planeta — hmota, ta planeta méla
takové vibrace, kdy tém lidem to skute¢né poméahalo a nebyli pripraveni na to, aby
védéli, Ze jsou Bohem.

Sice se o tom mluvi ve vSech svatych knihach, ale v DNA clovéka nebylo pripraveno
toto pochopeni, jako je ted’. A uz jsem vam vypraveéla, ze kdybych ja prisla uz tfeba na
prelomu toho roku 2000, tak byste mé jesté tenkrat zavreli do blazince. To bylo par
lidi, ktefi chodili ke mné domt, které mi ten Otec ptivedl, abych si ja zprostfedkovala
praxi toho povidani. A skutec¢né to chodilo a véfte mi, Ze jsem se na tom naucila mnohé,
protoze chodili lidé s riznymi osudy. Ja jsem védéla, Ze oni si ten osud zaslouZi, Ze je
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nemizu litovat, nemtizu kritizovat. Nikdy bych neudélala skute¢né nic. Prosla jsem
velikymi zkousSkami. Potkate tfeba vraha nebo zlodéje — nic, nic se mnou nikdy
nehnulo. Vite, ze ten ¢lovek si potfeboval vyzkouset tyto véci. Teprve tehdy, az jste
nestranni — byla jsem vypéstovana pro tutu dutinu, kdy skute¢né prijdu sem, a to
Bozstvi mluvi. Mluvi a mluvi. Dan pak prijde a udéla to ,técko“ a mé to vzdy pripada,
Ze to bylo 10 minut — ja bych mluvila a mluvila... A to je ono. To jenom tece. To je
klasicka absolutni spokojenost, stav Boha. Kdybych jako ¢lovék méla odpory, tak bych
se snazila zasahovat.

A ted si vezméte jakékoli praktiky ve 3D svéte, které tady byly, kdyz tady zila jenom
hmota — skutec¢né bourila. Ti, kteri dosahli tohoto stavu osvobozeni byli povazovani s
velikyma ocima za svaté — ti lidé v okoli je povySovali. Oni védéli, Ze jsou jen obycejni
lidé. A jim se samoziejmé dély vSechny ty zazraky, které se budou dit i vam.

I v té Bibli bylo upozornéno, Ze jednou ptijde ten, kdo piivede syna ¢lovéka. Takze tito
lidé nebudou délat zazraky, v tom to neni. UZ jsem vam vysvétlovala, Ze kdybyste sahli
na vodu a bylo by z ni vino, tak byste vSichni propadli alkoholismu. To si piste, to by
bylo jesté v moci téchto véci. Tady jde tplné o néco jiného — ano, ty zazraky se vam
budou dit, ale jenom vam, z toho niterného poryvu. Uz je spousta lidi zaziva. Kdyz se
vzdate, nechcete byt na prekazku vSem ostatnim, nechcete komplikovat déni v situaci
skupiné lidi, tehdy vy dostanete to, po ¢em byste jinak po velkém usilovani museli
vytvorit spousty odporti. Ano, takhle to béha.

A ted si prohlédnéte to ohmovani. Lidé, ktefi budou spokojeni se svym Zivotem a budou
pokorni, neptijdou na zaddné ohmovéani, protoze vy nepotiebujete ten kanal otevrit
zadnymi vibracemi. On totiz uz vibruje tak, jak ma. Vy uz toho Boha v sob€ méte. To se
tyka i meditaci, protoze toto je skute¢né berlicka. Ale vy také v soucasnosti vite, Ze ti,
co to dnes jesté délaji, to délat musi. ProtoZe vzdy je cela skola, to znamena 1—9. t¥ida.
Ja jsem prisla pro devatadky. To neznamen4, Ze osmaci, sedmaci az prvni tida jsou
Spatni. Tady se jedna vlastné o tu nizsi tiidu, tzn. ti to délat musi. Neprosli jesté celym
systémem, nabrali si ve zkuSenostech jesté malo casu pod ¢asoprostorovou kiivkou.
Nejsou schopni toto pochopit, ale hlavné jejich télo d€la jesté tak silné odpory, Ze oni
to neumi prohlédnout. Takze oni si tou berli pomahaji.

Ted je samozrejmé ten problém, zZe driv, kdyz planeta byla jesté hmotou ve 3D, tak ta
karma dlouho c¢ekala na vybiti. Ted ne. Ted jakmile udélam odpor, tim se zhorsuje
vSem osud. A vidite, jak to roste. Obrovsky. Ta krivka té nervozity na planeté, protoze
vSichni ti, co odporuji, plni ten stav pred tou kre¢i hmoty. Ale je to spravné. Vy
nemizete ovlivnit nic vili cloveéka. Ale miZete to ovlivnit vili Boha.

A vzdy to sméruje samoziejmé k vam, protoze jestlize se naplnite Bozstvim, kdyz
nemate odpory, on vam rekne, kde mate a kde neméate byt v inkriminovanou dobu.
Napadne vas presné okamzité, co mate udélat anebo naopak neudélat, kdyz jste ¢isté
Bozstvi. Vase vlastni bytost vas nikdy nenech4 zahynout, nebot jste nesmrtelni. A véite
mi, kdybyste se bali, tak to védét nebudete. Strach vas uzavie do stavu smrtelnosti,
hmoty, a tehdy se nedopidite, uz se bojite. Uvédomujete si, Ze lidé, kteri poslouchaji ty
odpory svého téla si mysli, Ze to maji ve své viili a ted Fesi — mam utikat doleva nebo
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mam utikat doprava? Kde je to lepsi? Nedozvite se nic. Dozvite se ale vS§echno, pokud
ty odpory si neprivlastnite. Ptijde to pomalu.

Zazila jsem ted spoustu, ale spoustu pribéhti Zen, hlavné to byly Zeny, které se dokazaly
vzdat i tfeba nemocného ditéte, dospé&lého syna. Rict tak jooo, tak mam syna, ktery ma
diagnostikovanou nevylééitelnou psychickou nemoc. No tak béze... Jestli jsem méla
hrat jeho matku, tak to zahraju. Vzdyt je mij, ja ho stejné€ miluju, at je nemocny nebo
ne. Za tyden syn Sel na kontrolu — pozor — 16 let ho 1é¢ili na tuto nemoc. A prisel domt
a fika: ,Mami, pfedstav si, Ze to nemam. Ze mam jenom slabou odolnost proti stresu.”
A ta matka mi ¥ika: ,Ivanko, ja jsem asi pochopila ten princip.“ Rikdm: ,No ty jsi
genialni. Super, vidis, jak téch 16 let bylo potiebnych, abys to zjistila?“

No jo, ale jak ten Satan je mazany. V tu chvili byl najedou jiny problém — syn mél plny
invalidni dichod a najednou mu dali pilku. Hmotu neopustite skute¢né jen tak lehce.

Atazena: tak no jo no — ja ho uzivim. Zase pokora, krok za krokem. Vzdycky néco lehne
a — bubububu — vyleze dalsi bubacek. Drzte se. Nebojte se. VSechno je dobte. Zase se
musite rozhlédnout po tom novém prostiedi a vystarat si zase néco nového. Rika:
,Hele, stejné bych platila elektriku, tak mij syn je doma se mnou, tak on ji nemusi
platit. Uzivime se, ten polovi¢ni diichod nam staci.“ Za mésic: ten jeji syn mél tenkrat
néjaké pojisténi, néco se zrusilo a prisly mu obrovské penize. On je skromny kluk, on
to stejné té mamince dava — a ona tika: ,My najednou mame dost na mnoho let
dopredu. My jsme stejné skromni, vse se vyresilo.*

Takhle krok za krokem, jenom budete kyvat. Jenom budete fikat joooo, joooo, tak
jooooo. Piijde vam to, véfte mi, Zadnou hmotu si tady nemiizete schovat do kapsy.
Nemocné dité — ano — ja se ted stejné€ o né€j budu starat, budu ho milovat, budu mu
domlouvat, protoZe kdyz ho budete zklidnovat — jako rodice vite, co ho trapi nebo co
ho netrapi — tak i on si jednou odzije ty nemoci, které tam jsou nastavené. A vy to méate
skuteéné nastavené pro svou pokoru a vasi pokorou miiZe nastat stav, kdy on zase bude
ten posledni v tom ¢lanku, ktery pfijme to, co se tam déje. Toto je velice nutné pochopit.
Driv tak karma $la treba az do minulého zivota. Dlouho trvalo, nez se vam vratila. Dnes
je to velice rychlé.

Dnes jsem vam vypravéla o té popelnici s tou maminkou — ale pozor — jsou rychlé i
takové véci, kdyz se néceho vzdate a okamzité to dostanete. Pozor, kdyz se nééeho
vzdate bez vypocitavosti. Tohle nesmi nikdy byt. VSechno mate nastavené ve svém
zZivoté a presneé tak jste to chtéli. A az kdyz jste vyzkouseni, ze skute¢né nechcete z toho
hmotného iluzorniho svéta ani zdibec, tehdy se vSe skutec¢né obrati a vyresi.

Predstavte si, my jsme teSili ted v 1été: Bylo prece obrovské sucho. Na statku ted
budujeme Ccisticku odpadnich vod a dostali jsme veliky dar — takovou tu
nanotechnologii. Super, to je perfektni.

Ale jsou potteba dvé obrovské nadrze, které se tam musi zakopat, abychom tam
schranovali desfovou vodu. A ty stoji spoustu penéz. A Paulo, mj zet v 1été iika:
,Mami, jestli bude par takovyhle 1ét, my nebudeme mit vodu.“ A rekl to tak jako tézce,
s obavou. Rikdm: ,Nekoukej tak moc dopfedu. Uvidime, co se bude dat délat. Hod to
ted’ za hlavu. Zkratka se vybuduji nadrze. Udélas pro to, co je potreba, ty penize
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zaplatime.“ A predstavte si: pfed mésicem piijel bagr, hrabnul do zemé kviili COVce, a
otevrel se pramen. 125 m3 za hodinu. Mame svoji vodu. TakZze miizeme mit jen jednu
nadrz, ve které budeme mit schranovanou vodu, ale mame vody dost. Takze se to
vyreSilo. A ten Paulo mi volad a tika: ,Mami, to je neskutecny!“. ,Vidis, co déla
ignorance???“ VSechno, vSechno dostanete, kdyz je zapotrebi, protoze ta planeta je vase
vlastni hmota. To abyste védéli, jak je vSechno dobré a Ze se nesmite nechat vydésit.

Ja se ted zase vratim k tomu FB: My jsme to vyresili s tou pani, ona pochopila, tak se
tam zas vSe uklidnilo. A dnes tam byla reakce néjakého muze, psal: ,,Ano, budou se tady
dit dramatické véci, ale toto si myslim, Ze nestadi, toto uklidnéni. Protoze ja jsem vidél,
co se bude dit skute¢né. A to by ti lidé méli védét.“ Rikam si: ajejejej. Pozor, vse je
dobte. Uvédomujete si, jak to zvedd miru vasi odolnosti? Krok za krokem se zvysuje
napor Satana a jak je dokonaly. On to potiebuje d€lat, protoze on nikoho zadarmo
nepusti do stavu Boha. Kdyz na vSechno kyvete jooo, uz se nebojite, stejné jste
nesmrtelni, neméate co do ¢inéni s odporem, tehdy projdete hladce.

Nékteri budou pochybovat, budou tam riizné véci, skutec¢né jde o to co vydrzite: Ne,
jesté se nic nedéje. Zatim porad jsem tady. Vy jste vidéli nékde vedle sebe néjakého
teroristu? Ja také ne. A vérte mi, ja jsem zazila neskutecné zazitky s hmotou, kdy
opravdu pred lidmi, ktefi atodili, viibec nejste. Na tom FB jsou obrovské nadherné
pribéhy, podobné tém, které jsem vypravéla — kdyz mi tieba ten zdrogovany chlapec
chtél ukrast ten telefon.

Pani tam tfeba vypravéla, jak se jednou v noci dostala do oblasti, musela projit a byla
tam skupina lidi, mozZna ti chlapci byli zdrogovani nebo opili. Chtéla se schovat, ale
jeden ji zahlédl. Chytil ji za ruku: ,Co tu délas?“ Znate to? A ona tikala: ,J4 jsem v tu
chvili necitila strach.“ Ano, potom jste uz ve fazi, kdy si mate ovérit, co vSe se bude dit
za zazraky. A ted samoziejmé ten Satan vyhrozuje, déla bubnu. Rikala: ,J4 jsem mu
vykala, a on mé najednou odstrcil: Béz pryc, ses divna!“ To je ono. Ja vim, Ze je to
tézké. Zachovejte vzdycky klid.

Uvédomte si, Ze viili ¢lovéka to neudélate. Udé€lejte to viili Boha. Blih vzdycky vladne.
Kdybych se ja dostala do dramatické situace, tak se zastanu téch slabych, ale s tctou k
Bozstvi toho ¢lovéka a on tehdy nemiiZe zvednout ani ruku. Jsou neskute¢né véci, Bith
na sebe nikdy nezvedne ruku. On to ten ¢lovék nedokaze. On neotevre ani pusu. Neumi
to. Protoze ten Satan si vas pak vazi. On je vedle vas jak beranek. Toho stavu se doZijete
vSichni, budete pomalinku vylézat. Kazda zkouska a situace, ktera prichazi, je tu na to,
abyste si prohliZeli reakce svého téla, kterym nejste. Pozorujte. Je to prijemné zjistit,
Ze mate nad v§im skutecné vladu — ale tu skutec¢nou vladu Boha. Tehdy si za¢nete
uvédomovat, Zze svym klidem a prijetim ¢ehokoli, at ztraty prace ...

Pamatujete, jak jsem vypravéla s FrantiSkem Novotnym pribéh toho slovenského
muze? Dnes mi to tu nékdo pripomnél — ten muz dnes uz méa praci. Dostal ji ve
Vietnamu. Prosel si neskute¢nym vyvojem. To uz je skoro rok, co jsme byli v tom Ji¢iné.
Prosel si dal§im rokem, kdy znovu byl odmitany, pak dostal praci v cizin€, kam se velice
tézko premistil. Podminky byly hodné dramatické, ani by nezaplatil to, co potteboval,
tak se musel vratit zpatky domi — byly tam hodné dramatické véci. A potrad rikal: ,,Pro¢
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se mi to déje?” Protoze vy porad tu situaci nechcete. Jakmile nechcete tu situaci, znovu
se do ni dostanete. A v kazda ta situace je prospésna, zase snizite o kousicek odpor — az
vas to uonda. Ta vase hmota musi byt una—ve—n4, Ze uz se ani nechcete branit. To je
ono, to je ono. Proto se to dé€je. To je takzvané dno. A vy moc dobfte vite, Ze se da bud’
dobrovolné souhlasit — to je pokora. Dobrovolny souhlas je, Ze ani nefrfiukdm, ani
nekritizuju, ani nebéduju, a zkratka souhlasim. To uz je bytost vyvinuta. Anebo je
bytost nevyvinuta, tzn. Ze ktici, béduje, unavuje se — az je tplné totalné na dné, az uz
nema silu. A pak také fekne: Tak jo. A tehdy se miize néco zménit. Ale — za tu dobu
odport si nabrala obrovské zapisy, takze zac¢ne veliké ¢isténi. Ono je jedno, jaké télo
s jakym osudem jste si vybrali. Ale ten konec je vzdycky jeden — vase svatost — to
znamena stav Boha. A ten vam strasné moc preju.

Abyste dokazali rozpoznat, kdo jste a kdo ne. Pamatujte si — ten, kdo uvnitt kfiéi — to
nejste vy. Ten, kdo je ticho a souhlasi, to jste vy. Ono je vlastné strasné jednoduché si
to uvédomit. A ted samoziejmeé ten Satanek vi, co jste jesté v minulosti prece jenom
poryvem odmitli, tak to se zase velice rychle toci, jdete ve spirale. A ted, kdyz se
zrychlila karma, tak je to strasné rychlé, protoze se zrychlila vibrace na planeté. Takze
— tady, vidite to? Planety byly osamocené, jestlize je védomi ducha uvéznéné pod
planetou. Pocit4 se s tim, Ze na té planeté existuje spousty odporti, Ze lidé mezi sebou
valéi. A vy moc dobie vite, ze hmota zere hmotu.

Ano, hmota je tplné néco jiného nez vy. Ta se hmota do této chvile skuteéné pozirala.
To jsou prvky vaseho té€la, to znamena, Ze vy musite pojidat jiného Boha s nizsim
védomim. Jsou to rostliny, jsou to zvifata — a pozor— Gtocite i na své stejné vyvojové —
da se fict vrstvy, tedy na lidi. Tam jsou emocionalni ttoky. Ale musite do sebe dostavat
latky, kterymi se vase télo opravuje. A je samoziejmé nemocné, protoze odpory a ttoky
se tam odehravaji automaticky. To znamen4, Ze na planetach 3D je v§ude bolest, nemoc
a utrpeni. Utrpeni je v odporech, to je psychické, které uzavirda Boha ve vas — jesté
nevite, kdo jste, a tedy jste nemocni. Takze véas to té€lo boli.

Pozor — kdyz vas boli, je to vase zachrana. Protoze uz vas nezajima, jaky je soused idiot,
kdyz vés boli treba zada. V tu chvili uz je vam to pak jedno. A to je vase zachrana,
protoze byste to nesnesli tu miru, kterou byste dal projevovali. Takze kazda ta nemoc
vas jenom zastavovala, abyste méli moznost chvili popiemyslet co je pro vas dulezitéjsi
— jestli se mizete hybat, nebo jestli je soused idiot.

Takze vyvojove jste si tady prosli vézeni pod jednou planetou — a pozor: planety o sobé
nevédi. NemuiZou o sobé védét, predstavte si, co by bylo — kdyz se val¢i na jedné planeté
a ten systém hmoty je takhle nastaveny. Co by se d€lo, kdybyste sméli doletét nékam
na jinou planetu. Nedoletite. Takze tady bylo samoziejmé fyzikalné receno, Ze i
kdybychom sebrali veskeré hmoty a palivo, tak bychom mozna dali dohromady jednu
jedinou raketu, ktera by letéla 367 svételnych let na nejblizsi j& nevim co. Takze
marnost nad marnost. V soucasné dobé ale vite, Ze se najednou vsechno meéni. Ta véda
ma obrovsky rozmach, protoze my jsme se dostali do jinych vibraci.

A ivédci a vSechno vam ukazuje, jaka je realita, véetné informaci od Ivy. Ano, svét je
uplné jiny. A i ta véda to zac¢ina potvrzovat. Ona se od toho Boha ze zacatku odvracela
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a ted zjistuje, Ze on tu skutecné je. Jesté nevédi vSechno, ale dozvi se to velmi brzo. A
dostavame samozrejmé najednou jiné hmoty, jiné technologie, jiné informace, které
velmi urychluji vyvoj na planeté, protoZze my skutec¢né uz jsme tady. Tyto nové fyzikalni
zakony, tady byly i nebyly — tady jde o to, koho to napadne, kdo na to ptijde. Ale zas je
to ten Biih, ktery to v té formeé, v DNA, dava sem jakoby to cukruje. Nikoho to nikdy
nebylo. Mate tireba Ohmiiv zdkon a ja nevim riizni ti fyzici a chemici a biologové... ale
vzdy to byl Bith — on byl podstatou toho ¢lovéka, ktery to sem prinesl a mél ten objev
nastaveny v DNA. Ted to ale bude velice rychlé. Kdyby se pred sto, dvé sté lety védelo
to, co vSechno dnes ta véda vi, tak uz by nase planeta neexistovala. Doslo by skutecné
ke zlikvidovani, protoze vzdycky by toho vyuzili takové ty atocici smecky, co chtéji
ovladat ty druhé. Hmota vzZdycky atodi.

Dosud bylo lidské té€lo hmotou, to znamena zviietem. Kazdy odpor ttoci. Proto se ¢eka
v Casoprostorové kiivce na tuto dobu, az skute¢né vyvojové se narodi prvni synové
clovéka. Kdy poznate, kdo jste. Teprve ve stavu kralovstvi nebeského (to znamen4, ze
vy jdete, jste obycejni, jenom slouzite a ve vas je Bozstvi) budete tvorit obrovskou
rychlosti neuvéritelné véci. Pak uz jste osvobozeni od této hmoty planety.

Dalsi pAsmo ma tuplné jiné podminky, kazda dalsi dimenze se zvySuje a je svobodné&jsi
a svobodnéjsi, protoze je vyssi a vyssi Bozstvi. A nic se neda pireskodit. Planeta je totiz
bytosti. Tak jako vy jste védéli, Ze na této planeté v jistych vibracich jsme méli jenom 6
caker, sedma byla hypoteticka takova neobjasnéné — to uz bylo otevieni do iplné jinych
vibraci, coz by spousta lidi tady nesneslo, takzZe se dostavali do téchto hladin az ke konci
Zivota, tésné pred tmrtim.

Nyni se nad planetou, protoze proletéla, (planeta méla dosud téch 6 ¢aker nastavenych
— to je jenom hloubka a sila vibraci) otevielo dalsich 7 ¢aker, ted’ je jich 13. A ty budou
po dobu celé paté dimenze, ktera ma zase urcitou ¢asoprostorovou kiivku na jinak
vibrujici hmot€ planety. Ale ta planeta uz vas nebude drZet. Uz mozna sledujete, jak se
meéni poznatky o rostlinach, jak se méni chovani zvirat... tyto bytosti nebudou smeteny,
protoze samoziejmé tady musi byt i zvifata, musi tu byt i rostliny. Ale vy uz budete
védét, Ze to jsou bytosti, tady nastava obrovsky posun. Ale ten musi ptijit sdim. Do této
doby jste skute¢né podléhali poryviim, vase télo se chovalo podivné. Dostanete se do
stavu Boha, takze budete védét co mate jist, co vam v tuto chvili v téle chybi — to budete
védét automaticky.

UZ jsem vam vypravéla, jak vam to Bozstvi fekne, co vam chybi. Treba vam chybi
vapnik nebo néco — dostanete na to zkratka automaticky chut, nebo si to ptjdete
koupit, protoZe dostanete piikaz. Ta hmota to nepottebuje védét, jako Biih vi vSechno.
A jestlize ja bydlim v téle a ovladam tu hmotu, tak budu védét, co mi chybi a co si do
toho téla mam dodat. Ale sem do tohoto stavu se dostanete pouze pres stav pokory.
Kdysi nam rekli, Ze jednou skute¢né odpadne to jedeni masa, ale az prijde ten spravny
cas, az to nebude pottebné.

Ale ne viili ¢lovéka — to je takovy ten fanaticky stav odport, litosti... Pamatujte si, je to
skute¢né jenom hmota. Jestlize hmota ¢loveéka mé odpory, je to zvire. A zvife musi
lovit, tady je zakon silnéjSiho. Protoze by neprezilo. Proto tady doted tohle
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masozroutstvi je, to télo to zatim potirebuje. Ale aZ to vase télo potiebovat nebude, samo
si fekne. Stav vegetarianstvi je na 3D planeté zptisobovan odpory — bud’ litosti nad
zviraty, nebo pychou, jsem lep$i, jsem jiny, nez ostatni, to mélo takto hodné
vegetariant.

A abych pochopila tyto véci (které uz jsem samozrejme zapomnéla — a bylo to dobre,
protoze kdybych o v§em, co mélo toto télo prozit, véd€la, tak by to bylo samoziejmé pro
mé jesté obtiznéjsi, takze mi to z té hlavy vymyli), prisel tenkrat prikaz, ze nebudu jist
maso. A ja poslechla — védéla jsem, ze jsem to ja, ale nevédéla jsem proc. A po 10 letech
mi zase Tekli: A ted to maso jist budes. Jim ho dodnes. A zase tam nebyl zZadny
fanatismus, jen jsem si fikala pro¢? Proc¢ ted’ najednou??? A pied nedavnem, je to asi
rok a pil zpatky, mi prisla odpovéd: Ze bych vdm hodné utekla, pak uz byste mi
nerozuméli. PridrZovali si tim hladinu té blizkosti k vam. Tak vidite, jak je vSechno
podrizené i chemickému sloZeni té hmoty. ProtoZe ona se skute¢né ta chemie vaseho
téla obrovsky méni.

Presné tak, jak vypada vase télo a to, co se s nim odehrava, presné tak vypada vesmir.
Nas$ vesmir je jako bunka lidského téla. Tady v tom centru je jadro. V jadru se
odehravaji v burce nejdilezitéjsi véci. Vidite to? Tady prochézi Bozstvi zkuSenostmi,
aby to byl Zivy a védomy Bih. A tady jsou procesy, které 1idi zbytek burky. Ano,
dulezity stav. Pozdéji, kdyz ta bunka dozije, (to znamena, Ze ona se dozije svého stari,
a to ma kazda bunka a kazdy vesmir), pak se vyda veskerd hmotna energie, ktera tu jde
do té bunky — a ona se sama zhrouti. Neobavejte se toho, Ze zase budete prozivat
takovéto véci, pii dal§im vydechu, kdy znovu vznikne dalsi vesmir, je to zase navraceni
ptvodniho a vyvojové vyssiho védomi, které se znovu narodi. Je to nepredstavitelny
systém, ktery viibec lidsky néstroj, jako je mozek, neumi pochopit. Nenamahejte se tim.
Ja vam to fikam jen proto, Ze vZdy ndm ty vyssi energie kladly na srdce, abyste nepéatrali
po tom: co — kde — kdy — jak budete. Vy mate spliiovat svou tlohu tady a ted — ve vasem
domeé, ve vasi rodiné, v okoli mate pratele, mate pracovni nabéry — tak délejte to, co v
této dobé, v tom vasem osudu mate nastaveno. A délejte to s ¢istym svédomim, tak jak
umite, co nejlépe. Pamatujte si — v této dobé je strasné diilezité neodsoudit to, co d€laji
ti druzi. Dejte si na to pozor. To, co budete odsuzovat, budete potrad vidét.

Vy moc dobre vite, ze ma starsi dcera zije ve Francii a vite také to, co se stalo pred 14
dny. A ma dcera je bajecny ¢lovek. Kdyz se v nedéli, dva dny po ttoku, vraceli do té
Parize, tak jsme spolu chvili mluvily — védéla jsem, ze se blizi, Ze jsou na té dalnici
samoziejme kontroly, Ze je Francie ted policii prorostla, vSichni hledaji viniky...

A tak jsem ji rikala: , To asi budete mit tu cestu delsi nez 6 hodin. Jak se citis? Je ti
dobre?“ Jen tak jsem se trosku potiebovala zeptat svého ditéte, a ona rika: ,Mami,
dobry. Dobry. Akorat, vis, jsem trosku smutna. Vis, ja tu ziji dlouha léta, 17 let, to uz je
hodné dlouho. A mam kolem sebe lidi, o kterych jsem si vzdy myslela, Ze jsou hodné
inteligentni. Ale to, co z nich ted pada, to je néco strasného.“ Ted dobre poslouchejte,
ona to fekla i kviili vim. Rikam: ,Nezapometi, Ze inteligence je sou¢asti DNA. A je
jedno, jestli hrajes nékoho, kdo je na lidské pomeéry hodné inteligentni nebo
neinteligentni, to neni to podstatné. To je pro tu roli, kterou tu hraje a pro praci, kterou
ma vykonavat. Podstatné ale je EQ — emocionalni kvocient, ktery souvisi s
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casoprostorovou kiivkou, tzn. s dobou, kterou jste pod planetou a hrajete své role, nez
se dozijete stavu bez odporii. A doporucuju ti, aby ses ani nedostavala do debat. Ty
mizes$ poslouchat a prihliZet, ale i smutek je tvym odporem.“

Hlidejte si to. Nema smysl poustét se do debat a presvédcovat lidi, Ze je vSechno dobfte,
protoze by si tukali na éelo. Uz ted vam rikaji Ivankovci, coz je takové divné razitko.
Ano, vy vite své, ja to vim také, ale nemtizeme jim to mit za zIé. Protoze vy vite, Ze nas
pochopit nemohou, a to je spravné. Oni pochopi, az prijde jejich ¢as. A ten cas je
nastaveny. A je jedno, kdy. Napred ale musi prozit ty své EQ — tzn. hodné dramatické
zvraty, které je tam cekaji, se kterymi si nebudou védét rady a budou skutec¢né srazeni
az na kolena, aby pochopili. Coz je dobte. Béda vam, jak je budete litovat.

Vite... musela jsem pustit déti, musela jsem pustit partnera, musela jsem pustit tplné
vSechno, abych vSechny osvobodila. A skutec¢né jim strasné pomtzete. MiiZete poradit,
nesmite bédovat. Pak se vSechno zméni. A skute¢né bude jen to, co ptivodné bylo
nastaveno vasim BoZstvim, protoZe v tuto dobu jste se sem skute¢né chtéli narodit a
méli jste si odzit véci, které se déji. A chtéli jste to, protoze jste schopni. Toto je velice
obtizna doba na kazdé planeté. Pocitejte s tim. Viibec nic to neni. Tak se nebojte.
ProtoZe kdyz se budete bat, tak se znovu dostanete do komplikaci.

Ted mi nékdo miize fict — a to se také stava — pro¢ nam to tak kladete na srdce, kdyz
vite, Ze je vSe nastavené? Pozor, vy zapominate, Ze i tu Ivu Adamcovou méate ve svém
osudu. Takze ona to musi fikat, aby vam dala tu nabidku na stfibrném tacu — jestli si
to vyberete a v§imnete si toho anebo ne. Teprve tehdy, az zazijete takové ty tdivy v tom
osudu, kdy se ze dne na den druhy ¢lovék Gplné zméni a reaguje tiplné jinak.

Chci vas jesSté upozornit na jednu past, ktera na vas ceka. Lidé ted’ pisi, uz se jim to déje
a nejsou si jisti sami sebou. Je jedna hmota planety a v ni je jeden duch. oplodnil matku
a Ceka se na jisty cas, kdy uzraje prvni BoZsky syn a narodi se — to znamena narodi se
cloveék, ktery nemé odpory. A v této dobé se rodi jisté mnozstvi téchto lidi.

Do té doby zijete v trojnosti, mate dusi, ktera si mozna nékdy (podle toho, jak je
nastaveno vase DNA) pamatuje na své jednotlivé inkarnace. To se pak vidi samo,
nemélo by se do toho Stourat. Nékteri, co stourali, si pak samoziejmé vytvorili odpory
a pak si to odzivali. VSe je dobre, vSe je nastavené v DNA, vy to moc dobre vite. O tom
ted ale nechci mluvit, chci mluvit o nééem jiném.

Do této doby jste povazovali své jednotlivé zkuSenostni hmoty, téch 500 propojenych
oblecki, za vase zivoty. Ale najednou se dostavate do doby, kdy se vam otevira treti
oko. A vy se zacinate oddalovat od trojnosti, protoZze najednou zjistite, Ze vy jste Biih.
Dostanete se do stavu tohoto pravého panacka, ktery ma t€lo, které nema odpory.

A naplnite se sami sebou. To znamen4, Ze bytost jenom Zije v hmoté a vi, Ze neni tou
hmotou, Ze je nesmrtelna. Hmota, ve které Zijete, nebésni, je klid. A tehdy, tésné pred
tim, nez se toto stane, zacnete mit podivné stavy: Zacne se vam zdat, Ze jste tfeba byli
Kristem. Ted’ jste vyvaleni: ty joo, to je asi ego... Pozor, nékdo se chyti: Tak jo, ja jsem
byl Kristem. A pozor, kdyz to nékde vyklada ...
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Ja vam to vysvétlim: vy jste byli v§im. Ve stavu Boha pak zjistite, Ze jste byli ptivodnim
Bohem, ktery tady vzdy, uz od zacatku v té treti dimenzi, byl. A Ze jste hrali vSechno.
Jo, i Adamcovou. Vy jste hrali tplné vSechno. Vy jste hrali vS§echny ty role, které tady
byly. A nejenom ted’ v této dobé, kdy tu Zijete, ale i vSechny ostatni které kdy existovaly.
Je jeden jediny Buih, kterym jste. A o tom je pak ta vyssi dimenze, kdyz uz pak muZzete
preskakovat na ty jednotlivé planety. Ale tam uZ nikdo s nikym nebojuje, tam uz je
Bozstvi a tvori se. Ale v této dobé se lidem zd4, Ze byli riizni svati. Ano, to byli, tam to
védomi jde. Ale to ego jesté spolupracuje s hmotou a hazi vam tyto obrazy. A vy se rtizné
chytate: bud,, Ze jste blazni, Ze to nemiiZe byt pravda a za¢nete o sobé pochybovat. Nebo
pycha — ty joooo, ja byl svaty Tom4as!

Uz jste prisli uréité i na to, co rekl Kristus Tomasovi: Ja jsem Bith. Ano. Jste to vy
vSichni. Existuje jen jeden jediny Biih. Ti, co to pochopi, uz nikdy nemohou ublizovat
druhému Bohu, protozZe jejich vlastni BoZstvi je i v té druhé osobé.

A toto je podstata a zména védomi na Bozské. TakzZe prosim vas — az budete mit sny,
Ze jste cokoliv, co tady tieba byla néjaka postava... ano, je to tak. Ale nedejte se zmast.
Ego ma nékdy jesté silu zasdhnout v trojnosti na kraji této vrstvy. PrehliZejte to,
nevypraveéjte to svym bliznim, hlavné ne psychiatriim, bacha na to.

Takze tady bude koncit vase trojnost, ta byla nastavena jenom pro tu hru, kdy vam bylo
predkladano, Ze jste hmotou. Ale vy jste ji samoziejmé skakali na lep — alespon vidite,
jaka je to diilezit4 doba. Toto je jedno z nejdiilezitéjsich obdobi, které kdy nase planeta
dosud prozila. Ostatni planety na nas tady ¢ekaji. Na nich je spousta bytosti, které se
obrovsky raduji z toho, ze prichazime, protoze jsme spolupracujici. Jakmile planeta
prekrodi tuto hranici, tak jsme spolupracujici. Spoustu déti nam prislo naproti, i ja jsem
jednim z téch déti. A abych se dostala do pozice Ivy, tak jsem si musela obléknout kabat
Ivy uz v roce 1959 a prozit si v té Ivé urcité mnozstvi odport, které mé sem pustily.

A pozor — kdyz odporii, tak myslenek, vizi, plateb, a i her, se kterymi ja bych uz nikdy
nesouhlasila. Ja jsem si jen pamatovala cestu zpatky a védéla jsem, Ze do té doby musim
mlcet. Ale protoZe jsem se uvolila vratit se sem do pozice Ivy, tak jsem si na sebe v tom
kabatku vzala i spoustu véci — protoze tu nejste nikdy sami. Vzala jsem si na sebe i to,
Ze prozkousim své okoli. A samoziejmé Ze udélam nékteré véci. V té dobé jsem uz
védéla, ze Ja jsem Biih, a uz bych neudélala nékteré ¢iny, které jsem udélala, tak jsem
zazivala zvlastni stavy. Mozna si vzpomenete, Ze se vam to n€kdy stalo, jestli jste jednim
z téch déti, které se sem musely narodit na tuto prechodovu dobu — vy vSichni jste se
sem chtéli ponorit, abyste pokracovali. Byla jsem tehdy vzdy vymisténa — koukala jsem
nad télem, a to télo udélalo véc, kterou ja uz bych nikdy neud€lala. A nemohla jsem nic
délat, protoZe jsem souhlasila se do toho ponorit. A to bylo velmi zvlastni. Kdo by
nevedél, oc jde, tak by si skuteéné mohl myslet, Ze blbne a Ze se dostane k psychiatrovi...
nee, pokud byste méli nékdy takovéto stavy, nebojte se toho, neni to viibec nic
Spatného. Je to vzdy nastaveno pro vas, abyste vidéli, Ze néco jesté musite tém druhym
zahrat.

Byla jsem velkou zkouskou i pro mé déti. Minuly tyden jsem tfeba vypravéla v Ulite,
jak miluju vSechnu praci, i myti nddobi — ale ja ho myju aplné blbé. A to uz jsem ten
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hrnec sledovala jak pod mikroskopem, no nic jsem nevidéla, bylo to tfeba za uchem...
A Péta jde pro hrnec: ,No mami, podiveeej!“ Tam je prozkousSena ta druha strana, jestli
treba zacéne kritizovat. A ja jsem se pak tajné rehtala — kdybych si to vycitala, uz se
blokuju. Ne. Ja jsem védéla, to bylo jen na prozkouseni, bylo to tak udivujici... Zazili
jste to nékdy? Af se snazite, jak se snazite, vidycky to dopadne tak, Ze ten druhy je
nespokojeny, néco na tom najde. To je super. Musite byt v pozici, Ze je to super. To je
jeho odpor. Vy tam ten sviij nedavejte. Nikdy. Vyplati se to. Kdybyste odporovali, bylo
by slozitéjsi se z toho vymanit. Nezapomernte na to.

sJvanko, rada bych se zeptala, jak mam zklidnit dité, které vidi duchy. Je
to hol¢icka ve skole. Snazila jsem se ji zklidnit, ikala jsem ji, Ze se jich
nesmi bat. Ona ale vekla, Ze to nejde, protoze ji ublizuji, stipou ji.“

UZ moc dobfte vite, ze to déla hmota jejiho téla. Projektuje to, co vi Ze dité — ten jedinec
— odmita. Ja vim, Ze je tézké vysvétlit té holcicce, Ze si to déla ona sama. Musite opatrné.
Snazte se ji alesponl n€jakou oklikou vysvétlit, Ze to, co bude odmitat, tak to se ji bude
dit. ProtoZe se tady presné to musime naucit — naucit se neodmitat nic.

Satan skutecné nabira na sile, zac¢ini kfe¢ hmoty planety. Takze jisté zazivate sami —
Silen4 nervozita, kazdy atoci jakymkoli zptisobem, vy musite jen projit a se v§im nitrem
souhlasit. Musite, jinak neprojdete. A pak si to lehne. Tato doba je hodné naro¢na.

Ja jsem nedavno vypravéla docela dramaticky piibéh matky, ktera mi psala. Jeji dcera,
dnes uz dospé€ld, byla v détstvi zneuzivana otcem. Ta dcera sice tvrdi, Ze uz svému otci
to zneuZzivani odpustila, ale presto se s nim jesté odmita sejit, Ze neubéhla jesté dost
dlouha doba, aby ho mohla pfijmout. A protoZze je ted samoziejmé nastavena zkouska
pokory — prijeti vSeho, a protoze se ta dcera odmita s otcem sejit, tak kazdou noc ma
zivy sen. Ten otec prichazi a zneuziva ji znovu. Uz se dostala i na psychiatrii. A ta
maminka se ptala: ,Ivanko, jakym zplisobem se z toho dostat?“ Je jedina cesta, vy ji
znate. Pokorou. A je to strasné tézké. Ta dcera se z toho dostane jediné tak, ze az bude
mit vnoci zivy sen, ten ¢lovék prichazi, tak ona kyvne. Bude souhlasit, bude ji to
lhostejné. A to je hodné tézky... Jakmile to dokaze, uz se ji to nikdy nebude zdat. Vy
moc dobfe vite, jaka je realita.

Dnes jsem o tom vypravéla. Hmota zkousi, strasi. Ale ti lidé nevi, Ze to je jejich vlastni
bytost. Vam tyto strachy projektuje vase hmotné télo, aby vas udrzelo v pozici hmoty.
Takze zklidnovat a zklidiiovat. Jit krok za krokem. Mozna vecer ji vypravét pohadky,
snazit se ji rozesmat. A hlavné bych ji vysvétlila, Ze dokud se toho bude bat a bude to
odmitat, tak se ji to bude dit. A Ze ona musi byt tak silna, aby se nebala niceho.
Samoziejmeé ego vi, Ze nestaci délat jenom bububu. Ten Satan umi neuvéritelné véci —
zvedne se vam treba perina v posteli do pravého ahlu. Nebo vas tahne na prostéradle,
jetojak zivé. Ale mate to v sobé€, to déla vase t€lo. A jakmile kyvnete, Ze je vam to jedno,
jste na takovém tom bodé: Tak si délej, co chces — v tu chvili ptijde obrovska blazenost
— vase Bozstvi zvitézi. Klid na vas hodi to, co skute¢né jste. Tahle blaZenost jste vy.

Ti, co cekali na samadhi, nevédéli. Oni porad se vztahovali k nékomu jinému,
zastavovali myslenky — to je pozice jogini. Pak vam dojde, Ze ten Biih jste vy sami. A
Ze to, co tam sviti, ta blazenost to je vase skutecna realita. A to, co se k tomu vzpinalo,
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byla ta hmota, ktera se tim vlastné€ oddélovala. Dojdete k tomu jenom v praxi, v béZném
zivoté, jakoukoli pokorou. Budte trpéliva, vyplati se to. Vysvétlujte, povidejte. Klidné
to i zlehcujte. Zasméjte se. Vypravéjte ji tieba sviij stav, kdy jste se v noci néceho bala.
Ten satan vi, moc dobte vi, ¢eho se obavate. A tak toho vyuzije. Pfesné to na vas zahraje,
aby vés zase dostal na kolena. Tak se nedejte. To staci.

Tak jesté se vas chci zeptat, jestli mate néjaky dotaz, ktery byste na meé chtéli zavolat?
Pokud nemate, tak uz budeme koncit. Mnozi jedete také daleko, nas s Janickou cekaji
také jesté 4 hodiny cesty. A tak se vas chci zeptat — chcete se jesté na néco zeptat? Mate
néco na srdci nebo na jazyku? Povidejte.

Dotaz na anorexii:

Prvni odpor hmoty je, Ze ten ¢lovek neni spokojeny sdm se sebou. On chce byt jiny. To
je obrovsky poryv. Dfiv to nebylo v takové mife, jako je to v této dobé, ted’ je toho velké
mnozstvi, protoZe ta hmota nabrala obrovskou silu. Ten Tady vidite, jak je ta projekce
téla silna: Vy vidite, jak je strasné€ hubeny, skoro potazeny kostlivec. A on se vidi tlusty.
Ty o¢i projektuji aplné néco jiného. Ono je jedno, jestli mate anorexii nebo stav
bulimicky. Tam jde o zavislosti.

Ja jsem se nedavno setkala s anorekti¢kou, ktera mi rikala: ,J4 uz jsem chtéla jist, ja uz
jsem tak strasné chtéla jist. Ale kdyZ se najim, tak mam strasny bolesti.“ Vidite ten
diktat? Zkuste si predstavit: kdyz budete nespokojeni, to je blokace na jednicce. Jste
pesimisticti, za¢nete brat drogy, abyste zapomnéli na ty své nespokojenosti. Odtlacite
to tou drogou. To télo si na to zvykne a ted vam porad nuti ty blazenosti, které tam
zazivate.

Anorekticka, kdyz se nenaji, tak je blazena, ze bude §tihla. Kdyz se naji, ma pocity
vycitek, mysli si, Ze bude tlusta. Porad se pozoruje, kde je Spatna. Bulimicka zaziva
dvoje blazenosti. Ona se naji, tam si vychutna to jidlo — a pak se raduje, kdyz to
vyzvraci. T€lo vlastn€ odmit4 to jidlo, aby byla stihl4. To je u anorexie i u bulimie. A
porad je to prvotni blok, Ze je Spatn4, Ze neni takova, jaka by si prala. Slysite to vtom?
Nepftijima sama sebe takovou, jaka je.

A ted — To télo se dostava do stavu nadvlady: Ona by se uz davno rada najedla, uz chce,
uzvi, ze je ji Spatné a ze je to cesta do pekel. Jenze to t€lo — tak jak u toho zdrogovaného
¢lovéka si vynucuje drogu, tak u ni si vynucuje bolesti, tedy jakoby abstakem — ten stav
nejedeni. Tady skutecné vladne télo. Je to v programu. Uz je nastavené, jestli se z toho
dostane, nebo ne.

Méli byste pracovat na tom, abyste tu hol¢inu naudili mit se rada takovou, jaka je.
Kazdy jsme néjaky. A to je hodné slozita a zdlouhava cesta. U vas je to v rodiné
nastavené. Vy v pozici maminky proto, abyste se umeéla "vzdat" svého ditéte. A bez
bolesti, litosti, kritik jenom skutecné projit tu cestu vedle ni. A pomoci ji vSemozné k
tomu, aby se ptijimala jaka je, abyste zapracovali. Ten ¢lovék vas skutecné pottebuje,
abyste ho podrzela. Je uz nastavené, jak to dopadne, tim si bud'te jitd. Tam zmirnite
své odpory, litosti, vyhlizeni starosti dopredu... Jen krok za krokem, hodinu za hodinou
budete pracovat na tom, abyste ji naucila, aby milovala sebe takovou, jaka je. Chvalit
za kazdy tspéch, za kazdou drobnost.
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Tady to je stav egoismu tento odpor— ona si jde za svym cilem i s tim, ze to demoluje
ostatni jedince. Sama je z toho ale také zborena, protoZze vidi, Ze to skutecné vede do
pekla.

Vy jste zucastnéna skupina — musite to prijmout napted vy vSichni okolo, abyste se
vyudili v tom, co jste si nabrali ve svém osudu. Pak teprve se miiZe osvobozovat ona.
Napted odbourat své odpory, odpory veskerého okoli a jen mechanicky pracovat svym
télem jako nastrojem ku pomoci tomu svému ditéti. To staci. Drzim vam palce. Vy uz
moc dobre vnimate pii téchto vSech vasSich osudovych vécech, at uz se tykaji déti,
partnert, rodin, ze kdyZ tim projdete a zvladnete to, jak to bylo dobfte. ProtoZe jste
najednou posileni. Vidite, jak vAm to pomohlo. Jak vnimate jiné hodnoty v tom svém
zZivoté okolo.

Mame sousedy, jejich mladi nemohli dlouho mit dité. Teprve asi po tietim umélém
oplodnéni ta mlada Zena otéhotnéla a narodil se jim krasny chlapecek. Ale mél nozicku
jakoby ptitlaéenou nartem, ta nozicka byla samozrejmé slabs$i. A bylo nutné, aby to dité
meélo dlouhodobé, asi rok, obé nohy v sadie, aby se to srovnalo. Na tom klukovi dnes
neni nic vidét.

Ale ta maminka probrecela prvni rok jeho zZivota. Roky se snazila otéhotnét. Ja ji vzdy
domlouvala: ,,Nebrecte, to nic neni. Kluk je zdravy, je to jen na rok, to vydrzite.”

Co si prozila, to si nedovedete prredstavit. Po létech mi pak vypravéla: ,Ja jsem tfeba
jela trolejbusem, to moje miminko tam leZelo, obé nohy v sadre. A najednou Sel okolo
kluk a 1ika na cely ten trolejbus: ,No co to je za mamu, za kravu, Ze zlomi ditéti obé
nohy!" A ted jsem vidéla, jak cely ten trolejbus na meé vali o¢i, jaka jsem krava... to bylo
neskuteény...“

A ja jsem ji v téhle hriize rikala: ,,To je dobry, Kacko. Jesté se vam narodi holcicka.“ A
opravdu pak za rok otéhotnéla, bez umélého oplodnéni. A pak, jednou, mi fikala: ,At o
tom premyslim, jak o tom pfemyslim — vy jste méla fakt pravdu. J4 jsem se s tim nasim
klukem naucila tak neskuteény véci! Ja jsem vidéla aplné jiné hodnoty pied tim, nez
vidim dnes. To je neuvéritelny. Ja jsem si toho v tu chvilku nevéazila. Jé, jak to bylo
super, Ze jsem to v§echno prozila. A ta mala ndm dnes opravdu vynahrazuje vSechno
to, co jsme s tim prvnim miminkem do toho roku neméli. Ale to nevadi, ja jsem
neskutec¢né jiny clovék®

Dékujte. Kdyz si to dokazete uvédomit a podékovat i za tu nejvétsi mizérii, jaka je,
ucitite najednou, jak kdyZz se vam z téla zvedne zavazi. MiiZete se nadechnout, jste
lehky. Waaaaauuu. Do hodiny, do druhého dne je vSe jinak. A to vam moc preju.
Loucim se s vami. Drzte se.
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