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lva Adamcova — KoSice 24. 4. 2016

Myslela jsem si, Ze uz nejsem zadny zavislak, ale prece jenom, prisla jsem pro vas a tak
jsem tady a jsem rada, ze jsem s vami. Dékuji panovi, co tu byl, ja si bohuzel
nepamatuju moc jména, ale krasné€ nam priblizil tohle nadherné mésto, protoze ja jsem
tady uz po treti, mimochodem pozvana od Deny. A to, co jsem stacila v KoSicich vidét
bylo opravdu nadherné, tam je opravdu stredovek vidét a citit z kazdé malé ulicky a z
kazdého mista. A je mi tady moc dobte. Dékuji KoSicim.

Vzdycky premyslim o tom, jak mam zacit, nez se vyjevi, nez se do mé zapasuje vyssi
Nadja. Ja jsem vcéera dostala, mam tady wi-fi na hotelu kde bydlime, zvlastni dopis od
jednoho ¢lovicka, kterého vlastné znate, protoze ja jsem kdysi davno jeho dopisy cetla,
v Otrokovicich tu$im v roce 2014, a pak v roce 2015 také. Je to clovék, ktery zije v
Mélniku a je velmi dobry, udélal velky posun, posunul se opravdu. To je ten ¢lovicek,
ktery chtél odjet do Peru, a pak nakonec mu to nevyslo, protoze kupodivu ho ten ¢lovek,
ktery tam pracuje s lidmi, sdm odmitl s tim, Ze neni pripraveny. Jak je vidét, ze kdyz
presahnete uroven té své duchovnosti z uréité vrstvy do vrstvy, tak uz ti druzi si mysli,
Ze na né nemate, ale oni nemaji pravdu. Vy jste je vlastné davno piekrocili. Tam jenom
citi to, Ze uz na vas nedosadhnou, ale neuvédomuji si stav. A tento ¢lovék mne véera
veler obrovsky rozesmal, protoZe priSel mail, ktery mél v predmétu: Prichazi snad
Ivanka z devaté dimenze? Koukam potom na obsah toho dopisu a tam bylo: Moje mila
Ivanko. Ted zrovna koukdm na né€jaky dokument, bohuZzel jsi to anglické jméno
nepamatuji, je to ¢lovek, ktery vypravi, jak se zkontaktoval s bytostmi z devaté dimenze.
Ti uZ ndm nejsou podobni, véite, tam byla jejich podobizna, nicméné oni vam jenom
vzkazuji z té devaté dimenze: Bud'te obycejnymi lidmi, nesnazte se carovat, nesnazte se
dosazovat své touhy a prani, které vas drti, a které vas tla¢i manipulovat se svym
okolim. Takze vlastné Ivanko, mné je divné, ze vy tvrdite, Ze jste z paté dimenze nebo
zZe vedete lidi do paté dimenze, ale ono je to aplné stejné, jako v devaté dimenzi.

Tim jsem vas jenom chtéla p¥ipravit, protoZe ned4avno jsem byla u pani Alzbéty Sorfové,
ten rozhovor byl velmi krasny, Alzbéta byla bajecna, ale i tak mé potom upozornovali
mnozi mi znami, protoze ja nesleduji tyto stranky, ze lidé, ktefi mi jeSté nemtizou
rozumét si mysli, a byli tam takové ohlasy, ze: Pozor, ona je asi z néjaké jiné planety!
Ano, skute¢né se to miize lidem zdat, budou mi rozumét jenom ti, ktefi jdou do svého
osvobozeni. Cerni a bili magové, ti, ktef je$té nerozuméji pokoie a tomu, co fikam, ti
budou mit dotazy a prispévky takové, ze z vas délam stado, které jenom pokorné jde s
hlavou sklonénou. Néktefi budete rozumeét vic, budete védét, Ze kazdy ma sviij ¢as. A
¢as odporu umira sam ve své dobé, kterou mate pripravenou v zivoté a ve svém osudu,
protoze vy jste jediné védomi Boha, které je spolecné na 3D planeté a které bylo
vyuceno. A tehdy, kdyZ je vyuceno a proslo si pouze s prislusnou casoprostorovou
kiivkou, to znamena: zkuste si predstavit, Ze ¢asoprostorova kiivka je pobyt v devitileté
skole po dobu deviti let, aby jste se jenom naucili to, co jste se méli za tu dobu naucit a
nikdo nemiize byt z té Skoly diiv propustén, jediné tehdy, kdyz splnite posledni
pozadavky pro zZivot mimo Skolu. Treti dimenze je jedno z nejtézsich obdobi, které se
proziva v celé jednotce vesmiru. Treti dimenze je nevédomost vaseho Bozstvi. Blih



nikdy nebyl mimo véas. Blih byl vzdy ve vas. A je to skute¢né vase skute¢na a jedina
realita. A Jednota znamena, ze kazdé vase Bozstvi, a je jedno, co d€la vase hmota,
kterou jste si oblékli na sebe, je Cisté, zatrivé byti, které je stejné hodnotné v kazdém
clovéku. A je jedno, jakou roli tady hrajete. Jestlize mé budete pozorné poslouchat
budete védét, ze tehdy ja prijimam kohokoli i z nizsich trid samoziejmé. To nizsi
povazujete jenom jako iluzorni, aby jste si byli védomi toho, Ze jesté nékdo nema néco
naucené. Potom s vami nikdy nebude hybat to, Ze nékdo o vas mluvi v nevédomosti,
jako treba o mné nedavno - o sektari nebo o nékom, kdo vede lidi do zahuby anebo
dokonce, Ze z vas délam stado, protoZe to neni pravda. Paradoxné to, Ze ten ¢lovek,
ktery to fekne, nepochopi saim sebe, nepropusti jej z vézeni své hmoty, protoze ma slova
vas skutecné vyvadi ven z nevédomosti.

Uvédomte si, Ze skute¢nou realitou je vase jediné Bozstvi. A jediné Biih vzdy tvori. Vzdy
tvoii jen Védomi Boha. Ve 3D tvorite tim, Ze si na sebe obléknete, a to je vasi vili, kabat
vaseho té€la s osudem, takze tvorite vybérem. Samozrejmé, Ze ve 3D svét€ zapomenete,
protoze neni mozné, abyste byli donuceni, kdybyste byli ve védomosti Boha, abyste $li
dobrovolné do svych osudt, abyste dobrovolné kyvali na to, co vas tam ceka, protoze
vy byste tam dobrovolné nikdy nesli. A teprve tehdy, az naberete veskeré zkusenosti,
teprve jste propusténi. Veskeré déni ve vesmiru je déni jediného Boha, ktery je
pritomny i v takzvanych meziprostorovych ¢astech, to znamena v ¢astech, které jsou
mimo hmotné slozky. Ale védomé déni se odehrava pouze na planetach, kterych je
velmi mnoho — podivejte se na hvézdnou oblohu, a v této formé na této nasi planeté,
kterou jste od zrozeni do této doby nikdy neopustili. Je tady ted mnoho bytosti, protoze
my jsme v roce 2013, a uz se to dé€je dvacet let, co se uz rodi déti, které prichazeji z paté
dimenze, protoze ta vrstva, ktera je ¢asova, vlastné okolo planety, se blizila ve vasem
nabéru zkusenosti k dobé, kdy je jasné, Ze se nemiiZe jen jako nozem néco ufiznout a
néco zacit jiného. To nejde. Ono to je jako kdyZ protnete prsty levé a pravé ruky, a pak
je pomalinku vytahnete, Ze jedna dimenze prichazi a druha odchazi, jedna piibyva a
druh4 ubyva, a je to velmi nutné. Tento systém je naveden tak, ze od devadesatych let
se sem tedy rodily déti, které uz byli schopné se ponofit na takovy kratky ¢as do té nasi
hmotné jednotky - a bylo samoziejmé ocekavano, ze pieZziji az do této doby a budou
pokracovat, protoze tyto déti maji uz své informace, které byly docela zatézi i pro rodiny
do kterych se narodily, protoze prinasely nové chovani, nové myslenky, nové poznatky.

Ja jsem paradoxné tak trosku také takovym dité€tem, i kdyz dneska trosku ,starym
ditétem®, ale také jsem byla na dlouhou dobu uspana a byla jsem sem propasovana,
jinak bych samoziejmé mluvila a dé€lala bych véci uz driv v té ¢asoprostorové ktivce,
coz jsem védéla, ze nemohu. A c¢ekala jsem na impulz mého vlastniho védomi Boha,
kdy mi to dovoli a kdy mé vypusti, coz také probéhlo. Postupné jsem vam pridavala
jednotlivé informace, protozZe neni mozné vam fict vSechno najednou. Kdybych vam
rekla vSechno najednou, i pred témi péti lety, to, co do dnesniho dne prislo, nerozumeéli
by jste mi. Ja jsem potrebovala respektovat vase prijeti v procentech toho, co jste byli
schopni vstrebat a toho, ¢emu byste rozuméli. Jinak by to nemélo viibec smysl, tedy ze
jsem dodrzovala v pokore presné program DNA planety. Vzdy se mi ten program sam
objevil. A uz dnes vy, a lidé mi to samoziejmé piSou, Ze to, kdyZ umite zit v pokore, a uz
vam samoziejmeé témér zemiely nebo umiraji velmi silné negativni emoce na jakékoliv
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lidské chovani a situace na téhle planet€, tehdy vite a vnimate, Ze uz néjakych zvlastnim
zpisobem uZ vycitite, tieba par mésicii dopiedu, co se bude dit. Ne tfeba v tom
konkrétnim smyslu, ale vy v tom vytusSeni, ze ted bude tireba néjaké obtiznéjsi obdobi,
uz to citite anebo naopak, ze ted se uvolnite. Ano, to je uplné jiny proces. Bili a cerni
magové zasahovali vlastné védomim, viili clovéka, o kterém si mysleli, Ze je jejich vuli.
Ale ani tou jejich vili to nebylo, protoze ve svém kabatku v programu DNA méli tyto
vlastnosti, zasahovat, a jste vedeni pravé myslenkami. Myslenky patii hmoté. Uz na
zakladnich prednaskach jsem vam vysvétlovala, Ze jste vedeni jako pejskové na
voditku, kdyz povazujete svoje myslenky za vyplod vas, vaseho téla se jménem. Jenze
vy nejste télo se jménem, jste Védomi, které tam vzdy bylo a vzdy bylo piitomné tomu,
jak byl veden vas kabéatek do vSech riznych situaci a do vSech vasich reakci, které vase
télo délalo. A nikdy v minulosti jste nebyli schopni vnimat tak, jako jste schopni vnimat
dnes, ze vase té€lo déla néco jiného a vy to vlastné nechcete. A uz si toho v§imé hodné
lidi, ano, to je takové to rozdvojeni, vy uz zaéinate byt v pozici svého Bozstvi a vnimate,
Ze to télo si s vami déla co chece a pohrava si v ramci toho, co méate naprogramovano.

Vase télo je takovy zvlastni, jakoby biologicky strojek, je to vas oblek, ktery mate, ale
nejste to vy. Takze vidite, Ze nikdo z vas nikdy nemél karmu. To, co jste udélali, udélala
hmota téla a jako Biih jste to potiebovali udélat a prozit, aby jste ziskali zkuSenosti.
Takze i jakékoliv dramatické véci, které se odehravaly ve vasich osudech byli
naprogramované proto, aby jste tim uméli projit a uméli se z toho poucdit. Jestlize ale
mate odpor a vycitku k tomu, Ze jste to udélali, coz drivejsich letech jesté nebylo mozné,
tehdy pricitate odpory, jste hmotou a zase vam tu vycitku nabizi vase hmota, aby si vas
pritahla k sobé. Ona chce vase hmota téla, aby jste byli jménem a télem. Ona se boji
smrti, ona si déla vycitky, ona Gtoci. A do té doby, neZ se narodite jako vase BoZstvi,
nez zemrou odpory téla, je lidské télo zviretem, nebot ono skutecné kouse, boda, Gtodi,
pere se. A d€late to skuteéné vy sami sobé.

Vsechny vrstvy, které se tady jesté pohybuji, ty bilomagovské a ty nejsilnéjsi
cernomagovské, dnes vysilaji nebo se snazi pomluvit Adamcovou, ale Adamcova nikdy
proti nim nebojovala. Adamcové je miluje, protoZe vi, Ze nase planeta je jediny Biih,
jediné kompletni védomi Boha. A je to jedina hmota. Kdybych vii¢i témto lidem méla
jediny odpor, uz bych byla sama hmotou. A to ja nikdy neud€élam. Tehdy se stava, ze ja
se o téch vécech viibec nedozvim, anebo se o nich dozvim tplnou nahodou, Ze to kolem
meé takhle nékde proleti, ale vlibec necitim zadny poryv zddného odporu - a tehdy se
déji obrovské zazraky. Ja vam budu vypravét jeden nedavny pribeh, ktery mél véera své
dokonceni a je tplné kouzelny. Ja tady bohuzel nemam sviij telefon, abych vam to
precetla doslovné, jak to tedy dopadlo. Ale miizu vam fict, Ze jsem véera byla dojata, Ze
az jsem opravdu méla slzy v ocich, jak rychle se méni svét védomi, kdyz vy umite
skutecné zit vase jediné Bozstvi jestlize popraskaji vSechny odpory vaseho téla -
prijimate vSechny situace, které se de€ji na jediné vasi hmoté planety, to znamena
konani vsech lidi. Kdokoliv, co ud€éla je v programu jeho DNA, je to v programu jeho
vyucovani, a je to v programu i mého vlastniho BozZstvi, které je pritomno na téhle
planeté. Tehdy jste jedinym Bohem, a jedina hmota vam nemuze ublizit.



Nedavno se stalo, Ze do facebookové skupiny, nevim, kolik z vas do té facebookové
skupiny chodi (mozn4, Ze to vite, mozn4, Ze ne), mné napsal ¢lovék, je to par mésici
zpatky, ale netusim, asi tak dva mésice zpatky, neni to moc dlouho, bylo to uz v tomto
roce, a fikal mi, Ze by potfeboval vylécit, Ze ho strasné boli hlava, a Ze ma furt obrovské
migrény, a ze uz si nevi rady... A ja jsem mu napsala: ,Ale ja nejsem lécitel, ja jsem
duchovni uditel. V této dobé uz vam moc neradim, aby jste chodili za 1éciteli, protoze
planeta je jin4. Ja vim, Ze mi moc nerozumite, Ze jste se o mné jenom dozveédél.“ A tak
jsem mu presné vypsala to, co vZdycky vypisuju lidem. A to, Ze pokud chce poslouchat,
Ze kazdy sam za sebe se musi naucit byt zdravy, nedélat odpory a pochopit v ¢em tkvi
skutecna realita tohoto svéta. A napsala jsem mu, at si poslechne napred zakladni
prednasky, kde je zaklad, aby védé€l jak pracuje a prolinad se hmota do Ducha, a jak
vSechno pracuje. A pak, kdyZ se mu to bude zamlouvat a nebude mu moc $patné, tak
aby tfeba pokracoval v audiich nebo tfeba v né€jakém dalSim pokracovani... a ted’ jsem
to odeslala. Nacez prisel za dva dny dopis: ,,No, tak ja si to tedy poslechnu... a pak se
uvidi.“ Jenze za dal$i dva dni prisel dalsi dopis: ,No, vy mne ale nechcete 1é¢it?“ Jak
vidite, tak ¢lovek, ktery ma néjaky problém, bolesti a ktery nevi tuhletu realitu, kterou
ja vam vysvétluji, se bude za kazdou cenu chtit zbavit té bolesti. Ona je pro néj
obtézujici, ona je neskutecné obtizna, bolava - a on nemuze existovat... Ale ¢im vétsi
odpor viici té bolesti mate, tim vic si ji priSpendlite k tomu télu. To télo pridava odpory
a vy to nevite. Teda vy uz to vite, ale on to nevi... Taky ale tim, jak vehementné tlacil na
pilu a jak chtél, abych mu od té bolesti pomohla, tak psal tak, jako kdyz to ego utodi,
takovou tu vyhrtazku: ,Tak kdyZz se tam prezentujete jako Kristus, tak si tedy se mnou
d€lejte, co cheete.” Tak ja jsem zase napsala: ,,Poslyste, vy jste mé viibec nerozumél, ja
jsem vam tam odepsala, ale odepis$u vam znova. Vite, kazdy by chtél, aby na néj sahnul
Kristus a aby ho vylé¢il, jenze to je omyl. Jezi$§ byl obycejnym clovékem, ktery dosahl
svého Kristovstvi. Ale svého Kristovstvi musite dosahnout vy sami, aby jste délali stejné
zazraky, aby jste ovladali hmotu, svoji hmotu téla a nasledné i hmotu celé planety,
protoze pak uz se vymanite z atok hmoty, kdyz vase hmota se svymi odpory umfte.“ Ja
jsem védéla, Ze mné zas nebude rozumeét, protoze té€zko by cekal (budeme tomu panovi
fikat XY), Ze on ma dojit Kristovstvi. XY ma Krista. Ano, kazdy z vas ma Krista v sobé.
Ma to sviij ¢as. Sviij prozitek, kdy se k tomu prozijete. A ta cesta je spravna a nadherna,
protoze vy, jako Nadja, vlastni BozZstvi vite, tu kiivku jste si vybrali. Takovou tu nitku
téch navaznych inkarnaci tady potiebujete: a kolik jich ma jesté byt a jak dlouho bude
trvat, a je spravna. Jestlize by jste vyvijeli odpor k tomu, Ze jesté dlouho by jste méli
néco mit, anebo treba i kratce, ale jesté néco... tak to uz je vas odpor, ktery to ztézuje.
Vy mate prijmout nitrem vSechno.

Ja jsem nedavno nékde napsala a odpovédéla na Facebooku na otazky, zZe je to jako v
pocitaci, Ze potiebujete ,odentrovat®, udélat ,enter” a potvrdit jako vstup, potvrdit to
samé. Ano, ego vam Tekne: ,JeziSmarja, ted se stane tohle...“ A vy to potrebujete
potvrdit: ,Ano, ted se to stat ma, tak jestli se ma stat, tak ja to prijimam, ja to musim
respektovat.“ Co jiného s tim budete d€lat? Tehdy se nechytite, strasné se vam ulevi. A
pozor! ta situace se mtize okamzité zménit nebo vas to mine, tplné vas to vyflusne ven,
takze vy nejste ucastnik. To jsou obrovské zazraky, které ale zazijete jenom vy, jenom
vy, kteri Zijete pokoru. Jenom pokora, neboli Bih tvori, to si pamatujte. Pribéh



pokracoval dal. Tenhle pan mi zase za par dni psal a iika: ,Hele, tak jsem nékde vidél
na téch facebookovych strankach, tam nékdo oslovoval jako né&jaky bunéeky.“ Rikam:
,J0, to si tam napiste, aby si vas pridali do skupiny, lidé si sami zalozili facebookovou
skupinu - Zivot podle u¢eni I.A. J4 jsem tedy byla pfidana jenom jako ¢len. Ale nemam
cas tam moc chodit, obéas tam néco napisu, kdyz je ¢as, tak jednou za deset, ¢trnact
dni. Tak se tam jdu jenom mrknout jednim oc¢kem. A ty prispévky se mi hodné libi.“

Musim vam vyseknout poklonu. Je tam hodné, hodné vyzralych bytosti. Lidé, kteri uz
jsou klidni, dovedou poradit i zklidnit ¢loveéka. A také tam samoziejmeé prichazeji lidé,
kteri jesté nejsou tak znali a vy se ucite témi komentari. Nékdy tam probiha trosku
drama, kdyz tam piichazi nékdo hodné nezraly, to nevadi, vSechno je spravné, vy se
vSichni ucite. Ti, co zachovaji klid... a nedavno mi napsali lidé z Moravy: , Jezis, Ivanko,
kdyby to bylo dfiv, co se tam ted odehravalo, ja bych bésnil, ale tentokrat nic, to bylo
tak krasné zjisténi.“ Rikdm ano, vy zjistujete teprve priichodem pies situaci, jak vase
télo reaguje. Nékdy i s udivem: ,Jak to, Ze jsem dfiv bésnil a dneska nic, to je tlevné.“
Ti, kteii jeSté zareaguji, tak zase védi o sobé, Ze jesté reaguji, ale Ze tieba reaguji o
trosku min. To je taky dobré. A i ten, kdo tam vyvola takovouhle boufi, dé€la dobfe,
protoZe on tam prave proto prisel, vzdyt jsme jediné védomi Boha, které vyucuje svoji
vlastni celou hmotu.

Tedy pan se prihlasil. A najednou mi pise jedna spravkyné z Facebooku: ,Ivanko,
prosim té, podivej se na tuhletu komunikaci, ten pan rikal, Ze je vojak z povolani a rikal,
Ze méa naposlouchané zakladni prednasky plus dalsich asi 20 audii, tak jsem si fikala,
hura, uz i vojaci poslouchaji Ivanku, tak jsem ho tam pustila... A podivej, co z ného
pada...“ A ted tam bylo, pan se rozpovidal, Ze ho strasné provokuju, ego provokuju
samoziejmé. Ja prichazim osvobodit BozZstvi toho ¢lovéka, které je uvéznéné, ale Satan
se ho nechce vzdat, nechce pustit toho ¢lovéka. Ano, i tohleto je spravné. A fikal, Ze ho
hrozné provokuju tim, jak v§echny miluju a vSechno jako miizu, nic se mnou nehejba...
A Ze on ma strasné nutkani, ze nékam prijde s pistoli a bude mé chtit zastielit... jakoze
jakou budu mit reakeci. A ja jsem se sméla a napsala jsem té spravkyni. A pak se ozvala
jesté i druha spravkyné, tak rikam: ,Holky, uklidnéte se, hele, jestli je to mym osudem,
tak at prijde a udéla to. Ale on nevi, Ze to je moje viile, Ze takhle mam zemfit... No a
kdyz ne, tak i kdyby se podé€lal, tak tisickrat se bude snazit a nepovede se mu to. On
nevi jesté, Ze to je nastavené a Ze je vSechno pripravené, tak ho nechte.“ Jenze za dvacet
¢tyri hodin napsala ta prvni spravkyné: ,Ivanko, my jsme ho museli vyloucit, protoze
on porad pritvrzoval a pritvrzoval, takZe byl vyhozen.“ Nacez prisel stéZovatelsky dopis:
»Tak jsem byl v té vasi skupiné a béhem péti minut jsem byl vyhozeny. Co s tim
udélate?” Ja rikam: ,Poslyste pane Ypsilone, ja s tim neudélam viibec nic. J& jsem si
skupinu nezalozila. Ja se tam objevuji velmi méalo. JA nemam pravo nékomu prikazovat
nebo rozhodovat koho maji vyhodit a koho ne. Ale véite mi, jednak ti spravci ai ostatni
¢lenové co tam jsou, se tam uci pokore. A jestlize tam prijde ¢lovek, ktery pokoru neumi
a chova se provokativné a tak, ze ti lidé to védi, ze by poskozoval sam sebe, tak ho
samoziejmeé vylouci. Ten ¢lovék tam nema co d€lat, on se neptisel ucit pokoru, ale jeho
ego tam mélo takovou chut na takové jednohubky toho bodéani a rozvifovani a
provokovani a takovych téch véci, to ego déla rado. Takze vlastné, jestlize jste se
nechoval pokorné, tak vy sdm sebe jste vyhodil, nikdo jiny vas nevyhodil, jenom vas
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vaSe télo vyhodilo. Takze vam doporucuji, Ze pokud na tom porad lpite, bud
poslouchejte dal, ale moc bych vam to nedoporucovala, kdyz vas provokuju tim, co
fikdm. Anebo teda poslouchejte nékde v soukromi anebo neposlouchejte nebo to radé;ji
uplné uzavrete a zkuste to tireba za rok nebo za dva, kdyz si jeSté na to vzpomenete.“ A
on mi napsal krasnou véc, za dva dny prisel dopis, ve kterém rikal: ,,To je divné, ja vam
takovym néjakym zvlastnim zptisobem vérim. J& nevim, co se to se mnou d€je. Vite, ja
jsem celé léta priznivec Hare KriSna, a my teda véfime v Boha jako v ¢lovéka nebo jako
v postavu s bilymi vousy. A vy tam rikate, zZe to je Védomi. To mi nesedi, ale to je divné,
Ze jsem k vam tak zvlastné pritahovany. Tak jsem se rozhodl, Ze vas budu poslouchat v
tydnu a o vikendu pijdu do Hare Kri$na.“ Rikam si: , Ty jo, toho ¢eka tedy darda, ale
uvidime.“ A ted’ se neozval meésic. A vcera vecer priSel email, ale nadherny email.
Mimochodem, a to jsem vam zapomnéla Fict, Ze on se mné v tom nasledném dopise
priznal, Zze poslouchal dal, prisel nékde na Boskovice, kde jsem vypravéla, ze kdyby ted
nékdo na prednésce vylezl z toho davu a chtél mné zasttelit, tak bych se klidné nechala
tak jako - délejte, protoZe to je vlastné moje viile... A on mi napsal: , Vite, ja jsem vas
chtél zastrelit, mné to tak provokovalo. A ted, kdyZ uz vim, ze by vam to nevadilo, tak
mne to nebavi.“ (smich) Takze ono to odpadlo. A véera priSel nadherny dopis, kdy uz
mi piSe: ,Moje mila Ivanko,“ pozor, a to je obrovsky pokrok ,se mnou se dé&ji
neskuteéné véci, ja se ménim, lidi kolem mne taky. Ja nevim, co se to se mnou déje, to
je jak sen, ja vas pres tyden posloucham...“ a ze chodi teda tam. Ale pozor, uz zacal
premyslet, uz ten Bith nabyl silu toho uvnitinéni. A najednou to ego zacinalo sice
chvilemi bésnit, ale vidél ty nesrovnalosti. A vCera napsal: ,Predstavte si, moje mila
Ivanko, tak jsem byl exkomunikovan z hnuti Hare Kri$na na celé planeté.“ (smich) ,, A
ted’ vaim musim vysvétlit jak. Ja jsem si najednou v§imal, Ze ten nas $éf, ktery veli sedmi
Hare Krisnantim, tak Ze se chova hodné egoisticky. Najednou mi to doslo, jak tam
vladne a rozkazuje tém lidem, co maji a nemaji délat a ¢emu maji vérit a cCemu nevéfit...
A tak jsem si fikal, tak jemu to nefeknu, Ze vy byste asi taky mozna byla pokorna, tak
Ze to napisu kamaradce z Hare Kris$na...“ A napsal ji celkem takovy slusny, bézny dopis,
kde vysvétloval, ze se mu zd4, ze ten jejich $éf je takovy néjaky agresivni a chce to
vSechno ovladat, a vSechno. Jenze ona mu to vybrebentila. Takze $éf rozhodnul, ze uz
nesmi nikdy do Hare Kri$na na celé planeté. A on mi fika: ,Zac¢indm mit opravdu
trhliny v tom jejich Bozstvi. KdyZ si uvédomim, Ze jste mné milovala i kdyz jsem cht€l
zasttelit Adamcovou... A tady jsem jenom kvili blbému dopisu vyho$tény na celé
planeté, tak ono to néco do sebe ma.“ Takze takhle pracuje pokora. Vidite to, kdybych
méla viici tomu ¢loveku odpor, nikdy nemiizete dotdhnout a pritahnout tou skute¢nou
realitou Bozstvi, kdy on si za¢ne vSechno ovérovat. Vérte mi, at si kazdy véri cemukoliv.
Je to svobodna vile, mate to ve svém kabaté zapsané, ¢im v§im projdete. Jediné, co je
pravda, a to mi vérte, Ze nejsem sektou a nejsem ten, kdo by vas ovladal. A nejsem ten,
kdo by z vas délal stado, protoZe vy zacnete totiz opravdu tvorit.

Vzpomeiite si, uz na zakladnich prednaskach jsem vam vykladala, ze az budete
prevedeni informacéné tim, co vam rikam, a to uz mate ve svém DNA kabate, kdy vam
dochazi vSechno, tak tehdy si vas prevezme vase vlastni Bozstvi. To je ten jeden jediny
Bth. A vidycky vychazi z vas samych. A prevezme si vas tak, Ze opravdu zemiou
vSechny odpory téla, budete mit minimalné myslenek. Nebojte se toho, ze zacatku si



budete pripadat jako ,zombici“. Takové to nic v hlavé. Najednou nevim, kam jedu,
prejedu krizovatku, musim se vracet, jsou rtzné véci... A pozor, to se také tyka
propousténi hmoty, ta hmota si z vas nékdy d€la srandu, aby jste byli vydéseni, ono ji
o to jde. Tak se nenechte vydésit, ona opravdu ma svoje mechaniky, kdy propousti a
jakym zptisobem. V pozdéjsich chvilich zase po néjakém case najednou z ni¢eho nic
zacne brecet...

Mné nedavno psala pani, ktera dlouho poslouch4, je baje¢na. Umi obrovské mnozstvi
véci. A témér si to télo skuteéné omladila, zregenerovala, jak to je jen mozné, pti tom
stavu, jaky ona ma. A najednou mi piSe SMS: ,Ivanko moje zlat4, ja nevim, co se to se
mnou d€je, ja najednou resim véci dvacet let staré, teCou mi slzy a bre¢im a brec¢im.“
Tak jsem ji okamzité napsala zpatky, fikam ji: , To neni tvoje. T€lo se snazi brecet a hazi
ti obrazy staré dvacet let. Ty jsi ten, kdo chtél, aby se to tenkrat délo. Tenkrat si plakala,
dneska ten obraz ti télo hodi, jak zareagujes znova. To neni tvoje. Rekni mu to: J4 jsem
ten, kdo to chtél.“ Vy jste chtéli vS§echno, co se vtefinu od vteriny odvijelo ve vasem
Zivoté a pamatujte si: vase hmota je vSechno. Jestlize vy odsoudite nékoho tamhle za
néco, tak vase hmota to bud bude dé€lat tém lidem, aby vas to smifilo s tim ¢lovékem
anebo dostanete kolem sebe nékoho, kdo to zase d€l4, aby vy jste jesté znova trpéli. Ale
vy jste ti tviirci a vzdycky jste byli.

Takze ve 3D v kabatku tvorite tim, Ze si oblecete kabat, a ted si potiebujete za velice
dlouhou dobu vzpomenout, kdo jste. Bili magové, kteri tvrdi, Ze z vas délam stado, se
udrzuji v tom stadu, protoze oni tomuhle nevéri. Vy skutecné budete tvorit. Budete
tvorit tak, jak oni si predstavuji, ale napied vam musi zemfit odpor téla, protoze by jste
nepracovali pro celek, vy by jste pracovali pro sviij prospéch, vy by jste si zesilovali ego.
A to nejde. Kdyby bily mag nebo cerny mag sahnul dneska ke tvorbé, tak jak to dneska
ukazuje kvantova fyzika - a ted’ jeden pan mi napsal, Ze mluvim tplné jinak, jako Tolle,
jako vSichni... Ano, oni vSichni jsou uciteli, ale také uvédomte si, Ze tfeba pan Tolle je
uzasny ¢lovek, a vSichni jsou iZzasni, on ptisel pro velikanské mnozstvi lidi, protoze se
potifebovali posunout — a planeta je skutecné jina, jsou jiné reakce vaseho téla, jina
doba odeznivani, jina doba plateb, ty platby jsou dneska obrovsky dramatické. Jakmile
se vam rozvaze obrovsky blok, to je strasna bolest, jako kdyz vas nékdo vrazdi a vy si
myslite, ze umirate. Pozor, kdyz to nechcete, tak si to uzavriete a trva to dlouho. V
nemocnici si s vami nevédi rady. Kdyz v tu chvilku reknete: ,Jo, tak to boli, ja to
prijimam, ja treba umiu...“ v tu ranu to vyleti, béhem minuty je to pry¢, ale to si musite
ovérit sami. Pak vas odveze sanitka do nemocnice a tam vam reknou, Ze jste zdravi, ze
vam nic neni. To jsou bé7né praxe dneska. Mam kamaradku v Usti v nemocnici a ta mi
vypravéla, ze jsou ted doktori tplné pryc¢ z toho, co se d€je, protoze jednak chodi lidi,
kteri prijdou na preventivni prohlidku, kterym nic neni a oni zjisti, ze by vlastné neméli
viibec Z7it, jaké jsou tam hodnoty. A naopak lidé, ktefi maji strasné problémy u nich
nenajdou nic, ze je vSechno v poradku... A oni uz se 1ékari boji dat néjakou diagnozu,
protoZe za pét minut je vSechno jinak. Najednou se to obrovsky zméni - cela realita toho
déje v téle. Ano, to je hmota 5D.

Takze dneska bacha na to! Jakmile jeSté mate odpory, vase Nadja vam da védét teprve
tehdy, aZ mizete tvorit. Teprve tehdy miize prijit zazracna éra. A ona prijde. Ted je ale



tady jesté hodné bytosti, které jsou ze 3D. Jesté porad se ty prsty jakoby rozeviraji
smérem od sebe. A v této dobé nastava takzvania pomlka. J& vam nikdy nebudu
predvadét zazraky. To bych nebyla spravnym ucitelem. Vy je budete délat, na kohokoliv
potom jenom pomyslite, ten se bude jenom pres myslenku lécit, ale to musite byt
Bohem ve hmot€ a ne uzavrenou jednotkou pod vézenim hmoty. Ano, kvantova fyzika
ma pravdu, tvorit budete, ale jediné€ az po prechodu do 5D vnitiniho stavu ¢lovéka.
Proto ti, co by zacali diiv, kdyz by jim nepiestali jesté tieba situa¢ni odpory nebo néjaké
jiné davné, tak toho by vyuzil Satan téla, to znamena hmota, a stahnul by vas. Vy by
jste zacali zneuzivat téchto informaci, zacali by jste se snazit délat zazraky podle téchto
schémat. Zazraky ve sviij vlastni prospéch nebo ve prospéch nékoho o kom by jste si
mysleli, Ze ten to zrovna pottrebuje... Ne. Vérte mi, ze kazdy ma presné to, co jsi zaslouzi.
A vy jesté pottfebujete mit tuto pomlku, ktera nastava.

V pozdéjsim ¢ase mé planeta jiné podminky a uz se opravdu rozdvojuje. Vypada, jako
kdyz vidite Mastercard, takové dvé kulicky, které jsou prolnuté pres polovinu do sebe
a oddéluji se. A uz to vidi i lidé, kteri tohle neznaji. Mam tieba kamaradku v Kanadé a
ta zna pani, ktera se zabyvala regresemi a i vyzkumem téchhle véci. A délala to velmi
dobte. Je to podle toho, kde se nachézite ve stavu bilé magie. Téch zivoti
biloméagovskych i cernoméagovskych je docela dost, to jsou dvé predposledni tridy pied
pokorou. Proto o nizsich tfidach nemluvim, to je zbyte¢né, to uz je vzdéalené od vas.
Takze, ti nemohou tyhlety véci pochopit, ale tahleta pani je uz ziejme na okraji, protoze
ona sama se jednou rano vzbudila a v noci méla kontakt a vid€la tu planetu, jak se
skutec¢né takhle oddéluje. A bylo ji feceno: ,Ted uz to nesmis délat, planeta uz je jina.”
Ano, na 3D planeté drtiva vétsina lidi nevi o inkarnacich a nepamatuji si tam své minulé
Zivoty, tak tam to bylo nutné nékomu obcas pripomenout. Neni to dilezité. To, co jste
se naucili v minulych Zivotech, to jste si ptinesli sebou. Vy se v tomhle Zivoté ucite véci
dalsi. A izvédavost vas miize zavést do slepé ulicky, kterd vam pékné zavari. Ale pozor,
jestlize ji udélate, nevycitejte si ji, protoze i tu jste méli nastavenou ve vaSem DNA, aby
jste si néco ovérili.

Nedavno mné psal pan, Ze dva roky nemél jediny problém mné poslouchat, vse
poslouchal, vSemu kyval, vSemu véril. Jenze ted pfiSel najednou néjaky drobny
zdravotni problém a on tam zkratka psal, Ze selhal... J& jsem mu pak vysvétlila, ze
neselhal. A Ze $el za 1é¢itelem a ten 1é¢itel mu &istil ¢akru. Rikal: , Ivanko, mné jeodté
doby strasné zle. A nejenom to. Nejenom, Ze mi je zle, ale ja mam reakce, jaké jsem léta
nemeél. Ja jsem najednou vztekly, a to jsem 1éta nezuril. Je mi mizerné, co to je?“ Jediné,
jak zastavit tuto véc, jestlize jste jakoby ,selhali“- vy jste neselhali - Nadja véde€lo, Ze si
v osudu potrebujete overit jesté néjaké pravidlo, kterému by jste nevérili. A ja jsem
rada, kdyz si ovérujete véci. Jen si je ovérujte. Aspon vidite, Zze vam Adamcova nekeca.
Takze jestlize Nadja vi, ze jesté pottrebujete néco prozit, tak si plijdete prozit to, co
potiebujete. A tehdy to zase prijmu, nevycitam si to, zaslouzim si... tim to rychle zmizi,
rychle se to vymaze, ale vy uz mate jistotu a vdeék za to, Ze jste sméli tenhle jakoby
zadrhel prozit. Vy vzdycky délate dobie, vérte mi. PiSou mi lidé, ktefi se neumi
rozhodnout: ,Hele, mam se rozhodnout ano, nebo ne, abych neudélal chybu.“ No to uz
je odpor sam o sobé€ jako prase. JestliZe ja se bojim rozhodnout, tak jsem hmotou, vzdyt
vy uz mate, jak se rozhodnete. A i kdyby to bylo jakoby Spatné, tak to bylo dobrte,

8



protoze jste méli naplanovanou zkusSenost, ktera se tykala tohohle rozhodnuti. Tohle
kdyz pochopite, strasné se vam ulevi. Ono neni éeho se bat, vzdyt vse je hotové. Vas
napad, ktery piijde k tomu rozhodnuti je nastaveny. A jestlize ho pak budu povazovat
za Spatny, tak si piSte, Ze prozijete znova néco podobného, protoZe se nenaucite tvorit
realitu, realitu Boha, a nemuzZzete se v této fazi stat Bohem, a tim padem délat po konci
odmlky zazraky.

Ja jsem dostala v Uherském Hradisti naddherny darek od Slovaki z Bratislavy. J4 vam
dékuju, kdo tady jste, protoze Palo Hyben mi prinesl dvé nadherné knizky o Milarepovi
od Marcela Varika. Kdo muzZete, kupte si to. Ja jsem doslova vala smichy... A Palo mi
jesté fikal u toho podia, kdyz mi to takhle ptinesl: ,Hele Ivanko, on byl jako ty, on taky
udil lidi, to je tisic let zpatky, a zil mezi obyéejnymi lidmi.“ Ano, on védél, ze k ¢emu
litat, pohybovat se a levitovat vzduchem, to je pro artisty v cirkusu. Hmotu ovladnete
mechanicky uz jenom tim, ze se budete vyvijet v 5D dal, budete ji ovladat v devaté a
desaté cakre, diiv ne. Ale to prijde automaticky, aniz by jste to chtéli. Ti, co to délaji
nasilim, a ano, bylo to tady v takové té ukazce, ale tam se krasné ukazuje u toho
Milarepy, jaky v Tibetskych klasterech existuje nebo existoval obrovsky egoismus v
dobé, kdyz se to psalo. Jak si ti mnisi zavid€li duchovni pokroky, jak zarlili na to, kdo
lip medituje... A Milarepa si z toho d€lal nesmirnou srandu, ale on teda byl horsi, nez
ja v tom smyslu, Ze on je s rozebéhem kopal do prdele. J4 mam jenom jazyk jako mec.
A ja s velkou laskou - a na to opravdu mam ¢éuch, s velkou laskou ke svému vlastnimu
Bozstvi, které je v tom druhém c¢lovéku, ja seknu do toho téla jazykem k tdivu téch lidi,
protoze se divi. Kdyby jim to udélal nékdo jiny, tak zufi, ale u mne neciti ten odpor, u
mne citi alevu, protoze ja skutecné jsem bez emoci, jA nemam negativni emoce, ty
zkratka zemfeli. J4 pouze mam pozitivni emoce, které vam automaticky jesté ztistavaji.
A prijdete o né ve vysSich dimenzich, ale zatim si je ponechéate jesté dlouhou dobu,
takze se nemusite bat, nebudete jako takové to ,zombie,“ co chodi v strasidelnych
filmech, to jesté ne, jesté néjakou dobu vydrzite. Tady sami mtizete sledovat, jak den ze
dne ve vasem osudu maji negativni emoce skuteéné plné jiné stavy, to se méni. Pozor,
nékdy si télo mlze s vami zahrat na schovavanou, Ze dnes to neudé€la, ale zitra
najednou naplno znova... To také muiZe byt, neprivlastnit si to, staci neptivlastnit si to!
A nevycitat si to. To jsou tak neprohlédnutelné véci.

Nedavno u mé byla mlada Zena se kterou se znam velmi dlouho, opravdu dlouho, a
resili jsme zvlastni véc. Ono to bylo na Velky patek o Velikonocich, a to se mi vzdycky
déji zvlastni véci... Tato holcina prisla s tim, Ze se ji zdal sen o jeji mrtvé mamince.
Takze my jsme se pres to téma dostali k véci, ktera ji tizila uz par let, ted’ dva roky
zpatky, protoze ji fikam: ,Jestli chces, tak si sedni, dneska je Velky patek, kdyz tak si
udélame sezeni, uz jsem ho dlouho nedé€lala.“ Ona si sedla, ja jsem prilozila ruce, a
najednou na levé noze obrovsky blok dva roky zpatky. A ona zacala plakat a rika: , Uz
dva roky se citim, Ze jsem Spatna matka.“ Méa chlapce z prvniho manzelstvi, miluje ho,
miluje ho i jeji druhy partner, se kterym ma jesté malého chlapecka. Ale starsi chlapec
d€la egoismy. Egoismy ve smeéru, ze hrne matku, pfece jenom nema tam svého otce, i
kdyZz s nim by nechtél bydlet, a nabyva to tam. A ona rika: ,Ja mu jen porad ustupuju,
jsem slaba a vim, Ze jsem Spatna matka, protoze vim, zZe ho vychovavam Spatné.”
Rikam: ,Tak a dost, to nékde musi mit pfi¢inu! Ty jsi dneska vypravéla o mamince,
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vzdyft se ti zdal sen, Ze k tobé prisla, to taky neni nahoda, to se mélo vyresit.“ Kdyz se s
nékym mam sejit a ma se néco stat, ten casovy tdaj se ve vasem DNA shoduje ze dnem,
kdy se to ma vyresit. Predstavte si, patnact let zpatky, ona ma jesté dvé starsi sestry,
ona je nejmladsi, a kdysi jeji maminka, ktera uz nezije, tak se tehdy rozvedla a z
finan¢nich dévoda se odstéhovala se tiemi svymi dévcaty daleko pryc. Déti rostly,
matka byla sama a méli velmi mélo penéz. Ta nejstarsi, ktera se ucila ne na tplné samé
jednic¢ky a nemohla si moc vybirat §koly, které by pottebovala, tak chtéla délat skolu,
na kterou ta maminka neméla v misté, kde zili, ale Skola byla ve mésté, kde zil otec,
ktery se tedy k té rodiné moc hezky nechoval, takze déti ho samoziejmé odsoudily, a
proto ta starsi dcera méla ohromny problém Zzit pfi studiu tyden ve mésté u otce a pak
se vracet, a tak vzdycky pri navratu domd, v patek, sobotu a nedé€li se k matce chovala
jak buldozer. Takové to: nepiijdu, neudélam, nedam... a maminka ustupovala, protoze
si vycitala, Ze jeji dcera musi zit tam, kde nechce byt. Znate ty pocity, kdyz jste nékdy
takto slabi. A tenkrat, pred témi léty tahle holéina, kter4 je hlavnim aktérem v tomhle
pribéhu, odsoudila svoji sestru za to, Ze jako buldozer hrne matku. Ale pozor, jestlize
odsoudite tu sestru, odsoudite zaroven i matku, Ze je slaba. Vidite to, vy odsoudite obé
dvé strany. Ale pritom se k sobé oni dvé narodily proto, aby se to naudily. Matka méla
byt silnéjsi a ukazat tomu ditéti, co si nesmi dovolit, ale bez negativnich emoci, a ta
dcera se méla k té matce chovat hezky. TakZe dnes se opakuje, opakovala, protoze dnes
uz to skondilo, historie. Najednou ta holc¢ina tika: ,Jezis, ja to vidim. To je nadhera,
vzdyf oni vlastné délali dobie obé dvé. Jedna byla dobfte slaba a druha byla dobfte silna.
Ja jsem do toho neméla co kecat.“ V tu ranu z té nohy vyjel obrovsky blok, ji se ulevilo,
noha pfestala bolet. Rikim: ,Tak, a ted’ pfijde$ domil, a uZ se ti miize stat, Ze tviij syn
se bude chovat jinak anebo jesté néco udéla, ale ty nebudes mit problém s tim, ty budes
schopna seknout jazykem jako Kristus. Moc dobfe vis, Ze ja jsem velmi piisna.“ A ja
jsem velmi pfisna pravé proto, Ze lidi miluju. J& vdm potfebuju otevrit oci. Potiebuju
vam vysvétlit, Ze odpory nejsou vase! A pokud si je privlastnite, jedete dal ve svém
uceni. A uzi to, Ze to pochopite mate nastaveno: ze to pochopite anebo ne. Tak, ted’ uz
vite, Ze Adamcova z vas nedé€la stado, zZe budete tvorit, ale az budete schopni Zzit v
Jednoté.

Ale ja jsem tady dostala veliké mnozstvi otazek, je to docela Stos, i kdyZz Darinka to
vytiskla kviili mné hodné velkymi pismeny, stejné si musim Darinko vzit jesté bryle.
Takze ja ted budu odpovidat na otazky, dokud mi tady nedaji znameni, kdy budete mit
prvni prestavku. Takze se do toho pustime. Kdo jesté prosim budete chtit, miiZete
prinést vase otazky, ale pokud budete néjaké psat, piste velikymi pismeny. Jsem slepa
jako patrona. A ja tu kyticku ddm na zem, oni by tady na mné nevid€li. Nebo chcete
radeji vidét kytku? (smich)

Uz niekolko rokov mam bolesti v krizoch, v dolnej ¢asti chrbtice, podla
neuroléga ide o vysunutu platniéku. Cim je to spé6sobené? Snazim sa zit
podla Ivanky, ale bolesti sa vracajii a su silnejsie. Este ma niekedy
pobolieva prava strana krénej chrbtice. Dakujem vel'mi krasne, Adelka.

Adélko, dolni ¢asti patete vzdycky souvisi s prvni a druhou ¢akrou. K¥iz uz tedy souvisi
s druhou ¢akrou. To znamen4, v minulosti jste nékde délali takzvané vztahovky a na
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prvni cakie, kde jste povaZzovali bud udalosti anebo ¢iny druhych lidi za Spatné. To je
platba. Ta platba, pokud byste d€lala odpory velmi dlouhy cas, nevim, jak jste stara
Adélko, tehdy tu platbu musite prijimat. Ja vim, Ze je to tézké. Zalezi na tom, jak dlouho
jste délala ty odpory. Jak velmi dlouha doby byla na to, aby se destruovala i tvrda tkan,
protoze pokud uz tady mate destruovanou pater, tak to uz nepocitejte s tim, v
uvozovkach, ze by byl néjaky zazra¢ny posun; ale miiZe se stat... nevim, do jaké miry. A
ja tady nemam cas si na vas sahat. Ale vSechno, co ¢loveék proziva v bolestech nebo v
néjakych nemocech, je platba z minulosti. Jsou lidé, kteri mi pisi: ,Mne to ted boli, co
délam Spatné?“ Ted NE. Vy se vidycky musite vykoupit, od toho to je platba, vniméate
to? Platba za néco... Vy jste kdysi davno, vase télo vam navrhlo odpor, Ze néco je Spatné
nebo, Ze vam néco vadi, to jsou pozice prvni a druhé éakry - a vy jste si to privlastnili.
Neni divu, v osudu jste méli své uceni. Narodili jste se do rodiny, narodili jste se do
prostiedi, které tak muselo jednat, veskeré reakce nastavené... Ale také jste se dostali
k informacim od Ivy. To znamend, Ze néjaky diivod to mit bude. Vy si nikdy
nepamatujete, jaky osud mate mit jako ¢lovek, ale pamatujete si to jako Biih. A véite
mi, Ze nemusite ani po tom patrat, protoze to, co se déje, to se dit ma. Tehdy se zbavite
bolesti. A to jsme zazili véera, bylo takové mali¢ké setkani, prislo jenom par lidi¢ek. A
tam byli dvé udalosti - jedna hol¢ina, té se udélalo strasné $patné a druha méla
obrovské bolesti... A zrovna jsem vypravéla, ze kdyz vydrzite a kyvnete na to, okamzité
to odezni, ten kanal se neuzavie. Vy jak odmitnete bolest, tak se uzavie kanal dalSim
odporem - a tam se to opouzdii, tam to trva dlouhé tydny, dlouhé mésice nebo se to
vraci. Ja vim, ze je tézké prijimat tyhle véci. Ale vérte mi, existuje i jednoduché cviceni
v jOze, treba vleZe, na tyto oblasti patere.

Ja jsem zazila nedavno krasnou véc, protoze miij muz, a to jsem nevédéla, protoze Zije
v Americe; rano jsem vstala, nikdy mne nic neboli, a najednou jsem byla takova jako
ztuhla, podivné ztuhla v ki1zi. Rikdm: ,Co se d&je?” JenZe jak jsem pobihala po byté,
oblékala jsem se a sprchovala se, tak ono jesté prituhlo. Tak si fikam, Ze si lehnu, ja
mam neustale v pokojicku podlozku, protoZe cvi¢im rano i vecer jogu. Tak jsem si lehla
audé€lala jsem si jenom skruty. Dva na levou stranu, dva na pravou stranu, aby se pateti
v té kiiZové oblasti ulevilo. Hele, ja jsem vstala a bylo po bolesti. A ted pozor, jesté vam
musim néco vysvétlit. Kdyz tady byl loni mij muz, tak on se malo hybal, ten se tak mélo
hybal... Tak fikdm: , Ty Jarousku, to neni mozné...“ Ale on je tak pokorny, on je tak
vzacny clovek, Ze ja jsem ho i takhle méalo hybajiciho se vystrkala na Suchoslav a on Sel,
on fakt Sel. Nahore jsme si to uzili, a pak jsme se tak jako pomalu sunuli z té Suchoslavi
dolti. A predstavte si, on hned druhy den odpoledne volal, a tak jsme si povidali, sméli
se, a pak mi povida: , Ty Ivanko, mne uz asi tyden tak boli pater v krizi...“ Hele, v tu
ranu jsem védela, protoze ja jsem mu kladla na srdce: ,,Musis cvicit Jarousku, aspon
chodit.“ A on: ,Rychlou chiizi?“ (smich) To byl jeho jediny zadrhel, ktery mél — hybat
se, jinak dobry. Jinak uZ chodi rychlou chtizi: ,Ivanko, chodim rychle, ale dvakrat si
pfitom sednu.“ Rikadm: ,Vyborné, to staéi.“ Ale on fikal: ,Ano, za¢nu cvi¢it.“ Ano, tam
byl motiv ten, aby se spolecné Védomi s hmotou zase nenapadné privedlo k tomu, Ze je
dobré zacvidit si. Takze od té doby on i pomalic¢ku cviéi.

Takze i tady mate impulzy, kdyz jste jedina hmota, vSechno co potfebujete se odehrava
ve vas. Vy pak budete védét, kdo z té rodiny na vas mysli, najednou to bude blikat v té
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vasi hmoté€, vam bude skakat do hlavy ten ¢lovek. To jsou neskuteéné véci. Nebojte se
toho, hlavné si prohlidnéte, jestli ten obraz tam neskace kviili vasemu odporu viici
tomu cloveéku. A tehdy tomu télu miizete Fict: ,Hele, moji vinou, moji villi je, Ze se to
dé€je, nebot ja jsem ten, kdo si zvolil tohle télo. A jestli mi to mé ten ¢lovek délat, tak mi
to délat ma a ja to chtél.“ A pak to lehne. A zbavite se téchto blokd, téchto véci. To vam
fikdm dopiedu, jakoby do budoucnosti.

Tady jste se jesté zminovala, Ze mate bolesti v pravé strané kréni patete, to miize
souviset i s ramenem z pravé strany. Jestli tam je veliké usili byt lepsi, tak to zmirnéte.
Pamatujte si, Ze Biih ve vas si oblékl télo, kde ten vyvoj uz mate hotovy. Staci se jenom
kazdy den probudit a vyresit véci, které jsou vtom vasem osudu zaznamenané. To stadi.
Prestane vas bolet prava strana ramene az ke krku. Dalsi véc je, Ze kdyz jesté mate
hodné myslenek, kdyz se ego hodné snazi hazet tfeba komplikované myslenkové
proudy. Vy to nevymyslite, véc je tak jak je. A vy to potfebujete potvrdit, odentrovat. Je
to jak je - ja to beru. Mam, nemocnou tieba dceru - beru to...

Ja jsem ted zazivala, Ze moje mladsi dcera méla ted tfi mésice, kdy ji bylo velmi $patné.
A mne ani nenapadlo, abych ji nabidla aurické sezeni. Ale ani ji nenapadlo, aby si mi
fekla... A prijala i to, Ze zemfe a vSechno, ipln€ vSechno. A predstavte si, Ze v tu dobu
na Facebooku tam Petruska néco tesila a ptala se lidi, co by to mohlo byt, Ze ji neni
dobfe... A ja tam tedy moc nechodim. A tam ji néjaka pani fika: ,A proc¢ nenapises
mamince?“ (smich) Hele, my jsme se pak rezali u pocitace na Skypu a rikam: , Ty vole,
my jsme pokorné.“ A to sezeni, které jsme si pak udélali bylo z Bozi vile a bylo
nadherné, tam byly staré véci... Ano, vy dneska feSite a platite véci staré dvacet let
zpatky, ¢trnact let zpatky... A je nutné to zaplatit prijetim vSeho. I toho, Zze vam je
mizerné a nemuzete fungovat, a ted mate ti déti a nejde to. A i se posilujete. A ona mi
dékovala za to, Ze nevyvadim v dalce a Ze ji nelituju, protoze by ji to trapilo vic, kdyby
védéla, ze se matka v délce trapi. A vy ji tim nezatézujete, vy se osvobozujete tim, ze
odpadaji odpory. Zkuste si prredstavit, Ze mate tady dité a tomu ditéti se néco déje...
Tieba ji opustil muz, a ona ted place... A kdyZ budete plakat s ni a budete ji litovat,
nikdo nikomu nepomtize. A jesté vy se poskodite, protoze si zablokujete srdeé¢ni ¢akru.
Takze muZze byt astma, mohou byt problémy s dychavi¢nosti, miize byt infarkt... tam
jsou rtzné varianty podle sily odporu. Ne... Ale ja jsem tady od toho, abych to dité
naucila pokore. Vy ji pottebujete fict: ,To nic neni, zivot jde dal, ty to potfebujes
prijmout.“ A nelitujete ji. Tehdy ona ze mne citi silu jejiho vlastniho Bozstvi, protoze to
jeji je oslabené jeji vlastni hmotou. A tak je to vzdycky.

Divejte se, ja jsem vam tady napsala v té prvni kolonce - hele, furt jsme jesté u prvni
otazky, to je strasné - tady treba amrti, vidite to? 3D ¢lovék, a nedavno meé psala pani,
ze ji zemrel nékdo z rodiny, tusim, ze bratr, to uz si nepamatuji kdo. Samoziejmé
obrovsky zborcen4, plakala litosti, nestéstim. Psala, Ze se snazi to ptijmout. A jaky on
byl hodny. Ze zemiel po deviti letech po krevni nemoci. A druhy den ptisel dopis, kde
rika: ,Ivanko, kdyz na néj mluvim, slysi mé?“ A ted mne dobte poslouchejte, ale to vidi
jenom c¢lovek, ktery skutecné nema odpory a je v 5D... Zkus si predstavit Darinko, Ze ty
jses ten chlapec a ja budu ¢lovék 5D. Mij Biih je i v tobé€, je to nase spolecné Védomi.
Ja té miluju, jsi mij bratr nebo dité, to uz je jedno. Tehdy, kdyz odloZzi$ svoji hmotu, ty
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ji tady nechés, ona tady ziistava, zlistava tady na planeté, je to porad moje hmota. Ale
tvoje Védomi se premisti do mne a nikdy mne neopusti. Ty mne vzdycky budes slyset,
protoZze jsme Védomi. At feknu cokoliv, bude$ védét o mné, co fikdm i co na tebe
myslim. Kdyz budu 3D c¢loveék, tak hmota na mne hodi odpor litosti nebo kritiky situace,
cokoliv... Tehdy vy opoustite své mrtvé, protoze vase hmota, ktera vim nabidne odpor,
uzavie pristup. Tehdy jste hmotou a nemiize do ni Védomi Boha toho druhého, ktery
odlozil svoje télo. Tenhle obrazek vam to vsechno ukazuje.

A to samé - ted se vratime k té litosti. Jestlize nemate odpory, vy jste Bohem, ktery
zvenku muze mluvit na BozZstvi, které je uzavirené v odporu toho druhého téla. Proto si
lidé nepomahaji tim, Ze spole¢né buli nad rozlitym mlékem. Ne, musite byt nad véci,
vy mate byt silni, vy jste Bohové, nikdy jste nebyli ni¢im jinym. Karmu jste nikdy
neméli, jenom kdy? jste si ji prevzali od toho, kdo vam ji chtél vnutit - a to je hmota.

Ako zistim, Ze som skutoc¢ne odpustila? Bude aj v nasledujucich rokoch
pre nas Euréopanov dostupné vzdelavanie, zdravotnicka starostlivost na
terajsej urovni, napriek invazii emigrantov? Dakujem, Darina.

To nejsi ty Darinko, vid? (smich) Jsem si rikala, do prdele, to se mi n€jak
nezda...(smich) Ne, ne, ne, dobry... Vite, ego je zvlastni. Zkuste si predstavit, tenkrat
vam nékdo néco udélal, kdyz jste neodpustila, tak vam to vadilo. Tenkrat to télo
zareagovalo. Dnes vam miiZe hodit i vzpominku, to také je, nebo obraz toho, co vam
ten clovék udélal. Ne, on vam velmi pomohl. Vy, jako Biih jste si objednala tohle
Bozstvi, aby vam vykonala hmota - vase vlastni hmota, ale druhého t€la, které se vam
zda oddélend, aby vam tu véc udé€lal. Je jedno, co udé€lal, je to jeho véc. On sdm sobé
utokem na druhého clovéka nebo néjakou necestnosti si zapsal karmu hmoty, nebot
utodil nebo chtél néco sebrat nebo ublizit jakymkoliv zptisobem. Jestlize vam ale vadji,
Ze to ten ¢lovék déla - to totiz déla hmota 3D automaticky, protoze to¢i, ona neumi
neutocit - tehdy ale pirebirate karmu, to znamena4, ze kdyz neodpustite, musite to nékde
zazit. JestliZe se od toho ¢lovéka oddélite v tom zivoté tak, Ze uz ho nikdy neuvidite, tak
je jasné, ze vam budou jini lidé délat néco, co vam vadi. Ono to pak samoziejmé
pokracuje, ale vy se mezitim dostanete k tomuto uceni a zjistujete, Ze by vam to tedy
nemélo vadit. Ano, pokud to byl manzel, miiZete byt Stastna, vzdyt s nim méate déti - a
bez néj by jste je neméla. To je jedno, co ucinil. On vas prisel vyzkouset pravé z toho,
jak jesté reagujete. Jestlize se tomu cloveéku dneska bude dit néco jakoby Spatného, a
pokud vy tam budete mit takové to ,.chichichi®, tak jste jesté neodpustila, jesté vam to
d€la tak jako dobre na dusi, kdyz jemu se to vraci... Ne, ne, ne: tady to ego ob¢as miva
takové zablesky, kdy uvidite néco podobného vedle sebe a hned si na néj vzpomenete,
to ego tak ukazuje prstickem. To chce klid a chce to ¢as a poznéate to. Ale pozor! Vzdycky
tyhle zkousky prichazeji necekané. Najednou vdm nékdo tfeba necekané rekne: ,Hele,
ja vidél tvého starého a ten mél kocku...“ Kdyz prijde takovy ten odpor k tomu, Ze on
ma kocku, tak mu jesté neprejete tu kocku. A ani nevite, tieba ta kocka mu prisla vybit
karmu. VSechno je dobre tak, jak je, véite mi. A nemizete nikdy zasahovat, ani tim, Ze
si mnete ruc¢i¢ky anebo tou péstickou néjak hrajete. Ne. Zijte si sviij zivot dal a
nestarejte se o to. Poprejte mu vSechno nejlepsi, vzdyt on je vase Védomi Boha. A je to
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i vase hmota. A jestlize mu nepopiejete, vam se budou dit ty véci. Vam prijde vSechno,
nebot vy jste tviirci. V BoZi pozici jste tviirci.

Ta druhé otazka je takova velmi zvlastni. Ano, vy se samoziejmé budete dal vzdélavat.
I ve zdravotnictvi. Ale vyvoj ptijde takovym zvlastnim zptisobem - a dnes uz to vidite.
Az projde uréita casoprostorova krivka planety, to znamena dalsi doba dejme tomu
patnécti, dvaceti let, pomalu uZz se odtud dostavaji, a uz to vidite, to je bod B téch lidi.
Umira ted hodné téch lidi na planeté z riznych dtvodu - af pii katastrofach, nebo
necekanych nemocech, ted je hodné rakovin a hodné nemoci takzvané utajenych.
Mnoho lidi tfeba ani nevi, Ze mé vaznou cukrovku. To objevi Gplné nahodné. Jsou
rizné nemoci, které se $iti epidemicky. To, co se tfeba ted dé€je v Jizni Americe s
virusem Zika, to je zakonité zanik hmoty, ktera se nema rozmnozovat. A to je zrovna
oblast — ta Jizni Amerika, kde Ziji niz$i tridy. Tady na planet€ je to opravdu jako ve
tridé, tady jsou oblasti, které jsou nastavené do svych vyvojovych etap. Malokdy, ale
samozrejmeé lidé cestuji, ale také i v téch jednotlivych narodech jsou vyspé€lé duse, ale
téch je zase malo, kviili jinym dévodiim, aby se zase ten vyvoj nezastavil tplné. Takze
to nejde takhle samoziejmé striktné rict. Ale opravdu drtiva vétSina populace v té
oblasti je nastavena. Tam vidite, Ze najednou se objevi virus, kdy neni mozné, aby se
rodili zdravé a pokracujici déti. Ano, ted je to hodné dramatické. A je to ve vSech
oblastech, v téchto nejvic zatiZenych, coz je Afrika, Indie, Jizni Amerika... A ted
samozrejmé, kdo to ma mit ten tam pojede a pojede tam i na tu silu. A kdyz se vam
nema nic stat, klidné tam mizete jet a nedostanete to. To zalezi na tom vasem osudu...
A vy skutec¢né vite, kam maéte jet a kam ne... I kdyz to dneska nevite, tak vas to zkratka
napadne. A tak touzi to télo, ta hmota vas tam musi dovést. Tady se to ale tyka téch
emigrantd.

Pamatujte si, aZ vy budete zdravi, az se naucite ned€lat odpory, vase téla budou zdrava,
a pak se bude resit pouze slozka starnuti organismu. Sice budeme vypadat... A podivejte
se na mne, uz vypadam jako starsi festovni pani, nic mne neboli, cely Zivot jsem cvicila,
i ted cvi¢im, uz ovladam télo, tak konecné cvi¢im; ale nebude vas nic bolet, budete
statni, silni a zdatni - a to stoji za to. Nejde o to, jaky Zivot Zijete nebo co tady resite.
Jde o to, aby jste se tady v tom téle a v té hmoteé citili dobte. Vyvoj emigrantd, co tady
piSete, ten je stanoveny. Na planeté jsou vSechny historie stanovené, i to, co se bude
dit. Historie planety je nastavena a je hotova. Vy si tady jenom jako BozZstvi vybirate
pozici hmoty v urcité oblasti a tam, kde mate byt. A vérte mi, Ze emigranti jsou dnes
emigranty, protoze kdysi odsoudili podobné lidi. Oni si musi prozit svoji skutecnost.
Z4dné odpory! Pii§té se dostanete do oblasti, ktera bude podobna, budete proZivat
podobny osud. Ti, co hrozi péstmi proti tomu ¢loveéku - a vzpomente si na Krista - mate
byt soucitni. JestliZze budete prozivat pokoru, nikdy se s takovym ¢lovékem nesetkate,
nebude to nutné. Vy proti nému nemate odpor, proc¢ by jste méli takovou hmotu zazit
pred sebou v iluzi tohoto svéta, kterou Zijete, nebot vy proti ni nic nemate, tak se vim
v zivoté nebude zobrazovat. Ted jsem vypraveéla pribéh té mladé zZeny, ano — je to po té
otocce, ktera ma prijit, mate v osude€ nastavené, ze prozijete odsudek ve svém vlastnim,
blizsim kabatku. Odsoudim nékoho za néco — bud’ to déla moje télo nebo mi to d€la
nékdo dal. To samé je s emigranty, to samé je s ¢cimkoliv na co se podivate. Vy jste tviirci
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jako Bohové presto, Ze jste uzamceni v kabatku. Takze dokud ty odpory mate, budete
to porad resit.

Medicina se bude vyvijet timhle smérem, bude mozné transplantovat spoustu véci,
bude mozné obnovit spoustu vaSich organti, které dneska uz nefunguji. VSechno,
kromé mozku bude schopné transplantace, protoze mozek, to je vase informacni
banka, ktera nejde transplantovat, to je jediné, co nejde. Tak si ho povazujte. Ten bude
mit velké moznosti. A zvySuji se kazdou dalsi pozici ¢akry. Takze ted se odrazime od
Sesté cakry smérem do trinacté. A ¢eka nas velmi dlouha doba, ale uz nebudete vézni
planety. Uz nejste hmotou, uz si uvédomujete, Ze jste Védomim, které je nesmrtelné.
Ano, Kristus mél pravdu. Jste Bohové, jste nesmrtelni. Védomi nikdy neumira. I kdyz
se tento Vesmir za ¢tyti a ptil miliardy let zhrouti zase zpét do jednoho bodu jako
jednotka, tak si za tu dobu prozije Gplné stejny proces povySeni Védomi. A jakmile
vznikne tohle Védomi zpétné do vydechu Boha na dalSich ¢étyri a pil miliardy let, uz ve
vys$i fazi. I v Bibli se piSe - a to je pravda, Ze jsme vlastné tvoreni podle obrazu Boha.
Ano, vase télo vypada prresné jako Vesmir. JestlizZe si tohleto uvédomi védci, bude lehce
rozpoznatelné, co kde ve Vesmiru je a jak to pracuje. My jsme se ted vlastné dostali do
oblasti vyssi cakry. To je vSechno, co se déje. A tam uz se fesi vyssi véci. A proto dnes
svét funguje Gplné jinak a je na ném takovy chaos, protoze drtiva vétSina z toho svéta
skuteéné sem uz nepatii. Je to pro né obtizné. Reknu vam to trosku jinak. Zkuste si
predstavit takovy ekoprostor, kde zZije urcité zvirectvo: fauna, flora. A ted se najednou
zméni voda, slunce, pocasi a nevim co v§echno. Oni zemiou, jim to nevyhovuje. A tady
prreziji jen psychicky odolni jedinci - a to jsou lidé bez odporti. Zménila se cela planeta,
tam neni kam utéct na jiné misto. A ti, co maji ve vyvojovém kabatku nastavené odpory,
nemohou dlouho vydrzet, ti si doZiji sviij zivot pfesné, jak je stanoveno. A véfte mi, Ze
radi, je to pro né nepochopitelné, co se dnes déje. Je to tlevné, Biith nikdy netrpi ve fazi
Boha. A jakmile odlozite hmotu jste Bohem a ¢ekate na dalsi inkarnaci, ktera je nutna
k vasemu vyvoji. To je vSechno, co se d€je.

Ivanko, prosim té, zadny Frantisek z Assisi nejsem, presto jsem na
doporuceni prestal kourit a pit, karty nehraqju uz davno a za zenskymi
taky nechodim... a ted’ po poslednich prednaskach k tomu pribyly dalsi
skutecnosti. Kabelky ajiné tretky nekupwjujingm zenam ajejich manzele
do hospody uz také netaham, tak je maji celé noci doma. No otazkou je,
zda toto zvladant své hmoty nehraniéi s askezi, ktera dozajista egoismem
je. Vim, Zze mi nabidnes zlatou stiedni cestu, ale vér, nékteré svétské
prozitky prosté napiul zahrat nejde. Naiiklad - vypij napiil pivo, vykur
napil cigaretu a zahraj si jen napiil marias. No to nejde. Stejné, jako
pochvalit zené krasu jejiho jednoho oka, kdyz ma vétsinou oci dvé...“

To bys si musel vybrat Zizkovou, zZe jo... (smich)
Vim, zZe jsi nic takového nezakazovala, jen porad’ prosim, jak z této strasti
z ovladani svého téla bez vycitek ven. Osobné se domnivam, ze mitzeme

konat, jak se nam zlibi, pokud se nas toto vse na popud zZadostivosti téla
nebude dotijkat. V pirekladu tedy znamena, nechat nase télo protahnout
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nas zivotem se vsim vsudy, a to je konané v pocestném iluzornim prijeti,
akceptovani, ¢i v modernim enterovani, ke spokojenosti vsech
zucastnénych. Dékuji, Ivanko, za odpovéd’.

Jezis, nejste to vy, co mi rikal, Ze jsem ajtak? (smich) Ano, ano, pamatujte si, ze kdyz
prestanete kourit a budete mit odpor, tak jste v prdeli stejné, jako kdyby jste kouril a
odpor jste mél. Mtizu tykat? Ono je to pro mne vétsinou lepsi, protoze jsi nejsem jista,
na koho mluvim, ujede mi to, takze ja budu tykat, kdyZ budu odpovidat. Jsi Frantisek,
sice ne z Assisi, ale FrantiSek... Ano, vy mate zit ten sviij Zivot tak, jak mate. I ja jsem si
oblékla Ivu, kterd nékdy zazila velké dramatické udalosti. A nebyly to zrovna
jednoduché situace, které jsem prozivala a byla jsem do nich vehnana a stali se, aniz
bych je chtéla. A tu Ivu jsem si oblékla proto, abych tohle vSechno absolvovala a ptijala
i tyhle véci, ale protoze jsem uz kdysi davno byla ,,vyflusnutd“ planetou ven a védéla
jsem, jak z toho ven, ptijala jsem. Pro mé bylo dobrovolnym kyvnutim na to, Ze jsem si
tu Ivu, ktera jeSté neméla v sobé dohrané osviceni oblikla zpatky i se vSemi koneénymi
platbami i vSemi vécmi, které se dé€ly. Jinak bysem sem nemohla byt propasovana. Ale
moje Védomi, které uz védélo, Ze neni Ivou, Ze jsem BoZstvim, neboli V€domim, védélo,
jak ven. To znamen4, Ze kdy?z se stala takovahle véc, ja jsem véde€la, Ze to jenom prijmu,
Ze kyvnu, nebudu si vycitat, nebudu d€lat nic. Je pravda, Ze mne nikdy tfeba nenapadlo
koureni... Ale pocitejte s tim - vite, Ze jsou tieba lidi, ktefi se najednou zamiluji do
druhého ¢loveéka a on je Zenaty nebo je vdana - to se vim miuZe stat. A tehdy se svym
télem nemiizete nic udélat a tieba i podlehnete. Sejdete se a tfeba i néco probéhne.
Pokud se tohle stane, nikdy nesmite drtit druhou stranu, toho ¢lovéka, se kterym jste
se setkali, to nejde. Doporucuju teda do toho viibec nevstupovat, ale ne kazdy to
dokaze. Nesmite zkratka ublizit - a to je dilezité. Protoze vy to délate tomu clovéku a
jesté dalsim ¢lentim, zkuste si predstavit, Ze ma ten ¢lovek déti a ma partnera a to je
také vase vlastni Bozstvi a je to také vasSe vlastni hmota. A vy s tim pak nemtzete zit a
také nemiizete opustit tuto zonu, aniz by jste to splatili. I vam se to pak musi stat. Takze
vy jste sem piisli proto, aby jste poznali, kdo jste. Kdyby se vam to podarilo, ja bych
nikdy tohle druhému ¢lovéku dnes uz nedovolila, protoZe vim, Ze to délam sama sobé€.
Sama sobé, svému Bohu i své vlastni hmoté. Ale na to uZ musite mit takové zkuSenosti
a tak byt silni, Ze nepodlehnete té chvilce, té blazenosti byt s tim ¢lovékem. Ale to uz
mate v sobé, jestli odolate anebo ne. Kdyz to ud€late, nevycitat si to, by jste pricitali
odpory, ale poucit se. Rozhodné neublizit a neborit néco, co je vybudované v minulosti
toho ¢lovéka a i za vami. No a jinak vam preju dvouoké zeny. (smich)

Ano, vy mate Zit ty své zivoty tak, jak jsou. Dnes uz vite, Ze jste vSechny véci museli
délat. Vy jste nikdy neméli karmu. VSechno jste udé€lali jenom pro zkuSenost, ale kdyz
uz téch zkusenosti je hodné€, tak uz to neudélate. Tady zalezi na tom, kolik téch
zkuSenosti mate. Kdyby vam prekazelo, Ze Zijete jako asketa, a mas nadherny dopis
tady, dékuju za néj, je to nadhera cist takové véci, a kdyz jsem u pocitace, tak se
skutecné valim smichy. Ten zivot je, jaky je. Uz dopredu je jasné, cemu odolate a cemu
ne, a jde se zase dal. Staci si tohle uvédomit a budete se lehce rozhodovat. Nezalezi na
tom, co se d€lo, neni to vase. Vy jste si ten déj oblékli s t€lem na sebe. I ¢as, kdy néco
odloZite, tfeba i to koufeni nebo Ze nechavate zeny manzelim v loznici, tak i to je
nastaveno ve vaSem DNA.
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Ja jsem nedavno vypravéla, jak kdysi davno rekli, ze ted tady pijes kafe, ale jednou se
k tomu vratis, a pak jednou to odpadne. Ale to uz je let a ja furt pila kafe, a kafe... a
porad mne to napadalo: ,,Kdy to hergot uz odpadne,” ale nevadilo mi to, ja milovala
kafe, voni mi kafe, mne by asi i chutnalo. Ale ted’ v lednu najednou nic. Bylo prvniho
ledna a najednou, jak kdyz nékdo urizne rok v tom prosinci od nasledujiciho roku, a uz
¢tyri mésice nepiju kafe a viibec mi to nevadi. J4 ho miizu citit i vonét, a i kdyby si ho
prede mnou dal nékdo hektolitry, tak je mi to iplné jedno. Necitim takové to lakani - a
stalo se to samo. Kdybych to télo mordovala: ,Hergot, kdy uz prestanu, ja uz chci...”
Ne, ne, ne. To se musi stat. Takze si pockejte.

Coho sa prosim tjkajit parazity, ked napadnu telo ¢éloveka a viplne ho
vystavia?

Tak, ono to ma hodné diivodi a je to trosku slozit€jsi. Vy ten svét vidite jenom tak, jak
je, ale uvédomte si, Ze vzdycky ve vasem t€le, které je hmotné, byli paraziti, ale drive
jste o tom nikdy nevédéli. Vzdycky byli. Ted ale, protoze teplota planety souvisi se
zvySenim vibrace, védci neustale premysleli, ¢im to je, Ze teplota planety neustale
stoup4, a ono je to opravdu hodné vyrazné. Je to tim, Ze je vibrace vyssi, je dvojnasobna.
Souvisi to se Schumanovou vibraci, kfivkou. A jestlize se méni prostiredi, uz jsem to
dneska vysvétlovala, méni se vlastné i povaha a vlastnosti hmoty ve které Zijete, to
znamena vaseho téla. A véda i v této dobé objevuje tento svét. Dfiv to o cem jste
nevédéli, to tady dnes je. Ale také to souvisi s odolnosti vaseho téla. Jestlize jste diiv
dé€lali v minulosti ve svém Zivoté, v osudu odpory, hlavné na prvni éakre - to je
nejdtlezitéjsi cakra, ktera vas vlastné spojuje s hmotou planety. To jsou takové ty
vlnovky, které jsem namalovala. Sice je jich tam malo, mélo by jich tam byt hodné,
protoze tam nejsou vlnovky jako jedno lidské t€lo, ale je tam i vSechno, jsou tam
stromy, rostliny, zvirata, veSkeré druhy; takze to je veSkera hmota planety, proto to
zvlnéni, jenom jsem to tak chtéla naznacit. To vSechno je vase vlastni planeta. Ted si
predstavte, kdyZ méte odpor na prvni ¢akre vii¢i nééemu, at k situacim, nebo hmotné,
tak vase imunita klesa. Tak za prvé, jste malo odolni vii¢i témto organismtim, to t€lo se
neubrani. Ale hlavné i Védomi Boha, které vas vede Zivotem vas neochrani. Pfivede
treba k jidlu, které snite, a vy to dostanete... I tohle je realita, protoze vas néco pottebuje
takzvané zastavit. I to, Ze nékdo tieba dostane borelii, Ze jde do lesa a prisaje se kliste,
které je infikované, anebo se prisaje zrovna to, které neni infikované, tak to je ve vaSem
osudu nastavené, protoze vy mate mit ¢as pritom kdyZ onemocnite o nécem
popremyslet. A to uz jste mozna mohli zjistit. Tady to ma hodné souvislosti.

Pokud tedy zjistim, Ze ty parazity mam, nebudu bédovat. Kdyz béduju, tak vas to zase
zbori na jiné ¢akre. Zkratka je mam. Nemam je ja, méa je moje télo - to je vase schranka!
To je jak by jste bédovali, Ze méate cervotoce na ptid€. Tak ja se jenom mechanicky budu
starat o to, aby ten Cervotoc z té puidy zmizel. A to je zrovna velmi naro¢ny tkol, aby ten
cervotoc¢ zmizel... Ale nic jiného s tim neudé€late, pottebujete toho parazita vypudit. A
na to jsou zase jenom mechanické pomiicky. Ale jestlize vas zdrti ta situace, Ze je mate,
tak se zase poskodite jinde a v dal§im nasledném case. Tohle je za pottebi si uvédomit.
Vy jenom mate v klidu, bez odpori fesit vSechno vlastnim télem. Nic jiného se po vas
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nechce. Uvédomuyjete si dnes, jak jste diiv reagovali odlisné, jak jste bédovali nad vsim,
co se dé€lo - i nad pocasim! Jako pocasi je nejvétsi demolic¢ni kladivo na planeté. (smich)

Ivanka, spominala si, ze nas partner, ktory k nam patri sa zvdcsa
nachadza v nasej blizkosti, ¢ize napriklad c¢lovek, ktory zije d’'aleko, s
ktorym komunikujeme cez internet a je moznost, zZe sa s nim stretneme a
zaklapne to. Toje vola, ze sa bude chciet najst spoloéné miesto spoluzitia?
Moéze byt ten spravny, alebo je to len pasticka Satana, ktory nas len
odlakava od pritomnej spokojnosti tu a teraz? A je to spravne z tohto
dovodu stopnut?

To zalezi na vas. Kdyz budete bez odporti a nebude vam vadit, Ze je vas partner je pouze
soucasti obrazovky vaseho pocitace, tak si ho pékné nechte, ale to umi jenom malokdo.
Jestlize ho milujete se vSemi jeho vlastnostmi, tak si ho opravdu nechte, ale vétsina
téchto lidi zaéne po ¢ase odpadavat, protoze jim to nestaéi. Pak za¢nou treba vycitky, a
to uzje odpor. Ne, jestlize mi je s tim ¢lovékem dobfe a jemu to vyhovuje taky - pozor,
to je dulezité, zZe to vyhovuje vdm obéma, tak mtizete byt partnefi, neni dtivod. Ale
nékdy je to velka zkouska v osudu, nastavit si tyto véci. Rika se, Ze laska, ktera je na
dalku a neumira, Ze ta je skutec¢na a je ta prava. Ano, vy totiz nejste hmota clovéka, vy
jste Védomi. A vy vlastné milujete to, co ten ¢lovék d€la, to, co z n€j vychazi, jak se
chova. Dejme tomu muz si tfeba najde prekrasnou modelku. Pozor, mtizou byt i hodné
a fajn a prima modelky. A on ji napted miluje z riznych dtvodi: libi se mu to télo, libi
se mu vlasy, libi se mu oc¢i, libi se mu chovéani, ale pak najednou zjisti, Ze to ma spoustu
nevyhod. Ono se to musi Satit a oblikat a furt se to krouti pted zrcadlem, a uz mne to
rozCiluje, a taha mi to penize z penéZenky na riizné kabelky a vSechno mozné. A stava
se velmi casto, Ze si ten muz po letech najde Gplné obyéejnou Zenskou se kterou mu je
dobfte. I to je nékdy takovahle realita. Samoziejmé nemluvim proti modelkam, prosim
vas. To je zkratka jenom iluzorni piiklad, Ze vy jste skute¢né tim, co ovlada tu hmotnou
slozku: Védomi. A tam jsou nastavené urcité priority, které napred mate, a o které
musite prijit. Takze v tom osudu vzdycky mate to, co je, takze vy si musite jenom vybrat.
Pasti vaseho ega by bylo, kdyby jste chtéla jenom jeho. A vy jste se ho snazila tahat k
sobé do té hmotné slozky, jakoby do toho prostoru, kde vy Zijete. A pozor! takhle by
mohl tahat i on vés a vy by jste taky tfeba nechtéla z toho mista. Ne. Ale pokud vam to
vyhovuje, tak klidn€ pokracujte dal, neni problém, ale musite s tim souhlasit. Jakmile
by tohleto komunikovani pterostlo v jeden nesouhlas, tak to je prvni zdroj k tomu, aby
jste se rozesli, protoze jinak by to nartistalo a stejné by to neskonéilo dobre. A hlavné,
své odpory si zaplatite tim, Ze vam nebude dobre.

Kto stvoril tieto nase Pudské tela, vraj mimozemstania?

Tak: planeta, hmota, byla stvorena na zacatku treti dimenze, coz je prach. Ano: ,,Prach
jsi a v prach se obratis.“ Tato hmota je tady doposud, jsme na ni, béhame po ni, driv
jsme tady nebyli, byli jenom horniny a kameny, zkratka jenom hola planeta, ktera se
velice dlouhou dobu, miliony let vyvijela, nez prisli prvni aminokyseliny a zacala se
tvorit prvni fauna a prvni fléra podle toho — a to ma obrovské ¢asové obdobi. V téchto

fazich jste tu byli taky, je to vase Védomi, které tady Zzije, je to jeden uceleny
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stoprocentni Bith. Po ¢ase samoziejmé, kdy vznikli urcité formy, napred jste byli
kamenem a v kameni jste méli velmi malé Bozské Védomi, ale ma ho kazdy kamen. To
dnes citite, kdyz si berete kameny do ruky. Ale velka slozka tam byla nehybn4, takzvané
hmotni. KAmen nema nohy, nemiize se pohybovat, nemtize mluvit, aspon vysila to
Bozstvi ze sebe. Ve vyssi fazi - v rostlinach, jste byli stabilni, méli jste koren, zakorenili
jste se, nemohli jste se hybat. Cokoliv, co Slo okolo vas mohlo sezrat. Museli jste byt
velmi trpélivi, strom miize Zit i nékolik set let na jednom misté a jenom scita roky, které
se objevuji, ale uz ma Védomi, rozmnozuje se, hybe se, ji, bere si ziviny ze zemé, to
vSechno pracuje. Dalsi vyvojova faze je zivocich, ktery uz ma mechaniku, bézi, nékoho
druhého sezere, aby se nasytil. Nebo utika ze strachu pred druhym, aby nebyl uloveny,
ale nema ego, nema vlastni mozek, protoze neni tak vyvinuty. Z téchto fazi jste se
vyvinuli do této formy. Ano, bylo tomu trosku dopomozeno z vyssich dimenzi, to je
pravda, pan Daniken méa naprostou pravdu, protoze je po¢itano s Grovni.

A ted je pocitano taky s tim, co nase spolecné Bozstvi z paté dimenze, ktera uz je
osvobozena od své vlastni viile, my taky jednou budeme pomahat jinym civilizacim, ale
az nebudeme na tom nejnizs$im stupni v paté dimenzi. Ale na to jesté mate cas, ted
potfebujete pomoci sami sobé, aby jste si skute¢né uvédomili svoje Védomi, které je
stoprocentni a Bozské a co tam jesté prekazi ve hmotné slozZce z védomi 3D, ale to uz
jsou jenom drobnosti, kdyZ uz mné miiZzete poslouchat, jinak by vam bylo obrovsky zle.
Takze tady jde obrovsky dlouh4 éasova krivka v prostoru takzvané na hmotné slozce -
na planeté, kterou letime. Tahleta kiivka se tyka celé hmoty. A cela ¢asoprostorova
kiivka je velmi dlouh4 a konéi az v posledni dimenzi, kdy nase hmota, planeta nebude
viibec vidét a bude mit takové vlastnosti, Ze se vlastn€ vyzari. Ona je to taky energie,
hmota je taky energie, to uz se samoziejmé vi. Ted na vstupu do paté dimenze uz
budeme objevovat obrovské véci, které lidstvo diiv nevédélo o nas samych. A i ta véda
uz se k tomu priklani, Ze my to vidime, ale ono to de facto neexistuje. To je jenom
zpomalena forma energie, ktera tady je a my ji povazujeme za realnou. TakZe ano,
BozZstvi mezi sebou spolupracuje i z jednotlivych dimenzi, coz neni mozné ve tieti
dimenzi, zacatek je pouze v paté dimenzi, ale slozky skute¢né poméhaji. Ale nebudeme
o tom mluvit, to neni tak dalezité.

Tady jde o to, Ze se pak velmi rychle vyvine v lidském téle mozek, ktery taky vede pres
dlouhou casovou krivku, protoze potfebujete pracovat, ta prace vas nuti premyslet, a
tohle je obrovsky rychla motivace pro vyvin jednotlivé bunky, jednotlivého c¢lovéka.
Tehdy ale mate rozum a zacnete si myslet, Ze rozhodujete, a to je prave to ego, které se
vytvari a které vam prave jesté privede tu dlouhou strastiplnou cestu do konce treti
dimenze, nez si uvédomite, Ze tou hmotou téla nejste a nikdy jste nebyli a najdete svoje
puvodni Védomi, které bylo i v kameni, bylo i v rostliné, kterou jste byli, i kdyz vy jste
byli mnoha rostlinami, mnoha kameny. Tam je dlouh4 ¢asova ktivka, kdy jste byli
témihle bytostmi, ale vzdycky jste byli ptivodni BoZstvi. A celou tu dobu, ten balicek
jste si navolili sami — kterymi kameny... Existuji techniky, a ted’ si nevzpomenu, jak se
jmenuje ten pan, je to Cech, ktery odjel do Ameriky a délal holotropni dychani. Ano,
pan doktor Stanislav Grof. A témi technikami kdysi ukazal lidem, ze se skutec¢né
dokéazali dostat az do kamene. Ano, tam jsou ty stavy, ¢im v§im jste byli. Tak tim si to
Védomi vzpomin4, Ze jste byli. Ano, byli jste tim. A veskery balicek téch pétiset zivott
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jste také méli. Do té doby jste méli dusi. DuSe je mezistav mezi hmotou a Védomim
Boha. Duse patii do stavu, kdy uz hmota proziva néjaké véci, Bozstvi tam sklizi
zkusSenosti, ale uz se uci ten Bozsky jedinec rozhodovat sdm, coZ je az na konci treti
dimenze, kdy prevezme silu a vlaAdu nad hmotou, ve které Zije. A tehdy uz mtze tvorit.
Do té doby ne.

Teprve Bozsky ¢lovek je clovékem. Nizsi ¢lovek je zvifetem, protoZe ito¢i nastrojem,
ktery se nazyva negativni emoce. Takze stvorilo vas vase vlastni Bozstvi, vy sami sebe,
vasSe Védomi vas stvorilo. A vsichni, jak tady sedime, plus vSichni lidi na planeté jsme
my — jeden Biih. A ted si zkuste predstavit ¢loveéka, ktery upénlive prosi k Bohu: ,,Boze,
pomoz mi...“ Ten ¢lovek je klamany hmotou svého téla, Ze je on jako ¢lovek se jménem
a prosi sdm sebe, aby mu jeho vlastni V€domi Boha pomohlo... Tohle je obrovské
osvobozeni. Ano, ono to bylo nutné, aby to tady bylo. Vezmete si tieba skupiny, které
jsou jesté nizsi, pod ¢ernou magii. To jsou lidé, kteii prozivaji — a i vy jste to Zili, tyto
Zivoty, obrovské utrpeni v bidé, mizérii, ti potiebuji vidét zzraky, tfeba Medzugorje.
Télo vase, Satan vam projektuje tyhle véci, to vSechno méate v sobé, kazdou vizi. Kdyz
vidite panenku Marii, to projektuje vase té€lo, takze ji mtze vidét i vic lidi, kdyz je to
zapotiebi, aby se to rozneslo, aby se ti lidi méli o co oprit, kdyz se jim déji strasné véci
a ten Zivot je obrovsky mizerny, bolestivy, plny bidy, ztrat, hladu. Oni pottebuji svoji
berli. Ale kazdy ten Zivot se vynofujete, jste védomé;jsi, porad se tam zveda vase BoZstvi,
které pribyva a ubyva hmotna slozka, az jednou na vSech péti éakrach, které mate, se
zastavi odpory a vy si vzpomenete, kdo jste. Bez odporu nejste hmotou a zjistili jste, Ze
ta hmota vam slouzila, Ze ona bédovala, ona kiicela. Vy jste nikdy nebédovali. Vy jste
ti, co to chtéli, aby se to délo.

Co symbolizuju Traja krali a kto boli? A je to symbol Merkaba — KMB?

Ne, ne, ne. To jako Kaspar, Melichar a Baltazar. Vite co, ego vas hodné zaméstnava tim,
Ze symbolika vas stahuje. Nemusite znat kazdou symboliku, nemusite ani studovat
staré spisy. Pokud budete zit prosté a jednoduse jako obycejni lidé s tim, Ze nebudete
ublizovat druhym lidem, tak odpadé i tohle. I zvédavost, co vSechno to je, jesté neni
vaSe védéni, je to pouha slepa vira. Ale vy se miizete dopidit skutecnosti. Jesté to trva
dlouho, ale jde to. Jestlize se ja rozhodnu, Ze budu nécemu vétit, nékterym moralnim
hodnotam, které méate a budu je opravdu zit, i kdyZ mne nikdo nevidi, zkratka nic
neukradnu, nikomu neublizim, budu se tak chovat sama pred sebou, protoze vy jste ti,
kdo vas sleduji. Vy si totiz myslite, Ze kdyz vas nikdo nevidi, tak mtzete takhle néco
délat. To je omyl. Vase vlastni Bozstvi vas sleduje. Vase realita vi, co jste udélali a s
jakymi tmysly jste to chtéli udélat. Kdyz tfeba Zena, ktera napise: ,Ziju podle Ivanky,
jako kdyz bicem praska, ale miij muz se neméni...“ To je kupceni, tam takhle vyhlizi a
vystrkuje ruku: ,Tak délej - ja to délam; dej mi to...“ To nejde, ne, ne, ne... Vy
potifebujete védét, Ze i kdyby se ten miij partner nezmeénil, tak ja potrad tohle budu zit,
protoze to je moje rozhodnuti.

Uvédomujete si, zZe tfeba Patanjaliho osmistupriova kiivka zacind pouhymi vasimi
moralnimi vlastnostmi, co mate délat a jak se nemate chovat? A to je podminkou. Tim
vlastné ten jedinec prokazuje, ze ovlada svoje t€lo, né€jakym zplisobem uz ho drzi na
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uzdé... Jestlize ho neumim udrZet na uzdé a ukradnu néco, kdyz se mi to hodi nebo
délam néco s vypocitavosti, aby mi to prospélo, to je tézka zatéz. Ale on véas vidi, vzdyt
jste to vy, vy jste ten Biih, paneboze. Vy se furt pozorujete, to je prdel, co? (smich) Takze
pozor - i systém Merkaby patii do bilé magie, kdyZ je tady predlozeny ve 3D. A tohle je
dtlezité védét, protoze vy kdyby jste ted tady délali pozice, které se tam délaji, je to
vase usili dostat se z faze ¢lovéka, a to je jesSté viile ¢loveéka. A to je to, o ¢em jsem
mluvila. Kdyz budete jesté cokoliv délat diiv, nez jste schopni vladnout své vlastni
hmoté, ¢imz ovladnete celou planetu, celou hmotu, tim vas vlastné strhne jakoby
hmota k sob€. A rozmyslete si tyhle véci. Je to samoziejme jenom na vés, jak mate silu,
jak vas ta hmota premluvi, jak vas pretahne, bud’ ze zvédavosti nebo z toho, Ze si to
chcete vyzkouset. To je prave to. A vzpomente si na ty pohadky, kdy ten cert tak alisné
kouk4 a natahuje takhle tu listinu, aby jste se mu upsali. Pak si kazdy musi projit tim
v$im, za co se upise — a to vam nikdo neodpare. Pieju vam tu silu, ale taky vam preju
tu slabost, protoZe kdyz silu nemaéte, budete si muset v dalsi zkusenosti vyzkouSet néco
dal$iho. Taky to stoji za to. Je to nékdy naméahavé. Pak si to nevy¢itejte, jo?

Ako vedel Jezis levitovat a chodit po vode?

Doufam, ze nechcete chodit po vodé... Ne, ne, ne ne... Jezi§ umél mnoho véci a vy to
taky budete umét, ale ja vam nebudu vypravét pro¢ a jak. Rekla jsem vam, Ze nejsem
zadny artista. To je pravé sila druhého prichodu Krista, je to vase hromadné, védomé
procitnuti. Je to hromadné Kristovstvi, na které byla tato planeta ptripravena. Ona byla
oplodnéna Otcem - Védomim. A uvédomte si, Ze vznik vesmiru je celé Védomi Boha
bez hmoty, ale pak se na zaéatku tfeti dimenze ten prach, ktery se porad tocil a zatacel
se, tak se vlastné zahustil - a to se vytvorila planeta. To je taky dlouha ¢asova linka, nez
se tohleto stane. A to Védomi, které v tom jisté€ bylo a bylo tam vlastné uvéznéno, od té
doby se musi tyhlety véci na téchto 3D planetach dit, je jich hodné, nejsme tady sami.
A planeta ma sviij ¢as, kdy se pres ¢asoprostorovou kiivku do konce 3D prolne, projde,
probéhne... Tady se to plni zvlastnim zptisobem. Kdyz tady bylo jenom kameni a zacala
se plnit planeta, Védomi zesililo do prvniho stupné a bylo vyss$i a zaplnila se nejdriiv,
zkuste si predstavit Skolu, prvni tfida. VSechny ostatni tiidy byly prazdné. Pak to zrélo,
zralo, zralo ¢asové, zaplnila se druha tfida a doplnila se prvni tfida. V této dobé po
naplnéni ¢asoprostorové krivky 3D, kam jsme dolet€li v roce 2013, se stalo, Ze uz je
plna devitiletka. A Iva pro vas prisla jenom z toho divodu, Ze vlastné prvni Védomi,
které tady bylo jako prvni oplodnéné, planeta mtze porodit. Ale ta porodila v prosinci
minulého roku (2015) v noci z 25. na 26. prosince. Do mych rukou vypadlo zarivé dite,
oteviela se Kristova sif, to byla neskutec¢na vize... Ja jsem vidéla i skrz to dité, jak mu
busi srdicko, jako kdyz vidite ultrazvuk. A ta sit se zase zaviela. To bylo neskutec¢né.
Moje télo se pak chovalo fakt jako po porodu, to bylo zvlastni a trvalo to tii dlouhé
tydny, kdy mi bylo obrovsky zle, ale kol byl splnén.

Ted uz je vlastné to zrno rozdélené, takze vy, ktefi uz jste V€domi, tém se otevira treti
oko. Jesté mate posledni platby, ty jsou nékdy velmi naroc¢né, ale to vSechno musite
prozit. Je to nékdy zalezitosti prave té odmlky, a je to dilezité védét. V této fazi uz jako
Kristové budete délat zazraky a vy je zazivate, ale ne tak, aby ten zbytek Védomi, ktery
jeve 3D a jesté dlouho bude, aby ty zazraky vidél. To mohl délat pred téma dvéma tisici
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lety pouze Kristus, aby lidé na to nezapomnéli. Kdyby se tohle nedé€lo, tak by kazdy
mavnul rukou. Na néj by se zapomneélo. Ale on byl obyéejnym ¢lovékem, on nechtél,
aby jste se k nému modlili. On fekl: ,Jenom preze mne“ - ale pozor, jako pres Krista,
ne pres Jezise; pres Krista - ,se dostanete k Bohu.“ Pres svého Krista, az vdm zemtou
odpory téla. Oni to ty cirkve vS§echno prekroutily, prehodnotily, ale pozor, cirkve dobré,
dé€lali to dobte. I vy jste v téch cirkvich v jednotlivych inkarnacich nabirali své
zkuSenosti. Museli jste tam byt, jinak by jste mi dneska nevérili a nemohli jste pochopit,
co vam dnes fikdm. A proto ti, ktefi mi jeSté dneska nevéri, nemaji jesté vSechny
zkuSenosti. Oni to pochopi az v ¢ase, zpét ne. TakzZe ty zazraky, které se tady odehravaly,
a bylo jich velmi mnoho, pouze naznacovaly to, Ze budete ovladat hmotu. V prvni fadé
svoji vlastni hmotu, protoze vase vlastni hmota je vlastné hmota celé planety. Proto
Lazar vstal. Tyhle véci skute¢né budou, ale az bude planeta osazena pouze zbytkem lidji,
kteri projdou a ostatni odumrou piesné tak, jak maji odejit. Do této chvile vim nemohu
odpovédeét jinak, protoZe tady se to nataéi a mohlo by se to dozvédét spoustu jinych lidi.
A nemohu fict doptedu informace, které vim nesmim fict... takZe ja vas nebudu ucit
chodit po vodé, to si piste...

Z vyssich dimenzii k nam vidia zosnuli aj iné bytosti, takze nas vidia pri
sprchovant, aqj pri sexe? Nie je to trapne? (smich)

Pozor, vy to ted mate trosku mimo, ja vam to vysvétlim. Dokud je 3D planeta, tak pod
ni je vlastné uvéznéné Védomi a nikdo z vas do této chvile neopustil planetu. Vzdycky
jste vypluli na povrch, tady jste méli to hmotné t€lo, mysleli jste si, Ze jste tim ¢lovékem.
Pak jste zase odlozili hmotu a Védomi zase bylo planetou uvéznéné. A pozor, ta
inkarnace je vlastné na bazi zkuSenosti té malé casti vaseho Bozstvi, ktera se
inkarnaéné posouvala a ziskavala zkusenosti. Ale jakmile konéite ve 3D systému, tehdy
nabere duse v§echny zkusenosti potfebné k tomu vzpomenout si na Boha. Tam zjistite,
Ze jste vlastné nikdy dusi neméli, Ze jste byli celym Bohem, Ze jste hrali vSechny role.
Do té doby, dokud mate dusi, tak si myslite, Ze jste treba hrali Karla IV. - anebo nevim
koho vseho, zkratka vSechny postavicky, které tam jsou; a to skuteéné ukazuje nékomu
samotnému a nékdo se Sel na to podivat k nékomu, to je rtizné. Ano, ale to pouze platilo
k tomu baliéku, ktery jste si zvolili, toho prichodu. Ale jakmile se dozijete toho vSeho,
tak zjistite, Ze jste byli Kristem. Neddvno mé psal jeden ¢lovék, to bylo na konci roku:
sIvanko, ja jsem se asi zblaznil, ja jsem se vidél jako Kristus.“ Ja fikam: ,Nedéste se.
Ano, i vy vSichni jste byli Kristem v té dob€, protoZe on taky se snizil sem do stavu
zakladniho Ducha, to znamena Boha. A ta jeho role byla vlastné zapoc¢itana do hmotné
podoby. Role, ktera se tady odehravala pro vase pouceni. Takze i vy jste byli jim, vy jste
byli kymkoliv, coz si dneska neuvédomujete.“

Takze vy si vlastné myslite, kdyz jste jesté v oddélenosti, Ze vas ti mrtvi pozoruji. Ano,
oni tady vSichni jsou. Budeme si myslet, Zze jsme ve treti dimenzi. Ve treti dimenzi
vSechno tady zlistava, takzZe i oni tu jsou, pozoruji vas pti sexu i pri jinych ¢innostech i
pri Stouradni v nose... (smich) Ne, aby jste se mi zablokovala! Je to blbost, protoze jim
je to lhostejné. Oni védi a maji zkusSenosti ze svych inkarnaci a tyhle véci povazuji za
jiné. J4 si pamatuju, jednou prisli zrovna, kdyz jsem se prevlékala. A ted jsem vidéla
takovy ten mirny netecny pohled, kdy jim bylo skute¢né jedno, co délam. Ja se
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automaticky zahalila, ale tak mi doslo, Ze to je zbyte¢né. Ano, oni vlastné koukaji sami
na sebe, oni jsou vyssi. Ale to byla navstéva z vyssi dimenze, to nebylo nizsi Bozstvi,
uvéznéné pod planetou. Mne navstévovali vyssi slozky, aby mne vyucovali a také ze
mne udélali kanal... Ono to trvalo patnact let, nez jsem se preménila v ten tlampac, ve
ktery to bylo potfebné, ale to by bylo na dlouhé povidani, tak pijdeme dél. Takze se
nebojte i vy budete ,,cuméakovat® na druhé pti sexu, vratite jim to... (smich)

Co si myslite o plastikach, napviklad velky nos zménit na maly, je to
nespokaojenost?

Ne. Tak treba, kdyz vam to prekazi v néjaké ¢innosti nebo pocitu, tak ne. Vite, co je
egoismus? Egoismus je, kdyZ chcete néco jiného, nez je a nechcete to, co je. To
znamena, zZe egoismem by bylo, kdyby vam vadil nos a nechtéla jste si ho nechat
predélat. To by byl také egoismus, takové: ,Jezis, ja si prece nesmim nechat nic predélat
s télem.“ To je egoismus, protoZe vam tam uz vadi oboji. Kdyz mi to vadi a budu mit
pytel, Ze pies néj nebudu vidét, a bude mi to viset az ptes oci, tak si dam udélat néjaky
zakrok, ale proto, aby télo pracovalo dobfte, abych vidéla, aby mi to netlacilo na o¢i, to
neni néco zavadného. Povazuju za blbost dat si udélat plastiku prsti - mit v sobé 2
balény z néjaké Zelatiny. Kviili tomu podstoupit takové véci, jenom abych vypadala
dokonale? Jestli mne bude nékdo milovat, tak bude milovat mne. Tieba kdyz jsem
zacala chodit s néjakym klukem jako holka, tak jsem pottebovala védét, Ze stoji o mne.
A protoze ja jsem Védomi, tak ja to, co ze mne padalo - chtéla jsem védét, Ze mu je se
mnou dobte. A ne tedy, jaky mam zadek, jaké mam prsy, jaké mam vlasy... To se jednou
zméni, kazdy starne, ta slupka starne. To je jako diim, vSechno, co se tady vytvori
podléha zaniku, s tim se musi poditat, to je zadkon hmoty. Af je to lidské télo nebo
postaveny diim nebo cokoliv, tfeba auto. Koupite si nové auto a uz za par let zjistite, Ze
treba klepou ventily a je nutné do toho néco vrazet. Tak to zkratka je. Takze udé€lejte,
co potiebujete. Egoismem by bylo, Ze piijdete na operaci s nosem a pak si budete
vycitat, Ze jste na tu operaci §li. To je taky egoismus. Ne. Kdyz néco pottebuju zménit,
tak to zménim. Ale zménim to jenom mechanicky, bez negativnich emoci. To je vSe.

Aky je vas nazor na tetovanie? Telo mi nepatri, je to nas dom, nemali by
sme ho nicit. Jezis vravel — nerobte si zarezy na tele... Myslel tym to?

Tady to je strasné sloZzita otazka. Existuje a je diilezité taky to, co si na to télo nechate
vytetovat a z jakého dtivodu. To je strasné diilezité. A jsou uréité lidské skupiny, které
jsou treba hodné agresivni a nechavaji si tam treba vytetovat i levotocivou svastiku, a
pozor! to uz k vam pritahuje sily, ale oni uz vychazeji z téch lidi. Umysl BoZstvi
samoziejmeé je pohybovat se v této skupiné a vybijet se. A pak k tomuto ¢lovéku sméruje
obrovska sila téchto véci. Také kdy?Z si tfeba Zena neché vytetovat néco na téle z divodu,
aby prilakala muze, to uz je zamér. A tam uz se zase déji véci, kdy bude lakat. A bude
lakat taky to povrchni, co sama ze sebe vydala. A o tom bychom mohli mluvit hodiny.
Takze zalezi s jakym tumyslem to délate. Hlavné si uvédomte, ze lidské t€lo skutecné
odlozite, nepatii vdm a méli by jste s nim zachazet dobre. Ale to se netyka jenom
tetovani, to se tyka i koureni, tyka se to alkoholu, drog; to vSechno s tim souvisi. To je
uplné minimalni to tetovani. To, co lidskému télu skodi - se vam tady snazil naznacit
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Jezis, ze vSechno, co tomu télu délate, tak vy jim nejste, ano, ono vam nepatfi, ale vy se
mate o né€j starat, protoze kdyz se o né€j nestarate, tak vy pak trpite, protoze vy v ném
musite zit, vy v ném musite prebyvat. A ted hodné dobie poslouchejte, ted se mi
vybavilo, nékdo mi dal otazku, my jsme tady blizko, kviili vegetaridnstvi. Ano, mne
mnozi tfeba i odsoudili za to, a zrovna i ten pan, co jsem vam dneska o ném vypraveéla,
ten mi tikal: ,Vy jste divny Bth, kdyz doporucujete jist maso!“ (smich) Dobi'e mne
poslouchejte. Vegetarianstvi tady na planeté, zatim, ve 3D bylo nastaveno proto, aby
lidé vybijeli své odpory litosti. Uvédomte si, Zze veskera hmota je jenom hmota - a hmota
Zere hmotu. Vy jste ve skute¢nosti nikdy nic nesnédli. Jak mtize jist Védomi, kdyz jste
Védomim? Ji jenom hmota hmotu. A ted pozor, hmota do sebe dostava jenom takovou
hmotu, kterou potrebuje jenom k rekonstrukei vlastni hmoty. Vy potiebujete vyvojove
jist to, ¢im jste. Vam jsou velmi blizké zivocisné bilkoviny. A kdyz si davate nahrazkou
rostlinné bilkoviny, tak ty nejsou pro vas vhodné, protoze ty vase télo tak jenom jako
zaplacnou, nem4 to dlouhé trvani. Je to jakoby vam spadnul komin a vy misto skute¢né
malty s cementem jste tam dali jenom vapno a pisek. Ono se to opravi, ale nema to
dlouhého trvani. Proto maéte jist velice rozumné, existuje ted uz velika véda okolo
stravovani, kterd vdm zméri vase télo a zjisti, kolik si potfebujete dodat bilkovin a
jakych, co vasemu télu vyhovuje, nebot DNA kiivka, ktera se tdhne z velké dalky, je i ve
vasich krevnich skupinach. A i tam vychazite z nééeho, tenkrat jste byli tireba lovci,
druzi byli tfeba zemédé€lci, mate aplné jiny typ stravovaci, tady se to tyka chemie vaseho
téla.

Ano, my jednou prestaneme jist iplné, ale to bude az kolem desaté ¢akry. A do té mate
jesté hodné daleko. Jde to, protoze hmota téla se potrad vzdaluje od stfedu vybuchu
zrozeni Velkého tiesku a kazdy ten posun vzdalenosti jakoby iidne, nez se vyzaii na
konci téch dimenzi. To znamena, Ze vy, kdyZ se budete posunovat na té planeté, tak
automaticky ted v tom bozim stavu, kdyz budete v 5D, z vas bude néco samo odpadat,
jak mé odpadlo to kafe, tak z vas najednou odpadne urcitd potravina. Péjde to
postupné, protoze vam bude piibyvat prana v téle. Ale to musi ptijit samostatné, ne
vili clovéka jako ve 3D, kdy tam chcete byt tfeba jini nebo placete nad témi zviraty.
Pamatujte si, i kazdé zvife ma bod A a bod B. A jestliZze zemi‘elo a méli jste ho snist nebo
ho mél nékdo snist, tak v té dobé skutecné skoncilo, a pozor, osvobodilo se Védomi
hmoty toho zvitete. TakZe vidite, ve 3D svété je to vSechno opac¢né. Tady lidé pladi, kdyz
nékdo umira. Mate se radovat, ze ten clovek dozil svych zkuSenosti ve hmotné slozce a
odchazi vlastné do dalsi inkarnace, anebo do toho osvobozeni, kdy mé pokracovat a
udit se néco jiného, to co jesté tady neumeél. Sem, kdyz se rodi dité ve 3D, tak se
radujete. A pritom ty déti vétSinou cekaji osudy nastavené, to co jesté neumi. A ve 3D
je to velmi dramatické. Proto se stav 5D méni iplné jinak. Proto dnes ti lidé rikaji, ze
u¢im néco uplné jiného. Ano, vede to totiz do Gplné jiného svéta. Svéta, kdy zazijete
Kralovstvi nebeské. Napred to tedy bude peklo, to si piste! Ale Kralovstvi nebeské je,
ze kdyz vam zemrou odpory t€la, tak jdete zZivotem jako obycejny ¢lovék, neatocici na
nikoho a na nic, protoze vite, Ze mluvite s druhym ¢lovékem, ktery je vase vlastni
Védomi, vase vlastni hmota, a to je nadherné. Je to krasny stav. A pireju vam ho, uz jste
velmi blizko.
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Dusa, ktora si zvoli osud aj Zivot si vopred zvoli aj postavu, aj tvar? My
sa pred tiym v neprejavenom svete vidime, ako budeme vyzerat na Zemi?

Ano, vidite se. A chcete to. TakZe i s tim velkym nosem. (smich) Ano, tam vidite cely
proces toho, co proZzijete. A i jako malé dité - cerstvé miminko, které jesté nema obal
malého J4, to vite. A nékdy ty déti ani nechtéji na svét, opravdu se brani, protoze vi, co
je ¢eka tézkého. A uz i nahote se n€kdy branite. Proto je taky rtizna doba, kdyz je zena
oplodnéna, tak nékteré miminko, které se tési na svét, je uz od tretiho mésice v matce
a druhé se flaka okolo, na niti takhle okolo poletuje, a nechce do té hmoty vstoupit,
protoze vi, Ze ho ¢eka obtizny osud. Ale tohle se déje jenom na 3D planeté, kde
prochéazite drsnymi zkouskami, nez zjistite, kdo jste. Na 5D planeté je to néco aplné
jiného. 3D planeta ma vézeni téch podstavii. A tehdy citlivéjsi lidé, to jsou ¢erni a bili
magové, vidi stavy duchti a vSech téch zemftelych a rtiznych i bytosti, které se tam
skutecné pohybuji a které tfeba souvisi jesté i s niz§imi stavy, nez je ¢lovék. A clovek,
ktery dojde osviceni vladne hmoté, vlddne andélim i démontim, on uz je nevidi,
protoze uz vi, Ze vSechno je on, a uz se nemusi ni¢eho bat. Tohle vdm projektuje vase
vlastni hmota u ¢ernych a bilych mégu, Ze tohle vidite, a déje se to proto, protoZe vas
chce vystrasit. Jestlize si prevezmete strach z toho, co vidite, tak ma na vas zase paku.
Posilujete VEdomi hmotného téla vaseho jména. A véite mi, je to obrovské osvobozeni,
ono neni ¢eho se pak bat. VZdy jsem vam vysvétlovala, Ze ve 3D stavu se mate bat jenom
sami sebe. Jestlize vy tutocite, bude na vas atoceno, jestlize ne, nikdo nezaatoci. Budete
i ve velmi dramatické situaci, v obrovsky negativni skupiné neviditelni, nikdo si vas
nevsimne.

Ked’ zomriem, budem uz len cCisté Vedomie a budem vediet vsetko?
Napriklad — kto mi danmit vec ukradol, alebo ¢i mi bol manzel po¢as nasho
Zivota neverny?

Pak uz vas to nebude zajimat, proto to budete védét. (smich) Ano, takhle, kdyZz tohle
stane se na 3D, protoZe k tomu mate odpory, k témhle vécem: k nevére nebo, ze vam
nékdo néco ukradne... Taky vdm to bude lhostejné, budete to vidét jako sen, tak jako z
dalky. Piesto si to naprojektujete do dalsiho Zivota, aby se vam to délo, zas ty strachy.
Jakmile se dostanete do stavu bez odpori, uz se vam to dit nebude, protoZze vy vite, Ze
Védomi vaseho partnera, tfeba kdyZz mluvime o nevére, je vase vlastni Bozstvi, které
splnuje dobu, kterou ma s vami byt a kterou ne. A jestlize skonéi doba, po kterou chcete
byt spolu, tak se jenom dobrovolné rozejdete a laskyplné, protoze vy mu to umoznite.
To si ted hodné z vas asi jesté neumi predstavit, ale je to obrovska svoboda. A vite, Ze
se to dé€je spravné a je to vSechno vase viile. Vase vlastni vile. Tak ted nevim, na co se
tésite...

Mam vela materskych znamienok, ale stale sa mi tvoria nové. Kde je
pri¢ina?

To uz mate v DNA, vy si vyberete i tuhle pokozku i t€lo, které tohle ma. A pravé treba z

dtivodu, Ze treba v minulych Zivotech jste odporovala néjaké své fyzické vlastnosti. Vy
se mate prijimat takovi, jaci jste. Pravda je, Ze by jste méla asi zachovavat néjaké véci,
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trfeba ne moc chodit na slunce, slunce tyhle véci moc nepodporuje. Slunce je do urcité
miry zdravé, je laskyplné a zivotodarné, ale od jisté miry a zrovna v poslednich letech,
je velmi nebezpecné. Ted jesté k tomu také pribyva takova zvlastni situace prechodu,
kdy se i na Slunci odehravaji v urcitych ¢asovych intervalech jisté procesy, které zrovna
ted je déji a jsou opravdu velmi nebezpeéné, dokonce mohou ovlivnit planetu i tfeba
obrovskym blockoutem. Ale i to je nastavené v DNA nasi planety, co se ma dit. Tohleto
se da skutec¢né resit jenom mechanicky. Pokud to bude na viditelnych ¢astech, tfeba na
obliceji, pokud chcete, tak si to miizete nechat odstranit. Anebo se s tim smirit, s tim se
neda nic délat, je to vase. Je to oblek, ke kterému patii i tato véc. A pokud to jde
odstranit mechanicky, udélejte to, bez strachu a bez odporu. A jinak ne, jinak si to
ponechte.

Preco maju ¢akry presne tie farby, ako ma ditha a ¢o znamena, ked’ ma
niekto napriklad zelenut auru, ze tii ¢akru ovlada vel'mi dobre, alebo
naopak — Zze ma na nej bloky?

Ano, kazda barva je v té slozce. V té oktavé, kterd mé svoji vibraci a je vyssi a vyssi. A
vy tady kazdou cakrou jste zili sedmdesat Zivott - tak asi zhruba. A vy jste se
posunovali. Posunovali jste se stale vys. Takze jestlize ma ten ¢loveék treba zelenou
auru, tak uz zije lasku, uz ma srdce oteviené, je laskyplny. A kdyZ méa modrou, tak je
vys, tam uz je Védomi Boha, které je védoméjsi. Pokud je fialovy nebo bily, tehdy uz je
to zivouci Bih. Pokud mate obrovské bloky tfeba na prvni nebo na druhé c¢akie, tak
tam dokonce nékdy miize dochazet i k takovym deformacim, Ze ta vase aura je i ¢erna
nebo temné hnéd4, protoze tam vlastné viibec neni vase Bozstvi. Kdyby tam bylo
Bozstvi, tak by tam zatila ta barva, ktera by tam méla spravné byt na spravné fungujici
cakte. Vy totiz od prvni ¢akry do druhé éakry Zijete sedmdesat zivotii, vy se jakoby
pomalinku stavate tim Bohem - a presné takovou vibraci mate. Vy se pomalu vibra¢né
zvedate zivot po Zivoté, az do trovné Boha. Nemtize to jit rychleji. Nemiize to viili
clovéka nikdo umocnit, je to vase viile Boha. Tyhle intervaly jsou presné nastavené. A
jsou presné tak ty zZivoty a osudy nastavené proto, aby jste zvladali ten posun. Kdyby to
bylo rychlejsi, tak by jste méli kiece a nepiezili by jste to. VSechno mé sviij ¢as. Vase
vlastni Bozstvi je obrovska energie, proto kdyby ve vas zasvitila vic a dfiv, tak by jste se
roztekli jako maslo na plotynce.

Na inyich 3D planétach je tiez modré nebo a zelena priroda a tiez rocné
obdobia, vsetko ako tu?

Ano, je to velmi podobné. AZ potom ve vysSich dimenzich maji ty hmoty uz jiné tvary a
jiné véci, protoze vy tam uZ tvorite. To uz je potom vlastné tvorba toho Bozského
clovéka. Ale tam uz budete vypadat jinak, dnes by se vim vase hmotné podoby nelibili.
Vérte mi. Vezmeéte si, Ze budete telepaticky komunikovat, budete jist pranu, nebudete
mit pusu, zaniknou i nosni dirky, nebudete potiebovat vlasy. Damy, odpadnou
natacky... (smich) Takze vaSe téla budou presné v té planeté, ktera bude splnovat urcité
parametry, které si vyberete. A uzted v 5D, ve vasi dalsi 5D inkarnaci, uz si budete smét
i vybrat, kde chcete byt a kterym smérem se chcete ubirat, protoze jsou planety, na
kterych se komunikuje tifeba matematikou, nebo hudbou - jsou riizné varianty... Nebo
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zeleni nebo starostlivosti o zvirata, protoze i do této sféry jdou s nami i tyhle hmotné
slozky, které zase uz jsou na vyssi trovni. Ted uz to mutizete vidét, jak se tieba zvirata
chovaji jinak. To je nékdy az obdivuhodné, co vam zvite dokaze i dnes sdélit.

Nepotrebujem sex. Keby neexistoval, nevadilo by mi to. Nepatri sex do
dualitného sveta? Ak existuje jedina hmota a ja som vsade a som kazdy,
aky ma vyznam milovat sa, sexovat s niekym, ked’ som to vlastne ja
sama? Ma vyznam milovat sa so sebou samym? (smich)

Ale to jste zase vy jako hmota. Vezméte si, Ze vy, jako BoZstvi si najdete druhou
hmotnou slozku a milujete se s ni. Proto jsem vysvétlovala, coz driv cirkve a takové to
3D Védomi zakazovalo, byly Zeny, které mi psali, Ze tfeba nemaji svého sexualniho
partnera, a Ze se strasné stydi sami pied sebou se sami uspokojit. Tak jsem jim
vysvétlovala, Ze to je to samé jako s druhym clovékem - to je jedna jedina hmota. Vite
co, vam treba chybi partner, a tfeba zjistite tohle. A vy by jste to délali dennodenné,
den co den, tak se umotite, to nejde zkratka. To vSechno ma sviij ¢as. Ale vy se napiced
musite smirit i s tim, Ze nemate partnera. Tam je hodné podminek. Tady jste to ale
nadherné nastavila, pamatujte si, Ze sexualitu madme danou na rozmnozovéani, ale
protoze mame i hormony, a v té 3D to s nami hezky clouma, protoze jsme jesté zviraty.
Do konce treti dimenze, do otevreni tretiho oka jste skutecné zvirata. A zvirata maji
pudy. Vase lidské télo ma pudy jako zvife. A hormony délaji své. Umite si predstavit,
kdyz budete mit psa a nékde v ulici bude harat fenka, co ten pes bude d€lat nebo co ti
psi délaji. Takhle to clouma i s clovékem. Jakmile prijdete do stavu 5D, budete pouzivat
svoji sexualitu dal, ale tplné jinak. To vAm samo prijde, to vdim nebudu délat, vy by jste
to hned zkouseli. (smich)

Ale ta hmota se musi porad mnozit, uvédomujete si, Ze se musi mnozit? Ale protoze
tady ve 3D mate hormony, tak vy to délate pro radost. Ti, co to povazuji za lasku, to je
obrovsky omyl. Laska je stav bez odporii, to nemé s touto laskou co spole¢ného. A
vidite, Ze mnozi se miluji i bez 1asky, jen aby vybili prebytek toho hormonu, ale ¢im vic
ho vybijeji, tim vic se jakoby tvori chtivost a agresivita. Porno je pro vas vyloZené
vrazdici a vycucavajici vasi Bozskou energii, protoze vy se timto zptisobem vycucavate.
Vase sexudlni energie je o oktavu nizs$i nez vaSe duchovni energie, takze vy pak
nemuzete vyresit bézné véci ve svém zivoté. NemiiZzete umét odpoustét, kdyz tdmhle
nékde stale sexujete. To je, co? Ne, ono to skuteéné ma svoje body, které se spojuji a
svazuji se. Takze ve 3D jsem vam doporucoval vseho s mirou tak, jak se domluvite v
tom partnerstvi, protoze kazdy mate i jinou tu schranku, muz a Zena - partnefi, a jiné
potieby. A mélo by to vyhovovat obéma, méli by jste setkat nékde v kompromisu. A
pokud to v kompromisu nejde, tam uz projevujete odpory. On hodné chce, anebo ona
nechce, a to miize byt i obracen€. Ne. Pokud neméte partnera a tizilo by vas to, a byly
Zeny, které se tak baly ulevit, Ze tireba v noci béhali po schodisti nahoru a doli, aby se
vybily, tak to je zbyte¢né, vérte mi. V 5D sex probih4a, nebojte se, neprijdete o néj, uz je
skuteéné trochu jiny, neni tak jakoby intenzivni, ale prozitek je mnohem hlubsi. On
vam nebude zas az tak schazet, protoze vy tu blaZzenost budete mit v sobé porad. Stav
bez Gitokii ega je vlastné stav podobny vyvrcholeni, a je to velmi prijemné. Takze vy jste
vlastné stale ve vyvrcholeni. A tam se budete spojovat s tim svym partnerem pouze za
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uréitych momentdi, protoze tam se pak spojuji ty vase Védomi Boha spolecné, kde
rezonujete. Pak uz nikdy nebudete mit sexualitu s nékym, s kym by jste si nerozuméli,
Ze by to nebylo oboustranné, to tam neexistuje. Také tam neexistuje nevéra, protoze
kdy?z jste v§im, a pozor, aby jste si zase nemysleli, Ze je to je velky grupensex. To ne. To
vSechno poznate, vy si na to prijdete.

Ohledné otazek, rada bych se zeptala, pokud je moznost, jaky ma Ivanka
nazor na dnes velmi popularni meérent a léceni pristrojem Zapper a jemu
podobnymi, takzvané frekvencni terapie, ¢i bioinformacéni medicina, je
to léceni kapkami Dr. Jonase od firmy Joalis.

Pamatujte si, ja jsem vas vzdycky udila, aby jste se naudili chodit. Jako kdyz u¢i matka
déti chodit. J4 spoustu téch pristroji ani téch technik neznam, ani se o né viibec
nezajimam, mné jsou absolutn€ lhostejné. Ja vas u¢im, aby jste se naucili rozeznat, co
je jesté bilou magii a jaky je vlastné stav pokory a 5D. Vy se pti prechodu do 5D
potfebujete naucit, a mate to pripravené, kdo jste, to znamena Bozstvi, jinak by jste
mne nemohli poslouchat. A kdyz vam té€lo nevnuti odpory a vy si je neprijmete, pak uz
hodn€ odpadne. A pak si jesté€ musite zaplatit svoje platby. Kdyz zaplatite platby, tehdy
jste ¢istym Bozstvim. Odpory ned€late, neonemocnite. Jde o to, se to naucit. Stav bilé
magie je, Ze nekdo jesté déla odpory a neni schopen si odpory neprivlastnit. Tehdy tito
lidé trpi, maji svoje nemoci, bolesti a jdou za nékym, kdo sah4 do karmy. To znamen4,
Ze jim odebira minulou ki‘e¢ toho pievzeti. Jenze ten ¢lovek to stejné neumi. Tady jde
o to, vystihnout ten okamzik, kdy vy uz vite, Ze vlastné tyhle véci ned€late.

A protoze je tady ted’ V€domi 3D a 5D jesté smisené, jesté je tady mnoho lidi. Hodné
mi pisi tieba 1ékari, ktefi mné poslouchaji, Ze maji problém s tim, Ze nevi, jak se maji
ke komu chovat. Je to prirozené. Vy uz vycitite v té intuici, jestli je ten ¢lovék schopny,
kdyz si s nim popovidate v ¢em je ten problém, aby ho pochopil, a bud to dokaze, anebo
ne. A podle toho samozi'ejmé - bud’ to ten ¢loveék pochopi a strasné se mu ulevi, anebo
ne. Pan doktor Hnizdil, co ted tady prednasi mé obrovskou pravdu. Ano, on na to prisel
jako €lovék z mediciny, Ze kdyz si promluvi s tim ¢lovékem a on treba vyresi v rodiné
néjaké neodpusténi, které se tihne dejme tomu nékolik let, takze se mu ta nemoc sama
vlastné jakoby narovna. ProtoZze tim, Ze se néco ufrizne nebo se néco premeéni, to ne. Ale
pozor, zlaté stfedni cesta - kde je ten pan s tou Zizkovou? Tady to plati.

Vy uz teda moc dobfte vite, Ze bilou magii ne. To je sahani do karmy, vy jste nikdy
zadnou karmu neméli. KdyzZ je vam odebrana a neumite to, tak stejné vy si ji znovu
udélate. To musi odeznit samo. Je to vas vyvoj a ten vam nemuze nikdo sebrat. To je
jakoby jste chtéli odejit z osmé tridy do stredni Skoly. Stejné by jste v té stredni Skole
neuspéli, byli by jste vyhozeni, neboli by jste propadli zpatky do devitiletky. A to je ten
princip, pokud by vam pfistroj odebiral karmu s néjakym lé¢itelem, ale pokud je to
jenom zmeéreni a rekognoskace hmotného téla. Rozhodné si jeSté netroufejte, kdyz
nemate svoje emoce jesté pod kontrolou, kdyz neumiraji, zasahovat témito zpiisoby,
ale muZete si zmirnovat bolesti. Pracujte na tom, nevy¢itejte si, tam mate ten prostor k
tomu, abyste prosli. A opravdu, vy jesSté jeden den bésnite, a druhy den najednou
zjistite, Ze je vam to lhostejné, hodné véci pochopite. Najednou vidite, ze vas otec,
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kterého jste kdysi davno odsoudili za néco, co dé€lal vasi mamince, tak dnes se to d€je
vam.

To jsou véci, které potfebujete pochopit. Je jediny Biih a jedina hmota. Zadnou jinou
cestou, pres tohle pochopeni, nevede cesta k navraceni se do zdravi. Ale existuji véci,
které vy sami musite ohodnotit a poznat z téch nastroji a z téch riznych technik, které
jsou Cisté, a které jsou necisté. To je jediné, co vam k tomu muizu Fict, protoze ted véci
a technik se tady objevuje velké mnozstvi. A ted pozor! vy je jednou budete moct
vSechny vyuzivat, kdyz budete v 5D, protoze tehdy bude, v uvozovkach, velké mnozstvi
véci, které budou obnovovat vase hmotné télo. Tehdy si to budete moct dovolit, ale
tehdy uz budete ¢isti a velmi zdravi, tehdy to bude jenom ke prospéchu, k té funkei,
jenom aby se vAim obnovovaly a renovovaly organy, které jsou unavené starim. A to jde
zase v navaznosti na to, co do sebe davate za potraviny. A i ted je v tomhle obrovsky
boom informaci, co mate jist, a co ne, ale rozhodné do toho nepatfi cigarety a alkohol.
Furt do vas ryju, co? (smich) Uz je prestavka? Tak mate prestavku...

Tohle je Darinka Kacalova, ktera tady bude tvorit. Mezi KoSicemi a PreSovem je takovy
maly pozemek, na kterém by se zacalo budovat néco podobného jako je Centrum
Slunecnice, které je v Mnichové u Loun. A proto zacin4, protoze by tam chtéla davat
moznost lidem, ktefi maji dobré napady, protoze my ted vlastné zac¢inidme tvorbu,
ktera je nam nastavena pro budouci ¢asy, kdy z vas za¢nou téct opravdu krasné napady.
Kazdy maéte jiny - jeden s prirodou, jeden se stravovanim nebo s ¢imkoliv moznym,
vzdycky se to tyka cisté planety. Tak pokud byste méli zajem, tak tady kontaktujte
Darinku. Darinka vam fekne adresu a ¢eho se to bude tykat béhem asi péti minut.
Kontaktujte ji, kdo mate dobré napady, miizete se tam zrealizovat, je to skutecné pro
toho, kdo chce prispét jenom tou svoji Cistotou k té ¢istéjsi budoucnosti, ktera by se
tady ted zacala tvorit. J4 vam budu drzet palce a mohli by jsme se tfeba i navstévovat,
to by urcité taky stalo za to, protoze do KoSic se zas uréité€ rada vratim. Takze Darinka
vam ted k tomu néco rekne:

Tak ja velmi pekne d'akujem za tento priestor, ani som nedufala. lvanka ma hned’ do
toho tak nasackovala... Ja som chcela, aby vam to povedala ona, len par slov, ale ona
povedala, Ze si to poviem sama, tak skiisim vyuzit svoj rec¢nicky talent. Ja som sa uz
davnejsie pohravala s touto myslienkou a dokonca uz pred par rokmi bola taka
skupinka, ktora sa celkom priklanala k tomu, Ze by sme to mohli zacat, ale nakoniec
sa to zas celé zastavilo. TakzZe na radu Ivanky netlacit na pilu a nechat vsetko plyniit,
aby to proste prislo nejako samo, sa to zacalo samo znovu otvarat a vyzera to tak, ze
by sme uz teda mohli zacat robit. Tak cela tad myslienka je postavena na tom, aby sa
tam vytvoril priestor ludom, ktori sa chcut aktivne zapojit a tvorit a mozno aj sami
majit nejaké napady a nevedia ako a kde ich mézu realizovat, alebo majit nejaké
schopnosti a nevedia ako a kde sa uplatnit. Tak ono by to zo zaciatku mohlo fungovat
napriklad na nejaku vymenu, Ze by ste prisli a poniikli nam svoj napad, alebo
schopnost, alebo mozno by ste to urobili aj zadarmo, alebo by to mohli byt nejaki
ludia, ktori uz maji skusenosti, trebars s alternativnymi stavbami nejakych
hlinenych, alebo slamenych domcekov, alebo vselijakijch roznych. Teraz sa to vSetko
rozbehlo ako to Ivanka vravela, je tijch napadov hrozne vela a samozrejme, Ze by
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mohol byt vytvoreny priestor pre ludi, ktori trebars hl'adaji, tak ako hladajii Ivanku,
alebo hladajii informacie. Urcite by to malo byt postavené na principoch a
informaciach, ktoré priniesla Ivanka. To znamend, Ze bez nejakich takiych velmi
ziskuchtivich, pretoze to nebude biznis miesto. Dajme tomu, Ze by sme urobili aj
nejaky barter, ze niekto nieco vyrobi a zas potrebuje nieco, ¢o zase ini vyrobia a
nejakym spésobom by sa to tam vymiernalo. Malo by sa to tykat roéznych oblasti a ja
som to do niekolkych zhrnula. To, ¢o bezne kazdého zaujima, napriklad oblast
byvania. To, kde byvame, ¢o jeme, akym spé6sobom sa starame o to svoje telo a dusu.
Malo by sa to tykat aj oblasti porodu, alebo aj dostojného umierania, mozno dat aj
priestor nejakym seniorom, ktori by mozno nie¢cim radi prispeli a mohli odovzdat
skiisenosti, ktoré za svoj zivot zazili. Urcite aj hipoterapia a priestor pre
hendikepované deti a urcite nielen deti, ale aj dospelijch. A tu prave by som chcela dat
priestor ludom, ktori s tym maju skiisenosti, lebo ja so vSetkyym nemam. Takze ten,
kto by v nejakej oblasti vedel prispiet a mal kiisenosti, tak by sa mohol na mna obratit
tak, ze by sme mohli vytvorit nejaky tym, ale v zmysle, Ze kazdy by bol ako keby sam
a nebolo by to nijaké zdruzenie. Nerada by som tomu pripisovala centrum nejakého
miesta, kde ti l'udia musia nejako fungovat. Takze nejak tak volne. Trebars téma
alternativne zdroje, to je téma, ktora je teda velmi zaujimava a moznosti je stale vela,
trebars vyuzivania tych energii, ktoré siu stale volné, aby sme mohli ¢o najmenej
platit za nejaké zdroje. Takze ak vsetko dobre pdjde, priestor by mal byt medzi
Presovom a Popradom, je to taka koncova dedinka, cez ktorit sa uz neprechadza do
dalsich dedin, Cize je to také tiché miesto a ak to tak vyjde, ako st myslim, tak mozno
do par mesiacov by sme to vedeli vyriesit, aby tam uz ten priestor bol, kde by sme sa
mohli stretavat. TakZe posledna oblast, ktora je taka moja je kreativita, takze
workshopy réznych druhov kreativnych ¢innosti, trebars ta moja kreativna parketa
— hlina. Ale tych kreativnych oblasti je teraz tolko, Ze tam je vlastne ten priestor na
vSetko. Takze neviem, ¢i som vam povedala vsetko, ale asi hej, pretoze som si ni¢
nepripravovala a verim, Ze som nejako ten c¢as nepresvihla a dakujem. Webova
stranka zatial nie je, ja mam zatial’ na facebooku verejnu skupinu Kreativna Zena,
tak pripadne ma viete ndjst tam, alebo mézete kludne zajst na moj email, ja vam ho
tu kludne niekde napisem a pripadne sa mi tam mozete ohlasit, kto by ste sa chceli
akokolvek zapojit. Uz mam niektoré zZeny, ktoré prejavili zaujem, Ze pomdzu s lesnou
skolkou, alebo trebars prirodzené porody, pretoze uz su mamicky, ktoré dnes rodia
prirodzene doma a uz mam dnes par zien, ktoré ktoré sa zapoja. Tak kludne mozete
aj cez prestavku a mozeme sa nejako dohodnut. Takze dakujem za priestor a
odovzdavam slovo Ivanke.

Tak pan Milan ma tyto otazky:

Kdyz uz je Zemé v 5D, kde jsou ostatni planety nast soustavy?

Ja nevim. Vite, prisla jsem kviili Zemi a neprohlizim si celou soustavu, protoze ono se
to posunuje celé vzajjemné. A navic, my ani nemuiZeme védét, které planety jsou
obydlené a jak. Nebojte se, to vSechno prijde. Navic, objevime jesté dalsi véci v nasi
soustave, ale to uz neni moji zalezitosti. Ja jsem prisla osvobodit Védomi této planety,
to je jediny muj kol a az to takovych detailii to po mé nechtéjte, to se otevie samo.

30



Navic, budeme uz v i brzké dobé litat mimo nasi planetarni soustavu, ta technika pijde
obrovsky dopredu. Uz ted vidite, jak se vynalézaji jiné zdroje energii, do ted to nebylo
mozné. A ted se to skutecné vSechno objevi. Navic, dalsi véc, ktera se na nas chysta, az
tady dojde k takovému ocistnému procesu, ktery uz ted’ probiha, tak po urcité fazi by
se s nami skute¢né méli spojit i civilizace, které nas do této doby pouze jenom sledovaly,
aikdyznas obcas navstivili, tak nebyly zvefejnény. A ty ndm pravé pomiizou zprovoznit
veskeré véci, které se tykaji téchto novych technologii a styli. Budete mit opravdu
energie zdarma. Planeta ma systém, kdy si sama vystaci se svou vlastni elektrickou
energii, kterou budeme mit k dispozici. A jezdit se bude i bez takovych naro¢nych véci,
jako bez téZzby ropy, to bude zalozeno na magnetizmu. TakzZe tady se budete pohybovat
a veSkeré energie budete mit zdarma, ale na to si pockdme. To je to osvobozeni z hmoty.
Vy jste vlastné do této doby byli i vézni, ve 3D je to nutné, protoze vSechno podléha
systému ,,ma dati, dal“- potrad jsou ty rucicky natazené, takze vas to pak drti. A to pak
napomaha vasemu rozvoji a vyvoji, protoze vy trpite, na tom je zalozen vas vyvoj.

Kristova sit se v prosinci oteviela. Bytosti, které mohli, opustili sit Zemé. Sit se pak
zaviela. Ziistava na zemi poirad osm procent pripravenych a vami prevadénych bytosti?
Nebo se jejich pocet zménil? Co bude s ndmi poziistalymi? nebo jste jiz naznacila?

Pane Milane, tohle jste Spatné pochopil. Ti, které sit pustila a oteviela téch osm
procent, jsou porad tady. Ted si odzivaji docela dramata v platbach. A ti, co maji
odpory, ti si odzivaji velmi dramatické osudy s odpory, které je stahuji. Ta sila té
hmotné védomé slozky se pro né zesiluje a obrovsky je to drti. ProtoZe vy, az si zaplatite
vSechny ty své platby, prestoze vas ta sit propustila, vy tady na planeté ztustavate a
pokracujete dal.

Ja jsem nedavno odpovidala na Facebooku na otazky, myslim, Ze je to i na YouTube,
ale ja viitbec nevim prosim véas, kde se placa to, co ja rikam. Ja si fakt Ziju sviij soukromy
zivot, ktery se vlastné takhle saim odviji, a vy si ho podavate. Navic v§echno je zdarma,
to vy vite, takze ja se tim vlibec nezaobiram, je mi to tplné lhostejné. Akorat nevim,
kde se to pohybuje. A tam jsem odpovidala, jedna pani méla nadhernou otazku... Vite,
to ego nékdy projektuje, a rikala: ,Kdyz bude valka, ja zemru...“ Tam je zapottebi si
uvédomit stragné dilezitou véc, jak to pochoduje. J4 jsem to tam tak trochu nadlehdila,
s humorem jsem se ji snazila vysvétlit, Ze ten Satan porad pokracuje... Vezméte si,
napred vam rekne: ,Jézis, bude valka, ja zemiu, to bude hrozné!“ Dalsi pokracovani
Satana je: ,Jézis, ja preziju, no to bude jesté horsi, protoze to zaziju.“ Rozumite mi.
Ano, Satan vzdycky vidi to $patné. Z jakékoliv situace vidi to $patné. Clovék 5D vidi to
dobré. A tady se vlastné otevtela ta sit, uzavrela se, byli jste propusténi. A to uz bylo
stanoveno od zacatku, co vznikla planeta, kdo v tuto dobu, mate to v DNA - jaky si
oblecete kabatek, kolikaté je to zrozeni, jestli pochopite nebo jesté budete muset tieba
jeden kabéatek zazit. Vite, ti, co jsou za nami vzdaleni a kam teda prijde Védomi, které
je jesté uvéznéné, tak nemusi prozivat celou dobu, dejme tomu xtisic let, nez se
dostanou zase na druhé planeté az sem, ale staci tfeba jenom jeden kabat, tfeba jedno
jediné zrozeni. Tam uZ budete hrat néjakého osvicence, nékoho, koho pak budou
blahorecit a budou se mu klanét. A vy budete védét, ze se to bude tykat jenom
obycejnosti toho Zivota a nebudete o to stat. Ale pro ty druhé lidi budete d€lat zazraky
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a vasSe pritomnost je bude obrovsky ocistovat a uspokojovat. Coz ta civilizace smérem
za nami vlastné jeSté nema nastaveno a diva se na to iplné jinyma oc¢ima.

Ale ted jde tady i o to, Ze je tady takovy veliky chaos v téch myslenkach, protoze si v
tom nevite rady. Ale véite mi, Ze oni si to jednou zaziji sami. Ano, bude tady veliky
chaos. A uz je, hodné lidi umira a bude tady veliké drama, je to na kazdé planeté
nastaveno, ale tyka se to jenom doziti do bodu B, protoze historii planety jste si
rozebrali ve svych rolich, ta je stanovena a hotova. Ted si zkuste predstavit, Ze ono je
jedno, jestli prijdete do 5D dneska nebo pozdé€ji. Protoze ti, co projdou dneska, ano, oni
zaZziji to drama — ale pozor! vy jste nejvic psychicky odolni, spoustu véci vim nevadi a
vite, Ze je to nutné, Ze zkratka musite odejit z devitiletky, protoze i kdyz jste vylézali z
té devaté tridy a odchézeli do zZivota, tak jste védéli, ze uz vdm nikdy nebude min. To
zkratka nejde, aby jste se dobrovolné v devitce zase udili ¢ist a psat a pocitat a vSechno
od zacatku. To uz nejde zkratka, vy uz patrite nékam jinam.

To znamena, Ze bud’ to zazijete ted. A budou ti, co tfeba odejdou zpatky, ti zemtou,
odejdou, ale oni se také jednou dozijou té doby, kdy se zase ta jejich planeta dozije
tohohle stavu, a zase bude prozivat, a musi to kazdy jednou zvladnout odejit z té devaté
tridy. Takze ono je jedno, jestli to zaZijete ted nebo dal. A véite mi, Ze tamti, co prijdou
za nami, oni nas doZenou v tom smyslu, Ze az se do té 5D dostanou, budou nadpomocni.
Tam uz je to velké osvobozeni ze stavu Boha, protoZe tam uz smrt neexistuje. Ano, ona
neexistuje. A mnozi, ktefi umiraji o tom viibec ani nevédi, ze zemreli. Pokud trpite,
trpite jenom v hmoté, kdy jesté ta hmota Zije a odzivate si jenom ty doprovodné stavy,
které vlastné opousti tu hmotnou slozku. TakZe vy se koukam povazujete za
pozistalého, ne, ne, ne. (smich) To je krasné.

Tak snad ptl roku zpatky uz ve vasich nahravkach nesly$im zminky o odpousténi. Uz
jsme to zvladli?

Vy uz vite, Ze je to zbyte¢né. Protoze ti, ktefi vdm cokoliv udélali, byli objednani vasim
vlastnim Védomim. A vase vlastni Védomi v téch druhych vam to udélalo. Uz jste
dokéazali skousnout obrovské mnozstvi ¢inti druhych lidi, ale také i situace. A vite, Ze
stejné je ten zivot takovy, jaky je. A bud teda mi nékdo néco udéla a budu se v kreci
tiepat, ale ono se to nezmeéni, ono se to vlastné jesté zhorsi, vy si to zhorSujete. A uz jste
nalezli tu zbytec¢nost téchto reakci, které uz konecné dozraly ve vas, ve vasem Védomi.
Driv jste to nevédéli, protoze vSichni kolem vas d€lali to neodpusténi a tasli se pti tom,
kdyz vam nékdo néco udé€lal - takze tam to bylo slozitéjsi. Ale ted uz dobre vite, Ze
vlastné o nic nejde a naopak - vase vlastni Bozstvi vam objednalo tuto situaci, abyste
prokazali, jestli to uz umite, ano nebo ne... A tehdy se to zastavi. Vzdycky napoprvé je
to tézké. VSechno, co je napoprvé, je tézké. Ale pak uz to zvladate aplné lehce, je vam
to aplné jedno.

Véera vypravéla Janic¢ka, ze nedavno byla v KoSicich v néjakém centru, ve velkém
nakupnim stredisku. A najednou vidéla, jak ji né€jaky clovék vytahuje z kabely
notebook, ono to mélo takové usi. A Ze by si nikdy nebyla pomyslela, jakou bude mit
opacnou reakci a jenom takhle udélala: ,Hmm...“ a on utekl. (smich) Ano, on se vydési
té opacné reakce.
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To je to samé, jednou jsem vypravéla takovy pribéh, jak jednou jednu pani nékdo
prepadl a chtél ji znasilnit. A ona zacala kricet: ,Hura!“ a on utece... (smich)

Je Esencialny Tremor karmicka choroba, ako sa k tomu postavit a ¢o mi
chce povedat? Nie je to Parkinson, ale radi sa tiez k neurologickym
chorobam. Trasit sa mi pri tom ruky, hlava, celé telo, vekom sa to
zhorsuje, alkohol stav zlepsuje. Trasie sa maj otec, jeho mama, ja i moje
deti, je to vel'mi neprijemné a nervozita to umocnuje. Vsimne si toho i
okolie a neda sa to zakryt. Je vhodné poméct liekmi, ktoré ale majit vela
neziaducich ucinkov? S pozdravom Adriana.

Adriano, ano, tohle je karmicka choroba, pokud se to takhle tdhne i tou rodinou. Vy
jste si nabrali urcité vlastnosti, a tady se ukazuje to splnéni. V tomhle piipadé je nutné
to prijmout takové, jaké to je. Vy to totiz dalSimi odpory jesté zhorSujete. Tam potom
navazuji odpory na jednotlivych cakrach, které by se pridavaly, a tim by se to
zhorsovalo.

Ja jsem vzdycky rikala, ze karmické choroby jsou tady ted docela casté, protoze vy si
pottfebujete dotrénovat vase Védomi v tom téle, aby bylo absolutné bez odporti nad
¢imkoliv. A aby to bylo nad ¢imkoliv, tak musite fakt zazit velice barvité a docela i
dramatické osudy. Osud je takovy, jaky je. A jakmile to prijmete, okamzité se to
rozplyne, vam to nevadi, uz i ten stav, ktery se dé€je - a to je zaklad. To druhy ¢lovék
nepochopi. Dokud to nema nazito, tak to nemtize pochopit, jak se obrovsky uvolnite.
Takze tohle je skuteéné zalezitost karmy.

Driv treba nebyli takové choroby, jako je Alzheimer nebo Parkinson, to se ted’ obrovsky
zmnoZilo, nebo tieba autistické déti. Oni jsou velmi Cisté, jsou to velmi hodni lidé, tam
jsou akoréat reakce z toho vydéseni, kdyz je to vytdhne do toho vnéjsiho svéta. Nebo
kdyz tam prijde nékdo, koho neznaji nebo tam zasdhne néco jiného do jejich ticha. A je
to proto, ze se tady ted micha Védomi ze dvou dimenzi. A rodice, kterym se tireba narodi
tohle dité, u nas to je neobvyklé, a porad se to zatim povazuje za nemoc, ale to neni
nemoc. To je izolace toho ditéte od nauceni se egoistickych poryvii téla toho ditéte. Au
téch rodict to je zase proto, ze tieba byli py$ni nebo chtéli mit nejlepsi nebo nejchytiejsi
dité. A prd - narodi se autista. A ted je to skrouhne a naudi je to trpélivosti. Pozor, ne
kazdy to dokaze. Ale kdyz to dokazou, miiZe se stat, ze tieba v patnacti letech to dité z
toho vyleze - a je to pryc. I takové véci se d€ji, dokonce to také mame ve vzdalené rodiné.

Liecim sa na vysoky krvny tlak a stithu zlazu. Pred dvoma rokmi sa k
tomu pridala aj arytmia. K uzivanym liekom mi pridali pripravok na
riedenie krvi — Warfarin a tu sa za¢ina magj problém. Mam voci tomu
lieku a asi aj voc¢i mojej lekarke odpor. Krv mi mozno riedi, ale neviem sa
stotoznit' s postojom, ze vsetko je dobré. Ako mam uzivat tento liek a k
tomu tie rézne obmedzenia stravovania. Nemézem jest Ziadnu zeleninu,
ni¢ zdravé. Lekarka odmieta zmenit liek, pri ktorom by som aspornt
nemala obmedzenia v stravovani. Ako sa mam s tym vyrovnat a zit podla
zasady — vsetko je dobré?
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Tak za prvé — vysoky krevni tlak a Stitnou zlazu, a také arytmii... Tam je vidét, Ze jste
zablokovana na treti, ¢tvrté a na paté cakre. Vysoky krevni tlak souvisi s treti ¢akrou.
Tam nékde v minulosti museli byt nerespektované nebo nepiijaté situace nebo ¢iny
lidi, véetné vaseho téla. Na té vyssi ¢akre se ty arytmie tykaji obcas né€jakych litosti, ale
i posunu ve vyvoji, to se tady také déje. To jsou véci, které se d€ji a potiebujete je prozit.
Potiebujete je zaplatit. To jsou ty platby, které se tady odehravaji. Tehdy je ale
samoziejmé nutné, aby vam ve vasem téle bylo dobte, aby jste je zmirnili. Vy jste to
Védomi, které tam Zije. A to znamen4, Ze bud’ 1ék budete jist a prijmete to, aby se vam
ulevilo. A kdyz se vam ulevi a zjistite, Ze se vam ulevi, uz by jste proti tomu neméla mit
néjaky extrémni odpor. A pokud tam ten odpor budete mit, budete si demolovat télo
jesté na jinych cakrach, podle toho, kde to prozijete. Kdyz vam to bude vadit, tak na
dvojce. Bud’ se rozhodnu ano, nebo ne. Ale v klidu a bez odporu vii¢i 1ékaice nebo 1éku
nebo ¢emukoliv. Tady jde o to, aby jste to vyzkouSela. To je vlastné, jako kdyz
vyzkousite lak na vase okna na baradku dejme tomu, ted jsem placla... Ale to nejste vy,
to télo. Vy jste Védomi, které zije v tom téle. A vy pottebujete, aby vam to télo pracovalo.
A pozor, odporem i k tomu, co se tady odehrava, i vii¢i té 1ékarce, ktera vam jenom dava
léky védou zjisténé, tak si vytvarite stav nemoci, ktera tam vzdalené je. A to je dlouhy
nekoneény proces. Takze tady se rozhodnéte: bud - anebo... Odmitnout, ale potom si
ponesete ty disledky, které by se tam eventualné de€ly, nebylo by vam dobte. Nebo to
prijmete, ale oboji musi byt bez odporu. Je jedno, jestli se rozhodnete ano, nebo ne.
Stav egoismu znamen4, Ze se rozhodnu do leva - a néco by mi tam vadilo. Nebo se
rozhodnu do prava - a také by mi tam néco vadilo. Ne, vy se mate divat jenom na ty
lepsi véci. Bud' si ulevim, v tom t€le si trosku odpo¢inu, a bude mi dobte. Protoze kdyz
vam neni dobie, tak je to mizérie. KdyZ vam neni dobte a to télo neovladate. TakZe tu
staci se rozhodnout, ale je zbyte¢né fesit ten odpor k nékomu a nécemu, to vam jesté
prihorsuje.

Jednu malit otazoc¢ku od mojho syna - Alexa, 10 rokov. Ivanka, viete kde
sa na Zemi nachadza Atlantida? Dakujeme pekne.

Ano, Atlantida by méla byt nékde v Atlantickém oceanu. To je prdel, co? Ja neznam
zemeépis... a ted jsem to vid€la, a ted jsem si musela vzpomenout, jak se jmenuje. Je to
v Atlantickém ocednu a je to smérem spis k Jizni Americe, na tirovni Jizni Ameriky a
Afriky, jakoby na jizni polokouli. Ona se mé zase vynorit, az se uvolni ty tektonické
tlaky na deskach, protoze Zemé pracuje témi teplotami. Proto jsou ted necéekana
zemétieseni a ne¢ekané posuny, takze se budou dit i dramatické zmény. A to souvisi i
s tim prechodem do 5D. I Lemurie se ma vynorit. Tim, Ze se zvednou hladiny, tim jak
taji ledové kry na polech, tak nebude Holandsko, nebude Némecko, budou to ostrovni
riSe. Hodné ubyde i z Francie, z Polska. Takze Zemé bude vypadat skute¢né tplné jinak.
My budeme mit kousek more. Jupi... (smich)

Slovensko ma v znaku dvojkriz a aj na zastave je jasne viditelny. Aky to
ma dopad na Slovensko?

No budete dvakrat ocisténi. (smich) Vite, ja vas Slovaky obrovsky miluji. Fakt ze jo. Ja
tedy nevyvysuji Zddné néarody, to vy vite. Ale tady, i v Cechach, i na Moravé je velka
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koncentrace obrovsky ¢istych lidi, ale vy Slovaci jste zvlastni, takovi jakoby kristalovi
pro mne. Tam je takova jemnost. Vy uz to mate i v jazyce, i v télech to mate, to co vidim.
A tady byla dlouho udrZovana takova vira pres cirkve, to tady bylo, to my jsme tedy
viibec neméli. I ta Morava to je§té m4, ale v Cechach to bylo tiplné zdestruovano. A uz
vitbec to nebylo v severni ¢asti Cech, kde ja se narodila. Na Moravé se to tykalo
zemédélstvi, kde mate své kofeny. Tam ty rodiny a ty rody vyrtstaly, vy jste nékde
zakorenéni, tak tohle ja jsem nezazila. Tam to bylo zase z jinych divodd, proc¢ jsem to
nezazila, ale vnimam to na téch lidech, ano, oni se chovaji Gplné jinak. Zase u mne ty
Krusné hory jsou opravdu krusné. A vy to v tom Slovensku taky mate. Tady ty hory to
d€laji, protoze vlastné na téch horach se mohlo Zit jenom opravdu chudé, byli tu
pastevci, tady to pro vas bylo opravdu tézké. A tady si lidé umi poméhat, soucitit, oni
nevyzenou ¢lovéka nékam do zimy a neposkytnou mu pomoc jenom proto, Ze se jim
nechce. Oni vi, Ze by se to mohlo stat i jim, Ze ta ptiroda je tak drsna a dramaticka, ze
to miize postihnout kazdého. A umite soucitit, a to je strasné diilezité. Zkratka umeéli
jste se narodit na spravném misté. (potlesk)

Ivanko, je toho hodné, na co bych se chtéla zeptat, ale pokusim se byt
strucéna. Jak je to s kvantovou terapii, lé¢enim, zamérem a podobné.
Sama jsem si prosla kurzem Technika kvantového doteku Matrixu a tim
Jjsem se posunula dal ve vnimani zivota a myslim, Ze i pravé toto mne
dosoupalo k tvému uceni. Hura... Podotykam, ze mé nic z kvantovky
nefungovalo, asi nejsem na takové urovni. Ale jsou lidé, ktery tim léci
sebe, ostatni, zvirata, plni si skoro vsechna sva pranit a sny, praci, penize,
vztahy i svétla na semaforech, dokonalé postavy, ¢tou z Akasi, no prosté
st tvori Zivot podle svého. Nehledé na to, Ze je to Zivi. A nékteré to dokonce
velmi dobre Zivi. A podle tebe by jsme méli vsichni tvorit, az kdyz budeme
ve Védomi Boha. Takze vsichni ti ispésni kvantaci jsou Bohové? Proc to
nékomu funguje, a nékomu ne?

Vy bud'te rada, Ze vam to nefunguje. To jsou lidé, kteti se stahuji do pozice bilych méagi,
protoze podlehli tomu lakadlu. To je prave to kSeftovani a kupcéeni s hmotou. Jesté kdyz
to prodavaji a zivi se z toho a zasahuji, tak to je klasick4 bila magie, dokonce bych fekla,
Ze to je trosku na hranici i ¢erné magie.

Vite, zivot tady neni o té hmoté. Vy se naopak musite osvobodit. Uvédomte si, zZe vy se
osvobozujete od té hmoty na mnoha trovnich. Nesmite vlastnit déti, partnery, svoje
vlastni télo, majetky. Tady jste prozkouseni v rtiznych zaludnostech. Kdyz vam nékdo
néco ukradne, znic¢i. Nebo vam vytuneluje podnik a vy jste do toho dali veskeré usili.
Ne. Vy to nikdy nebudete vlastnit, nikdy si to neprenesete do dalSiho zivota. Tady to
vSechno odlozite i s vlastnim télem. A ta iluze je pro lidi tohoto svéta obrovsky silna.
Fakt bud'te $tastna, Ze vam to nepracuje, protoZe vase Nadja vas tady obrovsky chrani.
Tady je jasné, Ze jste méla jenom pochopit. Ano, vy budete skutecné tvorit az v pozici
Boha, protoze vsichni, i jejich Bozstvi pracuje, protoze oni to d€laji, rozumite mi? Jejich
Bozstvi si obléklo jesté kabat bilého maga, oni potfebuji zasahovat a citi se obrovsky
silni. To je to, co jsem vysvétlovala u Alzbéty Sorfové, Ze oni toho zneuZivaji. Jakmile
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by se vam to podarilo, bylo by vam strasné zle, tam vas uz nenecha stahnout vase Nadja.
Takze tady opravdu dékujte.

Jak je to se cturtou cakrou, kdyz mam odoperovany brzlik? Je
zablokovana, ziistane zablokovana nebo miize fungovat normalné? Tedy
z hlediska energie. No jo, vybrala jsem si karmickou nemoc Myasthenia
gravis, a kdyz jsem se s nt smirila a naucila se s ni zit, tak mi télo hbité
prisouplo autoimunitni hepatitidu, takze se opét smiruju a u¢im se zit s
timto. Dékwji, Marcela.

Marecelko, i ta operace, kdy mate néco odoperovaného, je platbou. I ta bolest, ktera se
prozije pri operaci je platbou, coz vy nevite. Vy miizete mit odoperovany uz i zZluénik.
Jakmile ale dospéjete do stavu, kdyz uz nedélate odpory, prestanou vam zluénikové
zachvaty, které byste stejné méla, kdyby jste délala odpory. Moje maminka to mé€la, ja
sem to s ni zazila. Moje maminka se zlobila dal i po operaci zlu¢niku a méla porad
normalni klasické zlu¢nikové zachvaty. A kazdy kroutil hlavou, jak je to mozné, ze kdyz
nema zlu¢nik, jak mize mit zluénikovy zachvat. Ano, vy tam zkratka tu energii nemate.
Tam se d€ji uplné jiné pochody, dokud to tomu ¢lovéku nedojde. Dneska ji je osmdesat
dva, a uz deset let nic takového nema, vSechno ji odeznélo. Uz se nezlobi. Uz jsem ji
chudinku vytrénovala. (smich)

Takze nebojte se, tam je zaplaceno. A pokud budete laskyplnd a nebudete délat
nenavisti, coz nepiredpokladam, to by jste mne nemohla poslouchat, nebudete délat
litosti, tak neni problém ten, aby ¢akra nezaplatila v néjakych platbach, treba litosti. J&
spis tady citim, Ze se vam to blizi ke tteti ¢akte, nevim pro¢, ale spi$ tam néco bude na
té spodni cakie. To by bylo na setkéni, ale to taky ted zatim neni mozné. A ono to
vlastné tady je, ta hepatitida patii ke treti cakte, vidite to, j& nevim pro¢ mé to tam
naskocilo. No, tam néco jesté bude i na té treti éakre - takze to tam je.

Rikalajste, Ze se budeme divit, kdo vsechno se do té 5D dostane. Bude tam
i Milos Zeman a Babis? (smich)

Zase dalsi srandista, ale to mam rada. Pamatujte si, jestliZze jsme jedinym Bohem, tak i
vasi vili je, ze Babis$ a Zeman jsou na spravném misté a rozhoduji tak, jak rozhoduji. I
kdyby z jejich pozice délali jakékoliv blbosti, je to nutné. Oni si vybrali roli tohoto
clovéka a splnuji ji. Uvédomte si, Ze kdyZ se jde k volbam, tak je uz dopredu nastaveny
pocet a kdo vyhraje, kolik lidi tam prijde. A vas napadne, koho zvolite, to je vSechno
pripravené. A je to jenom takova obrovska iluze. Takze oni vSichni délaji dobre, i kdyby
se vam to tisickrat nelibilo. J4 vam doporucuji nezabyvat témito vécmi, protoze to vas
akorat demoluje. A uz viibec se nebudu vyjadrovat, kdo kam patti. Ano, vSichni jste
dobri tak jak jste, protoze hrajete pouze své vlastni vyucovani, tohle je realita 5D, a bez
té by jste se nikam nedostali.

Posledni otazka? Si dé€las srandu? A kolik je hodin? Uau, mné se od vas nechce, ale
kolik tu jesté mam Stost... Tak pry dnes posledni. Ja bych tady byla tireba ¢trnéct dni.
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Politici jako Asad, Trump, turecky prezident atd. maji spoustu odpori k situacim i k
lidem, ale nemocni nevypadaji, ani se jim nestane Zadna nehoda...

Ti budou rovnou seskrabnuti... (smich, potlesk)

Bylo mi s vami fakt moc dobte, a pokud to bude jenom trosku mozné, tak ptijedu. Ja
planuji, Ze az bude otevirené Centrum, Ze si nechdm vikendy. Ja tam budu od pondéli
do patku, takze nékdy bude moznost si takhle nékam zajet, tieba jednou za dva meésice.
Ale urcité si k vam cestu najdu a rada se sem vratim. Fakt vds mam rada. Méjte se...

Deny: A ja sa chcem podakovat za vsetkiych vas, ale aj za seba, zZe Ivanka prisla medzi
nds. A zajtra pokracujeme...

KoSice 25.4.2016

Vsechny ty moje prednasky, které kdy byly, byly tZasné, protoze se vzdycky sesla
skupina lidi, ktera je pravé pres Nadja pripravena k tomu, aby slySela. No to je tak
vzdycky ve vasem vyvoji, at se to tyka jakékoliv skupiny, protoze se vSichni udite. A
dneska vite, zZe kazda vase trida v té devitiletce ma svoji diilezitost, a ta je stejna; stejné
dtlezita. A tohle je za potrebi védét, protoze ti, kteri by si mysleli, Ze jsem ta, ktera
ukazuje na nékoho prstem a fika o nécem, Ze je to Spatné, tak to neni pravda, vzdyt uz
i zédkladni prednasky, které zacaly se jmenovaly: ,VSe je dobré,“ a proto i hladina
cernych a bilych magi. A o nizsich vrstvach nebudu nikdy mluvit, protoze to uz je vam
tak vzdalené a tak daleké, Ze uz si o tom povidat nemusime. My vzdycky chodime a
koukame se smérem dopredu. I lidské t€lo je tak nastavené, ze ma o¢i smérem dopredu,
protoze vidycky kracite vyvojem smérem dal. VSechno, co jste kdy udélali, jste udélali
velmi dobie. Jen hmota vaseho téla si to nékdy vycitala, vétSinou vzdycky si to vy¢itala.
Protoze kazdou véc, kterou prochazite a prozijete a povazujete za novou, je vas novy
stupinek, ve kterém se pottebujete zabydlet a vzapéti ho odlozit.To znamena, Ze cely
Vesmir, takovy jaky je, je neustala zména a neméa smysl si vycitat jakykoliv stupen.
Poloha 3D je takové zvlastni a je to takové malé zatméni, protoze ve 3D svété, ktery je
jesté hmotnym svétem se tady trpi. A trpi se dobfe a zimérné, protozZe bez toho by jste
se to nenaucili.

Minuly tyden mi psala pani: ,Prosim vas, a co takhle vrazdy a sebevrazdy? To taky
nemame svou viili, tfeba v odpusténi nebo v sebeodpusténi?“ Ja jsem ji napsala, ze ji
musim bohuzel zklamat - nemame. I to je nastavené, vsechno tak, jak ma byt, protoze
kdyby jste méli skutecnou viili ¢lovéka a ne viili Boha, tak jako ji vzdycky mate, kdyz si
vyberete télo s novym programem, tak by jste nikdy do vSech svych tézkych osudt nesli
a vyhybali by jste se vSem zkouskam, které tam cekaji, protoze vy byste nemeéli silu
vykrocit proti této zkousce.

A proto je vSechno nastaveno tak genialné, Ze v zacatku jste pouhymi kameny a
horninami, kde je vase Védomi velmi nizké, ale sila hmoty, kdy jste nehybni. V dalsich
fazich uz jste rostlinami, kde jste staticti, jste na jednom mist€, ale uz se zivite, krmite
se, uz se i hybete, rozmnozujete se presné tak, jak to v dalSich a vyssich fazich zacina, a
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je to siln€jsi a siln€jsi. V dalsi fazi zvirete uz se pohybujete, aby jste utikali, zachranovali
si své zivoty, kdyz vas nékdo chce snist nebo roztrhat nebo vam ublizit. A to se tyka i
zivota clovéka ve 3D, dokud mu po celém obdobi 3D automaticky nezemtou vSechny
odpory téla. Driv se toho nikdo nedocka.

Dnes mne mnozi bili magové obvinuji z toho, Ze z vas délam stado. Ale to neni pravda.
Ti, ktefi mne obvinuji se udrzuji ve stavu stada, kdyz si mysli, Ze maji svoji viili ¢clovéka.
Nebot sem byla k vam poslana proto, abych vam vysvétlila, jaky je utajeny svét 3D.
Vzdycky jste méli pouze jenom viili Boha. To znamena, Ze ve 3D dimenzi jste si oblékli
kabat, za ktery jste se povazovali. A to je ta nejvyssi hladina ve 3D, protoze vase télo,
které jesté ma odpory a je takzvané zvireci, nez vSechny zemtou. Nejste bozskym
clovékem, ten nemé odpory t€la. Dokud nezemftou, snazi se svoji viili pomahat nebo
utodit. Bili magové si pouze mysli, Ze pomahaji a nevi, Ze pouze kazdy sam za sebe se
miize dostat po kouskach vys, aby pochopil a nekonal tak, jak kona. Je to jejich
odporem, tim, Ze si mysli, Ze pottebuji zachranit cely svét. V tomhle smyslu se ale velmi
myli, protoZe svét uz je davno zachranény.

Historie planety hmoty je nastavena od vzniku Velkého tresku, az do takzvaného
vyzareni hmoty, které je v nejvyssich dimenzich, kdy uz ta hmota neni vidét, a vy jste
osvobozeni. A to Védomi se celé véky veze na planetach, které jsou vlastné takovymi
jakoby motskymi koraby, kde se to déni odehrava. Tak vas vyveze na to misto, a pak uz
nepotiebujete hmotu k tomu, aby jste ji pouzivali ke svému Védomi. Ale k tomu mame
jesté velmi dlouhou cestu, jsme teprve na zac¢atku paté dimenze.

Co to znamena prozit se do stavu bez odporu téla?

Treti oko se otevira teprve tehdy, kdy na levé strané vaseho téla vSech pét ¢aker na
stupnici od jedni¢ky do pétky neméate odpor smérem do hmoty, to znamenéa ke svym
vlastnim ¢intim a k ¢intim druhych lidi. A pak je to taky v pravé strané vaseho téla, kdy
nemate odpor ke vS§em situacim, které jsou vasim Bozstvim, nebof jste si vybrali hmotu,
ktera se prolind v ¢ase a prostoru této planety a zaujima své postaveni v rtiznych
situacich, v riznych statech, v rtznych ekonomickych, rodinnych i méstskych
situacich. VSechno pro vas znamen4 situaci.

Dejme tomu, situace je, Ze v rodiné€ se nedari poc¢it miminko. To je situace, kterou
nékdo obrovsky téZce snasi. Kdyz ale tuto situaci nepfijme takovou, jaka je... Vérte mi,
Ze pokud ta rodina mé mit dité, tak uz jej m4 napsano v DNA. Dité prichazi jenom
tehdy, kdyz mé pripravenou matku i otce. A vzlasté v této dobé, pokud jsou duchovné
vyspéli. A prosim véas, rodi se tady porad jesté 3D déti. To je v urcitych oblastech této
planety, které obsahuji drtivou vétsinu populace, ktera je 3D. I kdyz uz ted se zacinaji
dit zmény, Ze tyto déti se rodi poskozené, jako je tfeba v Jizni Americe virem Zika.
Zkratka v téchto oblastech uz ted’ nastava takova zmeéna, Ze ta hmota zacina byt i
poskozena. Zase v jinych oblastech se d€ji ohromné zmény, treba katastrofalni, dejme
tomu néjakého zemského ptivodu, aby tam zase mnoho lidi zahynulo. Zkratka planeta
uZz je jina. Neni stejna, jako pted péti, deseti, patnacti lety.
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Obdobi bilé a cerné magie bylo smérem zpatky, zhruba téch dvésté let. Zacalo to zhruba
Napoleonskymi valkami a vyvrcholilo to prvni a druhou svétovou valkou, kdy se na
jedné strané zvedla obrovska vlna zla a mirila na drtivou vétsinu lidi, které poskodila.
Kazda rodina méla nékoho, koho poskodil tento ¢as. Ale bylo to zamérné, protoze z
téchto rad se rekrutovali lidé, kteri pak patrili do bilé magie, a ktefi uz chtéli konat
dobro, uz chtéli zastavit jakoby zlo tohoto svéta, které posuzovali. Hladina bilé magie
je jesté rozdéleni na zlo a dobro, coz je dualitni svét, ktery opustite jedin€ tehdy, kdyz
ho vyuzivate z toho diivodu, Ze se poucite a Ze je poznatelny.

Cerni magové vyuzivaji hladiny svych myslenek a upinaji se na ty $patné, na ty
negativni, protoze chtéji vladnout. Chtéji vyuzivat, zneuzivat, drtit moci své okoli. A
samozriejmé kolem nich vétSinou byvaji bili magové, protoze tyto hladiny se nésleduji.
JestliZe opustite hladinu ¢erného maga, kde jste napied dlouhé Zivoty Gtocili na nékoho
ve svété ve svém okoli, tak vy samoziejmé sklizite karmu, ktera vas dohani v obdobi
bilého maga, protoZe bili magové zase maji formu odporu v tom, Ze se nechtéji podrobit
témto Gtoklim, pripadaji jim Spinavé, zlé a osklivé. Viibec jim nedochazi, Ze jsou tyto
utoky pro né dobré, protoze jim vybiji minulostni karmu. Kdyz si dneska bude nékdo
d€lat ochranny §tit proti atoku svého okoli a neptijme to, Ze si zaslouzi, Ze ten tok byl,
tak se bude neustale opakovat, protoZze pridava odpor, ktery pokracuje. Vy se totiz
musite dostat do stavu pokory. I nemoc je dobra, protoze je to platba za odpor, ktery
jste vytvorili v minulosti. A na to v poslednich letech ptichazeji bili magové, protoze
ten, kdo déla bilou magii, tak je obklopen spoustou lidi, kteti ho zZadaji, aby je napravil.
Ano, ti lidé jsou laskyplni, jsou hodni, ale piesto néco odmitaji. Odmitaji nemoc. A
tehdy jsou tak zavaleni zddostmi, Ze uz ani nespi, neji, jsou vycCerpani - a ta cesta nevede
nikam.

Pozdéji poznavaji, Ze cesta je takova, ze kazdy sam za sebe se musi naucit. Tehdy
prichazi uéitelovani. Tehdy chapete, zZe vSe, co jste tady prozili nesmite odmitat, coz je
vlastné prvni stupen Kristovstvi - pfijmout sviij osud. Sviij osud mate zapsany ve vasem
téle. A véfte mi, nezbavite se ho, ani kdyby jste se piejmenovali, protoze i pfejmenovani
je odporem. A i kdyby jste to udélali, tak uz v planu DNA to je. Takze vam ziistane
jenom prisity odpor, ktery jste si zapsali odporem k tomu, Ze by jste chtéli zménit vali
clovéka néco, co bylo zaznamenané. Nelze se vyhnout vaSemu osudu.

Ale pozor, tviirci budete. Ti, ktefi fikaji, Ze z vas délam stado nemaji pravdu. Naopak,
ja vas vyvadim do svobody, protoze teprve tehdy, az vam da vase vlastni Nadja
znameni, a to je tehdy, kdy vdm zemtou odpory vaseho téla, a vy uz skutecné nemate k
ni¢emu odpor. K ni¢emu na planeté, protoze pod planetou je ukryto stoprocentni
Védomi Boha, které bylo ukryto pod planetou na které se vyviji. A je to stoprocentni
hmota, ktera je cela vase. To znamena, ze ja s kymkoliv z vas mluvim nebo na kohokoliv
bych myslela na této planeté, a je jedno na kohokoliv, cela planeta je moje vlastni
hmota. Tehdy, kdybych méla k jednomu z vas odpor, tak nemohu ovladat hmotu celé
planety, a nemohu obsahnout celé Védomi Boha. Teprve tehdy, kdyz zemrou vSechny
odpory k ¢emukoliv, co se tu déje, at je to v situacni strané nebo v hmotné, se stavate
celym jedinym Bohem, ktery tady zije. Prichazi stav Kralovstvi nebeského. Tento stav
je takovy, ze vam nevadi skutecné viibec nic. Pozor, ale to neni apatie, Ze by jste si
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nechali od kazdého néco libit. Napred zaplatite své platby, které také musite zaplatit
bez odpori, protoZe i to je soucasti hmotného svéta. A nikdo odsud neodejde bez
zaplaceni do posledniho halére. Pokud ale dojde k tomuto zaplaceni, zméni se vam
uplné zZivot, nebot Kralovstvi nebeské je stav bytosti, ktera jenom jde zivotem a neumi
ublizit druhému ¢lovéku.

Zatim tedy budete muset byt piisni. Je to kratky, asi dvacetilety priichod hmotou, kdy
jesté smite tnout jazykem do hmoty druhého k tomu, aby z velké lasky k osvobozeni
Védomi vaseho Bozstvi v druhém c¢lovéku jste mu dopomohli. Staci to jednou zkusit,
nedovolit mu egoismy, jenom mu to navrhnout. A pak se stdhnéte, stejné jako Jezis
doved]l kticet na druhé, kdyz vidél, Zze kupéi s hmotnou slozkou. Ve vasem chramu méa
byt jenom Bozstvi. A Bozstvi je stav bez odporu.

Laska se neda posilat na dalku, to je veliky omyl bilych maga. Jestlize posilam lasku,
tak chci néco zamérné upravovat. Ne. V této fazi, kdyby jste skute¢né zacali tvorit, coz
vam dneska kvantova fyzika umoznuje, ty pohledy, co vSechno ptijde a neptijde. Ano,
budete tvorit, ale teprve tehdy, az vam zemiou odpory, pak Védomi Boha, které
pusobilo ve 3D a obléklo si kabat, doslo ke smrti ega a tehdy se vase BozZstvi vynorilo
na povrch hmoty. A smite ve hmoté, ve vasem téle, kterému je skute¢né ,vSechno
jedno® - to neni takova ta lhostejnost, za kterou by jste ji mohli povaZovat, ne, to je
zkratka védéni. Tehdy vite, co se odehrava v druhém clovéku, aniz by jste to chtéli
védeét. Vite, komu Fict ano, pomtizu ti, a komu Fict ne, nepomiizu ti, protoze u toho
druhého je nepomoc pomoci. On by sam sebe zdrtil. Jsou lidé, ktefi se tvari, Ze se trapi
a potiebuji pomoc, ale zneuzivaji dobroty druhych lidi. A tohle tfeba bili magové neumi
odmitnout, protoZze jsou tak strasn€ hodni, oni si mysli, Ze kdyz nepomiizou, tak budou
Spatni. To vam tam zase predklada ego, ale vy udrzujete toho druhého c¢lovéka v té
vypocitavosti k tomu, co on to chce od svéta ziskat bez toho, aniz by se sam snazil. A
tohle je prave jesté slepota v bilé magii, ktera pozd€ji odpadne.

Tady jsem nakreslila obrazek, na kterém uvidite, Ze jste skutecné jediné Védomi. Tady
ty vlnovky na té kruZnici, coz znamena nasi planetu. To si predstavte, Ze to jsou
jednotlivé lidé nebo jednotlivé bytosti, které tady ziji. ProtoZe vase hmota je nejenom
kazda lidska hmota, ale je to i hmota vSech prvkl na Zemi. To znamena i zvirata,
rostliny a vSechno, co se tady odehrava je skutecné vase vlastni hmota. Tehdy umre
odpor, a nastava celistvé Védomi vaseho Bozstvi, a skuteéné neudé€late nic, co by
poskodilo druhého anebo tento svét, ale napred musite prohlédnout vSechny drobné
véci, a to se tyka mnoha véci, které vam zatim nejsou jasné.

Zkuste se podivat na stravovani, budeme se bavit o vegetarianstvi. Pamatujte si, vy jste
nikdy nikoho nesnédli, jedla vase hmota. Vy ani nemuZete jist, protoZze jste Védomi. Ji
vas dtm, ktery potirebuje opravovat, aby se tady udrzel ve stavu, aby v ném vase Védomi
mohlo zit. Pocity odporti, které tady byli nastavené ve vasem vyvoji ve 3D a tykaly se
téchto stavil vegetarianstvi, jsou nastavené proto, aby se vyuZilo odpori v litostech, v
kritice, v riznych smérech. To je jedno, jak toho bylo vyuZzito ve vaS§em osudu. Skute¢na
pravda je, Ze ano, ono to jednou odpadne, protoZe neustale, a uziv paté dimenzi kolem
desaté cakry, budete mit tak ridké télo a planeta bude porad ridnout, tak jak se bude
posunovat skrze dimenze vys a vys, Ze skutecné jednou k tomu dojdete, protoze bude
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pribyvat prany, kterou budete dodychéavat. Budete jist jemnéjsi a jemnéjsi véci. Ale
zatim jsou vam nejblizsi Zivoc¢isné bilkoviny. O stupen nizsi jsou bilkoviny rostlinného
ptvodu, kdyz je ale jesté dnes pouzivate. A zvili ¢loveka, Ze se jenom rozhodnete, tak
poskozujete hmotné télo, protoze to vase hmotné télo potiebuje jesté stejnou mérou.
Lepsi je pockat si na to, az vam odpory hmotného téla zemrou uplné a tehdy vam vase
Bozstvi presné ekne, na co mate chut, a na co ne, a co potfebujete. Vzpomeiite si na
to, jak jsem vam vypravéla, kdyz chyb€l mému télu vapnik, co se vlastné dé€lo. A ty ruce,
které mi to prisli rict, a které mi to ukazaly, to bylo moje vlastni Bozstvi. Vase Bozstvi
vas potom upozorni na to, co vam chybi. Budete mit na to automaticky chuté, a vy se k
tomu dopidite presné krok za krokem. Dnes se uz taky mtizete podivat na to, co se
vSechno déje ve vyzkumech hmoty - a konkrétné v tom stravovani. Jak jsou tady
mnohé véci, které jste driv nesméli o sobé védét, protoze kazdy clovék je vlastné
chemickou slouceninou podle toho, odkud vychézi, jakou ma krevni skupinu, co do
sebe ziskava, z ceho byly sloZeny t€la vasich rodi¢i, které jste si vybrali. Vy uz dnes vite,
Ze vasi rodice nejsou vasi rodice, a vase déti nejsou vase déti, Ze jste vSichni bratii a
sestry. ProtoZe vas jediny otec je Védomi - Duch, je to BozZstvi, které mame spolec¢né. A
vasi jedinou hmotou je hmota téla - Matka. I vase maminka ma stejnou Matku jako vy
a stejného Otce. A i vase déti maji stejnou Matku a stejného Otce. Jenom se tady ta
hmota musi rozmnoZovat. Kdyz tady bylo nastaveno ve 3D dplné jinak, bylo vam to
poloZeno pravé proto, aby jste se prolinali a protahovali situacemi, které byli velmi
odporové, a aby jste se ucili.

Dnes se je tedy vyssi reakce obou dvou, to znamena 5D jedince a 3D jedince. Ja tady
rada pouziju prikladu v tmrti. Jestlize mi umte drahy ¢lovek, kterého mam velmi rada,
a véite mi, Ze napied je dilezité védét, ze mate milovat celého Boha, to znamena
vSechny bytosti na svété v celé jedné vasi hmoté. Proto dnes jste prozkusovani takovymi
situacemi, jako jsou tfeba teroristé, emigranti nebo lidé, ktetri délaji opravdu vazné,
zavazné skutky. A bylo by velkym omylem myslet si, Ze ja vas vedu k tomu, aby vam to
nevadilo, co délaji. Ne, vy jenom vite, Ze tuhle véc délat vy nebudete. To staci, tim se od
toho oprostite. Uz se vas to netyka, protoze se to k vdm nedostane blizko. A uz je ve
vaSem DNA piedpoklad, kdyZ to samoziejmé budete umét, Ze se pak vas osud vyviji
uplné jinym smérem, a nebudete muset resit tyto véci. Budete fesit véci jiné, které jsou
tu pro vas pripravené, nebot jste schopni pokracovat na aplné jiné planet€, kterou dnes
nase planeta je. Je skutecné uplné jina, nez pred par lety. Uz i dokonce bili magové,
kteri konci a délali 1éta treba regrese, coz bylo nutné, ano, mnozilidé nevédéli, ze tady
existujete a jdete ze Zivota do zivota, uz se i mnozi z nich dnes vzbudi a Nadj4 jim ukéaze,
Ze dnes uz se to dé€lat nesmi. Ted uz musite kazdy sam za sebe.

Ja tady pouziju to umrti. Zkuste si predstavit, ze kdyz prede mnou bude ¢lovék, kterého
miluji, je tfeba ¢lenem mé rodiny a on zemfe. Tento ¢lovék, toto VEdomi Boha, opusti
hmotnou slozku, hmotné slozka mi tady ziistane na mé vlastni hmoté. Ona se tu rozlozi,
ale zlistava tady se mnou. A jeho Védomi splyne s mym Védomim Boha, které je
ucelené. Jde to jenom tehdy, kdyz jsem takhle v tomto stavu bez odpori, neboli 5D
jedinec. Pokud by ale moje hmotn4 slozka Iva byla ve stavu s odpory a ud€lala by odpor
treba litosti nebo kritiky situace nebo bych to povazovala za Spatné a ja bych si to
privlastnila, tehdy se sevire hmota, jsem hmotou, j4 si to privlastnim, a nemtize Védomi
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druhého jedince Bozského ptivodu splynout s mym. Tehdy ¢lovek, to znamena bozské
Védomi ve vézeni hmoty Iva, bude trpét jako zvire.

Nedavno mi napsala mlad4 Zena, které zemrel nékdo z rodiny: ,,Prosim, slysi mne, kdyz
na ného mluvim?“ Rikdm: ,,Ano, on vas nikdy neopustil, to vy jste ho opustila, kdyz jste
prozila litost. Vy si to neuvédomujete.“ Mnozi uz ale zazivate, zZe kdyz vam odchéazeji
vasi drazi, tak naopak prozivate naddherné stavy. Ano, byt u umirajiciho ¢lovéka, a zazit
koneéné splynuti a podékovani za to, Ze jste spolu sméli byt, je jednim z nejkrasnéjsich
zazitkd, které kdy ¢lovék mohl zazit.

Ja mam ted tady velmi mnoho otazek, které prisly a byly vytistény. Takze ja se ted budu
vénovat vasim otazkam, které jste posilali, ale uz dnes nemame tolik ¢asu, co jsme méli
véera. A ja bohuzel, véite mi, Ze je mi to velmi lito, protoze my bychom tu taky mohli
byt o hodné hodin déle, ale nejde to. Dnes, vlastné za hodinu a néco, mi odjizdi vlak.
Takze nemtizu protahnou prednasku. Takze ja se ted za¢nu vénovat vasim otazkam a
budu odpovidat, aby jsme stihli co nejvic.

Preéo ma tak velmi bolieva hlava? Mam migrendzne stavy, ktoré
prichadzajit znenazdania a tak aj odozneji.

Migréna, jako silna bolest hlavy, ktera se vraci ma vzdy vstup nékde v minulosti, kdy
jste zazila veliky odpor. A télo tak reaguje vidycky v okamziku, kdy prochazite
podobnou situaci, ktera pripomina tomu télu tehdejsi situaci, kdy jste si ten silny odpor
privlastnila. A to se opakuje. Pokud vyhliZite tu migrénu s obavou, tak posilujete Satana
t€la a on toho vyuziva, aby vas kdykoliv takovymto zptisobem zase znovu svazal. Tady
lidé s obavou velmi vyhliZeji do budoucnosti. To se tyka clovéka, ktery bude s obavou
vyhliZzet do budoucnosti, co se stane jeho bliznim nebo s nim samotnym. Nebo co se
stane teba v situaci na planet€, kdyz vyhlizite dejme tomu uprchliky nebo teroristy. Je
zbyte¢né se zabyvat budoucim stavem, vy jste vZzdycky tady a ted’. To, co jste si prozili,
ty vase reakce jsou stanovené. A vas osud je stanoveny smérem do budoucnosti, takze
vidite, Ze vy jedete pouze po krivce, ktera spliiuje vasi ¢asoprostorovou ktivku tady na
planeté. A presné to se bude odehravat ve vasem zivoté. A nikdo to nezméni. A nema
smysl se toho bat. Vy, vase skuteéné Védomi Boha jste to chtéli. Pokud se bojite,
odmitate to déni, tehdy toto déni k sobé pritahujete. Takze je zbyte¢né se obavat a
vyhliZet, co bude. Kazdy den se odehrava presné tak, jak ma. A budete si to moci
ovéerovat.

Ja jsem véera vypravéla pribéh jednoho muze, ktery mi napsal a béhem jednoho mésice
dosel obrovského postupu, kdy nerozumeél viibec ni¢emu. Zacal teprve pred mésicem
poslouchat prednasky, pak ho ty moje prednasky tak trochu i rozéilovaly a cht€l mne
zastrelit. A doslo k tomu, Ze se mi potom k tomu i ptiznal, protoze on byl vyhostény i
ze skupiny na Facebooku, kde to chtél jakoby udélat. A pak mi napsal dopis, ze ho
vyhodili. Nacez jsem mu tak jemné rekla, ze pokud byl vyhozen ze skupiny, kde se lidi
uéi pokore, tak si to jistojisté zaslouzil, protoze jsou tam lidé, kteri jsou spravedlivi,
nestranni a hodni, a uz velmi ochotni naslouchat druhym. A on se v nasledujicim dopise
priznal k tomu, Ze mne chtél opravdu zastrelit, ale Ze si poslechl dalsi prednasku nékde
v Boskovicich, a tam jsem rekla, Ze by mi to nevadilo, kdyby mne chtél nékdo zastrelit.
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Ano, bylo by to moji vili Boha, kdyby to bylo. Ano, kdyz to v tom osudu mé byt, tak se
to stane, ale je to moji vili, protoze jsem si to vybrala. A pokud se to nema stéat, tak i
kdyby se tisickrat snazil, tak se to neprihodi. A tak se mi priznal k tomu, Ze ho to tedy
prestalo bavit.

Nacez ted po mésici napsal neskuteény dopis. On mi totiz rekl: ,,Tak dobre, ja vam z
néjakého zvlastniho divodu veérim. Ja vas tedy budu poslouchat, ale o vikendu budu
chodit do Harekrisna.“ Tak jsem si fikala: ,,J6j, to t€ hochu teda mtize roztrhat, protoze
na jednu stranu poslouchat Adamcovou... a na druhé prizivovat takovéhle véci. Ale
uvidime, co se bude dit.“ A ted napsal po mésici nadherny dopis, kde psal s tdivem:
~Ja se ménim, krok za krokem, mne blizni nepoznéavaji, ja najednou vidim, co jsem diiv
nevidél. A to vas poslouchdm jenom mésic. A predstavte si, Ze ja jsem mé€l sen, Ze mne
vyhodili od téch Harekri$na. Tak jsem si fikal, hergot, vZdyt ona fikala, Ze je vSechno
naplanované. Ne, ne, ne, ja tam just ptijdu. Jenze, kdyz jsem tam chodil, tak jednou,
dvakrat, tak jsem zjistil, Ze uz najednou na toho $éfa HarekriSna koukam jinak, protoze
mi najednou pfrislo, Ze to bere do svych rukou a kazdému ptikazuje to, co ma délat, co
nema délat, a to, cemu mame vérit nebo nemame vérit. A tak jsem si rikal, jemu to
nefeknu, on by mne vyhodil, a to by se jen potvrdil ten sen. Tak jsem napsal kdAmosce
z Harekrisna, ale tak bézné a lidsky, Ze teda $éf je pékny egoista. A Ze to bere do svych
rukou. A hele,hele, ona mu to poslala... Nacez mi $éf napsal, Ze jsem exkomunikovan
na véky vékl na celé planeté z HarekriSna, ale nejenom to! Napsal také, zZe jestli se
nékdy vratim, tak uvidim, co se se mnou bude dit, a Ze skon¢im v blazinci. Vyhriizky,
ano — to déla védomi hmoty, Satan. A tak jsem si fekl, kurnia, ono je to vlastné dobfte,
j& jsem vlastné€ neudé€lal nic, jenom jsem napsal dopis kamaradce, Ze je tam silné ego.
A vy jste mne dokazala milovat i za to, Ze jsem véas chtél zastielit.”

Takhle pracuje pokora. A vy tou pokorou, kterou budete prozivat a prijimat to, co se
vam d€je v zivoté skute¢né budete uéit druhé lidi, aniz byste museli o kohokoliv, o néco
bojovat. Pokora je nejkrasnéjsi stav, ktery jste doposud ve svych inkarnacich mohli
zaZit. A uz k nému mate velmi blizko, kdyz uz Adamcovou muZete slySet a poslouchat...

Preco neviem donosit dieta a prichadza u mna k potratom do Siesteho
tijZdia tehotenstva? Co mam zmenit? Dakujem, Karin.

Karin, tady je vidét, a to ma vztah k té vasi bolesti hlavy, kdy vyhlizite uz tu jakoby
bolestivou véc, ze znovu o dité prijdete, a co bude v té budoucnosti, to méa souvislost.
Ale pokud nedonosite dité, nejste silna na druhé c¢akie. To znamena4, je tam néjaka
minulostni vztahovka. A pokud by vam vadila jenom situace, Ze nemiizete otéhotnét,
tehdy si tu vztahovku prizivujete. Vy mate védet, Ze vas osud je nastaveny. A ja vam
doporucuji, a ted to pro vas mozna bude bolestné a je to opravdu nejlepsi reseni, Tict
si: ,Jestlinemam mit dité, tak ho mit nebudu a j4 to beru.“ Musite pfijmout i tu nejhorsi
variantu. Protoze kdyz si to namalujete, Ze se to jako povede, tak bude porad to vase
télo reagovat, protoze vy jste mu naletéli na lep. Vy mate prijmout tu nejhorsi variantu,
tim jste pripraveni a impregnovani na cokoliv, co se bude dit. A tehdy si zmirnite
odpory, které by se tam objevovaly v situaéni ¢asti anebo ve vycitce k sobé€, Ze to
nedokazete. Ne. Vy jako Buh jste si objednala cestu sama k sobé, to znamena, vy
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hledate. Jediny diivod, pro¢ se vam v Zivoté vSechny osudy a vS§echny dramata déji je,
abyste nalezli sami sebe, abyste prijali to, co se dé€je. A to je obrovsky poklad. A tehdy
mate Sanci zaprvé: se to naudit, najit sama sebe. A za druhé: pak se vSechno zarovna,
nebot jenom BoZstvi vas miiZe osvobodit - vlastni BoZstvi.

Kazdy v sobé mate Krista. Jezi$ rekl slova, kdy vam vysvétloval: ...Ze jenom skrze mne
najdete Boha..., ale on nemyslel pres JeZise, ale pres Krista - vaseho vlastniho, Kristus
Juraj, Kristus Katarina... Vidite, mluvim slovensky. Ano, kazdy z vds m4 jméno, a pod
nim je ulozeno Kristovstvi, které ma svoji ¢asoprostorovou krivku, a jenom tehdy
dojdete k vlastnimu Bozstvi. To je vSechno, co vam chtél Jezi$ Fict, nic jiného. Ale to
ma sviij ¢as, to musi zemrit samo. PomtiZzete mu tim, Ze si ud€late takova opatteni, ze
vas nerozhodi nic. Tedy ptijmout i to, Ze dité nikdy mit nebudu. Tehdy mate Sanci, Ze
ho mit i budete. Ale Zadné - mé dati, dal...

KdyZ se zena bude snaZzit Zit v pokote, aby jeji muz se zménil a bude vyhlizet, kdy uz se
zméni, tak to je vypocitavost. Ona to dél4 pro sebe, aby se ji ten Zivot zménil. Ne. Ja
musim piijmou tu pokoru takova, jaka je. I sviij zivot takovy jaky je. Bez toho, jestli se
muz zméni nebo nezméni. Tam neoc¢ekavam s tou natazenou dlani. Pak to totiz délate
pro sebe. Vy to mate délat pro vSechny. Pak se to samo stane a samo se to vyresi
jakymkoliv zptisobem.

Mam toho ¢asu zvacésenu stitnu zlazu. Cheela by som to vyriesit, alebo
odstranit cez energie, alebo nerobenim niecoho, ¢o doteraz robim. Tak by
ma zaujimalo ako na to ist a ¢o z toho vzniklo. Pokial’ je to otazka
nevhodna na takéto stretnutie, tak ju nemusite pouzit. Dakujem vam,
Eva.

Evi, $titna zlaza je otdzkou komunikace. A vzdycky, co se odehrava jakoby ted ve
zméndach §titné zlazy je minulostniho ptivodu. VSechny vase platby jsou minulostni.
Lidé mi kolikrat pisi, Ze se jim d€je tohle... co dé€laji Spatné. Ne. Za prvé: nic jste nikdy
ned€lali Spatné, vy jste museli dé€lat svoje véci, aby jste se poucili. Takze kdysi v
minulosti, a u kazdého je ten ¢asovy zapis jiny, jste méla blok v komunikaci. Zalezi na
tom, na jakou stranu mate Stitnou zlazu zvétSenou, nékdy to byva na obé dvé strany.
Pokud je to jenom doleva, coz je hmotn4 strana, tak tam je Spatnd komunikace do
hmoty: hadka, ironie, Gtok, pomluva, priliSné ostré mluveni nebo zase nemluveni.
Zkratka nerovnomeérna, nespravna komunikace. Anebo je to do situace, pozor, to
miiZete zautocit jenom myslenkou, dejme tomu: ,To je ale blbec...“ s takovym tim
prozitkem do hmoty. A i kdyby jste to nevyslovili, mate to v sobé. Vite, kolik si lidi u
televize zapisuje véci pri pohledu na politickou scénu? To si nedovedete predstavit. A
nevi o tom. Do pravé strany je to situace. Tam kritizujete situace, hodnotite je, nadavate
na né. Takze pokud je to do obou, tak se to délalo na obé dvé strany. To, co probéhlo uz
nemuzete zménit. Vy se miiZzete poucit. Proto vlastné §titna zlaza nebo jakykoliv organ,
to se tyka jakékoliv nemoci na jakékoliv ¢akie, proto prichazi ta nemoc, aby jste se
zastavili, aby vas to donutilo k premysleni o vécech.

Vétsinou si ¢lovék mysli, Ze nemoc mu ublizuje, ale nemoc vAim pomaha, protoze kdyz
vam neni dobfte, tak pak uz nenadavate a nestarate se o druhé, ale o sebe. A to je strasné
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dilezité v obdobi nemoci, kdy vam dochézeji véci, ze se dély spravné a déji se spravné.
Zalezi na tom, jestli se dokaZete poucit a jestli vaim to da silu k tomu, aby jste se
pretvorili béhem té nemoci. Samoziejmé pak zalezi i na tom, co vdm navrhne 1ékar.
Rozhodné k 1é¢iteli nechod'te, 1écitelé berou karmu. A pokud jesté neumite zastavit své
odpory uplné do nuly, to znamena, Ze to jesté vase télo déla automaticky a kritizuje
néco nebo neékoho, tehdy by prislo néjaké velké prozkouseni, a opravdu dramatické,
nebot vam byla sebrana stara karma a vy stejné jesté véci neumite. Vy se potiebujete
naucit. To je systém ucitelovani, neboli prechod pres Sestou cakru.

Potiebujete pochopit, Ze kazdy na koho se podivate je vase vlastni spole¢né Bozstvi a
jste to vy, protoZze my jsme cely Blih na planeté ve hmoté. To znamena, Ze jestlize na
nékoho zatato¢im hmotou svého téla s negativni emoci, tto¢im sama na sebe. Jednak
budou ttocit druzi na vas a jednak si splatite dluh, ktery jste tady zanechala prave tou
emoci. Takze pak jit k 1ékaii a domluvit se s nim, jaka je nejvhodnéjsi cesta.

Ako je to s Cistenim a harmonizovanim ¢akier od Kryona z Magnetickej
sluzby? Energeticky zazitok tam je, ibaZe... Dakujem, Daniela.

Danielo, ja nevim. Ja se viibec nesmim a nemam... mam to zakazano, ale ani to tak neni
zakazano jakoby od jiné slozky, protoZe ja jsem ten, kdo to zakazuje. Ja vim, Ze je to
strasné tézké pochopit, ale zkratka jsou véci, na které se podivdm a ja nemohu, nesmim
je Cist. Jediné, co jsem za dlouha 1éta éetla byl darek od Pal'a Hybena z Bratislavy a od
slovenskych pratel, ktefi mi v Uherském Hradisti prinesli knihu od Marcela Varika, je
to kniha o Milarepovi a jsou to dvé bichle. Kupte si to, doporucuji, je to nddherné. A
Palo Hyben mi tenkréat rikal, Ze Milarepa je vlastné stejny jako ja, Ze uéi lidi byt jenom
obycejnym cClovékem. A uz tenkrat to délal, protoze v Tibetskych klasterech skutec¢né
byli mnis$i, a byl tam obrovsky egoizmus, ktery mezi sebou bojoval, tam si zavidéli
duchovni pokroky a stavy uméni v levitacich a vS§echno mozné. A sdm Milarepa byl
obrovskym silnym nabojem a prosel obrovskou vyukou, napted dokonce i vrazdil a
pouzival cernou magii ipln€ v nevédomosti, pak se preklenul do bilé magie a nasledné
nasel svého ucitele Marpu, ktery ho rezal, fezal a fezal a nechal ho stavét mnoho barakt
holyma rukama, dokonce i bez nastrojii, a pak mu je zase zboural, nez ho naucil pokore.
V tomhle utrpeni vlastné musel splatit tplné vSechno, co vyvedl za tu dobu toho Zivota,
protoze bylo nastaveno, ze méa dojit k osviceni.

A ja jsem nesmirneé nasmala u této knizky, protoze tenhle clovek byl stejny jako ja. Ja
jsem taky ostra. Nejsem sice uz ostra jako Milarepa, ktery s rozbéhem nakopéaval
mnichy do prdele, kdyz se modlili... To uZz ja nedélam, to bych si ani nedovolila. Ale
opravdu umim tnout jazykem, protoze potrebuju osvobodit Bozstvi cloveéka, kterého
mam pied sebou, aby si uvédomil a byl siln€jsi nez hmota svého téla. Vy ale mate
vladnout svému télu. A vy skute¢né€ budete délat zazraky. Ale nedé€lejte to driv, nez vam
zemrou odpory téla, nez vam to vlastni Nadja dovoli. Ego se vas bude snazit lakat
riznymi zpasoby: ,,Uz miZes, to je Cisté...“ Ne, ne, radsi vydrzte a poseckejte. Kdyby
jste zacali driv, posili to hmotu vaseho téla a zacnou se u vas projevovat vlastnosti, které
uz jste ztratili. Za¢nete byt vztekli, nervézni, poznate to okamzité, protoze on nabere
silu a prevezme, co uz ztratil. TakzZe vydrzte prosim vés. To je praveé to, co nechapou bili
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magové, kdyz povazuji, Ze vas vedu do stada. Ne. Vy skutecné budete podle kvantové
fyziky délat zazraky, ale po takzvané odmlce. Zkuste si predstavit, kdybych vam dneska
tady predvadéla zazraky, co by délali lidé ve svété. Propadlo by se to zpatky do bilé
magie, lidé by stali zastupech. Tohleto je utajeny svét. Ale véite mi, ja uz vladnu hmoté
a nebudu to nikdy nikomu ukazovat. Ja jsem vés to prisla naudit, a to vy musite poznat
ve svych vlastnich zivotech. Je to opravdu zazra¢né. Proto ta odmlka, proto to ¢ekani
na tu dobu, nez vy sami budete védét, az vam skute¢né bude prichazet pokora v
celkovém pohledu na planetu i na déje, které se na ni déji. Tohle je velmi dtlezité védeét.

Ja se vratim k tomu Kryonovi. Moje mladsi dcera miluje Kryona. To, co jsem od ni ve
velmi kratkych mailech Cetla, s tim jsem souhlasila. Podivejte se, ale ja vlastné rikam
to samé co Kryon, jenze se to lisi trosku jinak, a lidé, kteri to tady prijimaji neznaji
pravidla. Tyka se to presné toho, co jsem vam ted fekla. To, co se tady déje miizete délat
teprve tehdy, az vAim umiou odpory, jinak to posili hmotu téla. A pokud se nebudete
umét rozhodnout, radsi to nedélejte. Pokud bude vase télo zbaveno odporitt umélym
harmonizovanim, tak je to jako prosba, je to jako meditace. Meditace tady byla dobry
nastroj po mnoho tisic let a byla uZite¢na, protoze vas posunovala ve 3D planeté, ale ta
planeta m4 dneska dvojnasobnou vibraci a hmota maé jiné vlastnosti. Dneska to, co jste
délali prred par lety uz délat nemuzete, protoZe se tim poskodite. Vysvétlim.

Dejme tomu manzelé TomasSovi, kterych ja jsem pokracovatel, ano, prestoze
nemedituji. J4 jsem vyvojovy pokracovatel. Oni dosahli skute¢né nejvyssiho stupné
osviceni, které ve 3D planeté mohl ¢loveék dosahnout. Téch lidi, co dosahli osviceni bylo
tady docela hodné, ale v poctu celé populace jich bylo velmi malo. A protoze Mila
zemrela, tuSim v roce 1999 a pan doktor v roce 2001, oni splnili sviij tkol a ptipravili
mnoho lidi na stav Bozstvi, protoze mnozi lidé zazivali stav svétla v sobé, méli krasné
pocity a drZelo je to v samadhi tieba nékolik dnti. Ano, to vSechno jste zazili, aby jste si
ovérili, Ze je ve vas néco, co zatim nebylo vidét a nikdy jste se toho nemohli dotknout.

Rozvoj téchto technik byl skute¢né v dvacatém stoleti velmi silny a zacal uz na zacatku
dvacatého stoleti. A u nas ho manzelé Tomasovi vyvrcholili. Nicméné odesli na planeté
3D, a odesli do vyssi dimenze. J& jsem zakladni prednasky natocila, byly natoceny. A
také to nebylo moji viili. Byl tam pan, ktery to natocil, ja jsem to ani nevédéla. A uz
druhy den to fréelo na YouTube. Byla jsem prekvapena, jakou to mélo rychlost. A tam
jsem vlastné tekla stav 3D, protoZze v roce 2011 jsme méli jesté dva roky do toho
okamziku, nez se planeta zmeénila, proletéla posledni branou. Tam bylo receno, a bylo
to receno velmi spravne, a ja vam to ted rikam proto, aby jste védé€li, ze se stav pravdy
neustale méni. To, co fikdm dnes je pravda dnes, za néjaky ¢as to zase bude jinak. A
tady si to krasné prohlédnete na tomhle prikladu. To znamena, Ze tam jsem rekla, ze
oni uz se nenarodi, takovy ¢lovék uz se nemiiZze narodit do stavu 3D planety, protoze
planeta 3D ma kanal hmoty otevieny od nulté ¢akry, coz je stired planety, az po Sestou
cakru, to je treti oko, to je hladina 666 - Sesta cakra, ktera je hladinou hmoty. Jakmile
ji prekrodite a nejste hmotou, odpory umiraji, stavate se Bohem. TakzZe nad planetou
5D se otevice kanal od Sesté cakry do trinacté cakry. To znamen4, Ze do 3D planety,
ktera ma kanal jenom do Sesté cakry se neudrzi nékdo, kdo presahne Sestou cakru, to
zkratka nejde. To m4 jinou vibraci a on se tam nemiiZe narodit.
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Proto j4, abych se sem narodila, byla jsem sem propasovana, Ze jsem si dobrovolné na
sebe oblékla kabat Ivy se vSemi vécmi, které tam jesté byly nedokonalé - a musela jsem
si na né dobrovolné kyvnout. I se vSemi platbami, které tam byly. I s osudem, ktery tam
byl, abych si tim prosla jesté jednou, coz jsem uz méla davno za sebou. Jinak by nebylo
mozné, abych jsem sem byla protlacena. A vérte, to bylo moji blazenosti, nikdy mi to
nevadilo a vadit mi to nebude, jinak bych to samoziejmé neudélala. Nicméné si
predstavte, mélo to podminku, Ze budu samoziejmé umét pokoru, to znamena, ze kdyz
Iva prozivala néjaké véci, kterym by odporovala, ja jsem védéla, jak to vyresit, protoze
uzjsem byla Védomim, které bylo silnéjsi nez hmota. J4 jsem se uméla rozhodnout pro
to, co udélam, abych zminimalizovala, ale udrzela se jesté pod Sestou ¢akrou.

Manzelé Toméasovi teda zemfeli ve 3D planeté a odesli do 5D, do vyssi dimenze. Jenze
si predstavte, ze za dvanact let od imrti pana doktora Tomase v roce 2013, planeta
dohonila, presli jsme do stavu 5D hmoty planety, proletéli jsme do prstence, ktery
rezonuje dvakrat tolik. TakZe dnes je pravda Gplné jina, protoze pokud jsou Tomasovi
v paté dimenzi, tak se sem mohou mezi nas zase narodit jako opravdu velmi cisti lidé,
kteri se zbavili svého egoismu. Takze vidite, Ze pravdu, kterou si nékde prectete nebo
nékde zjistite, je tplné jina.

A ted se vratim zpatky k tomu Kryonovi, abyste mi rozumeéli. Kryon mluvi z obrovské
vysky. Ale prijimajici ¢lovek, ktery to tady pretlumoci, aby udrzel tuto vysokou energii,
musi byt takzvané zeslabovana po padesati procentech z kazdé vrstvy. Takze ty pravdy,
nechci fict, Ze jsou Spatné prelozené, jsou prelozené tak, jak pireloZené jsou, ale vy jim
tieba nékdy nerozumite. On tieba fika skutecné pravdu, ale je to pouze k pouzivani pro
bytosti, které umi premyslet v této roviné. Zkuste si predstavit, jestlize se vam zastavi
odpory vaseho téla, tak mate automaticky vSechny ¢akry harmonizované - a to mate
pripravené v osudu. A vili ¢lovéka si sednout a harmonizovat si ¢akry, to uz je chtit byt
lepsi, to uz vam zdemoluje ¢akru. To uZz je odpor. Tady mi to protireci, tady uz citim, ze
neni néco dobte vysvétlené, a pozor, ted zaleZi jenom na vas, kdo z vas bude prikyvovat
a kdo z vas fekne ne. To uz je vase pochopeni a vas stav, kdy se umite rozhodnout, kde
ta pravda asi bude. Nechci se tim tahat o pravdy své nebo nékoho jiného, to neni viibec
umyslem. Ja jsem ptisla proto, abych vas naucila premyslet v iplné jiné roviné, aby jste
byli samostatni.

Jsou lidé, ktefi mi pisi: ,Mam se rozhodnout takhle, anebo takhle?“ Pozor, to uz je vas
zivot, uz kdy?z jste se narodili, tak bylo jasné, Ze se néjak rozhodnete. Pokud se dneska
bojite rozhodnout, Ze se rozhodnete Spatné, tak to uz je odpor. A to uz je jasné, Ze se
rozhodnete tak, aby byla néjaka komplikace. Ale vy tu komplikaci mit musite, aby jste
se naucili tu zkusSenost. To je strasné dulezité védét. Pro vas je vSechno dobré i néjaké
drama, které zazijete, protoze vy to potrebujete zazit, aby jste se poucili. Délat véci
jenom kvili energetickému zazitku, kdyz je harmonizace caker, to je jako kdyby jste si
vybirali cukratko, ktery je lepsi, vy ho jenom vycucate, a pak jste zase v pytli.

Tady jsou praveé konkrétni otazky: jestli maji byt dva lidé spolu - a jsou tu datumy
narozeni. Prosim, ja& vam nikdy nebudu délat védmu, tady se vdm musim omluvit, to

vam nikdy nebudu dé€lat. I zvédavost je urcity odpor. Pokud jste Zena a citite, Ze toho
muze milujete a on vas, bud'te spolu. Pokud jste nerozhodni a nejste si jisti, tak uz do
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toho vztahu nevstupujte. Ale to je vase rozhodnuti. A to je strasné dulezité védét, je to
vas zivot. Ja jsem vés prisla naucit svému vlastnimu rozhodovani a ne to, aby jste jenom
slepé délali véci. Egoismus je, Ze nechci to, co se d€je a chci néco jiného, co se nedéje.
Vas zivot je treba takovy, Ze miZete mit i mnoho partnert. A kazdy ten partner bude
pro vas dilezity, protoze s kazdym tim clovékem zaZijete néco jiného. Néco, co
pottebujete doladit, abyste pochopili. A tohle je dilezité védét. Vy mate zit - a ne se bat
Zivota.

Fandim vasim prednaskam, ale niekedy mam z nich také myslienky, Ze
tym, Ze je vsetko vopred dané a urcené, tak to vo mne vyvolava pocit
rezignacie a fatalizmu, zZe je to vsetko aj tak jedno...

Ano, to je vyborna otazka. Neni to tak. Neni to ani rezignace, protoze ja umim tnout. A
to vy moc dobfte vite. Je to o tom prevzit sviij Zivot Boha, pozor, vy jste Bohové, vy nejste
hmota. Hmota se boji a néco odmit4 a rezignuje. Anebo je, pozor, fanaticka do nécéeho.
U mne fanatismus nenajdete. Zivot ¢lovéka bez odporti neznamena, Ze neodporujete
té€lem. Vy smite odporovat télem, ale nesmite odporovat nitrem. Je jedno, co délate
té€lem. Ja klidné na n€koho zarvu, kdyz vidim, Ze je to nutné, ale vevnitt jsem ve stavu
bez odporu. Ja toho ¢lovéka neodsuzuju, ani nemam zadné negativni emoce. Jenom
vim, Ze to zkusim, protoZe potiebuji tomu ¢lovéku ukazat, ze si ublizuje sdm sobé€, kdyz
se rozhoduje egoisticky a obrovsky dramaticky. Anebo také, kdyz uz méte tak silné
Nadja a vidite do véci, tak taky vidite, Ze sila jeho egoismu je tak velika, ze je to
zbyte¢né, tak uz nic také netfeknu. Ale tady potiebujete pochopit ten princip.

Egoismus je, kdyZ télo d€la negativni emoce a donuti vés, Ze si je prevezmete. Ale té€lem
miizete Tict: ,Hele pozor, prr, tohle mi délat nebudes. A pokud to bude$ délat ja
odchazim nebo si ty zabali$ kufry a odejdes...“ Ale tplné v klidu. Tteba si ten ¢lovék
jesté vzpamatuje a zjisti, ze skute¢né o vas prijde, kdyz se bude chovat tim zptisobem,
jak se chova. Nedovolit druhému ¢lovéku, aby néco takového délal. J4 jsem tak sama
byla vychovana. A mi rodice byli skutecné obrovsky moralné silni, i kdyz tam byli jesté
jiné drobné nedostatky. Ale tohle j4 mam v sob€. Kdyz vim, Ze by se nékdo choval
obrovsky egoisticky, tak mu to nedovolim. Nedovolim, a piresto jsem v pokoie. DElam
to z lasky k tomu ¢lovéku, protoze vim, Ze je to Biih, ktery je tam uvéznény pod odpory
téla, které si jde ve svém egoismu a nalhava tomu ¢lovéku, Ze na to ma pravo a takové
rizné véci. Tohleto iika ego. Ne, to co se mi déje, to se d€je, to se mi méa dit. Nemam k
tomu negativni emoci, ale vyfesim to tim té€lem, jak nejlépe umim. Tehdy hmota
ustupuje a jde vam vstfic a pomtize vdm. Dokonce i velice komplikovana situace se
vyreSi aplné sama, ale to si musite ovérit. To je praveé to ovladani jednotné hmoty
jednotnym Bohem, ale tohle si musite zazit v praxi.

Prosim poradite, kedy k vam prehovara rozum a kedy srdce? Na
prednaskach hovorite, ZzZe sa mame rozhodovat srdcom. Plati to aj v
podnikani? Tam sa prave stretavam so samymi egoistami a
ambicioznymi Plud’'mi. Srdce tam teda nevidim...

48



Ano, ono je to velmi tézké. Ale vy uz ucitite, jestli vas $éf - tieba Teditel, bude velky
egoista, jestli podvadi, anebo nepodvadi a jestli chce vyZdimat lidi necestnym
zptsobem. A tehdy, pozor, se k tomu miizete postavit riznym zptisobem. Bud’ si seZenu
jinou praci a nebudu u toho, kdyz by mne to drtilo, nesmite ho kritizovat! Uvédomte
si, Ze by jste kritizovala své vlastni BozZstvi ve své vlastni hmoté v druhém célovéku.
Tehdy ho nezkritizuju, nebudu mit zadny postoj, Ze on je takovy, nebo makovy. Ne, on
je Biih, on je stejny Biih jako vy. Ale jeho hmota mu jesté vladne, je silna v jeho kabatku,
ktery si oblékl, jesté jsou takové poryvy, ale on si to sklidi. Kdyby jste ho zkritizovala
nebo povazovala za Spatného, budete sklizet svoje odpory. Vy uz muzete byt cista tak,
Ze by jste uz nepodvadéla lidi, ale vam se to nelibi, takZe tam jsou dvé varianty. Ono
jich tam muZe byt vic, ale ty zdkladni jsou: bud’ se teda oprostim od vSech negativnich
emoci a vim, Ze tam zidstat musim, protoze pottebuju vydélat penize pro svoji rodinu a
musim v té praci zlistat, ale necastnim se takovych véci. Jenom posloucham svého
Séfa. A pozor, panové a damy, $éfa poslouchat musite, at se vam to libi nebo ne. Protoze
jste tam v praci a mate plnit jeho tkoly. Ale tim nepada to, co délate na vas, to vam
nékdo prikaze. Pokud vas to tak drti, co délate a pripada vam to tak strasné obrovsky
Spatné, tak vam radim najit si radsi jinou praci, protoze vy by jste tim onemocnéli, kdyz
by jste si vycitali, Ze se castnite takovych véci. Ale jde se udrzet v roviné pokory, to
znamena v roviné Cistoty. Vse, co se tyka téchto slozitych pracovnich vztaht, a je toho
tady hodné, tak vy se to musite naucit. Dokud to nebudete umét, nemiize vas ten Zivot
vyplivnout mimo.

Ja jsem si napred prosla patnacti lety v praci ve skupiné ve veliké zubni laboratori. A je
pravda, Ze tu pokoru jsem si uz do veliké miry prinesla. Uz jsem vam to kdysi vypravéla.
Tam jsem zazila situaci, kdy si uz lidé mohli skute¢né myslet, ze mij otec, ktery délal
séfa mi prilepsil. Ja jsem védéla, Ze on to neudélal, ja jsem to taky neudélala, Ze jsem
Cista. A ted pozor, Sedesat ¢tyti lidi, to je darda, si prislo vyhruzné stézovat, jak je
mozné, Ze Iva dostala takovéhle odmény, a o tfi stovky vétsi. A tata se chudak klepal,
byl nevinny a fikal, Ze Iva tady méla také stovku jako vy, jak je to mozné... Ale ja jsem
tfi mésice pred tim udélala praci, kterou prinesl primar odd€leni a nikdo ji nechtél
udélat. J& jsem mu ji vzala, uz i proto, a to byla taky pokora, Ze vSechny holky v
mistnosti méli hlavu stréenou do Supliku a nikdo tu praci nechtél. TakZe ja jsem fekla,
aby nemuseli strkat tu hlavu do Supliku: ,Dejte to sem.“ A v tu ranu se vSichni
narovnali, jim se ulevilo. Uplynuli tfi mésice, a kdyz prisly prémie a prave tohle se stalo,
tak jsem védéla, ze to je bézné, Ze to lidi délaji, ze kdyz maji tatinka Séfa tak to asi
zneuzivaji. Ja jsem ale védéla, Ze mam cisté svédomi a moje Bozstvi to vi. Pozor, to je
dulezité védét. Bili magové by trpéli, protoze by si o nich nékdo myslel, Ze néco udélali,
co oni ale neudélali. To uz je odpor: oni si mysli. Oni maji pravo si to myslet. Svét je
takovy, Ze lidé zneuzivaji véci. A mné bylo jedno, Ze si to mysli, to je pokora. Ja jsem
jim to nemeéla za zlé. Ano, méli pravo si to myslet a bézné to lidé d€laji. Tehdy se stalo,
ze béhem péti minut, mozna i driv, se otevreli dvere a do toho davu veSel primar
oddéleni a rika: ,,Co se to tady déje?“ ,No, jak to, Ze Adamcova ma o tfi stovky navic?“
Hele, ja jsem ani nikdy nevédéla, kdo kolik ma plat. A valila jsem oci jak to, Ze védi, co
ja mam na vyplatni pasce. A pan primar se usmal a rekl: ,Ano, to jste se mohli prijit
zeptat mne. Adamcova dostala tfi stovky odmény anonymné z reditelstvi, protoze
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d€lala miistek pro zndmou pana reditele. A ten miistek se velmi libil a byl udélany velmi
dobre, tak anonymné poslali tti stovky prémii pro toho, kdo d€lal tu praci. Jdéte se
podivat do knihy praci, délala to pani Adamcova.“ A jak kdy?z stieli do vrabcei, vSichni
byli pryc.

Ale chci vas upozornit na jedno. Kdybych ukazoval prstem, oni jsou takovi a makovi, a
ja to nedélala; kdybych tu pomyslnou pésticku sevicela a utocila na né, Ze ja si to
nezaslouzim, tak by primar neptisel. Nikdo by se to nedozvédél. A ja bych se vlacila tim
svinstvem, témi pohledy, které se tam odehravaly. Tohle je tvorba Boha. Vy mate
pokorné sehnout hlavu a piijmout to, co se déje, vzdyt vy mate cisté svédomi. Ja jsem
tu hlavu mohla narovnat, i kdyz oni na mne ukazovali prstem. A jeSté jsem si o nich
nemyslela nic Spatného, vzdyt je to bé€zné, Ze se to v lidském zivoté déje. Takze timhle,
kdyZ nejsem ve fanatismu, a ani nejedu v rtznych jinych rezignacich. Ne, vy musite
najit spravnou stiredni cestu, ta se hleda velmi obtizné. Vase Bozstvi je vidycky s vami
a vi, co jste provedli, a co ne. Zkuste si predstavit, ze byste jste troSicku ujeli, uz mate
divny pocit, uz nemuzete ptred témi lidmi Fict, Ze jste to neudé€lali, protozZe ta pusa vam
to nechce ani fict. Vas Biih vi skuteéné aplné vSechno.

Vel'mi rad poéuvam vase prednasky, posobia na mna ako balzam. Vela
som si vypocul a myslim, Ze aj vela pochopil. Nasiel som si tam vela
odpovedi a vsetko zacalo do seba zapadat ako skladac¢ka a veci zrazu
zacinagju dostavat zmysel. Ale mam problém, ako dostat teoriu do praxe.
Stava sa mi, ze ked’ nastane nejaka velka situacia, hlavne v pracovnej
oblasti, ktora nie je dobra — v tvodzovkach, neviem ju prijat. Nehnevam
sa, nenadavam, som v kl'ude, ale vniitorne ma to rozhodi, citim nevol’nost
okolo zalidka a je po optimizme. Da sa pomoct nejakym duchovnym
cvic¢enim, alebo budem jednoducho tieto situacie zazivat dovtedy, kym to
nebudem vediet? Dakujem, Miro.

Miro, vidé€l jste, jak jsem kyvala, uz kdyz to NIE bylo dobré. To je zalezitost tteti ¢akry,
kdy vy nerespektujete situaci, ktera nastava. A neumite si prohlidnout, co se tam v tu
chvilku déje, to mnozi neumi. Vy uz tfeba vite, kdyz kritizujete, nekritizujete, kdyz vam
to vadi, to uz také citite ten rozmer, Ze to nechcete, Ze tam to prekazi. Ale takzvané
nerespektovat znamena, Ze tu situaci odstrkujete, tak jako: ,J4 ji nechci,” ale ona je. A
jestlize si nepotvrdite tim entrem, neddvno mne na Facebooku, kdyZ jsem odpovidala
na otazky na internetu, které uklad4 k odpovédim Libor Fejta, tak jsem tam tikala, ze
je to jako v poditaci, vy to potiebujete potvrdit entrem. A tam mi néjaky pan napsal:
,Hele, Ivanka uzje ajtak, diiv téZko posunovala ikonky a ted uZ umi entrovat...“ (smich)

Ano, vy pottrebujete vSechno potvrdit. Ano, situace je jaka je. Jakmile udélate tohle,
dalsi krok je naprava. Zjistite, Ze to jde velmi lehce. Vy potrebujete rozklicovat, co se v
tom téle déje a kde, jakym zptisobem to délate, a pak se to najde. Ale uz vas tady miize
upozornit to, Ze vas tla¢i zaludek. Vite, osud mate hotovy. VSechno je pripravené. I ta
situace, ktera se odehravala, i ta byla pripravena uz kdyz jste se narodil. Akorat jste
potteboval v ¢asoprostorové krivee dojit tim osudem do toho dne, do toho roku zivota,
ve kterém to odehravalo a v tom misté, ve kterém se to odehravalo, tedy v té vasi praci.

50



A ted jde o to, jak se k tomu postavite. Vy nemiizete situaci rozttilet na cimpr-campr.
Vy ji musite projit. A kdyz ji projdete bez odporu, uz se s podobnou situaci nesetkate.
Ale na to si samoziejmé musite prijit sam.

Nemaé smysl harmonizovat, uz jsem o tom dneska mluvila. Harmonizace znamen4, zZe
se budete snazit narovnat tu ¢akru, jenze pozor, vy jste si tim odporem zapsal karmu,
tim jste prevzal tu nespokojenost, takze je zakonité, Ze se vam ta situace bude nékde
opakovat. Je jedno jestli v praci nebo v rodin€ anebo nékde v zivoté. Bude se opakovat
néjaka dramaticka situace, protoze uz v DNA je pocitano s tim, Ze vy jste to v tuto
chvilku nezvladl. Karma je vybita teprve tehdy, kdyz prichazi nova obtizna situace a vy
pres ji projdete uplné v klidu, jenom tim, Ze ji ptijimate takovou jaka je, a jenom ji
vytesite mechanicky. To se vSechno naucite. A neni to opravdu slozité. Jenom poprvé
vzdycky, kdyz prijdete k tomu, jak se to udéla. Je to jako kdyz poprvé vypocitate, kolik
je jedna a jedna. To uz potom vite vzdycky.

Otaca sa mi pravé koleno von, akoby do pravej strany. Co to znamena a
je nutna operacia?

Vite, to by vam opravdu rekl ortoped. Koleno ale vzdycky znamen4 tvrdohlavost. Tady
je slabost do situaéni strany na jednic¢ce. To znamena, tady jste tvrdohlavé odmital
situaci, a vypada to na dlouhodobou zalezitost. Tady uz asi bude nutna operace, ale
nejlip vam k tomu rekne ortoped, do téchto mechanickych véci ja nikdy nezasahuji. Ale
nebojte se operace, protoze kazda operace, ktera probih4 v té bolesti, kterou tam
prozijete je také platbou. A pokud dlouhodobé délate néjaky odpor, a uz mate
zdestruované té€lo, tak se musi pouzit napravy, ale vzdycky mechanické, ne sebranim
karmy. Naucte se prijimat situace jaké jsou. Kdyby jste odmital tu situaci, Ze mate jit
na operaci, tak délate to samé a pridavate odpor v té samé noze. Takze jenom to
skuteéné vyresit. Nebyt tvrdohlavy a snazit se feSit mirnéjsim zptisobem situace, nez
se zapricit vtom svém Zivoté a cokoliv odmitat.

Prosim vas, vel’'mi ma boli ramena, kiby, vlastne celé ruky. Od éoho to
zGuisi? Dakujem.

Ramena a ruce jsou zalezitosti ¢tvrté éakry. Pokud jsou to obé ramena: pravé rameno
znamena, ze se snazite byt lepsi. Tam tlacite na pilu ve stylu tak, ze musim. Levé
rameno také, tam zase musim néco udélat do hmoty: musim se postarat o néco, o
nékoho, vyd€lat penize. Tam je to presné rozd€lené v hladiné, ale vy si také nesete pres
cela ramena tihu svého osudu, pokud nezijete radi. Vas osud je nastaveny a hotovy. A
prisli jste ho prozit tak, aby jste jej prijali takovy, jaky je. Pokud véci délam rada, tak je
délam jako Bih. Biih sem rad sesel do hmoty, aby se naucil véci, které jsou zapotiebi
udélat. Pokud se k tomu stavim tak, ze to nedé€lam rad, ale musim to udé€lat, tehdy vas
drti levé rameno. Pokud pravé rameno: je to touha byt lepsi a délat véci intenzivnéji,
ale pozor, vy mate kazdy den intenzitu nastavenou. To znamena to, co umite i to, co
neumite. To, co dokazete nebo nedokazete. Zkratka jste dokonali kazdy den svého
Zivota takovi, jaci jste.
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Vzpomerite si na Krista: ,JJsem, jaky jsem,“ ano, a ménite se. Kazdy den to ,Jsem, jaky
jsem“ se méni v lepsi, vyrazn€jsi, ale déje se to automaticky. Jestlize do toho pronikam
lidskou viili, do takového tfesouciho se usili, tehdy vas to bude bolet. Jinak ruce také
boli, kdyZ mate zablokovanou c¢tvrtou cakru. Vétsinou, kdyz prozivate litosti a
dlouhodobé. Kdyz mate pocit, ze vas osud neprobih4 tak, jak by mél. Nebo zZe se vam
d€ji véci nebo situace, které by se neméli dit. Uvédomte si, Ze vy jste si oblékli své télo
se svym osudem. A ten osud jaky méate, den po dni, je takovy, jaky vy pottebujete prozit,
aby jste ho prijali - a je vasi vlastni viili Boha. To znamena4, Ze je vasim ucéebnim
programem. To je jako kdyby jste si nakoupili knizky osmé tridy, a ted by jste se
nechtéli udit, a je jedno co. Ne, vy tou osmou tfidou musite projit a radi, protoZe z ni
nevylezete tim, Ze se to odmitate naucit. Vy si tim musite projit a splnit zkousky, aby
jste se dostali do vyssi tridy. A to je tak vzdycky.

Pozor, z vaseho pohledu to plati i do hmotné strany. Jestlize vas boli leva ruka, tady je
to, Ze nejenom miuzete litovat sami sebe, Ze se vam d€ji véci, ale mizete litovat i druhé
lidi. Jenomze kazdy z nas jako jednotka ma stejné podminky. Kazdy z téch, které by
jste litovali si nabral sviij osud, aby ho prozil takovy jaky je. Kdybych ja tieba litovala
svoje dité, Ze ho tfeba opustil partner, tieba jednu z mych dcer, tak ja ji nepomiizu. Ja
se zablokuju litosti a pla¢eme obé€, a obé se demolujeme. Neumime prijmout osud,
ktery je tak nastaveny. Ja jsem ale tady od toho, abych naucila svoje dité neplakat. Kdyz
ji nauéim prijmout zivot takovy, jaky je a jen ho resit dal, aby udélala v§echno proto,
aby se to napravilo, a kdyZ ne, tak aby pokrac¢ovala v klidu a miru. Tehdy projde zdrava
a bez odporu, a uz se ji to nebude opakovat. Tim, Ze ja budu vedle ni plakat, nepomtizu
ji a uéim ji plakat taky, protoZze ji predvadim jako matka styl, jakym resit tuhle situaci.
Tou svoji litosti vii¢i ni ja demoluji své vlastni dité. A to uz nemluvim o platbach, které
prichazeji v bolestech v hrudniku a v rukou.

Trapia ma myslienky plné strachu a sit vel’mi silné. Bojim sa o deti. Mam
potom vycitky, ze im tyym ublizuyjem a neviem z toho von. Je mi velmi
tazko.

Tady se demolujete ve dvou trovnich. Pozor, to je velmi nebezpeéné. Pamatujte si, vas
osud je hotovy a bylo jasné, Ze tohle nebudete umeét, takze jste si vybrala tenhle osud.
Ale uvédomte si, ze v§ichni mame sviij osud. Mate ho vy i vase déti. A tim, Ze by jste se
o né bala, tak se vasim détem bude porad néco dit, protoze vy hmoté téla, ktera je celé
planety vase, davate impulz Satanovi, ano hmota je Satan, Ze ma na vas paku prave tim,
7e se bojite a Ze si prejimate ty strachy. Uplné obrovské je, Ze si to potom jesté vyéitate,
to je pak dalsi blokace na druhé cakre - vycitka sama k sobé. A ted’ si predstavte, Ze se
timhletim zptsobem demolujete, mate déti, a mliZzete onemocnét. Zaprvé na prvni
cakfe, co je velmi naro¢né na nohy, na streva a bricho, ale taky na druhé ¢akre. Musi
vam byt hrozné tézko, a musite byt vycerpana a unavena, protoze vy ve dvou zakladnich
hmotnych nizkych ¢akrach nejste pritomna, jste vymisténa jako Bozstvi, a tam se
neozivuje vase télo. Tehdy vy, pozor, skute¢né ublizujete svym détem, protoze muZzete
onemocnét velmi vazné a opustite je. Takze z velké lasky k nim to prestante delat. Vy
potitebujete byt silni pro vase déti. A silnia budete jenom tehdy, kdyz se nebudete bat
ni¢eho a nebudete si nic vyc¢itat, budete vSechno respektovat a nebudete plakat, litovat,
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nenavidét, kritizovat. Tehdy budou vase déti zit vedle vas a budou Zit normalnim
zptisobem.

Tohle vsechno musite pochopit. To, co vam nabizi vase ego je strach. Biih se nikdy
neboji. Biih je vZdycky Stésti. To, co vam tam nabizi v odporech vase vlastni télo, vam
nepatrti. Zkuste si predstavit, Ze se ve vas ozve, Ze se néco stane mym détem. Okamzité
se musite ozvat a odpovédét: ,Jestli se ma mym détem néco stat, tak uz je to hotové v
jejich osudu, a v mém, a ja proti tomu nic neudélam, ale navic, je to moje viile, takze ja
se s tim budu muset smirit...“ J& vim, Ze to je pro nékoho hodné tézké, ale jakmile tohle
udélate, Satan na vas nema paku a nebude vas tyrat, ten hlas zanikne. On to obdcas
nékde zkusi, aby vas zase nalomil, aby vas zdeptal, aby vas pokoftil.

Vo svojich prednaskach spominate ki¢ hmoty. Prebehne tento proces len
na urovni Ducha, alebo aj na uwrovni fyzického tela, ¢i na oboch
urovniach? Dakujem za vysvetlenie, Martina.

Ano, ta kie¢ hmoty, to ted’ probiha. Vite Satan vi, je to v DNA planety uz od zacatku
jejiho stvoreni, kdo dnes prosel do vyssiho stavu, protoze to DNA je presné rozdélené
na obdobi odchodu do jednotlivych vysSich dimenzi. A kazdd dimenze m4 jiny typ
vnimani, my jsme teprve vysli ze tieti dimenze, ktera je pravé nejtézsi a nejobtiznéjsi,
kde konéi utrpeni. A protoze ne vSichni jsou pripraveni, a ted v prosinci probéhlo
narozeni ditéte, to znamena, vas osm procent proslo pres Kristovu sit, a sit se zase
uzaviela, protoze Syn clovéka neni jediny ¢lovék - je to mnozstvi, pocet procent
populace, které preslo ve Védomi na jinou latku.

A ted nastava takzvana kie¢ hmoty, ta sit se zase zaviela a Satan, veSkera hmota
planety boufi, protoze si chce stahovat lidi, ktefi neprosli takzvanym testem pokory. V
této zoné€ se dé€ji opravdu dramatické véci. Jsou tam dramatické osudy v rodinéch, lidé
jsou tucastni néjakych dramatickych zmén anebo umiraji v nahlych nestéstich a
katastrofach, které se odehravaji. Hmota bouii a objevuji se obrovské a necekané
agresivity, protoze Satan mé nad vami opravdu velikou moc a pozor, ma ji dobte. Tady
se prave oddéluje planeta a jeji podsvét a strhava se pomalu do 3D z6ny za nami. Ta
planeta vypada jako Mastercard. Jsou tam dvé kulicky a rozd€luji se a roztrhavaji se.
Takhle uz vypad nase planeta. A tohle je v zoné lidi, ktefi jesté odpory maji a extrémné
je vyuzivaji. Pozor, nebojte se toho, i kdyZ prece jenom néjaké odpory jesté mate, ale
jsou malé, mtzete klidné i v té paté dimenzi byt, ale na tom nezalezi. J4 jsem tady vcera
vysvétlovala, jaky je postup.

Zkuste si predstavit, Ze tenhle dramaticky stav, ktery se ted odehrava na planeté je
nastaveny v prozitku u kazdého cloveka. Bud to prozijete dnes, Ze projdete a mate to
za sebou. Nebo jesté nejste pripraveni a odejdete. A pozor, smrt nic neznamend, smrt
neexistuje. Umira pouze hmota. Vase Védomi je trvalé a vé¢né, a viibec ani nikdy
nezaregistruje, Ze jste zemreli. Neni se viibec ¢eho obavat, ani takového déni. VétSinou,
kdyz je to nahlé a rychlé, bud jako havarie nebo néjaky vybuch, tak si ti lidé viibec nic
nepamatuji, ani nevnimaji. Jenom dojde k odlozeni hmotného téla a Védomi je
uzavieno pod obal, ktery se pomalu odd€luje od nasi planety. A tito lidé si doziji to
osviceni a dopochopeni v téch dalSich inkarnacich. A tam si zaZziji prechod pies
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Kristovu sit stejné, jako to, co dnes zazivate vy. TakZe jestli to zazijete ted nebo priste,
na tom viibec nezalezi, ale musite splnit celou dobu dochazky na to, aby jste pochopili
o ¢em vlastné BozZstvi je, a Ze jste tim Bohem. A Bohem nebudete do té doby, dokud
odpory téla budou bésnit a budete jim podléhat. Lidé, kteti uz prosli dnes vidi, Ze se
télo snazi tfeba brecet a d€la scény, ale vy uz na to koukate. Nereagujte a nevy¢itejte si
to, protoZe to jsou posledni kireée vasi hmoty, kdy se na vas snazi zahrat roli, aby jste se
strhli do toho, Ze je to vase. Neni to vase.

Nedavno mné psala pani, ktera je velmi dlouho posluchackou, a ktera je velmi dobra a
umi. A psala mi SMS, Ze najednou place a vzpomina na véci pred dvaceti lety a pripada
ji, Ze je aplné na zacatku, Ze nic nepochopila. A to si myslela, jak strasné pokrocila. Ja
jsem ji okamzité napsala, at na to okamzité zapomene, Ze se snazi hmota téla podsouvat
obrazy, které tenkrat odmitla, jak zareaguje dnes. A ona mi odepsala, jestéZe jsem ji to
ekla. Ano, pak zazijete véci, kdy s idivem zirate na to, co dél4 télo, ale vite, Ze to nejste
vy. Tady uz se rozd€luje Védomi, tady uz za¢nete vidét, ze se opravdu dé€je néco aplné
jiného.

Ja se k tomu jesté vratim, otazka byla také,, jestli na trovni Ducha nebo i na Grovni
fyzického téla. Ono to souvisi, ono vSechno souvisi. Ti, co prosli nahoru nad tu Kristovu
sit, tak ti si prozivaji posledni platby. Ti, co neprosli prozivaji velmi dramatické tirovné,
které je odstieluji bud’ uz do podsvéta planety, anebo zaptic¢inuji zvysenou karmu, ktera
bude odehrana a obnovena v tom nasledném zivoté. Takze tady ta spodni vrstva ma
Ducha i hmotu. A ta horni ma jenom hmotu, kdy se zaplati posledni platby.

Rikate, Ze se u¢ime ve skupinach. Znamena to, e i postup do vyssi tiiidy
je ve skupinach? Tedy, Ze ja jsem si zvolila néjakou brzdu, abych neusla
své skupiné, podobné jako kdyz vam zakazali jist maso, aby vas zabrzdili,
aby jste nam neutekla?

Ne, vy se tady ucite ve skupinach. To znamena4, Ze ve svém zivoté mate svou rodinu, své
pratele, od détstvi skolu do ktré chodite, nebo i vice $kol, tieba i vysoké skoly. To je vas
prostor ve skupin€, hlavné tedy rodina a prace nebo skola, tam, kde se pohybujete. Ale
kdyZ se dokaZete vymanit, a to uz méate vlastné v osudu i v téle nastaveno, kdy vSechno
prozijete a jak ty zkousky zvladnete. To uz je také hotové. Tehdy zjistujete, Ze se
dostavate do jiného prostredi. Najednou vas opoustéji stari pratelé, kterym najdnou
nerozumite, a oni vam taky ne, nebo si nemate co rict a do zZivota vam vstupuje néco
jiného, néco aplné totaln€ jiného. S témi lidmi se bavite o aplné jinych vécech, nefesite
uz banality, a to je prestup do jiné skupiny. Na to je kazdy jakoby sam. Pozor, miize s
vami taky né€kdo odejit, ale vétSinou to pocitujete na trovni odchodu do pokory jako
samostatnost, kdy nalézate nékoho jiného, protoze je nutné pri odchodu do pokory byt
rad i sam. A tady je to vétsinou vyuzito.

Vite, Biih je Jednota. A vy nikdy nemuZete byt sami, kdyz jste fyzicky sami, to nejde.
Jestlize jste bez odporu, tak i kdyby jste zili na osamoceném ostroveé, nikdy sami
nebudete, je tam vasSe vlastni Bozstvi, které je vS§im v celé planeté. A ten Zivot pro vas
nebude dramaticky. Dramaticky bude, jestlize podlehnete odportim a budete tady na
planeté jako hmota. To dramatické bude. Ale postup do vyssi tridy se odehrava ve
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vaSem Védomi, je to vZdycky hra hmoty. Vite, vy jste neustale ¢istym BoZstvim a
vzdycky jste byli. Nikdy jste neméli karmu, karmu ma jenom hmota. To znamena, aby
jste neméli karmu, staéi vSechno prozit tak, jak to je a prijimat to, jenom reagovat télem
a TeSit to télem. Tohle je zapotiebi védét.

Uz par let citim tlak pod levym prednim Zebrem, jakoby slinivka, slezina,
nevim, k lékariim nechodim, ale vzdy je to po néjakém jidle. Vyloucila
Jjsem néjakajidla — mléko, kvasnice, maso, brambory a podobné, ale tlak
pretrvava. Vim, zZe je to na tieti ¢akre. S ¢im to souvisi? Jaky odpor jsem
udélala? Vim, ze je taky ¢as pochopent, a Ze jsem si vse naplanovala, a
hmotu i situaci prijjimam.

Vyborné, tenhleten tlak citite nékde na téle, to je jedno kde. Vy to mate na tieti cakie
vlevo do hmoty, jak rikate, ale to miizete mit kdekoliv. J4 to ted’ fikam obecné. MiiZete
se podivat do svého téla. Klidné si zaviete o¢i a uvidite mista, ktera jsou jakoby hlucha,
prazdna a duta. Tam chybite, tam jste kdysi udélali v tom misté odpor a tam budete
védét, ke které ¢akre to patti. Vy, kdyz to mate v levé stran€ pod levym Zebrem na trojce,
tak jste nerespektovala chovani nékoho. Nékde v minulosti se objevil tenhle blok a
dokud nezaplatite tou pozici toho tlaku a bolesti.

Znam muze, ktery trpél dlouhou dobu velkou bolesti, jako kdyz do néj pichnete niiz.
Neznala jsem cely pribéh. Ten ¢loveék je bajeény. Prosel velmi dramatickym obdobim
ve svém zivoté, tykajicim se priichodem duchovnosti. A kdysi davno v roce 2011 nebo
2012 jsem s nim byla na Skype sezeni. Bylo to vecer, kdy jsem prisla z laboratote,
tenkrat jsem to tak délala, mezi dvacatou treti a jednou hodinou. A bylo to pres telefon,
nebyli jsme pres Skype. A v okamziku, kdy jsem sihla na tu tteti ¢akru, protoze jsem
vysvétlovala o co kraéi, co tam ten ¢lovék udélal a jak nerespektoval néco, tak to bylo
tak silné, ze kdyz ta bublina praskla, tak mné to propichlo bticho. To vyletélo, vSsechno
se mi tedy stahlo zpatky do rukou, ale strasné jsem se lekla, to je necekany ttok. Mne
to vzdycky strasné boli, kdyZ to tam spadne, ale pustil to, pochopil obrovské mnozstvi
z obsahu toho, co jsem se mu snazila fict. J4 uz pak nic necitila. A on potom rikal, zZe je
to neskonale lepsi, ale stejné to tam trosicku poboliva. A jesté to sebou nosil dva roky.

Za ten cas udélal zase obrovsky pokrok. A tehdy jsme se sesli na Skype sezeni, protoze
jsme potiebovali néco soukromého vytesit, protoze jsme si bézné pomahali. Nacez mu
rikam, jestli ho jesté poboliva ta trojka. A on, Ze jo, Ze je to slabé od té doby, co jsme si
povidali, ale Ze ho to poboliva porad. Tak jsme si popovidali, a tentokrat to vybéhlo
celé. A teprve tehdy, kdy se to ztratilo mi asi druhy den ptisel dopis, kde se priznal k
nécemu, co souviselo s nerespektovanim. Kdyz ¢lovék deéla rituély, tak se snazi viili
¢loveéka dosahnout néceho jiného ve svém zivoté. Tehdy nerespektujete sviij osud, ktery
takovy je. A ta treti cakra se tykala obdobi pfed mnoha lety, kdy prochazel Gizasnou
udalosti, ktera ho zastavila. A ted budete vydéseni, kdyz rikam, ze 1Zasna udalost. Byli
to tfi chlapci, kteri dé€lali tyhlety ritualy, protoze byli zvédavi. Takova obycejna lidska
zvédavost, ktera vas nuti délat néjaky typ magie. Jeden se zblaznil, druhy zemftel na
rakovinu, to je sila z té trojky. A s tfetim se utrhnul vytah, ale ptezil a pochopil. Takze
délat tyhle véci je velmi nebezpecéné, a ja jsem vam to vzdycky vysvétlovala. Uz i na
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videich, a to uz je hodné davno, co se nataceli, uz tam jsem vam vysveétlovala, jak je
nebezpecné tlacit na pilu, a jak je nebezpecné délat tyhle véci. Satan si vas skuteéné
prebere a on neda nic zadarmo, nepusti vas, dokud nezaplatite.

Nastésti jsem prisla pro toho, kdo mi bude rozumeét. A tenhle ¢lovék pochopil. A dnes
je z néj obrovsky éista bytost, ktera uz nema tyto véci ani vzdalené na mysli a které si
vazim. Ja si vazim kazdého a je jedno, na jaké jste trovni. Jste moje vlastni Bozstvi,
které se vyviji ve hmoté.

V pirednaskach rikate - kdyz nas ucili... Pro¢ mnozné cislo?

Vite proc¢? ProtoZe jsme my vsichni jeden jediny Blih. A to se déje i ve vysSich fazich.
Ve vyssich dimenzich se budete zabyvat zase vy$simi slozkami, protoze doposud ve 3D
jste méli jednu dusi, kterou jste si privlastnovali. V 5D, kdyZ se vS§emi zkuSenostmi
rozpusti tato pozice duse, jste Bozstvi, které bylo celé pod planetou a zjistite, Ze jste
hrali vSechny role, protoze vasi skute¢nou jednotnou, spole¢nou kolektivni dusi byl
Duch pod celou planetou. To je pozice 5D. A v té 5D pozici mate hodné planet, které uz
budou spolu spolupracovat. Tak si vezmete, Ze se zase budete ucit spojovat se s témi
druhymi kolektivnimi dusemi, které jsou na téch jednotlivych planetach, protoze ted
uz se budeme navstévovat. A uz to nebude tak dlouho trvat.

Proto je pro mne slovo MY strasné diilezité a klicové. Také si vzpomeiite, jak jsem vam
vypravéla o pani, kterd mi délala rozbor a zjistila, Ze jsem manifestor, a Ze jsem prisla
pro docela velké mnozstvi lidi. Nicméné tato pani to nékde ulozila. A vy vite, Ze ja
neumim s pocitacem, neumim na ném skoro nic. Pani Maruska to nasla nékde na
internetu a ke mné se to kupodivu néjakym zvlaStnim zptisobem dostalo. Ulozila tam
cely rozbor, na ktery jsem ja sama koukala jako blazen, protoze ja o sobé nikdy
neshromazd'uji nikde nijaké informace, mne to nezajima. Ja jsem takova, jaka jsem, a
nepidim se po ni¢em. To z vas vSechno odpadne. Vy jste presné takovi, jaci mate byt, a
nemusite o sobé znat vSechny rozbory a vSechny véci. To miize byt tfeba taky matouci
a miZe vam to také nafukovat pychu, dejme tomu, Ze jste stara duse — a jste v prdeli.
Ale tam pravé najednou bylo pravé to, o ¢em mluvim, to MY, protoze tam tikala, ze
mezi tficatym sedmym a ¢tyficatym patym kanalem ja vlastné prenasim informace,
které tady vladnou, pozor, bez toho, aniz bych chtéla vladnout, protoze vam vysvétluji,
Ze MY vSichni jsme jednim Bohem. TakZe nejsem ja, ale jsme MY. A to je to, pro¢ jsem
prisla. Proto ode mne odpadaji takové zbytecné véci.

Prosim vas, ¢o myslel moj dedko slovami pred smrtou, ked’ povedal mojej
mame - vyslys dusu moju...

Vyborné. Vite, kdyz ¢lovek odchézi, to znamena rozpousti se hmotné schranka a
uvolnuje se Védomi Boha. Duse je pozice mezistavu mezi Bohem a hmotou. Je to
Bozstvi, které jesté nenabralo vsechny zkusenosti, a proto dé€la odpory, privlastnuje si
je auci se. Ten dédecek, ktery odkladal svoje t€lo a zadal toho, kdo u néj sedél, aby ho
vyslySel, a v tu chvili to byla jeho dcera. Chtél byt vyslySen, a to presné de€la nebo
délavala cirkev, dnes to uz mnozi knézi ani nedé€laji. To je posledni pomazani a
vyzpovidani se pred odchodem z téla, protoze ten ¢lovék ma v té chvili své véci, které
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vidi, Ze je neudélal dobie. Jemu se velmi ulevi, kdyz se vyzpovida z toho vseho, co
nékomu udélal. A u toho knéze byva to, ze mu da rozhresSeni. Ja jsem paradoxné zjistila,
zZe kdysi, kdy ke mné chodili lidé a délavalo se aurické sezeni, Ze v okamziku, kdy jsme
dodélali aurické sezeni, tak jsem si uvédomila, ze byl ten ¢lovek ve stavu, kdy byl ten
kanal prazdny. A kdyby v tom stavu umiral, tak okamzité lehce odfréi kanalem nahoru.

Lidé, kteri se dostali do stavu na druhou stranu, ktefi prozili klinickou smrt, tak ten
kanal je vlastné vase pater, kterym letite do toho vzdaleného svétla nahoie nad vami
zpétné do stavu Boha neboli Bozského Védomi. A ten kanal musi byt prazdny, jinak se
vam Spatné odchézi. A pokud jsou nékde v kanalu privlastnéné zazitky téch odport, tak
je ten kanal zzeny, a vam se Spatné odchazi. Ta dusicka se tam Spatné protahuje, a ona
nechce odejit dokud se nevyzpovida, dokud nezmizi to, co tam je. A jestlize tam je
nékdo, a nemusi tam byt nékdo z cirkve, miize tam byt i nékdo blizky anebo i cizi ¢lovek,
kdyz to je treba havarie, chytte ho za ruku a vyslechnéte ho tim, Ze ho vyslechnete, ze s
nim soucitite, s tim, Ze on ude€lal nékteré véci, kterych dnes samoziejmé lituje. Tim se
odvali ten kdmen z cesty, cesta se uvolni a on miZe odejit. Je to velmi tlevné a krasné
nejenom pro odchazejiciho, ale i pro vas. Tady zjistite, Ze nejvic, co mtZete pro druhého
cloveéka udé€lat, je popovidat si s nim lidsky, soucitné a s laskou. Nezapominejte, ze
laska je pouze slovo bez odporu k tomuto uceni.

Prosim vas je spravne, ked’ sa dnes nasilu rodia deti vtedy, ked’ slizi
lekar? Otec ma v ten den narodeniny. Co st myslite o cisarskom reze?

Pamatujte si, Ze pokud ti lidé vytvori ve svém Zzivoté odpor, coz je teda i to, Ze chci slavit
narozeniny a necham si kviili tomu vyvolat porod, tak uz to maji v osudu. Ale oni si
sklidi své odpory, oni si to zaplati. Neni zapotiebi odmitat a odsuzovat, protoze vy
sklizite svoji setbu, svoje platby musite prozit. Vy se mlizete pouze poucit. Vy to v
tombhle Zivoté€ neudélate prave proto, Ze se poucite. Ale vite, ono to tady pracuje tak, ze
jestli nékoho za néco odsoudite, a dneska uz je to velmi silné, kdyz dnes nékoho za néco
odsoudim, ja najednou zjistim, Ze za n€jaky ¢as délam to samé, protoze vase hmota
vam to musi hrat, aby jste se sblizili s tim ¢lovékem, kterého jste odsoudili. Bacha na
to. Nechte je délat, co umi. Oni pochopi ve spravny cas a ve spravnou dobu, ale proziji
si to co maji. Bez toho, aby se jim to stalo to nebudou umét pochopit. Tohle je spravny
pohled. Tohle je pokora. Kdyby jste na né délali takové to ,ty, ty, ty* tak byste také méli
na sobé odpor. To jsou véci, které si musi kazdy ve svém osudu vybrat sam. Ale délate
to jenom tehdy, kdy vam se rodi dité anebo v4$ muz m4 narozeniny. Nechtély byste
rodit. To je vSechno, co k tomu mam.

Ked’ pride niekto, kto chce ublizit mne, ¢i mojej rodine, mam mu otvorit
narué a povedat mu — mézes ma zabit, aj moju rodinu, ¢ize sa nebranit?
Vel'mi pekne d’akujeme.

Ne, ja se nebudu bat a nedovolim mu to. Vite, hmota je velmi mazané a ona vas strasi
¢imkoliv... J& jsem vam zrovna dneska vypravéla, ze byl pan, ktery mne cht€l zastrelit.

To uz jsem vam vlastné odpovédéla. Podivejte se, ja jsem nezazila jediny tres. Ja se
nebojim smrti, protoze jsem uz umfela. Ja vim, Ze to zni divné. Vidite tady Adamcovou,
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placa hubou, mluvi na vas a je mrtva. Ano, zemiela hmota. Tehdy jste V€domim, které
je nesmrtelné a hmota uz je mrtva, protoze nema odpory. A de facto prosla stavem
smrti ega. Je to ta sama smrt, jako kdyz umirate bézné ve 3D a odkladate télo a koncite
v bodu B. Ale tato smrt je jedina, ktera je v prostfedku zZivota anebo nékde, kdy jesté
vasSe télo zije. Akorat ztratite negativni emoce, to znamena i strach ze smrti. Jestlize
clovek 5D zazije takovy atok, ale musite tim projit krok za krokem, jesté nez se k tomu
dopracujete, tak pozice 5D ¢lovéka je, Ze ja se nebojim, ja vim, Ze mij osud je nastaveny
a je moji viili Boha. To znamena4, Ze jestli se to ma tomu ¢lovéku podarit dneska, tak je
to i moje vile a ja jsem si vybrala osud, Ze dneska je miij bod B. Takze ja se bat nebudu,
nebudu bésnit, nebudu se schovavat, nebudu volat policii, Ze na mné nékdo jde. To ale
umi skutec¢né jenom 5D cloveék. Tehdy vidite, a ja jsem vam to vypravéla, zZe nakonec
jsme se zasmali oba dva, protoze jeho to vlastné dovedlo tou cestou k tomu, Ze se
vlastné doslechl v jedné prednasce, ze mné to nevadi a jeho ego uz to neprovokovalo.
To bylo ale pro néj, to nebylo pro mne uéeni. A skutec¢né to zapracovalo.

Kdyz vy ale jesté neZijete tohle, jste 3D, nékdo vam vyhrozuje, tak se nebojim. Ja vim,
Ze je to tézké, ale ja udé€lam opatteni a feknu mu, ze nebudu podléhat vyhrtzkam, to
ani ndhodou. A pokud by ten ¢lovék pokracoval, tak to ozndmim na policii, at ho
vySetii, at s nim promluvi, at to s nim fesi. Ale rozhodné to oznAmim, protozZe si
nenecham ubliZit a nenechdam se ani vydirat. Zkratka potiebujete jednat mechanicky.
Pokud ale maéte strach, jednate v bésu a jednate kiecovité, tak se s takovymi vécmi
nejenze setkate, ale samoziejmé sklidite i vSechno, co se tyce vasSich plateb. Tohle je
vzdycky tak. A tohle je rozdil, protoze vy si nepamatujete, jaky je vas osud jako ¢lovék,
ale pamatujete si to jenom jako Biih. A to vy jste pfes hmotnou slozku pravé kvili
odportim zapomnéli. Nicméné vy nikdy nemtizete umfit, protozZe vy nejste hmotou téla.
Tu hmotu ze sebe pouze svléknete v dany cas, kdy koné¢i DNA, vas nynéjsi hmotny stav,
a jenom odlozite svoje télo. Vase Védomi je trvalé, nekoneéné a nikdy neumira, ani
kdyz se za veliky Cas zborti zpatky vesmir, ani tehdy vase Védomi neumira. Vase
Védomi se povysi po zkusenosti celé vesmirné jednotky. A pii dal§im vzniku a dal$im
pokracovani, pti dal§im vydechu Boha a dal$im Velkém ttresku se narodi a pokracuje v
dalsi vyssi sloZce. Vesmir je velice slozitou a nekoneénou zalezitosti. A vzdycky byl a
bude. To jesté mozek nynéjsiho ¢lovéka nepochopi, protoze vy jste zvykli myslet
linearné€, Ze néco muselo byt, kdy to zacalo. Ne. Je to skute¢né stav nekoneény a neda
se vam jesté vysvétlit. To pochopite, az vam to ukaze vase vlastni Bozstvi.

Dobry den Ivanka, porad’te mi. Manzel podal Ziadost o rozvod, pretozZe si
cez Facebook nasiel init partnerku. Mladsiu, vydatit, s tromi malymi
detmi a pred polrokom nas s dcérami opustil. Situaciu som uz prijala,
manzelovi odpustila a zazelala som mu stastie. Manzel vyhlasuje, Ze chce
mat dobry vztah s nasimi dcérami, ale v skutocénosti o ne javi minimalny
zaujem a deti novej partnerky vel'mi uprednostinge. Manzelovi rodic¢ia
prerusili s nami kontakt a o nasich detoch vyhlasili, Ze nie su ich
vnucence, pretoze sa dcéry o starych rodic¢ov nezawjimajit. Ako mam tuto
stituaciu riesit, aky postoj mam zaujat k svokrovcom, k manzelovej novej
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partnerke a jej detom? Dakujem za vsetko a som stastna, Ze ste v mojom
Zivote a mam vas vel'mi rada, Eva.

Vite, lidska spravedlnost je iluze. Existuje pouze Bozska spravedlnost, ktera pocita s
navratnosti béhem nékolika inkarnaci. Tady je to velice tézké, ale vy nikdy nevite, co
jste délali v minulych inkarnacich druhym lidem a za co dneska splacite. To znamena,
Ze kyvnuti na to, Ze se to tak déje, ano, to je velmi spravné. Poprala jste mu aspéch a
Stésti i v druhé rodiné, velmi spravné. Co se tyka vaSich dcer, pottebujete
zminimalizovat odpory toho, Ze otec se malo zajimé a Ze dédecek s babickou je nechtéji.
Ale asi bych konala kroky, alespon néjaké pokusy, ale bez odporii, bez odsudkt. Vzdyt
vas byvaly manzel i svokrovci prichazeji o to, byt se svymi skutecnymi biologickymi
vnoucaty. A vy potfebujete, kdyz mate dé€ti u sebe, zmirnit néjaké ty listosti, protoze
kdyby oni sami udélali odpor vii¢i tomu, co se dé€je, tak budou jednou ve svém zivoté
prozivat to samé. Tady je nutné pokusit se domluvit n€jakym zplisobem s tim
dédeckem a babickou, pokud to bude mozné, ale smite ucinit jenom pokus bez
negativnich emoci a pocitat i s tim, Ze budete odmitnuta. Nebo miizete pocitat i s tim,
Ze s vami nebudou chtit viibec mluvit. A tehdy to budete muset respektovat. A skutecné
s témi détmi Zit ve spokojenosti tak, jak jsou, ale ucit je, zZe otci maji byt vdééné za to,
Ze se narodili. Vite, ani to neni nahoda, Ze se vase dvé dcery narodili to takového osudu
i jejich karmou odporu, to je a je to kompletni. Takze prijimat nitrem, nereagovat
utokem egoismu na ty, které vy vidite jako viniky, protoze vinik je vzdy ve vas. A je to
neprohlédnutelné, protoZe vy sami sobé Cinite v kazdé inkarnaci to, co nasledky sklizite
v budoucich inkarnacich. TakZe reagovat v klidu, s mirem, naudéit déti zit bez téchto
lidi. A vérte mi, ze pokud to dokazou, tak se za dalsi generaci, tieba dvacet let budete
cekat, a mtizou se dit véci, sami se tito lidé vyhledaji, sami je osudy navedou zpatky a
dopadne to k uzitku vSech, tak jak budete schopni. Ale pokud budete dnes délat odpory,
vycitky, urazky, zesilite odpor hmoty tak, Ze k témto urovnavacim aktim nemtize nikdy
dojit. Navic sklidite platbu. Vite, vy nemiizete v jednom Zivoté vyresit vSechno. Budte
trpélivi, vyplati se.

Dobry den Ivanka, uz priblizne pat rokov sa snazime o dietatko. Boli sme
viackrat na umelom oplodneni, bohuzial’ neitspesne. Vyvoj vsetkych
embryti sa zastavil na treti dern. Podla vysledkov vysetreni sme v
poriadku. Viete nam prosim poradit, ¢o je pri¢inou, ¢i je moziné tito
pric¢inu odstranit a ako? Mame este sancu mat vlastné dietatko? Ako je to
v pripade darovaného vajic¢ka, spermii, pripadne embrya?

Nez vam na tohle odpovim, a ja uz jsem sice na tohle odpovidala, tak vam budu
vypravét néco, co zdanlivé nebude souviset, ale mozna to v tom uvidite. A je to krasny
pribéh. Pani Olinka Taborska se rozhodla, ze napise knizku. PiSe knizku se mnou a ta
kniha se bude jmenovat ,Jak to vidi Ivanka Adamcova.“ A jsou to skutecné pribéehy,
které se opravdu staly lidem. Jsou rizného typu a je jich dvacet. Jsou to Zenské i
muzské pribéhy, pozitivni i negativni, je tam zkratka plné vSechno. Jsou to skute¢né
pribéhy, které se staly. A ja k nim mam nasledny komentar, aby jste vidéli, kdo, kdy,
kde, jak, udélal odpor, a co se v tom pribéhu nasledné odehrava. A je tam jeden
nadherny pribeh, je opravdu z jejiho blizkého okoli. A je to ptibéh, kdy jedna mlada
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Zena méla syna. A ten syn byl v patnéacti letech vysoky blond’ak, albin, snad mél i bryle
a nepripadal si ani hezky, ani zajimavy, ani aspésny. A jednoho dne Sel za svoji matkou
do prace, a tam sed€la kolegyné a jeji patnactileta dcera a on se zamiloval na prvni
pohled. Zkratka laska a on védél, Ze tu holku miluje. Holka krasné, ale protoze si on
sam byl védom toho, Ze neni moc hezky, Ze je albin a pihovaty a nevid€l se hezky a
nemél moc sebevédomi, tak si netroufal se k té divce priblizit tak, Ze by ji vyznal lasku,
Ze ona v jeho ocich byla zkratka madonou. A tak tu svou lasku schovaval, ale protoze
jeho maminka s tou pani byli kamaradky, tak zacali jezdit na spolecné vylety a setkavali
se. A dokonce byl ochoten, kdyz ta divéina méla napadniky, kteti ji nadbihali, tak prisla
za tim klukem, aby ji poradil, kterého si ma vybrat. A on radil a trpél jako zvite, ale
radil rad, protoze ji miloval. Pokora jak prase... Pozor, slo to dal, uplynulo jedenact let.
A poréad ji miloval. Mezitim vystudovali, ona chodila s néjakymi chlapci a brecela mu
na rameni, kdyz se s nimi rozchazela. VSechno s ni prozival a porad si netroufal Fict ji,
co k ni citi, protoze si myslel, Ze ona se o néj nemiize zajimat, porad pokora. A tehdy se
rozhodl, Ze tomu udéla pritrz a Ze to vyresi. A vyresil to tak, Ze si objednal ro¢ni staz v
Australii, aby se naucil anglicky. A muselo to byt tak daleko, aby se mu nestyskalo po
té holce, aby neptiletél zpatky. Takze obrovské penize za letenku, aby tam opravdu ten
rok musel byt. On si chtél vlastné vygumovat tu lasku z hlavy, protoze si myslel, Ze ji
nebude komplikovat Zivot. Za ten rok se naucil perfektné angli¢tinu. A po roce se vratil
a Sel po tydnu na néjakou necekanou party a setkal se tam s tou holéinou, kterou
miloval. Ale najednou z néj byl po roce docela sebevédomy mlady muz, protoze umél
bravurné angli¢tinu, tam vyborné misto, kterym pokracoval v Praze, protoZe oni ho
urdili pro Prahu néjakym vyznaénym reditelem.

A ta holka se do néj na té party hned zamilovala. Velika laska... Vyplati se v pokote
cekat. Tam vidite, jak krok za krokem on vytvarel pokoru. A to neni v§echno, proto to
fikdm kviili tomu vasemu pribéhu, protoZe oni se vzali, velmi se milovali, nicméné se
jim nedatilo pocit. A uZz to trvalo néjaky cas, ale nebyli nestastni, protoze se velmi
milovali. A to je pokora. A dostali taky nabidku, a ono to neni zavadné, kdyz jdete na
umélé oplodnéni, to neni viibec zavadné. Je to vase rozhodnuti, ale neméli by jste proti
tomu prozivat emocionalni stavy odporti, Ze se nedéje to, co by jste si prali, protoZe to
je vas odpor. A vase dité, aby jste ho unesli v tomto stavu dobfte, tak by se mélo narodit
rodi¢im pokornym. A teda ne prijmenim. Takze jednou, kdyZ probirali tuhle zalezitost,
ona mu rekla: ,,Podivej se, ja té tak miluju, a tak si vazim toho, jak se ke mné chovas, ze
mne nosiS na rukach a milujeS mne. A ja jsem se rozhodla, Ze nechci jit na umeélé
oplodnéni, kdyz mame mit déti, tak je mit budeme. A kdyz ne, tak je mit nebudeme.*
On byl dojaty, fikal, ze klidné, kdyby chtéla, tak pijdou. A ona Ze ne, Ze opravdu
nemusi, ze to neni hrané, a zZe je opravdu $tastna, Ze jej ma a Ze jsou spolu. On byl tak
stastny, Ze se rozhodnul, Ze ji d4 darek. A koupil dvé letenky do Australie, protoze ji
velmi dlouho touzil ukazat to misto, jak v té Australii rok zil, a tam se zbavoval té své
lasky, protoze si myslel, Ze to pijde. Ne, ne, ne, to nejde zbavit se lasky timhle
zptisobem. Tam prozili cely mésic. A kdyz se vratili, tak zjistili, Ze ¢ekaji miminko. Tam
prokéazali pokoru a prijeti. Dneska je ta mala holcicka Sestileta. A vidéla jsem dokonce
jeji fotografii, ktera tedy v té kniZce nebude. Ale to je jeden z nejkrasnéjsich ptribéhi z
té knihy, kdy uvidite, kde pokora otevira cestu.
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Vy se milujete a mate se milovat proto, Ze chcete byt spolu, a Ze se mate radi. A pokud
to dité prijit m4, tak prijde. A pokud nema prijit, tak neprijde. Pokud by vam vadila
situace, Ze nemuZete ot€éhotnét, tak prozivate vztahovku na situaéni strané. Jesté ta
pokora neni, jste jesté jisté mladi a vérim tomu, Ze se vam to podari. A pokud ne, klidné
se rozhodnéte a bézte na umélé oplodnéni. Asi bych zatim nepokousela jiné vajicko.
Vyzkousejte to, dejte si tfeba hranici dva roky, ale bud'te stastni. Zapomeiite na to a
klidn€ se smifte i s tou nejhorsi variantou, zZe nebudete mit dité a tecka. To musite
piijmout, aby vas to ego netrénovalo nahoru — dold v dobé, kdy najednou dostanete
menstruaci, Ze jste to zase dostala. Ne, zadné takové. V tom pripadé si zase uzavirate
cakru. Ja bych tomu dala ¢as, co se ma stat, to se stane, pokud potom vyzkousite i umélé
oplodnéni, ale bud'te Stastni a zijte. Netrapte se tim.

Pozor, hmota je velmi mazana, kdyz se uz vy s tim umite smifit, mtze ptijit nékdo z
vnéjsku, z rodiny, z teticek, prababicek nebo ze znamych, on se vidycky nékdo najde a
zepta: ,Nechcete uz mit déti?“ My mame takhle v rodiné holéinu, ktera také devét let
cekala, ale ona byla izasna. Vzdycky za mnou ptisla a fikala: ,Ivanko...“ A ja se ji ptam:
,Co je? Vadi ti néco?“ A ona Ze ne, nevadi. Hele, ona dostudovala, jesté si udélala
druhou vysokou skolu a jakmile udélala zkousky, a to bylo zajimavé, Ze si pred tim
poridila krasného kocoura s dlouhymi chlupy, britku, fikala, Ze on ji asi nahrazuje to
miminko, Ze je ten kocour nesmirné lisavy a mazlivy. A to né€které ty kocky nebyvaji,
kdyZ se nechtéji mazlit. A tésné pred tim, nez skladala ty posledni zkousky, tak mél
najednou kocour zdravotni problém a chcipnul. Tak fikala, Ze ma takovy pocit, Ze se
néco déje. A ja rikam, Ze ho mam taky. Hele, ona udélala zkousky a do mésice byla
téhotna. Tak fikam: ,A proto kocour odesel...“ (smich) Ano, on ji tam suploval to
miminko, a tim ji jakoby zklidioval, Ze se o nékoho stara. Dopadlo to krasné a pied
meésicem mi volala, Ze je t€hotna podruhé. A véera mi psala SMS, Ze je to kluk. Prvni
maji holc¢icku, takze se vlastné vSechno zarovnalo. Vyckejte si. Naucéte se pokore. Vase
dité ¢eka na urcity vyvojovy stupen. A vzdycky se narodi té matce, ktera je pripravena,
ale pozor, v té vyvojové fazi. Zkuste to, zato to stoji....

Posledni otazka:

Pri tazkej operacii som v jeden moment prechadzala na nadhernu biku s
kvetinami a svetlom. Zrazu som sa vratila, sedela som na operacnej
lampe a videla som vsetko, ¢o so mnou lekari robia. Vel’'mi tazko som sa
vracala do méjho tela spat. Trvalo to dlho, akoby som sa tisla do malého
overalu. Aké je pomenovanie pre takyto stav, je to klinicka smrt?
Dakujem, Maja.

Tohleto jesté neni klinicka smrt, i kdyZ to by uz za kratky ¢as nastalo, ale jestlize jste
neprochézela tunelem, tak to neni klinické smrt. Je to pouze vymisténi. Tohle umi moje
starsi dcera, protoze ona se vzdycky bala bolesti. A kdykoliv se ji néco dé€lo, Ze by to
mélo bolet, tak se vymistila. Tak rodila i mého nejstarsiho vnuka. Rikala: ,Mami, a ted’
koukam od stropu dold a vidim mého muze, jak se mnou lomcuje a tika, Ze musim
rodit, a Ze se mam vzbudit. Ale mné se nechtélo, mami...“ Nakonec se samoziejmé
vratila, ale odpocinula si. To se ji stalo, kdyz méla takovou rosolovitou bulku na prsté a
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dvakrat se to operovalo tady v Teplicich. Jenze pak se zjistilo, Ze to vznika mezi prstni
kiistkou, kde nikdy tou skrabkou nezasahovali, no tak kdyz byla potom ve Francii, tak
si fekla, Ze si to ptijde dat vyoperovat. A ted sedi v cekarné, mélo to byt na jeden den,
rano méla prijit nala¢no, méla dostat injekei a pan doktor ji vysvétloval, Ze ji to pichnou
do podpazi. A najednou ji ten doktor ukazoval, co ji tam pichne, a Ze to bylo jak malicek
ta jehla, takova konska injekce. A ted’ na to koukala a on ji vysvétloval, Ze az ji pichne
tu jehlu do toho podpazi, tak nebude citit celou ruku a nebude védét nic. V tu ranu méla
zvlastni pocit... A vtom ji doktor 1ika, Ze se jde operovat. A ona, zZe ji jeSté nepichli tu
injekci. A doktor, Ze jo, Ze pichli, at zkusi zvednout ruku. JenZe ona méla tu ruku
bezvladnou. Ona si pamatovala akorat zablesk, a to bylo tak rychlé, Ze si nepamatovala,
Ze u toho stropu byla. Takze nékdo si takhle odskakuje... Je to tlevné si takhle
odskakovat, ale nezapomente, Ze byste mohli odskocit v nepravou chvili, a pak by jste
se divili, kdyz byste priskodili zpatky. Takze vam to nedoporucuju. Nékdy to skutecné
d€la jenom strach. Nebojte se...

SO

Nebojte se niceho, neni ¢eho se bat. Vas zivot je hotovy se vSemi vécmi, protoZe vSechny
myslenky, vSechny napady, vSechny vize, které tam kdy byly, jsou a budou, jsou
nastavené a vami vybrané v kabaté vaseho téla. Jestlize to projdete bez ztraty bodikd,
vSechno se rozsviti a tenhle stary svét se odsune. Budete skutecné Zzit Kralovstvi
nebeské. A to vAm moc pieju. Méjte se krasné v KoSicich, nashledanou... (potlesk)
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