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lva Adamcova — Kladno 12. 11. 2016

Kladno, to je to mésto, Kladno, to je ten hit ! Kladno, to je to mésto, Kladno, mij tajnej
TYP.

....strilel na vnéjsi svét okolo vas, a tim padem jste se povazovali za oddélenou jednotku
a hledali jste to Stésti nékde jinde, kdyz uvnitr vas byste si pripadali jako hmotna slozka,
jako hmota, kdyz uvnitr vas jste to stésti nenasli. Coz bylo obrovskou iluzi. B€hem
historie planety, ktera se vyvijela, jste si prozili veskeré faze. A protoze Bith na sebe
nikdy nezapomene, tak on se samoziejmé zaznamenava v téch zakladnich a velikych
poryvech v historii, které se kdy odehraly. To znamena, ze vzdycky pres nékoho prisla
informace, ktera byla zapisovana v tzv. Knize knih. A jedna z nejdilezité€jsich historek
a tzv. pohadek, které se tam objevuji, a pohddkou nejsou, je tzv. Pohadka o vzniku svéta
a o Adamovi a Evé. ProtoZe mnozi to povazuji skutecné za pohadku, ale je to prave
stvoreni této planety, protoze Adam a Eva vam zde vlastné zprostiedkovavaji pohled
pouze na hmotnou slozku.

Jste Védomi, které bylo obaleno hmotou, a ta hmota se musi rozmnozovat a musi
pokracovat ve vyvoji DNA, protoZe tak jak pokracuje a leti tim pAdem ve vesmiru, tak
dostava v kazdé tridé jiné vlastnosti. Ty vlastnosti graduji, samozirejmé. Vy jste dlouho
byli jenom hmotnou slozkou. Bozské védomi bylo velmi slabé na to, aby pochopilo, Ze
neni hmotou, a proto bylo utlumené. Prvni obrovsky zvrat nastal tehdy, kdyz jste zacali
byt zivymi organismy. A to jesté dlouho, vlastné, mél trvat ¢as, kdy jste se méli citit byti
hmotou. Bylo tady mnoho osvicenci, ktefi prisli a vysvétlovali vim vSechny véci, at to
byl Buddha, z jakékoliv ¢asti planety a z jakékoli doby, ale jednim z nejdulezitéjsich,
ktery tady kdy byl — prisla jednotka, ktera se nazyvala JeZis a ktera uz si zazila tyto véci
a snazila se vam to zaznamenanim vysvétlit. Samoziejmé na zakladé té pohadky o
stvoreni svéta. Uvédomte si, Ze Adam a Eva jsou slozkou, ktera je matrici a patrici, ktera
do sebe zapadi a rozviji se hmota, ktera se vyviji. Tim padem se rozjizdi proces v tzv.
casoprostorové krivce, kdy vlastné ta hmota, kterd leti vesmirem, a je ucelend a
jednotna — vZdycky jenom jediné bozstvi, jediné védomi letélo v té jedné planeté. Tak
je to na kazdé planeté, na to nezapomerite. Za chvilicku se k tomu jesté nedostaneme.
To znamena, Ze strom, po kterém se odviji hadi sila, coz je vase sila na pateri,
znazornuje pouze celou dobu zkusenosti — ty zkuSenosti jsou zaznamenany v jablku,
které nabizi Adamovi a Evé spole¢né. Napred si vezme jablko Eva, nabidne ho
samoziejmé Adamovi. Jablko je tady znazornujici ochutnani - zkusenost zivota. Takze
vidite, ze vy pres vSechny zkusenosti, kdy jste ochutnali jakoukoliv udalost, jste nikdy
nemohli udélat chybu. Vy jste potiebovali v§echny udalosti, které jste kdy d€lali, at byly
jakéhokoliv razu. A pottebovali jste je zazit, abyste je v naslednych krocich odlozili a
zase se je pokusili udélat jinak. Tohle je velmi duleZzité pochopit, protoze do té doby,
nez prichazite do tzv. navratu do raje, musite pochopit, ze vSechny véci, které jste kdy
prozili, byly pro vas spravné. Jinak byste nemohli pochopit, co vam dnes fikam. A
nemohli byste pochopit, iplné dopodrobna to, co vam prinasi poselstvi cloveéka Jezise.
Jste btih! Kazdy z vas, z vasi jednotky hmoty, jste veskerym védomim, které kdy na
planeté€ bylo, jedno jediné. A jste veSkerou hmotou. TakzZe vidite, Ze oddélenost vaseho



téla, ktera pak stiili odpory na druhé hmoty, je ve veliké iluzi, protoZze vy vlastné stiilite
sami na sebe. V domnéni, Ze je to nékdo druhy. Uvédomujete si, Ze hra, kterou tady
hmota hraje, je tak strasné dimyslna.

Dejme tomu — zkuste si predstavit, ze vas nékdo okrade, ze vam nékdo sebere néjaky
majetek. Tohle je absolutni nesmysl, protoZe jestlize jste jedinym bohem a jedinym
védomim, tak vy sami sobé kradete. To se pouze pieléva v té iluzi té hmoty. To samé,
Ze nemiiZete o nikoho pfijit, protoze vase ucelené védomi je i ve vasSich blizkych, kteti
treba necekané zemrou, odejdou treba pri néjaké autohavarii nebo pri n€jaké tézké
nemoci. Nebo partner vas opusti — nikdy o toho ¢lovéka nemuizete prijit, protoze vy jste
jeho védomi. Dokud budete podléhat iluzi hmoty, budete se brat o ty své, které
vlastnite. O déti, které nechcete pustit. O partnery, na které treba zarlite. O penize,
které nechcete druhému dat. A pritom ta hra hmoty je tak dimyslna, Ze opravdu jste
nékdy bezradni a nevite, co d€lat. A tak se snazite vymyslet a kazdym tim krokem
samozrejmeé si délate sami sobé véci, které se k vam zase vrati. To, Ze vyjede hadi sila,
coZje vas paterni kanal, ktery je znazornény v Bibli tim velkym stromem kolem kterého
se oviji, tak pouze ten had musi vylézt do irovné tzv. tfetiho oka, tj. Sesté ¢akry. To je
samozriejmé C¢islo 666, protoze kazda Sestka musi nalézt svoji zkuSenostni a ¢asovou
hranici — v duchu, v hmoté a v dusi. Uz moc dobfte vite, Ze duse je iluzorni stav, do té
doby, dokud Zijete ve 3D pozici védomi hmoty. Protoze byste nedokéazali nikdy
pochopit, Ze jste jenom duchem a Ze vSichni jste v§im. Po uréity cas to nejde. V Bibli ale
jsou uz naznaky toho, které vam to vysvétluji. Vysvétluji vam, Ze byste se méli chovat k
druhym jako sami k sobé. ProtoZe to je skute¢né pravda. Je to zkusenost, kterou musite
ale nalézt vy sami. To znamena, Ze to télo, které jste si vlastné oblékli a které strili ttoky
riznych sil, vy nasledné prohlédnete, Ze vas vzdycky klamalo. Ptijde si k tomu velmi
pomalou cestou. V kazdé tiidé, at je to zakladni, prvni az devata, se ta hmota chova
uplné jinak. J4 vdm namatkové chci ted’ vysvétlit, jak se tfeba chova hmota v oblasti
bilé magie, abyste vidéli, v jaké iluzi jste Zili dejme tomu pied dvaceti, tticeti lety, kdyz
tady byla velka éra rozmachu tzv. 1éCitelti a rtznych jinych jako by avantgardnich
zpiisobii 1éceni.

Ted dobie poslouchejte. Zkuste si predstavit, Ze ja jsem 1é¢itel a tamhle tieba na Karin
budu posilat néjakou energii. Pokud ja budu ve vyvojové fazi 1écitele, tak dostanu dar.
Dostanu dar od své casoprostorové krivky svého vlastniho téla. Ja si ten dar
privlastnim, protoze jsem si jesté neochutnal jako lécitel, co to znamena duchovni
pycha. Ja najednou budu citit, vidét, slySet, mzu posilat cokoliv, budou mi davany
informace, a hlavné mi tam bude tim vnitinim hlasem zdtraznovano, zZe ja jsem prisel
proto, abych zachranil svét. Vy moc dobre vite, Ze svét uz je davno zachranén, protoze
ta planeta, hmota, ma svlij program a historii a déjiny, které se musi odehrat presné
tak. A vy jen jako védomi si obléknete ten kabat, ktery vdm vyhovuje v té které roli.
Tohle je velmi dilezité védét, protoze jinym zplisobem nemiizete prohlédnout ten
omyl, ktery tady vzdycky byl lidem predkladan. Ten lécitel, ktery bude posilat na
druhou hmotu téla, nevi, Ze ji posila na svoji vlastni. Hmota Karin v této chvili je moje
vlastni hmota i hmota vas vSech a celé planety, ale v hladiné bilého magovstvi ja jsem
pysny, Ze ja néco umim a mam pocit, Ze néco je zle, co se déje tomu cloveku, takze ja
mu musim za kazdou cenu pomoci. Ale protoZe ta hmota je jedna jedina, a vzpomente
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si, ja jsem vypravéla pribéh, kdy v Dééiné jsem mluvila s jednou mladou Zenou, ktera
méla étrnactiletou holéicku, ktera v breznu v roce 2013 zacala slyset hlasy a dostala se
az na psychiatrickou kliniku a samoziejmé ta divka se toho béala, protoZze nikdy nic
takového neslysela — ted’ je téch lidi velmi hodné, zrovna véera prisel takovy jeden
dopis, to vam mozna kdyz si vzpomenu a bude jesté ¢as, tak vam to budu vypraveét.
Tady jde o to, ze kdyz se ¢loveék bude téch hlasii bat, tak vy posilujete védomi hmoty,
protoZe strach vyhovuje hmoté vaseho téla. ProtoZe on o vas nechce prijit. To je tzv.
krec¢ hmoty, kterou ted’ proziva planeta. Takze vidite, ze kdyz ja vlastné reaguju, protoze
hladina bilé magie znamena4, ze musite zazit zazraky, ze néjaky biih existuje, ale furt je
oddélenej, protoze vidite dobro — zlo. Jesté porad nééemu to vase télo odporuje,
odporuje tzv. zlu, tfeba nemoci u toho ¢loveéka. Tehdy ja, hmota, spolupracuji s hmotou
toho druhého jakoby ¢lovéka, tzn., Ze ja udélam ,huhuhi“, podle toho co mi nalhava
télo v programu, a ta druh4 hmota zareaguje tak, Ze se ji ulevi. A vsichni udélaji: Adach!
Ja budu pys$na nebo si budu pripadat diilezitéjsi nez druzi. Ona tahle éra tady bylo
pomeérné dlouho, ano to probihalo uz nékolik set let, ale vrcholilo to skute¢né v téch
padesatych letech minulého stoleti. Ono to zni velmi daleko, ale ono to zas tak daleko
neni.

Dneska vite, Ze jste védomim celé planety, kazdy z nés. Ze MY, soucet viech védomi a
soucet vSech hmot jsme jednou jedinou bytosti, ktera se ma v tuto dobu spojit, protoze
dozréal éas. K tomuhle dozralo ale pouze v€édomi 8 procent populace na planet€, protoze
planeta, ktera byla vznikla, tady byla vlastné jen postavena prazdna Skola, budova. A
tim, Ze byla ze zacatku strasné slaba na tu obrovskou silu a tvrdost hmoty, kdyz tu viibec
nebylo nic, tak teprve obrovsky tok ¢asu zptisobil a musel probéhnout, nez se zaplnila
prvni tiida. A pak zase dalsi podobny tok ¢asu musel probéhnout, nez se naplnila druha
tiida a doplnila se prvni tfida a takhle jsme se dneska v tom celém cCase mezi tieti a
patou dimenzi jsme se v té kratké brané 4D dopidili teprve stavu, kdy vy jako devataci,
smite vlastn& prohlédnout tplné v zasu, Ze viechno vzdycky bylo tplné jinak. Ze
vlastné vase télo, za které jste se povazovali, Gitoc¢ilo samo na sebe v druhych lidech, a
vlastné v druhych pomyslnych hmotéch, a dokonce i jakoby v jinych védomich, které
jste si nikdy nedokazali vysvétlit, Ze jste to vy, Ze je to vase vlastni védomi. Ano,
obycejny clovék. Ja jsem vam vzdycky kladla na srdce, Ze potifebujete zjistit, ze jste
obycejnym ¢lovékem a obycejny ¢lovek, kdyz dostane nabidku néjaké vyjimecnosti, tak
ji vrati. Rekne tomu Satankovi : Hele, nech si to, ja to nepotiebuju, j jsem stejnym
clovékem, obycCejnym, uz jsem si prosel vsemi lakadly. A téch lakadel je veliké mnozstvi,
velika spousta, kterym vy pottebujete odolavat. Uz vite, ze nemiiZete ud€lat chybu, tzn.,
ze kdyz jesté nékdy budete pochybovat, tak si to jesté potrebujete v rychlosti vyzkouset.
A vyzkousejte si to, protoze to co vas uvnitr 14ka, jesté byste pochybovali o slovech, co
iika Iva. To by vas mohlo nékde dohnat. TakZe rychle do toho, a rychle ven. Zadné
takovéto — 000, ted jsem selhala, néé. Ja jsem si ted ovérila, zZe Iva méla pravdu. Uz se
vam samozrejme d€ji, kdyz uz jste hodné zarovnani, a ted’ to vidim na té facebookové
skupin€, protoze tam mate né€kteri tak nadherné odpovédi, neskute¢né, ano. Vzdycky
jsem vam také vysvétlovala, Ze az vas, v uvozovkach, Iva informacné prevede, tak tehdy
si vas prevezme vase vlastni, neboli nase vlastni bozstvi. NaSe vlastni Nadja. Ano, ja
jsem vase védomi, kazdého z vas, protoze Iva je jako schranka mrtva, ja nejsem Iva, ja



jsem védomi, které uz neni pod zadnou pasti a véjickou té hmoty, ve které ziju a se
kterou tady plavu na této planeté vesmirem. Tzn., Ze v této dobé€ jsem vam prisla vlastné
oklikou Fict, pres vasi schranku t€la, ktera by jesté nerozuméla a byla by v obrovskych
otaznicich, rict informace, jak se vlastné z této pasti vymanite. A je na kazdém z vas, a
uz to mate nastaveno v DNA, jestli kyvnete, nebo kolik pochopite a kolik nepochopite.
A to uz je skute¢né presné tak jak to ma byt. Jste vzdycky dobfi v tom, co udélate a jak
se rozhodnete. Ten kdo by se bal rozhodovat, jesté bude hmotou. Vemte si, Ze pro vas
neexistuje néco Spatné. Jestlize potrebujete jesté nabér pro vas tzv. ,jakoby“ Spatného
rozhodnuti, - neni §patného rozhodnuti. Vam se vzdycky stane to, co pottebujete prozit,
abyste to zuzitkovali na té cesté dalsi. Takze zapomente na to, ze by skutecné nékdy
bylo néco Spatné.

Ja jsem ale prisla dneska, a je to teda mnohem lepsi, my jsme méli takové kratké
setkani, abyste se ptali, a nebojte se ptat, protoze kazda otazka byt by nékomu tireba
prisla trividlni, je pro toho jedince dtilezitd a nékdy i pro mnoho druhych, protoze
nékteri se opravdu stydi zeptat. A kazda otazka, kterou potiebujete zodpovédét, je
strasné dulezita. Tak se ptejte. Jsem vas zaskocila, ze? -

Ja se zeptam na to, jak je to s alkoholiky?

Jestlize mate nékde okolo sebe alkoholika, tfeba v détstvi to zacne tim, Ze nékdo z
rodiny, tfeba tatinek nebo dédecek, to je jedno, tak to, co odsoudite na chovani toho
clovéka, to si piste, ze se vam to bude samoziejmé navazovat dal, protoZe vy potiebujete
opakovat i situaci, i ¢in ¢lovéka, i odpor k ¢inu ¢loveéka. Takze bud’ si vezmete stejného
partnera, nebo se vam zase do toho prolne dit€, kdyz odroste. Porad se tam bude ta
nitka objevovat. To je vlastné univerzalni zakon, at si beres alkoholika nebo tfeba
clovéka, ktery se neumi starat o penize nebo prohraje v automatech nebo karty, to je
jedno, jakakoliv zavislost. Tady je zaklad ten, Ze vlastné alkoholismus vznika z odporu
na jednicce, kdy ten ¢lovek je pesimistickej a ten Zivot se mu zkratka nelibi, takze on si
umensuje ten tlak hmoty, kterd ho svira v tom odporu vii¢i zivotu, Ze zacne si to
zmirnovat alkoholem. Nacdez ta chemie alkoholu se mu za¢ne dostavat do koloritu
Zivota a on uz bez toho pak nemiize byt. Je to vlastné slaby ¢lovek, slabé védomi a silna
hmota, ktera ho k tomu dovede. Ale tak je to se vSemi odpory, vlastné. Vite, véera jsem
se musela smat, néco tfeba vklouzne do hlavy hezkého a ismévného. Dneska pro mé
jako pro cloveka, ktery vi, o¢ kraci, je to usmévné. Pro lidi, kteri Ziji bézné v pesimismu
je to tézké, ale vemte si, ze lidi vzdycky fesi v tom egu opravdu samé odpory, protoze
ego vzdycky odmita. Ego chce néco jiného nez se d€je. Takze si vemte, kolik lidi dneska
tady bésni a ma strach, Ze nemaji penize. Ja se neuzivim, ted co déti, co na sebe, co
kdyz prijdu o préci — strach, Ze je mélo penéz. Ti co maji hodné penéz, se zase boji, ze
o né prijdou. To je to samy v rizovym, akorat obracena pozice. To je vzdycky egoismus.
Ne. Vy byste méli zvladnout vS§echno nitrem, to znamena, dobfe, mam malo penéz, ale
budu se mechanicky chovat tak, abych si vytvarela tu zakladnu klidu, Ze néco pro to
ud€lam. A vérte mi, Ze to je krasny umeét vyjit s malym platem nebo s malo penézi a
zjistovat, jaké zazraky se déji, a ony se opravdu potom déji, kdyz tu dvéru v to svoje
vlastni védomi boha mate. Pozor, to neni jenom védomi boha ve véas, ale i v téch
ostatnich lidech. A ta divéra se vam vzdycky promitne v tom vasem Zzivoté. Neni to
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takova ta naivni dtivéra, vy musite védét, ze vase védomi si vam vybralo vas osud, tzn.,
ze s kymkoliv se potkate, tak ten je skutecné pro vas osudovym. Ale pozor, taky musite
predpokladat, ze ten druhy c¢lovek je taky veédomim, ale ma na sobé oble¢enou hmotu,
ktera ale ma sviij program. A vy nevite, jestli je slabé to védom1i na ten program egoismu
anebo ne. Tzn., Ze mu mate vérit jako ¢loveku, ze vam prisel zahrat, co jste potiebovali.
Ale pottebujete si ovérovat a kriicek za kriickem se ujistovat, jestli mu skute¢né jako
cloveék miZete vérit a co mu dovolite a co ne. A proto prave se vam nékdy odehravaji ty
dramatické nekdy zalezitosti mezilidské, abyste se tohle naucili. Takze krok za krokem
ziskavate, sice nékdy dramaticky, ale véite mi, Ze vzdycky je to dobra zkusenost.

Stacdilo to s tim alkoholismem?

No, jestli se jako pokouset s nim zit?

To musi zalezet na tom — rozhodné ho nesmite odmitat, odsoudit. Ten odsudek je
zakladni vas odpor, protoze vy vlastné odsoudite sami sebe do pokracovani dalsiho
béhu. Vy totiZ nejste hmotou, a proto jste prisli, abyste to pochopili. ProtoZze pokud
budu odsuzovat nékoho vedle sebe, teba i za ten alkoholismus, tak je jasny, ze moje
ucéeni musi pokracovat — ja si to délam sam sobé, takze ano, vim, Ze za to nemiize, Ze
Zije v pesimismu, Ze to délat musi a pozor! Vy sami, protoze on je vy, vase védomi a
vaSe hmota, jste si to do toho osudu dali, tzn., vy sami sobé to délate. Tohle je ten
princip. VSechno, co se vam déje, d€late vy sami sobé, protoze vy jste si vyvolili tenhle
kus na této hmotné slozce. KdyZz toto pochopite, tak nitrem nikdy toho clovéka
neodsoudite. Budete s nim soucitit, protoze budete védét, Ze vase védomi v tom ¢lovéku
je slabé na tu hmotnou slozku, ono ho prevalcuje pesimismem a nasledné on do sebe
lije alkohol nebo néco jiného, tieba drogy. Jestlize budete bez odsudku, pak uz si
miiZete i zvolit svoji miru a cas, do kdy jesté budete citit, Ze je tam mozné byt nebo
nebyt. Ale zase, pokud se potom rozhodnete, v klidu nitra, na jakékoliv ¢akre — tzn.,
tam nesmi byt pozice, Ze je to Spatné, ze jste si zazili Spatny osud, tieba 20 let s nékym,
kdo pil. Pozor, omyl. Nebo vztahovka, nebo namoci to respektovani toho, ze ten ¢lovek
to déla, litosti, zasti, kritika, posuzovani — posuzujete sami sebe. Tehdy se miiZete
jenom rozhodnout, jestli tady zlistanete nebo ne, ale byt vdécni, Ze jste to prozili. Je to
vas osud a vy jste ho chtéli. To znamena4, Ze vy se musite postavit na Groven vaseho
ptvodniho bozstvi, které pottebovalo prozit ten sviij osud takovy, jaky byl. Staéi to
timhle zptisobem? Vite, nékteri lidé neumi, jesté k tomu dodam, se rozhodnout. Tzn.,
Ze 7iji v tomhle problematickém jakoby osudu, bésni, Ze to jde, a pak kdyz se dostanou
k tomu, Ze se rozhodnou a odejdou od toho ¢loveka, tak si pak treba vy¢itaji, protoze
on treba pak pada ke dnu. Pozor. Kazdy z vas, kazdy jedinec ma svoji dobu pochopeni
a miru pochopeni, tzn., Ze ten ¢lovék by nepochopil, i kdybyste s nim tfeba ztistali. Tam
pottebuje skutecné ten dopad prozit, ale vy pottebujete odejit v tom klidu nitra. To je
jediny, co potrebujete dodrzet. A samoziejmeé se soucitem na n€j myslet, protoze on to
skuteéné potrebuje, To vam dodé silu k tomu, abyste si nevy¢itali — neni co si vy¢itat.
Uvédomte si, Ze jste hmotou jen tehdy, kdyz si prozivate negativni emoci. Jinak nejste
hmotou. A vy potfebujete pomoci pochopit druhému élovéku, tieba i tou ztratou vas,
aby néco uz pristé neopakoval. Je to pro vas pro oba dva dulezité. I pro vSechny ostatni



treba ¢leny rodiny, jak se zachovate a jak se chovate v té chvili i jakoby dramatickych
udalosti.

Tak dalsi otazka:

MiiZzete néco rict k noénimu strasent?

Ano, ale my jsme to uz probirali hodnékrat. Ted toho budete mit hodné, uz se to
odehrava mnoho let. Satan — hmota se vas nechce vzdat, to znamena, Ze v noci budete
mit rizné pozice a sily straseni. Neni to prijemné, uz kdybyste se teba bali jit vecer do
postele, tak uz to vam dava Sanci, Ze to zaZijete, protoZe jemu jde o to, aby nad vami
neztratil vladu. TakZe by vam to mélo byt jedno, co zaZijete. Rozhodné zistat v klidu,
nékdy je to opravdu velmi neprijemné, ja jsem taky zazila néco, co jsi ted rikala ty. A
zaZijete stejnou blazenost, obrovskou blazenost, kdyZ vam je to jedno. Tohle
pottfebujete dodrzet, jinak se toho nezbavite. Vzdycky v tom ¢lovéku se odehrava néjaky
moment, kdy to télo vi, jak na vas. J4 si pamatuju, kdyz jsem se kdysi davno rozesla s
mym druhym partnerem, s Jirkou, tak on strasné plakal a vyvadeél. J& jsem tam dala 3x
moznost, aby odvolal tamto v té tvrdohlavosti. To neprobéhlo, nebyla Sance viibec, ale
tak to mélo byt. 12 let to trvalo, nez pominul ten stav tvrdohlavosti, nicméné
samoziejmé télo védeélo, Ze jesté prece jenom takové to tplné zachvéni nad tim
clovékem v tom obrovském soucitu az hraniéicim mozna s litosti by bylo. A jA mam
loznici v pfizemi. J& mam byt v prizemi, sice ta loZnice je jakoby do ulice, takze tam je
to trochu vyvySené — no ja se nebojim, celé letni noci kdyz je hezky tak mam oteviené
normalné okenice dokoran. A tak jsem si, kdyz byly vedra, otevtela v loznici okno — a
Satanek je hrozné€ mazanej — v noci spim, byla jsem sama doma a najednou — Zivej
obraz. Vidéla jsem, jak ten Jirka vedle mé klec¢i na ty neustlany posteli — protoZze to byla
manzelska postel, moje byla, Ze jo, ustlan4, ale vedle to bylo jen takhle s tim potahem.
A tam stoji, plade, a takhle se mi sklanél jakoby nad tim hrudnikem a pokladal si mi
hlavu na hrudnik s tim : -béééé. Hele, okamzité mi zacalo tlouct srdce, protoze v tu
ranu jsem byla vzhiiru, Ze jo, to je tak zivy, a ted mi makala hlava, co ja udélam.
Dohadujte se v noci s chlapem L1, brecicim, kterej vam vleze do baraku. A ted to srdce
tak bouchalo — POZOR! — to vSechno je projekce vaseho téla, jestli se chytite. A ted’ - ja
byla v klidu, jenom mi Srotovala hlava, co udélam, a jediny, co mé€ moudryho napadlo,
bylo, Ze se nevzbudim, Ze zkratka jsem tak hluboce ve spanku, joo [1. A i kdyby rozsvitil
a zacal na meé mluvit, tak ze mé zkratka nevzbudi. Tak ja d€lala, Ze spim. Hele, trvalo to
tak moznéa minutu, a najednou, jak kdyz fouknete do svi¢ky, ten obraz jako ten plamen,
opravdu zmizel. To bylo neuvéritelny, jak pfece jenom asi mozna tam hral na tu litost,
jak bych se zachovala. Ja jsem pak vstala, se priznam, a to okno jsem radsi zavrela [1.
Ale musela jsem se strasné smat. Takze prosim véas, kdyz se pak uz sméjete, nebojite se
téch véci, jsou horsi véci — zazila jsem i opravdu, kdy obrovsky, iplné démonicky zlo z
vas taha perinu, nebo si na vas lehne, nebo dokonce jako bolest vam vleze do ucha —
jako takovéa ¢erna miira, Strasna bolest téla, az mi takhle tekly slzy. VSechno musite
pFijmout. Vy se dostanete ze stavu hmoty jediné pokorou. Zadna jini cesta vas
nevyvede. Nikdo z vas se nemusi bat, Ze by o ten cil prisel, protoZe vSichni spliuji jinou
casoprostorovou kiivku. To je jako kdyby se prviiacek bal, Ze neprojde devitiletkou, ale
jenom casem, ktery musi ub€hnout, pro kazdého uplné stejnym, tzn. 365-ti dny
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jednoho roku, a téch roki bude 9. Takze vy se tam dostanete kazdy. Tady neexistuje
zadna pochybnost. Dale budete pokracovat na hmot€, ale jenom jako uceleny biih,
ktery bude pokracovat v 5D. Protoze az se ucelite, tzn., sjednotite — od toho je slovo
Jednota, které patii k paté dimenzi — vy pak mizete pokrac¢ovat na této planeté v
pohodé dal. Samoziejmé vite, ze si mezitim musite splatit své platby. A ty, vlastné
platba plateb, musi byt také v pokore, protoze pokud byste odmitali ty bolesti a ty
strasti, které se tykaji vSeho, tak je to nasledna pozice hmoty, kterou zase zaplatite, ale
to uz taky vite. Hodné lidi jesté v posledni dobé se zdraha a ma problém s tim, zajit si
k 1ékari. J& jsem ze zacatku, kdyz jsem vystoupila, tak se na mé lidi koukali tak trosicku
tak jako podivné, v tom smyslu, Ze - hele, ona nas vede zpatky jakoby do praveku,
protoZe chce, abychom chodili k 1ékaitim.

Vidite, ono je to jiné, uz jsem vam to dnes vysvétlovala na tom zasahovani z pozice
bilého maga neboli hmoty, jak ta hmota spolupracuje. Hmota vas ptijme a odpadne
dualita, protoze hmota je vase matka. Je to, jako kdyz si vlezete na lod a plavete s ni
vesmirem, nebo svym Zzivotem. Auto, které s vimi jede vasim osudem — nejste to vy!
To znamena, Ze ta hmota se miiZe opravovat a vidite, Ze véda paralelné prisla na
obrovsky neuvéritelné véci a ze umi dnes odhalit spoustu véci. Karma, tzn. pozice
hmoty, se mtze splatit i tim, Ze zaZijete bolest v opravé — po operaci. MiiZete uzivat
bylinky, miZete uZzivat 1éky, ale pozice pokory a boha je, Ze se naucite nepodléhat
vlastnimu hmotnému télu, které vam podsouva, Ze jste hmotou v odporech. A zistanete
trvale v prijeti a v pokote v kazdém okamziku vaseho osudu. Téch zkousek a naporta
bude strasné hodné. Je to skuteéné jako v pohadce, kdy prochéazite a nesmite se otocit
ani na zadny hlas, ani na zaddné zavolani, na zddné vydésSeni, jenom projdete tim co se
ma, a opravdu.

Ja jsem ted zazila takovy ptibéh s moji maminkou. Vy uz vite, Ze pted dvéma lety moje
maminka ztratila na kratky cas védomi, upadla a zlomila si pater. A pak 4 mésice byla
v takovém jakoby krunyii, jenom sméla leZet anebo stat, chvili, nesméla viibec sedét.
To bylo velmi dramatické. Do té doby tam bylo ego velmi silné a chtélo za kazdou cenu
byt samostatné. Ona nesnesla, aby ji nékdo pomohl, to neexistovalo, ,J& umiu
samostatna®, jo, ,,Ja to vim“. V té dobé se ale naucila kratce pied tim — vzdycky platba
prichazi, kdyz néco pochopite — respektovat druhé - rozhodnuti ¢lovéka nebo situaci,
coZ nikdy neuméla. Takze to dopadlo dobte, ano, ta platba byla — a mohla jsem ji s tim
pomoct, samoziejme, protoze jsem byla po ruce. A pomahala jsem velmi rada.
Uplynuly 2 roky, za ty dva roky, i kdyZz jsem se snazila moji mamince vysvétlit, Ze uz by
neméla chtit byt tak samostatna jak chce. Ze si toho vaZim, protoZe vim, Ze to je pro ni
trénink, ano, pozor — kdyz starému clovéku v rodiné reknes ne, ty budes jenom sedét a
nebudes nic délat, tak on vam za chvilicku umre, Ze jo. On potiebuje mit tu ¢innost.
Dennodenné uz ten stary clovék nema praci, Ze by chodil do prace, ale on vlastné ¢eka.
To znamena, Ze maminka se chova v této situaci izasné, ona si uvari, ude€la si kazdy
den néco na zahradce, ona se rada namaluje, naceSe, oblikne se, vezme si podpatky a
zajede si nakoupit, ale ja uz od jisté doby — a ona souhlasila — ji nakupuju ty tézky véci
a ona si tam jede pro téch 10 dkg Sunky a néjaké ty véci a ja jsem strasné rada, aby byla
mezi lidma — zlata stredni cesta. Vy ale musite byt bez tlaku. Presto jsem védéla, ze
posledni dobou se dé&ji véci, kdy uZ se ji tieba tiese ruka. Ze se tam néco odehrava. Ale
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vite, vy se musite smirit aplné se v§im, protoze moc dobfte vite, ze kazdy ma svijj cas, a
ten se neda ani prodlouzit ani zkratit. To je jenom iluze vile ¢lovéka. A ta moje
maminka to nastésti vi, proto se taky narodila ke mné, a neni tam takovéto, ze by se
bala smrti, ne. Nacez tedy minuly tyden prestala, ja jsem si potiebovala dodélat kredity,
Ze jsem zdravotnik, ted’ mi to konci po 7 letech v lednu, ja jsem ted’ poslednich mnoho
let se vénovala vam, tak ted’ jsem celych téch 7 let nestudovala, tak ted to dohanim, uz
mi zbyva jeden kredit jenom, uz je to dobry... a minuly tyden v pondé€li jsem rano
studovala u pocitace a méla jsem pocit, Ze maminka je nahore, protoze jsem neslysSela,
Ze by nékdo bouchnul dvermi a Ze by odesla. Ale ona si rano naplanovala, Ze jde
nakoupit a oblikla se, namalovala, nacesala, odesla. A mné v pil 9 zazvonil telefon, tak
ja u toho pocitace jsem ho zvedla, cizi ¢islo, a tam se ozvalo — ,Dobry den, tady
chirurgicka arazovka v Teplicich, lezi vaim tady maminka s otfesem mozku. Hele, to je
Sok, kdyz si myslis, Ze je maminka o poschodi vys a hele ona najednou lezi v nemocnici!
To byl takovy tdiv, bylo to strasn€ zvlastni. Ale dali mi ji k telefonu a maminka vesela...
Tak mi nadiktovala, co mam pfinést, tak jsem to vSechno piinesla do nemocnice —
mezitim, podotykam, jsem Gplné rezignovala na né€jaké domlouvani, Ze uz by neméla
takhle chodit sama, kdyz uz se prece jen tfese a néco se odehrava... Opravdu respekt.
Ptijdu do té nemocnice a maminka : ,Takhle bych chtéla umiit! Jezisi, to bylo krasny!
Ja jsem vlezla do trolejbusu, trolejbus se rozjel, ja si nepamatuju, Ze jsem padala, nebo
Ze by mi néco bylo. A ja jsem se vzbudila na posteli v ty nemocnici — ty, to ti byl pfesun
jak teleportace. Ted vedle babka na posteli tfestila o¢i a ja ji fikam: ,Mami, ja uz vim,
po kom jsem“. Ale to nekoncilo! Najednou telefon, protoze my jsme se domlouvaly s
Lucinkou — Lucka chtéla mluvit s babi¢kou. Tak jsem rtikala: ,Hele, jA tam budu mezi
3.a 4., tak zavolej.“ Rikam: Hele, vola Lucinka, chce s tebou mluvit. A nerozuméla jsem
tomu, co si povidaly, jen vidim, jak ta maminka sedi na ty posteli a jen fika: Ano, ano,
ano... Nebudu vam dé€lat starosti, budu jenom chodit s mdmou, nikdy bez mamy. Hele,
a bylo vymalovano... Ano, a to je ten proces, o kterém vam vlastné vypravim. Pokud
fakt to pustite, a uz jste to zazili mnohokrat, z vaSich krasnych ptibéhi to vzdycky
vnimam, az kdyz pustite to, o co jste cely zZivot usilovali, tak si to nadélite. D€la to vase
vlastni védomi, takze hmota polevila. Vy potiebujete tvorit. Jestlize se vam uceli
védomi a hmota celé planety, tehdy v pravou chvili skute¢né prichazite sami sobé davat
co v tu chvili vase védomi a slozka hmoty potiebuje. Tohle jsou ty zazraky, které uvidite
jenom VY. Ne to vnéjsi okoli, které by se jesté pohybovalo v jinych vrstvach. A to je ten
zazrak, o kterém mluvil Kristus. Vy tehdy teprve, az se stanete svatym gralem, tzn.,
kdyz zemrte hmota téla, ktera by bourila a jakkoliv by odmitala cokoliv co se d€je ve
vaSem osudu, do té doby to nemiiZete prohlédnout.

Tak, dalsi otazka...

TIvanko, mitzu se té zeptat, ja opravdu hodné let Fesim stitnou zlazu. A ted’
posledni vlastné 2 roky mi to skace, ze to mam kazdé 3 mésice snizenou,
pak zvysenou, snizenou. Léky mi nezabiraji, nebo resp. na né reaguji
hodneé spatné, jako i psychicky, zZe prestanu tireba i spat. Pak je to trosicku
jakoby lepsi a pani doktorka rekne: Zase spatny, zase zvyseny. A mé uz
to unavuje, zase snizovat. Tak se chci zeptat, ja to prijimam, moc to



neiresim, ale uz jsem byla i u celostni doktorky, ta mi dala bezlepkovou
dietu, na autoimunitu, ze by mi to mélo néjakym zpiisobem pomoct, ale
ty léky porad, bych rada do budoucna, vis, uz tireba nepotirebovala.

,ViS$ co, nase Péta to taky méla. To souvisi s osudem. Kdybys nékoho zkritizovala, nebo
situace, Ze jo. Tyhlety osudy jsou presné nastaveny na to, co potrebujete a vérte mi, ze
Stitna zlaza je vlastné vrchol. Vemte si, Ze mate 5 caker a ty zkuSenosti se zvysSuji, ten
kanal se musi cely naplnit a ta komunikace sama se sebou, tzn. zdanlivé rozlozitosti
toho svéta, ktery ti jakoby nepatfi, to je strasné dilezity. Takze hodné lidi tésné jesté
pod otevienim 3. oka zaziva problémy v tomto sméru. Hele i ja jsem je méla, i kdyz
fyzicky jsem ty problémy neméla, protoze ja zase hodné mluvim. Ja si to odziju, to je v
poradku, ale nemam problém zadnej, nastésti, ani fyzicky jakoby. Takze je vidét, asi mi
to ulevuje, protoze ten imysl obléct si to télo byl zasadni. Ale tady bychom se asi méli
podivat co se tam odehrava, jaky platby tam jsou. Ja jsem tfeba vcera zazila ve Studiu
Osm, starsi pani, kter4 tam prisla — dlouhé vlasy, prijemn4, a ukazovala mi deformaci
prsti a tikala, co to je, Ze uz tak jako $patné hybe s tim prstem — takovéa zatvrdlina a
obrovsky nartistek. Tak jsme si v rychlosti sahli, a tam byl idaj mezi rokem 1994 az 95
z obrovské situaéni litosti. A ona ika — no to jsem méla tésné po rozvodu. A to je platba.
Vzdycky tyhlety zalezitosti, co se tykaji jednotlivych organti jsou platby z minulosti,
kazdy to mate z néjaké jiné doby, samoziejmé, a na jiné cakie. A ted pozor — ty
pottebujes fakt byt v klidu a prijimat. Ale, ja uz jsem vam vysvétlila — kdyz tak mi dej
védét a mizeme se tfeba, az bude nékdy ¢as jenom podivat na ¢asovy idaj, to zase neni
tak strasné casové narocné. Ale prijimat. A véite mi, ze i ted, kdyz budete v pokofte, se
vam dostane informaci, které vdm toto jakoby odbouraji.

Predstav si, ted jak o tom mluvis, psala mi pani, kterd mi psala uz asi pred rokem, Ze
jeji manzel se obrovsky dusi a kasle celé noci, jakmile si lehne. Tam byly zapisy, ja jsem
ji vysvétlila, Ze i ona ma byt v klidu, i on, at jenom dé€laji, kdyz chodi k tomu 1ékari. A
ona mi dneska napsala, jaky byl vyvoj. Ze do piil roku, Ze to p¥ijimali oba, i kdyz to bylo
strasny, co se po nocich odehravalo, jak on kaslal strasnym zptisobem. Ale Ze mi musi
fict, Ze opravdu dneska jsou v klidu, Ze tim, jak to pfijimali, chodili potad k tomu 1ékarti
a neresili to — jenom v tom smyslu, Ze d€lali to, co jim bylo umoznéno, takze dneska
néjaky lékar jim zjistil, Ze ten jeji muz musi mit néjakou dietu a od té doby co déla tu
dietu, ptil roku, tak uz ani jednou nezakaslal. Ted se odehravaji v té véde tak obrovské
véci a ja jsem vam tohle vlastné nastinila, Ze vam ta pomoc prijde i z té hmotné roviny,
jakoby z té védy, protoze prisla doba tady na té planeté, kdy tu hmotu mame mit totalné
ovladnutou. A samozrejmé, ty platby taky si mezitim musite splnit, splatit. Vim, Ze je
to nékdy narocny, né€kdy to trva dyl, ale vérte mi, treba moje maminka méla jeden cas
astma, ona uz ho nema, zkratka. To vSechno pominulo. Zalezi na tom, jaké vy délate
okoli pro ty druhé, kdo d€la vam to okoli a jak jste schopni to pfijmout. Vy jste celek a
vy se pres ty jakoby zdanlivé nemozné situace potrebujete preklenout. Ale tohle je
komunikativni a vérte mi, Ze tu komunikaci nemusite mit, i kdybyste nahlas nevyrkli
néjaké slovo, protoze to je ve vaSem odporu niterném, v tom co prozivate proti tomu,
co tamhleten ¢lovek déla. A vemte si, co jste prozivali, jA nevim, tfeba v détstvi vas
mohlo rozéilovat i to, Ze nékdo vedle vas ji jablko. Co to télo dél4, nékdy, i v takovych
nesmyslnostech. Z toho vseho pak ¢lovék vyroste a usmiva se tomu a vzdycky to ma
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sviij diivod. Ja si pamatuju, nase holky byly kazda aplné jina. Péta koné, Ze jo, ta se
otfepala a vlezla si od hnoje do postele. Vedle Lucky, ktera byla navonéna, nacesana, v
péne leZela, a ta furt ¢etla. Péta necetla nic. A ta u toho ¢teni chroupala jablko a Péta se
trasla, kdyz slySela zvuk toho jablka. Taky ji vadilo, Ze ta sviti, Ze jo. Mély jenom jeden
pokojicek, tak se nedalo nic jinyho d€lat. Ja jsem vzdycky ty Petrusce, kdyz byla mala,
domlouvala. Rikala jsem: Péfo, nemélo by ti vadit, nevis, kdy to budes potiebovat. A je
to par let zpatky, takovych 5 let, jsme se jednou strasné smaly s Petruskou, kdy?z rikala:
Mami, tys méla pravdu, protoze Paolo, jeji muz, je nocni ptak. Ten do dvou, do tii,
chodi po byt€, rozsviceno vSude, a iikala — Hele, mé to nevadi, ta Lucka mé vlastné tak
dikladné naimpregnovala, ze mé to viibec nevadi. A kdybych byla porad vlastné jakoby
hyckana tim Zivotem, a s tou Lucinkou si to neprozila, jak ja jsem dneska stastna. Vedle
mé kdyby stipali diivi, tak je mi to iplné jedno. Ano, vy nikdy nevite, co vSechno mtizete
vyuzit. Zrovna ja jsem pired mésicem byla ve studiu Osm, a tam byl jeden dotaz, ten byl
krasnej. Ze pracuje pani, myslim Ze v bance, a vedle sebe m4 pana, protoZe tam je hodné
lidi tam je asi 7 lidi v jedné mistnosti, a ten pan strasné smrdi. Ale strasné. A tikala:
Ten ma tak strasnej odér. Ale to se neda, to bys zvracela, rikala. A ja jsem ji tenkrat
vysvétlila, fikala: - podivej se, to ti projektuje té€lo. T€lo nam projektuje. A ty potiebujes
tomu télu domluvit. Hele, kazdej je nakej, ono zalezi na vasich vymluvéach, jak se k tomu
samoziejmé postavite. Ze jo, kazdej je niakej a bith vi, co on m4, tfeba za to nemiize, je
to zélezitosti chemie jeho téla, btih vi, co ji, Ze jo. Furt tomu télu domlouvat, jo,
zklidnovat ho. Hele po mésici, véera jsem vlastné byla ve studiu Osm a ona mi rika: Ja
bych vam to chtéla dovypravét — ze méli néjakou party, takovy ten banket, a on Ze byl
uplné vedle ni, natisténej, Ze si nabiral jidlo, a ona rikala, Ze si to jakoby celou dobu
uvédomovala, co jsem fikala pfed mésicem. A fikala: ja jsem si najednou uvédomovala,
Ze on sice furt smrdi, ale mé to viibec nevadilo. To bylo tak tdivny. A ted poslouchejte
dal, to je strasné dtlezity. Uz vite, Ze vam to projektuje t€lo. V okamziku, kdy jste v
tyhle hladiné, totiz, vam zesili satan neboli hmota. Vlastné ty prozitky. A vy to citite
vyrazné, a on toho vyuziva, aby tam néjakej ten odpor furt byl, abyste byli hmotou.
Jestlize vam dojde, Ze vlastn€ bojujete s vétrnejma mlejnama, tak za¢ne otupovat ta
sila vaseho téla, takze vam pak skute¢né nebude vadit viibec nikdo. Ale uz vam ani
nikdo takovej neptijde do cesty. Ale i kdyby prisel, tak ho nebudete vnimat, protoze uz
zkratka na to nebudete reagovat.

Tak dalsi otazka.

Ja mam dotaz. Ja mam pocit, Ze my Zijeme pres vsechny ty strasti
pomérné dobie, ale kdy7 premyslim tireba o Zenach v Afghanistanu,
kterym se tireba hodné ublizuje, tak jak necitit odpor k tém agresorum?

Ja vam to vysvétlim. Mozn4 jste asi neslySela hodné véci, protoze uz jsem o tom hodné
mluvila, ale ja uz jsem mluvila tisice hodin, a to nemiiZete vSechno slySet, samoziejmé.
Planeta je bytost jedna, a na té planeté se vlastné pohybuji vSechny tidy. V kazdé tridé
si musite prozit urcéity druh utrpeni, a musite si tim projit, protoze priichod hmotou,
pres vSechny inkarnace, kterymi jste kdy byli, je nastaveny ve zkuSenostech, kdy si
vlastné podava ruku jedno hmotné télo s druhym. Tzn., Ze vase inkarnace ma umenseni
odporii od né€jaké hladiny do n€jaké hladiny, tam odlozZite télo, a tim padem si vyberete
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nasledné roli, kdyz je prihodny ¢as pro to — a to uz je nastavené najednou, cely prichod
az do konce. Vy jste vlastné fakt zivouci planeta, to je to védomi, a chova se to stejné,
jako jsem vam vysvétlovala na zakladnich prednaskach, ze vy sice vidite télo ¢lovéka,
vy vidite Ivu, ale Iva je vlastné jesté védomi, které Zije okolo, jo, to je tak 30 a 70
procent, tak je ten pomér zhruba. A vy tedy, kdyZ odumre jedna burika na ruce, tak vy
si myslite, Ze odumfela, ale ne, ona jenom odlozila schranku a to védomi, které vlastné
ozivovalo tu buriku, vlastné Zije v tom okoli. Tohle je vlastné cela bytost planety. To
samé je to stejny princip. Pozor, je to princip i s planetami — i planeta je jedna burika,
ktera zase v tom vétSim pomeéru splituje sviij organ mnoha planet, které jsou — to je
uplné stejny obraz. To si mlizete navySovat, jak chcete, az ..., dokonce i nas vesmir, ve
kterém se dneska pohybujeme, je taky burika, to je obrovsky kolos. Takze se vratime k
té nasi bunce: to védomi je ucelené, tzn., ze jestlize se budu pohybovat teprve ted v
prvni, druhé, tieti — v téch nizsich tridach, tak si vyberu sviij osud v tomto tzemi.
Tehdy, i kdybyste se tisickrat snazila jako bily mag, tomu ¢lov€ku pomoct, tak mu
jednak nepomiiZete, ale ubliZite. Ale ani vam to nebude dovoleno. Zazila jste nékdy,
kdy byste pomohla extrémné clovéku, ktery by nebyl schopen — a to hodné zazivaji
nékteri bili magové, jakoby rady, tak on potom na vas zaéne parazitovat, protoze on
nema srovnanej egoismus — ten satan je obrovsky chtivej, on sezere vSechno. Tzn., Ze
kdyz ja budu tfeba tyranou Zenou nékde dejme tomu v Arabii nebo nékde v Indii, je to
mij osud. Pokud miij osud by byl, a ten je uddn od bodu A do bodu B, Ze se mam
vymanit, tak k tomu dojde, aniz bych hnula prstem, to se zkratka stane. Tomu ¢lovéku
bude pomoZeno. Ttfeba bili magové si mysli, Ze ted musi tomu ¢lovéku pomoct.
Uvédomte si, Ze vy jste vSichni jedinym bohem, a jestlize tomuhle ¢lovéku, treba tady
Sylvé bude nutno pomoct, a ja nemiizu, tak moje druhé Ja v jiném ¢lovéku mu pomize,
kdyz on to v osudu bude mit. Rozumite mi uz?

Ja ani nemluvim o té pomoci jako spis o tom pocitu té Zzeny. To jsem si
nedovedla predstavit. Tireba rozumim, Zze nemame odsuzovat alkoholika
tady v Evropé, kdyz se muzu rozvést, odstéhovat. Ale tam to vlastné
nejde.

Ano, tam jste zkratka na tom misté Gplné uvéznéné a musite tak zit. Ale ono vétSinou
je to védomi tak utlumeny. Vite, ono Ego spolupracuje s Nadj4, ja jsem o tom zrovna
vcera taky mluvila v tom studiu Osm. Tyhle vrstvy maji jesté pozici tzv. hmotné pomoci,
protoze vy v tom téle mate v projektu vSechno, a kdyz treba dejme tomu byly v
MedzZugorie zjeveni Panny Marie, ano, to se skute¢né vidi, ale to vidi jednotliva t€la, to
je projekce vaseho hmotného téla. A samoziejmé je to pro tyto osudy, které jsou jesté
daleko od pochopeni pokory — to jesté ani nedosahuje do hladiny ¢erné magie, pozor.
Takze, aby ti lidé méli néjakou berli¢ku, aby méli néjaké povzbuzeni, Ze v nékoho maji
verit, tak oni maji pomoc v tom hmotném svéte, takze kdyz ta zena treba bude tplné
na dné a bylo by jasné, Ze ona by nedozila v té mizérii bodu B, protoze ona ho m4 jesté
treba o 10 let dal, tak ji tfeba v noci télo projektuje tu pomoc panenky Marie, ktera
prijde a d4 ji tu silu. A ona se vzchopi. TakzZe nebojte se, kazdy tu pomoc skute¢né ma,
coz vy jako lidé si neumite vysvétlit. Vy jste fakt celou bytosti. Vy mate védét, v pokore,
Ze ten ¢lovék ma takovy osud, a pokud ja mu dnes miizu pomoci, tak mu pomiizu. Ale
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vérte, Ze to muZze byt tieba jen na tu chvilicku. On pak zase si bude pokracovat v tom
VyVvo0ji, a je pro néj nutnej, protoze vy byste predbehli ten bod. Vy mate i bod pochopeni
v téle nastaveny, kdy pochopite a kdy ne. Kazdy jednotlivy cloveék. Takze pokud ona v
predpokladu nema, Ze pochopi, tak té pomoci se ji ani nesmi dostat, takZe ona se tfeba
ani nedostane do okoli lidi, ktefi by ji néjakym zptisobem mohli pomoct. Ona zkratka
musi si ten osud tak prozit. Pro hladinu bilych magi je toto velice tryznici a v této dobé,
kdy je velky rozmach techniky a ta civilizace a technika, ty média, tak vy byste ani o
téchto lidech nevédéla, a to je pravé past na bilé magy, protoZe najednou vidite v
televizi, jak Silenym zptisobem nékdo Zije. Ale ono by to tam bylo, i kdyz vy byste se o
tom nedozvédéla, rozumite mi? To je na to tyrani — v uvozovkach - jesté téch, kteii by
chtéli zachranovat svét. Staci se jen rozhodnout. Pozor. Lidé, ktefi by treba i mohli
posilat penize — to uz jsem vysvétlovala, Ze tieba tyhle oblasti, kde je obrovska mizérie,
je Jizni Amerika, Afrika a Indie, Tam jsou tyhle duse fakt uvéznéné. Je piipad,
skuteéné, kdy prezident jedné africké republiky, cely svét tam posilal 1éky a jidlo — ti
lidé se 2x najedli a 3x dostali 1éky, a vSechno rozkradl ten prezident republiky. Takze
to je praveé ono. On tam zasahl jako ten vyvojovy faktor planety. Zkratka — nezlomite
to. Podivejte se, treba Madona, co udélala koncertii na pomoc Afriky, ale je to vlastné
porad stejné. A tady vlastné si hladina bilych magt vyzkousi ten pocit bezmoci, kdy
bude strasné pracovat ten ¢lovek, plné do imoru, aby jim pomohl, ale zjisti, Ze vlastné
neudé€lal viibec nic. Takze vé€ite mi, vy musite dozrat do stavu, kdy vite, Ze si pomtzete
jenom kazdy sam sobé. Pokorou. A to chce ¢as. To chce ¢asoprostorovou kiivku splnit,
nic jiného. Vy tyhlety Zivoty uz mate davno za sebou. Ale pokud jesté vidite dobro a zlo,
tak se jesté pohybujete ve fazi hmoty, tzn. odporovych stavii, kdy jesté to s vimi clouma
a ta hmota téla vam vlastné nabizi tu variantu, Ze néco je Spatné. Je to tak, jak to je.
Neni to ani dobré, ani zlé. Hmota ovliviiuje vlastné pozici duality, tzn., na jedné strané
je zlo, tzv. démoni. Na druhé strané je dobro, tzv. and€lé. Ale oba slouzi hmoté. Az kdyz
se umensi a sejdou se na bodé nula, vite, Ze vy jste bohem a Ze kazdy z vas, kazdé vase
Ja, které je obsazené na planeté, zaziva vyvojovou fazi nutnou k tomu, aby jednou dosel
k cili. Staci vam to takhle? Jesté jste z toho smutna, Ze jo? J& vim, ono je to tézké, a ten
proces je zdlouhavy. Vysvétlovala jsem, ze pokud jsou jesté takhle daleko, tak se
pohybuji nékde mezi prvni a druhou tfidou. Takze jesté je to hodné nadlouho. —

Mné pripada, Ze v téchto zomach zemi se mezi proni a druhou tridou
pohybuwji odjakziva, a my se odjakziva tedy pohybujeme v jinych tiidach?

Nene, vy jste si prosli tou prvni tfidou, pak druhou, tteti, az jste se dostali do devaté.

Takze vlastné Afrikaje proni tiida, druha tifida, pro nas, ktert ...

Nenene, planeta vypada jako bytost, jako lidské télo. My tady ve stredu Evropy mame
srdce, tady je srdce. Ale jsou useky, které znazornuji kosti, a vlastné jesté tvrdé hmotné
véci. Ale pozor, vite, hmota, kterd se pohybuje ve tfeti dimenzi, neni jenom nase
planeta. Tady na planeté, ktera si prosla vyvojovou fazi a bude se pohybovat dal
vesmirem, zistanou pouze lidé, ktefi ziistavaji v pokofe, osmé tfida az prvni tfida se
védomim presunou zpatky do treti dimenze na planetu za nami. Protoze tahle hmota
planety uz ma jiné vibrace. Proto je to ted hodné dramatické pro vSechny tridy na

12



prozkouseni. A vlastné hmota planety je také jedna jedina, i kdyz téch planet je ve 3D i
v 5D strasné hodné, ale to jsou tplné jiné rozméry jakoby v pochopeni. Takze tady
vidite, presné jak jsem fikala, zZe tady byla vlastné prazdna budova, napied se zaplnila
prvni tfida, tak jako chodite, déti se rodi, Ze jo, v uréitém roc¢niku, tak se zapliuji, tzn.,
Ze jenom ta devata tfida ptijde do stiredni Skoly. Ostatni musi ztistat jesté dalsi rok, aby
zase dalsi tfida.... To znamena, Ze védomi planety, které neni... -- ta planeta vlastné
porodila syna ¢lovéka. Syn ¢lovéka je v kazdém z vas — to je to otevieni tietiho oka. Ale
chce to jen stejnou dobu, jako kdyz matka ceka dité — 9 mésicti. Chce to jenom ten ¢as,
aby pochopili. To znamen4, Ze dejme tomu, kdyZ budete dneska jako ten bilej mag v
osmé tride, tak se dostanete zpatky, a az si dozijete sviij zivot presné v bod€é B, a tam si
dozijete treba jeSté 10 zivotli. A pak, se uz nezrodite na tamté planeté za nami, ale
presunete se sem, do paté dimenze. Tady vidite, ze vlastné lidé, kteri byli tfeba, dejme
tomu, osvicenci, jako Kristus, Buddha, vsichni ti ktefi dosli toho osviceni na planeté
nasi jako 3D, oni nebyli ptijati predtim. Ale vétSinou tady potom uz dozili, tfeba svata
Tereza, Anezka. To byli lidé, kteri pochopili, o co jde, splnili si to, premistili se do 5D,
ale vlastné predtim nebyli ptijati tou planetou, tzn., ze museli si tady dozit do té své
svatosti. Tam vlastn€ nebyli dostacujici, jako kdyz treba nékdo propadne, jako ze tridy
devaté do osmé. TakzZe to je v iluzi, Ze je nékdo lepsi a horsi. U nas ve 3D vlastné dosud
jsme si mysleli, Ze kdyz je nékdo svatej, Ze je vyjimecnej, ano, protoZe toho je malo.
Kdyz je nééeho maélo, tak je to drahy. KdyZ mate malo diamantti nebo zlata na planeté€,
tak bude stat strasné hodné, protoZe kazdy si ho povazuje. Ta svatost na 5D planeté, ta
pozice té vyjimecnosti zanikne, protoZe vy pochopite, Ze jste vSichni jednim bohem.
Mame kolektivni dusi neboli ducha. A to se ned4 obejit ni¢im, to je zkratka jenom
dobou, jak vlastné od toho velkého tiresku se posunuje ta ¢ast toho vaseho védomi. O
nic jiného nejde...

Prosim té Ivanko, kdyz si télo vyvolava samo pii cvic¢enich orgasmus, ale
je to pii klasickych cvicenich, neni to zadna kundalini jéga, je to
normalné pisi béZzném cviceni. A je to éasté. Nevadi mi to, samozi-eymé, ale
Jje to obrovsky vybaoj energie a je to neustale pii kazdém cviceni. Ja vim,
Ze je to hodné intimni, ale jsou tady pirevazné zeny.

Jasné. Ty vis, ze je to mechanika téla, Ze to nepatti tobé. To d€la télo samo. — ,,Ptam se
spis$ proc se to d€je, protoZe je to obrovsky vyboj energie.“ — Jasné. Jestlize mas pocity
obrovského uvolnéni, a stavu spokojenosti a bez myslenek, tak se ti to miize stavat. Ale
nemeélo by to byt prilis ¢asto. — ,No jo, jenZe ono se to déje samo.“ — A automaticky.
Vis, ty bys méla mechanicky zareagovat. Télo miize vyuZivat toho, abys ztracela energii,
a tim té nechavat ve stavu hmoty. Pozor. I tim, Ze to budes opakovat. TakZe ja bych ti
doporucovala, aby sis takhle zacvicila tfeba jen jednou tydné, aby ten inik energie byl
prirozeny, A zbytek asi d€lala jiny sport. — ,,No, to je sice dobry, ale ono se to zaéina
objevovat pri riznych sportech. Nedélam si srandu, tfeba pri beéhani. To uz bych si pak
nemohla jit viibec zacviéit.“ — Dobre, tak tomu télu fekni: dobte, kdyz chces, tak si to
délej. Nastav si hladinu vlastné ignorance — jo, tak jo. Ted’ se zeptam trosku vedle - jak
je na tom tviij muz? Nemyslim jako s jeho potenci, to ne, to ne, ale jestli neprichazi o
mnohé, kdyz tedy vlastné pak jsi toho plna, nechces pak mozna mu vyhovét. — ,Nee, to
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ne, kdyz si fekne tak dostane ... Tak j60. Je pravda, Ze pies tohle se musi§ presunout
stavem bez odporu, jo. Jinak, taky zadny strachy. Dobre, jestli mam bejt vyéerpana, bez
energie, tak jo, kdyZ to chces. On mozna to zkousi timhle zpiisobem, aby sis délala
obavy, to taky je mozny. —

~Nemam obavy a ani mi to tak nevadi“ — No bodejt! - ,Jen jsem se chtéla zeptat, proc¢
se to d€je, to asi nebyva tplné zvykem.“ — A to je pri joze? — ,Neni to pii joze, teda tak,
stalo se to i pii joze, ale byva to pii jakémkoliv sportu, vlastné, pii beéhu, tam tedy taky,
prosté tam, kde jen troSinku staci zapojovat briSni svaly, pri jakémkoliv cviku kde
trosinku zapojim bfisni sval.“ - Je pravda to, Ze my se Zeneme do pozice, ja jsem to
vysvétlovala, Ze pak jdete Zivotem a mate neustaly orgasmus. To je takovato blazenost,
ktera je trvald. — ,,Ale vlastné popravdé€, uz se to za¢ina objevovat nejenom pri cviceni,
prosté jenom sedim a najednou prichazi ten pocit...“ — Vis co, ja ti musim vysvétlit — ja
jsem vysvétlovala v pozicich toho, Ze vy jednou budete zazivat blazenost boZstvi porad.
Protoze my lidé tady v Evropé mame za vrcholny - ve stavu 3D s odporama - jako
blazenost stav, ktery nam déla dobie. ProtoZe vy zaZijete stav boha. Stav boha je vlastné
okamzik vyvrcholeni, tam nemas$ myslenku, tam zkratka jenom jsi. Je to mechanicky
stav, ktery je tady nastaven proto, aby se ta hmota k sobé pridala a rozmnozovala se,
ale protoZe cloveék se dostal do vyvojové faze kdy je tak chytrej a vlastné omezil si to
rozmnozovani na minimu, ale umoznil si ty hezké chvile, kdyz je, ty mizérie Zivota,
vlastné davaly do téla. Ale vy jednou skutec¢né, kdyZz nebudete mit trvale odpory, tak
budete zazivat obrovské blazenosti, které kdyz se slejou, nebudou vypadat jako
vyvrcholeni, které jsou oddélené, ale budete v obrovské pohodé, v obrovském, trvalém,
jakoby ,vyvrcholeni®. To je stav osvicenstvi. To je stav, ktery tfeba popisuje Milarepa,
jo, vSichni ti osvicenci. Ano, obcCas se objevuje mezi bilou magii a pokorou, kdyz se
zacCinate nalévat — protoze to jste vy — tohle svétlo a ta blazenost jste vy. Kdyz vam
nékdo rekne, ze: ,do mé vlezla nadherné energie®, tak je to omyl. Vy jste ta energie toho
svétla a blaZenosti. A pokud jesté feknete ,do mé vlezla“, tak jste hmotou. Rozumite
mi? Vy budete prozivat niterné obrazy, tifeba obrovské dutiny a prazdnoty, to je ten
taky stav toho celého uceleného boha v planeté, kdy na srde¢ni cakie najednou vidite
ohromny rozmeér ticha a nadherné pohody, takové té blaZenosti, Kde i kdyby se cokoliv
odehravalo, tak vlastné vy souhlasite, ano. To je Jednota, tohle je stav 5D. A ono to méa
trosku souvislost i s témito stavy. Takze ta pohoda, ktera tam je, to je vase skutecnost,
a v tuhle dobu ta devitiletka, vlastné, v té devaté tridé se dostava do stavu, kdy jste zase
znovu navraceni do raje, neboli do stavu skutecného jediného byti. A jestlize uz
opravdu mas ten zivot tak zmaknutej, Ze uz jsi pochopila spoustu véci a spousta véci se
ti tim padem v tom osudu zménila, kdy tou pokorou jsi to prijala, coz vim o tobé, Ze to
tak je, tak je mozny, ze se to ted stava. Tak by to melo prestat v téch usilovnych vybojich
a ono to bude jen pozvolné, kdyz se zarovnas. Tak to zkratka ignoruj, ptijime;j to tak jak
to je, neber to tak jako Ze bys ztracela energii, protoze to by byla past hmoty. Vlastné,
ta blaZenost jses ty. Ta pozice je jina, tim padem neni co ztracet. Naopak. Tecka. Dobre.
Takjo ...

Tak, jesté nékdo? —
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Kdyz usinam, méla jsem pied o¢ima geometrické obrazce, ¢erné. Pak se
zabarvily, a ted’ka mam zlaté. Je to ¢as od ¢asu.

Tak je pravda, zZe v tom kanale, kdyZ se pohybujeme, tak vidime obcas — ale nesmite to
chtit, nesmite to loudit z toho téla — ano, kdyz to ptijde samo, v poradku. MiiZe to mit
souvislost s arovni v kanale, miize, ale taky nemusi. Ja vam nedoporucuju jakoukoliv
zvédavost, zvédavost nikdy nema biih, pozor. Vam vzdycky vasSe vlastni nitro, neboli to
svétlo ukaze presné to, co mate, aby vas informovalo, coz v té chvili pokory budete
védeét, co to je. Anebo aby vas navnadilo zvédavosti, tzn., tam jesté spolupracuje s vasi
hmotnou slozkou. Vzdycky se vSechno dozvite v pravy ¢as a vase télo zareaguje tak jak
ma4, podle potieby jediné bytosti planety. Takze tim si bud'te jisti. Ale uvidite rizné véci
samozrejmé. Zalezi na tom, kazdy z vas, jak to ma pochopit, protoze i to je ve
spolupraci. — Tak, dalsi.

Ja se odvazim. Ja mam nékdy takové stavy, a chtéla jsem se zeptat, jestli
s tim mam néco délat nebo ne. Takovéto Ze jsem mimo télo, takové to
lehké télo. Mam i lehké nohy, né Ze bych omdlela, to ne, vitbec nevim, jak
to mam popsat. Je to s nééim spojené?

Ano, ano. Vy jednou nebudete potitebovat viibec hmotné télo. Je pravda, Ze jesté na to
je Cas, ale uz stav kdy vas propousti vlastné... Vite, dokud si ¢loveék pripada jako hmota,
a silnd hmota, a visi na té hmoté, tzn., bojuje si o ten sviij, vlastné prostredek, ve kterém
se pohybujete a nevite jesté to, Ze to nejste vy, tak vas jesté Satan miize ovladat smérem
do minulosti, smérem do minulych inkarnaci, protoZe vy vidite vlastné vSechny ty vase
t€la a povazujete se za né. Ve fazich cerné a bilé magie to opoustite uz trosku, uz vite,
Ze to je trosku jinak, ale stejné jesté v odporech zazivate fazi hmoty. Teprve tehdy, kdyz
si prestanete vSechno privlastiiovat - a uz vite, jaké tam jsou léc¢ky na vas - zacnete
opoustét pozici hmoty, takze ten vas duch je strasné uvolnény.

Tohle se miiZe stat, ze zacatku to nebyva moc prijemné, nékdy télo bude hazet obavy a
strachy. Jo, to d€la télo. Nebojte se toho, v jisté fazi si mizete dokonce i — ale nesmite
to délat viili ¢lovéka — muzete se i dostat nékam, kdyz vdm bude chtit ukazat. Dnes se
rodi i déti, které si bézné odlétaji, a neni to jejich vili, to se déje spontanné. Vy mate
vlastné jenom bydlisté v té hmotné sloZce. Naptfed se musite naucit tady chodit v
optimismu, v té 3D, abyste potom mohli pracovat jinak. Jesté budete mnoho dimenzi
na bazi hmoty, ale v pozdéjsSich hodné vysokych dimenzich uz nebudete hmotu
pottebovat, protoze to bozstvi je v tzv. meziplanetarnich prostorech, ale to uz je hodné
vysoké bozstvi.

Ten duch je opravdu vsSude, ale to jsou zalezitosti, kdy — my tfeba dneska prichazime s
uzasem na to, ze kondi ta tireti dimenze, s branou 4D se dostavame do paté dimenze —
a ted zazijete Sok, protoze to je vzdycky Sokujici. Pravda vyssi dimenze je vzdycky
strasné Sokujici, je to jiny pohled védomi. A je to prekvapujici, ve velice kratké ¢asové
vzdalenosti, tieba par desitek let, tak jako to bylo ted — takze ted’ si budete prozivat
udivné véci. Potiebujete to prijmout, nebojte se toho. Nenechte se néjak vydésit, Ze by
bylo néco Spatné, to se pak stabilizuje. Tohle d€la totiz nerovnomérnéa spoluprace mezi

vV,

levou a pravou hemisférou. Leva hemisféra je sidlo ega, tzn., méri, hodnoti, povazuje,
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kritizuje, vSechno to, co jsme vlastné d€lali do této chvile. Prava hemisféra, ta zkratka
je Cisté byti, které prijimé vSechno. A ted se stava, ze leva hemisféra — ony blikaji, ale
po jisté dobé€ se znovu nastartuji, ale uz ta levd hmotné pracuje normalné. Tohle je tzv.
mezistav. Takze klidek. Zase klidek.

Dalsi? Ptejte se. Vy nemate otazky? — Ale jo, jen je ¢lovék neumi formulovat.

Volby v Americe. Mné to prijde takové iismévné, jo, ale je pravda, zZe ty
lidi, jak se chtéji vratit k tém korenitm, tak si vyberou takovyho maca.“ —
No samoziejmé. — ,,Ze prosté to nikdo necekal, ale vsichni to tusili.

Vy moc dobre prece vite, Ze historie planety, a i do budoucnosti, i do minulosti, je prosté
nastavena. Tzn., Ze ten, kdo mé€l byt zvoleny, je zvoleny, i kdyby to mélo znamenat
vlastné konec néjaké velké éry a meélo to byt dramatické. Takze vSechno je v poradku.
Coz vlastné podivejte, co se tam dé€je. A ona ta Amerika, to je obrovské sidlo, tam je
vlastné centrum toho hmotného védomi, které vlastné podléha vSem tém financim a
vSem tém tézkym vécem. A mocenské zalezitosti se tam déji, ano. Tam byla svého ¢asu
strasné hodné oteviena, ja tomu rikdm pseudoduchovnost. Bylo tam hodné duchovné
nadprimérnych lidi, ale ta Spicka tam nikdy nebyla. Obéas né€jaky jedinec, to ano.
Protoze tam ta svoboda jakoby v té hmotné sloZce byla.

Tady ne, tady jste zili vlastné za tou Zeleznou oponou. Pozor, i v tom Rusku, tieba, Ze
jo, tam opravdu, ty drsné oblasti vyuéi tu dusi obrovskym zptisobem. A ti, co si zvoli
tenhle osud, a dovedou se chovat norméalné, neposkodit, piijmout to normalné, jen si
Zit ten zZivot v co nejlepsim, co miize$ ud€lat svou vlastni jakoby tou snahou, jakoby si
to zprijemnit — vlastné nic nesmis, jse$ osekanej od v§eho — tak to vas vyucéuje obrovsky
pokore. Takze vidite, Ze to, co se délo vlastné v té Evropé, za poslednich sto let, béhem
téch dvou Silenych valek, a pak nasledné komunisti Ze jo, téch vSech véci — vrazd a
poprav co tady bylo, jak to vSechno bylo obrovsky dilezité. Ale to pak vi uz jen ten
clovek, ktery Zije v pokote. A jak je to pripravovany!

Ja jsem nedavno vidéla takovej zvlastni dokument o Adolfu Hitlerovi, kdy on byl
obrovsky tyrané dité. Svym otcem, on byl alkoholik, ten jeho otec. Proto taky, on se
nedotknul nikdy alkoholu. Byl tyrany, pak to bylo nemilované dit€, ta rodina se strasné
stéhovala a on prozil obrovské mnozstvi skol, ve kterych se premistoval a nikde si
nenasel kamarada. A pak byl jistou dobu strasné chudej, sedaval na ulici, jenom si
maloval néjaké obrazky. Takze tam byla ta touha néco dokazat, obrovska, to je vSechno
pripravené. A pak jednou, on se zamiloval do té némecké - on to zbozstil uplné, tu
némeckou rasu — prestéhoval se z Vidn€. Ta Viden mu nevyhovovala, potfeboval odejit
do Mnichova, a tam ho vlastné nadchl ten proces, kdy mél zachranovat Némecko. A
zamotal se v néjaké malé hosptidce do n€jaké rvacky, kde mu dali strasné na kokos, az
zlistal v nemocnici totalné zdemolovanej a v ty nemocnici po tom tiraze mél vizi, Ze on
je vyvolenej a zachrani — ano, to je program hmoty, vSechno se vam to takhle odehrava,
a uz ho to nepustilo, uz to zacalo. A pozor, pak uz to zacalo velkou érou ¢erné magie —
Noc dlouhych nozi, to je vyvrazdéni druhé strany, to je jako kdyby ODS vyvrazdila TOP
9. Jenom proto, aby nebyli v parlamentu, v senatu. To byla éra. A pozor, tam, kde je
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takova sila zla, se rekrutuje vlastné€ druh strana téch bilych mégt, ktefi tohle nechtéji
a chtéli by dobro. Ale povazuji ty druhé za zlé, jo.

To se odehrava ve velkych poctech, tohleto. J4 jsem ned4dvno mluvila s jednou Ceskou,
ktera Zije asi 40 let v Americe, ona mé posloucha teprve od ledna, to byl zajimavy
rozhovor, protoze ona vzdycky polozila otazku, a pak rekla : ,,Aha, to uzje blbost, zZe jo.*
Ale presto tam byly otazky, ze treba — takovi ti [luminéti, takovy ty véci, jako voni nas
tady ovladali a my jsme jim pred x-generacemi slibili, Ze jim povolujeme ten program
a ted oni tady d€laji meditace proto, aby se vratili do té minulosti a ten program jim
zrusili. A pak fekla: ,,Hehé, to je blbost.“ A ja fikdm: ,No vidis, jak uz jsi Sikovna.“ Ano,
to je obrovskej odpor vasi hmoty v tomhle téle, Ze nékdy v minulych inkarnacich jste
nékomu néco povolili. A tohohle je plna Amerika. Takovych téch zasahovani, jedni veri
tomu, druzi tomu. Ale v§echno je o viili ¢lovéka ve hmot€é. Samoziejmé budou tam mezi
nimi néjaky dobry lidi, ale ti budou tGplné obycejni a budou Zit Gplné obycejny zivot. A
vSechno tak, jak se déje, je dobte. Takze at Zije Amerika!

Tak povidejte dalsi... Vy nemate otazky?

Zazilijste tireba nékdo, zZe jste byli obdivovanych ditétem v rodiné? — ,,Jo*.
— To je darda. — ,,Jo.“ — To je sileny, co? — ,,Ja jsem méla dva brachy o
deset let starsi“.

Kdyz se tohle d€je, tak citite takovou tu tihu. Oni si vas zboZzst€j, vlastné. A ted’ chtéji
néco za co — kdyz vas milujou, tak chtéji tu lasku, Ze jo, z vas vratit, tam vétSinou byva
tohleto. J4 jsem méla takovyho tatinka, proto jsem to nikdy svym détem nedé€lala, a to
bylo hodné humorny. A ted pozor. Jak je ¢lovék svazany takovou tou laskou, v
uvozovkach, takovou tou opi¢i laskou, kdyZz vas to svazuje, tak se potirebujete
nadechnout. A ja jako holka jsem si s tim fakt nékdy nevéd€la rady, protoze pottebujete
nékdy seknout toho, kdo vas svazuje, abyste se mohli nadechnout. A kdyz jsem ho
sekla, tak on zase skoro brecel, tak ho zase litujete, Ze jo. Jakmile zase ukaZete tu
dobrou viili, v tu rano jsou zase okolo vas provazy, to je donekoneéna, jak u blbejch.
Ale zase — neodsoudit. Pak si s tim ¢lovék poradi, a pokud z toho vylezete a poudite se,
tak uz to svym déckam nikdy ned€late, protoze vite, jak je to ,strasny“, v uvozovkach.
Ten, kdo svazuje, tak ten si odstrkava od sebe vlastné ty décka, protoZze to jsou ty rodice,
co vy¢itaji: ,, Tys tady uz dlouho nebyla. Ja na tebe ¢ekam.“

Ja jsem si vzpomneéla nedavno na pribéh, kdy jsem jednou Sla do laborky a Petrusku
jsem nacapala, to uz byla Lucka vdan4, jak stala na schodisti k babi¢ce adé€lala: ............
Ja rikala: ,,Co to délas, néjakou pantomimu.“ Protoze ja jsem $la do laborky, Ze oteviu
dvefe, a ona fikala: ,,J4 chci jit k babi¢ce a nemtizu. — Rikdm: ,,Pro¢?“ — No, vi§, ja jsem
tam 2 dny nebyla, a kdyz tam ptijdu, tak ona mi to vyéte... A ja tam pijdu zejtra! [ -
Ja tikadm: Ty pitomce, zejtra to bude 3 dni! Ano, to je ono, to je to vlastnéni téch
druhejch, a to odrazuje, takze i kdyby moje déti prijely tireba za 2 roky, prijdu, budu je
milovat, vSechno jim nabidnu a oni si uziji tu svobodu toho vztahu bez vycitek ,,pro¢ jsi
za mnou neprisel?“ Ne, oni maji sviij zivot, kterej je tak naro¢nej, jak vy jste si zazili,
ano, samozrejme. Ale ti co skutecné, jesté tak jako ,tahaji“, to je neskutecny. To je
hodné narocny.
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Tak dalsi otazka.

A co kdyz je v tij rodiné nékdo zatracenej, oproti sourozencum?

Ano, i takovi jsou, ale pozor, zase je to vybrané, to vZdycky musite mit na paméti. Tady
jde o to, ze kdyz bude posuzovat ty lidi a sdim v sobé k tomu bude mit odpor, tak on sam
to bude jednou délat. Ja se ted trochu vratim k tomu, jak jsem tady vypravéla, jak
reaguje hmota. Driv v hladiné bilych magi reagovala hmota, Ze kdyz jste néco
odsoudili, tak vam to délali druzi. Ano, to je pravda, ale ve stavu kdyZ jste v pokofte, je
to vyssi. Abyste pochopili bliz, aby vam to doslo, tak to déla vase vlastni hmota. JA mam
ted hodné pribéhi, ten jeden je vaAm uz docela zndmy, ja vam ho jen pfipomenu.

Psala mi pani, méa 5 déti, a jednou za tyden je vSechny zmlati na hromadu, vynada jim,
a pak tyden bredi a vy¢ita si to. A to déla uz 10 let. A ¥ika: "Pritom ja je miluju! ManZzela
mam Gzasnyho, perfektni. Ale tohle mé depta." — Ja jsem ji fikala: "Dobre, tak kdo vam
to délal v détstvi?" — "No mij tata byl iplné stejnej." — Rikdm: "Tak. Abyste se z toho
dostala, vidite to? Vy, abyste pochopila toho otce, abyste mu konec¢né odpustila, aby
viibec probéhlo na kazdé ¢akte to spravné srovnani, tak si musite uvédomit, Ze on je i
vas$i hmotou a vasim védomim. Takze to, co vase hmota a vase védomi kdysi odsoudilo,
abyste se s nim zarovnala — " coz je ku prospéchu vas — je vidé€t, Ze uz je v té vrstvé, co
odchéazi do pokory, jinak ta jeji hmota by nebyla v té ndvaznosti sama se sebou. Takze
vy dneska miizete pochopit toho otce, vy nevite, jestli on v noci taky neplakal, jako vy
jste dneska plakala. Jak ho to mrzelo. A druhy den byl vzteky bez sebe, protoze si to i
vy¢ital. Jo. To jsou navaznosti.

Takze 1. krok je, Ze budete soucitit s tim tatou, protoze on za to taky nemohl, ja dneska
vim, Ze to télo mé prevalcuje, ze udélam zkratka to, co dé€lam, a nemiizu si pomoct. Vy
jste bohové. Vy jste tviirci, nejste hmota. TakZe ta hmota vam je ku prospéchu, abyste
ziskali zkuSenosti. Dalsi krok je, Ze si to nebudu vy¢itat. Protoze to uz vite, ze vSech téch
5 déti si vas vybralo jako dokonalou matku, ktera vyhovuje jejich naslednému vyvoji. A
pozor, bude jich 5 a kazdy se bude chovat jinak. Nékdo bude mamu kritizovat, nékdo ji
odsoudi, nékdo bude taky zufit, ze mama je takova, ¢tvrtej bude litostivej a patymu to
bude buit. Ten bude predvadét vlastné to spravny. To i takova je varianta. Pro kazdy to
dité jste obrovskym uditelem.

A ted hlavné, proc si to nevycitat. Kdyz si to totiz budete vycitat — cokoliv si budete
vycitat — vy jste v celém védomi, vy jste veSkerou hmotou, takze jak byste si mohli
vycitat, kdyz to délate sami sob€! Vy se s tim totiz setkate, vy sklidite to, co jste vytvorili!
Jenze kdyz si to vycitate, tak pridavate plus dalsi odpor k tomu, Ze jste udélali jakoby
néco Spatného, takze pristé to zase nezvladnete. Tam je tak velkej naboj odporu, neboli
sily hmoty, ve kterém se pohybujete, Ze to zase ud€late. Takze: ted to probéhne, ja si
nepripadam, zZe jsem Spatnéa, pochopila jsem svyho tatu, jsem dobrou mamou pro v§ech
5 déti — i si s nimi tfeba promluvim, vysvétlim jim, Ze jsem to nechtéla, aby ony véd€ly
ve svych odporech, Ze si taky miizou néco dovolit. Ze jsme tady kaZzdej proto, abychom
se néco naucili. A krok za krokem bude ubyvat pozice hmoty. Tohle je jedina cesta ven.
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A ted’ si napasujte na ten piibéh tady toho posledniho ¢lovic¢ka. Tzn. jestli on odsoudi
tu rodinu, tak to bude sam délat. Ale hlavné on pokracuje, protoze si to zaslouzil nékde
z minulosti. Tam tieba nékoho odmital. VSechno, co udélate sami sobé€, tzn. Ze ja jsem
kdysi davno nékoho odstrkovala, nékoho jsem povaZovala za outsidera — ja si to
proziju, abych pristé méla souciténi s nékym jinym. Pokud ten ¢lovicek v té rodiné bude
tak schopnej, a bude v pokore a bude ptijimat, vZdycky se okolo néj najde nékdo, kdo
mu vSechno vynahradi. Vy sami se musite dostat z pozice hmoty a sami pochopit, o¢
tady bézi. Rozhodné se to nenapravi litosti, protoze okolni pozice, které by mély litosti,
ty ho znovu budou uzavirat v procesu, aby predvadeél ty déje, které se dé€ji. Nejste
hmota. VSechno, co se odehrava, je iluze.

Zazili jste nékdy pocit, Ze kdyz uz jste nevédéli kudy kam, zZe jste si tzv. sedli na dno, Ze
jste opustili tu pozici boje? A najednou to slo! Najednou se to zménilo samo. Ano, to je
ono. Ja jsem vzdycky rikala, ze pozice pokory, ano, prijeti, a pozice dna je ta sama, kdy
taky uz nemate silu odporovat, takze kyvnete. Ty 2 pozice se lisi jenom jednou véci.
Tento ¢lovek zlistane zdravej a tenhle si zaplati vSechen naboj téch odpori, kterymi ta
hmota disponovala. To je vSechno co se d€je.

Tak dalsi.

Ivanko, prosim Té, kdyz se ja o své dité nebojim, ale babicka z jedné
strany s dédecékem z druhé strany se o néj hrozné boji, jaky to ma vliv na
to dité?

Za prvé jim predvadite, tém lidem, vlastné obé faze. Ono je tmorny, kdyz se o tebe
nékdo samoziejmé boji a predhazuje ti to, ale hlavné tady i ta hmota, je tvoje, se ti snazi
tieba vnutit néco, j6. Tam jsou rizné pozice, jak se vymanujeme. Ano, oni si odzivaji
svoje véci, ale i ty jsi pro né vlastné takovym ukazatelem, zZe vSe se déje, jak m4, a nékdo
se boji a nékdo ne. Jejich ego t€ bude tieba podeziivat z toho, Ze jsi laxni, Ze ho tfeba
nemas rada. Ty moc dobfe vis, Ze to neni pravda, ale vy musite odolat i naporu minéni
toho vnéjsiho svéta, to je taky pravda, bez toho... vis, pro nékterého ¢lovéka je to tézké
— on chce vypadat pred vSemi dobre, ale to nejde. Vy mate kazdy sviij nazor, kazdy svou
vlastni jakoby duchovni hladinu, tzn. Ze jinad hladina s vami samoziejmé nebude
souhlasit, a vas to nesmi trapit, protoze vy tomu rozumite, vy jste ziskali svoje
zkuSenosti. Pokud by vas to trapilo, tak jste jeSté zase hmotou, protoze chcete néco
splnit a nemtZete mu to splnit, to zkratka nejde. To je takova ta rozdrobenost tady
vlastné, toho védomi v téch malych hmotickach, které si tu hraji ty hry.

Tak, dalsi.

TIvanko, mame c¢asto nebo obcas rikat détem, Ze je mame radi? Chtéji to
slyset, nebo jak to ma byt?

Tak vy jim to prece dokazujete, kazdym dnem, samoziejmé. Laska neni takovyto
neustaly hlazeni, to je nékdy obtizny, samoziejmé. Laska je stav bez odporu. Laska,
kterou bézné povazuje ¢loveék ve 3D za lasku, laskou neni. Laska je bozstvi, vas prvotni
stav jednoty, tzn. Ze tomu ditéti s vimi méa byt dobfe, neméate na néj utocit, i kdyz udéla
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néco jakoby Spatné, tak on je tu od toho, aby se to naudil u vas. Mate mu byt
~predtvarem®, chovat se spravné, aby se to taky naucil. Aby nesvazoval druhé, aby
netrpél. Mate ho naucit vlastné tomu stavu jednoty. To je vasSe laska. A ten clovicek
bude védét. Tady se bojuje o lasku ve stavu 3D, kdy vlastné jste plni odport, plni tzv.
vlastné ohrad mezi sebou, ted si rizné dokazujete a bojujete a jste schopni tieba
nékomu rozbit kusnu kviili lasce. To jsou vSechno pitomosti, to je Gtoceni, vlastnéni, to
nema s laskou co spole¢ného.

Laska je, ze jsem treba svoje déti, byt jim bylo obéma teprve 17, Gplné v klidu
propustila, protoZe jsem védéla, ze musi odejit. Nastavite tém d€tem, naucdite je, jak se
maji spravné chovat. Ja jsem se o né nikdy nebéla, protoze jsem védéla, ze i kdyz v 17
letech budou odchézet do dalekych zemi, kde se nemluvi éesky, kde je jina kultura, kde
mizou zaZzit spoustu véci. Kam ja nedosahnu. Presto jsem védéla, ze i pies to, zZe jim
nedélam zadnou ochranu, Ze té ochrané jsem je naucila, Ze ony védi, Ze to, co udélaji
druhému clovéku, ze sklidi. A Ze ony to neudélaji, takze jim nic nehrozi. Coz se
stoprocentné potvrzuje. Samoziejmeé se vSichni vyvijime, takze ¢as od ¢asu ¢lovek jesté
podlehne tieba néjakému odporu, ale uz jsou to takovy drobnosti, Ze opravdu v té
skuteénosti, v té fazi toho jejich zivota jakoby, se o toho ¢lovi¢ka nemusite viibec bat.
Navic moc dobfte vite, ze vam ani nepatii. On ma sviij osud, ktery uz je hotovy, a pozor,
i vy jste s nim souhlasili, protoze to je vase vlastni védomi. A i oni. I oni.

Takze laska 3D - kdyz se budeme divat na lasku partnerskou 3D a 5D, tak zamilovanost,
kterou vy tady povazujete za lasku ve 3D vlastné, ¢lovéka, je vstup do uceni. To je
takovyto kdy télo na vas hodi: ,,Bez toho nemiizu bejt!“ ,To je on!* ,To je ona!“ A ted to
zacvakne a uz to jede, Ze jo. On chodi do hospody, ji to rozéiluje, Ze jo. Ted se ménite,
snazite se toho druhého si k tomu — ne. Laska je stav bez odporu.l] V 5D zjistite, Ze
tohle je zélezitosti hmoty, hmotného svéta, kdy se ucite nevlastnit toho druhého a
milujete ho takového, jaky je. Tehdy, kdyz tohle prokazete, i ta druhé strana se chova
samoziejmeé, protoze je vdécéna za tu svobodu, kterd je vami poskytovana té druhé
strané. A kdyz uz prijde cas, kdy oba dva zjistite, Ze spolu nemate byt, tak se Gplné v
pohodé rozejdou vasSe cesty. Nebésnite, nenadavate si, muzete se stykat dal a
respektujete a méate radi ty dalsi partnery téch svych prvnich partnert, vSechno je
mozné.

Jednou na svété bude stav, Ze budete védét, Ze vSechny déti jsou nase, k tomu jesté
mate néjaky cas. A bude jedno, s kym a jak dlouho budete, kdy po zralé ivaze budete
citit, ze to DNA ma jinou cestu vyvoje, takze se skutecné bude odehravat treba i jakoby
rozchod, ale nebude brany jako rozchod ve 3D. Proto tady vlastné ten svét ve 3D mél
takové ,,prvky zamki“, jako manzelstvi, kde vas drzel jeSté navic majetek, Ze jo. Artizné
jiné varianty, samoziejmé. Majetky, které byly napsané na vas, Ze jo, nékde stvrzeny
razitkem — tohle uz tady samoziejmé nebude. I majetek ve formé penéz samoziejmé
zmizi. Uz vidite, jak se to borti, jak skutec¢né staci mala udalost na planeté a uz to hybe
vSemi burzami, a ted tamti se obésuji a tamti skacou z mostu, Ze jo. A za dva dny je to
jinak. To je vSechno na procviceni téch vasich pociti, jestli podlehnete hmoté, nebo ne.
Hmoté svého téla, ktera to na vas samozrejmé haze.
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Pred mésicem mél pan posledni otazku ve Studiu 8 a tam se mé ptal, co mu feknu, Ze
vSichni ti, co sem posilaji, samozrejmé treba i Kryon, ty vize, Ze se tady to skutecné
vSechno zborti a jestli s tim souhlasim. Tak jsem mu fikala, Ze ano, Ze souhlasim, a Ze
mu to vysvétlim. Protoze - uz jsem dneska o tom mluvila — kdy?z jste se obalili (vase
védomi) hmotnou slozkou a letite od zacatku 3D a ted’ uz jsme preletéli hranici hmoty
v Casoprostorové kiivce, ktera ma uplné jiné vlastnosti, a prvni devata trida vlastné
miiZe z této planety — to je poprvé v historii této planety — byt narozena do stavu 5D —
tak se pocita v tom rozmnozovani hmotné slozky vasich t€l, tzn. vasich inkarnaci, které
ted tady na tom svéte jsou, s krachem pozic a vlady hmoty. Takze opravdu se budou dit
velmi dramatické zmény a déji se, to vy vite. Je to nutné, protoze lidé, kteri tady
zlstavaji, na planeté dal, v 5D, a budou se tady inkarnovat dal, tak ti uz jsou tou hmotou
vySkoleni a pravé se chovaji tim zptisobem, Ze tu hmotu nevlastni, ani hmotu lidi
druhych, ani penézni, to uz jim nic nerika.

To je ten stav, kdy jsem vam vypravéla, ze vam vlastné nikdo nikdy nemuiZe nic ukrast,
protoze vy sami sobé kradete. Tohle potiebujete pochopit. Takze vy jste sami tieba
vyzkousSeni ve svém osudu, Ze vas nékdo okrade, ze vam nékdo néco Spatné udéla — jak
to prijmete, jak se k tomu postavite — to je strasné dulezité. Pokud to prijmete v klidu,
coZ uzZ mate nastaveno vlastné v hmotném téle, tak uz se to dal opakovat nebude. Pokud
tam jesté né€jaky ten odpor je, tak to musite jesté do stavu ,,0“ prozit. A nebojte se toho.
Kdyz uz vite jak to je, tak se vlastné ¢lovek na to muze i tésit. Super, tak at jsem
pripravena. To je vlastné nase dalsi Sance! A vzdycky ten ¢lovek zase zareaguje o trosku
min odporové. A jste porad min hmotou a vic bohem, az jednoho dne zazijete stav o.
To je ono. To je ono.

Tak dalsi otazka.

MitZzu navazat na to ukradeni? Kdyz se mi tedy to stane a ja to tieba
priymu, ale porad jesté musim konat. Jesté furt to na vas hazi to télo.

Ano, vy pottebujete konat. Ano, pozor, mechanika téla to musi dodrzet, protoze ty
milujes to svoje druhé védomi a druhou hmotu a ty mu potrebujes fict: Hele, tohle se
nedéla. Tohle ti nedovolim. Zkratka zastavit ho. A pak uz samozi‘ejmeé to musis nechat,
na rozhodovani tfeba i soudu, protoze — ano, vy mate kazdy pravo na sviij nazor — ja
mam nazor takovy a druhy ¢lovék ma takovy, takze nas bude muset nékdo v tomhle
svété samoziejme rozsoudit. Ale tady jde o to, abys ziistala bohem v tom klidu, Ze ti to
teda nevadi. Ano, on to udélal, ale j4 mu ted nemtizu couvnout, nemtizu ho nechat
jakoby zvitézit, protoZe on by dal§im tvym Ja pokracoval — ano, on pottebuje zkratka
dostat pres cumak, v uvozovkach, jako hmota, protoze ty ho milujes, ty milujes, to
védomi je tvoje. A on je jesté slabej v tom chténi na tu svoji hmotu. Takze ty potiebujes
pomoct tomu svému védomi v tom druhém ¢loveéku, aby koneéné pochopil, Ze tohle
délat nesmi a té své hmoté to nesmi dovolit. A to je laska. Tohle je laska. Ne zadny:
posilat mu lasku. Ne. V tomto ptipade€ je tohle laska, ze mu to nedovolim.

A miizu to jesté stahnout na jednu situaci, co byla taky pied chvili? Jedna
Zena jela spravné do jednosmérky a proti ni jel jiny #idic¢, ale ona se
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nejditv jakoby nastvala, a pak si iekla, tak ja mu teda uhnu. Ale mezitim
si nevsimla, Ze uz za ni nékdo stoji, ze jo.“ -Tak nabourala, jo? — ,,No tukli
do sebe tak nak, skoda celkem zadna. Ale jak to mélo byt modelové
spravné? Méla pockat, az on vycouva, ne?

Ano. Ano, tam byla ukazani jakoby ta dobra viile. Vite, zase — neodsoudit toho kdo jel
v tom protismeéru, protoze to se miize stat kazdému, jo.

No ale on tam vjel védomeé teda samoziejme.

To nikdo nikdy nevi, jak ten druhy premysli, jako jo. To se fakt miize stat kazdému. A
hlavné pozor, kdyz ho za to odsoudis, tak si pis, Ze se ti to stane, budes koukat, valit oci.
Ale, ano, kdyz jsem vlastné v pravu, tzn. Ze je mozné, Ze za mnou n€kdo pojede, asi bych
na néj blikla, aby teda mél moznost vycouvat, protoze za nim urcité nikdo nepojede. To
by museli byt dva, ktefi by vlastné najednou pottebovali vtom protisméru projet. Takze
ta spravna varianta by byla, asi ano. Tam spi§ umoznila asi tu nehodu, da se fict,
protoze tam bylo hodné variant, Ze tam nékdo pojede. Ale v tu chvilku ty chce$ udélat
tu dobrou viili, ale tam je jesté to chténi toho dobra jakoby. Ukazat, Ze ja jsem lepsi.
Bacha na pychu, duchovni. Takovéto ,ted mu predvedu, at vali o¢i“[]. Dostanete na
prdel, strasné. Noo, to jesté dopadlo dobte hele.

Tak jo, tak dalsi otazka.

Miizu se jesté zeptat, lvanko? Mné se déje, ze mé ta hmota upozorni, co se
mi stane. Ja jsem sla proni den do prace a $éf nam vekl: A ted’ dostanete
ty benefity, ty stravenky, asi cca za 5 tisic, na 3 mésice. A on nam vypravél
takovou vtipnou historku, a vika: Prosim vas, jenom vas upozornuju,
dejte si na to pozor. Ted’ se mi tady stalo, pied vami byla skupina, sli na
obéd, nechali si tu obalku se vsemi stravenkami na tacu, odevzdali ten
tac, odesli, vratili se a uz se to nenaslo. Dejte si na to pozor. No co si
myslis, Ze se mi stalo? Jajsem o vS§echny ty stravenky prisla, vitbec nevim
kde. Pak jsem se tam sla druhy den zeptat, jestli se néco nenaslo. A on:
NO, to né, a jestli to nékdo nasel, tak to vam nevrati. No tak v poiradku.
Tak jsem to pak sdélovala doma a oni: Jézismarja, uz zase. Ja rikam:
Hele, ale ten ¢lovék mi to vlastné ekl, co se mi stane, ja to prijimam, ale
kdyz to nékde vypravim, tak rikaji, ze to nent mozny. Ja to takhle mam,
jajsem takhle prisla i o penézenku, kdyz mi ji jeden pan ukradl. Jesté Ze
Jjsemméla v ruce mobil, zZe jsem neprislajesté o ten mobil, Ze si vzal jenom
tu penézenku. Ale ted’ opakované, jsem rikala, jak ta hmota zkousi, co
vydrzime. Kolik penéz, kolik ¢eho, jestli se umime vzdat.

Ano, ano, ¢eho se umite vzdat. Jojo, tady je krasny pribéh, s tou vasi penézenkou, tady
s Hanickou. Taky hezky, kdy omylem vlastné Hanicka hodila igelitku s penézenkou,
hodila ji omylem do kontejneru s oSacenim. Az doma sis to uvédomila, Ze jo, vypravej
to.
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,Sla jsem do mésta tady v Kladné a dala jsem si penéZenku do igelitové tasky a tam
byly kosile panské a ted’ jsem to nacpala to toho bilého kontejneru, méla jsem kabelku
pres ruku a Sla jsem do zdravé vyzivy, tam jsem si objednala obéd a ted’ zjistim, Ze
nemam penéZenku. Uplné jsem $ilela, protoZe jsem tam néjaké penize méla a ted
Jana: nojo, to budeme muset sehnat, kdo to odvazi. A mé napadlo jit na policejni
stanici a tam jsem to nahlasila, jenze ten prislusnik iikal: nojo. Ja povidam: prosim
vas, je to hozeny v tomhle bilym kontejneru, ja bych potiebovala zjistit, komu to patii
a kdy to vyvazeji. A on si me viibec nijak nevsimal. Ted tam byla taky néjaka pani
doktorka, policejni, ktera vysliychala jednu Romku, a asi to néjak slysela a odchazela
pak odtamtud a najednou pro mé pribéhla a iikala: pojdte honem, oni vyvazeji ten
bilej kontejner, a kdyz je chytime u toho. A byla tak ochotna, ze tam se mnou utikala
a ted’ oni to auto rozdeélany a uz tam méli nahdzeny ty tasky a ja rikam: prosim vas,
cerna igelitka se zlatym pismem. Podali mi jednu, ja rikam, to nent ona, podali mné
druhou a pak tieti, a penézenka navrchu.”

Kdyz c¢loveék dokaze urcitou miru klidu, tak to dobte dopadne. Ja si pamatuju, v roce
2009 jsem délala koupelnu. Oni ndm napied fekli, Ze budou za 14 dni hotovi, byli to 2
zednici a fakt makali kazdy den od rana az do vecera. A nakonec to bylo 6 tydnii! 6
tydnd, ale hele, to bylo takovy suté, ze za barakem to bylo jako Alibaba a 40 loupéznikt
— takovy ty pytle do pasu, ve dvojradé. A my ten barak mame asi 10 metrt dlouhej a ty
byly az vlastné takovych 8 metrii az pod moje okno. A ted’ — oni vzdycky jednou za
meésic privezou kontejner, do kterého miizeme hazet, samoziejmé. A ja jsem ty véci
nefesila, a babicka: to tady bude takhle strasit! Takovej tklidovej ¢lovicek to je. Tak ja
fikdm: hele, mami, az prijde ten kontejner, tak tam nahazu co miizu, protoze ostatni
lidi taky pottebujou kontejner, samoziejmé. Kdyz ho piivezou, tak za pil dne, je tak
narvanej, a uz to prepadava, to je asi viude, Ze jo. Rikam, hele nefes to. Nefes to, ty se
uklidnis, neprehanéj takovy ty svoje obavy, to zkratka bude tak, jak to bude, i druhy
musi mit, uvidime.

Ale on jesté navic, my jsme na konci ulice Luc¢ni a takhle je Sklarska, takze az za rohem
— a ted to je tézky, ze jo. Predstavte si, uz to ddvno mélo byt, mésic, nevezli ho, 5 tydni,
6 tydnd, 7 tydnd, uz bylo tfi tydny po tom, a my ten den jsme dodélali tu koupelnu. A
den predtim my ti zednici rikali: hele, j4 zitra ptijdu az na devatou, ja musim nékam do
Kostan, ten jeden. A ten druhej ikal: tak ja prijdu taky pozdéji. Tak ja védéla, ze prijdou
pozdéji, tak jsem si rikala, tak ja si aspon umeju ty dlazdice, oni méli jesté domontovat
néjaké soucastky. A najednou slySim vrceni, takovy skiipani. Hele, my mame takhle z
kopce vedle baraku najezd do garaze, pak jsou vrata, hele, oni ten kontejner, poprvé v
mém Zzivoté, dali takhle pies ulici k sousediim naproti. Ja jsem ttestila o¢i, fikam, ty jo,
co? On je tady kontejner, j& nemusim za roh. Prece jenom, to byly tézké pytle, rikam:
kole¢ko méam, tak ja to tam — a uzjsem se na to tésila, mné nevadi jakakoliv tézka prace,
to ja strasné rada.

Vylezu ven, na to schodisté, my mame takhle 6 schodti, ten jeden zednik, co mél piijet
az po téch Kostanech, tam sed€l na spodnim schodu, pil z termohrnku kafe a jedl
loupacek. Ja rikam: co tu délas, dyt si fikal, Ze mas jet do Kostan. Ty clovéce, ja jsem
jel rano do Kostan, ale ja tam nedojel, ja jsem jel sem, a ted’ tady sedim, tak jsem si
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iikal, Ze se nasnidam, Ze asi nejses doma, kdyz jsme méli prijit az na devatou. Ja ifikam:
né, ja, ted privezli kontejner, tak ja honem toho chci vyuzit, abych to tam navezla. Hele,
a bylo sedm rano. - ,Dobry, ja uZ to mam snédeny, ja to budu vozit.“ — Ja ti pomtzu. —
V tu ranu prijel ten druhej, kterej taky mél prijet az za hodinu, za dve, a fikal: Ty vole,
co tu delas? — ,, No, ja nevim, ja jsem prijel rano, ted’ jsem se nasnidal tady na tom
schodé a hele, voni privezli kontejner, tak my to tady skladdme. On mi fik4, ten druhej,
Jara: Béz si délat svoje véci, my to odvezem. Hele my jsme naplnili ten kontejner,
protoze v ty dobé vSichni byli dopoledne v praci, takze tam zbylo jesté trochu misto, a
my méli isto.

Nase babicka: To snad neni mozny! Hele, o tii tydny pozdé€ji, presné v ten den — a to je
vono! Kdybyste si délali starosti, jak to dopadne, co bude — néé, mné to nevadi. Vam to
nevadi, vy vite, Ze vSechno je spravné, ze si i pockate, netlacite na nic, nemyslite, Ze je
néco Spatné. Tohle je prace uceleného bozstvi. Tam je automaticka souhra. To ten, co
rozhoduje o tom rozvozu kontejnerii, najednou dostane napad [1. Je to vase vlastni
hmota. Tohle je realita celku. A pak se vam to bude dit ve vSech tirovnich Zivota, je to
strasné krasny. Tehdy jste ve fazi, kdyz uz nic nechcete, takZze mate vSechno, a taky
néjaky cas jste vSechno davali vSem, aniz byste mysleli sami na sebe. To je sklizeni
svych vlastnich zasetych zrn.

Tak dalsi.

Miizu se zeptat na predtuchy? Mame védomé spojeni i se zviraty, tireba?
Dam pviklad — jedu jako vzdycky, autem, ridim, a ted’ mi néco rekne —
nejezdi jako vidycky. Bézi srnka. A ona tam fakt bézi. A ja kdybych jela
jako vzdycky, ze necham auto jet sedmdesatkou a pak teprve brzdim. Ne,
ted’ jsem fakt zabrzdila kuvtili té srnce a srnka udélala: fink. Ale mé se to

stava dost ¢éasto, i tireba s pracovnima vécma.

Mné se tfeba stavalo, Ze najednou mi noha zacala brzdit, ja nevédéla proc. Ano, tohle
se prihodilo. Ano, vy mate své platby, své nipady, to vSechno mate v DNA v tom té€le.
Nékdo tomu rik4 predtucha, nékdo intuice, ale pozor, je to program vaseho téla, ktery
jako btih zahlédnete. Ja jsem vysvétlovala, Ze tfeba ¢erni magové uz vidi jakoby do toho
konani hmoty, ty uz maji svoje, ale ti to berou jako pozici sily — ted’ toho vyuziju, ted’
néco vim dopredu. Bili magové, ti to berou jako varovani — pozor, nechod tam, jo. Ale
tam je jesté z pozice toho ¢lovéka odpor, strach z néceho, Ze se mu néco stane, bere
néco, ze je Spatné a néco dobre. Jestlize se dostavate vyvojové do pokory, tak uz
odecitate program svého DNA, co se ud€je. A ted jde o to, zZe v té pokorie uz vite, Ze tim
musite projit.

Ja si pamatuju, Ze kdyz mi bylo 21, to uz jsem s mym budoucim muZem chodila 5 let,
byli jsme povazZovany za velikou lasku, on byl strasné fajn. Studoval, uz dokoncoval
Skolu, ja uz jsem tri roky pracovala. A jednou jsem si udélala caj, koukam takhle do té
zahrady, piju, mné bylo vzdycky hrozné dobre, ja jsem cely Zivot optimista, spokojeny
clovek. A ted tak proletéla myslenka, ona nebyla moje — to neni vase, to méate nastaveny
v DNA, abyste se to dovédéli — co bude za rok? Ted z ty budoucnosti prisel takovej
cernej hnus, takovej divnej vosklivej pocit. A i tam zaznélo 10 let. Ja jsem takhle jako
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couvla od toho hrnku, ted jsem nevédéla, jak to, ze to vim. Ja jsem védéla, ze prede
mnou je 10 strasné tézkejch roki, ktery musim prozit. Ale ted to nejde, vratit se do
minulosti, to nejde. NemiiZete to obejit zprava, zleva, vy to zkratka pottebujete prozit.
Bilej mag by udé€lal — by si délal ochrany, ten by si daval pozor, rtizné by se rozhlizel.
Ja jsem védéla — jo, jestli je to mij osud, ja tim musim projit, jinudy totiZ cesta nevede.

To samé se mi stalo pak kdyZ maminka vlastné, tatinek zemtel, maminka upadla, ja
jsem ji tenkrat vezla na ten tomograf. Tam jsem vidéla, Ze nabourame, protoze mné
potrebovali otevrit dva zamky, jo. Mezi trojkou, a tady nad pétkou, mezi pétkou
Sestkou. Tam byla Iva jako hmota pritazend, aby se tu teda nenudila, takze tam zila v
urcité nevédomosti, nez mi prislo sundéavat zavoje, aby se rozjela vlastné ta vzpominka.
Takze to Skubnuti bylo nutny. Ted — maminka lezla do toho auta a ted — ja védé€la, ze
nabourame, a nemuzete ji fict, mami, nikam nejedeme, my nabourame. To by bylo
Sokujici, Ze jo. Kdyz jsem tak piremyslela, co ji feknu, tak ona: tak zavii dvere, né? Tak
j& jsem pak takhle pomalu obchézela to auto a rikadm si: no tak jo, tak kdyz nabourat,
tak nabourat, tak jdu. Tak jsem se nadechla, nastartovala jsem a jely jsme. To bylo
neskutec¢ny, jak se to nadherné stalo. Fakt.

Kdyz uz vite, Zze nabourate, tak prece jenom koukate, Ze jo. Z ktery strany to ptijde. My
jsme prijely do Biliny, tam na tom predmésti Sla rovné silnice a pak takhle odbocka,
takZe uz stala auta, co odboc¢ovala doleva, a ja méla jet rovné. A ted, kdyz jsem védéla,
Ze nabouram, Ze jo, tam skodila oranzov4, tak nékdy projedete na oranzovou, nékdy si
fikate: radsi ne, kdyby mi tam nékdo vjel. Hele, a za mnou jelo auto, Mitsubishi,
dodévka, a ten kluk stopnul holku a strasné se mu libila. On si s ni povidal a ted vidél,
Ze jsem pred nim, skocila oranzova, Ze to uréité projedu, tak jak s ni kecal, tak asi jenom
vidél — no, vona to projede. Tak se jenom otocil a v tu ranu ja jsem zastavila, otocila
jsem se, takze to byla rana. Ja jsem méla okamzité namackanej plech na tom motoru,
zlomenou vlastné predni poloosu, protoze jsem stéla jesté na brzd€. Ja jsem vSechno
vidéla zpomalené, jak jsme Sly dopiedu, dozadu, nic mi nebylo, ted jsem se rozhlidla,
fikdm: mami, jsi v poradku? Ona: jo, nic mi neni .

Ted jsem védé€la, Ze ji musim dopravit na ten tomograf, tak jsem vylezla ven a ted
vidim, jak vychazeli hasic¢i po no¢ni z hasi¢ské zbrojnice, tak jsem tam §la a fikam:
chlapci, prosim vas, mohli byste moji maminku odvézt do Mostu, tam méa objednano
za tfi ¢tvrté hodiny. Jo, tak jsem jim dala tfi stovky, oni ji pak odvezli dokonce jesté
domt. Za dva dny jsem méla auto opraveny, jezdilo, akorat nenastiikany, v§echno
probéhlo tplné hladce a ja jsem byla pripravena. Ale kdybych byvala byla bilej mag v
ty dobé, tak nepojedu. Ja budu trvat na tom, Ze nepojedu, ja si néco vymyslim, nebo
pojedeme vlakem, ted to by maminka nemohla. To né, ano, jestli mam nabourat, ma
to sviij smysl, ja tam jdu. Tohle je i zkouska na vas, jestli ta hmota toho téla, toho
strachu, vas opanuje, jestli ten d€j uvidite. Ale skutecné kdyz jste v§im, tzn. Ze nemate
odpory, tak vzdycky to bozstvi s tou hmotou spolupracuje, takze fakt si pribrzdite.

- ... - Ano, ano, ja jsem tohle zazila pred dvéma roky, ted to bude dva roky, ja
jsem se vracela ze Studia 8, a ted’ jsem védéla, ze startuju na tu délnici a Ze mam jet
stovkou. Jenom tohle mi bylo feceno. A ja jsem fakt — jsem si zpivala, a ted’ ta noha fakt
méla aplné strnulou pozici, ta stovka se tam fakt drzela, mné bylo strasné dobre. A
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najednou jsem vidéla zvlastni zablesk svétla v zadnim zrcatku. A za mnou nékdo jel
strasnou rychlosti, fakt ten chlap jel snad dvé sté. A on usnul. Ono se mi to mihlo takhle
v tom zpétném zrcatku, Sminklo to a najednou se ozvala strasni rana napravo o ty
svodidla. A mné doslo, Ze on usnul a probudil se tésné za moji prdeli a ted to strhnul
doprava, protoze doleva uz to nestihl. A narazil do téch svodidel. A ted pozor, ja jsem
nezmatkovala, ja jsem byla tplné v klidu, ja jsem jen slySela ranu za mnou, ted’ vidim
to auto jak takhle za mnou prejelo, a musel to byt obrovsky dobrej ridi¢, protoze on
pridal, aby vyrovnal vlastné ten odraz. A ted mu kvilely ty kola, piskalo to, v rychlosti
mé predjel, pozor, narazil do prostfednich svodidel a takhle kolmo ptede mnou jel.

A ja porad tou stovkou, ja jsem nezbrzdila, furt jsem jela tou stovkou. J& jsem ani
nevidéla mezeru mezi ndma a téma jeho bo¢nima dverma, protoze to bylo jak na
kiizovatce, kdyz ja jedu takhle a on takhle. J4 jsem se Fitila pfimo na n€j, ja jsem tou
stovkou furt jela, ja jsem s tou nohou nemohla viibec hnout, ani ptidat ani zpomalit, on
se odrazil, narazil potreti, zase do téch vnéjsich svodidel, ja jsem projela... ja jsem
jenom jako kule¢nikova koule takhle jako projela, on trikrat pinknul kolem mé,
obkrouzil mé, a ted furt to jelo to auto, ted jsem vidéla v zadnim zrcatku, Ze on stoji a
blika v tom pruhu Gplné napravo, tak jsem si fikala: ty, ja bych méla zastavit a podivat
se, jestli mu nic neni. A v okamziku, kdy jsem uz chtéla tu nohu z ty pozice stovky dat
pry¢, tak jsem vidéla, jak se rozjel, Silenou rychlosti mé predjel a byl pry¢. Hele a mné
bylo dobte. Mné€ bylo bozsky. Tam nebyl Zddnej dés, zadnej adiv, Ze jsem mohla zemfit,
ne. To bylo néco nadhernyho. Ja jsem furt cekala, Ze jesté néco ptijde, Ze jesté néco ta
hmota vyloudi, ne. Tahleta pozice ty hmoty vam ukazuje, o ¢em to je. A to je ono. Zase
vérte, Ze kdyby se fakt mélo néco stat, zase to musite prijmout, ale v téhle fazi ne. Staci
to takhle?

Tak dalsi.

KdyzZ uz nase planeta je v 5D, a ti devataci tady ziistanou a ty nizsi
ro¢niky piydou na planetu za nami, tak tady bude pomérné malo lidi.
Nebo sem prijdou zase i jini?

Podivejte se, ta planeta je obrovsky jakoby prelidnéna, to je vidét, Ze jo, samoziejmé.
Ano, ono se ud€je néco, bude se to dit jednak v ekonomické fazi, jednak struktura
planety, protoze tim, Ze jsme ve vyS$si dimenzi, nase hmota mé vyssi vibrace, proto taky
dneska reaguje jinak. To je pravidlo, a porad se to bude zvySovat. Proto se déji ty
teplotni zmény a tani na téch polech a ta voda ma obrovské kilogramy, zkratka. Proto
je velky tlak na zemské desky, které se ted posunuji a hybou, proto jsou veskera ta
zemétieseni a erupce a propady. Pritom hodné lidi ted odchéazi, hodné umira. Na
moiském dné, kdyZ bude zemétreseni, tak to zase vytvori tsunami a nékde to zase
smete néjaky ostrov. Lidi budou ted hodné umirat na civiliza¢ni choroby, ted ma
strasné hodné lidi cukrovku. Pozor, je to i v tom, Ze ten ¢lovek si neumi vymeénit to jidlo,
jo, tam je hodné variant. Hodné lidi ma dneska rakovinu. Obrovské mnozstvi lidi.

Kdyz se podivate, sami doktori v téch nemocnicich jsou z toho zdéseni, navic se d€ji
véci takové, ja mam hodné lidi znamych ve zdravotnictvi, kdy doktori jsou vydéseni a
boji se rict diagndzu. Protoze tam prijde clovek, kterému nic neni podle pristroji, ale
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vypada na umfteni a obracené. Prijde tam nékdo tpln€ v pohodé a vysledky ukazuji, ze
skoro nezije, pozor. Jakoze by mé€l zkolabovat, Ze jo, a oni nevédi, ¢im to je. Druhy den
je vSechno jinak. J& mam kamaradku, ktera si ted odzivala obrovskou platbu na trojce,
a ta tfi tydny zvracela a nikdo nevédél proc. Ale to bylo! Ona do sebe nedostala ani
1zicku caje. Jeden den ji rekli, ze ji kolabuji jatra, druhy den rekli, Ze ji kolabuji ledviny,
treti den tekli, Ze ma na 100 % leukémii. A ¢tvrty den ji nic nebylo. Podle vysledkt —
ona uz sama se smala. Ona nastésti meé zn4, takze jsme si o tom umély popovidat, navic
jajsem na ni ani nesméla Sahat, ja jsem potrebovala zjistit aspori ¢as, ale u ni se ten ¢as
neobjevil, protoZe ona méla tzv. tfindctou komnatu. Nevim, co jste o tom kdo slyseli,
ale ted se hodné setkavam, kdyz se dostanu a miizu si sdhnout, abychom si popovidali.

Trinacta komnata je, a ted’ dobte poslouchejte, vas diim, vas ¢élovek vlastné, je skuteéné
dim, ktery ma mistnosti. To jsou ty jednotlivé ¢akry. Trinacta komnata je, zZe vy do
jedné mistnosti zamykate $pinu. Vy vchazite ted’ do pokory z bilé magie, kdy povazujete
néco za dobré a néco za Spatné, tzn. zZe bilej mag uz nechce bejt osklivej, uz chce bejt
hodnej, takze kdyz zazil nékdy n€kde néjakej blbej okamzik, ktery se mu nelibil, ktery
odsoudi, tak nechce toho ¢lovéka pomlouvat, nechce se k tomu myslenkoveé vracet, ale
tenkrat to odsoudil za Spatny, takze on tu Spinu zavie do mistnosti, zamkne, a nev§ima
si toho. Pro néj ta mistnost neexistuje, takzvané. A jednou za tyden uklidite barak,
myslite si, jak mate uklizeno, ale neméte, protoze do bardku kompletné patii i ta
mistnost, ve které je Spina. Jak se to vycCisti? Tohle vy¢istite tim, Ze odemknete
komnatu, to znamen4, vzpomenete si, co jste jesté kdysi povazovali za Spatné, a zjistite,
ze to bylo dobie. Ze kdyby se to nestalo, tak byste dneska nebyli tak védomi jaci jste.

Tohle samozriejmé je Cistici proces, a ona praveé tuhle komnatu méla, tzn. zZe tam se
nezobrazoval ten cas, takZe ja ji nefeknu, z kterého casu to je. TakZe ona si to musi
prozvracet. Hele my jsme se k sobé nemohly jesté dal$i mésic dostat. Zkratka i
kdybychom se snazili tisickrat tak — jedna nemohla kdyz druh4a mohla, zkratka to neslo.
A obé jsme byly v pohodé€, protoze ona védéla, ze si to zaslouzi, Ze to musi, ona fakt teda
méla strasny stavy, a ja jsem taky védéla, Ze je to v poradku, ja jsem si o ni starosti
nedé€lala, az najednou to cvaklo. Po mésici, zkratka, ve ¢tvrtek, nez jsem jela na jednu
brigadu v zari tady, tak najednou fikaAm: mas cas ve ¢tvrtek? Prijd. A ona: Jo, rada.
Super. To bylo néco neuvéritelného, co se dé€lo. Ona pak zjistila, Ze udélala obrovsky,
ale obrovsky odpor, 8 let zpatky, aniz by si to uvédomovala, a povazovala sama sebe za
Cistou.

Zkuste si predstavit, Ze vam trfeba muz néco vycita, a vy to nechcete, budete cekat dite,
a ted chcete od n€j diikaz lasky. Pozor, to je vydirani. Tak mu feknete: no a co mam ted
délat? Mam jit na potrat nebo co? A ted cekate, Ze on rekne: né, nechod’! Ja té€ miluju.
A on byl pokornej, on tekl: to si bude§ muset rozhodnout sama. Pozor, a ted obrovska
darda, Ze jo. A ted pozor, do ty doby, nez jsme si o tom promluvili, tak si myslela, ze on
byl zlej. Ne, ja nemtzu vydirat svym ditétem a sama sebou né€koho. To byl jeji atok,
takhle mu vyhrozovat pésti, at dokaze, ze mé miluje. On byl naopak pokornej, kdyz
fekl: to si budes muset zvazit sama. A pozor, tohle, co se odehralo, to mélo ten nasledek
na ty treti cakre. My jsme od sebe odesly asi po trech hodinach, ji se strasné ulevilo.
Jsem ji rikala: jesté budes zvracet mozna den, dva. Vyspi se, a pak uz se ti ulevi. Prisla
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domt, zvracela fakt jak Alik, druhej den uz ji bylo dobte, dokonce snédla kola¢ ode mé,
fikala: uz dneska mtizu jist. Rikdm: vyborné. A ted’ pozor: ty jsi neudélala nic §patnyho.
Tenhle projev tvyho téla jsi méla nastavenej, abys pochopila obrovskej kus pravdy. Ty
nikdy jsi nebyla hmotou, takze nikdy nemuiZes byt Spatna. Jses jenom védomi, které si
tenhle proces objednalo, aby ho udélalo, aby pochopilo, co neméa délat. A taky sis tam

objednala, Ze dneska o tom spolu mluvime.

Vy jste nikdy neudé€lali nic $patnyho. Protoze jste nikdy nebyli hmotou, ktera konala.
Vase skutecna realita je stav byti, klidu a stésti, jenom jste potrebovali projit
mechanicky hmotou, abyste na ni mohli zit jako svobodnej duch. To je vSechno. Staci
to takhle?

Tak jesté nékdo?

S ¢éim souvist zuby?

Vétsinou s komunikacni trovni, ale ted’ zrovna, kdyz o tom mluvite, vite, tady je jesté
hodné fazi hmoty. Minuly tyden mi psal jeden pan, s ¢im souvisi paradentéza. Tak
dobte poslouchejte. Vy si totiz vybirate nejen ten osud, ale samoziejmé vite, Ze si
vybirate DNA, tzn. jakoby sklony hmoty, na které Zijete. TakZe ja si vyberu rodice a
vyhovuje mi ten osud, vy si s tim jeSté vyberete samoziejmeé i nékteré véci, které musi
probéhnout. J4 jsem teda mélo to Stésti, Ze — v nasi rodiné ta paradentoza taky byla, ja
jsem ji taky méla. Je pravda, Ze jsem se dostala do osudu, kdy jsem zubat, kdy jsem
vlastné u toho, to taky nebyla nahoda, ale — mechanicky jsem délala vS§echno proto,
abych byla v klidu, takze jsem si nechala udélat spoustu zubnich kyretazi a rtiznych
zakrokd, a ja skutecné dneska mam vSechny zuby, ani o jeden jsem neprisla. Ale jesté
v tom mezicase, tedy, je pravda, prislo Nadja zhiry, Sdhlo mi na asta a zkratka mi to
ztvrdlo. I kdyz mi spadla dlaha predtim — méla jsem ji teda 11 let. Takze vidite, v pokore

7

jsem prijala vlastné i n€jaké varianty nipravné, bézné.

O tom ale jsem nechtéla mluvit. J4 jsem chtéla mluvit o tom, Ze vy se potfebujete smirit
s tim, ale pak d€lat napravné kroky. Tteba u té paradentézy, kdyz o ni budeme mluvit,
tam se d4 udélat spoustu zalezitosti, které vam rekne paradentolog, to je zubar, ktery
ma specielni $koleni. Ty zdkroky jsou obtizné, ale nejsou nepiijemné, sice to odklopeni
a Skrabani neni prijemna véc, ale viibec o tom nebudete védét, protoze vas tak
opichnou, Ze budete mit Gplné tuhou pusu a pak jeden den budete mit pocit jenom, ze
mate zanét dasni, takové prokrvené dasné a do tydne nevite viibec o nicem. Ale vycisti
se vam vlastné€ povrch, granulat na krécich, takze tam je pak mensi plocha pro ty
bakterie, které by tam pak vlastné potom délaly horsi véci. Ted’ uz se d4 u zubard, a
viibec, na kterékoliv ¢asti téla spoustu udélat. Ale samoziejmé c¢ast téchto zadrhelt
patii hlavné, samoziejmé do odporovych ¢asti. Zuby patfi do roviny pétky neboli
komunikace.

Pozor, patri tam i usi a patfi tam na 50 % i oci. Pro¢ na 50 %? Vite, oko taky patti ke
komunikaci, vemte si, ze vy slySite a potiebujete slySet, a oni vas pottebuji slyset, to je
zpétna vazba, ale potiebujete i vidét samoziejmé, to je taky komunikacni stav. Protoze
ke hmotnému télu 3D patti vlastné cely kanal. V tom kanalu se musite zbavit vSech
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odporti. Tzn. ve 3D c¢lovek, ktery bude mit odpory a nebude chtit nékoho vidét, tak bude
mit samozrejmé problémy s o¢ima. Ale pak jesté existuji jiné zadrhele, protoze tehdy,
kdyz se vam otevre tfeti oko, to se blizi tirovni tfetiho oka, to je zase jiné vidéni, které
taky souvisi, ale teprve potom, az kdyz se vam zastavi odpory na vSech péti ¢akrach. A
to je taky naroény proces, protoze treti oko nevidi tak, jak bézné oci vidi. To vidi, Ze je
vlastné vSechno spravné, to je tzv. duchovni oko. Nicméné kdyz prerostete tuto
hladinu, tak budete mit taky problémy s o¢ima, protoze vam ,se vidi“ také jinak.
Vibrace vasi hmoty jsou jiné, takze vidite jiné véci, nez vidi bézné lidé okolo vas. Kazdy
vidite to, co ve vasi duchovnosti rezonuje. To, co je opravdu vydobytkem vasi
casoprostorové kiivky.

To samé je se slySenim, s chuti, se v§im, tam se to bude ménit. Jednou budeme vypadat
tplné jinak. Uplné jinak. Dnes byste se vydésili, jak budeme vypadat. AZ se k tomu
dostanete, tak budete védeét, Ze to je spravné a budete se sami sobé libit [1. Vemte si,
clovék treba mé dlouho vlasy, jednou je mit nebudeme, budou zbyteéné, budou se vam
meénit o¢ni otvory, Gstni — jednou nebudete potfebovat pusu ani na komunikaci,
mluveni, protoZe budete vyuzivat spojeni nitra, takze ta pusa nebude. Budete
nadechovat do sebe pranu, ale to jesté bude trvat stra$né dlouho. K tomu vés ceké jesté
dlouhj cesta.

Ivanko, mizu se zeptat, kdyz uz se bavime o zdravi. Spojitost kiZze a
ekzémai, které nebyly a zrazu se néjakym zpitisobem mnorzi.

Ano. Kize patii k prvni éakre. To je vase zakladna. Ona tvori vlastné vase hmotné télo,
na kterém vy se musite zabydlet. Souvisi to hlavné se sebeldskou. Ta prvni ¢akra je
hodné narocna cakra, protoZe to je vas zaklad, to je baze. Jakmile prozijete, Ze néco je
Spatné, nebo Ze jsem néco Spatné ud€lal, to je taky pozice hmoty, Ze jsem Spatnej, nebo
situace, Ze je obtizna a odmitate to, tak ta klize opravdu reaguje. Dokonce ted uz je to
skutec¢né i védecky ,,doktorsky”“ medicinsky zjisténé, Ze kdyz zazijete pocit nelibosti, tak
se vam méni okamzité mnozstvi bakterii ve strevech. — ,Nelibosti?“ - Odpor, zkratka
néco je Spatné. Ten clovék néco udélal Spatnyho, tzn. on je Spatnej, ten ¢in se mi nelibi,
nebo ja jsem néco Spatné udélal. Vy se ucite, vy nejste hmota. Tim jste okamZzité
hmotou. Tehdy vytvari vase télo, tim prozitkem, stav mizérie, pesimismus, takze
vytraci se hormon §tésti a nastupuje jina kyselost, jiné podnebi pro bakterie, které vas
prevalcujou. Tyhle pozice a tyhle véci vysvétluju na zakladnich prednaskach, jak
vlastné sami sobé tvorite tu nemoc.

Vy jste, jaci jste. Tohle je zakladni véta, kterou byste si méli od JeziSe pamatovat. Jsem,
jaky jsem, vy hrajete roli, to t€lo hraje roli, ale vy nejste tim télem. Pokud si privlastnite
roli hmoty, tim padem uz probihaji procesy. Ono to bude tak, Ze vy pochopite véci,
zarovna se vam vlastné to bozstvi, to je prvotni. Za dale je to strava. J4 jsem nedavno
byla dovedena — ¢as od ¢asu mé dovede Nadja k tarotu, i kdyZ ja ho nikdy ned€lam,
jenom sama sobé kdyz mi tam Nadja posle, Ze mi chce néco Fict. A 1. karta, kterou jsem
otevrela, to bylo strasné zvlastni, a to jsem teda valila oci, byla jsem prekvapena,
protoze mi fekli, Ze — to byla bud’ Kralovna disk, nebo holi, ted nevim, néjaka kralovna
to byla — Ze jsem zvladla prechod do spravného stravovani.
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Ano. Vy zjistujete, Ze ted se opravdu vSechno déje jinak. Ano, ta hmota vaseho téla ma
jiné vlastnosti, takze zaklad je — dorovnat stav boha, a za dalsi, protoze my se tady
mame zivit iplné né¢im jinym — to vzdycky ma kazda vyvojova faze — a vzdycky to k
vam spravné prijde v pravy ¢as. To je pripraveny, zkratka. Protoze najednou vam po té
strave, kterou jste 1éta jedli, za¢ne dit néco — ze najednou vam néco vadi, najednou néco
nadyma, je vam tézko. A ted uz ta véda tohle paralelné objevuje. A tieba kdyz budete
jist hodné cukru, hodné mouky, co se tady diiv samoziejmeé vzdycky jedlo, tak ve vaSem
téle bude hodné kandidy, takze budete mit plisné v tom téle. A jakmile je hodné plisni,
mate hodné odpadii, vy jste vlastné necisti v tom smyslu zaspinéni, takze reaguje
prvotné kize. Jakmile zménite stravu a nebudete mit zddné odpory — pozor, musite i
Lsuper — to jsem pékneé plesniva !

Hele ja jsem to zazila, protoze ja jsem byla u Lucinky na Chamblardu, je to dva tii roky
zpatky, a to jesté nebylo topeni, my jsme makali od rana do vecera, Skrabali jsme fakt
stropy, které byly opravdu plesnivé. Ted mi to padalo na oblicej, do rukavu, ze jo,
navleéeny jak pumpy. V noci bylo venku minus pét a pred den dvacet. A ted’ ta stara
budova naséla tu zimu, Ze jo. A ted nabalena, aby mi nebyla zima, ale potila jsem se u
té prace. Po 14-ti dnech jsem prisla ze sprchy a Lucka rika ,,co to tady mas?“ Méla jsem
flek velky asi jako pétikoruna a vypadalo to teda nehezky. Ja jsem si toho nev§imla. No,
asi uz plesnivim, jsem ji na to fekla. Hele ja jsem to nefeSila. Ale nebylo to hezky, obcas
jsem na to koukala, hlavné vecer. Ale co bylo super, Ze se to nezvétSovalo, ale taky se to
nezmensovalo. Ja se vzdycky drzim ty dobry stranky, takze — hura, neni to vétsi. Stoji
to.

Uplynulo asi ptil roku, prisla Péta, to bylo néjak o Vanocich a rika: ,,Co to tady mas?“
Rikam: ,No to jsem si privezla ze Chamblardu, ale to je dobry, ono se to nezvétsuje.“ A
ona: ,Hele, to bys méla aspon mastit, to je hodné suchy.“ Dobfte, tak to budu mastit,
takze jsem si to zacala mastit riznymi krémy, ale jenom vecer, kdyz jsem se vykoupala.
A zase nic. Za dalsi dobu zase nékdo prisel, a ja furt v klidu, dobry, nezvétsuje se to. Pak
jsem byla u Sylvy. Sylva iika: ,Hele, to vypada jako plisen, tak ja ti dam tymianové
tobolky proti ty kandidé, Ze jo.“ Rikdm dobry, tak koneéné po roce za¢nu néco délat. To
jsou takové kapicky, které si date do takové tobolky, vypada to jako tetracyklin, ono je
to hodneé silné, ten vytazek z tymianu. — ,Nebyl to jalovec?“ — Ne, tymian.

Tak jsem tak od ledna do brezna brala a i jsem si obcéas kapla na jazyk malinko. Pak
jsem si rikala, tfi mésice, to staci. A mezitim ke mné doslo zase to stravovani, v breznu.
Hele, je to pry¢. Ja jsem si myslela, Ze tam ztstane flek, protoZe ono to vypadalo, ze uz
to nikdy nezmizi, ze tam bude flek tfeba jako mate pigmenty. Je to aplné pryc. Az pak
jsem si jednoho dne vS§imla, Ze to tam neni. Ale mezitim zase uz jsem nejedla pSenici,
ja teda mazu lepek, ten mi nevadi. Ale mdm mouky tifeba Zitnou, Spaldovou,
pohankovou. Pecu si sviij chleba, tzasnej chleba! Poslu recepty, kdyz budete
potiebovat. Takze stravuju se fakt jinak, je mi dobre, nestyska se mi po potravinach,
které bych asi kdysi pred lety... brambory jsou strasné silny zdroj sacharidd, cukrd,
kukurice. TakzZe tohle jsou vSechno véci, kdyz jste sacharidovy typ, tak vam vlastné
umozni rozmnozeni kandidy.
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Necitim se unaven4, viibec nejsem unavena, a to uz jsem byla pfed témi dvéma lety,
obcas. Takze jste jakoby tplné lehky. A ted se skuteéné da udélat si ten rozbor, co to
vaSe téla a DNA potiebuje a co ne. A stac¢i to jenom dodrzovat. Pozor, nemusite
fanaticky. Kdyz jednou za ¢as budete mit na néco chut, tak si to klidné date, ale neni to
zadné drama. To té€lo se vam samo vlastné jakoby vy¢isti od téch produktd, protoze i ta
kandida ma svoje odpadni véci, které v tom téle ziistavaji. To se nabaluje vSechno. Ale
bez strachu! Ja jsem nikdy neméla — jé, ted'... Nené, zkratka, je to moje télo, to je jako
kdyz jednou za cas udélate generalni uklid.

Takze — kdyZ uz neméte zadnou otazku. Tak jesté jednu.

Mam kluka, ted’ mu je pét a pil, a porad si cuca palec. Ale on si ho chudak
cuca tak, ze tady ma fakt flek. Ja mu to porad mazu, ale ted’jsem se na to
ptala psycholozky a ona vika, tak ho na to neupozornuj, ono to odezni
samo. Ale ono jak ho na to neupozornuju, tak mi piijde, Ze to déla jesté
castéji.

Nené, fakt bych, pres den jo, to d€laly i nase déti italské. Ja ti miizu tict, ze jako mala
jsem taky méla takovyto problém, neméla jsem dudlika, ale cucala jsem si palec. Pozor,
ja jsem si ho cucala a to uz jsem byla docela velika, 3 nebo 4 roky, a uz jsem méla i ven
jednicky, takhle ven mi tréely. Ted nasi zubati : ty jo, no to bude. Hele, oni mi facovali
palec, davali mi na néj pept, ja jsem cucala i peprovej! Jakmile jsem usnula, uz to bylo
zase cuc-cuc-cuc [1. Maminka fikala, Ze celou noc bylo: cuc-cuc , Ivanko!, za 5 minut:
cuc-cuc, Ivanko! Taky si délali starosti, ale hele, odeznélo to, zuby se mi vratily [1.
Nené. Kdy?z to je pres den, tak ho upozorni. V noci to stejn€ nevyresis. Jakmile usne,
ano, mizes to mechanicky vyndat, ale vér mi, ze v 1. tfid€ uz si ho cucat nebude [.

No, on uz ted’ piygde do skoly! No a malej to déla taky, ja mam jesté
mensiho, tam si rikam, ty jesté mitzes. Ale je to takovy, Ze on opravdu,
kdyz je unavenej, tak to prosté déla.

Ja znam dospélého clovéka, ktery v détstvi mél zlozvyk a furt si takhle — takhle délal.
Ma to dodneska, kdyz je nervézni. Kazdy mame mozna néjaky unik, ale to jsou lidi,
kteti jesté podléhaji nervozité téla. Takze: pohoda, klid.

A kdyz je devitiletej kluk a kouse si nehty?

Nékdo to ma skuteéné dlouho, cely Zivot... Nékdo si kouse kuzicku, treba, jo, to jsou
rizné varianty odreagovani... Ja si pamatuju, ono je nékdy dobry to zahrat. Treba
udé€lat: cuc-cuc-cuc-cuc, chce§ snidani? cuc-cuc-cuc-cuc. Ja si pamatuju, Matysek, to
je nejstarsi Ital, to je tizasnej kluk, a kdyz byl malinkej, tak on nesnesl — Péta rikala:
»~Mami, jA mam problém mu koupit trenky nebo ty slipy, protoZe mu to musi presné
vyhovovat, a ted’ si to vezmi, s ditétem, béz, to nejde vyzkouset, Ze jo. A kazdé rano je
scéna! On se oblékne, a ted na mé ceka, tasku na zadech, nez oblékla Fran¢i do skolky,
a najednou zacal se oSivat. Takhle zacal, jak ho to rozéilovalo. A délal to kazdy den, Péta
rikala: , TV jo, ja uz jsem z toho na mrtvici.“ Ja rikam: ,,Vis co, predved mu to.“ A ona:
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to je dobrej napad.“ A kdyz zacal tohle d€lat, tak ona udélala: (oSivani se). Ted on na
ni koukal, prestal. Ja rikam: , To je super, vid?“ Hele, druhej den uz to nedélal. [

Vis co, oni lidi by nedé€lali spoustu véci, oni se nevidi. A kdyby se vidéli, kdyby je nékdo
natodil, jak vypadaji pti téch svych rtznych zlozvycich, tak by jim to doslo. Nebo ho
nato¢. UkaZ mu to, podivej, to je pékny, vid [I. Ale fakt ve srandé, j6. Rict mu, podivej
se, kdyz se budes chtit kamaradit s néjakou holéi¢kou — on poroste, Ze jo, bude se chtit
libit, takZze to taky docela zabira. Pozor! Necucat si prst! — néé, vSechno se d4 obratit ve
srandu, ne takovej ten Gtok, né vyhrozovat, to urcité ne. Ono to prejde, to nic neni.

Takze jsme se dostali na hranici ¢asu nasi spole¢né ¢asoprostorové krivky, takze
vam preju hezky vecer a bylo mi s vami dobre :-).
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