


lva Adamcova — Zdar nad Sazavou 8.4.2017

Jsem stastna, ze Ivanka za nami jezdi a za Vami vSemi a za nami vSemi po celé
republice, je to neuveritelny dar, ktery jsme si nadélili jeden druhému, takze ja Ti rada
ten mikrofon piedam.

TIvanka: Dékuju... ja dékuju vam vSem za vSechno. Ja bych chtéla vidét i nalevo i
napravo, muzu dat ty kyticky sem dolt? Jsou nadherné, at z nich lidi néco maji, a ja,
abych na né vidéla a oni na mé. Prestoze budu ¢ist a odpovidat na vase otazky, tak prece
jenom potrebuju jesté bryle, ty jsou diilezité ...

Uz pred ¢étrnacti dny v Liberci, kdo jste byli, byla iZasn4 atmosféra obrovské lasky. A
to se opakuje i dnes, ano, néco se také posunulo. Déje, které probihaji v poslednich
mésicich, jsou mnohem vyraznéjsi a vase zkousky jsou mnohem siln€jsi, nez kdy byly
v minulosti. Proto je také diilezité, abyste si krok za krokem ujastiovali v praxi svych
Zivoti to, co umite. Obrovsky se vam ulevuje samoziejmé. Vasi praxi ale je, abyste se
nyni dokazali zbavit vSech prebytecnych véci, které reprezentuji 3D svét. Takze vzdy
nékde v okoli se vam bude prezentovat néjaka silnd cernd magie, ktera bude velmi
utocdit, bude se tam také pohybovat nékdo z bilé magie a pokud poslouchate Ivu, tak
vite, kam vas vede. Vede vas do sjednoceni. Sjednoceni je vase celé védomi, které je
ukryto pod touto planetou, to znamen4, Ze vSichni, ktefi se vam tam zobrazuji, at jsou
to ¢erni nebo bili magové, maji vase vlastni védomi. A vy ted uz vite, Ze je nesmite
odsoudit. Vy, na vasi vlastni strané svého téla nesmite tomu télu dovolit, aby vas
naldkalo jakymkoliv zptisobem na to, aby vdm podvrhlo negativni emoci, abyste tyto
lidi jakymkoliv zptisobem i situaci odsoudili, jinak se nikdy nedokéazete osvobodit od
dé€jti vnéjsiho svéta, které na vas timto zplisobem utoéi. Ale vy uz také vite, ze atoci
dobfte, protoze jinak, kdyby neutocily, neméli byste Sanci vlastné se vymanit z téchto
déja.

A proto jsme zvolili zptisob v této dobé, kdyz uz jsme otevreli vlastné Slunecnici, a
protoze ta Slunecnice neni nafukovaci a ja taky kapacitu t€la nemam néjak moc
obrovskou, taky jsem jenom ¢lovek, tak vlastné vSe je nastavené spravné tak, abych
jezdila i ven a privazela prosttedky, vytézek z téchto prednasek, smérem do Slunecnice,
abychom udrzovali to misto Zivouci pro setkani jednotlivych skupin lidi, které
prijizdéji. Zatim probéhla c¢tyti a bylo jedno hezéi nez druhé. Kazda ta skupina byla
trosku jina. Ten soucet vSech téch jednotlivych bytosti, které tam byly, byl vzdycky
ohromujici, byl nddherny. Ale at jsme se podivaly, se Zdenickou jsme konstatovaly ...
ti lidé i jinak jedli, fesily se jiné véci, bylo to naddherné, takze to bylo i pro nas takové
povzbuzujici, osvobozujici, zajimavé ... a fakt se na vas tésime.

Takze, ted se pustime do odpovédi, protoze samoziejmé ne vSichni se zatim mohou

diky omezené kapacité dostat tam, tak je vlastné dobre, ze za vami vyjizdim a Ze se
dozvite své odpovédi. Tak se na to vrhneme.

Zdravim Ivanku i vsechny ostatni. V zart 2016 jsem zacala studovat Feng
Shui akademii. Jako bych se po letech bloudéni vratila domii. Velimi mé



to bavi, ziskala jsem radu novych pratel, soucasné s tim posloucham
Ivanciny piednasky a citim, jak se tyto dva proudy ve mné propojuji.
Uceni Ivanky mi pomaha s pokorou prijimat, Ze vse je dobré a vse je dané,
Feng Shui mé uci proé¢. Jde o staré cinské uméni vnimat souvislosti
hmotného i nehmotného svéta, ve kterém zijeme. Vsechno souvist se vstm.
Co mé na tom ale zkoust, je bila magie, ktera toto ucéeni doprovazi. Bylo
vytvoireno pro tieti dimenzi, takze jsme stale nabadani si néco prat,
pomoct Feng Shui triku si to napliiovat. Hledam si v tom svoji cestu, jak
se ucit, ale nec¢arovat. Vérim, ze Feng Shui miize byt pouzivano i pokorné.
Umeét cist prostor, vidét v ném souvislosti se zivoty lidi, ale
nemanipulovat. Vnimat energetické nastaveni lidi a mit s nimi vétsi
soucit atd. Chapu to spravné? Dékuji.

Vyborné! Vite, vysvétlovala jsem vam, ze ¢loveék muZze dé€lat cokoliv, ale musi to délat
spravné. I zdanlivé véci, dejme tomu ... zrovna tady v tom Feng Shui, ano, vy to vniméate
nadhernym zptsobem. Ted zélezi na tom, kdo to Feng Shui po vas bude chtit a jak k
tomu bude pristupovat. To znamen4, Ze ani vase doporuceni a vas vytvor, ktery vlastné
vytvori to nadherné prostredi ... vzdy si to musi objednat ten nékdo, pro koho to délat
budete, kdyz to nedélate pro sebe, kdyz to studujete, ale hlavné jak ten ¢lovék to bude
délat. Zkuste si predstavit, kdyz budu tieba ¢loveék 3D, tak si usporadam sttl presné
podle toho, aby se ke mné penize hrnuly, aby mné vSechno fungovalo. M4 to tam
vlastné vypocitavy timysl, je tam néco, co k sobé taham, ja to dé€lam za tim Gmyslem.
Vzpomerte si, ja jsem vam fikala, Ze vSichni jste zodpovédni sami za sebe a jestlize
pristupujete k nécemu s tim tmyslem, kdy ta ruka je natazena, tak v této dobé to
nebude pracovat. Vy se akorat dostanete na pozici, kdy jste vlastné roztiidéni jako zrno
od plev, kdy se dostanete zpétné na pozici 3D, kdy jesté chcete utrhnout z toho svéta
néco. Clovék 5D si uspotada stiil podle toho, aby mu v tom prostiedi, kde ten stil ma
stat, jak ma vSechno fungovat a zaradit se do toho procesu, aby to lahodilo jeho nitru,
aby mu to vyhovovalo a prinaselo mu to potéseni.

A tohle si miiZzete napasovat na vSechny druhy vSech vasich ¢innosti, které se tady
odehravaji. A tohle je pro vas velmi dilezité. Vas totiz seshora hodnoti vase vlastni
Nadja. Jste to vy a vy jedini vite, s jakym tmyslem jste kraceli néco chtit nebo jakou
jste méli pottebu. A tohle je diilezité védét. Ta Cistota nitra, jak ke vS§emu pristupujete,
ta je pro vas rozhodujici.

Takze vidite, Ze vSechno se da jakoby uspinit a vidét se v tom svétle toho 3D prostoru,
té 3D dimenze, a da se to naopak vSechno oprostit od téch vSech nedistot a zit vlastné
v tom smyslu sjednoceni vaseho védomi. A vy to miiZete udélat pro toho ¢loveéka, kdyz
byste to délala pro lidi velmi cisté, presto tam bude vzZdycky zapasovano ego toho
clovéka, ktery to pouziva. To znamena, asi byste mozné, mozna by to mohlo i souviset,
si mohla hezky promluvit i s tim ¢lovékem a vysvétlit mu aspon trochu principd, podle
toho, jak bude schopny to vnimat ¢i ne. A vérte mi, ted’ se tady posunuje mnoho lidi,
nemusi nékdo poslouchat tfeba Adamcovou, kdyz to bude obycejny ¢lovék a bude mit
uz srovnané priority, tak bude rozumeét nitrem vécem, aniz by mu kdokoliv cokoliv
prinasel do zZivota. A ten to bude vyuzivat spravné.



Ivanko, prosim o vysvétleni. Menopauza a s ni spojené navaly horka do
oblic¢eje a horni poloviny téla. Jde o platbu na druhé é¢akre? Proc platime,
az kdyz to umime? Dékwji za vasi lasku a uceni.

Tak to neni. Ja jsem vam vysvétlovala vzdycky, Ze jsou tady nemoci trojiho druhu.

Prvni druh je zakladni, ktery jsem vysvétlovala na zakladnich prednaskach ze Starych
Kie¢an. To znamena blokace, kdy ale jste nevéd€li samoziejmé, Ze nejste hmotou téla
se jménem a jenom jste podlehli naporu toho vaseho hmotného védomi, které vas
nastrkalo do toho prevzit si negativni emoci, ktera je hlavnim rysem ¢lovéka 3D neboli
hmotného védomi. Jste védomi, jste védomi Boha. Oblékli jste si na sebe sva téla,
dostali jste jména pro ta té€la a v tom vasem osudu mate vesSkeré poryvy nastavené.
Mnozi z vas dnes sleduji, Ze mnohokrat rikaji néco, co uz nechtéji rikat, ale to telo
nemohou zvladnout. Nejde to. Ano, klidné si to feknéte, ale poucte se. Bud'te radi, ze
jste to Tekli, protoze je vidét, Ze tam neni jesté stoprocentni ponauceni, ale kazdy
takovyto dé€j, ktery pribyva, véite, ze mtze byt jednou koneény, protoze vy si
uvédomite, Ze tudy cesta nevede, a tim Ze budete vdécni za to, Ze jste si mohli nabrat ty
zkuSenosti, protoZe vy jste védomi, které prihlizi vSem d€jiim, tehdy se to samo zastavi.
A najednou poprvé zazijete klid.

Pak jsou nemoci, které souvisi se starim téla. Tak jak planeta plave a my jedeme po
casoprostorové krivee, tedy v ¢ase a prostoru, ktera se tyka hmoty, a je to celé ucelené
védomi, tak se méni vyvoj samoziejmeé na planeté. Vase hmota téla ma pamét az do
zrodu planety, coz si neuvédomujete, a ona vlastné reaguje, piresné to vase hmotné télo,
prresné tak, jak je zapottebi, abyste vysli do naplnénosti zkuSenosti ¢asoprostorové
kiivky az do tplné pokory neboli do stavu, kdy vase t&lo bude samo mléet. Usilim
clovéka to nedokazete. Ale tim, jak planeta pluje, tak samoziejmé se lidé jinak stravuji,
jinak se pohybuji, véda prokazuje, i to je samoziejmé bozsky vyvoj, objevy o hmotné
roviné a tady vidite, ze zZivot ¢lovéka se prodluzuje. A prodluzuje se docela silnym a
rychlym tempem. To znamen4, Ze dneska je tu uz i mnoho devadesatiletych a stoletych
lidi a zveda se to skute¢né procentualné. Také vite, Ze to bude piisobit i na nasi pracovni
¢innost, to znamena, ze se ndm zveda i hranice vstupu do dtichodu, ze? (sméje se) Ano,
je to prirozené, protoze jsme celek a vlastné kdyby se to tak zastavilo a ti lidé by zili
dlouho, tak ty nase déti by nas jednoho dne viibec neuZivily. TakzZe ono je to spravné,
musite vZdycky myslet na obé strany, i na ty déti i na tu slozku, kter4 je starsi.

A toto se tyka prave stari télnich organd. V. menopauze je stav, kdy Zena dosahla svého
veku, kdy télo prestane vytvaret hormony a prestane byt uzitena v tom smyslu
rozmnozovani. A tyto stavy navalu horka délaji tyhle navaly. Ja je mam taky, mazu vas
ubezpecit (smich), Ze se tomu Iva taky nevyhne. Ale pokud je budete odmitat, bude to
horsi! Télo si s vami pohraje. Zkratka skousnéte to, 1ze brat jakoby fytoestrogeny,
hodné se hybejte, jezte dobre, nezatézujte télo tézkymi pokrmy a za cas se to ustéli a
tyto stavy vam prestanou.

To se tyka kazdého organu, ktery v téle mate, tam je nastaveno stari, kdy zrovna v tom
casoprostorovém bodé planety je to télo uz v tom organu opotiebované ¢i ne.



A pak jsou jesté karmické nemoci, které jste si nabrali tieba od utlého détstvi, abyste si
zatizili tu vasi zkuSenost a praxi zaroven s tim spojenou proto, abyste se dokéazali
osvobodit.

Toto se tyka skute¢né jenom stari hmotného téla, to nema zadnou souvislost s tim, ze
byste méla mit néjakou blokaci, i kdyz miiZzete mit, samoziejmé. Jsou i lidé, kteri pak
pridavaji jesté dalsi projevy jinych tfeba nemoci, ale to uz ... to se netyka rozhodné
menopauzy.

Nase mila Ivanko, prosim té, irekni nam néco o prijeti Zenstvi, pokorném
prijeti osudu, situaci Zivotnich. Jde o to, mit rada samu sebe a nenechat
st ublizovat. Toto vse v souvislosti s cystovym myomem na vajecéniku.
Dékuji z celého srdce, s laskou, K.

To je taky dlouhé téma. Vite, vy jste si osud objednali. Vase skute¢na realita si vybrala
osud, ktery vam vyhovoval, a ten je spleten ve vasem DNA z DNA rodici, to znamenéa
ze vSech vétvi, které tam kdy jsou, a z povahovych rysi a ze vSech samoziejmé
poslednich odport a jejich sily. A vlastné kazdy novy atok v tom osudu na véas se
odehrava praveé v rezonanci s posledni silou posledniho odporu. A pokazdé, kdyz
dostanete novou Sanci, méli byste byt radi. Vim, Ze donedavna jste to nevédéli. Dnes,
kdyz si samoziejmé uvédomite spoustu véci, uz jste taky spoustu véci odlozili, tak také
museji prijit platby, to je jasné. Vy se, jakmile podlehnete ndbéru a odporu vaseho téla,
prevezmete si ho, tak se stavate hmotnou slozkou, ale v osudu uz mate, za jaky cas toto
zaplatite, abyste se vykoupili z t¢ hmotné slozky. Nic neni zadarmo. A je to spravedlivé
a spravné, je to vlastné takova velik4 hra na schovavanou. A ted’ si vezmeéte, ve vasem
téle Zije polovina Zenstvi a polovina muzstvi. Ale ted’ zéalezi na tom, jaky tvar ma vase
télo, jestli jste muz nebo zZena. Presto to, vlastné niterné spravné rozlozeni, by me€lo byt
padesat na padesat, ale sami vite, Ze to ne kazdy v sobé ma. Ale proto také se to déje,
abyste vySsli z poslednich reakei vasich poslednich zivoti. Samoziejmé, naberete si
rodice, pak vidite, jak se doma odehravaji hry mezi vasimi rodici, také mezi sourozenci
a mezi nejbliz§imi lidmi, které mate okolo sebe. A tehdy, vérte, Ze nejlepsi a nejkratsi
cesta je v tom podékovani za to, co vam prehravaji ti predkové. Jestlize odsoudim své
predky za to, jak se chovali, véfte mi, Ze se ve své Zenskosti nebo muzskosti podle toho,
koho jste z nich odsoudili, budete potykat bud’ s reakcemi svého vlastniho t€la, anebo
k sobé dostanete prave partnera, aby rezonoval, a to uceni probihalo dal.

Spravny postup je podékovat svym rodictim, Ze vam dali zivot a Sanci opravovat a
poucit se z toho jejich chovani ,nechovani“. Pochopit je. Uvédomte si, Ze oni za to
nemohou, jejich program téla byl siln€jsi nez oni a oni jenom predvadeéli, a sami sobé,
protoze oni jsou také védomim, predvadéli sami sobé hry, které mnohdy také nechtéli
d€lat, ale neméli silu je ned€lat. Vy to pochopite potom teprve tehdy, kdy samo vas to
dozene.

Ale také je tady nastaveno prave, kdyz tam nemaéte ptl a pil, to znamena padesat
procent a padesat procent, jakého partnera si k sobé prizvete, jo? Kdyz budete tieba
Zena, ktera bude mit vic muzskych v sobé reakci, tak si samoziejmé prizvete muze,
ktery to bude mit obracené, ten bude mit v sob€ vic zenskosti. A ted’ vy sobé pak, sami



sobé vzajemneé, dé€late samoziejmé své zkousky, které si musite prozit. Neodporujte.
Tim se nikdy nesejdete. Vy vSe dokazete az teprve tehdy, kdy vSechno splyne v
porozumeéni, to je velmi tézké nékdy. Ale dnes uz u vSech informaci, které jsem vam
kdy sdélila, kdyz si tohle uvédomite, tak uz budete vidét, kudy vede cesta. Alesporni
malicko. To staci. Krok za krokem se vyplati kracet v pohodé a v prijeti, pozor, nitra.

Za druhé. Kdyz se odehravaji dramatické situace mezi muzem a Zenou, je to vétsinou o
tom, abyste pochopili princip. Byt tieba tyranou Zenou anebo, pozor, tyranym muzem,
takové varianty také jsou. Vy jste méli pochopit cely princip. Vite, bili magové skloni
hlavu, a skloni hlavu proto, Ze necht€ji byt osklivi, to znamen4, chtéji jit do nebe, chtéji
byt osviceni a ted maji pocit, Ze je néco Spatné. To je néco podobného, jako kdyz tieba
v Indii, kdyZ se stavély budhistické chramy, tak lamové nosili kazdou zizalku a kazdou
breberku pry¢, jenom aby je nezabili a aby neméli jakoby karemni zapis ... to jsou iluze
tohoto svéta, prosim vas. Nenechte si to namluvit. Jakmile Ziju v dramatickém
prostiredi, podminkou je, aby vy jste neméli na sobé zapis odporu, to znamen4, aby vas
vaSe té€lo neprevalcovalo stavem, ze jste hmotou, teprve tehdy se neodpojite od svého
vlastniho védomi v druhém c¢lovéku. Nebot kazdou inkarnaci se vam zvétSoval objem
prijeti. Tim, jak ubyva odport, jak vychazite vlastné, jak se vim zveda Zivot po zivoté
hadi sila v pateinim kanale, tak si své zkusenosti vzdycky odnesete s sebou, o ty nikdy
neprijdete. Vy zapomenete ty minulé Zivoty, to uz vam k nicemu neni. Ale abyste to
méli pestrejsi tu cestu, on je to vlastné jeden jediny zivot, ale rozsekany na spousty d€ju,
a bylo by to pro vas prili§ dlouhé a mozna nékdy opravdu vycéerpavajici, a tak se vzdycky
narodite zase v novém kabatku a v novém pochopeni, ale vSechno, co jste zjistili za
zkuSenosti, které jste si odnesli v obdobi, kdy vas propoustélo télo v minulosti, tak to
vam zustava. Proto pro vas nékteré uz je prirozené, zZe jste se narodili a nékteré véci jste
znali a védéli a nikdo vam je nemusel vysvétlovat.

Samoziejmé mnozi, ktefi mi ted v poslednich letech psali, tak mi psali, Ze to vlastné
védi, co jsem Tekla v téch Starych Kiecanech, ale né€jakym zptisobem je ten Zivot na
kratkou dobu odvedl na dvacet, pétadvacet let, kde si prozili vSechny ty zkusenosti v
osudech, v dramatickych situacich, které se odehravaly, at v rodinach anebo v jejich
okoli, a teprve tehdy si uvédomili ... a nyni, kdyZ prisly ty informace ... se jim vSechno
pospojovalo a dneska tomu rozumi. Ano, to vSechno bylo pro vas pripravené.

Nedavno mé v Liberci oslovila Karin Vendy, nebo dva, jestli to je Karin a Vendy jako
dva lidi, to nevim, s dotazem, zZe proc lidem vysvétluji, kdyz je v§e dané (smich). Ja jsem
se smala a rekla jsem, no, protoZe je to dané. Tam se pak lidi smali ... Ano, vite, ego se
snazi rozdrobit vSechno, to znamena, ono vyhoupne z téch sto procent planety tu Ivu,
ktera si teda jako déla, co chce, a snazi se to lidem vysvétlovat. Ne, ne, ne, Ivé je to Gplné
buft, Iva vam nabidne informaci a je dobre, kdyz si ji nékdo prevezme, a je dobre, kdyz
si ji nékdo neptevezme. Je to presné nastavené. A Ivé je to uplné jedno, kdo z vas a v
kolika procentech pochopi.

To je prave stav, kdy vite, Ze ve vasich télech je procento pochopeni nastavené. Ja
respektuji v pokote svoje vlastni védomi ve véas, které tam zije. A ted’ vy kazdym tim
zZivotem, ktery pribyva, tak se spojujete se stile vétSim procentem svého vlastniho
védomi na planeté, protoze v kazdém zivoté ve vas ubydou néjaké odpory, které v ném



pochopite. Ty si odnesete. A jednoho dne ptijdete do stavu, a doleze do n€j naprosto
kazdy, byt by dneska d€lal cokoliv, kdy se vam ma otevrit treti oko, to znamena, kdy
prichazi do stavu pochopeni, Ze vy jste v§im, je veskeré vase védomi vase, a dokonce i
vesSkera vase hmota. To je stav bratri a sester, kdyz to budu fikat lidsky. Ano, vy vite,
Ze nikomu neublizite. Ale tésné pred tim nastava stav, ktery je velmi, velmi tézky pro
vas. On jednou pomine. Je to stav, kdy musite byt velmi, ale velmi ptisni, coz bili
magové to odmitaji, protoze ti chtéji do toho nebe jit, takze oni neumi byt prisni a oni
skloni hlavu a nechaji skuteéné na sebe nasypat totaln€ vSechno véetné agresi a
nasilnosti.

Ne, stav Krista, kdyz se blizite k pokore, znamen4, ze pokora tkvi v tom, Ze vase télo
nema negativni emoce viici chovani partnera, at je to muz nebo Zena, to je jedno. Vy
vite, Ze on to délat musi, vase védomi je jeho védomi, které ale je pod obrovskym tlakem
a je ve vézeni téla toho ¢loveéka, které si oblékl. A pro vas je velikou laskou to, Ze nemate
viici tomu jedinou negativni emoci v celé skale, to znamen4, neni to Spatné, nevadi vam
to, respektujete to, neplacete litosti, nenenavidite, ani nekritizujete, ani neposuzujete
toho ¢lovéka. Jenom mu nastavite hranici: ,,Podivej se, ja t€ miluju...“, ano, vy uz vite,
vy uz to vite, Ze laska je stav bez negativni emoce, tedy bez odporu, ktera se tyka jenom
hmotného téla. To by vas oddélilo od toho ¢lovéka, od svého vlastniho védomi, které je
obaleno hmotnou slozkou, ktera zdanlive se tvari jako druha. Tehdy vasi laskou je stav
bez negativni emoce, ale vy musite chranit své védomi a télo toho c¢lovéka, takze mu
nedovolite ty véci. A nebojte se vyiknout nékdy néco, co s nim zatfepe, protoze ono mu
to tfeba pomiize. Dejme tomu, kdyz bude agresivni zena, nedavno byl takovy ptipad na
facebooku ... to je jedno, jestli je agresivni muz nebo Zena, tak ten partner, kdyz zkratka
bude hodné silné ttocit, nebojte se mu fict, nemusite to myslet vazné, jenom to
zahrajete: ,Podivej se, ja t€ miluju, ale je vidét, Ze ti moje pritomnost nedéla dobrie,
kdyz se ke mné takhle chovas. Pokavad neprestanes, sbalim kufry a jsem pryé.“ A ted’
vy k tomu musite najit tu silu, k tomu vyreSeni. Je velmi mnoho druhi reakci, které
miizete ve svém Zivoté nazit a vidét a vSechny jste chtéli, jinak by se nedély. Tohle je
zapotiebi si ujasnit. Tady v tomto dotaze zaznélo, ujasnit si své Zenstvi. Ano, planeta
dlouho hledala post Zeny. VZdycky ti muZzi méli troSicku jakoby navrch v té spole¢nosti,
ale dnes uz se na hodné mistech déje to, Ze skutecné je spravedlivé, aby zeny byly stejné
ohodnocené jako muzi. A pozor, méate byt nestranni, to znamena, Ze vy se mate divat
na obsah nitra, af je to Zenska té€lesna schranka nebo muzska. Ta spravedlnost z vas
ucini ¢lovéka s nadhledem, a to je velmi dtlezité.

Pak jde taky o vas vlastni pocit, jestli budete mit doma muze, ktery vas bude srazet jako
Zenu a vy mu nesmite uvérit, jako tomu druhému v tom smyslu, Ze vy jste opravdu
ménécenna jako Zena, to je nesmysl. Vite, uz v détstvi jsem védéla, kdyz se odehravaly
takové ty divci valky, takova to byla jakoby zabava spis ve Skole, kdy se najednou holky
vzbourily proti kluklim a ted tam zacaly takové ty boje ... mné bylo jasné, Ze to je
absolutni nesmysl, protoze, vezmeéte si, bez muze a Zeny by nebylo nic.

Ale hlavné, vy jste védomi, vy s Zenou a muzZem nemaéte co do ¢inéni. Hmotna slozka se
jenom tvari ve hie tohoto svéta, Ze jste to vy, abyste se rozmnozovali, aby ten Btih jeden
jediny, ktery je pod planetou jako védomi, mohl pokracovat ve své hre, ve které hleda



sam sebe. Takze, kdyz vam predhodi takovyto nesmysl, ze jedno pohlavi je lepsi nez
druhé, pozor, to se tyka i Zen, jsou i nékteré takové feministky, které maji zatatou pést
a zase tvrdi opak, Ze jo, znate to. Oboji je vlastné na scesti. Ano, vSichni jsme stejni,
jsme jeden jediny Bih, my, a pouze se rozmnoZzujeme samoziejmé, ve slozkach, které
jsme dostali na sobé jako nase obleceni. Takze zapomente na to, Ze jste
neplnohodnotnou slozkou. Sebepfijeti jako Zeny je velmi dilezité a uplné stejné jako
sebeptijeti muze. Pak budete sebe-jisti, to znamena, ne v tom lidském smyslu, tak jak
se to bere, mnozi takzvané sebejisti jsou spis pysni nebo tak agresivni vii¢i tomu okoli
... Ne, ne, vy mate byt jisti, kdo jste. Vy jste védomi i v tom druhém pohlavi. Tak si na
to dejte pozor, mate si ho vazit, Ze ono je, ono je tu pro vas, a to je vzajemné.

Pani Ivanko, chci se vas asi zeptat na miy problém s o¢ima. Mam po
Ctyricitce bryle na ¢tent, ale to mi nevadi, protoze délam hodné na PC, ale
tento rok je to néjak jiné. Chvili vidim lip, chvili zase rozmazané, hned se
to zlepsi, neustale se mi délaji na oc¢ich ospalky, pouzivam oéni kapky, oci
mechanicky distim, ale po urcité dobé to mam zase. Co to je? Nechci néco
vidét? Néco mi iika, Ze to je spojené s c¢isténim celé planety Zemé. Zacalo
to tento rok. Fantaziruje jen moje ego, nebo mi bude stacit dojit na o¢ni?
Délkuji.

Ano, bude vam stacit dojit si na o¢ni (smich). J& vas mizu ujistit, Ze ja jsem to tento
rok méla taky, mné slzelo pravé oko, mamince levé, my jsme byly... (sméje se)... obé
neustale... Ano, vite, ono se to tyka i vaseho prohlédnuti a stavu, protoze stav, kdy
prichazite a prochazite 4D, je hodné naroény. Ale jde o to, Ze i vasSe télo se Cisti. To jest,
to souhlasi. Zajdéte si na o¢ni, uz jenom kviili tomu, aby vam lékart rekl, Ze jste v
poradku. Jakmile budete ,nejista®, vas to rozhodi, pak vam to mtlize zasdhnout i tieba
né€jakou jinou cakru. J& jsem zastancem takového zdravého selského rozumu, kdy si
jdete zjistit od toho 1ékarte, ktery muZe to télo prohlidnout, mé na to pristroje a nastroje,
o co jde, a pak se miizete v klidu rozhodnout. Nic, kdyz budete brat fanaticky, a vezméte
si, bili magové, ti se nechtéli 1écit u 1ékar, ti to povazovali za hroznou véc. Pozor, tady
je obrovské nedorozumeéni, i ta medicina a situace tak jak se vyviji, je soucasti boziho
vyvoje, protoze ten jeden jediny Biih je védomi na planeté. Zatim ve 3D planeté.
Jakmile se ucelite, tak zjistite potom, Ze budete mit v nabidce dalsi rekognuskace
vesmirného prostoru dalsi planety, ale to uz je o nécem jiném. To si pockejte.

Pred pil rokem probéhl ve skupiné facebooku rozhovor s Alzbétou
Sorfovou, kde se nékdo ptal na vase vyrovnavani éaker. A pani Sorfova
odpovédéla, Ze si vas moc vazi, ze délate zasluznou praci, ale ze ta skola,
co vy propagujete, je uz skola stara a prezita a ze svét se posunul nékam
Jjinam... Dal ze je tireba vice podporovat Zenské principy, a to, co vy
prosazujete, je jiz prezité, protoze je svét uzjinde. Jak to vidite vy? Dékuji
za vasi odpovéd’. (smich)

J4 si myslim, Ze to pani Sorfova fekla moc dobie. A vite pro¢? Lidé, kteii si jesté
nebudou jisti tim, co fikdm, a vy uz jste si mohli v praxi prozit velmi mnoho, tak ...
budete nerozhodni, a jesté si odbéhnete k té bilé magii, které je predstavitelka pani



Alzbéta, a je to dobre. Dokonce mi nékdo napsal, ja jsem to sama neslySela, Ze tam
rekla, Ze to je n€jaké staré muzské uceni, staré jesté z Egypta. A ja vam reknu jedno
jediné. Ano, je to nejstarsi uceni, které tady kdy existovalo. Uz od vzniku planety je
tady. ProtoZe vy jste ten Biih, vy jste tohle uceleni. Pokavad’ se ¢lovek, ted teda mluvime
o pani Alzbété, ktera tady taky ude€lala hodné prace, a dobré prace, vy moc dobfe vite,
Ze kazdy z vas, at je v hladiné jakékoliv, i tfeba cerné magie, déla sviij herecky vykon,
ktery musi odehrat. A je pravée proto zasluzny. Nikdy jsem neodsoudila nikoho na této
planeté za jakykoliv ¢in, protoZe kdybych to ude€lala, tak bych nemohla byt ucitelem a
nepiekonala bych hmotnou hladinu v Sesté ¢akre. Znakem bilych magt, ktefi nemaji
otevrené treti oko, je projekce hmotného téla, které vysila informace o vyssich ¢akrach
a tim je laka dal smérem do vesmiru. To poznate tyto stavy. Jenze planeta vas
nepropusti, ona vas nemuze propustit ta hmota, kterou jste se obalili. Vy jste vzdycky
byli védomim, mirem a klidem. A ted’ si vezmeéte, jak bili magové bésni a atoci proti
zlu. Tady vidite ten neklid, vy byste se timto zpiisobem nikdy nemohli navratit do
praptivodniho stavu. A to je otevirenim tietiho oka, pochopenim, Ze jsem kazdy. Takze
pani AlZzbéta to fekla dobre a ted zaleZelo na tom, jak vy jste si z toho vzali ty informace.
Anebo nevzali. Ja souhlasim. Staéi vam to takto?

Chci se zeptat na to vykomunikovani nécéeho. Nékolikrat toto
zduraznujete na svych pirednaskach, ale co mame délat, kdyz druha
strana komunikovat nechce, abychom mluvili? Moje mamka rekne:
»Nemluv, boli hlava.“ Miy muz neodpovida na moje otazky, odejde.
Nechat to byt? Coz délam, netlacit. Nebo si trvat na svém a dal se snazit?
Ale nechce to jenom moje ego? Dékuji za odpovéd’.

Ano, ano, chce to jenom vase ego. Pokavad to jde, tak to vykomunikujte. Ale pozor, vy
komunikujete nejenom pusou, vy komunikujete i v nitru, a jestlize vy v nitru se budete
na toho muze zlobit, ze ml¢i a odejde, nebo Ze maminka fekne, mé boli hlava, tak to
nevykomunikovavéte ... Vite, ja jsem nedavno vysvétlovala, co to je pokora. Pokora
musi byt zita hlavné mezi vdmi a vasim télem. Dejme tomu, kdyZ jsem méla malinky
déti, méla jsem leasing a ted’ najednou neprisla dlouhou dobu prace, ja jsem védéla, ze
to bude priiser, a ted’ kazdy den jdete a zatukate na ty dvefe u toho lékare a ozve se:
,Dneska nemame!“ A ted to ego spusti — ty jo, chcipnete hlady, co budes délat, mas
tam treba tri faktury ... To je, hmm ... To ego je strasné mazané a vy potiebujete byt
nestranni, vzdyt vy jste i ti, co jsou v té jiné laboratori. Ti, co jsou vSude. A ja jsem Fekla
— 1o jo, tak asi si to zaslouzim, i oni maji pravo a treba maji také déti, ted’ si musi
zkratka vydeélat nékdo jiny. Jakmile budete tu situaci povazovat za Spatnou a stale tam
bude to Sponovani a budete se koukat na ten svét, jak jste v ubliZeni, co Ze jako ten osud
vam déla, tak nikdy nejste pokorni i v hlavé, i kdybyste pusou nerekli nahlas nic. Vy to
potrebujete zit. Tohle je vase skuteéna komunikace.

Ano, ja jsem se pokusila to manzelovi vysvétlit, kdyz necht€l, nechce. Ale nezlobim se
na to, je to jeho véc. Prijméte to, a pak se budete divit, co se bude dit. Satan je jeden
jediny, on je i vlastné v téle té vasi maminky a je i v téle toho muze, a on vi moc dobfre,
co vy proZzivate, a jestli vam to piekazi a jak moc vam to prrekazi. A tehdy bude presné
délat ... to je vase tvorba ... ten va$ muz tohle a vase maminka taky. Ale tvotite to vy, vy
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jste nebyli pokorni. Pokora je stav ticha, v nitru. Vy se nenechate strhnout hlasem
neboli myslenkami, které patfi k hmotné hladin€, a mate vSechny myslenky nastavené
v DNA. Toto je zapotiebi pochopit. Pokora je zkratka prijeti toho, co se d€je. Ja se o to
jenom télem pokusim, kdyz to nevyjde, tak je mi to tiplné jedno. Vim, Ze to byt nemélo,
a tehdy se zacnou dit véci, které zacnou meénit to vase okoli, protoze vase védomi i
hmota toho c¢lovéka vi, ona vi uplné vSechno. To znamen4, Ze ona vi, Ze jste se
neoddélili, Ze jste to prijali. A tehdy miiZe zacit jiny d€j, nez jste byli zvykli.

Ja vam ted dovypravim jesté jeden pribéh. Ja jsem byla v fijnu na ... to jsem vam uz
vypravéla, ja to jenom zrychlim, ale ten posledni kousek toho nevite. V fijnu jsem byla
ve Studiu Osm a byla tam jedna znama pani, Iva, ktera déla v bance, a ta si tam tenkrat
stéZovala na to, ze tam ma kolegu, ono jich tam sed€lo asi sedm, a on strasné smrdi.
Pozor, on je Cisty, ale znate to, nékdo ma zkratka v téle pizmo, jinak mu voni pot, ti lidi
za to nemuzou ... a ted vSichni bésnili, hlavné teda ta Iva. A on tam ten problém byl v
téch dotazech, tak ja jsem rikala: ,Zkuste domlouvat svému télu a vydrzte. Za to
nemiize. Kdykoliv za¢ne bésnit ego, “on za to nemtize a ja to vydrzim”“. A za mésic jsme
méli dalsi Studio Osm a ona se prihlasila a rika: ,Hele, jA vam to musim vypraveét,
protoze my jsme méli minuly tyden banket, ja tfi tydny jsem opravdu domlouvala
svému télu a ted jsem zazila Sokujici zazitek. Situace, kdy jsme na banketu, ja vidim
néco dobrého na stole, natdhnu se na ten stiil, beru si néco a najednou vidim, jak za
mnou se taky nékdo natahuje, a to byl ten pachnouci kolega,“ a ikala, ,,a ted’ jsem byla
v Soku, on teda furt stejné smrdél, ale mné to nevadilo. To bylo tak osvobozujici!“ Hele,
a ted’ byla znova minuly tyden a fikala: ,Prosim té, musis jim to taky fict.“ Ona védéla,
Ze jsem vam to vypravéla. Predstavte si, Zze mi prisla fict, ze to mélo jesté dalsi
pokracovani, prisla séfova a presadila tuto zenu do nadherné samostatné kancelare,
takZe ji zmizel vlastné ten ¢lovék ze zZivota. Ano, toto je spravny postup. Domlouvat
svému télu.

Tak az muz nebude chtit komunikovat a vase télo bude fikat ... noo ... to si dodate kazdy
sam (smich), tak domluvte svému télu, ne? M4 na to pravo, ted vas prisel vyzkouset a
vy jenom potrebujete splnit podminky, kdy se spojite s jeho védomim, jo?
Nezapomerite na to!

Mam dvé otazky. Vim, ze jste se jiz nékolikrat vyjadrovala k homeopatii.
Zajima mne vas nazor na védecky pohled. Myslite si, Ze homeopatie je
placebo, jak se snazi dokazovat véda, ktera popisuje, Zze homeopaticky lék
neobsahuje podle fyzikalnich a chemickych zakonit zadnou hmotnou
pirimeés lécivé substance aje tedy zcela neicinny?

Vite, kazdé hmotné obdobi, kterym jste kdy prochézeli, kdyz jste méli na sebe
navlecené télo cerného maga, pak bilého méaga, ted prechazite do jiné slozky, tak kazda
faze vyvojova kolem vas meéla jiné reakce, to uz jsem vam vysvétlovala. Homeopatie
patii do slozky reakei bilé magie. To znamen4, ze dejme tomu, uz jsem vysvétlovala, Ze
1é¢itel, u néj odpor je nebo byl, Ze chtél byt lepsi. A povazoval zlo vlastné za nemoc nebo
nemoc za zlo, u druhého clovéka. A také chtél zachranovat svét. A hlavné dostal dar. Vy
mate ty dary vSechny odmitnout, kdyz ptijdete do pokory, protoze Jednota je, Ze je



jediny Btih. Je to vase nitro. Proto hmotna slozka v jisté fazi daruje rtizné dary, které
se mohou riznym zptisobem vyuZzivat. V bilé magii teda mame tady na jedné strané
1éCitele, ktery se ... ktery jesté neprosSel pychou a snazi se zasahovat, na druhé strané
nékdo, kdo prichazi, aby mu byla odiiata nemoc, kterou si vytvoril odporem a stavem
hmotného védomi, do kterého se dostal, a potiebuje v té nemoci néco pochopit. Kdyby
tu nemoc prijal, ona by za ¢as odeznéla. A je jedno, jakym zptisobem. Bud' by sama
odeznéla, anebo za pomoci lékarské védy, nebo vam nékdo prijde a vysvétli vam jakoby,
jé a ted mam tam dobrého doktora a ten ti pomiiZe ... a opravdu, ta informace z toho
vyvedeni se k vaim dostane. Nic neni ndhoda. VSechno pracuje. Ale ten ¢lovek to nevi,
takze on tu svoji nemoc nemé rad, odmita ji a chce se ji zbavit u nékoho, kdo jenom
takhle lehce... To je jako kdybyste kradli.

Ja jsem vam vysvétlovala, Ze vy vlastné si zaplatite kazdou zkusenost. Ale vy nechcete
zaplatit. Pozor, tehdy ani nemuZete dostat tu zkusenost do stoprocentniho pochopeni,
kdy?z jste nezaplatili. A ted se jedna o to, ze Satan v tom lé¢iteli, to je hmotna slozka,
nebojte se toho slova, udéla hutuud, pusobi a jeho vlastni hmota druhého ¢loveéka,
ktery se chce vlastné zbavit, zahraje divadlo a nemoc odejde. To je obrovsky omyl, ktery
hraje jediny vlddce hmotného védomi na planeté. Je to v obdobi, kdy jste si oblékali
bilomégovska téla. Jenze vyvoj jde dal, ta planeta leti dal a najednou prichazi dalsi
vyvojova ... prosim vas, ten vyvoj se nikdy nezastavi. Pfijdou vyssi a vyssi slozky. Ted
pouze vychazite z vézeni jedné jediné kuli¢ky, ktera s vami leti od pocatku vaseho
stvoreni tim vesmirem. Aby ta planeta vas propustila, musite tyto véci pochopit, to
znamena, mit nazito zkusenosti do sto procent ¢asoprostorové kiivky, ktera se tyka vasi
devitiletky. Pokud mé poslouchate, vite, co to znamena.

To znamen4, Ze ta homeopatie, ano, ona ve své podstaté splituje v obdobi bilé magie
sviij ucel, pro ktery tady byla vyvinuta, a je dobra. A ted ned4avno, je to minuly tyden,
jsem byla ve Studiu Osm, tam byl jeden strasné fajn pan, ktery studoval taky léta
homeopatii, a ten mél dotaz, na ktery jsem mu taky odpovédéla. Vite, kdyz budete
homeopat, a ted jste to léta studovali a ted’ nevite, mam to délat, nemam to délat?
Prosim vés, uvédomte si, Ze k vdm chodi lidé dvojiho druhu. Ti, co jsou schopni
rozumeét to, co byste jim mohli eventualné vysvétlit, Ze si ten sviij zdravotni problém
délaji svym chovanim. Mnozi jsou schopni. Tém samoziejmé mizete Fict, jakym
zptisobem to nedélat. To mtizete klidné i také nabidnout tu homeopatii, dobrte, ulevi se
jim, aby si vyzkousSeli, Ze uz to nikdy nebudou mit, kdyZ to nebudou d€lat. Vy moc dobie
také vite, Ze je to cesta velmi obtizna, Ze to télo hned tak nezpacifikuji a Ze jim bude
né€jakou dobu trvat, nez n€jaké vysledky mit budou. A pak jsou tam lidé, kteti prijdou
pro pomoc, protoze vi, ze véda néco takového vymyslela, a tém klidné tu homeopatii
nabidnéte, protoZe oni se sice budou u vas objevovat ¢ast€ji a vy si nevycitejte, protoze
pokud je tady lidské védomi jesté v takové velké mife vézném, neni jiného zbyti a ten
clovek si pro tu dlevu prisel, zada vas o to a vy mu ji mate splnit. Ja nejsem zastancem
zadného fanatismu, ten by vas poskodil. Krok za krokem vyjdete v pohodé a bez
destrukce vlastniho téla, bez vycitek a bez né€jakych obav a strachii, ze byste néjakym
zptsobem udélali chybu. Nikdy tu chybu nemuzete ud€lat, kdyz k tomu spravné budete
pristupovat.
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Druhé otazka:

Posloucham vase ucent ¢tyri roky. Pred tFinacti lety jsem prodélala
onkologické onemocnéni s ditsledkem ochrnuti téla. Po dramatickém
pritbéhu jsem se probudila z komatu a po roce se znemocnice vratil domii
uplné nékdo jiny). Piestoze jsem zustala jesté dlouhé mésice pripoutana
na hizko, byla jsem bytosti zalitou sluncem, milujici lidi, situace,
milovala jsem vse, co se jen milovat da. Nechapala jsem ostatni, ze tak
stale nékoho posuzuji, odsuzuji, a tak podobné. Cim vice jsem se vracela
do normalniho zivota, tim vice jsem se stavala podobnou ostatnim v okoli
a zacala jsem posuzovat, odsuzovat, myslet na hmotu. Moje otazka zni,
kym jsem tenkrat byla tolik stastna a spokojena a kyym se stavam a proc¢?
Prestoze st myslim, Ze vim, co je spravné, nejsem uz tolik spokojena, jako
Jjsem spokaojena byvala, kdyz jsem byla uvéznéna na iizku. Dékwji vam,
Ze nam s laskou a trpélivosti piredkladate jakysi manual pro zivot. Mam
jej denné pii ruce. Méjte se, B.

B., tady jste si do osudu zvolila d€j, kdy jste prijala vlastné ten stav toho roc¢niho
oddéleni a pozor, i nemoc, to je strasné dilezité. JestliZze, a pozor, tento proces je
nastaven ve vasem téle, abyste si to ochutnala, jaké to je, Ze presto, Ze odehrava se
vlastné drama ve vasem osudu, nékteri to tak maji, tak presto to drama nevidite. A
dokéazete byt Stastna prave proto, Ze jste ho prijali v pokore. To je to samé, jako kdyz se
lidé boji smrti. Vy jste nesmrtelni, jste v€édomi, smrtelny je vas oblek, vase slozka, ktera
vas prikryva, kterou tady mate samoziejmé docasn€, abyste si mohli tady pobyt. Jak
byste si tady mohli pobyt a najit sami sebe? A osvobodit se z védomi hmotného? To
nejde. Pozor, tady ale, jak piSete, to je dtilezita véta, ja ji prectu, jo? ... J& ji musim najit
napred ... takhle ... nechépala jsem ... vidite? “Nechépala jsem ostatni, Ze stale nékoho
posuzuji, odsuzuji a podobné’. Tady je jesté vidét, ze ego bylo skryté. To nepochopenti,
Ze oni jsou takovi, jaci jsou, je skryty odpor. Proto se musi navratit stav. Vy si musite
uvédomit, ze kazdy z vas ... je to to samé, jako kdyz nékdo odsoudi svého otce za
dramaticky agresivni chovani — to mi hodné lidi ted tfeba pise — nebo néjakého predka,
to je jedno, jestli maminku, tatinka, a ted po letech dospélosti to sam déla. A ted je
zoufaly, on to délat nechce, ale neumi to télo ukocirovat. Takhle se chova hmotna slozka
v pokore. Kdyz uz se blizite a jste ve 4D stavu, brané, a blizite se k 5D, tak jste bliz
svému vlastnimu védomi. A tady ta hmotna slozka se chova tak ... dtiv, kdyz jste byli v
bilé magii, tak se chovala, Ze kdyz jste néco odsoudili a nechtéli jste to, tak jste to od
druhého ¢lovéka méli. Dneska to, co jste odsoudili, délate vy, abyste vid€li a prozili si
to martyrium toho druhého ¢lovéka a dokazali mu to odpustit. Ten tatinek, ktery
buzeroval celou rodinu a kticel na ni, a ja bych ho odsoudila, tak ten je mym vlastnim
védomim a moji vlastni hmotou. A kdyZ ho nepochopim jednou, pak si to za dvacet let
musim zazit v mé vlastni rodiné a ten odsudek téch ostatnich smérem ke mné. A tady
mi dojde “jezis, on ten tata za to nemohl, on taky byl slabej na svy t€lo”. A tady zjistite,
7e vlastné jste on. Proto se to d&je, abyste odhalili, Ze nejste hmotou. Ze jste i tim
druhym clovékem. A Ze nemate pravo nikoho posuzovat. A v této vété, co jsem ted
opakované precetla, je jesté vlastné odsudek jakoby: ,Nechéipu, Ze to ned€laji nebo
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d€laji.“ A to vas vede nyni k tomu, abyste si to prohlédla. Vy mate chapat druhé lidi, at
d€laji cokoliv. I kdyby na sebe stékali, nadavali si tplné démonicky, jejich védomi je
vaSe. Ale jenom tehdy, kdy jim rozumim, kdy s nimi soucitim, oni totiz nevi, Ze to délaji
sami sobé. Jakmile byste je pochopila, dneska byste se nenavratila do stavu, ktery nyni
prozivate. Tady jde o to sebenalezeni, o nic jiného.

Psala jsem pred casem e-mail, nedostalo se na mé, tak jsem si dojela do
Zd’aru pro odpovéd’ (smich). Chtéla bych si na zahradé postavit
pyramidu a zpristupnit ji i pro lidi. V nékteré prednasce jsem slysela, ze
C¢lovék nema spojovat pozemské a nebeské. Pyramida je miy davny sen,
mohu ji postavit? Mozna v té prednasce to bylo v jiné souvislosti.

Ano, bylo to v jiné souvislosti a navic Dan, to bylo, tusim, v roce 2012, vid, Dane,
Bratislava, Dan ji posilal teprve nedavno, takze o pét let pozdéji ji poslal a uréité mél
sviij dobry dtivod... uz ani nevim, co jsem tam povidala, ale nedavno pravé meé nékdo
oslovil... Ano, musim vam to vysvétlit, je to bilad magie pro ¢lovéka, ktery by jesté mél
své odpory, ale vysvétlim vAm postup, proc¢ jsme tam tenkrat byli.

V té dobé, a to bylo nadherné, driv, kdyZ mé navstévovalo Nadja po nocich a
pripravovalo mé, to bylo uz od tak roku devadesat dva, tii, ¢tyti, pét, tak jsem méla v
noci stavy, které se tykaji takzvaného déni v pyramidé. Moje t€lo se traslo po nocich,
treba jsem skuteéné celou noc nespala, jen jsem se houpala, méla jsem pocit, Ze umtu.
Bylo to v dobé, kdy mi sahali na hlavu a stahovali zavoje, aby rychle rozjeli vlastné dé;j,
ktery mél nastat, a méli hmotné télo Iva pripravit na pozici informaéniho kanélu.
Musela jsem predtim prozit veliké zkouskové obdobi tykajici se pokory, které Iva
ustéla, a tudiz nastal tento d€j. Schranka byla pripravena. A v této dobé nékdy, protoze
jsem zila uz sama s mymi détmi, se stavalo, ze obcas — pottebujete si s nékym
promluvit, a kdyz holky vid€ly, jak vypadam rano, s pytlema pod oc¢ima, roztresena,
klepala jsem se, tak jedna moje dcera je takova vic logictéjsi, tak bylo na ni vidét - ona
nic netekla, ale tak se podivala — jakoZe mi nevéri, takovy ... nechci fict “keca” primo,
to ne (smich), ale bylo vidét, ze ne.

A pak se d€l zajimavy dé€j. Vite, kdyz zijete v pokore, tak veskeré bud’ odsudky nebo
neprijeti z okoli po case, kdyz vam to je jedno a mné to jedno bylo, tak se napravi samy.
A tenkrat, kdyz prijel miij muz, tak mu jedna nase znama prinesla Regeneraci, a v té
Regeneraci byl ¢lanek o panovi v Loukovci, ktery ma pyramidu, a ten muz fikal, on
vzdycky mél rad takovéto véci, a rika mi: ,J4& bych to tak strasné cht€l vidét a zkusit si
to.“ Rikam: ,Tak jo.“ Hele ... jdou si nabrat zkusSenosti. Nace$ rikam: ,Hele, Luci,
nechtéla bys jet s nami?“ A ona: ,Jo, chtéla.“ My jsme potom sedli do auta a az kdyz
jsme se vratili, tak z ni vypadlo, Ze byla tplné v Soku, protoze ona viibec necht€la jet a
ta pusa sama tekla, jo, chtéla. A 1ika, “ja jsem sed€la v tom aut€, vy jste se rozjeli a ja
byla udivena, co v tom auté délam, ja jsem viibec neméla zajem tam jet”. Takze tam to
bylo pripravené pro tu zkusenost. A tam to teda probéhlo hezky, pan s pani byli b4jec¢ni,
hezky jsme si popovidali, bylo to prijemné. Vite, kdyz ... ja jsem vam vysvétlovala, ze
clovek, ktery je 3D, tak vypada jako obracend pyramida, vy tu slozku mate tady
nastavenou na tfetim oku, takze jste takova jako pyramida na S$picce a teprve tehdy,
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kdyz se oko otevte, jste stabilizovani ve hmoté, takze ta pyramida se otevie. A vy viibec
vypadate jako geometrické obrazce, ale z pohledu z vysky. O¢ima se nikdy tady
neuvidite jako obrazce, to nejde, ale z té vyssi dimenze nas vidi, takZe oni vi, kdo v jaké
je trovni, aniz by s vami musel komunikovat, on, zkratka ta slozka Boha, o vas vi. A
proto mné to delalo takovou blazenost. A ten miij muz tam usnul jak Spalek, taky se mu
spalo dobfte.

A my jsme prijeli a Lucinka potom mluvila se svym muzem a fika: ,,To bylo super, to
bylo p€kny!“ Tak a ted jsme Sli spat. Lucka spala v loznici, my jsme §li s mym muzem
spat do pokojiku. Jenze tam zazila to, co ja jsem zazivala v téch nocich tenkrat, kdyz do
mé skuteéné Sla ta obrovska energie, kterou mé pripravovali na stav. Celou noc
nemohla usnout, ale ona méla tak obrovskou energii, Ze fakt jenom sedéla a tiasla se a
ted’ nevédeéla co. A ted uz byla tak zoufala, Ze ve ¢tyfi rano vytocila svého muze ve
Francii a rika ,,eh, eh® (pofiiukavani). A on Aurelien: ,,Prosim t€, co se ti stalo? Stalo se
néco?“ ,Né, ja nemiizu spat“ (plactive). Aurelien, ,Jé, Luci, a pro¢?“ ,Eh (vzdychd)... to
je strasny, ja mam takovou energii, to bude urcité z ty pyramidy.“ (smich) A ted hodinu
ten mij uzasny zef tu moji dceru zklidnoval: ,Luci, to bude dobry a vyspis se...“ Za
hodinu v pét ji rika tak nenapadné: ,,Vis, Lucinko, ja za hodinu vstavam do prace...“ A
ona mi rano rika: ,J4 jsem tak egoisticka!“ Ano, tam pochopila ten proces, takze ono se
to tam délo z tohoto divodu.

Tohle, prosim vés ... ano, lidé zjistili, Ze to je obrovsky energetizujici zalezitost. Kdyz se
tifeba dejme tomu, postavi kini — ja jsem slySela toho pana Zzokeje Vanu — ano, zvirata
ale nemaji ego, vy to vite, takze u toho zvirete to pracuje timhle zptisobem. Vy, kdybyste
tam chodili zAmérné, a pozor, pracovalo to smérem jakoby zaméru zbavit se néceho,
tak si zase dojdete k odstranéni néceho, co tam probéhlo, ale znova, protoze jste
nezaplatili, si ptijdete do nové zkusenosti, ale to uz je nastavené ve vasem osudu. A ted
zalezi na vés, jestli si tu pyramidu chcete postavit anebo ne. Ted uz se jenom
rozhodnéte. J4 vam do toho rozhodné mluvit nebudu.

Jesté chci dorict, Ze ¢lovek, ktery se stane pyramidou, ktery se stane tou pyramidou, uz
pyramidu nepottebuje. Tohle je ten princip, jo?

Tak, budeme pokracovat.

Dotaz pro Ivanku. Prijde ke mné informace, co je tireba udélat nebo co se
udalo, a ja néco uvniti citim, bud’ v srdci anebo v brichu, a hlavné
pozitivné nebo negativné, pohoda nebo nepohoda. Ale systém to chce
védét hned a ke mné piichazi strach vyslovit a popsat, mimo jiné napsat,
aby to bylo pochopeno a sdileno v hlavnim mém proudu v pohodé. A tim
by mi to bylo pitjemné. Tak neni v mém zaq@jmu pomluvit druhého, ktery
se to snazil vysvétlit a mné to nejde predat dal. Nepochopenim,
nedostatkem patiriécnych slov, bleskovou odpovédi. Timto zpiisobem se
dostavam na nepiijemnou krizovatku a projdu ji a sméju se tomu, nebot
zjistwyi, ze jsem mél dat prednost ¢i dojde ke srazce, a tak mé to na
moment rozzuri a nékdy se to prodlouzi i na dvé hodiny a potom se tomu
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sméju. Tak mi teda ukazte a porad’te, co je to za vir, na kterém se toc¢im
jako gumova kacenka pri vypousténi karmy. M.

(smich) Tak, vite, tam je zapojeno hned nékolik ¢aker. Za prvé tam je zapojeno to, ze
chcete byt hodny. A ted pozor, uvédomte si ale, ze proti vam stoji vase druha slozka,
druhé vase ja, které ale ... vy se ucite jednoté, to znamena, tady v tomto bodé vy
potitebujete pochopit, Ze byt byste myslel véci dobie a chtél jste je dobie udélat, zZe
druhy, protoze ma také své ego, coz jsou jeho odpory, vas miZe pochopit aplné jinak.
Teprve tehdy, az se sjednoti védomi clovéka a stanete se jednim védomim, budete moci
komunikovat telepaticky, diiv ne. Do té doby vAm musi - at ted’ dobfte slysite - musi byt
jedno, co si o vas druzi mysli, jinak se z tohoto kolotoce nevymotate.

Jakmile neodbourate tuhle prvni véc, tak se vdm nepodari ani uklidnit naslednou
cakru, ktera pak boufi proti tomu, co se déje, a odmitate to samoziejmeé a zurite, Ze jste
byl nepochopen. Jedna z nejtézsich zkousek pred odchodem do Jednoty znamena byt,
umét byt, za darebaka, byt nejste darebakem. A to je jedna z nejtézsich véci, kterou se
musite naucit. Respektovat nazor nebo pochopeni druhého clovéka. I kdyz by vas to
mrzelo v tom smyslu jakoby lidskym, tak to zkratka tak neni. Véci se tak déji. I vy, to si
neuvédomujete, kdyz vlastné rikate néco druhému ¢lovéku a on to nepochopi, i od néj
miizete zase z druhé strany z toho vnéjsiho svéta, i vim se to mize dit, Ze zase
nepochopite druhého, a tak vlastné se bude neustale Vam zobrazovat toto déni porad
dokolecka.

Ano, zjistili jste, Ze kdyz se tfeba mate s nékym rozejit, tak si najednou nerozumite,
kazdy mluvi ve své rovin€ a ten druhy mu nerozumi a odpovida mu na néco jiného. A i
kdybyste tisickrat chtéli, aby to bylo pochopeno, tak to nejde. Ano, tady vidite, ze
program zkratka je drtivy pro mnoho lidi a neni to k pochopeni. Zkratka, kdyz se cesty
rozchazi, mlzete se umluvit k smrti a vysvétlovat a k pochopeni nedojde. Vzdycky
odpor na jedné cakte rozviri odpor na dalsi podle toho, které vlastné ty pozice neumite,
a to se pak nacita a déje se to do nekonecna. Takze, jsem jaky jsem, jA mam Gmysl.
Uvédomte si, ze vy jste védomi a jste védomi i v tom druhém clovéku. Ja jsem
vysvétlovala, Ze jestlize si budou lidé myslet, Ze jste darebak, a nebude to tak, teprve
tehdy se sjednotite se svym védomim, protoze vy jste védomi a jste védomi i v tom
druhém cloveéku, a to bozstvi vase to vi, co jste udé€lali a co jste neudélali, a vy to
nemusite té hmoté prokazovat. Hmota na vas bude hazet odpor, at z druhého lidského
téla anebo z vaseho vlastniho, Ze tomu tak neni a Ze to tak nechcete. A tim jste v pasti.
Nebojujte sami proti sobé. Uvédomte si, ze tady na svété Zije sedm miliard lidi a kazdy
ma pravo pochopit podle své duchovni dlohy a té vyse, kterou tady vlastné ma. Tak jak
vy, véci od vas slysi, a tak jak si to vlastné ta bytost prelozi podle své duchovni tirovné.
A tohle je zapotrebi respektovat. A to se odehrava pak na té trojce. Takze prvnim
krokem je respekt k tomu, Ze vdm nékdo nerozumi a zZe vas tieba i povazuje za
darebaka. Tohle je pro hodné lidi hodné€ obtizné.

Dobry den, piyydu rovnou k jadru pudla. Byla jsem pocata ne uplné koser

zpiisobem, toto info vim z bilomagovského stavu. Maminka z toho méla
velké zZivotni niterné trauma, takze jsem byla vychovavana v urcitém
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odmitavém nastavent a zaroveit ve velké emocni zavislosti. Maminka na
konci roku 2014 odesla do neprojeveného svéta. Nikoho ze situace
nevinim neb vim, zZe jsme si osud vybrali vSichni ziicastnéni. V poslednich
par letech si ovsem uvédomuju urcity ,,vnitrni zapas*, respektive hmota
mi predhazuje pocit ménécennosti a posramocené hodnoty a ja ji na to
nékdy skocim. Prijimam neb vim, Ze nejsem hmotou, a piesto postoj,
spise pocit, Ze jsem spatna, se ve mné objevuje. Prostm o podivani se do
pront a druhé cakry, jestli naleznete blok, popripadé casovy udaj
plynouci odjinud. Moc dékuwju, L.B.

PS: Zivotni krédo, hlavné se z toho neposrat, miluju. (smich)

L., jA nevim, ja jesté tady ... az tady zodpovim ty otazky, uvidime, jestli bude ¢as jenom
aspon na zapis se podivat ¢asovy, kdyz tak prijdte potom, ale ted musime zodpovédét
otazky. Jenom vam k tomu feknu.

Ano, bili magové vyhlasovali, Ze jenom zlasky, a ted’i planovali samoziejmé, a dokonce
si vypocitavali, kdy by chtéli, aby se to dité narodilo. Tim si ale samozfejmé na sebe
usili obrovsky odpor. Uvédomte si, Ze kdyz vy budete, byti z 1asky, a chtit néco planovat
tady, ano, je to v jejich osudu, takovi lidé si predstavuji, ze to dité bude dokonalé a vSe
... Vyhledaji si ten nejlepsi, tu nejlepsi véc v té dobé, kdy se ma to dité narodit. Vy to
dité mate milovat v pokore af je tlusté, hubené, genialni nebo blbec, zkratka veSkeré
varianty. Je to vase dité. A presné tak, jak odmitate mit tu druhou variantu, pfesné tu
mit budete. A to se vam bude dit.

Takze, prosim vas, zapomeiite na to, Ze to bylo ne koSer. Vam to vyhovovalo jako
védomi Boha. Tehdy jste musela takto ptijit, protoze ziejmé v minulosti v téch
bilomagovskych stavech, ve kterych jste zila, jste uprednostiiovala ... toto je uréity druh
bilé magie, fanatismu, ze kdyz to neprobéhlo, tak jsem n€kdo jiny, ale hlavné si
uvédomte, Ze vam to predvadéla vase maminka, kdyz tam byla néjaka emocionalni, jak
rikate, chudoba.

Kdyby se to stalo mné, ja budu vdécéna, Ze ziju, a pouéim se z toho, Ze ta maminka
vlastné se tak chovala, protoze... Budu s ni soucitit. Ona si ponese dopady s sebou dal,
Ze vam nedala tolik lasky. I kdyby mé jako c¢lovéka n€kdo znésilnil a ztistalo mi potom
dité, po tom znasilnéni, tak prece nebudu na tom ditéti si eventualné vybijet zlost nebo
vztek. KdyZ se mi mélo narodit, je to moje dité a budu $tastna, Ze ho mam. Tim vSechno
narovnate. Ale samoziejmé déni je takové, jaké je, a kdyZ se vam toto stalo, tehdy vy
projektujete to samé, co ta maminka projektovala na vés, tak sama na sebe. Uvédomte
si, Ze dé€late stejnou véc. Nedé€lejte to. Je to zbytecné.

Jste dokonalou jednotkou, ktera tady zije sviij osud, abyste pochopila souvislosti. Jste
takova, jaka jste chtéla byt, kdyz jste byla védomim, a tim védomim jste, jenom hmota
vaSeho téla vam se snazi podstréit pocit, Ze tomu tak neni. Tak se ji vysméjte.

Ja vas uéim sebe-védomi vasi skuteéné reality, ni¢emu jinému. Clovék 3D bude
podléhat riznym iluzim a snaham egoistického, vlastné hmotného védomi, které vam
podvrhuje rizné odpory a raduje se z toho, Ze vas ma v moci. Méjte normalni lidsky
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selsky rozum, ktery vam fekne “ne, jsem, kdo jsem a jako takovy Ziju osud, ktery jsem
si vybral a je m{ij”. A tehdy ho projdu s co nejlepsim svédomim, abych opravil chyby,
které jsem vidé€l na chovani druhych lidi. ProtoZe vy sami sebe nevidite. Kdybyste se
kolikrat nechali natocit, a myslite si, Ze jste v poradku, tak byste zjistili, jak se vase télo
chova. To samé meéla ta maminka, Ze se nevidéla. Ano, tak to je, zkratka. Takze, dejte
si na to pozor, jo? Proto se zamérné nevidime a jenom slySime ten hlas, ktery atoci na
svét, ktery je kolem nas. Je to zbyte¢né. Pokud se nechéte strhnout k tomu atoku, bude
vSe pokracovat. Bude se to opakovat. Méjte se rada. Jste na svété, podékujte mamince,
Ze se tak chovala, nebot vam smeéla ukazat, jak vy se chovat nechcete. A pozor, jste
stejnou hmotnou jednotkou, i kdyZ si budete mluvit sama k sobé, takze nedélejte i sama
sobé to, co délala maminka vam. To staci.

Moje dcera a jeji pritel sice tvé prednasky neznaji, ale snazi se zZit v
pokoie, aniz by to védéli. A kdyz se néco déje, prijdou a ptajt se: ,Mami, a
jak by to bylo podle pani Ivanky, kterou poslouchas?“ Mohu na to jen ici
sviy pohled, jak to chapu ja a jak to zlikvidovat. I za to jsem ti, Ivanko,
vdééna a dékuji. Pired ¢tyrmi mésici jsem se stala stastnou babickou.
Maxik se narodil 4. 12. 2016 s deformovanyma nozickama, ruc¢ickama a
hlavickou. Od ¢tyr tydnii jsou neustale po riznych vysetienich, na
ctyrech tydnech dostal na obé celé nozicky sadry a po mésici mu je
vyménili za boticky s dlahou, rucicky léci Vojtovou metodou, je to izasna
metoda. Maxovi pomaha uvolinovat rudicky a maminku nelitovat ho a
konat télem. Na hlavicku zvazuji lékaii, Ze dostane helmicku, aby se mu
srovnala. Nyni zjistili, Ze neslysi na levé ucho. Je super, Ze slysit na pravé.

»Vyborné, vyborné!“

... Celkové horsi vse ma na levé strané, krok za krokem se vsak zlepsuje.
Maxik je izasny, hodny a state¢nyj, vse zvlada v klidu, neplace, je hodné
rozesmaté miminko a déla jakoby nic. Dcera se velmi snazi, postupné
prijala sadry, dlahy, vojtovku, usi. Z netrpélivé sleény je nyni trpéliva,
klidna maminka plna lasky. Sice na zac¢atku probéhly velmi kratce emoce
typu, proc¢ pravé my, sebelitost a pocity nespravedInosti, protoze péce o
Maxika je velmi komplikovana a nepohodlna, ale bylo to velmi kratké.
Pochopila, ze stejné jako vse ostatni, musi toto brat, jaké to je, a byt
vdécna, Ze to jsou jen, v uvozovkach, kosmetické zalezitosti. ...

»Vyborné!“

... Kazdy den piichazi zkousky, at uz prostiednictvim cizich lidi nebo
lékaiti. Vse to v klidu probereme, najdeme, co je na tom pozitivniho, je to
super, jak rikas. Max i jeho tatinek ji v tom uzasné pomahaji svym
klidem, se kterym to prijjimaji. Vim, Ze je vse v poradku. Vim, Ze jsou
vzajemnymi uciteli, jen dceii nedokazu odpovédét na otazku, zda jsou
tyto zdravoini problémy Maxe karmické nebo zda jsou z odpori jejich
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nebo jejtho muze. Prosim té o tviy vhled na mozny duvod takového
zdravotniho stavu miminka. Ivanko, dékuji, V.

Tady je Maxik, ktery asi vi, a je mu to uplné jedno. No, je nadherny tedy.

Tak, vyborné, tvoje déti si mohou gratulovat k takové babicce, ale maji té v osudu. Ano,
vSe je nastavené, vse je hotové. I dité, které prichazi, na sebe dobrovolné vzalo tuto
zkousku, a v prijeti. A mozna pravé on miize byt tfeba i tim pokornym. J4 jsem taky
dobrovolné vlezla sem zpatky. Z oblasti, kde uz nebyly penize, ¢im v§im uz jsem prosla
a vylezla jsem ze 3D a vratila jsem se do téla Ivy, ktera si jesté potfebovala néco prozit
a musela prokazat pokoru v tomto stavu. Moje védomi védeélo, kdo jsem, ale musela
jsem nékdy respektovat dé€je, které se musely odehrat v Ivé. I to mtize byt pripad
Maxika, protoze mnozi, kteri se sem rodi s néjakymi takovymi pravidly... ale ja tusim,
Ze se to skute¢né vSechno vyrovni a da se to do poradku.

Mame sousedy, ktefi méli takovyto problém, a dneska ten chlapecek normalné béha,
skace, je pln€ normalni, pouze jednu nozicku ma malicko slabsi, ale kluci chodi
vlastné v kalhotach, takze to viibec nikdo nepozna. Je to skute¢né témér neviditelné,
hraje fotbal, sportuje, je to zkratka normalni kluk. Mél ptivodné maminku, ktera
dlouho na néj cekala, oni nemohli oté€hotnét. A furt bédovala, furt byla nespokojen4,
tam byla od détstvi takova ze zacatku takova jakoby netrpélivost na vSechno. Takze bylo
vidét, dlouhé ¢ekani na otéhotnéni, pak nékolik nezdatrenych pokusii, nez se miminko
narodilo, a pak najednou se narodilo dité, které potrebovalo sadry. A ona porad
plakala. A ja jsem ji vZdycky domlouvala a fikdm: ,Prosim té, nebrec, raduj se z toho,
Ze to dité mas, vzdyt jsi na néj tak dlouho ¢ekala.“ ,No jo, ale pro¢ teda ma...“ Ja fikam:
»Hele, uklidni se. To, kdyZ projde ¢as a budes trp€liva, vSechno se vyresi.“ Uplynula
néjaka doba, ona mi potom vypravéla pribéh, Ze fikala, Ze obrovsky prohlidla, jaka byla,
a Ze vlastné dneska citi tlevu za toto, Ze to dité takhle prislo. Protoze tfeba v trolejbuse,
kdyz jela, tak byl néjaky klucina, asi dvacetilety, trosku v podnapilém stavu a kdyz vidél,
nahlidnul, v koc¢arku miminko, ktery mélo obé zlomené nohy, tak procedil takhle na
cely autobus: ,,Ta mama musi bejt ale krava, kdyz ditéti zlomi obé nohy!“ A 1ika, a ted,
ja jsem neméla ani slovo, Ze jo. A v tu ranu vystoupil. A ted’ si uvédomila, jak treba v
minulosti, kdyz nékoho zkritizujete...

Prehodnotite. Ano, vSechno. Ten ¢lovék ziskava najednou obrovsky dar. Neresi bézny
prkotiny, co lidi fesi. Resi diilezity véci. A podstatny, ale on se naudi je fesit. A toto vam
prinasi tento tzasny chlapecek. Je to vase vlastni védomi.

Maji tam babicku, kterd uZ je muze ,zklidiiovat®, a oni jsou schopni to chapat.
Nestourejte do toho, kdo co si zaslouzil. Nema to smysl. Zvédavost proc, vite, kam patii,
na jakou stranu. Je to tak, jak to je, a tak jste to chtéli, protoze tehdy byl nastaven vas
vyvoj a jeho rychlost. Zahod'te vSechny otazniky, které tam jsou. Radujte se z tohohle
ditéte. Pokud on uvidi klid a mir ve vas vSech, tak si bude pripadat — i kdyby to bylo
jakkoliv dlouhé — si bude pripadat plnohodnotny, sjednoceny a vas a milovany. Na to
nezapomerte. VSichni si pak vzajemné davate dary. Ten chlapecek je nadherny,
gratuluju.
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Uz nékolik mésicuu mam nateklé pytle pod o¢ima, pri pohledu do zrcadla
si pripadam jako pandicka (smich), nepomaha prijeti, krémy ani ledové
obklady, co mam pochopit? Na jedné prednasce jsi rekla, Ze za poslednim
z nas zavres dvere, driv neodejdes. (smich) Jak je to mysleno? Vim, zZe
dvere jsou jen pomyslné, ale zuistalo mi to v hlavé. Dékwji, J.

To muZe byt tfeba i néjaka alergicka reakce. To mize byt. Pak taky nevim, kolik ti je
let, ja taky posledni dobou mam trochu pytle pod o¢ima ... a nefesim to teda, mezi nami.
Taky jsem se rozhodla, a pozor, to neni Zadny odpor, zZe az jednou budu mit tak velky
pytle, Ze mi budou tlacit na horni... jakoby seshora na o¢i a zezdola budou provéseny,
Ze si necham udélat kozni Gpravu, abych vas vidéla (smich), ale jenom z toho skute¢né
technického diivodu.

Jsou lidi, ktefi se ptaji na rtizné ... jestli to neni bila ... ne, ne, neni to. Uvédomte si, Ze
vy jste védomi, vy nejste hmotné télo, takze kdyz vas nékde diim bude zlobit, ze nékde
bude odrolen4 fimsa, tak ji opravite, takze to samé se d€je s t€lem. A nemusite se téchto
véci bat, to jsou pouze mechanické zalezitosti. Ja bych tohle nefesila. Pokud nefunguji
krémy, zkuste zajit na o¢ni nebo na vysetteni, aby vam 1ékar rekl, jestli tam neni néjaké
treba nedokrveni nebo néco, to se da vysetrit u oéniho 1ékare. A pak se s tim bud’ smirite
anebo si to nechate upravit. Jo, jo ... ale v pohodé. VSichni stirneme. Vy se budete
muset smifovat s tim télem, které teda ... ja doporucuju, ja mam na to jednu metodu,
moc se do zrcadla nekoukdm (smich). A néjak to nabyva tedy (smich) ... a pak je mi
strasné dobre.

Ta druhéa otazka byla, Ze za poslednim z nas zavie$ dvere a diiv neodejdes.

Vite, je nastaven pocet lidi, pro které jsem prisla. A ke kterym se informace dostanou,
at jsou jakékoliv, nékdy jsou i pirenesené. D€j planety jako jediné bytosti je nastaveny.
Takze kazdy z vas, to se netyka jenom Ivy, splni sviij tikol. U mé to je pti prevodu vlastné
do paté dimenze, protoze jsem prevadéc, Ze je presné vybran mezi vami pocet vlastné
lidi, které ma... tohle mate v DNA, kdo jak se tam dostane a kdo ne a pozor, vSe je
spravné, to vy uz piece vite. Zadné usilovani, které byste vy vytvorili, by vdm rozhodné
nepomohlo, naopak by vam tu cestu ztizilo. Mate jenom Zit, nic jiného se po vas nechce.
Usilovani u vas byt lepsi“ je vyraz odporu ted a tady, jaky jsem. A to by vas zablokovalo.
A poskodili byste se. Vzpomeiite si na Krista. Jsem, jaky jsem. Mate zit v pokore. Vite,
blizi se Velikonoce a o tom velmi radda promluvim, protoZe od té doby, co planeta tady
je, a hlavné v poslednich dvou tisicich letech se opakoval proces, ktery byl i predstaven
v Bibli. A je to proces, ze pokazdé o Velikonocich pribyva domi, ve kterém Zije néjaky
beranek. To znamena ¢lovek, ktery dosel vyvojove v ¢ase a v prostoru k tomu, Ze nasel
svoji pokoru. Jakmile ji najde, je to napsano na vasem domu neboli na vasem téle. A
tehdy jste nesmrtelni, nebudete vyvrazdéni. ProtoZe neexistuje uz nic, co by vas zabilo,
hmotou totiz nejste, a to jste pochopili. To az... nevim, jestli stihneme vSechny a urcité
budeme mluvit az do konce, tak jsem vam jenom tohle jako dtleZité chtéla fict.
Abychom to viibec stihli, nez potom odejdete. A to se vlastné tyka i této mé odpoveédi,
proto jsem se k tomu odhodlala, Ze vam to ted’ feknu.
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A vidite, jak je to nadherné ten proces nastaveny i v Bibli. A tyka se jednoho jediného.
Ten, kdo najde pokoru neboli svého beranka, ten projde branou.

TIvanko mila, jak zvladat, kdyz se manzel nebavi s mymi rodici, se ktergymi
bydlime ve dvougeneracnim domku? Mam manzela rada, ale zasahuje to
do naseho vztahu, i kdyz se to snazim prijimat. Dékuji, Ze jste. M.

To je tézké, to je hodné tézké, ja jsem to sama zazila. Ja jsem to sama zazila a je to velmi
obtizné, vy tam jste v takové pozici takzvaného hromosvodu. A ja bych vam asi spis
doporucovala mozna, a to se musite rozhodnout sami, jestli by nebylo lepsi se
odstéhovat a dochazet na navstévu za rodici, protoze to urcité je i tézké pro vase rodice
a pokud to nebudou dobte snéset, tak to odnesou taky néjakym zdravotnim postizenim.
Ale to uz musite védét vy, jaka je mira. Jestlize nékoho miluji, tak miluji samoziejmeé i
celou rodinu, ktera se za nim skryva, nebot je to DNA toho ¢lovéka, které urcité miluje.
Pokud nejsou prijati vasi predkové samoziejme, tak neni uznan ani DNA tykajici se
mych déti, protoZe z nich vychazi samoziejmé i moji potomci. Takze to je velmi obtizné,
kdyz ...

»,Do kdy tu miizeme byt (smich). Nebudou nés vyhazovat? No to je dobte! To je dobte.*

... Takze, jednak to taky poskodi vaseho manzela, protoze samoziejmeé si piSe svoji
karmu, coZ on nevi. Mél by pochopit, Ze v jeho détech chodi i ¢ast DNA vasSich rodici,
uz proto by si jich mél vazit. Pokud totiz predehraje vasim détem, pokud néjaké mate,
tohle, tento d€j, i jemu moznéa jednou budou déti néco takového délat, néjakou netdctu.
A toho se miize klidné dockat. Zapisuje si sdm svoji cestu. A to uZz je na vas, jestli jste
ochotni mu to néjakym smirnym zplisobem vysvétlit. A pak taky, jestli mu mizete
nastavit néjaky hranice s velkou laskou, pravé proto, aby se osvobodil od sebemrskéani,
protoze jeho to dozene. On to d€la sobé€. A zatim to nevi.

Manzel ma pres dva roky milenku, kterou nedokaze opustit. Snazim se
sttuaci piijimat a respektovat. Smirila jsem se s tim a odpustila. Presto
nékdy touto situact trpim a nedokazu s témi pocity bojovat. Kdyz se ridim
vasimi radami, obéas o tom spoleéné mluvime. Ja mam jasno. Zachovat
nas vztah bez milenky (smich) a poucit se z dané situace. On stale nevi,
kterou z nas dvou vlastné chce. Snazim se byt mu dobrou Zenou a nedat
mu ultimata. Chcei, aby se svobodné rozhodnul. Mame dvé déti, sedm a
tirinact let, které nic netusi. Manzel se k nam jinak chova hezky, i kdyz
nebyva moc doma (prace, konicky). Poradite, jak na ego, které mné hazi
pocity litosti, ublizeni, krivdy, zrady a také, jak mu v jeho rozhodovani
pomoct nebo nasmérovat? Moc dékwi, V. Dékuji za to, Ze jste tu pro nas
vsechny.

Ja bych to udélala zptisobem, ktery nevim, jestli byste dokézala. Jeho milenka je také
vaSe védomi. A chtéla jste toto zazit. Jestli dokazete tu milenku tak milovat, to znamena
byt bez odporu, pozor, to je strasné ... toto je obrovsky tkol. Ano, védét, ze existuje, Ze
ten jeji manzel, Ze vaS manzel samozrejmé, tedy jeji milenec, jste propojeni, a vase
védomi je spole¢né, je jedno, a ted’ se ¢eka na to, jestli budete ttocit na tu hmotu.
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Prvni krok je, Ze si uvédomite, Ze vy vaseho muze milujete, ano, a Ze se i jina Zena do
néj miize zamilovat. A taky i on. A ted vy musite byt ta nejlepsi. To znamen4, ze vy
musite byt proti té Zené bez jediného odporu. Odpustit znamena, ze vam to nevadi.
Vzpomerite si, jestli skute¢né vam to nevadi, protoze pokud by vam to vadilo, tak jste
neodpustila. I kdyz tam uz nejsou utoky typu, kterych si lidi bézné byli predtim védomi
a mysleli si, Ze to odpousténi je v tom, Ze teda “tak jo, tak to udélal”. Pokud mi to ted
vadi, tak neodpoustim ted. Ja bych se zacala chovat tak, jako Ze bych ji opravdu prala
vSechno dobré. Staci sama v sobé. Nedavat najevo zddnou nervozitu. Pokud manzel ma
takové kvality, Ze to za to stoji o né€j ,,bojovat®, tak bojujte jenom laskou. Ni¢im jinym.
A pozor, bojovat laskou neni boj. To je prijeti. Mluvte o ni hezky, pochvalte ji, radujte
se z jejich uspéchii... Zkuste si to aspon jako experiment, protoze pak se zacnou dit véci
a budete valit o¢i.

Ja jsem znala, u nas v ulici byl jeden piibéh, kdy Zena takto méla s muzem dokonce
postizené dité a jeho, protoze toto byla hladina bilé magie u té Zeny, tak tato hladina se
musi stykat nékde s ¢ernou magii. A na toho manzela tam ttocila, dokonce i vada tam
probihalo, Zena, ktera ho chtéla urvat. A on byl Gplné, on byl skute¢né jakoby pod
vlivem c¢erné magie. Teprve tehdy, az to té Zené XY prestalo vadit a skute¢né dokazala
byt bez jediného odporu, tehdy ten ¢erny mag uz na néj nedosahl, na toho muze.
Netvrdim, Ze tady probihd samoziejmé tutok ¢ernou magii, ale ta Zena nevi, Ze sama
sobé ¢ini a Ze ji to doZene. A pokud pochopite princip, tak se vam to podari. Takze
milovat hlavné tu Zenu, jo? Bud'te rada, Ze vam prisla do zivota, tady miizete prokazat,
jestli skute¢né milovat umite anebo ne. Nezapomente, Ze laska je stav bez odporu.

Citala som v knihe jeden pribeh, ako muz opustil svoju Zenu kvoli druhe;j.
Opustil celit rodinu, kde mal este dve deti. Pises tam, tento muz si
potreboval prezit odpor, akym je opustenie. Pytam sa, ¢i to plati aqj v
pripade, ked’ stt dvaja partneri bez spolo¢nych deti ajednému z nich pride
do Zivota niekto iny, ktory ho viac pritahuje. Myslim situaciu, kedy uz
nejaki dobu nie je jeho Zena stastna, ale nevie odist od partnera. Az ked’
sajej objavi druhy muz, dokaze to s tym, zZe popravde vysvetli povodnému
partnerovi, preco sa tak rozhodla. Je v tom skryty nejaky odpor? Da sa
to chapat aj tak, ze prisla pomoc od Stvoritela, teda osudu? Alebo je to

pokusenie od ega? Dakujem.

Zalezi na tom, jak ten partner té zeny, nebudu rikat, Ze jste to vy, je na vas zavisly, nebo
je na ni zavisly. Jak moc ji eventualné miluje. Pokud vim, Ze by ho to velmi zdrtilo, tak
zkratka usmérnim svoje t€lo. A bud’ si pockate, jestli ten druhy si na vas pocka, to je
taky jeho jakoby zaleZzitost, tam uvidite, jestli vydrzi nebo ne... pokud spolu viibec néco
maji nebo nemaji, to taky nevim, tam je hodné variant... Vite, to nejde, jenom tak prijit
domt a fict, hele, ja uz té€ nemiluju a miluju nékoho jiného. To je obrovsky tézké. Vy
nikdy nevite, jak ten vas partner je na vas zavisly. A jak vas ma rad. Ono nékdy opadne
takova ta prvotni zamilovanost, vy moc dobte vite, Ze zamilovanost je vstupem do
uceni. A pak prijde takovy ten obycejny zZivot, ktery se da také prozit v 1asce, coz je stav
bez odporu, to vy nevite. Vy porad chcete ty krasné véci, takové pocity, ktery vas
nadnaseji v té prvotni zamilovanosti, kdy teda fakt jdete aplné jakoby jenom za tim
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hlasem a za tou viini toho téla a to je nékdy dost obtizné. Neplette si zamilovanost s
laskou. Takze zvazte dobre, jak hodné by to toho ¢lovéka zranilo a jestli je schopny to
pochopit. Treba ano. Takze pak byste se mohli domluvit, ale velmi dobie si to
rozmyslete.

Pozor, jesté néco. Pokud by vas ten ¢lovek opravdu miloval a uz byste mu to rekla, tak
vam to umozni. A bude rad a ziistanete tfeba prateli. A to je samoziejmé varianta tplné
nejlepsi.

TIvanko, proc¢ mé lidé, i ti nejblizsi, stale posuzwji a tim mé urazi?

Pozor, tady rikate, urazi. Urazi se jenom ego. Vy tady potrebujete zjistit nebo pochopit,
Ze ten druhy ma pravo na sviij pohled. Dokud vy neprijmete nazor druhého ¢loveéka,
byt by byl o vas samych, tak se nemiizete vymanit. To je néco podobného, jako tady
pred chvili byl ten dotaz. Zkuste si uvédomit, jestli i vy jste nékde v minulosti takto
nehodnotil nékoho a treba to taky nebyla pravda. Proto my nesmime posuzovat, natoz
kritizovat druhé lidi, oni jsou, jaci jsou. Tehdy vam to asi zasahuje skute¢né prvni cakru
a pak si sdm sebe nevazite nebo sama sebe si nevazite. Navic samoziejmé vas to vic
zranuje, protoZe jsou to ti nejblizsi, Ze jo. Ale vZdycky je prvotni odpovéd ve vas.
Vzdycky se vam opakuje jenom to, co piekazi vaSemu egu, protoze ego vas chce mit v
podrudi. Ja vim, Ze je tézké vam rict, Ze vim ma byt vSechno jedno. Protoze by si to vase
ego, pokud byste jesté néjaké méli, prehodnotilo, “aha, tak mam na vSechno kaslat”.
Tak to neni, prosim vas, tak to neni.

Ano, ten ¢lovék ma pravo, pozor, o mné Fict cokoliv, protoze on mé tak vidi. A vy to
musite respektovat. Az vam to bude jedno, Ze on to tik4, tehdy to prestane délat,
protoze ego vas zkousi, vy hledate sami sebe, vy hledate své védomi. A ego déla prave
to, co vam prekazi, aby si vas udrzelo ve své moci. Nesedejte na lep. Hod'te to za hlavu,
at si rikaji, co si rikaji, ja vim, jaky jsem.

Milovana Ivanko, moje kamaradka, ktera je ted’ v nemocnici na
chemoterapii, té prosti o nahled na jeji onemocnéni. Ma
diagnostikovanou akutni leukémii. Posloucha té a chodi na tvé
prrednasky. Prosim, porad’, na co by se piii své nemoci méla zamérit. Ma
sedmdesat tii let a je smiirena se vsim. Dékuji za jakoukoliv odpovéd’. S
lasku a ictou, M.

Ja bych si potfebovala na toho ¢lovéka sdhnout. Pokud se to tyka leukémie, a akutni,
prosim vas, tak je to vzdycky stav, a vy to uz moc dobre vite, o tom jsme uzZ mnohokrat
mluvili, je to vztah k penéztim nebo k néjakému druhu majetku. Nevim, co se
odehravalo té zené v osudu, nevim, co feSila s riznymi lidmi. Ale také to mtize byt,
pozor, i téma jakoby odchodové a je izasné, Ze to prijima, protoZe ma sedmdesat tri let.
Akutni leukémie je velice rychla zalezitost. Takze, at je absolutné v klidu, necha se
skute¢né pouze posunovat tim 1ékarskym konziliem k tomu, co oni uvazi, jakymi
terapiemi ma projit, ale at je naprosto v pohodé. Je nastaveno, jestli pteZije anebo ne.
Tohle je dulezité védét. Proto je velmi dulezité, ze ona to prijima. Tady piesné
konkrétné na odpory v téle bych musela sdhnout, takze, kdyz tak mi napiste. A napiste,
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ze to byla otazka ze Zd'aru nad Sazavou a ja se podivam, jaky je stav od jedni¢ky do
pétky s ¢asovymi tidaji a tfeba se tam néco objevi a budu vam moct néjakym zptisobem
vic néco rict, jo? Napiste mi.

Prosime o nahled na zdravotni stav nast netere 32 let. Od svych ¢trnacti
let trpit depresemi, unavovym syndromem, zvysenymi teplotami kolem
osmatiiceti stupnii. Veskera vysetirenti jsou v poradku. Uz delsi dobu
zkousi rizné alternativni zpiisoby lécby a nyni se zaméruje na zdravou
stravu. Dékujeme za tvé vyjadreni. M. a A.

Tak. Poslouchejte. Tato divka ma uzavienou jedni¢ku. Deprese se objevuji na prvni
cakre. Ten ¢lovek zkratka povazuje néco za Spatné. To tady vam nemohu presné Fict,
musela bych na ni sdhnout, a to taky neni tak jednoduché, trva to velmi dlouho. Tato
hol¢ina zkratka néco odmita, bud sebe takovou, jaka je, ale hlavné, v této dobé dost lidé
pocituji takovy ten jiny hlas, ktery je k né¢emu nabada. Tim ale, Ze se boji, samoziejmé
Ze pocituji strach, ktery na té jednicce je, si uzaviraji prvni ¢akru, takZe oni nemohou
byt v téle, to si ani neuvédomuyji, protoze vy nejste hmotou. Jestlize se prvni ¢akra zavte,
tak vas télo vymistuje vlastné z té prvni ¢akry a vy nemtizete dosednout do té hmoty.
Proto samoziejmé trpi tnavovym syndromem, protoze kdyz nejste pritomni v téle, tak
té€lo neovladate. Pocitujete obrovsky stav veliké tnavy. A také samoziejmé télo
neprijima, pozor, ani stravu v tom sméru tak jak budete jist. Néco z té stravy vyloudi,
protoze tady vas vlastné ta hmotna slozka ovlada. Tady by bylo dost dobry s ni hodné
mluvit. Povidat si s ni, vysvétlovat ji. Ale je to velmi naro¢né na trpélivost, tady se to
okoli bude skuteéné ucit byt dobrym uéitelem. Ukazujte tomu dévéeti optimismus. Ta
bude hodné nespokojena s riznymi vécmi. Ten strach tomu skute¢né nasvédcuje. A to
je teda ale ukol pro vas. Je to vzdycky o tom okoli. Kdyz vy se o ni budete velmi bat —
to je dalsi schod, vy to mate v osudu v blizkosti nastaveny, at je to neterf nebo to jsou
jeji rodice — kdyz se o ni budete velmi bat, tak vas to bude ochromovat a ona také bude
trpét pocitem, protoze jste spojeni, Ze vim ublizuje, aniz by si to uvédomovala. To je
vSechno navazujici. Takze tedy, podporovat rodice v optimismu a krok za krokem se
snazit tém lidem jakoby naservirovat tu spokojenost. Aspon z néceho. Vy si fakt miiZete
vybrat aspon z néceho. Kdyz mi ufiznou jednu nohu, tak budu rada, Ze mdm druhou,
jo? A tohle je diilezité se naudit. Fakt véd€t, Zze mtize byt hiit. To je projevem optimismu.

Chtéla bych se zeptat. Pred dvéma lety, kdyz nam umiela fenecka,
rozhodla jsem se, Ze si poridim pejska z ttulku. Na internetu mi hned
padla do oka. Byla privezena z vijchodniho Slovenska, kde vicjak rok zila
divoce jen se svoji maminkou na ulici. Neprobéhla tak u ni socializace.
Nicméne se dostala do péstounské rodiny, ktera ji ¢astecné zcivilizovala.
Kdyz jsme si ji brali, bala se lidi, vice muzii, uzavirenych prostor a
potirebovala k sobé dalstho pejska jako vodictho psa, coz jsme méli. Obé
maji moznost volného pohybu venku i v domé. Kdyz jsme doma, je vse v
pohodé. Jak odjedeme, zacne bagrovat zahradu, vybirat kose ...

“No to je, ona zila jako bezdomovec, Ze jo, takze to ma ve zvyku.“
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... rozkouse drobnosti, které najde na stole nebo kdekoliv po domé. Kdyz
prijedu domit a misto zahrady najdu tankodrom (smich), mam problém
zustat klidna ...

,To se vam nedivim.“

... Na ni samozieymé nekiic¢im, ale uvnitic bublam. Je to zkouska? Mam se
pres tu krasnou potvurku ucéit pokore? A kdyz se prestanu ja zlobit,
prestane i ona? Porad prosim, jak nebouchnout? Dékuji za to, zZe jsi.

Ono je to vzajemné, pozor (smich). Ano, vy jste ji chtéli, chtéli jste ji pomoct, Ze jo. Tak
jste si ji vzali, a pozor, kdyz uz ten pes ma takovouto historii, tak uz je jasné, ze nékteré
véci se z n€j odbouravaji velmi, ale velmi tézko. Existuji lidé, kteti tak jako jsou
zafikavaci koni, tak jsou, ja jim fikdm zatrikavaci pst. Jsou lidi, ktefi rozumi psi dusi,
nebo zvireci dusi. Tady byste mé€li mozna nékoho kontaktovat, kdo by vdm poradil, jak
ji naucit, Ze tyhle véci by neméla délat anebo alesponi to néjak zminimalizovat anebo ji
néjakym zpilisobem zarazit pristup na tu zahradu, aby teda ze zahrady nebyl tankodrom
... ProtoZe ona je zvykla na urcitou svobodu, a kdyz si psa vezmete domii, tak to chce
jiné podminky. Ona zila vlastné jakoby venku na ulici a tam si mohla délat, co chtéla.
To je hodné tézké, to je hodné tézké. To je to samé, jako kdybyste si adoptovali dite,
které uz mé za sebou treba mnoho let v néjakém dramatu a musite se potykat a vezmete
si domt i vlastné odpory, které si prineslo z minulého Zivota. Z toho soucasného, ale z
minulosti. To znamena4, Ze tady se musite pripravit na obtiZe, ktery jste sami chtéli,
nebot jste se k tomu rozhodli. A osud vami je vybrany a nastaveny. Takze zvazte, kdy ji
miiZete z toho zamezit, aspon zlikvidujete néjaké véci, a néco potrebujete skousnout.
Zkuste si krok za krokem udélat néjakym zptisobem cestu k tomu, Ze ona bude védét a
citit, Ze tohle by délat nemé€la. Pes tfeba se boji novin, jenom takového toho zasusténi.
Kdyz ji za néco udélate “ty, ty, ty” a placnete ji novinami pfes zadek, nebojte se,
neublizite ji, ale ona bude védét a date ji jasné najevo, Ze tohle by dé€lat neméla. A to je
dovolené, nebojte se, tomu psovi neublizite. Vy ji musite ale ukazat, ze tohle nechcete.
A uvédomte si, Ze pes je zvire, které zije ve smecce. To znamena, Ze on si vybere svého
pana. Toho potom posloucha. To je taky dulezité védét, hm?

Ctyiicet let jsem nepila kGvu. Dokonce mi po ni bjvalo tézko. Ted’
poslednich deset let jsem na ni témér zavisla (smich). Jak ji ucitim,
chytnu Pavlovova (smich). Piju ji sice maximalné jednou denné, ale
vyhledavam situace, jak si ji dat. Rikas nam, Ze si télo vekne, co si dat a
co ne. Mam to resit?

Ja bych to neresila. Pokud mozna nékde ... ja znam ¢loveka, a u téch lidi pozoruji, to je
v téch pribézich hodné znat ... znam clovéka, ktery kdysi asi do pétadvaceti let nekouril,
ale oba své dva rodice zkritizoval za to, Ze zkratka kourili. Hele, od Sestadvaceti zacal
hulit jak cikdn. Dneska mu je Sestapadesat a furt koufi. A neumi se toho zbavit. A ...
nebojujte. Vy mate nastaveno, kdy to odejde a kdy ne. Jestli pijete jednu denné, tak si
ji rada dejte, vychutnejte si ji, kdybyste totiz méla pocit, zZe d€late néco Spatné€, tam
treba mohla byt kdysi davno néjaka informace, anebo pozor, mozné i pycha, ze jsem

23



trosku lepsi nez druhy, kdyz nepiju kafe. Zkuste si vzpomenout, co tam kdysi probéhlo.
A diky tomu dneska, aby se ta pycha srazila, vy tu kavu budete chlastat (smich).
Nebojte, jste dobra, i kdyz tu kavu pijete. Neni zapotiebi si to vycitat. Ne, nefeste to.
Jestli ji mate prestat pit, tak to odpadne. Ja jsem vysvétlovala, kdyZ jsem kdysi pirestala
pit kafe a po dvou letech jednou mi rekli ... to jsem $la po ulici z prace, unavena ... a
jsou chvile, kdy nékdy ty informace prichazeji, ja jsem zahlidla, Ze znova ji budu pit a
taky jo. A ted jsem ji pila jesté dalSich, pockej, triatiicet az sedmapadesat, no to uz je
hodné dlouho teda. A pak jsem se jednou tak vzbudila, ja jsem si fikala, “boZe miij, vy
jste tikali, ze jesté n€jaky Cas a pak to samo odpadne, ale furt to néjak neodpadava” -
jsem to netesila, kafe mi chutnalo, voni mi. Ale uz v prosinci 2015 najednou, kdyz jsem
si udélala kafe a dala jsem ho k puse, tak jsem najednou zjistila, hele, proc to piju, vzdyt
mneé to viibec nechutna? Hele, to byl prvni takovy impulz a opravdu od 1. ledna 2016
to odpadlo, ja jsem si od té doby kafe neudélala. Ud€lam si caro nebo bily kafe, to mam
rada k snidani jakoby tteba, chleba s maslem a med nebo néco takového, tak to k tomu
mam rada, to miluju. Voni mi to kafe, ale nic mi to nefika, nedam si ho, a fakt jsem si
to uzila. Tak vam to preju taky.

Poslednich nékolik let mé paliva jazyk. Nékdy po jidle, nékdy po cisté
vodé, nékdy jen tak. Doktoii nic nenasli. Mam jist jen to, co mi paleni
nepisobi, jsem asi dvacet pét let vegetarian, nebo to neiesit ajist vse?

To by mozna mohla byt mala reakce, ted ta hmota vas nuti jist jiny véci. Ja bych to
docela poslechla, jestli mate intenzivni pocit. Ja posledni dobou jim tuny orecht, ale
tuny. A ja si ... ja si to neumim odrict. J& zkratka, kdyz si koupim pytlik mandli, tak je
jasné, ze mi nevydrzi po sedmi mandlickach denné ani ndhodou! Ja bych mohla mit
pytel denné, takze ja si ten pytel koupim jednou za étrnact dni, a kdyz ho sezeru ten
den, tak mam na ¢trnact dni vybrano (smich). A pak si ho teda nekoupim, jo? (smich)
TakZze musite na sebe najit n€jaké ty ... ale sméju se tomu, to t€lo mé strasné bavi, jak
mé nuti. Ale taky jsem zjistila, Ze asi tam uz mozna néco bude, protoze kdyz ty mandle
snim, nebo jakékoliv ofechy, tak pak citim také jemné paleni na jazyku, takze tam vam
fakt rika to télo, bacha na to, uz to prehanis. Ja bych to docela poslechla, kdyz vam toto
d€la ten jazyk. Tak si to zkuste vysadit.

Ked’ sa dvaja ludia nevedia rozist a pritom nevedia byt ani spolu, ani bez
seba, je v tom ucenie? ...

»J0, jo, je, ja jsem to taky zazila“

... A v akkom odpore st medzi sebou? Dakujem.

No, vy si mate, kdyz se nesnasite, ale neumite se rozejit, tak jeSté neni cas, abyste se
rozesli. A je nutné, abyste se vyudili. Dokud se nezmirni odpor, ktery prozivate, a
védome se neunavite, alespon neunavite, abyste nedolezli k tomu bodu, Ze teda uz toto
nechcete, tak do té doby spolu budete. I to je nastavené, prosim vés. Vy si zrcadlite
jeden druhého, to si neuvédomujete. Ano, tam, pokud vy tfeba mate byt, ja nevim, do
CtyTiceti let v manzelstvi, a pak ma prijit rozvod nebo odchod od sebe, tak do téch
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CtyTiceti tam budete, at chcete nebo nechcete, zkratka. Vy se musite unavit. Zkuste si
prohlidnout, kde v minulosti u jednotlivych rodicd, co jste odporovali, a jestli se to
nezobrazuje v tom vztahu véas, kdyZ jste to samoziejmé vy. Ja nevim, jestli mluvite o
sobé nebo o nékom jiném.

Rada bych vam nastinila, co v posledni dobé ve svém zivoté resim. Pritel,
ktery je o deset let starsi nez ja, bude mu tiricet osm a mné je dvacet osm
let, ma z piedeslého vztahu ctyrletého syna, kterého si bereme na
vikendy. Vztahy mezi nami jsou vicelé a bez problémii. Syn mé prijal.
Rada bych méla také dité své, nuy matersky pud se plné rozvinul. Jen
Jjsem to nejspis zacala chtit ve spatnou dobu, protoze pritel se pired ¢tyrmi
meésici ¢astecéné psychicky zhroutil vlivem dlouhodobého stresu. Zménou
zaméstnani a tim, zZe jsme se potkali, vyresilo se mnoho problémii, on se
tim uvolnil. Zacéal brat slaba antidepresiva. Myslim si, Ze vlivem lékit mu
zacal problém s orgasmem. A tak se nam miminko nedayi pocit, protoze
mu to nejde. Miminko chceme oba, neni to jen moje prani. Tak nevim, jak
z toho ven a jak mame dale pracovat. Dékuji, J.

Bud'te spokojena. Pokavad mate mit spolu dité, tak ho mit budete, ale v dobé, kdy to
dité je zapotrebi, aby vzniklo. Vznik je vidycky poceti. Poceti, tedy den, kdy budete
oplodnéna, pokud méte byt. A pokud se ma narodit. Nic neurychlite. Rozhodné ale by
partner nemél brat v tu dobu, nebo nemél by byt takhle zatiZzen stresem. Oba rodice by
méli byt v pohodé. Vy jste velmi mlad4, on také je mlady ¢lovek, byt se vim to mozna
zda, Ze je starsi o deset let. Ted to nereste, teprve az budete v pohodé, tak bude asi ten
nejprihodnéjsi cas. To znamend, Ze si dejte tieba néjaky cas, kdy se budete pouze
milovat s tim, Ze se milujete, a ne Ze po¢inate déti. Uplné na to zapomeiite. To usilovani,
a pak to zklaméni... Ano, on ptijde, pokud ma pfijit, prijde. Vidim, Ze jste spolu velice
kratkou dobu, takzZe to nefesSte a nechtéjte. M€li byste se poznat, abyste védéli jeden o
druhém, jaci skutecné jste, jak reagujete i v obtiznych situacich. Takze snazte se
uklidnit jeden druhého, v tomto ptipadé vy jeho samoziejmé a on by s tim mél také
souhlasit. VSechno pak probéhne v klidu a v miru. Jakmile vam bude vadit tato situace,
Ze nemiuzete ot€hotnét, tak si budete blokovat druhou ¢akru a neotéhotnite. Mate byt
v pohodé. Tohle pottebujete prokazat a dokazat.

Na zakladnich prednaskach jsem slysela, ze kdyz se clovék nemiize
rozhodnout, zda ma opustit praci, uz tam nema byt a on necint, vyhyba
se svoji cesté, tak mu to tireba zlomi nohu, aby uz konecné odesel. (smich)

Tak to je velmi zkreslené, vite, vy mate samoziejmé né€jakou cestu. Nékdo je
nerozhodny, vezméte si, nékdo se narodi jako vaha, takze se neumi rozhodnout,
protoze vy jesté, pokud mate ego, tak ego chce mit vSechno nejlepsi a vy si myslite, zZe
vili clovéka si zajistite tu dobrou cestu, anebo pak si vycitate, Ze cesta je Spatna. Ono
to tak neni, prosim vas. Vse je hotové. Jestlize je vSechno hotové, tak se vzdycky udéje
vSechno spravné. To znamena, Ze pokud vy byste vahali - v tomto pripad€, kdybyste
byli vahou a prisli jste sem v tomto znameni a neuméli jste se rozhodnout, tak budete...
ano... ne... a ted’ se bojim opustit praci a uz se mi tam nelibi... - tak se zaénou potom dit
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véci, které vam budou pritézovat jakoby v té praci. Dokud vy nebudete schopni
akceptovat, Ze se to déje, bude se vam porad odporem uzavirat ¢akra. Takze to dojde
skute¢né az k néjakému akutnimu zranéni, které tam mize ptijit, anebo k néjaké
nemoci, a pak vlastné zjistite v tu dobu, kdyz budete v tom klidu na té nemocenské, ze
vlastné, pro¢ ne? Kazdopadné z kazdé prace mate odejit, abyste urovnali co nejvic véci.
To je zase opac¢ny pribéh. Uvédomte si, Ze jestlize odejdu z jedné prace s velikymi zapisy
odporti, tak mi véite, ze v té dal$i praci po case budete reSit podobné véci. Vy
pottebujete pochopit princip. Vy nabirate zkusenosti, tedy nesmite nic chapat, Ze je
Spatné. VSechno bylo dobfe, vy jste se chtéli dostat timto smérem, proto se prodirate
touto situaci a vzdycky je pro vas dobra, protoze naberete dalsi zkuSenosti. Pokavad’
byste to hodnotili jako Spatné, Ze to bylo, odzijete si za to zapis a samoziejmé bude se
opakovat, protoZe se predpoklada, Ze vy to v té prvni praci nezvladnete, takze v druhé,
to je nasnadé, budete fesit podobné véci.

Ja budu ¢ist dal, ano?

Ja jsem priblizné pied pétadvaceti lety koncila materskou dovolenou.
Nemohla jsem najit praci, a proto jsem se rozhodovala, Ze budu OSVC. Ve
dne v noci jsem usilovné piremyslela ano ¢i ne? Tésné pited terminem
rozhodnuti mé vzbudila az do bdélého stavu jasna myslenka, Ze ne.
Nazvala bych ji svételnym hlasem. ...

»~Ano, tam jste zahlidla program vaseho téla.”

... Uposlechla jsem. Dnes vim, ano, Ze to bylo mé vyssi Ja. Po kratké dobé
Jjsem nasla zaméstnani, i kdyz jsem méla malé déti. V té samé praci jsem
az do soucasné doby. Velmi mnoho jsem se tam o zivoté naucila. Nebylo
tireba, abych si v podnikani nezlomila vaz ¢i nohu, prochazela bych
zkusenostmi, které by byly zbytecné tvrdé nebo které uz nepotirebuji?
Proc¢ se mi dostalo milosti svételného hlasu? Samozi‘ejmé jsem rada, i
kdyz v zaméstnani jsem to méla také slozité. Dékwji, jen mé zajimaji
podrobnosti. Casto je Zivot velké a zabavné dobrodruZstvi.

Ano, vyborné! Ja vam to vysvétlim. Vy to tady povazujete za Nadj4, ano, i tak to je,
protoze vy moc dobre vite, Ze Nadja, neboli vase védomi Boha, si zvolilo oblek, ktery uz
ma program, kde budete a kde nebudete, nastaven. Ja jsem taky, kdyz jsem byla jesté
v prvnim manZelstvi a uz to bylo velice obtizné, ja jsem zvolila pokoru, velikou pokoru,
Ze zlstanu v manzelstvi, aZz déti vyrostou, a pak se uvidi. JenZe ono to bylo o velikém
napeti, kdy jsem porad vyrovnavala takové ty vykyvy nalad, které probihaly v rodiné,
aby nikdo nic nepoznal. A bylo to velmi vysilujici a pak, vezméte, ta naAmaha byla tak
obrovska a dlouhodoba a pro mé nekonecna, kdyz jste v pokore, a opravdu jsem nic
neresila, ze tenkrat bylo jasné a predpoklad v osudu byl, Ze to samoziejmé zvladnu,
abych vas jednou mohla uéit. Tehdy v programu mého téla, které jsem si oblékla, byl
bod, kdy skute¢né v tomto osudu jsme se méli v roce osmdesat devét rozvést. Ja jako
clovek, jako Iva vlastné, jsem ned€lala nic proto, aby to tak bylo, naopak, jsem kyvla,
aby se to nestalo.
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A tehdy, protoZe ... a musela jste byt také v podobném stavu ... tehdy se rozsviti ve vas
vlastné zar neboli hlas Bozi, ktery vam rekne. V mém pripadé mi rekl: ,Budes se muset
rozvést, dit€ moje, nebo zemftes.“ Protoze tam uz dochazely ty no¢ni stavy poceni, které
z té unavy, z toho vyCerpani mé dohanély v noci. A tehdy jsem to tenkrat také
povazovala za hlas toho Nadja, ano, ale zaroven, prosim vas, je to program, ktery mate
v DNA. Kdy se bliZite do bodu téla, kdy skutecné ma dojit k tomu rozchodu. Takze vas
si pouze ... vy jste zahlédla také ten bod programu, kam jit mate a nemate, uz tam urcita

mira pokory musela byt. TakZe, tohle, to jste zahlédla ten program.

Dane... $est minut?... Aha... dobfe... Kolik mame navic? Rikali, Ze nas nevyhodji ...
(domlouvaji se podrobnéji s organizatory) ... Dobie ... ja jesté néco zodpovim, jesté
aspon tohle, jo, jesté tohle, jo?

Moje kolegyneé tusi i jinou realitu, nezjakou nam predklada hmotny svét,
avsak povinnosti o étyic¢lennou rodinu se dvéma malymi détmi ji zatim
nedovoluji si najit ¢as pro sebe, natoz zabjvat se vasim ucenim. Pied
tirinacti lety si poranila levé koleno a po deseti operacich véetné plastiky
vazu od darce ma stale problémy. Po uraze ji zac¢aly znepirijemitovat Zivot
noént navstévy v domku, ktery s manzelem koupili a piestavéli. Bili
magové ji sdélili, zZe to je duse zeny, ktera vlastnila tento domek. Po jeji
smrti domek synové prodali a ona se ho nechce vzdat. Podle navodu
magit ritualem promlouvala k dusi zminéné Zeny. Nocéni navstévy
pretrvavajt a jsou hlavné v dobé, kdy se na kolegyni nakupt mnoho
povinnosti a ona je jen s obtizemi zvlada a kdyz pod jejich tihou je
psychicky rozladéna. Navstévy k ni prichazeji v podobé velikych
pavoukil, siluet osob, vychazejicitho obli¢eje sochy ze zdi. Nemiize si
pomoci, hodné se boji. Nékdy ji vzbudi, byvaji vsSak obdobi, kdy prijdou
kazdy vecer i v bdélém stavu. Jakym zpuisobem ji mam poradit spravny
postoj a praci se zjevenimi, kdyz nezna ani vase zakladni pirednasky.

Ano, bild magie vidi tyto véci a samoziejmé jim odporuje. Proto pokracéuji. Kazdy z vas
je jedinou bytosti, vy se nemate ¢eho bat, jste to vy. Pokud vas propusti bez odporu
hmotna slozka, uz takové véci nikdy neuvidite, protoze jim vlddnete. Vy vladnete
hmoté. A ta hmota ve stavu bilé magie, a pozor, ona zavolala néjakého zatikavace nebo
se snazila o ten odpor. Tohle Slo jeSté samozirejmé pred dvaceti, triceti lety. Dnes uz ne.
Dnes to posilujete. Vzpomerite si na pribéh, ktery mi vypravéla zena, ktera tady sedi v
sale, a ja, ja to musim vypravét jesté jednou. Protoze ma kamaradku, ktera mé
posloucha, a vite, Satan vi, ze mé poslouchate. A tak si vas obcas prichazi samoziejmé
vyzkouset takovym tim prilehnutim nebo zvednutou perinou, ¢imkoliv samoziejmé.
Nebo obycéejnym strachem tieba i o dité, pozor, kdyz vam tireba sen najednou navodi,
to je jedno. A tato Zena, ta kamaradka té mé kamaradky, zZije v takovém domecku,
poslouchd mé a jednou tak sedéla prikryta dekou a bylo to na Den vSech svatych.
Zvlastni den. Koukala na televizi a najednou ta deka se ji zdalo, jako kdyby udélala
ssuaanu. Tak se koukla na deku, deka lezela, rika, to bylo divny. A zase, za chvilku deka
$§tuuad. Zase to nestihla téma oc¢ima, a kdyz to bylo po treti, tak se najednou podiva a
zdalo se ji, Ze vedle takhle z pravé strany n€kdo lezi a tam lezel umrlec. A navic jesté
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takhle vyjely z pod té deky takhle dvé ruce, takové drapy a chytily ji a takhle ji mackaly
pod prsy. Copak byste ud€lali? Tahle zena byla Gzasné. Ona si vzpomnéla. Zvedla ruce
a zarvala: ,Tady vladnu ja!“ (smich publika) V tu ranu to zmizelo. Vy jste Duch. A vy
musite vladnout. A jestlize ta Zena se bude bat a bude neustale vymitat néjakymi
zpusoby, tak to nepfestane. Vysvétlete ji, Ze ona je vSechno, to znamena, Ze se mtze bat
jenom své reakce toho, ¢emu odporuje. Pokud to ale nebude v programu jejiho t€la,
aby pochopila, tak se ji to bude opakovat. A pozor, nezbavi se toho, i kdyz se z toho
domku odstéhuje, protoze to si nesete s sebou. Svoji hmotu si nesete s sebou. A v jejim
pripadé, vzdycky, to je takzvany, jak jsem vam tikala, ze ted je kie¢ hmoty, ty drapy se
zasekly té hmoty a zkousi veskeré triky, o kterych predpoklada, a zna vas dokonale, kdo
kde mate mezery, tak to se musi zopakovat, abyste prokazali, Ze kone¢né uz jednou se
toho bat nebudete. A Ze to prijmete a za¢nete vladnout.

Vite, vy jste vZzdycky vladli, vy jste vladli i ve stavu 3D, nebot jste ten, kdo chtél ten osud.
To znamen4, Ze abyste se dostali z vlady hmoty, vy potfebujete v pokote chtit tady ve
hmoteé to, co se d€je. Jinym zptisobem to nevynulujete a nedostanete se pres treti oko.
Toho si bud'te védomi.

Jak myslel Jezis svoje slova na kiizi, Boze, pro¢ jsi mé opustil? Nebo to je
cirkevni vymysl? Dékuji.

Vite, jesté dva tisice let, jesté dva tisice let jste se méli modlit a délat vSechny véci, které
se tady odehravaly, a méla probéhnout obrovska éra cirkvi, to znamena ovladani vas
jako stadda. Ano, cirkev ovladala lidi, védéla o kazdém vsSechno. Systém zpovédi a
koupeni si vlastné odpusténi, tim védéla o kazdém vSechno. A pozor, nebylo to Spatné,
protoze vy jste se potfebovali jesté dva tisice let dostat do vSech zkuSenosti praxi. Takze
miiZe to byt i oboji, ano, Bible byla prepsand, protoze by bylo vidét ipln€ nadherné, ze
inkarnace samoziejmé existuji. Ono to tam je do dneska, ale tim, Ze se zménil vlastné
a bylo néco vymazano a prepsano, tak se zménily a vSechny tyto diikazy, které by vam
dosly, se zmirnily na tu miru, kterou jste potrebovali az do dnesniho dne. A vSechny
vyroky, které Jezi§ mél, byly dokonalé. Presné takové, jaké mély byt. ,Moje télo, které
se za vas vydava.“ Ano, vase télo, které se za vas vydava. Jsou véci, které byly skryté,
velmi dobte ukryté. A které dnes, potom, kdyz jste se seznamili se v§im, co tady
existovalo, vy mlizete pochopit. Kdybyste timhle v§im neprosli a neovérili si nékteré
nesmysly na vlastni kiizi, tak byste dneska nemohli poslouchat Adamcovou.

Pired ¢asem jsi rikala, Ze se narodi vyvolena holéicka, ktera nas bude
vyucovat. Setkala jsi se s ni? Dékuji.

Tak, ja vam odpovim trosku jinak, ano?... Jsou véci, o kterych se nemluvi nahlas. To
plati pro kazdého z vas. A proto nékteré véci musi zistat utajeny a ukryty, protoze
pokud se to dité uz narodilo, ja to nevim a ani bych po tom nepatrala, protoZze se objevi
samo. Nedavno jsem dostala otdzku zvlastniho typu, kde mi nékdo rekl: ,No jo, ale my
se bojime, Ze se toho nedozijeme.“ (smich) Odpovédéla bych: ,Hovno, hovno, zlata
rybko, vy jste jediné védomi Boha.“ A ted si vezméte, Ze vy opustite hmotnou slozku,
vratite se, a pak si obliknete kabat v dob€, kdyz uz mezitim probéhnou vsechny véci a
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odehrava se tady néco dalsiho, takZe vy o nic na planeté nemiizete nikdy pftijit. Tohle
ale nevnimate, takze takovéto starosti hod'te za hlavu. To dité pottebuje mit klid, at se
narodi nebo nenarodi, at tady je nebo neni, a ptijde v pravy ¢as jako nasledny ucitel a
bude vam vysvétlovat véci, které budete pottebovat védét. Ale dockate se teprve tehdy,
az prijde. Takze, tady si trénujte trpélivost.

Dneska mé rozesmal Jura. Juro, ja to musim fict, Ze fikal: ,Tak jsem si fikal, kdyz
dneska prijedeme, ty sedne$ za mikrofon a feknes, “vSechno, co jsem vam rikala, byly
kecy!”“ (smich) J4 jsem se smala a rekla jsem mu: ,Tak, a nékteri by omdleli a prosli
by ti, kteti by neomdleli.“ (smich) To by byla zkouska na vas, co?

Ivanko, jak je to s klimakteriem? Navaly, nespavost, podrazdéni a
podobné. Jedna se o blok na nékteré ¢akre?

Ale to uz jsme zodpovéedeli, ja myslim, Ze uz jsme to ... ne, ne, ne, ... takhle, samozrejmé
pokud je podrazdénost, tak to uz by mohla byt samoziejmé vase osobni odporova
zalezitost, protoze... Ja si tfeba pamatuju, kdyZ mi nebylo dobfe jako holce, kdyz byla
perioda, tak dodneska to treba nékteré zZeny mivaji, Ze jsou pak podrazdéné, to je
takzvany ten premenstrua¢ni syndrom, ano, a pak jsou z nas hadavky a nevrlé a ta
rodina uz se klidi, kdy vi, Ze uz tedy to ta mama ma dostat, Ze jo? Ale to uz je zaleZitost
té Zeny. Mné, kdyZ nebylo dobre, tak jsem si zalezla nékam a zavrela jsem za sebou
dvere a fekla jsem, nezlobte se, dneska mi dobte neni a ja potfebuju aspon dvé hodiny
mit klid, abych to zvladla, a pak zase budu oukej. Protoze, jestlize propadnete
podrazdénosti, a pak na nékoho vréite anebo néco jenom proto, Ze vim je Spatné, ten
druhy za to nemiize. A tehdy uz si to sklidite. Pak si jesté vycitate, Ze jste to udélali, az
kdyZ je vam dobfe, tak si vycitate, Ze jste tomu podlehli, takZe to je nekoneény kolotoc.
Ale tady uz si miizete krasné prohlidnout, co vase je a co ne.

Takze navaly, ty jsou zalezitosti hormonit, které zkratka télu uz v té dobé chybi. Ale
pozor, spokojenosti, vy to vite uz, zZe kazda ¢akra vytvari na své tirovni ve spokojenosti
vzdycky lepsi vydej hormonti, nez jaky by byl, kdybyste tu ¢akru uzavteli blokem. Takze
vy tim miiZete zlepsit sviij stav. Anebo zhorsit, kdyz budete podléhat takovym jakoby
rozruSenim a odportim z toho, Ze se to dé€je. No boze, no, tak zrudnu. Hele, my jsme
byli minuly vikend s moji kamaradkou a je$té s jednou na vyleté v Ceském Stiredohoid,
a jsme vSechny ve stejném véku, a my jsme se fehtaly jak pitomci, protoZe v tom auté,
jajsem teda neridila, ridila moje kamaradka, jsme mély tak po deseti minutach stridave
vzdycky jedna néval, druha naval, tfeti naval (smich), to bylo, jak kdyz hrajeme
pinkanou, jo. Tak jsme se, my jsme se bavily, no, to bylo super ... (smich).

Mila Ivanko, po prodélané neuroborelioze pred dvaceti lety se stale
potykam s kazdodennimi bolestini, pater, klouby, hlava, iinava. Jsem na
antidepresivech. Stale vérim, ze je nebudu muset brat. Otazka, je nadéje
nebo je to tak dané? Anebo naporad? Dékwji.

Ja vim, Ze je tézké udrzet spokojenost, kdyz budete mit n€jaké problémy s pateri a s
klouby. Uvédomte si, Ze to probehlo a pokud to budete resit dalsim odporem, tak se
porad neustale budou opakovat stavy, kdy budete nespokojena. To znamena, ze trvala
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nespokojenost, ta vyhlidka, Ze z toho nevylezete ven, vas skute¢né dovede az k brani
antidepresiv, aby véas to télo vlastné tak nedemolovalo, protoze télo pak je apatické, uz
nema takovou siluy, ... ztoho diivodu to je. Ale to vas z toho stavu nevyvede. Ted vy se
pottebujete radovat, Ze to je jenom aspon tak. Zkuste se podivat nebo poradit se s
néjakym lékarem, ktery je dobry ortoped, jak zmirnit nasledky, které byly na vasem
hmotném téle uz jakoby projevené, jo? A pokud ta neuroboreliéza tam méla takovyto
dopad, tak ty nasledky mohou byt, ale mohou se zmirnit. Medicina je dneska v
obrovském pokroku a vi spoustu véci, které driv nevédéla, a pozor, objevi jich jesté
mnohem vic. Takze dnes uz jsou i injekce, které se pichaji do kloubi, a opravdu to
pomaha, nedie to, jsou rizné obstiiky, jsou rtzné druhy preparatd, které vam
pomohou, zkuste je pouzivat. Ale snazte se prijimat ty vase pripadné bolesti nebo véci,
které vam nedovoluji takovy pohyb, v co nejmensich odporech. Protoze tam je nasledna
demolice neustala. Tady muZete z toho vyjit. Ja jsem vysvétlovala, Ze ¢lovek, kdyz bude
mit néjakou nemoc a postizeni, a budou dva vedle sebe a budou stejni, tak ten, co je
bude prijimat alespon v rozumné mire, se bude nejmin demolovat. A ten cas, ktery vy
stravite na planeté a ta planeta porad jakoby leti, tak tim vyvojem se miiZe dockat ten
clovék néjaké pomoci. Ale ten druhy, ktery se zdemoluje, ten uz bude zdemolovany
strasné hodné, ale vic z toho systému zablokovanych ¢aker. Takze vidite, Ze ta vase
pokora, kterou byste tady projevila, a pfijeti toho, co se d€je, vas osvobodi a pomuze
vam nejvic. Ten stav poskozeni by mohl byt mnohem, mnohem vétsi. Mame ovladnout
hmotu, absolutné, a dneska uz i ta véda vi, Ze vSechno je jinak, nez jsme si to mysleli.

V programu hmoty jsou myslenky hotové, i kdyz nejsou nase, vse je
program. A to i sny, kdyz spime, jsou uz hotové? Jsme radi, Ze jsi tu s
nami. Dékwju. R.

Ano. Ano, i sny vaim n€kdy poméhaji bud’ zmirnit utrpeni, ve kterém jste, to také tak
je, anebo naopak vas prozkousi. Myslenky jsou nahrané ve vasem DNA, proto vy jste
tady vedeni jako pejsek na voditku, aniz byste si to uvédomovali. Tohoto je vyuzivano
v hladiné ¢erné a bilé magie, kdy bili magové trvaji na své viili. A hlavné éerni, ¢erni to
maji jesté vic. Takze tady je vidét, jak skute¢né ten ¢lovek si jenom mysli, Ze rozhoduje.
Stav je ale jiny. On samoziejmé svym rozhodnutim, pokud nékomu ublizi, tak vzdycky
se to dozene smérem k jeho osob€ a ten ¢lovek se vlastné strefi sim do sebe, i kdyz to
bude trvat treba desitky let. Ale stane se to. Takze ano, je to nastavené, protoze vy byste
dobrovolné tady, kdybyste védeli, k ¢emu se mate rozhodnout a jak to dopadne, tak
byste do toho nesli. A vy pottebujete vSechny zkuSenosti. Teprve az je budete mit,
budete se moci osvobodit.

Tak, posledni otazka. Jsou tu tfi.

Za prvé:

Mam dotaz ohledné karmy. Rikate, Ze vsechno je v lidském Zivoté dané uz
pii narozenti, kdy st vybirame osud, ktery komplet prozijeme. Znamena

to tedy, ze kdo se ma rozsekat na sracky v auté, ten se neutopt ...

13

,ANo
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... komu se maji narodit déti s tim a s tim partnerem, stane se to, a kdo se
ma s kym sejit a potom rozejit, i kdyby se na usi stavél, stane se to a
nenuiZe to ovlivnit. ...

13

,ANo

... Ma tedy smysl védomé pracovat na svém seberozvoji, kdyz je stejné
vsechno dané, jak ma byt?

Vite, ten, kdo to chce vzit do svych vlastnich rukou a takzvané ,pracovat na svém
rozvoji“, tak se do¢ka vSech nastavenych zkousek, aby zjistil, Ze tomu tak neni. Ale on
na to prijde saim. Tehdy ta ¢erna nebo bila magie si mysli, kdyby mé poslouchala, Ze vas
vedu k apatii, tak to viibec neni. Vy jste védomi, karmu jste nikdy neméli, tohle
pottebujete pochopit. Karmu méa pouze hmota. A ta hmota mé sviij ¢as, aby si od prvni
tridy az do konce devaté tridy prosla v§im. Bili a ¢erni magové strasi karmou, protoze
oni se ji boji, odmitaji ji. Ale tim, Ze ji odmitaji, si na sebe usiji praveé ty zkousky, které
potiebuji, aby to pochopili.

Vy méte... to co vas napadne, je vasi cestou, a ted pozor, v tom napadu je i treba, bud
cast Cistoty anebo ¢ast atoku na nékoho druhého. J4 nevim, budete chtit treba nékoho
obrat o né€jaké penize, protoZe vam piipada nespravedlivé, ze on je bohaty a vy jste
chudy. Vy potrebujete odolat témto myslenkdm, protoze ¢lovek, ktery odchazi do
pokory, vi, a uz vi moc dobfte, Ze vSechno si déla saim. Bili magové a cerni to nevi. A
praveé proto, ze to nevi a maji odpor k nékterym vécem, tak se stavaji hmotou, a tedy
maji karmu. Stav Krista karmu nema. A vy jako védomi jste ji také neméli, to znamena,
Ze jste ji neméli, ale jste si ji od té hmotné slozky prevzali a tim paddem jste si mysleli,
Ze jste hmotou. O to tady jde.

Takze, kdyz budete odporovat jakoby tomu, Ze teda nemaéte... nemate pracovat na svém
seberozvoji, pardon, seberozvoj mate nastaveny! To, co pochopite nebo nepochopite,
mate nastavené. Vy mate zit kazdy den takovy, jaky je. Pokud ho pfijmete, uz mate
nastaveno v osudu, Ze se vSe zméni. Pokud ho nepfijmete a budete proti tomu bojovat,
co se tam v tom osudu ten den déje, vSe se bude opakovat. Nebot vy mate najit sami
sebe a zjistit, Ze nejste hmotou téla se jménem. To je princip, ktery vam vysvétluji.

Za druhé:

Jak se ma napriklad muz zbavit nastaveni, aby se na néj porad nelepily
rozmazlené solistky a zlatokopky a zZené se nevraceli porad dokola do
Zivota napriklad alkoholici?

No, vida. Pokud ten muz bude atocit mysSlenkami na rozmazlené zlatokopky ... a koho
jesté? (smich) ... a sélistky (smich), tak si piste, ze se mu porad do zivota tlacit budou,
protoze ego hmoty toho ¢lovéka vyuziva. Kdybych byla ja tim muzem, tak budu védét,
Ze ona chudik holka za to nemiiZe, Ze je zlatokopka anebo sélistka, Ze pouze jeji
program tohohle téla vlasté ji to nastavuje a ona neni ochotné se téch lakadel vzdat:
,Hele, on ma penize, toho musim urvat!“ Samozrejmé. A ted pozor, clovek zase,
kterého si vyberou, kdy?z je to zlatokopka, tak si vybere toho, kdo mé penize, a tfeba se

31



pysni tim, Ze méa penize, tam jsou vZdycky navaznosti. Az mu dojde, Ze je tiplné jedno,
jestli ma milion anebo deset korun, Ze stejné vSechno odevzda, a pozor, neukazuje to
verejnosti jakoby na venek a tim na sebe tyto soélistky a zlatokopky natahuje, tak
samoziejmé bude mit od toho pokoj. A hlavné nebude tfeba zneuzivat aspon na
kratkou dobu sélistky a zlatokopky k tomu, aby se s nimi potésil, Ze jo? Protoze leze
samoziejmé do pasti déji, které budou se opakovat.

U Zeny je to to samé. Dokud se vam bude stavat, Ze nebudete soucitit tfeba i s
rodinnymi prislusniky, tfeba otec, dejme tomu, byl alkoholik. Ano, ja se mam poudit,
svého otce miluju za to, Ze mi dal Zivot. Cti otce svého, matku svou. Jakmile na ném
budu vidét zavady, bud’ ja anebo mij pristi partner bude znova alkoholik. Vite, jaA mam
kamaradku, ktera méla matku alkoholi¢ku, prozila si s ni hrozné peklo, a pak musela
mit jeSté dva partnery, kteri ten alkohol zkratka v tom DNA méli. Dokud nepochopila.
A od té doby se od téchto véci osvobodila. Ale tehdy uz byla jenom velmi prisna na toho
posledniho, ale pozor, jenom télem. Udé€lala si hranice. Pokud ten ¢lovék nebyl schopny
tohle opustit, tak okamzité se s nim v dobrém rozloucila. S tim, ze takovy Zivot uz
nechce zit. Pokud by byla v odsudku, v poukazovani na §patné situace, nikdy by se toho

nezbavila. A toto je princip, ktery vadm vysvétluji.

To, co nechcete za pomoci negativnich emoci, to si k sobé musite pritdhnout, protoze
vy hledate sami sebe. A védomi v téch zlatokopkach a soélistkach a alkoholicich je vase
vlastni. A chybé€lo by vdm. Tehdy znamen4, Ze proti nim nesmite mit jedinou negativni
emoci, jenom mate jednat télem. Tehdy se to podari.

V datu narozeni je podle numerologie zakédovana nase povaha a
vlastnosti. Da se s nékterymi vlastnostmi néco délat, opravit je a pirepsat
Jje, pokud nejsem vnitiné ve spokojenosti?

Ne. Ne, jediné spokojenosti. Vy jste takovi, jaci jste. Vzpomerite si na Krista, “jsem, jaky
jsem’. VasSe ego, hmotné védomi, vyuziva toho, Ze jste nékde nespokojeni. A tim ma
silu vas premoci jako védomi a hraje ty hry dal. A proto mate byt spokojeni. Dobfe,
jestli tedy jesté dneska toto musim délat, tak to délat budu. Ale ¢ekam. Jsem, jaky jsem.
Neosklivim sam sebe, nepoukazuji na sebe v jakémkoliv ptipad€, neni mi to lito, nevadi
mi to. Jenom ¢ekam. A jednoho dne to odpadne. Vy odporem, ktery byste k sobé méli,
tak to by se jenom znéasobovalo. Také si musite uvédomit, Ze jste veSkera hmota svéta.
Jako jste veskeré védomi, kazdy z vas je kompletnim a ucelenym stoprocentnim
Bohem. Teprve tehdy prohlidnete, az sami sebe naleznete. A naleznete to ve stavu
stoprocentniho odporu.

Jesté tady je...
..dekui za odpovédi, louc¢im se slovy klasika, ‘merci, za to, Ze jsi’.
(smich)

Tak, ja se taky lou¢im, merci, za to Ze jste. Kdybyste nebyli vy, nebyla bych ani ja, jste
moje védomi. Pravé proto, Ze nemam odpor k zddnému z vas ani k nikomu na této
planeté, vim, Ze hmota s vimi nema co do ¢inéni, jenom pomaha k tomu, Ze s vami
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hraje hry, nez pochopite, kdo jste. A tak vam ted tyden pied Velikonocemi pieju, abyste
nasli svého beranka, abyste prosli branou. Méjte se hezky, dékuju vam.
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