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lva Adamcova — Trebic¢ 30.9.2017

Vitam mezi nami Ivanku.

Dékuji. Vitam vas v tomto krasném meésté v Trebic¢i. Dneska je nadherny den, tak
doufam, Ze se vam krasné cestovalo. Dékuji za organizaci tohoto setkani Liborovi.
Deékuji Libore a vSem ostatnim, co se pricinili a pri¢ini. Vérte mi, Ze to je mravenci
prace, protoze tohle bych nezvladla uz ¢init, takze v kazdém tom mésté, kdyz se najde
takovahle Duse, ktera vam to umozni, tak i ja jsem moc vdécna, protoze i to je vlastné
spoluprace vsech. Prislo velmi mnoho otazek. VZzdycky pred kazdym tim setkanim a tou
besedou chodi na email otazky od vas. Nékteré jsou velmi zajimavé. Déli se do rtiznych
skupin. Néco jsou lidé, ktefi uz maji zazitky, uz védi, co se odehrava, uz jim télo dava
signaly a také jejich Nad J4, aby rozeznavali, kym vlastné jsou. Pak jsou lidé, kteri
nechapou a ktefi prece jenom c¢astecné jeste je vidét, ze to ego trosku Gtoci ve snaze v
takové té sebeobrané a pak jsou také lidé, které mam hrozné rada, protoze oni umi
nadherné Zertovat. A ji jsem ted dostala prekrasny email a ja bych jim chtéla zacit, at
se pobavite. Napfed si uvolnime branici, milé déti. Ja si fakt pripadam jako ucitelka.
Takze tady tomu panovi posluchacovi Jaroslavovi K. moc d€kuji za tento dopis a uzijte
si to jako j4, protoze ja jsem brecela smichy u pocitace.

Dobry den, Ivanko. Muzete mi prozradit, ktera znacka piva by byla
nejlepsi k vyladéni mych duchovnich vibraci? Neexistuje néjaky
transformacni lezak? Z vasi pirednasky (ejiz zvukova kvalita nebyla
idealnit), jsem si zapamatoval, Ze pivni ¢akra je zakladni. A u ni mame
zacit a také konat télem. A tak jsem zacal ajiz dosahuji mirnych pokrokii.
Po tiretim pivu zazivam stav bez odporii. Po sestém ve stavu bez myslenek
a po devatém bezvédomi. Nékdy se mi podaii v pritbéhu tréninku
nechténé vybudit asi hadi silu. Nahle za¢ne stoupat vzhiuru a pak bézim
rychle na WC, nebot' vétsinou vyjede usty ajaji pak rychle splachnu, aby
to kamaradi nevidéli. Oni se totiz o duchovno nezajimaji. A tézko bych
jim vysvétloval, Ze to je mysticky zazitek. Vas notoricky oddany
posluchac Jaroslav K.

Jesté je tady malické post skriptim.
Ted’ mé napadlo. Bude viibec v 5D pivo? Doufam, ze ano, nerad bych si
byl jednou nucen sebou pasovat néjaké lahvace.

Dékujeme. Bohuzel ten pan, ja jsem si myslela, ze tady bude, Ze by mohl i zvednout
ruku, ale fekl, ze teda nemuze prijet, ale Ze si to rad poslechne, az Dan bude posilat
nahravky.

Ja jsem se také moc bavila a doufam, Ze jsem vam udélala radost.

Pamatujete se v Ji¢iné, jak jsem cCetla dopis té mladé Zeny Ivy, tak v zapéti dalsi tyden
prislo vlastné dalsi psanicko, a to je prave jeden z téch lidi, ktefi uz vnimaji, ze je néco



jinak. A je to tak jednoduse a krasné vyjadrené. Pak bude nasledovat jesté jeden dopis
od naseho uzasného Sibala Jury, to také je dobré, abyste vidéli, jak kazdy z vas jinak
vnima a pak prijde jeden Gplné obraceny. Abych vam mohla vysvétlit na priibéhu toho
povidani, jaky je postup a pro¢ lidé nemohou a pozor a nejsou tim horsi. Vase realita je
Duch. To znamena Hmota, co d€l4, je pouze vas skolni tkol, ktery jste si oblékli, abyste
jim prosli. Neposuzujte prosim nikoho, kdo by nerozumeél nebo jakkoliv by kolisal za
nékoho horsiho. To by byla vase chyba. To si vy uz nesmite dovolit.

Takze dopis od Ivy.

Ahoj Ivanko. Sedim si v lese na kameni. Nela stavi domecéek lesnim
skiitkium a ja si uvédomuji, jak mi ten posledni vhled zménil cely pohled
na svét. Ted’ uz vim, ze je jedno, jestli zijes v Praze, Brné, Ostravé nebo
kdekoliv jinde. Protoze vsude proZzijes to, co si prozit mas. Je jedno, jestli
Zijjes s Tomasem, Pavlem, Honzou nebo Petrem, protozZe s tim, se kterym
Zijes, prozijes to, co mas. Je jedno, jestli jsi bez prace nebo prodavac,
ucitel, traktorista nebo postak, protoze béehem dne prozijes presné to, co
prozit mas. Casto jsi vikala, at Zijeme obyéejny Zivot. Nebojime se
rozhodovat. Protoze presné to, co prozit mas, ¢asto jsi rikala, to prozijme,
a to prozit mame, Tehdy jsem také nevédéla jak. Jak se to ma udélat.
Vzdyt piece kazdy den se musis néjak rozhodnout, resit vztahy, praci,
bydleni, ale tim co jsem zahlédla, se mi zménil i nuy pohled na svét. Prisla
neuvéiitelna lehkost byti. Je totiz opravdu jedno s kym jsem, protoze
pokud maji prijit tézké chvile, tak prijdou a je jedno, jestli budu s
Tomasem, Pavlem nebo Petrem. Pokud ma pvijit finanént nejistota, tak
prijde. A je jedno, jestli jsem ucitel, Zena v domacnosti nebo urednik.
Pokud mam mit problematické sousedy, tak je mit budu a je jedno, jestli
jsem v Praze, v Brné nebo Australii. A stejné tak, pokud mé ma potkat
néco nadherného, tak mé to potka presné tam, kde v tu chvili budu. Mam
v sobé konecéné nadherny pocit, zZe staci byt a déje se to, co ma, at je to
jakékoliv. Konecéné klid. Nent tireba nic hledat. Miizu se rozhodnout s kym
Zit, kde zit a pokazdé to bude ta nejlepsi volba. Ona totiz ani jina, nez ta
prava neni. Je to presné ta, ktera nas dovede zase bliz k pochopent toho,
kdo jsme, atuz bude jakkoliv tézka, slozita ¢i bolestna a ona vlastné miize
byt jednoducha, krasna a laskava. Zkratka bude to takova ta cesta sita
na miru presné nam vsem.

To je hodno potlesku....
Ted vam to vlastné objasni dalsi dopis praveé od Jurky.

Ano, uz dopredu souhlasim. Tady uvidite, ze opravdu vy jste Védomi. Védomi planety
se nemize vymanit diiv, nez se zklidni hmotna slozka. A ta hmotna slozka Zivot po
Zivoté ma presn€ nastaveny ubytek koeficientu toho, co mate tady opustit a co ne. Takze
vidite, Ze nemiizete dotlacit ani své tieba rodinné prislusniky, byt byste je milovali
jakkoliv. Oni vés prisli prozkouset a jsou presné takovi, jaké vy jste si je prali mit, abyste



prosli mirou zkousky, jestli od vaseho t€la prevezméte odpor viici ¢inu toho ¢lovéka.
Tehdy, kdyz toto pochopite, prichazi obrovsky mir. Vse se za¢in rovnat a resit samo.

Ivanko, ¢asto mluvis o Védomi, a tak se chci zeptat, jestli to chapu
spravné. Moje zkusenost je takova. Védomi se da tézko popsat. Intuitivné
to chapu a zac¢inam jako pocit, Ze jsem a zZe existuji, ale ne jako Hmota s
néjakou popiskou. Je to zazitek c¢iré existence, Ze jen jsem. Da se to
prirovnat k absolutnimu tichu a klidu, které najednou vyhupsne a vse
pohlti. Je to zazitek Jednoty. Protoze ticho a klid nelze porcovat na malé
kousicky a prilepit na télo. Télo prosté zmizi, ale pak zase télo vyhupsne.
Nejde to Vuli drzet furt, ale zaroven uz ¢lovék vi, zZe to ticho je tu stale aje
neznicitelné. Nase prava podstata Biblicky Jsem, ze jsem, prosté jsem uz
ne Ja jsem. Ale jen Jsem s velkym J, to Jsem, je jedno a spoleé¢né vsem a
vsemu. Lidska mysl vsak Zije v iluzi, zZe si Védomi miize vyrobit podle
svych pirani a predstav a pak je Hmota zakleta a uvéznéna do Védomi
téla. V praktickém zivoté klicem k sobé samému je Pokora, protoze je jako
jedina schopna utisit, zklidnit télo, a tak se dostat do ticha Védomi.
Védomi je tu porad, ale v hluku téla ho nemitzeme slyset. Tak mi to jen
potvrzuje zasadni roli Pokory, kterou se miizeme prozit do pravé
skutecnosti. Z toho mi vypljva, zZe tvé urcent je dobré, jako vse v Zivoté a
do té doby, nez nékdo vynalezne néco lepsitho nez pokoru. Zatim si nic
nikdo dalsitho nepatentoval. Jura.

Ano. Ja bych k tomu jenom dodala, Ze prosim véas, vy vnimate jesté véci jakoby s
néjakou mirou viile uskuteénéni. Té jesté kazdy z vas ma. Pokora je ale pozor, ted vas
nechci désit, také stav vaseho téla, které uz ale dlouho, vlastné to Védomi, kdyz se
inkarnuje, tak mate veliky pocdet inkarnaci, to znamena dlouho Védomi vase je
davkovano do Hmoty planety. Vysvétlim vam to. Kdyz se obalila planeta pies Védomi
vase Védomi a kazdy z vas je jednim celistvym Bohem pod planetou, coz je bézné pro
clovéka s odpory nemyslitelna zalezitost. Vy jste kazdy univerzalnim, stoprocentnim
Bozstvim vSech, protoZe vasi skute¢nou podstatou je Duch. Aby se ale néco délo, abyste
tu nebyli sami a mohli jste projit tak zvanym vyhnanim z Réje, coZ reprezentuje obaleni
Védomim planetou, tehdy se musi néco dit a musite prokazovat a hledat sami sebe.
Tady toto védomi bylo davkovano do trid. To znamena, po prvni urcitou dobu budeme
tomu fikat prvni tfidy, se védomi nadavkovalo v mnozstvi a po kazdém dal$im vstupu,
dalsi davky, se navysoval pocet jedincii. Dnes zijeme v dob€, kdy na planet€ je nejvyssi
pocet jedinct af je to u ¢lovéka, u zvirat, u rostlin a samoziejmé toto rozdéleni skyta
veliké mnozstvi zkusebnich zazitkt. Takze vidite, Ze ti co maji tu devatou tridu tak
zvanou, tak jak ji nazyvam, tak automaticky, aniz by museli cokoliv délat, jakmile byste
se snazili, prosazovali byste Viili ¢lovéka, délat Pokoru, tak se vam to nepovede. Naopak
budete posilovat hmotné védomi a ono s vami bude délat, co chce. Vy si na ni musite
pockat. Musi vam dojit spoustu véci. Ta Pokora je vlastnost Hmoty v devaté tride.
Prichazi sama. AZ po mnohych dramatickych zazitcich, které jste tady méli, takze
vidite, ze kazdy vas dramaticky zazitek byl velmi dobry. Vy jenom ziskavate néco.
Vsechno to, co odsoudite, dneska jsme se tady smali se Standou. Dneska mél zazitek.



Trosku se zlobil na kruhdku. Okamzité do par minut mél pokutu. Ano, protoze jestlize
takto podlehnete, tak zapomenete na to, co méate de€lat. Ja jsem zazila néco podobného
minuly tyden. Bylo to nadherné. Nezlobila jsem se. To ja neumim, ale jela jsem za mym
muzem do Jachymova a v Klasterci prede mnou auto vjelo az do poloviny zebry. Jsem
se nezlobila. Nic se ned€lo a ted’ Sla skupina lidi, a tak mi v hlavé mihlo, jakoze se to
nedéla. Bez odsudku, ale probéhlo to tam a ja jsem si ani nevSimla, Ze to vlastné ani
jakoby neni moje. Jenom jsem pozorovala okoli. Dneska jsem teda nevjela na zebru, to
bylo pravé to, Ze jsem neodsoudila, ale uz jsem byla za tou ¢arou, uz jsem byla na té
zebre, takze se mi dneska vlastné podarilo to samé. Ano, vSimejte si takovych véci, ze
to co na nékom odmitnete, vy totiz sami sobé vSechno d€late. Nikdo jiny vam nikdy nic
neudélal. Jste Univerzalni Védomi. Tedy jestli vas utok vznikne, jste sami tercem.

Nedavno mi na FB psal mlady muz. Dopisovali jsme si. A on fikal, Ze ma podobnou
maminku, kterou mam ja, takze perfekcionistku, ale velkou pesimistku, protoze se ji
vSechno nelibi, tak jak on to udéla. TakZe on z toho je cely zZivot v depresi na rozdil ode
mé, samoziejme. J4 jsem mu odepisovala, Ze kdyby tu maminku pfijal, protoze on si ji
vybral. Ona je Védomi. Ona neni tou maminkou tou Hmotou. Ona je jeho vlastnim
Védomim, které si vyzadalo déj téla maminky. Kdyz ji odsoudi, stava se stejnym
pesimistou v jinych déjich, ale uplné stejnym pesimistou jako je ona. Ale kdyz ja se
budu radovat, jak ta maminka mi iZasné hraje ten pesimismus a jak mé uci, abych to
nedélala, budu vdééna za tu maminku v tomto stavu, tak tato Pokora vas osvobodi. Vy
budete délat opac¢né. Budete vidét v dobrém. Jinak by se vam to nikdy nepodarilo.
Brana ke vSemu je vase Pokora k ¢intim druhych lidi, protoZe nikdo druhy neexistuje.
Hraje vam to vase vlastni Védomi, které si obléklo potfebny déj k vaSemu posunuti a
pochopeni.

Ted vam piectu dopis, ktery prisel od pani, ktera tam ma spoustu ale. Budu ho ¢ist po
kratkych usecich, abych vam je zodpovédé€la, protoze uvidite, Ze i ona ma svou pravdu.
Ano ma svoji pravdu vyvojovou a tu nemiiZe zmeénit, protoze pravé ji chybi
casoprostorovy kus vyvoje ve Hmoté. Nemusi pochopit i to, co ji fikam, protoze to je
velice slozité.

Ja ted posledni dobou zjistuji, Ze i na FB skupiné, kde je hodné dobrych lidi, presto,
kdyz se odehraje né€jaky trosku dramatictéjsi dotazovani a pak odpovim, tak se nakonec
z toho poudi uplné vSichni. Ano i ti, ktefi si mysleli, Ze uz tomu rozuméli, najednou se
jim otevie zase dalsi kousicek, coz je strasné dobre. Takze vidite, Ze vSichni uci vSechny.
Nikdo neni skuteéné horsi ani lepsi.

Cetla jsem dnes nékteré vase texty a poslouchala jsem pitednasky a vas
postoj k léciteliim s ¢im v podstaté souhlasim, ale ne iplné. Nemam na
mysli malé lécitelé, ale v historii lidstva byli i velct lécitelé anebo lépe
ireceno duchovnti ucitelé, napiiklad Bruno Groning, narozeny v Néemecku
a Mneé to jeho ucéeni dava smysl. On nikdy nic netvrdil, Ze léc¢t on, ale Bith
je Bith a vzdy rikal, Ze ¢lovék se musi zménit sam. Musi sam na sobé
pracovat, jinak se nemoc vrati.



Shodou okolnosti vidite, nikdy se nezajimam o takové véci. Nesmim ani ¢ist. Nesmim
se zajimat o nic, abych kanal, kterym jsem, iplné dutym kanalem, ni¢im jakoby z této
sféry neumazala. Abych nebyla ovlivnéna. To je strasné diilezité. Presto jsem se na
Slovensku jednou dozvédéla o tomto muzi a strasné moc jsem si hezky povypravéla s
jednim panem, ktery o ném mél precteno tiplné vSechno. Takze vidite, jak je to vSechno
pripravené, abych mohla i na tento dotaz odpovédét. Ano, tento muz, pires n€j sla
obrovska energie a on to chtél. Byl to dar. Vy moc dobie vite, Ze dary nAm dava Hmotné
slozka. Napied se pohybujete ve fazi atokd, jenom utokd. Hrnete druhé lidi jako
buldozer. To je vyvojova faze, ktera je velmi dlouh4 a Siroka. Nazyva se Cerna magie.
Pak uz mate dost téch neustalych atoki, protoZe ne jenom vy ttocite do nekonecna, ale
také sklizite vlastni rany, které vyslete od druhych lidi, nebot Védomi vase je spole¢né.
Takze vSe si ¢inite sami. A pak nastava faze, kdy najednou uz chcete byt dobti a tehdy
nemate proslou tak zvanou hladinu pychy. A Satan je velmi moudry. V této fazi vaseho
vyvoje se Hmota okolo vaseho téla chovéa zvla$tnim zptisobem. Ona s vdmi hraje hru na
schovavanou, aby podnitila vase obrovské lidské sebevédomi. Da vam néjaky dar. A vy
povazujete zase néco piesto za Spatné. Povazujete za Spatné, nemoc druhého clovéka.
Jenze ten ¢lovék tu nemoc ma proto, Ze ucinil odpor. Kdyby ho neuéinil a zZil v Pokorte,
tak by nikdy neonemocnél. To je to samé jakoby nikdy nikdo tfeba nespadl ze stiechy
dolti, kdyby neudélal jeho télo a nepodvrhlo mu néjaky extrémni vyboj odporu. Vse, co
se vam déje, sklizite sami. Takze vidite, Ze napred vas vlastni Gtok, musi dojit k
zaplaceni. TakZe ted se dostavame do faze né€jaké nemoci nebo i Grazu.

Kdysi davno v Trstené, kdyz jsem pred 1éty prednésela, tak mi tam jeden ¢lovicek fekl:
~LakZe vy, vy uprednostiiujete doktory, pred 1éciteli? To znamenad, Ze i 1éky pred
néjakymi leh¢imi véemi?“. J4 jsem rikala: ,Vy jste mé porad nepochopil.“ Chei vam
vysvétlit, Zze kdyz bude ¢lovek v Pokore a zit ve stavu prijeti trvalém, tak nikdy
neonemocni a nebude pottrebovat ani 1ékate a ani 1écitele. A to je vlastné principem.
Ano, tento clovék si sice neprivlastnoval, patiilo to vSechno Bohu, to uz bylo velké
uvédomeéni. Také tam byl pro mnoho lidi. Ale pokud prectete a najdete si, jak zemiel a
Ze kdyz ho potom v obrovskych bolestech, otevreli, tak zjistili, Ze pfes néj sla tak
obrovska energie, Ze veSkeré vnitinosti mél spalené Gplné na uhel. A to je také
zaznamenano a prokazano. Takze vidite, Ze jesté se to pasuje do odporu toho, Ze ja
zachranim svét. Ja zlikviduju u lidi nemoci, ale za vas nikdo nemtize zaplatit. Vy si
musite vSechno zaplatit sami.

Kdyz treba prijdou lidé k nam na Statek, tak jim vysvétluji, Ze ted’ v té chvili, kdyz se
podivam tieba na néjakou jejich ¢akru, tak se tam objevuje zaznam. Dejme tomu na
prvni cakrie a dejme tomu udélal ten ¢lovek kdysi pred dvaceti lety nékde né€jaky odpor
télem, prijalo ho Védomi a tam se tenkrat ulozila platba. Ona vznikla. Pozor, vy uz to
mate v osudu, jestli si myslite, Ze ted’ a tady selhavate, neni to pravda. Vy nejste télem.
V tom téle mate program, ktery to zkratka ucini sdm, abyste prihliZeli jako Védomi a
zjistovali, co pravda je a co neni a pak jednou mozna rozuméli Adamcové. Takze tenkrat
uz v osudu, kdy?z jste si vlezli do vaseho téla vaseho jména, jste si oblékli télo, které pred
dvaceti lety mélo ud€lat odpor a dnes meéla prijit na radu platba. Iva vAm nic nesbira.
Iva jako ucitel je pouze tak zvanym kanalem, kdy vysvétluje a vy smite v oblasti ¢asové,
tak zvané 4D, ktera bude trvat jeSté asi tak zhruba devét let, tak v této oblasti jesté
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budete dojizdét casoveé. Nékdo teprve na to prijde, na ty zakladni prednésky, kdo jesté
do toho se ma dostat. To vSechno mate nastaveno v téle. To neni nikdy nikoho jiného.
To je ¢asovy program vas vSech.

Vy, co jste zacali poslouchat, pred péti, Sesti lety, tak uz dnes jste témér mistti. Uz
vnimate, co neni vase. Uz si neprivlastnujete. UZ jste spokojeni i s tim, co se déje, a to
uz je obrovsky dobra troven. TakZze ja jako ucitel, kdyz vy pochopite, smim dostat ¢ast
té vasi platby, ktera tam je, ale jenom tu, kterou jste byli schopni v tak zvané brané 4D
prehodnotit. A pozor, i to mate v osudu, jestli se tam dostanete anebo nedostanete na
to misto k tomu sezeni nebo povidani. TakzZe kdybyste se certili, Ze se tam chcete dostat
a ne, tak uz mate odpor tady v té chvili, na tom vasem misté, na té sedacce. Spoustu lidi
mi psalo, Ze se chtéli dostat na Statek a Ze to hodili za hlavu, Ze jsou uréité potrebnéjsi
a gjhle, za ¢trnact dni se dostali jako nahradnici, protoZze vZdycky se to da nebo se
dostali jenom na jeden den, Ze tam nemuseli spat a zase odjeli. I to se miize stat. Tady
jde skuteéné o prozitky prijeti toho, co se vam d€je v osudu. Takze odpor 1écitele viici
nemoci druhého ¢lovéka, ktery by neonemocnél, kdyby néco neudélal. A jeho zase je
zasahovani. Takze vidite, Ze i tato hladina je v dualitni fazi dobro — zlo. Teprve tehdy
neonemocnite. Jestlize pritomnosti v Pokore prijimate béh osudu vaseho. Tim jste
trvale v téle. Jestlize udélate odpor, télo vas pievalcuje, tak vas té€lo vymisti jako Boha
jako energii Boha a tam kde chybite jako Bohové v téle, tam nastava proces nemoci.
Nebojte se, ja jsem prisla jako ucitel se vSemi podrobnosti a ptisla jsem vam i ukazat,
jak se prijimaji véci. A protoZe jsem prisla a byla jsem sem propasovana, to uz vite, tak
jsem souhlasila s nékterymi vécmi, abych jenom o par let dvacet, dvacet pét let v
predstihu kracela pred vami a mohla vam sd€lovat své zazitky. Takze dobrovolné jsem
si na sebe vzala také néjaké platby. Ted tieba kdyz jsme kolaudovali, protoze nebylo
jisté, jestli zkolaudujeme nebo nezkolaudujeme, tam byly takové otazniky, tak potom
taky uz jsem vecpala do takového intenzivniho konéni téla Ivu uz bez radosti, coz neni
mym stylem. Takze pak mi zacala hned po kolaudaci platba v rameni. Mé bolelo
rameno, ja jsem myslela, Ze se poc¢tiram a ukazovalo mi to tam deset mésict a skute¢né
jesté mi zbyva mésic a uz je to skoro zaplacené. A musite to prijmout. I s tim, Ze prvni
meésice jsem nespala, protoze kdykoliv jsem se v té posteli otocila na to rameno, jsem
se zkratka vzbudila bolesti. Nebédujete. Souhlasite. Ano, je to nutné. Bez toho bych se
nedostala sem k vam. A vy mi za to stojite.

Predstavte si situaci, Ze nékdo se dostane v zivoté uz tak do velkého utrpeni a fyzické a
dusevni bolesti, Ze uZ neméa moznost na to, aby néjakym pochopenim a postupnou
zménou zivota sam sebe zmeénil. Jeho mysl, Duse je celd pohlcena bolesti a cesta
pochopeni a postupnych zmeén, je velmi pomala. Ten ¢lovek mysli jen na to jako odejit
z tohoto zivota. A mi se pravé libi na uceni Bruna Groninga, Ze on témto lidem dava
nadéji.

Ja jsem vysvétlovala lidem, ze vy jste vzdy v né€jaké tridé. Jsou tridy mnohem hlubsi.
Jsou tridy, kdy lidé Ziji v absolutni beznadé€ji a jesté zit budou, a proto témto lidem dava
Biih télo, které miiZe jim na umirnéni tohoto utrpeni, tfeba jako v Medzugorii ukazat
néjaké postavy. Treba panenku Marii nebo i ve snu. Takovy ¢lovék, kdyz bude trpét a
mél by jesté prezit treba nékolik let a nevydrzel by to, tak ho zkratka v noci v projekci



jeho vlastniho hmotného téla, bude navstévovat vize tfeba Krista, aby ho posilila.
Anebo treba i Allaha. To je podle toho, do jaké zemé jste se narodili a ¢emu vérite. Je
to vzdycky presné€ nastavené tak jak to mate vidét a vnimat. A pro toho ¢lovéka to je
smeérodatné. Pro to co tady ma prozit a ud€lat. Je to velice dtlezité. Takze vidite, Ze se
neda obejit osud nikoho. Neda se urychlit vas vyvoj ani se neda zpomalit. Ale je to uz
nastaveno, takze jestli ten ¢lovék mél tenkrat potkat Bruna Groninga, aby mu ulevil,
tak ano a jestli ne, tak ho v noci tfeba navstivila vize anebo mu pomohl soused, ktery
mu prinesl n€jaké bylinky. Tam jsou rtizné jiné varianty. Vy potom v téhle tridé pak se
na nékoho upnete a pozor toho ¢loveéka byste zabili. Jestli jste nékdo byli v minulosti
1é¢iteli nebo jste nékoho znali, uvédomujete si, jak ten ¢lovek je pak strasné zatizeny?
Kazdy ho bere jako spasitele. Ale pozor, pak uz zvoni telefony i ve dvé hodiny v noci.
Nikdo nebere ohledy, protoze ta masa ty své ohledy nechce, ale ona by ho nemusela
mit, kdyby Zila v Pokote. Tohle to je pravé to, co bézna hladina nechape. A pochopit to
jesté nema, co rika Iva.

Nevidim na tom ni zlého, uz vitbec ne to, Ze on tém lidem odejme karmu a
oni si o to pozdéji potom budou zase muset odzit, podle toho, co vy pisete.
Pravé naopak. Ty lidi to léceni tak zméni. Jsou nesmirné za to vdécni a ti
lidé se stanou dob¥i, takze ja si myslim, ze diky nékterym ucitelivm, jako
napviklad Jezis, Krisnamurti anebo Groning, kteiit dokazou lécit lidi i po
své smrti, Ze tito lidé jsou nesmirny dar. Nenti to viibec o néjakém sejmuti
karmy anebo o néjakych zkratkach, nent to o pasivnim lezeni a lécitel
ceka, ze mé zbavi trapeni. Protoze pokud si ja uvédomuji, Ze se musim
zmeénit, uz jen tim, ze vyslovuji z hloubky svého srdce modlitbu: ,,Prosim
o odpusténi®. Uz toto samotné je pro toho ¢lovéka lé¢ivé. Rozpousti to v
ném i komické zatéze a toto praveé uplné postradam ve vasem ucent.

Vy moc dobfte vite, Ze to neni pravda. Jestlize ja prosim o odstranéni komické zatéze do
minulosti, protozZe tu karmu jste udélali, ten zkrat vlastné v minulosti nékde v téle, tak
vy tady na tomto misté odmitate a délate odpor. PiSete si dal$i karmu. Takze vidite, jak
je to v nepochopeni. Tady 2 000 let jesté od Krista bylo hodné lidi, kteri toto délali,
protoze museli. Jesté nebyla otevirena devata trida az nyni a ta mluvi aplné o jiném.
Vysvétlovala jsem vam, ze kazda dimenze musi byt ukoncéena jedincem pii jeho
priichodu. A kazda dimenze nova méni absolutné veskeré podminky a pravidla. To, co
plati v prvni dimenzi, neplati nikdy v nasledné dimenzi. Tam jsou stanovena jina
pravidla. Divejte se. Vy tieba mluvite nebo zdmeérné se tika, kdyz mluvim k lidem ve
3D, tak pouzivam také jiné priméry. Lidé bézné rikaji, Ze jsem velmi trpéliva, ale ja
zadnou netrpélivost nemam. Ale trpélivost také ne, protoze ja mluvim sama k sobé. Vy
jste moje Védomi celé, protoze moje télo nema odpory vici ¢inu ¢lovéka a situace. To
je stav, kdy Ego umira. Tehdy ale vidim v kazdém c¢lovéku sama sebe. A vim presné,
takovy ¢lovek to vi, co ten druhy potiebuje a co ne, byt by pomoc byla ne. Presné to,
toho ¢loveka naudi to, co ma. Coz hladina Bilé magie neumi. Ti chtéji zachranovat a
obétovat se za druhé lidi,a to nejde a v jejich nasledném ucéeni dojdou do stavu Pokory.
Jednou, az prijde jejich cas. I ja jsem si prochazela veskerymi stadii, tak jako kazdy z
nas. Néco se vZzdycky naucite a v dalsi trid€ to odlozite. Vas by to ani nebavilo. Vezméte



si, kdyz se néco naucite a pak uz to Zijete automaticky, az se naucite absolutné Pokoru,
tak zase prijde dalsi vyvojovy stupen. To nikdy neskondi, ale vy uz nebudete trpét jako
ve 3D. Stav 5D je Gzasny, protoZe ve 3D jste vézni na planeté. Vy jste nikdy tu planetu
neopustili. VZdycky po odlezeni hmotného téla jste zlstali vézni Védomim pod
Hmotnou slozkou. Nemohli jste odejit, protoze vy musite za zivota prekrocit hmotnou
hladinu. To znamena, musite prozit oteviceni tietiho oka, abyste zjistili, kdo jsme.
Teprve tehdy vas planeta propusti a teprve v paté dimenzi po odlozeni téla vybirat, na
které planeté chcete zit. Tam uZ je svoboda vybirani si Hmotné slozky, ve které uz se
pohybujete svobodnéji. A jsou i vyssi dimenze, které jsou zase o nécem jiném. Ale je
zbyte¢né predbihat.

Takze jestlize ja trpim, obrovsky trpim jako ¢lovék 3D, samoziejmé, Ze se chci zbavit
své nemoci. Mozna prosim o odpusténi, ale neni jisté, kdyz pouzivam takto odpory, Ze
jesté jsem schopen neucinit odpor ve svém téle a v néjaké podobné situaci, kterou jsem
pred tim udélal, protoZe ja jsem si nesplatil celou nemoc. A jesté odporuji vii¢i nemoci.
Vzdyti ten Jezi§ vam tikal: ,Zaplatite do posledniho halére”. Ale tohle ¢lovék v utrpeni
nechce slySet. Ano, on prosi jenom proto, aby se zbavil své nemoci. Teprve ptijeti
veskerého déje vas osvobodi. Takze tady jsou veliké rozdily mezi hladinou Bilé magie a
hladinou Pokory. Obrovské. Ta méa uplné jiné parametry. Tady vidite, Bila magie
obdivuje nékoho, kdo co umi. Ty ostatni prehlizi. Ti jsou nedtleziti. Vybira si. Hladina
Pokory prijima vse tak, jak je a tim se stavate Bozstvim, ale vazite si kazdého cloveka,
protoze on je vami. Je Duchem. A tehdy mate ten nejvyssi soucit a budete védét jako
Védomi toho druhého c¢lovéka, co ten ¢lovek v tu chvilku pottebuje ku pomoci. Hlavni,
co miZete v této fazi udélat je, Ze mu to vysvétlite. Nic jiného si nesmite dovolit. Mira
jeho pochopeni je nastavena k miie jeho vyléceni se anebo zmirnéni problému. Nic
jiného nepracuje.

Ve vasem ucenti, respektive v tom, co rikate, mi to prijde pro silné trpici
lidi beznadéjné. To je mozna jen pro urcitou skupinu lidi.

Ano. To tikdm vSem. Vite, kdyz tady dneska k vAim mluvim a je vas tady nékolik set, tak
kazdy z vas slysi néco jiného. Pfesné podle toho déje, ktery za sebou mate. A vSech
vasich zkuSenosti. Nedavno jsem vid€la tieba na FB, ale to je ¢lovicek, ktery se dost boji
jesté. Tam vSechny ty otazky sméruji se strachem, tam se ptal, Ze Ivanka neékde rekla,
ze do osmi let vymreme. Pffff. Jsem v zivoté nikdy nerekla. Mozna slySel osm procent
a uz se to preklonilo do let a do katastrofy. Vidite, kazdy slysi néco jiného, takze pies
silu vaseho Egoismu vlastné, ktery kazdy v sobé ma, nékde jesté néjaky maly odpor, si
prekrouti tu mou rec, vlastné to sito toho vaseho hmotného téla si s tim pak jde dal, ale
pozor, je to uz pripravené. Vite, Pokora je nadherna véc. A kdyz si na ni pokorné
pockate, tak budete mile prekvapeni, jak je to jednoduché. Jestlize dneska néco ud€élate
v kireCi, mate se zasmat. Mate byt radi, ze to to télo udélalo. Protoze télo chce, abyste se
za to neméli radi, abyste vytvorili vii¢i sobé odpor. Se Satanem, Hmotou je to strasna
sranda. On méa opacné pravidla, takze vy vlastné mu sedate na lep v nevédomosti.
Teprve, az tehdy vam bude jedno, co vase télo a téla druhych lidi déla, tehdy se
dostanete do Pokory. JestliZe se vyvijite ve fazi Bilé magie, tak tam se d€ji véci, Ze vase
télo jesté nemiize vidét Pokoru, takze vase t€lo treba odmita néjaké ¢iny druhych lidji,
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to je jedno na jaké cakie a jakym stylem negativni emoce a tohle to se vam porad déje
zpatky. Jakmile se posunete do hladiny Pokory, uz jste bliz sami k sobé neboli k svému
vlastnimu Védomi. TakzZe tam se d€je jiny déj. Hmota vi, co uz umite, takze tam kdyz
nékoho odsoudite, vase télo to dé€la. Samo udéla ten déj. A ted jste zoufali, jak to, Ze ja
to délam, kdyZ jsem to cela 1éta kritizoval. A je to izasné. To je tak blizko k vam, protoze
tady si mate uvédomovat, ze je zbyteéné cokoliv na svété pomluvit, zkritizovat,
ohodnotit. Jsem, jaky jsem. Kdysi davno tohle vyikl ¢lovek Jezis. Pozor byla to jenom
tenkrat opravdu takova snaha, abyste si uvédomili, Ze teda se mate brat takovi, jaci jste.
Protoze on vam nemohl fict, Ze jste Védomim, tenkrat ne. Nikdo by to nepochopil.
Takze aspon vam naznacil, Ze aspon se mate prijimat ve svych rolich, takovi jaci jste.
Totiz vase role je cela planeta. Jestlize déj role druhého clovéka ja znehodnotim
néjakym slovem, potom hodnotim sama sebe. J4 sama sebe znehodnotim. A musim si
to uvédomit, protoze Satan ovlada veskerou hmotu tohoto svéta. Tehdy ja tim odporem
sem dala silu svému Satanovi, ktery nosim jako mé télo a mé jméno a on to d€la. Takze
prijimat ¢iny druhych, prijimat situace, prijimat ¢iny své. To je vSechno, co se po vas
chce. Takze vidite, zase jsme u Pokory.

Ne kazdy ma mozinost jit k nékomu, kdo iekne, kde piresné v karmé a v
Zivoté ma néjaké bloky a na é¢em konkrétné ma pracovat. Uz jen tim, Ze
napviklad piijde k vam a je ochotny od vas prijmout pomoc, tak to také
hovort o tom, Ze mozna nent spokojeny ve svém Zivoté a chce v ném
néjakou zménu. Clovék, ktery nevytvaii zadné odpory, ja si ani neumim
takového clovéka predstavit. Neni v mém okoli a neni élovéka, co chodi
denné do béiné prace, zdravotni sestra do nemocnice. Mitzu se snazit
kontrolovat své myslenky, neposuzovat, neodsuzovat, prijimat, ale malo
kdo to dokaze jen cisté rozumové, presto selhava a i vétsina v téch
psychologickiich smérech, kdyz se jenom néco analyzuje, ale kdyz mam
viru a hlavné skuteénou motivaci ,pro¢ to tak mam délat, tak to ze
napviklad chodim své Dusi tomu Bozskému, co ve mné je a ve vsem kolem
mé, tehdy se dokazu opravdu zménit. Ono i uvédoménim, z7e je tu dobro a
zlo, 1 kdyz podle vas je to Dualita a Hmota a nékdy jednodussi ucéeni
prinese vic jak abstrakini pojmy, se kterymi se vétsina lidi neumi
identifikovat, si je predstavit. Ne kazdy chaneluje a léta v astrale, takze
nema ten primy realny zazitek. Ja napiiklad uplné postradam casto
uplné jednoduchou myslenku, ze mam konat dobro, a to v kazdém
projevu myslenky, slovu i ¢inu. Uz to samotné je nesmirné tézké.

Ano, a vite pro¢? Protoze dobro je pro kazdého z vas néco uplné jiného. To je
neuchopitelny zazitek. Uz jste si urcité uvédomili, Ze se stane dvou lidem stejna udalost
a jeden v ni vidi dobro a druhy zlo. Podle toho, jaky ma jeho Ego zamér. Takze ta pani
tady ale mluvi prosim vas o vyvojové tfid€, nez je Pokora. Ano, ti lidé nemtizou dozréat.
Vy jste si prozili veliké mnozstvi inkarnaci, abyste pochopili Adamcovou. Druzi, ktefi
meé budou poslouchat, mi absolutné nebudou rozumeét a odmitnou tyto véci a odmitnou
je spravneé, protoZe nejsou pripraveni vyvojovée je pochopit. Tehdy budou mit spoustu
namitek a maji je dobie. Oni se jeSté potrebuji naucit spoustu véci ve vSech svych



zZivotnich situacich a okolo sebe. Tady vidite, je to jako kdybych ja a mné je to
samozrejmeé lhostejné, protozZe ja vim, jak to pracuje. Kdybych byla v roli Bilé magie,
tak bych se snazila usilovné nékoho premlouvat a snazit se. Ne, ti co nerozumi, rozumeét
jesté nemaji. Oni si k tomu jednou doziji, ale musi prijit jejich ¢as a Védomi této Zeny
jesté neni natolik pripravené, tudiz v tom vidi néco nehezkého a je to logické. Je to
spravné. Ona jesté potiebuje prozit spoustu véci, nez pochopi.

Hlavni motivaci Bruna Groninga nebylo lécit fyzické utrpeni a nemoci,
ale vylécit vztah lidi k Bohu. Ale tim, Ze lidé predevsim vnimaji ty své
Jyzické bolesti, trapent a ne svou oddélenost od Boha a on je odejme, tak
dokaze potom upoutat jejich pozornost k tomu Bozskému. Mozna dnes uz
jejina doba nez v ¢ase, kdy on pitsobil, ale v podstaté ne velmi. Kolik lidi
s tézkymi nemocemi to dokazali vylééit se pochopenim néjaké nauky,
néjakymi duchovnimi uciteli? No chtéla bych si takové piibéhy piedist.
Zatim co vidim, sleduji kolem sebe, se to jen hemzi léciteli a ruznymi
uciteli, terapiemi typu rodinnymi konstelacemi, harmonizacemi céaker,
kteri si nechavaji za své sluzby slusné zaplatit. A nevim az tak o néjaky
velmi zazracényich uzdravent z opravdu vaznych nemoci.

Ano. Uz jsem vam vysvétlila systém. Kazdy ten ¢lovék by nemél tuto nemoc, kdyby
neudélal ve svém zivoté odpor, a o to tady kraci. VSechno ostatni z toho pohledu
odpada. Je zbyte¢né o tom mluvit. To uz porad rozebirani néjakého utrpéni, které
nemuselo byt. Jestlize pochopite princip, uz jste skutecné v devaté tridé. Uz nemusite
rozebirat pro¢, kdo, kdy. Zkratka ud€lal jsem né€kdy tohle. Dnes za to zaplatim. Rad to
prijmu. Nemoc velice rychle probéhne. A vy sami, jak mi piSete, zazivali jste a i ja jsem
zazivala ve svém zivot€ velmi mnoho zazraénych véci. Tehdy vas nelééi nic shiiry. Jste
to vy. Vase vlastni energie Boha, ktera se zpatky pti pochopeni naleje do vaseho téla.
Ale informace o téchto praktikach se vétsinou do téchto hladin ani nedostanou. Mnoho
lidi se viibec 0 mné ani nedozvi a nema se dozvédét anebo se dozvi, ale odmitne mé,
protoze nema pripravenou hladinu. A to je také spravné. Vy ostatni si uz na svém zivoté
mizete zjistit, co vSechno jste odlozili za odpory, jak se vam ulevilo, jak se vaim zménil
zivot. UZ jenom tim, co jste dokazali sami opustit.

Proc¢ bych nemohla prosit a modlit se? Jak mitzu byt spokojena se situaci
a prijimat ji bez odporu, kdyz mam dennodenné veliké bolesti, anebo
dusevni utrapy?

Jezis vam ukazal, co je to Pokora. Vzal si symbol krizZe a nesl ho na Golgotu. To je osud.
K¥iZ je vas osud. Vy sami jste si ho vybrali. Nosite ho ve svém téle. Ano, nosite ho i se
vSemi rozhodnutimi, odpory i pokorami, protoze vy je mate nahrané. Jak bych mohla
odsoudit n€jakého takového cloveka, kdyz ta Zena ma své otazky nahrané uz ve svém
DNA a klade mi je. Ten princip je zkratka stanoveny na to, abychom se vSichni
dozvédéli, proc a jak se déje. Tehdy on neutekl od svého ukrizovani. To je prave zase
ukazana ukazka.

10



Sama uznate, zZe v takovém stavu nent ¢lovék schopen vnimat ani néjaké
ucéent, jinak to co Bruno Groning ucil lidi, Zze by se méli lidé dobijet energii
s kosmu, ktera je vSude kolem nas a on je jakoby maly transformator,
ktery umozni tok této energie k lidem. Délaji se na to kratké meditace,
kdy se ¢lovék na pririjem té energie naladi. V podstaté jako kdyby zvysuje
vibrace téch lidi, a dokazou potom zvladat i lépe situace v Zivoté. Jestlize
mam nepirijemného souseda, mizu poprosit prostiednictvim Bruna
Groninga, aby byl lepsim sousedem.

No, do prdele. A co takhle, Ze by soused na sobé zapracoval?

Cili vasimi slovy nevyvijim odpor, napviklad nerozéiluji se, nebojuji s tou
sttuaci, ale zaroven mitzu poprosit o pomoc, aby ten soused se zménil jako
c¢lovék a byl pitjemnéjsi.

Pozor, to je miij odpor k sousedovi. A ji prosim. Takze ja odporuji. J& se blokuji. Ten
prosici za né€jaky cas bude nemocny. Jednak tam vidi na prvni cakte, Ze je ten ¢loveék
Spatny se svymi ¢iny, pfitom on se ho ma naudit ptijimat, jako takového. Nebo mu vadji,
neumi odpoustét. Jakakoliv ¢akra, miize mit své blokace, diky takovému sousedovi a
bude mit siln€jsi blokace jesté, kdyz bude prosit a drmolit Boha o to, aby mi ho zménil.
Protoze ja jsem tim Bohem. A moje Védomi je i toho souseda a mné vyhovovaly
minulostni odpory, protoze koeficient si umensujete. Tehdy jsem si do svého osudu
zvolil souseda s takovym ¢inem, abych se ho naucil pfijmout. Jakmile ho prijmete, uz
jste si to vyzkouseli, ten ¢lovék se zaéne sim ménit. Pokora znamena, Ze si o ném
nebudu myslet, Ze je Spatny. Ano, jeho télo musi délat to, co déla on to mé v programu
mé néco naucit. Kdyz ja proti nému budu néco mit, budu stejny jako on. Budeme
bojovat. Ano, pro¢ bych méla byt stejny jako on? Nebo mi bude vadit. Budu se zlobit.
Budu se litovat nebo situaci. Budu ho kritizovat. VSechno tohle miize zptisobit spoustu
chorob, které jednou budu mit ja. Kdybych ja byla v Pokoie, tak budu mit aplné jiny
zZivot a zadny takovy soused se tam neobjevi. J4 jsem ve svém zivoté zazila spoustu
zazrakd a drtivou vétSinu jsem vam jich vypravéla. Nemohu vdm bohuzel vypravét
vSechny. Nékteré jsou az tak velmi intimni, Ze to nejde fikat na verejnosti, ale myslim
si, ze vam mohlo stacit téch nékolik desitek pribéhii, které jsem vam vypravéla. A pak
jste si mohli i ovérit své vlastni Pokory, které zménily vase okoli. Naptfed se musim
zmeénit ja. Zac¢inate od sebe. Nebof vy jste zdrojem. Nikdo jiny to za vas neudéla.

A co napriklad nosnou myslenkou ucenim Groninga Bruninga v léceni
nemoci, napriklad jsem ho jednou vidéla v jednom videu jednoho lékare.
Je doslova mentalné neprijimat svou nemoc a stav, a ani se jimi
nezabyjvat. Mozna v proni fazi pochopit co se mi to stalo. Ja i tak nemam
Sanci zjistit jaké vSechny karmické vazby a priciny tam jsou, ale potom
uZ to vice neresit. Uplné to jako kdyby vytésnim ze svého Zivota a véiim v
uzdraveni. Témi meditacemi, pozitivni virou a prijimanim energie se léci
Duse ¢lovéka a télo se potom jako kdyby dotahne.
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Tak, tohle §lo na planeté 3D jesté, protoZe maximalni stupnice byla osma tiida, to
znamena Bila magie. Dnes uz to tak neni pro vas, kteri odchazite smérem do Pokory.
Vite, ptijeti toho, co se vaim déje vas obrovsky osvobodi a zméni vam zivot. Jestlize ja
budu meditovat, to znamen4, Ze néco chci zménit a néco se mi nelibi. I to uz je blokaci.
Bili magové bojuji proti zméné Karmy, ale pozor, vy jste nikdy Karmu neméli, tak co
chcete ménit? Karma patii Hmoté. Je to zaSkub negativni emoce, kterou mate
nahranou ve vasem téle. Ale vy jste Védomi. Vy jste si oblikli Hmotu, ktera ma Karmu.
To je vase skute¢né realita. A je nastaveno, Ze tam bude uvéznéno do té doby, co se to
télo bude skubat. Jakmile mu dojde Stava a prestane se Skubat, ted nemyslim, Ze
umfete, jo, pozor. To je zase jina smrt. To je smrt Ega. To vy moc dobfe vite. Ona je to
vlastné stejna smrt, akorat, Ze ji zazZijete v poloviné zivota a pak tady porad chodite a
mnozi to ani nevi. Jste jenom obyc¢ejnym c¢lovékem. A je vam dobfe. Ano, to potom je
jina, ale tohle je jesté odpor. Ty meditace a prosby za uzdraveni a za to, abych si néco
neprozil v utrpeni, tak to vam vytvari Karmu, protoze to déla taky vase télo. Odmita tu
bolest. Tohle to je aplné jiné pravidlo, nez bylo ve stavu 3D, a to je pravé ta zména
pravidel, o kterych jsem mluvila.

Pokud jsem néco nepochopila z vasich myslenek a nespravné jsem to
interpretovala, tak se dopredu omlouvam. S pozdravem xy.

Ano, ta Zena tfeba uslysi tuto nahravku anebo taky ne. Uz je to v jejim osudu. Pokud ji
uslysi, néco z toho pochopi, néco z toho mozna nepochopi. V této chvili je to jeji pravda
a ta pravda je svata. Tak jako pravda kazdého ¢lovéka tady. Mate na to pravo. Vidite,
svét 3D ma rozdé€lené pravdy. Ve 3D svété na treti cakie mezi sebou bojuji pravdy
jednotlivych lidskych tél. A Gtoci na sebe nerespektovanim. A nevi, Ze se zbavi téchto
utokt respektem k pravdé druhého téla. Nikdy bych nebyla schopna druhému ¢lovéku
néco vyvracet. J&4 mu mohu nabidnout svou pravdu a on ji mtize bud’ prijmout anebo
na mé mize atocit za moji pravdu. Ale pak je zase v nevédomosti. TakZe vidite reakce
clovéka 3D a 5D je tplné odliSna a m4 sviij ¢as.

Dobry den, Ivanko. Moje otazka je, jak se zachovat, kdyz si s nékym
povidam a debatujeme o prijemnych vécech a on nebo ona potom zacéne
nékoho kritizovat a posuzovat, zkratka pomlouvat a ja nechci na toto
téma navazovat ani ji rozsirovat a jsem s ¢lovékem tvari v tvar a ¢eka, ze
se pripojim s tim. Kdyz je nas vice, tak se to da. Jsem potichu a nereaguji,
anebo kdyz je to dlouho, tak jdu napriklad na toaletu, tam chvilku
pockam. Jednou se jeden clovék v praci ptal, proc¢ se nezapojuji, kdyz
mam moznost néco ¥ict na ¢lovéka, ktery tu neni. Néjak jsem z toho
vyklickovala, ale kdybych jim to vysvétlila, tak by to nepochopili. Méli
by potom na to své argumenty. Ja se snazim vyhybat se negativnim
lidem, ale ne vzdy se to da. Dékwji. Daska.

Vite, zalezi na vaSem postoji. MuZete reagovat rtiznymi zptsoby, ale vidycky musite
mit vevnitt ticho. J& si pamatuji, Ze ja jsem to také méla kdysi v zZivoté, kdy nas bylo
sedm v mistnosti a vZdycky se za nékym zavtely dvere a okamzité o ném mluvili v§ichni
a ja jsem se ho zacala zastavat v tom smyslu jako, ale to neni tak strasné. I kdyby to
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bylo hrozné, tak to nebylo tak strasné. Aspon zmirnovat. PtiS§lo mi to jako dobré,
protoze kdyz potom vnimate celistvost, tak jste nestranni, vite, zZe clovek si tak musi
odzit sviij zivot, a je to tak. Ono taky neni nikdy negativni, tfeba ten ¢loveék, ktery tam
zrovna neni, mize tam byt v roli téch, kteri tam jsou s vami pritomni s vami tfeba
néjaka zavist nebo zast nebo néjaky jiny projev egoismu. Takze kdyz potom nechcete
reagovat, tak sta¢i jednim uchem dovnitt a druhym ven anebo date najevo, Ze se
takovych hovort tfeba nechcete zacastnit, protoze se vam zda byt ten hovor neuzite¢ny
nebo k nicemu. MiiZete se projevit jakkoliv. Ale nemélo by vam vadit potom, Ze ten
postoj druhych lidi jako na vas je jako on. Oni si totizZ budou myslet tieba, zZe drzite s
nim. Tak pak miizou mlcet pred vami. PiSte si, Ze az se za vami zaviou dvere, tak také
budou mluvit. Tomu se nevyhnete. Zase mavnout rukou. Zkratka musime prijmout
krok za krokem presné tak, jak to lezi a bézi, ten Zivot jak jde. Problém ma ten, kdo chce
byt dobry na vSechny strany. Chce byt dobry i pired tim, kterého obhajuje a chce byt
dobry i pred témi zalobci, ktefi tam jsou. Chce byt univerzalni. To se nékdy zkratka
neda, takze zapomerite na to. Pamatujte si, jste Védomim a jenom Védomi ve vas vi,
jaci skutecné jste. Pred jeho tvari, tedy pied sam sebou jste vZdycky cisti, protoze mate
své dlivody, pro¢ se tak chovat anebo ne. TakZe ja bych to neresila.

Miij muz, kdyz byl jesté v Americe a stalo se tam néco takového v praci, kde pracoval,
tak vzdycky rekl, ale to byla takova trosku agresivnéjsi forma, ale je pravda, Ze je vylécil
ztoho, protoze jim tikal: ,,Jo, ja ti ho ted privedu a fekni mu to do oci“. ,No ty jsi néjaky
divny“. A prestalo to, takze kazdy ma na to svou néjakou néplast, ale rozhodné Ego
potom za¢ne do vas samotnych rypat, bud vycitkami, Ze jste se nezastali nebo
vycitkami, Ze jste pred nimi ted osklivy...nene. Tohle absolutné vyhod'te. Vy musite
projit vZdycky bez toho niterného odporu, Ze ten odpor neni vas. Tak si ho
neprivlastnéte. To stac¢i. Jednim uchem dovnit#, druhym ven. KdyZ se chcete zastat,
zastaiite se, ale bez néjakych divnych pocitti, Ze jednu stranu ztracite.

Dobry den, Ivanko. V roce 2013, jste na prednaskach rikala, ze mame asi
tak pét let na to, abychom zvladli praxi. V letosnich besedach jsem
zaznamenal informaci, ze mame zhruba dalsich deset let navic. Moje
otazka zni: Co je ditvodem pro prodlouzeni posunu terminu? Karel.

Vy jste super. Ja jsem se o tom dneska uz zminila. Prosim vas, porad dalsi lidé
prichazeji a porad dalsi lidé porad zacinaji. To je to davkovani toho védomi. To je
jednak a za druhé to davkovani se odehrava v tak zvané 4D brané. To je doba, ktera
bude tak zhruba trvat do roku 2025, to znamena moznost jesté odlouceni se 3D stavu
Védomi a 5D stavu Védomi u jednotlived. Vy to vidite, ze vSichni tady ted, ale kazdy i
dneska vy tady v séle jste v jiné fazi ¢asoprostorové krivky, coz vy nevnimate. To je
strasné slozité, takze prosim vas, tyto udaje jsou vzdycky jenom okrajové, takové
naznakové. Ale Clovek, ktery se setka s ucenim, vétSinou tak zhruba téch pét, Sest let
mu staci, aby zjistil, kdo je, protoze tam si v§ima reakeci svého téla a zjistuje, ze se ty dvé
Védomi od sebe odlupuji. M4 to sviij posun. Driv vase télo zareagovalo odporem, tieba
litosti, obrovskou kreci, treba na srdeéni éakre, a vy jste to zkratka prijali. Tam jste
plakali, zoufali si. Ted’ jste se tireba po nékolika letech dostali, vypracovali do vyssiho
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stavu, kdy vase ¢akra nezareaguje, necitite nic, presto vase télo zacne brecet a ted’ vy
valite oci, jak to, Ze télo breci, kdyz s vami to nic neudélalo, se stalo to, co se stalo.

Ja jsem to taky zazila, to bylo strasné hezké, a to jesté Satan meé vyzkousel Petruskou,
Ze ta Péta najednou se nacerila, ta, ktera je Andélem vzdycky a iika: ,No to je dobré.
Tak ty néas ucis, Ze nemame brecet®. A ja si pamatuji, ja jsem utikala na zachod, tam
jsem si sedla, sklopila jsem si takhle prkynko, sedla a jsem si a fikdm: ,Do prdele, jak
to Ze brec¢im, kdyZ nic necitim?“ ProtoZe jsem vam to méla vysvétlovat samoziejmé.
Musite vzdycky upozornit. Ten ucitel tam ma tu roli toho drivéjSiho pozorovatele, aby
vas prevedl. AZ budete prevedeni, pak uz budete svym vlastnim Bohem. Uz Adamcovou
nepotiebujete k nicemu. A nemusite mluvit jako Adamcova. Nemusite se chovat jako
Adamcovd, ale budete svi. Budete mluvit se svymi zazitky. Budete lidem vysvétlovat a
vypraveét své piibéhy. A ty jsou spravné. Bude to vas stav 5D. Pievzeti moci Viile Védomi
Boha. Takovy ¢lovék uz tfeba se dostane do situace, kdy dostanete tieba tizasnou
pracovni nabidku. Ttfeba obrovsky ohodnocenou pen€zi. Ale po mnoha zkuSenost,
mnoha inkarnacich najednou zazvoni nenene, do toho nelezu, to je nebezpecné. Tam
uvidite hodné véci, které budou piekryté takovou tou, kdyz je nékdo nadseny, takovou
tou radosti. On prehlidne ty nebezpeci, které tam jsou, kde by mohlo dojit k néjakému
priseru. A ¢lovék 3D do toho jesté jde, protoze on podlehne tém ldkadlim cerného
pana. Rizné vyhody a véci, které tam jsou. Ale ¢lovék, ktery uz ma hodné zkusenosti,
fekne ne, toho j4 se rdda vzdam. J4 zlistanu tady v té mé praci, ktera je hiit ohodnocena,
ale je mi tu dobte. Jsem spokojeny. Tady mtize byt nabidka z jakychkoliv tisekii vaseho
Zivota ,at v partnerstvi, mezi détmi, v praci, to je jedno kde. Tohle uz je potom ovladani.
Nenechate se nacapat. Presné tak jako ten cert prijde, vybali tu rolicku a tekne:
,Podepis se mi tady a bude§ umét ja nevim co, nebo dostanes kabat a tam sahnes a
kdykoliv tam dostanes$ peniz“. Ano, ale on za to chce vasi Dusi. To znamena stav vyvoje
a tam se zaseknete a miize tfeba mnoho let trvat a neodrazite se, protoze on nad vimi
bude mit moc. VSechny ptibéhy z Metafyzickych pribéhti, od pana doktora Tomase, at
jsou jakkoliv neuvéritelné, jsou pravdivé.

Chtéla bych vam jenom fict, malicko jesté navazu na ty dotazy, co méla ta posledni
pani, nez jsme skoncili pied prestavkou. Vidite, Ze planeta leti dal a vidycky se bude
pred nami otevirat dalsi trida. Diiv na planeté jako jediny ¢lovek tady byl neandrtalec
a od toho dnes jste mnozi velmi daleko. Smiiiiiich. Ja jsem vtipn4, ani jsem to nechté€la.
Takze vidite, Ze vZdycky je n€jakd hladina, ktera prinese néco nového. Je to jeden
jedinec, od jediného bodu, do jediného lidského tvora, vZdycky zacina néco nového a
pak najednou se zmnozi celd planeta. Takze, az nés tady cela planeta takovych, co
dneska zpivaji a maji se radi a vy uz to mizete zazivat. Kdyz tfeba jedeme dnes na
dovolenou a jsou tam vSichni lidé, kteri uz jenom poslouchaji, to je raj na zemi a stava
se nam a uz to bylo i na Jalovci a na rtiznych jinych setkanich, ze pak ti majitelé téch
objektl, co tam bydlime, vZdycky tak opatrné piijdou a feknou: ,,Co vy jste za lidi, co
jste za skupinu?“. Ano. Nikdo se tam nehada. Nikdo nikomu nenadava.

Ted pokracujeme dél, jsou tu zajimavé dotazy.
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Mila Ivanko, prosim o odpovédi na otazky bude-li to mozné. Prosim
vysvétlit pojem cas a prostor neexistuje.

Cas. Moc dobfe vite a uz to vi dneska i véda. Na zékladnich pfednaskach jsem to
vysvétlila, ale je pravda, Ze se k tomu lidé obcas vraci. Vy prozivate neustale ted, ted,
ted. Je jedno jaky okamzik si vyberete. Uz jsem tady zminovala dneska treba
Metafyzické pribéhy. Tam se to taky v jedné té historce krasné vysvétluje, kdy ten
clovek se snazil ziskat svou skutecnou realitu pres maly tsek casovy, takzvané casovy.
A prozivat ji ted. Tedy vy jako Védomi, abyste néco prozivali, abyste tu nebyli sami,
eony ¢asu, aby se néco dé€lo se takzvané nalodite, kdyz je to mozné, a to je zacatek treti
dimenze na tak zvanou Hmotu. Hmota vznik4 automaticky, protoze kdyz v prvni
dimenzi vznika pti veliké teploté Vesmir pti velikém tresku, tak je tady takova obrovska
teplota, Ze nemiZe byt nic spojeno. Jsou tu jednotlivé body. Az teprve na zacatku druhé
dimenze se zacinaji takzvané spojovat miniméalné dva body a tfeti dimenze uz je ta
teplota takova, Ze vznika Planeta, ktera obali podle toho, jak je velika, urcité mnozstvi
vaSeho Bozského Védomi, které tady bylo od prvopocatku. To je takzvané vyhnani z
Réaje. Ego zadin4 pracovat. To znamen4, odmita a pfijima. Vidi zlo a vidi dobro. Clovék
trpi. Timto roztrhani pozice vznik4 iluzorni pojem ¢asu. Cas samozfejmé patii Hmoté.
Kazda planeta mé sviij ¢as a mé ho jiny. Vezméte si, Ze nase planeta se otadi, to
znamena, Ze jeden den otocky je otocka, abychom si zazili den a noc a pak samoziejmé
méame obéh jednoho roku. To méa kazdé téleso ve Vesmiru a jsou i jiné ¢asy a kazda ta
planeta ma sviij obéhovy Cas a své pozice a vy jako lidé se potiebujete orientovat v ném,
takze jste si na néj zvykli a berete ho za bernou minci. A ¢as vznika tim, ze odmitate a
prijiméate, protoze to ,co nechcete to ,co je osklivé to trva dlouho dobu, jak to nechcete
tak je pocitoveé dlouhé a to, co prozivate radostné, tak je pocitove zkracené. Uz dnes si
miizete vSimnout, kdyz jste zacali poslouchat prednasky a za¢inate umensovat odpory
svého téla, to znamena, Ze ony se zmensuji, Ze spoustu nepochopeni odpadlo, zZe
proZzivate ¢as aplné jinak, nez pred lety. ProtoZe se vam zmenSil rozdil vysky odporu. A
ted planeta je vas kabat. Budeme brat ne cely kabat, ale kabat vaseho téla a ve vasem
téle jste si objednali veskeré reakce v casovém bodé€ planety. To znamena, zZe kazdé ted’
se néco déje. Kazdé ted rozhodnuti, napad, myslenka, dé&j v rodiné, v praci u vas, to
vSechno je naplanovano, abyste jenom jako Védomi vzhliZeli a pozorovali. A tady
nastava prave to rozseknuti toho Gordického uzlu. T€lo, Hmota musi, aby byla néjak
rozclenéna, pouzivat cas, ale vase Védomi zZije v bez ¢asovosti. Vnima ho jediné tehdy,
dokud podléha Hmotné slozZce, ktera utoci, odporuje a prijima. Ale ve skutecnosti je
vasi Vili kazdy okamzik presné tak, jak jste si ho naplanovali. A ted si vezméte, ne
vSechny okamziky jesté prijimate. Uz jich treba prijimate devadesat devét procent. Ale
jesté nékteré tam prece jenom jsou. Teprve tehdy, az prijmete cely vas osud, kazdy
okamzik po okamziku stoprocentni prijeti tedy: Tak jo, tak tehdy budete ¢istokrevnym
Bohem, ktery si osud objednany projde, objednany pri dramatické nebo néjaké
udalosti, ktera je tomu télu dramaticka, byt jenom ohlédl. Tehdy se stavate Bozstvim.

Prostor zase vam vysvétlim na tom, Ze dnes tfeba vy vite, Ze mohu sdhnout do c¢asu a
do prostoru. Jak byste chtéli sthnout do ¢asu. Pravé proto, ze hmota ma rotace, které
vlastni jsou, tak vy si zaznamenavate odporem prijatym od téla svoji nemoc, ktera tam
ceka treba dvacet let nebo dvacet dni, to je jedno jak dlouho. Za néjaky cas a ted se
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pripravuje k vybiti. A ja poznam, kdy jste ten odpor ptijali. Pravé podle otocek
letopoctt planety, to znamena dejme tomu, kdyz sahnu do vaseho téla, do vasi hmotné
schranky a vidite, prostor také tady neexistuje, protoZe ja si na n€j mizu sahnout
kdekoliv. Kdyz mé pozadate, tak si na néj mtzu sdhnout v Tiebici, doma u mé v loznici
nebo na zahradce, kdekoliv nékde na dovolené, at tam jste nebo nejste, tak mohu zjistit
a samoziejmeé jenom na vasi zadost, kdy se to odehralo. Takze cas je iluzorni jednotka
a prostor také. Jestlize sahnu ,dejme tomu feknu rok a boli mé ruka, protoze vzdycky
zazivam vasSe bolesti, které jednou prozijete, tak uz pred rokem, kdyz dneska je 30.zar1i,
takze kdyz tam dneska méli bolest, tak 30.zafi pred rokem uz tam ta bolest byla. Pak
sahnu dva roky 30. zari, pred dvéma lety, a kdyz tam neni, tak je rok az dva. To
znamena, zZe mezi tricatym zarim 2016 a tricatym zarim 2015 jste od vaseho t€la, ktery
vam podvrhlo néjaky odpor, odpor prijali a tim jste si ho privlastnili a stali jste se
hmotnou slozkou. Nemoc je vykoupeni. Vykoupeni ze Hmoty. Proto ti, ktefi nepfijmou
v odporu od hmotné slozky jeji odpor, nemohou nic mit a nemusi nic vykupovat.
Rozumite mi?

Pak tady je proc cas a prostor neexistuje, je to pouze iluze. Byt v pritomnosti znamena
souhlasit s kazdym tim bodem ted, ted, ted, ted’ tak jak planeta leti a vy vidite na
planeté, ktera se toci tak letite do spiraly. Vy se pohybujete na tom téle planety jako
jedina hmotna slozka vaseho jména a vaseho osudu, ktera si musi néco prozit. A pak je
tady ¢asoprostorové kiivka. Casoprostorové kiivka je pravé ta rotace. A ted pozor. VAm
patii dlouha casoprostorova kiivka. Vy jste tady sice byli obaleni na zacatku tieti
dimenze, ale pak jste byli vypousténi. Vy, co mé€ muZete poslouchat, jste byli vypusténi
v prvni varce. Vy jste tady byli prvni a jedina prvni tfida. Ale dnes jste se dostali do
devaté tridy, protoze mé muzete poslouchat a mtzete rozumét, kdyz na vas mluvim. Ti
ostatni jesté nemohou. Ti maji sviij cas. Takze celou tu dobu, co jste byli vypousténi,
takze tfeba pro vas plati ¢as od prvni zazité prvni t¥idy. Ti, co §li o jednu tridu pozdéji,
to znamena jakoby o rok ve $kole pozdéji, ti jeSté svou casoprostorovou kiivku naplné
nemaji a vezméte si, ze vSichni v té devitiletce a je jedno, v jakém roce vejdou do skoly,
si musi téch devét let odzit. To je plna ¢asoprostorovéa kiivka to znamené doba vSech
vaSich inkarnaci, kdy potiebujete nabrat zkusenosti, abyste Ivé dnes rozuméli. To je
casoprostorova kiivka, kdy vase télo bylo soucasti déje historie na planeté. Tohle
pochopite jediné tehdy, kdy vidite a je to nastavené prosim vas historie planety, kdyz
se dneska podivame do minulosti ¢i do budoucnosti je hotova. To déla Hmota sama.
Jestlize jsem si zvolil jako Duch byt zde, tak souhlasim s veSkerym dénim planety i
kdyby bylo jakkoliv dramatické. Je to moje volba.

Kdysi jsem vam vysvétlovala, Zze mé jeden pan chtél zastrelit. Ja jsem kdysi davno
natocila v Boskovicich, to mé pozval kdysi Mario, odpovéd, ze kdyby mé chtél ted ze
salu nékdo zasttelit, tak nebudu mit viibec zadny strach. Neni totiz z ¢eho. Ne jenom
ze salu, ale nékde z ulice tfeba. ProtoZe moji viili Boha je, kdy mam ukoncit sviij Zivot,
a je nastaveno, Ze ten Clovek se trefi nebo netrefi. Je to nase spole¢na viile Bozstva,
protoze budu v té chvili, kdyz se to ma stat, odchazet. Kdyz se to nema stéat, tak se to
nestane, i kdyby se tisickrat snazil. Tento ¢lovicek potom, kdyZ mi to navrhnul, tak ja
jsem se samoziejmeé nebala a dévcéata z FB se jesté baly. Ty mi jesté posilaly upozornénti,
Ze tento ¢lovicek to chce. A on mi pak napsal nddherny dopis a psal mi: , Ivanko, ja jsem
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byl fakt takovy napruzeny, to télo, co mi délalo. A pak jsem si poslechl Boskovice a ono
to tplné odpadlo. Uz vas nechci zastrelit“. Ano, ono se to Védomi vzdycky dozvi
néjakym zptisobem. Ale i kdyby se nedozvédél, tak to pracuje. Protoze Hmota je
genialni. Jestli jste vid€li Avatara, tak vite, jak se dorozumivaji rostliny. Ano presné tak,
ale pozor ne jenom rostliny. I vase hmotna fyzicka téla maji pamét a obrovskou
hmotnou inteligenci. Ten Satan vi iplné vSechno. Proto tieba ptijdete do skupiny lidi
a nékdo vas irituje a nevite pro¢. V zivoté jste ho nevidéli a on vas rozciluje. A tireba
musite na néj utocit jazykem, stourat do néj. Nebo byt ironicky a nevite proc. Ano,
protoze on ma sviij zapis odporu a vy musite dodrzet jeho vyucovani. Takhle to pracuje.
Takze zivot na této jediné bytosti je pak pro ty, kterym se zméni Védomi, jedna velika
nadhera. Vnimate zakonitosti a dozvite se presné vse, co mate, protoze ta hmota vam
to da doptedu znat.

Jestli svym myslenim a pokorou nedavame dostupnost naseho izemi
tém, kteri nas chtéji zotrocit?

Myslenka, Ze vas chce n€kdo zotrocit, tu vam podvrhuje Ego. Jestlize existuje jedno
jediné Védomi, tak ten, kdo se boji zotrocéeni, coz neni Pokora, zotrocen bude a kdyby
ne emigranty, tak tfeba manzelkou. Vy si délate vSechno sami, toho ¢eho se bojite, to
co odmitate, to se vam déje. Vite, at je to ve velikém, kdyZ to neni v historii planety
nastavené, tak ten ¢lovék bude zotrocovan aspoin nékym v okoli. Tfeba Séfem v praci,
protoze vSechno, co nechcete, tak k tomu odpor mate nastaveny v téle, a to budete
zazivat. Vy jste v§im, a ted si predstavte, Ze jste Védomim i téch emigranti. Oni maji
sviij osud spravné nastaveny. Oni kdysi vrazdili druhé. Vyhanéli je ze zemé, takze dnes
si musi zazit dopad svych vlastnich ¢ind. To je jedna pravda. Zaroven pravdou je, Ze i
vy jste oni. Vy jste VEdomi. Oni nejsou hmotnou slozkou. Takze jejich hmotna slozka
za to nemiize. A kdybyste byli na jejich misté, tak byste taky, kdyz by bylo doma
nebezpecno, zabalili kufry, sbalili déti a odcestovali. Tedy stav Pokory je, absence.
Absolutni absence negativnich emoci ¢i odsudki a jenom konéni téla. A protoze kdyz
vi, Ze ten druhy ma jesté silny egoismus, protoze ve svych télech tito lidé z téch narodi
odkud prichazeji, maji, tak je zapotiebi si jenom ohlidat ten egoismus. Nic jiného.
Nastavit jim takova pravidla, které jejich egoismus je sdm vyhodi. Vezméte si, tady
tenkrat sedmnact téch bézenc dostali byt a ohrnovali nad nimi nosy, zZe chtéli néco
jiného. Chtéli do Némecka, takze sami vypadli, da se fict z kola ven, protoze ten vlastni
egoismus je vyhodil. Tady jde o to, ze kazdy z vas, jak se k tomu postavi. Neni ¢eho se
bat. Je zbyte¢né koukat se na televizi, média a trast se strachy. Ego hazi predstavy, jak
vas vyhani n€kdo jiné viry z vlastni zemé. Jednou na FB nékdo vlozil takovy dotaz, ze
za par desitek let, Ze to teda jakoby se spoditalo, ze Islam ovladne Evropu. Prosim vés,
to nikdo nemtize spocitat. Historie je dana i presné takova, jaka vam vyhovovala jako
Bohu, kdyz jste se zrodili do svého ¢asu a prostoru na planeté. Takze presné proto a je
uz poditano s tim, jestli budete mit komplikace, jestli mate v programu t€la, ze uz
Pokoru zazijete anebo ne. S tim nikdo nic neudé€la, takze kdyz to vim, prijmu obrovsky
vSechno a strasné se vam ulevi.

Nedavno mi jedna Zena vypravéla pribéh. Jsou starsitho véku. Jeji muz se ziejmé
zamiloval nékde do nékoho mladsiho. Ona mi fika: ,Vis, j4 uz jsem to prijala,
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obrovsky“. Pozor ona neposlouchala nikdy, co fikAm. Neznd moje piednasky. Je to
jenom znama, ktera nepatii do okruhu posluchaci. A tak jsem obcas vypravéla né€jaky
pribéh, abych ji jenom urovnala ten nahled. A ona mi fika: ,Ano m&s pravdu. Ja se
potiebuji jenom rozhodnout. J4 jsem nedavno tak jako jsem si fikala dobte, ja udélam
za tim tlustou ¢aru a ja se teda rozvedu, kdyz je to zapotrebi. I s tim, ze budu treba
sama, ale zase budu mit klid, nebudu mit takové ty nervy, kde je, s kym je, co déla“.
Rikam: ,Ano, to si potfebujes jenom ujasnit. MiZes pro to udélat vSechno, ale pak se
rozhodni. Ale uplné v klidu a bez odsudku. On to udélat treba musi“. Ona rikala: ,,Ano,
ja kdyz jsem to fekla a poprvé jsem mu iekla, tak jo, ja se rozvedu, tak najednou byl
vydéseny a nechtél. Ano, ta pokora najednou upravuje, pozor Pokora je stav bez
negativni emoce. Vy si ani o tom ¢loveéku, ktery tohle v tom planu svého téla reakci ma,
nesmite myslet, Ze je Spatny, nesmi vam to vadit. VSechno musite prijmout. Tehdy neni
proc¢, byste méli byt spolu dal vystavovani zkouskam, protoZe uz to umite. Takovy
clovék ovlada veskeré déje planety. Kdybyste do toho chtéli vstoupit s tim, Ze budete
ovladat planetu, svého Boha neosalite. Ten vi, jaké mate imysly. To nedokaZe nikdo.
Vy to musite mit absolutné cisté. Biih vi vSechno.

Jak se zachovat s klidem nitra v situaci, kdyz pét muziu chce ublizit, tireba
znasilnit jednu Zenu a ja se tam ocitnu?

Budu vam vypravét pribéh. Mozna mnozi ho znate, abyste pochopili princip, a pak vam
feknu konkrétné k tomu samoziejmé k této situaci néco jiného, protoze tam musi
nastoupit také logika.

Kdysi davno, to uz je devatenact let, moje starsi dcera byla téhotna. Otéhotnéla a
potiebovala odletét a vyridit si papiry ve Francii. A ja jsem tenkrat neméla penize na
letenku. Ona velmi zvracela, bylo ji Spatné, takze jsem pottebovala letenku a ne
autobus, ktery by jel 15 hodin, a tak jsem sebrala veskeré zlato, které jsem kdy dostala
od mych rodici a jela jsem s mou dcerou téhotnou v patém mésici do Safiny. A kdyz se
blizime k té Safiné, najednou jsme slysSely obrovsky kiik na ulici. Stalo tam asi dvacet
Romii, mladych, tak okolo tticeti let, byli rozkroceni, takhle méli ruce tak teatralné a
uprostied této skupinky byl star§i Rom asi Sedesatilety a drzel pod krkem tfinactileté
Romské dévce a mlatil hlavou tomu dévcéeti o barak a kricel na ni. Osklivé se zlobil, bylo
vidét, Ze ji asi nékde nahanéli a pak teda ji asi daval do téla. J& jsem aplné bez jediné
emoce rozhrnula ty muZe, co stali jako sochy. Oni tak udivené na mé koukali. Sla jsem
za tim muZem a zaklepala jsem mu na rameno a fikAm mu: ,prosim véas, neublizujte
tomu dévceti“. Ja jsem véde€la, Ze nemiizu jit jenom kolem a nic neudé€lat. To tenkrat
jesté v té dobé jsem nemela mobilni telefon. Nebylo mozno jinak zavolat nikoho. A
moje dcera, ktera byla téhotn4, taky v té dife prosla za mnou do toho kolecka. Stala
vedle mé a ted’ jsme tam staly a ted’ jsem ¢ekala néjakou reakeci tfeba, Ze i mtize na mé
zakiicet. Ano mize, ale pro mé ten clovék nebyl zly, Spatny, nevadilo mi to,
respektovala jsem jeho ¢in, co d€la, nebylo mi to lito, necitila jsem nenéavist, ani jsem
ho nekritizovala ani jsem ho neposuzovala. Zkratka jenom télem vykonala ¢in. A on se
uplné sesypal. On zacal brecet. Ani se na mé nepodival, takhle z boku Silhal na mé
o¢ima a fika: ,Vzdyt ja ji nic neudélam, vid? A takhle ji vzal a odvedl ji z toho kruhu
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téch Romt pry¢. Oni tam stali udivené, koukali, rozhlizZeli se. A pak zmizeli. Rozesli se.
Ano, vy pottrebujete bez jediného poryvu egoismu, tedy ttoku negativni emoce.

V tomto pripadé, ale kdyZ je pét muzii rozvasnénych sexualitou, tak bych spis telefonem
zavolala policii, protoZe tady uz je velka fyzicka presila a pochybuji, Ze byste dokézal
nemit negativni emoci. Kdybyste ji nemél, tak byste to dokazal. Jsou riizné varianty,
kdy se dostanete anebo nedostanete, ale jakmile tam je ten odsudek Satan obrovsky
bésni a on mé ted’ obrovskou silu, protoze schramnuje své ovecky pod svéa kridla.

Psala mi jednou Zena. To byl také krasny pribéh, kdy nékolikrat za sviij Zivot mohla byt
zabita. A vzdycky se toho bala, toho aktu a pak jednou se ji stalo, Ze v noci v Praze v
kancelari potfebovala dlouho pracovat a méla jednoho kolegu, ktery byl schizofrenik.
A tikala, Zze najednou v ptil desaté vecer se otevrely dvere, on se potacel k ni a prilozil ji
pistoli ke spanku. Ona tikala“ ,, Ja jsem védéla v tu chvilku, Ze teda asi budu muset
zemrit, Ze tentokrat ten pokus se asi podari a rikala: ,,Ja jsem v tu chvilku souhlasila, ja
jsem rtekla tak jo, jestli se to ma stat, ja ted nic nemtizu udé€lat, tak at se to stane. Ona
ikala: ,, PriSel obrovsky mir a najednou jsem citila, jak ty o¢i tiplné€ zmeékly a on tu
pistoli zastréil, otocil se a Sel pry¢. Takhle to pracuje. Kdyz nebudete mit negativni
emoci, mizete zasdhnout. Jakmile tam, ale bude odsudek, Ze oni jsou Spatni, vy totiz
nikdy nevite, co se vybiji u té divky. A vybito to byt musi. Vy jste vSichni soucastky jedné
jednotky.

Zeny tieba, které jsou dejme tomu znésilnény, tam mohou byt riizné druhy odpori.
Bud je tam takova ta sexualni lehkomyslnost, takové to malovéni se a oblikani se jenom
proto, abych nékoho nalékal. To je také dtivod, pozor. Nebo také u nékoho fiiukani, zZe
si ji nikdo nev§ima. To je také odpor, jo protoze pak si ji vSimne hned n€kolik, tam jsou
riizné varianty. Ego vZdycky chce néco jiného, nez se dé€je. Davejte si na to pozor.

Vy uz moc dobfte vite, ze jak vzdycky vypraveéla Greluska, Ze si povidala s kamaradkou,
ktera neznala mé prednasky a rikala ji, Ze nejlepsi je nemit prani a ona rikala, jo to je
pravda. A ja jsem meéla jedno jediné prani v zivoté byt Stastnd a pak jsem si vzala
Stastného a byla jsem nestastna a rozvedla jsem se. Ta Zena uz musi dochazet do
Pokory.

Jak s Pokorou pristupovat k détem, tém, kteit néco neustale nechtéji,
vztekaji se, vse odmitaji, ¥ikaji to o sobé, nezvladaji. Rikaji, Ze véci
nejdou, ucent atd. V klidu vysvétluji, ale nepomaha to. S tézkym srdcem
prijimam situaci, nebot to je stale dokola.

Ja jsem kdysi vypravéla pribeh, taky podle toho jak je to staré dité, co si mizete dovolit
a co ne. Mym jednim z nejvétsich uciteld, byla moje mladsi dcera, ktera je Andélem a
vzdycky byla. Ona byla $pickovy Bily mag. A nerada se ucila. A fakt nemélo cenu nad ni
stat s bicem a kricet. To bylo beznadéjné, protoze ona klidné zlistala lezet na btise a
koukala do knizky a za dvé hodiny koukla porad na ten stejny odstavecek. Zkratka
jenom civéla. Nic jiného. Tak jsem ji fikala: , Vis co, vypadni od toho“. Musite se smifit,
pozor. Musite se smifit i s tim, Ze to dité propadne. Aby si zazilo dopad. Ono se ji to
podarilo jednou, samoziejmé a melo to jesté nadherny a dlouhy déj. To vam tady dnes
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uz nestihnu vypravét. Mozna jednou nékde, ze se to bude vypravét. A ona potom
tenkrat mi rikala: , Ty se na meé nezlobis?“. Ja rikdm: ,Ne, Petrusko, je to tviij zivot a ty
ted’ zaplatis jednim rokem Zivota“. A pak to pochopila. A jak rada chodila do skoly a jak
rada se vSechno doucila. Ano, vy se bojite nechat ty décka pustit do zkousky. Staci
absence negativni emoce, ale konejte. Jednejte. Napfed mate rizné naéstroje.
Domlouvani, mate taky rtizné sankce. Uvédomte si, Ze kdyz si domluvim dopredu s tim
ditétem dobre, kdyz budes mit dejme tomu horsi znamku, tak neptijdes tam a tam, ale
pak to dodrzim. JestliZe jste pak mékky a nedodrzite to, nartista Ego. A vi hele, mama

keca. Ona uz mi toho tolik zakazala a stejné mé pustila. Musite.

Ja jsem kdysi vypravéla pribéh s mou starS$i dcerou, ktera byla kdysi strasné
zamilovana. Jezis, ta byla zamilovani a méla pak s tim chlapcem takové uz to
dohadovani, kdyz uz ten vztah ziejmé asi koncil. Ona si to s nim pottebovala dotesit. A
v tu dobu bylo jasné, mély jsme nastavené pravidla, ze kdyz bude mit znamku horsi nez
trojku, tak neptijde na diskotéku v patek. No a prinesla ¢tyrku. Pozor, ona byla
vynikajici zak. To bylo z matematiky, a to byla tézka matematika na gymplu a najednou
vidim, jak se maluje, oblika a fikam: ,, Hele, kam se Sines, vzdyt jsi dostala ¢tyrku, takze
zadna diskotéka“. Ted bylo vidét, jak chce za tim klukem si to vyrikat. Holky vy to znéate,
Ze jo? Kdyz mate to srdic¢ko tak nalomené a ted to potiebujete vytesit. To jesté nebyly
mobilni telefony. To jste si nemohli vyesemeskovat. To jste museli dohonit toho
doty¢ného a pak...a najednou vidim. Ja jsem presné vid€la, co se odehrava. Jak to Ego
ji vymyslelo a fika: ,Mami a do kina mtzu?“. Ja jsem véd€la, kam chce jit. Ja fikam:
,J0, to jsme nerekly, do kina miizes“. V té dobé ja jsem délala do noci v laborce a fikala
jsem si, pockej, hol¢icko, ja si to musim zkontrolovat. J4 jsem védéla, Ze tam ptijde a
chtéla jsem mit stoprocentni jistotu, a tak jsem v urcitou hodinu, kdy jsem védéla, ze
tam budou, skodila do auta. Jenom stacilo projet okolo, protoZe tam byla takova velka
vykladni skiin a bylo vidét, jak tam tancuji a nase Lucinka tam samoziejmé trsala. Ja
jsem jela domi. Prijela jsem domd, ona pfisla piesné v dobé po filmu. Rikam: ,Jaky
byl film, Lucinko?. Hezky byl film. RikAm: ,Jo“? Pojd sem. Divej se, ja se t& ted
zeptam, byla jsi na diskotéce anebo v kiné? Chci slySet pravdu. Kdyz mi feknes pravdu,
nebudu se zlobit“. ,Byla jsem v kin&“. Ja ¥ikam: ,Reknu to je$té jednou a naposledy.
Ptam se té. Byla jsi v kiné nebo na diskotéce?“ , Byla jsem v kiné“. Ja tikam: ,, Tak Luci.
Ja jsem si jenom chtéla ovérit, jestli 1Zes nebo ne. Vim, Ze je to tézké a ona je Panna a
ona je hodné spravedliva a ony maji v sobé takovou tu pracovitost a ¢estnost a co ji to
stalo za hriizu, Ze fekla tu lez. Rikdm: , Tak Luci, ode dneska ne tyden, ale mésic
neptijdes ani do kina ani na diskotéku. Je ti to jasné?“. ,Ano, maminko“. Od té doby mi
ani jednou nezalhala. Ale vy to zkratka pak musite dodrzet. Takze si nastavte pravidla.
Kdyz budou horsi znamky, nebude se délat to, co to dité zkratka bézné ma. Ale musite
to pak dodrzet. A pozor zadné litosti. Jakmile byste méli litosti nad tim ditétem, zase
to jede, zase tam jsou dalSi komplikace. Musite byt uplné jako ledové kralovny a
kralové. To vychova Ego. VS§imli jste si, Ze tfeba stejné dité, se k riznym rodinnym
prislusnikéim chové jinak? ProtoZe tam jde vlastné o uceni vzajemnych Eg. To je jak
vzajemnych vajicek, ze jo? A treba ja kdyz nebudu dité rozmazlovat, ale budu k nému
Cestn4, tak to dité, mé vnouce se ke mné bude chovat jinak, nez ke svym rodi¢im. Je to
tak vzdycky. Nebo kazda babicka sklidi z té jedné rodiny od jednoho vnoucete, ma dvé
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babicky, tak kazda babicka bude mit samoziejmé jiné chovani podle toho, jak se bude
k tomu ditéti chovat. Ego je mazané. Za dalsi, mate byt rodice. Rodi¢e by méli jednat v
souladu. To znamena nedomlouvat se pred ditétem a dohadovat se. To znamena, jeden
fika ano, druhy ne. Vy byste se méli domluvit nékde za rohem a jednotné vystupovat,
aby to Ego toho ditéte nemélo Sanci se nafukovat, aby nezneuzivalo naklonnosti
jednoho nebo druhého rodice. Zkratka stejné pravidla. Za druhé, nezvelicovat hezké
vlastnosti jednoho ditéte a druhého jakoby umensovat. Byt nestrannéa a spravedliva ke
vSem. Kazdé dité v sobé ma néco dobrého a kazdy néco co potfebuje na nécem
zapracovat, takze timto zptisobem to potom jako pokracuje. Takze tady od toho détstvi,
kdyz vychovavate déti, tam uz od zacatku cloveék déla bézné 3D spoustu chyb. Piikazy.
Dité je velika Duse. Ono nechce jenom poslouchat jenom to, co je mu nadirigované.
Ono chce také rozhodovat. A né€jakou urcitou viili miiZze mit a néjakou ne. To je také
zapottebi dodrZet. To si vSechno potfebujete ohlidat. Ale ma byt rovnocennym
partnerem. I malému ditéti se za své chybné rozhodnuti klidn€ a radostné mitizete
omluvit. I tim prokaZete tomu ditéti, Ze jste ve stejné trovni. Déti maji jenom malé télo.
Ale jsou nasi pokracovatelé v Duchu. To znamen4, Ze oni jsou k ndm samoziejmeé dani,
Ze si vyhovujeme. Tedy co vam vadji, to vam déti budou samoziejmé d€lat. A vy jim. To
je vzajemné.

Jaky mas nazor na integraci a asistenci ve skole?

Ted se prichéazi na to, Ze spoustu diivéjsich jakoby vad nebo tak zvanych ,hloupych®
déti nebo déti, které tenkrat nebyly schopny se nééemu naucdit, Ze vlastné to je zalezitost
treba autismu. Tenkrat se o tom nevédélo. Nebo je spoustu riiznych syndromt a
riznych objevi, které ted ta psychosomatika nabizi a je pravda, Ze kazdy z nas mame
sviij ukol, ale zaklad je prvotni vstup, vidim u rodica, jakoby prijeti rodi¢ti. Druhy vstup
vys$$i je potom, kdyz prijde do takovych sdruzeni jako je Skolka, Skola. Ne v kazdé skolce
to je mozné. To vite. To znamen4, Ze kdyz ten ¢lovicek to v osudu ma, tak to ma mit a
kdyz to nem4, tak to nema mit. A pak se zase prokazuji dalsi formy vyvoje. Ano, ono to
asi zrejmé bude pokracovat. My jako ¢lovék, jedinec, ted’ zjistime vyvojové, Ze jsme
jednim druhem, takZe my se budeme vénovat i détem, aby byly plnohodnotné v§ude. A
kazdé to dit€ ma néjaky dar, ktery dnes ta véda nevidi. Tieba autisté jsou vétSinou
hodni. I kdyz n€kdy to télo jesté reaguje dramaticky. Ale reaguje ve strachu nad n€jakou
reakci, ktera v minulosti byla, a to t€lo si to pamatuje. A to se vSechno objevi. Takze
tady budeme péstovat ty nase potomky a jedince. Kazdy bude mit sviij specificky tkol.
A na to asi bude muset byt vymysleného néco lepsiho, nez je v soucasnosti. Ja si myslim
osobné, Ze do jisté miry, do urc¢itého procenta, se da to dité prizptsobit, ale tplné
stoprocentné urcité ne. Ale mtize tfeba zit a plnit potom v tom svém zivoté né€jaky tikol,
ktery je tam prezentovany. Nemélo by to byt ze strany téch rodi¢i pod blokaci a ani
vlastné téch jedinci, ktefi potom tam jsou a stoji u toho ditéte, ktery je vychovavany.

A ty pracujes ve skolstvi?

Urdité je to strasné psychicky namahavé. Ja bych fekla, Ze by to mohlo demolovat prave
ty asistenty nebo ucitelé, kteri budou mit tuto skolu, ale to uz je zalezitost mozna i
tréninku, jakoby vas. Tady uz bys musela mit Védomi sjednocené, abys to vlastné
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vysvétlovala, nebo pripravovala bys sama sebe. Tam uZz kdyZz odpadaji veskeré
odporové véci. To je hodné naméahava prace.

PiSou mi tfeba lidi, kterym se narodi dité, které treba jenom dva roky breci. Nic jiného.
Ve dne v noci. Oni nevédi, co s nim, piitom doktofi nenajdou nic. Zkratka to dit€ odmita
i rodice. To je hodné zatézové. Vétsinou to byva, kdyz je néjakym zplisobem u matky
nebo u otce uzaviena prvni ¢akra. Tam jsou néjaké obrovské pesimismy. Takze to dite,
které je Cistym Bohem do té doby, tak vi, co ho ¢eka. On jim vraci ten nabér toho
pesimismu, aby porad se udili. Ono je to unavi. Ono je to dobre. Vy totiz odkladate
spoustu véci, az kdyZ sednete na dno. Az kdyz fakt uz nemtzete, tak pak se néco zmeéni.
Ten d€j je spravny. Ale ti lidé to v té chvili, zvlast kdyzZ jsou vstupem pesimisté, ti to
neumi prijmout. To je hodné tézké. A ted’ si vezmi, kdyz tam mas jakoby cizi déti, Ze to
nejsou tvé déti. Svému ditéti to by ti taky uz mozna lezlo krkem a natoz jesté cizi. Tady
je jesté pozice vzdalenych jakoby jedinci, které tam ten ¢lovek vidi, a to je hodné tézké.

Az posledni Kladno mé skuteéné probouzi. Zac¢inam si konecéné
uvédomovat vse, o éem mluvis, a to az do nejjemnéjsich nuanci. Pii cemz
st uvédonmayi, ze jako malé dité jsem to védéla, jen jsem s tim neuméla
zachazet. Stavala se tehdy pomalu zoufalou, protoze vsichni kolem mé
byli ,normalni“ zatimco ja si pripadala jina a nenormalni v prostredi
zmitaném hodnocenim a kritikou. Hmotny pan mé pomalu a cilené
uzaviral do strachu. Zejména pocitu, ze se zblaznim. Nic¢eho jiného jsem
se tak moc nebala. Milovala jsem Bozenu Némcovou a jejt pohadky a po
zhlédnuti Babicky, jsem prozila nékolik mésicu ve strachu, abych se
nezblaznila pravé tak, jako Viktorka. Strachy v noci, kdy vse za okny
bésnilo a désilo, pozdéji nasledné myslenky napiiklad na to, abych vzala
niiz a zabila svého krasného novorozeného syna, bylo pro mé silené. Pak
mi osud velmi pomohl, kdyz jsem ziistala s détmi sama, ale méla jsem
praci, velkou lasku k nim. Piibyla zvirata. Zivot $el pomalu a klidné a
opravdu velmi obycejné a velmi, velmi skromné. Dnes si uvédomuji, Ze
toto byl ten pravy dar. Presto 7e tehdy jsem jesté snila o laskavém,
zajisténém muzi, ktery by nam pomohl.

Vidite? Kdyz uz potom v jisté fazi jesté ve fazi Bilé magie, zacnete slySet hlasy. Pokud
se jich bojite, on sili ten hlas. Vy ho musite ignorovat a nesmi vam vadit. Vy ho musite
prijmout, abyste se ho zbavili. Ten ¢lovék se pak boji, Ze tfeba ublizi nékomu. On si nevi
rady, proc to slysi. Treba piijdete po ulici, a to maji i zlod€ji, ten zlodéj slysi, ukradni
to. To ma nastavené v DNA. To uz jsem vykladala na zakladnich prednaskach. On za to
chudak nemiize a my za to pak nemiizeme, kdyz ho vsadime do basy. To je dé¢j. To je
nastaveny dé€j pravidel ve Hmoté, ale na¢ toho ¢lovéka odsuzovat. Pozor, pak to budete
mit nékde blizko. Bud’ budete slyset hlasy, to je také takova varianta anebo nékdo z
rodiny to zac¢ne délat. To je také faze. Neodsuzovat, pozor.

Uvédomuji si, Ze tohle to tvé ucent vlastné znam, ze bylo nékde pohi-beno
a 7e se k nému nyni uc¢im. A dochazi mi, ze jsem se ba naopak musela

naucdit lasku zivota 3D, abych jak hmotna slozka viibec prezila. At se vsak
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délo opravdu cokoliv, vidycky jsem néjak védéla, ze je néco uvniti mé, co
mé kontroluje a toho jsem se nebala. Bala jsem se vsak sama sebe, kdyz
télo néco reklo, ¢i udélalo a dostalo mé pak do svizelnych situaci. Tehdy
Jjsem uz méla zapomenuto, Ze to nic nent a mam to strpét, protoze to byla
hra. Uz jsem méla zapomenuto, Ze ja jsem to neviditelné a tiché, které
nasedlo do naprogramovaného stroje téla a s tim se nema ztotoznit. Po
desitkach hledant jsi prisla ty a ja hltala kazdé slovo. Usinala u
prednasek a poustéla si stale dokola, az nyni vim, Ze se mi zac¢ina otevirat
pravda. Az z tohoto mista pak také vim, jak tézké je vysvétlit tento proces
druhym. Nékdy jsem se na tebe i zlobila, kdyz jsi rikala, Ze tvé ucent je jen
pro nékoho. Dnes vim, ze to tak je. A také uz vim, ze ne kazdy mize
porozumét. Taky uz vite, kdo se zlobil, kdyz to podvrhoval.

On se na mé vzdycky zlobi.

Bez tlaku a jakéhokoliv chténi jsem zacala zit tak, jak nam to
doporucujes. Rano vstanu, nechavam plynout den. Pijjimam vse tak, jak
to piichazi. Resim vse s tim, Ze si uvédomuji, Ze jen naproti jsem ja.
Uvédomuyji si, Ze pokud zvysim na nékoho hlas, mélo to tak byt. Jen pak
sleduji své nitro. A ano, obéas se jesté zachvéje, ale uvédomim si to. Zivot
se stava jednoduchym, protoze mé jakoby nic nezajima a zajimavym se
stava tim, Ze nevim, co piesné bude, ale ve skuteé¢nosti mi to zacina byt
néjak jedno. Pritomnost opravdu osvobozuje. A dobre vim, ze kdyz z ni
sama sebe vyhodim, Ze je tireba vse jen pozorovat, ustane to. Vracim se do
doby svého détstvi, kdy jsem byla nejradéji sama se sebou a sama. Dnes
uz se nebojim lidi. Protoze jsem pochopila tvé uceni. Ze srdce ti dékuwji.
Vzdycky jsem rikala, Ze nechapu své jméno a ze na néj neslysim. Dnes uz
vim, proé. Vzdyt ve skutecénosti ja jsem palivo svého jména, takze se tady
a ted’jako beze jména a opravdu moc té miluji.

Tento dopis jsem vam chtéla piecist, protoZe tady je velice hodné poznatki a krokd. A
vy nékdy to tfeba uz mate, Zijete to, ale neumite si toho vSimnout. A je dobré si
uvédomovat, kym jsem a kym ne. Staci si neprivlastiiovat ¢iny jinych tél. Ale pokud uz
to télo to lidsky udé€lalo, prijmout i dopad, ktery nese. I toto prijeti vaim zkompletuje
cely zZivot.

Vzpomeiite si. Dane, pamatujes, jak jsem rikala kdysi davno v Hostyné, ze kdyby se
tamhle vzadu, jak stoji Dan, objevili dva policisté s tim, Ze mé prijdou zatknout. Tak
bych si rekla: ,,Ja si odpoc¢inu na tom kavalci“. Ze vSeho se mtZete radovat.

Mila Ivanko. Srdec¢né vas zdravim a dékuji vam za vasi praci, kterou pro
nas délate. Tak jako jste rikala pravdy se méni a ménime se i my i
ziskavanim zkusenosti. Vse je dané a hlavné nedélat odpory. Vysvétlila
Jjste to uz do siroka a ze siroka pojem lécitelstvi, Bilé magie, ale i ta ma vs.
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Pied vice nez dvéma lety jsem se vas ptala, zda si dat predepsat pripravky
od lécitele. My dobry pritel. Napsala jste, ze kdyzZz ano, tak rada, ale
neiesit to. Ano i ted’ jste vysvétlovala o uzivani pripravkii. Vse musime
zaplatit, ale ulevit st a pomoci. Zlata stiredni cesta. A ma otazka. Ivanko,
hodné bylinkaru a lécitelir, kdyz daji piipravky se na nas napoji, aby
zjistili, které jsou vhodné. Samozirejmé nechci lécit energeticky, ale kdyz
on se na mé napoji, jde zireymé do astralu. To by nemél délat. On ale o tom
jesté nevi. Ja to vim, proto jsem za to odpovédna ja? Tak otazka.
Nekupovat si u néj pripravky anebo koupit a neresit to, protoze je to jeho
Zivnost a on Zije z prodeje téch pripravki. Dékuji a pozdravuji.

Vy uZz mozna mnozi vite, jak odpovim. Staéi se jen rozhodnout a pak nemit odpory. Je
to jednoduché. Jenom se rozhodnout. Je to v jakékoliv situaci. Vezmeéte si, kdyz budete
Zena a budete mit doma hodné agresivniho manzela nebo alkoholika. Vy chcete oboji.
Ego chce vzdycky oboji. To znamen4, on chce mit doma muze, ale nechce mit muze,
ktery déla tyto véci. Tam je samy odpor. A Ted vy se bojite rozhodnout se. Nechcete byt
sami, ale nechcete mit ani alkoholika, takZe mate strach se rozejit kviili samoté a mate
strach s nim ztistat, kam to az povede. A ted jste v pasti. Ego vam predhazuje samé
proti. Vy se musite ale rozhodnout. Kdy?Z ziistanete s tim alkoholikem, udélate pro néj
vSechno mozné a on neprestane a zdemoluje vas to, protoZe neumite prijmout tento
stav. Pak jednou vam zase Ego bude podhazovat vycitku, Ze jste to neudé€lali, zase to
jsou miliény odporii. Clovék 5D, nebo kdo vehazi do 5D vi, Ze staéi se jen rozhodnout a
pak nepodléhat odportim, které vam to télo nabizi. Anebo se rozejdu, Ziju v klidu, ja
miizu tomu clovéku ¢as od ¢asu pomoci, kdyz je to zapotiebi, kdyz s nim mam déti,
nemusim ho nechat aplné na holickach, ale uz nedovolim, aby byl se mnou v jedné
domacnosti, z hlediska toho, ze by mi tireba uvalil do dluhti. Vy nemiizete védét, co ten
clovék ud€la. Tam jsou rizné varianty samoziejmé chovani toho jednice, ale nebudu
ho kvili tomu posuzovat, Ze je Spatny. Ja vim, Ze on mi poslouzil. K mému vyvoji.
Nemiize za to. Podléha sile svého Egoismu. Tedy programu osudu téla. A pak si nebudu
d€lat vycitky, Ze jsem se s nim rozesla. Ano takze staci se jenom rozhodnout, at se
podivate na jakykoliv smér ve vasem zivoté. Cokoliv fesite. Jakmile se rozhodnete, Ego
se zase krasné napruzi a uz vam podsunuje zase takovou tu negativni stranku. Stadi,
kdyz se budete koukat na tu dobrou stranku.

Mila Ivanko, dékwji, Ze jsi, a dékuwji za to s jakou trpélivosti odpovidas na
nase otazky, takze i ja se dovoluji se ptat. Rikas, Ze kdo je schopen té
poslouchat, tak uz ma za sebou udobi Cerné a Bilé magie. Je mozné, abych
ti rozuméla, souznéla i s tvymi informacemi a zpiisobem ziti a neméla za
sebou ty magické doby? V tomto Zivoté jsem si tim urcité neprosla. Byly
néjaké zachvévy, jakoze bych rada uméla pracovat s energiemi a
pomahat tim lidem, jenze nikdy jsem neméla zadné vyjjimecné dary, takze
zustalo jen u touhy, ale i ta se brzy rozplynula.

Vyborné. Ja jsem méla to samé. Taky obcas priSel nékdo kolem mé, proplul néjaky
1é¢itel, a to Ego teklo: ,, Ty jo, tohle umét“. A ja mu umeéla odpovédét: ,, Cece, pro¢ bych
to méla délat?“. Ano, vy to mate uz za sebou. V této fazi ano. Proto ti, ja jsem vzdy
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vysvétlovala, Ze ti nejobycejnéjsi lidé, ktefi netouzili, ano Ego ma touhy. Jestli mate
pychu uz davno za sebou, zkousky v ni a darii, tak potom nikdy nebudete touzit, protoze
jste dostali tak na prdel, Ze si to pamatuje vase Hmota az do dneska. To je opravdu
obtizny stav. VSichni 1é¢itelé, ktefi kolem n€kdy proklouzli, dneska jsou vazné nemocni.
Kazdy presné podle svych odpori, které tam delali. Ted vy je nesmite litovat. Oni by
nikdy nepochopili, co maji, kdyz ke mné chodivali lidé a ptali se a vysvétlovala jsem
jim, tak jsem nesméla a byly to hrtizné nékdy osudy, nesméla jsem je nikdy litovat. Ani
jsem je nelitovala. Ne. Kdybych je totiz litovala, kdyby vy jste je litovali, pak ty, kterym
radite, tak se zablokuje kanal vaseho Bozstvi a vy jim neumite poradit. Jenom Btih vi
vSechno. Pfesné vas napada v té chvili, kdyz jste inertni a prazdni skute¢né kanalem co
mate tomu clovéku Fict. Presné aby pochopil. Takze nebojte se uz jste tim prosla zaplat
Pan Biih v tomto Zivoté uz mate od téch lakadel klid. Takze mé miizete poslouchat. Je
to naprosto spravne.

Jak utisit ten neustalyy ramus v hlavé? Ten vééné glosujict, porovnavajici
a vyhodnocuyjici hlas. Je dotérny. Je tam poiad. A kdyz si myslim, Ze
konecéné utichl, tak v zapéti uz zase vedu dialog. I kdyz nevim, zda to je
dialog. Spis je to dvojhlasnyy monolog. No a ted’nevim, zda se neptam jako
bych byla pacientka doktora Chocholouska. Dékuji. Marcela.

Stac¢i, kdyz s nim nepovedete dialog. To uz jsem vysvétlovala na zakladnich
prednaskach. Ego vi, Ze kdyz vas roz¢iluje a vadi vam a vy s nim debatujete, tak furt
keca. Zkuste si predstavit vedle sebe nékoho a ten vam fekne: ,,To je blbec, ten soused®.
Kdyz mu reknete: ,Ne, neni“. Tak on vam da tisic argumentd, pro¢ je. Ale kdyz mu
neodpovite a neodpovite mu mnohokrat, nedohadujete se s nim, tak on utichne. On to
obcas nékde zkusi, pak jesté ten hlas musite milovat. Ano, vy ho musite milovat, ze se
tam objevuje. Jedin€ Pokorou a Prijetim, Ze tam je, se ho zbavite. Jestlize ho nechcete,
posilujete ho. To je pravé proces, ktery pottebujete pochopit. Takze ano i lidi, ktefi
dneska si mysli, Ze jsou schizofrenni, tak slyseli hlas a toho vyuZziva jejich Satan, Hmota
vyuziva toho, Ze jsou téla, kdy hlas sili strachem a odporem z toho, Ze ten hlas tam je.
Jakmile ten c¢loveék tohle déla, tak se toho nezbavi. TakZze nedohadovat se s nim.
Radovat se ze vSeho na co se podivate, v tom smyslu Pfijeti a nezapomerite, ze klidem
svym, Ze se d€ji véci tak, jak se déji. Dékujete. Dékujete svému vlastnimu Bozstvi, Ze se
dé€ji véci a ucite se prave tak, jak se d€ji. Tim budete prevedeni aplné jednoduse a
hladce.

Preji vdm hodné stésti a dékuji.
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