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lva Adamcova — Usti nad Labem 16.2.2018

Vitam vas tady v Usti. Jsem rada, ze vas vidim, samé znamé tvare. To je prijemné se s
vami zase vidét po case. Tak se do toho vrhneme rovnyma nohama.

Dobry den, pani Ivo, mame prosim s kamaradkou dotaz. Poslouchali
jsme letosni zaznam z Bystiice pod Hostynem. Ja osobné jsem si toho
nevsimla, az kamaradka mé na to upozornila a musim s ni souhlasit, nent
nam jasna jedna véc. Ve Ctyriactyricaté minuté zaznamu rikate
prohlaseni na jednicce, které zacina slovy: ,,Otée, prosim, odpust mi,
atd.“ Nevime, jak to mame chapat. Vy nas ucite, Ze nemame prosit, Ze
prosent vyjadruje nasi nespokojenost, nesouhlas s nééim, a to uz mame
zapis. Jak to prosimje? At nechapeme néco spatné. A jakajsou prohlaseni
k ostatnim ¢akram, k ¢emu to slouzi? Pokud jsi to jiz nékde vysvétlovala,
stac¢i nam poslat jen odkaz, kde to najdeme. Dékuji za vysvétleni a za vse,
co délate. Vase posluchacky Iva a Jitka.

Vyborny dotaz, ja ho sice dostavam c¢asto. Také casto odpovidam. Je tam vSude, prolina
se. Ale také vite, moc dobte jste si mohli ovéfit i v praxi, kdyz budete poslouchat
né€jakou prednasku, obcas si nééeho nevSimnete. Takze jesté jednou. Vedu vas ke
zméné Védomi. To znamend, do stavu 5D. Celou dobu jste byli vlastné obleceni
hmotnou slozkou, tj. riznymi tély, ktera jste si oblékali v rtiznych dobach svych
inkarnaci. Hmotna slozka vas az do nynéjsi doby ovladala a mnohé jesté v drobném
ovlada. Vase télo ma nékteré drobné odpory, i kdyZ se vAm uz hodné ulevilo, a také si
musite jesté splatit své platby. JestliZe se ¢lovék dostane do stavu, kdy se zastavi reakce
hmotného téla, v mém ptipadé Ivy, dojde ke zméné Védomi. Vzdycky vam zdiraznuji
a na mnoha prednaskach vysvétluji, Ze ja tady vlastné nejsem. Vy vidite Ivu, ale Iva tu
neni, Iva je mrtva. CoZ je pro mnohé jakoby otaznik. Neumi to jesté pojmout. Je to
proto, ze Ivé se zastavily odpory, to znamené tGtoky hmotného téla na hmotna téla
druhych lidi, a také na situace. A tehdy se vam zméni Védomi. Tento bod vlastniho
vyvoje mate nastaveny sami ve svém osudu. Bud v tomto Zivoté, anebo tfeba v
nasledujicim, to uz je jedno. Kdyz se zastavi odpory na prvnich péti ¢akrach a otevira
se treti oko, jinou formou to nejde, jenom timto prirozenym vyvojem se sjednotite.
Sjednoti se vase Védomi, protoze vase skute¢né realita je Védomi. Kazdy z vas vidi jina
téla okolo sebe, které povazuje za druhé, a télo svého jména povazujete za sama sebe,
coz je obrovsky omyl. I to vase té€lo, které jste si oblékli se svym vlastnim jménem, neni
vase a je uplné cizi stejné jako druha téla. Vasi skute¢nou realitou je vase Védomi a
Védomi vSech hmotnych lidskych t€l.

Ted jsem udélala takovou predmluvu a mize vam dojit, Zze kdyz o néco prosim c¢i
zadam, ja zZadam sama sebe. Protoze jsem ¢lovék, ktery mé zastavené itoky hmotného
téla a uz je sjednoceny ve Védomi. To, Ze mam zastaveny ttoky hmotného téla,
znamena, Ze jsem absolutné nestranna. Ja jsem vsim. Ja jsem Védomi vseho a mohu
sama sebe vyucovat a vyucuji, jsem ucitel, abych vas k tomu dovedla. A tehdy zadam.
Jestli jste vidéli ten obrazek dvou panackd, na jedné strané je clovek, ktery bude mit



jesté uzavienou hladinu hmoty. Hmota ho nepusti. Druhy bude, dejme tomu, télo Iva.
Ma otevreny kanal, to je chodici Bozstvi mezi lidmi. Na prvni pohled to neni vidét. Co
feknu ja lidsky, neni to samé, co fekne nebo udéla druhy c¢lovek, ktery by mél odpory.
Ten bude jesté stranny. Kdokoliv z vas totiz bude mit jesté odpor téla na cokoliv v
hmotné sloZce, ten je jesté stranny, a pro n€j by to byla magie. Nestrannosti se miiZete
dockat, az skute¢né prijmete cokoliv ve vaSem osudu a v osudu celé planety, protoze vy
jste cela planeta. To je ptivodni Védomi. Tehdy ja jako ucitel smim pifehodnotit a
prehodnocuje vase Bozstvi, to znamena i moje, spolecné, ¢iny vaseho téla, které se
naucilo uz praxi. Nikdy vam nikdo nesebere blok. To je iluze magovského svéta, ze vam
miiZze nékdo néco sebrat. Uz vite, jak to pracuje. Mag na vas samoziejmé néco posle.
Vam se ulevi, protoZze obé dvé téla vlastné manipuluje reakce Satana neboli hmoty,
ktery na jednu stranu déla zazraky. Vy nemate chtit zazraky. Budou se vam dit, ale
jinak, nez to bylo ptredkladdno v obou magiich. Potfebujete se naucit sjednotit.
Sjednoceny ¢lovék neni nemocny, maximalné ma néjaké nemoci, které se tykaji stari
téla. Ale i to je u néj v Zivoté dovedené k Gspésnému zdaru, kdy se vS§echny véci vyresi
zplisobem, ktery je nastaveny v té dobé vyvojové v mediciné nebo néjakou jinou
pomoci, bylinkami, to je také mozné. Zijeme prece jenom ve hmoté a ¢eké nas ted
velika zména, protoze uz to zac¢ina. Vidite vSechny zmény, které se déji ve stravovani.
Nastupuji s tim, Ze vam se velice prodlouzi vék zZivota. A budete zdravéjsi. Budete
védoméjsi a budete svobodné Bozstvi. Do té doby jste vézném hmotného svéta,
hmotného Védomi.

Ostatni c¢akry, to bohuzel budete muset napsat Daneckovi, kde to najit. Je to uz
namluvené. Clovek, ktery nemé v sobé& blokaci, nema odpory a nettoéi (hmota je
mrtva), je vlastné chodicim Bozstvim a vzhledem k tomu, co se naucite, muze vasi
platbu prehodnotit. Pifehodnocuje to vase vlastni BoZstvi ve spolupréaci s vasi hmotnou
schrankou téla, kdy vite, co jste se naudili, a jde to pouze v této dobé, ve ¢tvrté dimenzi.
To znamena v pfechodné dobé mezi tieti a pAtou dimenzi. Jindy to nejde.

Zdravim té, Ivanko i nas vsechny. Pred chvilkou mi spadl do hlavy dotaz
a myslim, Ze by mohl byt uziteény vsem, kteri jesté hledaji sami sebe.
Jsme Védomi. Tolikrat jsi nam to opakovala a opakujes. Jsme Jednota. A
uvédomme si, Ze télo nent nase. V poslednich pirednaskach to zazniva ¢im
dal ¢astéji a nékteri z nas to uz chapou, ziji a uvédomili si. Mné napriklad
moc rezonovala tva slova v posledni pirednasce, kdy doslova rvikas: ,,Vy v
Zivoté jste nikdy netrpéli. Za vas trpélo télo. Do prdele chapete to? Jste
Védomi.“ A moje otazka zni: Opravdu to nyni, v tuto dobu, mitzeme
pochopit jen a jen sami? Mohu si to ja jako Védomi, které je jesté v téle
uvéznéno, uvédomit? Spise vnimam, zZe to musim néjak prozit, protoze to
uvédoment prijde samo. Kdo to tedy ma chapat? Védomi Ja samo? Moc
dékwji za odpovéd’. V klidu st pockam, az na ni v nékteré pirednasce zbyde
chvilka. A pokud ne, nic se nestane. Dékuji ti za vse, co nam davas. Petr.

Doufam, ze se na mé nebude jedna bajecna dusicka, ktera tady sedi, zlobit, budu
vypravét véerejsi pribéh. Méli jsme véera setkani s teplickymi dévcaty. Bylo to moc
krasné, dékuji. Jedna z nich mi vypravéla krasny piibéh. On rezonuje i s tim,
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vzpomerite si, jak jsem vam vypravéla, ze kdyZ jsem otéhotnéla s Lucinkou, za dva a piil
dne, pétadvacatého prosince najednou prislo moje Nadja, obrovsky stav blazenosti, a
pozorovalo, kde to jsem. A divala jsem se na ruce, co to mam. Jako Biih to vidite takové
divné, ale je to prijemné. Veliky nddherny mir, klid, blazenost. Stav, ze kterého byste
mozna nikdy nechtéli ani vyjit. Ale pozor, pokud se vam to stane, nemeéjte najednou
pocit, Ze o to nechcete nikdy prijit, protoZe v tu ranu to ztratite. To uz jste si vyzkouseli.
A véera prave jedna z Zen, co jsme se tam sesly, vypravéla pribéh. Nedavno byly volby
a tato Zena se snazila intenzivné v predvolebni dobé i v dobé ¢trnacti dnti voleb trosku
agitovat své okoli a vysvétlovala lidem, pro¢ nevolit pana prezidenta Zemana.
Vehementné se do toho opirala, bojovnik za lidska prava. V den, co se §lo k druhym
volbam, kdyz uz tam zlistal jenom pan Drahos a pan Zeman, si sla délat do kuchyné
kafe nebo ¢aj. Rikala: ,,Predstav si, najednou jsi za mnou stéla ty. Ja jsem védéla, Ze za
mnou stojis. Neotocila jsem se, jenom jsem té citila a vhimala. A ikas: ,Marci, vis, Ze
vyhraje Milo§ Zeman a ty budes strasné rada.“ PriSel pocit toho boje sama se sebou:
»Jak to, Ze vyhraje Zeman?“ Nahle mi to doslo a prisel obrovsky mir. Ja jsem byla uz
Stastna. To byl nezapomenutelny zazitek. Pak jsem si Sla lehnout. Trvalo to jesté
néjakou dobu. A ja jsem v té blazenosti plavala.”

To uz je Gizasna hranice. Ano. Veskery déj jako Bohové jste chtéli a netlacte to, co chce
vaSe hmota. ZaZijete iZasny mir. VSechno je presné tak, jak ma byt, a je to doptedu
vami nastavené. Vy jste souhlasili s tim, Ze se potopite do hmoty této planety, tohoto
DNA a vSechno, co se déje, se déje spravné. Uz pired sedmi lety, kdyz jsem zacala
povidat a prednéset, jsem vam vysvétlovala, jaké je tu genialni prostiedi. Aby jednou
mohlo dojit ke zborceni naseho systému, ktery je nastaveny na penize a na vSechny
hmotné véci, abyste se mohli soudit o majetky, tahat a hastefit s riznymi sousedy a
pribuznymi. Je nastaveno, Ze se to zborti. A kdyz se to méa zbortit, napfed musi byt
strasny priiser. Pro¢ se zuby nehty branite priiseru? On je dobry, chapete to? Honem
rychle zalezte n€kam do mezer.

Jesté vam chci vysvétlit k tomu, co se stalo Marcelce, coz je nddherné, kdyZz se vam to
stane, prosim vas, nevidite Ivu. Iva v této chvili byla Marcely ptivodni Védomi Boha,
ale bylo vyuzito, aby vidéla vnitinim zrakem Ivu, protoZe by si jesté nebyla jista, kdyby
prislo vlastni Nadja. Jesté byste to povazovali s vydéSenim a s velikym prekvapenim za
néco jiného. Vase Nadja presné vi, v jakém stavu jste a co potrebujete prozit. Pozor,
kdybyste méli s Ivou sny, miZou byt od Nadja a mizou byt i od Satanka. To poznate, k
¢emu vas ve snu télo Ivy bude nabadat. Rozeznate to velice dobre.

Takze ano. Presné to, Petie, pattilo tobé k té odpovédi. Presné to miize ptijit kazdému
zvas, kdyz si uvédomite, Ze neni s ¢im bojovat, Ze ten, kdo bojuje, nejste vy, a on (Satan-
Ego) vam to podsouva. To si musite zazit kazdy z vas a mate to nastavené. Kdybyste to
chtéli zuby nehty zazit, tak to odstrkujete, protoze posilujete hmotné Védomi. Pockejte
si, ale nevyhliZejte do budoucnosti, kdy to p¥ijde. To uZ je zase minus. Nenene. Zijte.
Nepotrebujete to mit. Co nemam, nepotrebuji mit.

Mila Ivanko, zdravim. Dékuwji za to, Ze té mam v DNA a chtéla bych se
podélit o sviy zazitek. Jeden ¢lovék zabyjvajici se investicemi mél véera



webinar na téma financéni krize. Pracujijako ticetni a finance jsou trochu
1 mé téma. A tak jsem se na webinar mrkla. Parada. Necelou hodinu
mluvili o tom, pro¢ a jak probihaji finanéni viny ve spolec¢nosti a jak
poznat, Ze se blizi krize, celkem pro mé logické a prirozené véci. Pak
pripomnél, Ze se lidé v prubéhu krize déli na dva tabory. Ti, co maji
strach, panikari a délaji neuvazené véci, a ty druhé, co ovladaji své
emoce, jednaji v klidu a dokazou na té krizi vydélat (to zname, kdyz jsi
vypravéla piibéh, jak po povodnich zadluzeny zednik konecné sehnal
praci). Krasné mi pomohlo podivat se na ruzné role, které tu hrajeme. A
pak najednou piisel zlom. V okamziku se zménil v Satanka. Fakt to mél v
ocCich. Napasoval se do role spasitele, ktery na své akci kazdému
preprogramuje myslent na bohace, pievede své klienty do druhého
tabora, ktery bude vydélavat na strachu téch druhych. Pak rekl cenu za
dvoudennit akci od osmi do dvaadtyriceti tisic, pri prihlaseni do konce
vystlani webinai*e na polovinu. Hahaha. Webinair mé uz prestal obsahové
zajimat. Nechala jsem ho pustény a jen jsem vnimala tu hru. Uvédomila
Jjsem si sviy pocit, kdyz jsem vérila podobngm vécem a doufala, ze mé
opravdu spasi. Uvédomila jsem si sviyj pocit, kdyzjsem né¢emu fanaticky
vérila a chtéla jsem lidi zachranovat i proti jejich vili. Uvédomila jsem si
sviy pocit, kdyz jsem opovrhovala takovgm chovanim. Uvédomila jsem
si, jak vsechny tyto pocity odesly a ziistal tichy souhlas s tim, co se déje.
Asti po pul hodiné stale jesté agitoval, v klidu jsem to vypnula a zjeho hry
vystoupila. Vidéla jsem, Ze to musi udélat, musi jesté spoustu lidi
prozkouset. Uvédomila jsem si krasu Satankovy hry, ktery je mimo, kdyz
Jjsem mimo jeho vliv. Tak uvidime, co bude pristé. Pieji krasny den.
Milada.

Vyborné. Teprve tehdy, kdyZ to nebude odsuzovat, se vaim skute¢né podaii prohlidnout
tu hru a budete za to vdécni, protoze vSichni skute¢né musite byt prozkouseni. Vy uz to
maéte samoziejmé za sebou, vétsinu véci mate za sebou. Uz byste nevlezli do podobnych
déjt, ale uvédomte si, Ze do nich nalezete prave proto, protoze jste je kdysi prozili.
Vsechny vase osudy, kdy jste v inkarnacich trpéli jak zvirata (tedy trpé€la vase hmota
téla, jak uz dnes vite), vam byly k uzitku. Prosim vas, uz nikoho nezachranujte ani
rodinné prislusniky, tam jste jesté trosku zatizeni. Staci zmirnit. Zmirnit promluvou
odpor doty¢ného, ktery by trpél. Kdyz se vam to podafi, slovo je nejdilezitéjsi. Mnozi
z vas uz jste skutecné Bohové a ukazujete to svym chovanim, jak prijimat véci, které se
dé&ji. Uplné zazraéné se vyresi takzvané nefeSitelné véci, které pred tim vypadaly désive,
i tim, Ze zmirnite skutecné napéti. Musite to fakt prokazat hlavné v rodiné. Napt. vda
se vam dcera, oZeni se vdm syn a najednou se vaSemu ditéti néco d€je. Pozor, u syna
musite stat prave na stran€ jeho zZeny a udrzovat jeho odpory, aby se zménil. On to musi
dokazat. Budete takova matka-nematka, tchyné-netchyné. Potrebujete pochopit, kdyz
zmirnite odpory u obou jedincti, vSechno se vyjasni. VSechno se uhladi. A ne zurivé
branit to své dité, které jste porodili. Tim jen prilejete olej do ohné. To uz jste si vSichni
vyzkouseli.



Ahagj Ivi, mam dotaz na dojeti. Kdyz si néco uvédomim, mam pékny pocit
dojeti. Pritom citim v krku takovy blok jakoby bolest, jakoby to neproslo
dale. Po chvilce se to zklidni. Je to chvilkové. Co to znamena? Dékuji za
zpravu a zdravim. David

Ano, Davide. Uvédomte si, dojeti zac¢ina v srdec¢ni krajiné. Prijde takova vlna prozitku,
bud’ hudba, nebo dostanete krasné kvétiny. Milovany ¢lovék vas obejme nebo vas
néjakym zptisobem pochvali. V tu chvilku ani nemiiZzete mluvit. Uvédomujete si, Ze to
je zalezitost krku. Ano, to je nastavené, ale nebojte se toho. To nic neni. Vy byste se
chtéli jenom vyjadrit, ale dojeti nejde vyjadrit. Proto tlak nastava, ale je to v pohodé.
Neni to nic §patného. Dojeti je souhlasna emoce. Tady souhlasite. Tu budete mit jesté
v paté dimenzi asi do desaté ¢akry, coz je jesté hodné zivoti.

Ahoj Ivo, srdeéné zdravim. Témér po roce se hlasim s nékolika otazkami
k homeopatii z duvodit objasnéni jevit pit pouziti homeopatik. Pii
poslechu tvych prednasek jsem si vsiml, Ze se posluchaci tvych pirednasek
na homeopatii ptaji. Mé otazky jsou primé, protoze tvé odpovédi
prichazeji z pozice éistého Védomi. Diky Bohu za né. Je mi naprosto jasné,
Ze tvé pirednasky a rady vedou nas buriky kvétu slunecénice k hlubokému
pochopent sebe sama i nasich bliznich. Vedou nas k nevytvarent odpori
a jsou velice navodné k tomu, jak si nevytvaiet priciny Zivotnich potizi i
nemocti. Kdo to zvladne, nepotirebuje v prevazné mire zadny z lé¢ebnych
systémil. Lécebny systém je i homeopatie. Ma své zakonitosti v roviné
hmoty a energie. Jedna se o vyvazovani polarit Zivotnich sil.

A nyni k véci. Otazka ¢islo jedna. Po spravné zvoleném homeopatiku
dojde vidy k uvolnéni zablokované negativni energie jako je uvolnéni
emoci, nasledované zvyraznénim aktualnich télesnych potizi a v nitru
probtha zlepseni v roviné psychické rovnovahy. Dojde tedy k vybiti
odpori vztazenych prislusnou osobou k sobé samé. Otazka: je toto déj
podobny platbé po pochopeni osobniho problému a jeho zvladnuti v
praxi?

Ano, je to podobné, akorat ten moment vy jako homeopati potrebujete vysvétlovat.
Pokud znate uceni IA, je to dillezité, protoze uz musite védét, ze ¢loveék sice néco
pochopi, coZ je vlastné v této fazi bilomagovské, dojde k vybiti, ale ten ¢lovek to neumi.
Pokud by to umél, vysvétlili byste mu, proc¢ treba na trojce bude mit problémy s jatry
nebo se slinivkou, zlu¢nikem, to je jedno. Protoze neumi respektovat situaci, odstrkuje
své zivotni situace nebo dokonce lidi okolo sebe, zlobi se na né, sam si zase pristé
zablokuje véci. Homeopatie je jakoby mezischtidek, samoziejmé. Zdaleka ne kazdy
homeopaticky pacient ¢i klient tuto zkousku zvladdne. Bud neni dostate¢né poucen,
nebo nepfrijal pouceni od homeopata.

S tim se musite jako homeopati smifit. To zkratka jinak nejde. Nemtize$ zachranovat
zuby nehty. Pokud to zvladnes, vyborné.



Kdyz clovék zada nebo hleda dalsi lepsi homeopatikum k odstranéni
svych zvyraznénych potizi, pokud této zadosti homeopat podlehne ¢i
vyhovti, jsou oba na jistou dobu v pasti.

Ano. Ty bys ho zachranoval a on by zase musel néco délat, aby to pokracovalo. Vidite,
jaka to ma pravidla. Drive ve 3D, kdyz jste jesté neznali tyto véci, prisel vam Zivot
obrovsky chaoticky. Nyni se vim najednou vSechny kosti¢ky preskladaly a uz umite
vidét dopady. Umite odhadnout, co se bude dit. Skute¢né se vSechno tak déje.

Nasleduje boj s projevujicimi se energiemi. Nedoslo k prijeti, aby byla
umoznéna jejich transformace, a to je pak pravé peklo z mnozstuvi
natlakovanych kotlhi. Otazka: Plyne z tohoto jevu zamér, Ze i po pouziti
homeopatie must ¢lovék dozrat, aby byl schopen prijmout stavy plateb?

Samoziejmé. Ano. Uvédomte si, kdyz neptijmete platbu, d€late dalsi odpor. A vétSinou
je to v té samé urovni, kdyby to bylo teba na trojce, miizu ud€lat ve stavu platby odpor
znovu, Ze to nechci na té trojce, anebo miizu tfeba fiiukat. Nebo t€é mtzu jako
homeopata zkritizovat. Clovék si pak roznasi jesté dalsi mozné blokace v systému téla,
ale nevi to, neni schopen pochopit jednu zikladni véc. Mtize se zablokovat i pocitem,
Ze mu nikdo nepomiZe. A ty zase musi$ prijmout, Ze jsi mu nebyl schopen pomoct,
protoze vis, zZe to nejde, on sam sobé€ musi pomoct. Vyvazujete se ze spole¢nych déji,
které vas oba stahuji na dno. Nejste tady v roli spasitele. To védél i JeZis, Ze neni
spasitelem, kdyz uz jsme u toho, abyste to dokéazali dobte pochopit. Znal pravidla,
akorat vam je musel zahrat presné tak, jak se to tenkrat zahrat muselo. Jesté 2 000 let
jste nebyli schopni pochopit skutec¢nost Bible.

V éasové delsim pritbéhu homeopatické péce prichazi podobnych plateb
vice. Je to vzdy zkouska nejen pro klienta ale i pro homeopata.

Ted jsme o tom mluvili. Ano, ¢lovek si to miiZe roznést po celém téle, a kdyZ homeopat
nebude védomy, jako uz jsi tfeba ty, a byl by to ¢loveék chtéjici zachranovat, tak se tim
také samoziejmé poskodi. Vidite, jak je to kirehky led, ale vSichni se ucite. VSichni se
ucite dobre.

Druha otazka. Druhym céastym jevem je laické uzivanit homeopatik bez
znalosti homeopatickych zakonitosti. V takovych pripadech se stava, ze
po uzivani homeopatika zmizi télesna potiz bez jejiho viditelného
zvyraznént, tedy vybiti.

Vis, proc to je? Ten ¢loveék tomu véri. ,Hele, Kata mi rekla, Ze kdyz si vezmu tyto tii
kuli¢ky, Ze se mi ulevi.“ Véri tomu, ma diivéru. Neboji se niceho. Ano jakoby se odehraje
zazrak.

V tom okamziku se to jevi jako zazrak, ktery vsak byva nasledovan
presunutim potizi do jiné, vétsinou hlubsi c¢asti téla, aje provazen tireba i
malo znatelnou psychickou nerovnovahou. V takovém pripadé se jedna o
potlacenti ¢i zatlacent potizi do zivotné dilezitiyjch struktur téla. Neni to



lééba, ale destrukce. I toto je dobra zivotni zkusenost. Je dobré ji
prijmout, protoze i zde existuji kroky k napravé. Prvoni az tireti krok je
vhodné uskutecnit soubéziné. Proni krok: Homeopatikum, které tento jev
vyvolalo, neopakovat, neuzivat. Druhy krok: poslouchat Ivanku. Treti
krok: zvysit intenzitu kolobéhu energie v téle zvysenim pohybu na
Cerstvém vzduchu, prijem energeticky hodnotnych potravin jako jsou
loupané sluneénice, jadra ovechii, Ziva, éerstva zelenina atd. Cturty krok:
pokud potize trvaji, je na vasem rozhodnuti, zda se poradite s
kompetentnim homeopatem. Omlouvam se za obsahlejsi sdéleni. Vérim,
Ze tato zminka prospéje i dalsim posluchacéum.

Vyborné, Péto. Na to prefteni jsem se té€sila. Musite si uvédomit, Ze vSichni lidé se
nedostanou k uceni IA, nic neni ndhodné. I kdybyste nevédomému ¢lovéku vsechno
predlozili néjakym zplisobem na talifi, on to stejné odmitne, protoZe tomu nebude
rozumet. V tu chvilku ho Satan od toho odvrhne, protoze ma jesté veliké odpory. V této
dobé lidé dostavaji dost na frak a boji se komunikovat s riznymi jakoby duchovnimi
lidmi. Ja jsem sice podle struktury duchovnosti prozatim na planeté nejvyssi, ve smyslu
pokory. Ale pozor, pro neékteré ne, samoziejme, protoZze nejsem pro né vhodnym
ucitelem. Jesté jim chybi néjaci ucitelé pode mnou a nejsou schopni v této mire
pochopit Ivy obycejného cloveéka. Jesté nemaji dost blbosti. Vezmeéte si, takovy ¢lovek
se bude nudit, bude touzit, bude si myslet, Ze ma obydejny zZivot, zatouzi koupit, ja
nevim co, nebo se vrhnout do nééeho aplné Sileného. Pak dostane strasné na frak a
uvédomi si, jak by mu bylo dobte, kdyby zil obyc¢ejny Zivot. Lidé to potiebuji prozit, a s
tim souvisi samoziejmé platby.

Ahoj Ivo, srdecéné té zdravim. Mé otazky obsahuji tentokrat malou
rekapitulaci a yjasnéni pojmit souvisejicich s lidskym bytim a lidskou
bytosti. Prosim proto o opravy, pokud se v nize uvedeném mylim. V
soucasné dobé chapu lidskou bytost jako celek, ktery ma, zjednodusené
Fecéeno, nasledujici slozky: télo a jeho reakce, mysl a emoce, lidskou vuli
a Ego, Dusi jako ¢ast Védomi Ducha a Védomi Ducha vyzaisené z podstaty
Stvoritele. Kazda lidska bytost existuje prostirednictvim jejich vyse
uvedenych slozek. Jejich vstup projevu je zcela osobity) neboli jedinecény.
Pojem Ducha chapu jako stav bez lidské viile, energii vSeprostupujici a
ozivwjici i jako Védomi respektwjict plné vsechny stupné existence. Da se
tedy rici, Zze Duse je slozka ¢astecné oddélena od Védomi Ducha?

Anoine. V Jednote je oboji pravda. Ano i ne, jako tam mas vSechno a nikdo. To je také
stejnost. Duse je vlastné Duch, ktery jesté neprosel asekem 3D. To znamena, ma malo
zkuSenosti. VZdycky jste v sobé obsahovali nejvétsi svétlo a vSechny slozky, které tady
jsou, jsou jim obdarované. Je to vase ptivodni svétlo. Vase Byti, tim skutecné jste. A to
gro, ten Duch je obsazen v celém vesmiru a je stejn€ hodnotny v kazdé dimenzi. V té
treti je to nejdramatictéjsi, tady si vlastné Ducha jesté neprozivate. Ducha zacéinate
prozivat poprvé az v paté dimenzi, jako kdybyste prisli do dalsi skoly, a ta bude zase
mit prvni tfidu. Predtim jste byli jenom pripravovani studenti¢ci na prvni tridu,
zackové, abyste védéli, kdo viibec jste. Do této chvile jste to nevédéli. Povazovali jste se
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za hmotnou slozku, ktera se bala smrti. Neustale jste bojovali proti vSemu, protoze jste
pottrebovali najit své zkuSenosti.

Duse je to samé co Duch, akorat ten Duch neprosel obdobim devitiletky. Dobu, ktera
je bezpodmine¢né nutnd na priichod 3D stavem. To je stav, kdy vladne hmotné
Védomi. Hmota nad vami. Teprve kdyZ nabere Duse sto procent zkusenosti, mizi. Duse
zmizi a vy si vzpomenete. To je ten princip. Vzpomenete si, kym jste byli. Je to
nadherny stav blaZenosti, kdy skute¢né nemate zadny odpor, a hmota umie. Jdete po
ulici a nikdo vam v hlavé nekeca. To brblani je unavujici, znate to. To je nekonecné. Ale
pozor, kdybyste jesté nékdo brblani v hlavé mél, neodmitejte to. Tim byste posilovali
hmotné védomi a nezbavite se toho. Bud’te vdéc¢ni, Ze brbla. Takové jako: ,Jezis, ty jsi
hodny, bez tebe bych to nedal.“ Ano, pak Satanek zaleze. Jakykoliv odpor vytvorite,
posilujete jeho doménu, a kdyz si to uvédomite, ptrijmete fakt v§echno, jediné pokora
vas skuteéné osvobodi.

Duse vi o existenci vyssi ville a vseprostupujictho Védomi Ducha?
Navzdory tomu je zamér Duse zacilen na realizaci v dualitnim svété, kde
Ego a lidska viile vystupuji do popredi jako hybna sila v Zivoté ¢lovéka?

Sjednoceny ¢lovék nevidi uz podsvét. Zadné bubaky, démony, nepfichézi ho nic strasit
a nevidi jednotlivé slozky Duse. Pravé Duse, ktera jesté nema hodné zkusenosti a je
samozriejmé obalend, prifarena, prilepend, priSpendlend, prisita k télu se jménem, je
ovladana hmotou. To znamena, Duse jesSté prebira odpory téla, které na ni hraje, je
slab4 jako Védomi a nema moc zkusSenosti. T€lo vAm néco podstr¢i, vy si to seberete a
feknete: ,A deprese, ta je moje.“ Tak je vase. Télo vam projektuje duchy a véechny tyto
slozky, protoZe mu to vyhovuje. Ale ¢lovék, kterému zemie odpor a ustane sttileni jeho
t€la na okolni svét, na vlastni V€domi pod prikryvkou druhych lidskych hmot, uz to
nema. A je to obrovské osvobozeni. Souvislost tady je, Ego je pro vas velmi dobrym
ucitelem. Kdybyste tim neprosli, nikdy byste se nemohli postavit a jednou se svobodné
nadechnout ve hmotné slozce. Byli byste porad jen rozplizlé Védomi, které by jenom
existovalo. To by nestélo za to. Je pravda, ze tfeti dimenze je velmi imorné a dlouh4,
ale pak uz je to hezci. A kazda dalsi a vyssi dimenze vas bude udit jinému stavu Védomi
a pokazdé to bude uzasné revoluéni zména. Je to hezké vzdycky.

Mysl hodnoti situace a déje ve smyslu dobré, spatné. Emoce davaji
tomuto hodnoceni silu, naboj bud’ blahoredici, je-li hodnoceni ve
prospéch jedince, jindy uto¢nou a zranuwjici, kdyz je hodnoceni v
neprospéch jedince.

Ano, kazdy z vas pritomnych 150 nebo 100 lidi, nevim, kolik vés tu je, kazdy z vas
budete vidét jednu situaci jinak. Rozdélite se mozna i na tri skupiny. Jedni to budou
povazovat za dobré, druzi to budou povazovat za Spatné a urc¢itym lidem uz to bude
sumafuk. Jesté jakoby kmitate mezi dobrem a zlem. Potiebujete védeét, Ze tak jak to je,
to zkratka ma byt a je to potiebné pro vas vyvoj. Clovék, ktery by mi nerozumél, bude
rikat: ,Hele, ta Adamcova rik4, Ze je vSechno dobré, a co se tady déje vSechno za hnusy
na planeté.“ Ano, je nutné d€j projit, aniz by to s vimi zacloumalo, prave proto, abyste



prokazali, Ze to s vami uz nezaclouma. Je dobfte, Ze tim prochéazite, osvobodite se od
nadvlady hmotného Védomi, a to je diilezité pochopit. Bez kroku pochopeni v této
oblasti se nedostanete dal. Mysl je i v tomto smyslu nahrana v DNA v téle a kazdy den
skutec¢né tam je nahrany jiny dil oto¢ky nasi planety. Je to fakt nadherny proces. Hmota
je Gzasna.

Na tento retézec navazuji reakce v téle, které maji stejnou povahu.

Ano, kdyz to vidite negativné, mate negativni odmitajici emoce, které néco nechtéji. A
mate touzici emoce, to jsou prosby, kdy chcete, aby néco bylo jinak. Oboji vas drti. Vzdy
nechcete, co se dé€je, chcete néco jiného. At ve smyslu dobra nebo zla. Zkuste si
predstavit, kdyby vase dité tfeba bylo obrovsky zadluzené, strasné byste touzili mu
pomoct. Budete se tim piiSerné trapit, svému ditéti chcete pomoct, shanite penize. Drti
vas to litostmi, odsudky, bédovanim, vztahovkou, Ze se to déje vaSemu ditéti. Budete
zborceni, pritom vase dité to potfebuje zazit, aby se mu napt. odbourala pycha. Cht€l
mit ¢tyfi auta, tfi baraky, ptjcil si, zadluzil se, a ted to musi pochopit. VSechno ho
doZene. Vy byste mu svou pomoci nepomohli, naopak byste mu tim ublizili, proto vam
to stejné v osudu neni dovoleno. Vas to rozerve a budete nemocni. Ja vim, ze je to tézké,
ale vy mate za tkol, uz jsem o tom dneska mluvila, vaSemu ditéti jakoby podrzet
psychiku. Jenom ho udrZovat v co nejlepsim stavu. Jestli to dokaze s vasi (tfeba i
takovou) pomoci, uz to ma v osudu nastavené. Mozna bude i selhavat, nékdy sklouzne
do horsiho stavu, bude vdm mozna i volat, bude se potirebovat s vami sejit, potebuje
to néjakym zplisobem probrat. Skute¢né svému okoli pomiiZete nejvice udrzenim klidu
a promluvou, a musite brat v vahu, co vase dité dokaze a co ne. To je strasneé diilezité,
d€j je nastaveny. Vy sami viili clovéka s tim neudélate viibec nic.

Na tento retézec navazuji reakce v téle, které maji stejnou povahu, jako
jsou zaméry Duse, tedy zaméry Ega a lidské viile, jako je vysledek
hodnoceni mysli a povaha emocénich reakci, které navazuji ve stejném
ladéni reakce télesné.

Ano.

Projevujici se v c¢innosti télesnych organii, bunék podle zakonitosti
duality ve hmotném svéteé.

Ano, presné tak, jak se chova d€j ve vysSim svét€, se chova d€j, ktery mate v bunééném
téle. Viz. Krecany, tam jsem vysvétlila presné na kazdé urovni, co délate a jaké dopady
pak na vas jsou. Pfesné v té trovni, kde jste to vytvorili, se vase buriky chovaji stejné.
Takze vidite, ze sami sobé délate to, co jste udélali svétu. A pozor, nasledna nemoc a
platba vas zachrani od dalSich hovadin. Kdyz vas néco boli, uz nemate silu, abyste néco
zachranovali: ,Seru na to, at si to vyresi sami. Ja si zalezu do postele a budu si tam
chvili kinucet.“ Ano, perfektni, super. Ja vim, ze to zni hodné dramaticky, ale je to tak.

Tak na kazdého piisobi myslenky obrany, utoki, ale i chvaly, pokud si je
privlastnime?



Ano, samoziejmé. Pozor, kdyby se Iva chvélila, jaky je borec, to byste vid€li, co by se s
Ivou délo. Neskutecné. Jakmile jste sceleni, musite védét, ze to déla Bozstvi samo. Vse
je program Boha, miij program, to znamena néas vSech, déje, ktery se odehrava. Neni to
Iva, ktera to prinasi. Kdybyste nebyli pripraveni, zadna takova burika jménem Iva by
zde nesedé€la. Nebylo by to mozné. Proto se také tato burika narodila presné pro tuto
dobu. Kdyby tu nikdo nebyl pripraveny, nemohlo by probihat zadné vysvétlovani,
protoze by tady nebyl nikdo, kdo by chapal. Vidite, Ze to je spoleény proces vyvoje
planety. Jedna se o osvobozeni casti planety. Ja jsem vam nedavno vysvétlovala, Ze je
tady devét trid, které prezentuji jako predtvar té devitiletky, kterou ted opoustite. Ano,
je to tak, ale vy jste si doposud mysleli, Ze téch tid je hodné v lidském svété. Neni to
tak. Na planeté jsou vSechny tidy. Prvni tfida byla jenom prazdné planeta. To znamena
jenom horniny. Druha tiida jsou mikroorganismy. Tteti tfida jsou rostliny jednoduché.
Ctvrta t¥ida jsou jednodussi Zivoc¢ichové. Az Sesta tiida je teprve ¢lovék, ale ¢lovek,
ktery Zije jesté v hodné dramatickych podminkach, ktery se nedostane jesté ani do
stavli magie, ¢erné ani bilé. Na zakladnich prednaskach uvidite, teprve kdyz jste pod
tretim okem, zacinate Gtocit cernou magii. Nemate zvladlou moc a uz vite, Ze cokoliv si
prejete, se vam splni. A zneuzivate najednou té moci, abyste ovladali druh4 lidska téla,
ale nevite, Ze to délate sami sobé. Mezi patou a Sestou ¢akrou je asi sedmdesat zivotd,
tak si vezméte, kolik si toho jesté musi ¢lovék prozit. Samoziejmé on vi, Ze se to déje
samo, ale svétu to nerekne. Poklada tu silu jakoby za svou. Jesté to neumi fict.
Nasleduje bila magie a ma to také jesté slozité. Ale ¢lovek, ktery jde do pokory, ten se
prizna.

Ja si pamatuji, jak mé velice mile prekvapil Boris Filan, to byl kamarad Jozo Raze, a
jednou byl na néjakém rozhovoru v televizi. To bylo nadherné. Nevim uz s kym, mozna
s panem Sipem ve Vechnopéarty. A vypravél, Ze jako patnactilety kluk mél nejvétsiho
kamarada Jozo Raze. On ho mé€l hrozné rad. Kluci uz asi od osmé ttidy méli zalozenou
kapelu a hrali, Boris mu skladal. Kamaréadili spolu od prvni tiidy. On fikal: ,,J4 jsem byl
tak strasné nestastny z toho, ze o néj piijdu. Védeél jsem, Ze jdeme na stiedni Skolu a
nase cesty se rozejdou. A ja jsem ho mél moc rad.“ A bylo na tom ¢lovéku vidét, Zze ma
rad lidi. Rikal: ,,Bylo nddherné délat s nim hudbu a najednou jsem dostal dar. J4 jsem
zacal vidét, jako kdyz letim nad zemi, jako kdybych mél kiidla nebo letél letadlem,
letim, letim a na té zemi se najednou rozsvécovala slova, tam bylo hodné slov, a ja jsem
ta slova jenom psal a vznikaly texty pro Elan. A to mé zachranilo, protoze Jozo si mé
nikdy nepustil od téla a nase cesty se nerozesly, jinak by se mi ztratil.“ Moderator mu
rika: ,No, ale vy uz nepisete?“ A on tikal: ,Ja uz to taky nepotiebuji. Ja uz vlastné
nepisu, protoze to nevidim.“ Uz ztratil divod psat, protoze o kamarada neprisel, stykaji
se dodnes. Kdo se umi priznat, Ze to neni jeho zasluha, Ze mu to do té hlavy spadlo
samo, to uz je slusna troven. Vétsina z nich se pysni: ,Hele, to je moje.“ A klepou si po
ramenech. Pozor, to je hodné, hodné€, hodné vachrlaté.

Mila pani Ivo, obracim se na vas s prosbou o pomoc. Vim, ze jste dotazy
zavalena, ale budu se snazit byt strucna. Je mi 60 let, jsem rozvedena.
Mam dvé dospélé déti a dva sourozence. Otce neznam. Matka se rozvedla,
kdyz mi byl jeden rok a bratrovi tiri roky. Asi v mych deviti letech se znovu
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vdala. Bohuzel toto manzelstvi po dvou letech skoncilo umrtim
nevlastniho otce. Hodné pil a zemvel na cirhézu jater. Narodila se z néj
moje mladsi sestra a matka nas vychovavala viceméné sama, coz nebylo
jednoduché. Od détstvi jsem trpéla na tizkosti spojené s nevolnostmi a
zvracenim. Vyvrcholilo to porodem syna v roce 1991, kdyz jsem kvuli
silngym depresim musela byt hospitalizovana. Po propusténi z nemocnice
se stiidala horsi a lepst obdobi, zkousela jsem vsechny moziné
alternativni metody, vcéetné bilé magie. Mam dvé zasvéceni Reiki.
Nakonec jsem musela kviili zdravotnim problémum odejit ze zaméstnani
v roce 2013. Dodnes jsem pobirala invalidni duchod. Nynt uz jsem ve
starobnim diichodu. Uz nékolik tjjdnit posloucham vase skvélé pirednasky
a snazim se ridit v§sim, co nam radite. Jsem si védoma, ze miy hlavni
problém je, Zze neumim udrzet emoce na uzdé, a to obcéas ani ty kladné, a
pak mi to télo da vyzrat se vsim vsudy. Chci se zeptat, zda je pro mé
vhodna meditace. Hodné mi pomaha. Jen sedim se zavirenyma o¢ima a
sleduji dech. A co napiiklad meditace Sesti ctnosti srdce, kterou popisuje
na Youtube pan Jiii Vondrak z Teplic. Cim déle posloucham vase
prrednasky, mam i vice otazek. Osobné se dostanu na vasi prednasku v
Brné v cCervenci 2018, kde si budu moct vse vyjasnit. Nakonec vas chci
poprosit, pokud je to mozné, abyste se na mé podivala, na miyyj karmicky
zapis, a poradila mi, co mam délat a jak s ¢im pracovat. Omlouvam se, s
tou strucénosti se mi to moc nepovedlo, dékuji. Krasny den. Marta, Brno.

Marto, je vidét, ze moc jest€ z prednaSek neznate. Napiste si na adresu
dan.hrabal@gmail.com o audio nahravky. Jenom vam vysvétlim ve veliké rychlosti
problém meditaci. Meditace samoziejmé ne. Meditace je nastavena na stav 3D planety
a v této dobé spis vytvari odpory proti tomu, co se odehrava. Ale nevidim meditaci v
tom, Ze budete jenom sedét se zavienyma oc¢ima a pozorovat dech. To si klidné délejte.
Takové to zklidnéni se, to si délat miiZete. Ale nepokousejte se délat meditace, zamérem
sednout si do meditace je vzdy spojit se s Bozstvim. Bohem jste vy sama. Jestlize v
bézném zivoté budete odmitat déje, at v rodiné nebo v praci, v mezilidskych vztazich,
situacich, které jsou rozdéleny ve vasem hmotném téle na levou a pravou stranu, stale
budete tvorit bloky, a i po meditacich vam bude hiit. Usedat v klidu si ale miiZete. Vice
se ale dozvite na audiich, pro¢ meditace ne. Proc je to vlastné systém odporu v této
dobé. A bude vam to vice jasné. Mame v této dobé Stésti, Ze technika pokrocila, a kdyz
jsem prisla, mohlo se vSechno nahrat. Vezméte si, kolikrat bych musela jednotlivému
clovéku vSechno vysvétlovat. To jsem si zazila dvanact let.

Mila Ivanko, prosim doporucujete vyrobky pro zdravi firmy Energy?

My jsme o tom debatovali dost na FB ve skupiné. Tam jsem se ozvala. Prosim vas, firma
Energy nakupuje obrovsky ¢isté bio byliny. Dokonce i byliny, které nerostou v nasi
oblasti. Treba draci krev. A nejde jenom o to, jestli to brat budete nebo nebudete. Vite,
kdyz budete ¢lovek, ktery bude prijimat zivot takovy, jaky je, tak vam tfeba pomiize
bylinka z vasi zahradky nebo caj, ktery si koupite v obycéejné drogérii nebo obycejném
obchodé. Jde o to, abyste si uvédomila, Ze si ¢lovek v tom jaddru ma uchovat zdravi.
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Pokud mate néjakou platbu, miZete si pomoci. MiiZete si pomoci v§im. Ale nemyslete
si, Ze odpor proti vasi nemoci vam pomuze. Ten by to samoziejmé uzaviel. Potfebujete
nemoc, platbu pfijmout: ,Zaslouzim si.“ A skute¢né si to néjakou dobu odslapat a
pomahat si pripravky, ale neocekavejte od toho nic. Nékomu to pomize, n€komu ne.
Pravé podle toho, jak d€je prozivate, jakou chemii mate v téle, a podle toho, v jakém
stadiu je vase platba.

Prosim, je moudré nastéhovat se do domku po manzelovych rodicich?
Samé hadky, zloba, emoce. Nebo je lepst domek prodat?

Prosim véas, vy mate zakladni negativni emoci, a to je strach. Jestlize se budete bat, ze
se budete hadat, az se tam nastéhujete, tak se hadat budete. Protoze si posilite hmotné
Védomi téla. To je to, co se vam snazim vysvétlit. Vy se miZete jenom rozhodnout. Bud’
ho prodam, nebo ho neprodam. Pokud vy se se svym manzelem nehadate, také byste
samozriejmé neméla odsoudit manzelovy rodice, jestli se hadali nebo nehadali. To je
véc jejich hmotnych tél. Proto my nemame posuzovat ani druhé lidi, a pak uz staci se
jenom rozhodnout. A je to na vasem rozhodnuti. Ne na mém. Ale se strachem to
nedokazete. Jestlize si koupim diim a bude se o ném rikat, Ze tam strasi, a budu se bat,
budu nastrazena, hmotné Védomi se posili. Pak budete vidét tyto véci, protoze to
vytvari vase hmotna slozka, ktera vyuziva podvrhnutého strachu, ktery jste si
privlastnili, a pak si zaslouzite bubaky.

Mohu podékovat lé¢ivym prostiredkiim? Ivanko, dékwji, Zze mé lécite. To
samé se tyka objimani stromu obcas, ale pred jejich objetim podékovat,
naladit se na néj. To samé se tjyka jidla, piti. Dékuje se Bohu nebo piimo
té konkrétni véci. Bohu se dékuje, Ze?

Pamatujte si. Uz jsem to nékde vysvétlovala, asi jste to necetla. Vy dékujete tim, Ze
nemate odpor. Biith nerozumi slovu, rozumi prozitku.

Nedavno jsem vysvétlovala, jak mé né€kdo obvinil, Ze mam asi odpor. Kdyz nékomu
Slapnu v trolejbuse na nohu, tak mu feknu: ,,Prosim vas, to je mi hrozné lito, ja se moc
omlouvam.“ Ale lito mi to viibec neni. Nebo feknu: ,,UZ se o tebe bojim, co blbnes, co
to vyvadis?“ Nebojim se, ale feknu to, protoze lidé by mi nerozumeéli. Kdybych na vas
jenom civéla, tak vam nic nepredam. Ja to zkratka neprozivam. Tady jde o prozitek.
Clovék, ktery nema odpor, dékuje automaticky, aniz byste PAnu Bohu museli ¥ct:
~Pane BoZe, dékuji.“ Pozor. Kdyz budete dékovat a pritom prozivat negativni emoci,
treba zlosti nebo kritiky na situaci, tak ned€kujete, i kdybyste se udékovali tisickrat za
minutu. Prozitek je nejdilezitéjsi, Biih je skute¢né ve vSem. Ve stole, v domé, zkratka
ve vSem, ve vSech i v jidle, které jite. Ano, protoze to je kazda tfida. Ttidy na planeté
(uz jsem o tom mluvila) jsou horniny, rostliny. VSechno, co existuje, je skutecné v té
jedné kulicce DNA. Kulicek DNA existuje veliké mnozstvi a vy pozdéji budete v DNA
skakat, v paté dimenzi, ale na to si teprve pockate. Takze prosim vas, kdyz budete
vdécna ve smyslu: ,Jezis, to je dobre, Ze se ted najim...“ a s radosti to snite, tak dékujete
i kdybyste ned€kovala.
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Mohu podékovat Stvoriteli rano: ,,Dékuji za krasny den, kteryy mé é¢eka?“
nebo bez dovétku: , ktery mé ceka“?

Ja si myslim, Ze to berete trosku fanaticky. Kdyz se budete radovat z celého dne,
dékujete mu, aniz byste dékovala. A pozor, dékovat rano je jesté vypocitavost.

Prosim, Ivanko, jaky je vas nazor na éterické olejicky ve spreji, napiiklad
Zivlova kolekce, zivel vzduch. Smés pro océistu mysli, obsahujict kadidlo,
limetku, salvéj.

To neznam. Vite co, tady je hodné véci, které se prodavaji i ve smyslu egoismu, jen pro
zisk. Vybirala bych si asi firmy, které jsou renomované, a skutecné vyuzivaji dobré
oleje, dobré esence. U nas je top asi pan Hadek, fekla bych. Asi i Energy. To uz si sami
ovérite. Ale nedejte na vSechna mozna doporuceni a super razitka, ktera existuji.
Samoziejmé musite mit vlastni zkuSenosti, ale neoddavejte se tomu: ,Tohle mi
pomtize.“ Ne, vy si pomuzete jenom sami sobé. Tady jde o chemii vaseho téla. A kdyz
tu chemii budete mit v pofadku, jenom se budete fakt radovat, Ze si kdpnete tireba olej
do osvéZzovace vzduchu nebo difuzéru a budete to mit v byt€, i to vam tfeba ulehdi. Ale
kdyz budete mit uzaviené cakry pod blokaci v bézném Zzivoté, zddna bylinka vam
nepomiize, i kdybyste se postavili na hlavu nebo se v ni koupali od rana do vecera.
Pozor na to.

Salvéj, eukalyptus dodavajici do prostoru novou odistnou energii,
podporujict nové myslenky a tvorivost.

Bacha na myslenky. Myslenky patii hmoté.

Véera jsem si ho koupila. Dnes mi spadl na dlazdice v koupelné. Co to
znaci? Tento olej také posiluje komunikaci a vyvoj. Nekupovala jsem ho
s umyslem ozdravéni, ale jako vonavy sprej do prostoru bez
konzervacnich latek.

Pozor, vy jste jesté opravdu zamérena na to, co udélat dobie a co neudélat Spatné. Tam
jesté citim dualitu. Kupte si to pro radost. Ocichejte si, co vAm voni, a to si kupte, ale
jenom proto, ze vam to voni. Ne proto, abyste ziskala trpélivost nebo penize. To taky
byva nékdy divod, bacha na tyto véci. To je jesté touha, kdy se chcete vymanit néjakym
problémiim, a to je odpor, ktery posiluje hmotné Védomi.

Ivanko, rikala jste, ze nejsme hiisni, ale v modlitbé od vas se vyskytla
véta: ,,Odpust nam nase hrichy.“ Mitzete prostm vysvétlit?

Ano, kdyZ jsem zacinala vysvétlovat, musela jsem navazat na bilou magii, protoze byste
mi nerozuméli, a automaticky tim, co jsem fekla, by padesat procent lidi odpadlo.
Viibec byste mi nerozuméli. Pamatuji si, jak Sel potom c¢as. Ja uz jsem na verejnosti
sedm dlouhych let a uz fakt po sedmi letech se vam jakoby zméni tplné celé télo. Kdo
poslouchate od zacatku, jste uz dnes aplné jini. A tak, jak se ménite za letu nasi planety,
méni se prohlaseni, které sem samoziejmé automaticky prichizelo. Dnes to zni:
,Prosim, odpust ndm odpory naseho téla, naseho jména, které jsme si privlastnili.”
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Hrichy neexistuji. Ty vam byly podvrhovany, ze jste hiisni. Nikdo z vas nikdy nic
neudélal, i kdybyste zabili, ja nevim kolik lidi. A kolik lidi podvedli, protoze to d€lala
hmota. Hmota za vas trpi. Hmota déla vSechno. VSechny ciny, vSechny déje. Vy jste
jenom ti, ktefi stoji za tim d€jem a pouci se. Aby potom ¢isté Bozstvi, kterému se jednou
ve hmoté otevre treti oko, mohlo tady chodit a neublizovat sama sobé€. ProtoZe jediny,
komu miizete vzdycky ublizit, jste vy sami. A vSechno, co jste kdy vyslali na zdanlivé
druhého clovéka, druhé lidské télo nebo jakékoliv télo, jste vyslali sami na sebe a
vSechno vas dohnalo. Cim jste dal a vys, blizite se k naplnéni Ducha, tim rychlejsi jsou
dopady a dojezdy.

Kdysi jsem si koupila tyrkys ve formé srdicka. Velice se mi libil. Méla
jsem ho nejdrive na stole v kuchyni. Potom jsem ho méla ulozené a
zapomnéla na néj. Nedavno jsem ho nahodou nasla. Omyla ho a mam ho
zase na stole. Pracovat s kameny je magie, ale ja s nim nepracuji. On jen
lezi, ukazuje mi svou krasu. Tedy mu podékuji, Ze je tak krasny. Déla mi
radost. Mohu si ho ponechat?

Samoziejmé, kdyz vam déla radost.

Stejné tak dékuji kvétinam a nékdy vsemu co mam. Ze mam co jist, pit,
kde bydlet a co na sebe.

Ano. Clovék ma byt spokojeny. Kdybyste touZila po né¢em jiném nebo aby toho bylo
vice, tak uz spokojena nebudete. To, co nemam, nepottrebuji. Pro¢ bych méla friukat, ze
nemam néco vic. Ne. Mam to, co mam, a prizptisobim se tomu. To je strasné dulezité
se naucit.

TIvanko, mam prosbu. Posloucham prednasky. Pochopil jsem, Ze vse je
dobré. Piesto mam roztrousenou sklerézu. Da se mi néjak pomoct ji
zastavit? Dékuji. Vlad’a.

Vlad'o, uz jsem o tom vypravéla mnohokrat. Roztrousena skleréza je karmicka choroba.
Tu si vétsinou ¢loveék nabere uz pti svém zrozeni. Vybere si vhodného darce DNA, to
znamena rodice. Vybere si i déj. Vy nevnimaéte, Ze mate d€j téla nastaveny od bodu A,
kdy se narodite, do bodu B, kdy svléknete télo a pokracujete jako Védomi dal a cekate
na dalsi inkarnaci. A vSechno, co tam je, véetné odporti, véetné prijeti, tedy pokory,
vSech myslenek, napadi, vSechno je tam nahrané a vy to jenom délate. A vétSinou silné
zapisy v osudu, které jsou karmické, mate pro zoceleni vaseho Ducha. Vzdycky to tak
je. Konkrétné u této nemoci je strasné diilezité, abyste ji ptijali, protoZe kdyz u nékoho
nastane veliké zhorseni, je to vétSinou psychického razu, a uzavira jednotlivé éakry,
hlavné dolnich pét caker.

Ja jsem prevadéc jenom pres pét ¢aker, pres hladinu hmoty. To je Sesta ¢akra. Dotazy
jako: ,,Podivejte se mi na sedmou, osmou, devatou cakru.” Posilam ty lidi s prominutim
do haje, protoze si to zaslouzi. To je uroven, kdy touzi byt az nékde v tramtarii, a pak
tam tedy jsou. Ale ja bych tu tramtarii nazvala néjak jinak, mezi nami. Kdyz ¢lovék
povazuje nemoc nebo situaci za Spatnou, vadi mu to, odmita ji, nerespektuje, Ze ji ma,
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je mu to lito, kritizuje nebo nenévidi sviij osud, zablokuje se a nad€la vic $kody. ,,Ja to
mam. Zatim chodim, zatim jsem relativné v poradku.“ Pokud k tomu budete takto
pristupovat, miZe se stat, Ze odejdete jednou ze svého téla a nékdo to ani tireba nepozna
nebo budete mit jenom velice malé dopady. To se samoziejmé nevi, u kazdého ¢lovéka
je jiny nartist problémi nebo je az zazrac¢né, Ze se drzi aplné dobfte.

Znam spoustu lidi, prednasela jsem v soukromi od roku 1999, a to uz je hodné dlouho.
To uZ je 19 let. A znam mladou Zenu, ktera tenkrat ve tficeti letech po jednom ditéti
tuto nemoc méla. A dnes je naprosto v poradku. Protoze to umeéla uchopit. Kdyz uz
roztrousenou skler6zu méla, asi po péti letech porodila druhé dité, dnes je zdrava a
vénuje se lidem, kteti také maji roztrousenou skler6zu. Chodi za nimi jako sestra domi
a vi, jak se ti lidé citi. Vyuziva to ke své praci, takze za to vlastné dékuje. Ano, dékovani
je stav, kdyz jste radi, ze miZzete druhému c¢lovéku poradit. KdyZ uz tu nemoc mam,
miizu tim nékomu prospét. Ano, tak to je, neodmitejte to. Neblokujte se. Predstavte si,
Ze tady budete vy jako ¢lovék, ktery se bude blokovat, a vedle vas budete vy jako ¢loveék,
ktery se nebude blokovat, a planeta leti, leti a samoziejmé vyvoj jde dal. To znamena,
Ze ¢asem medicina ptijde na spoustu véci, tireba jak to vylécit.

Nedavno jsem se musela smat. Myslim si, Ze Liborek uverejnil nékde na FB strankach
o sci-fi, Ze néjaky genovy inZenyr nékde v Americe, snad od NASA, si uz opravil néjaky
gen. V tom ¢lanku se psalo, Ze se t&§, jak budou nadlidi. Rikam, bacha. Jakmile do toho
ptjdou, Ze bude nadcloveék, tak budou v prdeli. To je zdemoluje. Ano, tyto véci se budou
umét delat. Ale pozor, vy se tam musite proZit az ve stavu, kdy budete Bozskym
clovékem, bude se vam pouze opravovat hmotné télo neboli schranka. To je to samé,
jako kdybyste si pozvali zednika, aby vam opravil opadanou omitku ve sklepé vaseho
domu, néco podobného. Ano, ziistarte prosim vas se zdravym rozumem v obycejném
lidském téle. To vam pomtize. Jednou, az tam proletite za deset, dvacet, tticet let, se
miiZe stat, Ze vim medicina pomiiZe, ale do té doby si nezdemolujte télo negativnimi
emocemi. Vase nemoc vas posiluje. KdyZ jste zatizeni a umite byt v klidu, to je
mistrovstvi. To vas vyvede ze stavu hmoty do stavu Boha. Nemoc vam poméha, a kdyz
to neuvidite, bude to hodné Spatné.

Mila Ivanko, moje neter je téz Ivankovec, avsak nema moznost chodit na
besedy s tebou. Zije v Anglii a pozadala mé, zeptat se za ni. Odpovéd’ si
poslechne na nahravce, které od Danecka dostava. Od svych jedenacti let
do svych dosavadnich pétactyriceti let Zivota nasbirala kolem deseti
diagnoz, vétsinou se jedna o autoimunitni nemoci. V jedenacti letech ji
byl diagnostikovan systémovy Lupus erythematodes. Onemocnéni, pii
némz télo napada své vlastni tkané, organy. Nasledovaly diagnézy:
Fibromyalgie, nezanétlivé revmatické onemocnéni meékkych tkani,
Sjogrenitv syndrom - imunitni buntky napadaji 7lazy, které produkuwji
sliny a slzy, Raynauduv syndrom - bolesti perifernich ¢asti téla, zeyména
prstit na rukou. Porucha temporomandibularniho (éelistniho) kloubu,
intolerance na lepek, syndrom drazdivého sticeva, a to jesté nent vsechno.
Avsak myslim, Ze pro predstavu to staci. Své nemoci neter prijima s
pokorou od zacéatku.
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Vyborné.

Tady uz v dobé, kdy jesté neznala tebe a tvé ucent, prijmout sviy stav
prirozené zvladla. Nemocem se nijak nepoddava. Vede normalni Zivot.
Ma manzela, dva syny, zodpovédné zaméstnani. Viditelné je jen postizeni
prstit na rukou, které se ji v diusledku nemocti krivi. Ma uz je ¢trnactkrat
operované a nost na nich specialni prstyyinky, které ji prsty zpevnuji.
Prestoze bere suiy tdél smirlivé, zajimal by ji tviy nahled, Ivanko, co ji to
vsechno ma ukazat nebo rici, Ze ma v tomto kabatku takovou sbirku
diagnoz, a to uz od détstvi. Ona vika, ze kdyby nebyla takto nemocna,
nebyla by tak silna a statecna. Avsak je kromé smirent a lécby obrovskou
spoustou lékit jesté néco, co lze udélat pro ulehéent jejtho udélu? Ivanko,
moc dékwji za odpovéd’. Dana.

Danusko, fekni své netefti, Ze je GZasna. Ano, to je vyborné, Ze nemoci prijima. Je vidét,
Ze veskeré véci, které tam jsou, se tykaji autoimunity. To znamena4, Gtokd proti sama
sobé. Tady zfejmé muselo od détstvi probéhnout néco skute¢né proti jeji vlastni osobé.
Néjaka blokace. Zacina to ve spolupraci s rodi¢i. Pozor, uz moc dobfe vite, znate miij
systém, Ze véci se maji tak, jak se maji. Neter si vybrala v DNA rodi¢e, mozna ji jako
dité litovali. KdyZz se vam narodi dité a bude néjakym zptisobem nemocné a vy ho
budete litovat, dité bude citit nerovnovahu. Nékdy si mlize pripadat, Ze je horsi nez
druzi, protoze zatézuje vlastni rodinu. Tady by mohl byt jakoby zakopany pes v této
fazi. Protoze dité by si proti sobé nainstalovalo jakoby pocit, jsem horsi nebo nejsem v
poradku, coz je to samé. Prozitek je stejny. A tady by mohly zacit tyto prisvihy. Mohlo
to pramenit i z postoje rodic¢t. Prohlidnéte si to. Proto, kdyZ se vam nékdy v rodiné
narodi dité, které ma hodné nemoci, nelitujte ho. Chovejte se k nému tplné stejné jako
ke zdravému ditéti. Zatézujte ho. Je dobre, kdyz né€jakou zatéz ma, protoze si pripada
srovnatelny s druhymi détmi. Vy potfebujete zlatou stfedni cestu. A ne takové to:
~JeZi$, nic ned€lej, to nemiizes, to nesmis.“ A jesté se rodice dohaduji a dité to slysi z
druhé mistnosti. Existuji rizné varianty. Bacha na to. Takze, jste dokonala. Jste
uzasna, jak to zvladate. UZ to je opravdu vyborny proces. Zkuste se nad tim pozastavit.
Danusko, fekni neteri, at mi napiSe. Ja4 se podivam, jaké casové zapisy by tam
eventuelné byly. Jenom ji napisu, jaky rok na jaké cakte.

Jdu na autobus, jiz stojt na zastavce. Otazka: Mam popobéhnout?

Ano, bud popobéhnete, nebo ne. Zalezi na vas.

Mila Ivanko, vikas, ze milujes nase dotazy. Dnes jsem si piipravila dva.
Tak pruvni otazka: Po odlozeni téla se ponorim dovnitr planety a
pripravuji se na pokracovani. Prosim o vysvétleni, zda vjyraz ,uvniti
planety“ je mysleno spolecné Védomi neboli babovka.

Vam, co nejste na facebooku, musim vysvétlit, ze Jurka tam dal obrazek nadherné
babovky rozirezané na platky, v tom smyslu, Ze babovka je samoziejmé cela babovka,
stejné jako jsme my vSichni celek, cela planeta. A kdyz uz jsou platky rozrezané, hadaji
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se mezi sebou, jeden platek se zacina povySovat nebo utocit néjakym zptisobem na
druhy. Jeden treba rikal: ,Heé¢, mam vic kakaa.“ Ten druhy: , Ty jsi tlusty.“ Treti:
~,Neopirej se o mé.“ Maji mezi sebou boje stejné jako lidé. Ano. Spole¢né Védomi uvnitt
je cela babovka. Vezméte si, ze to Védomi je souc¢asné uvnitt i venku. Cast Védomi je
vzdycky v déji, ktery probih4 vlastné v ¢loveéku, ktery tady Zije. V populaci, ktera tady
Zije. A pomalinku odchazi a zase se to méni. Je to takové nahoru, dold, nahoru, dold.
Nikdy neopustite své Védomi, jste porad tady i tam. To je pravé to, co potrebujete
pochopit. Proto ¢lovek, ktery se sjednoti, nevnima, ze o nékoho prichazi, i kdyz odklada
své télo. Ano, kdokoliv by mi z rodiny zemiel, at by to byli mali, velci, nejstarsi, budu
védeét, ze to tak zkratka je. A clovék, ktery jesté nevnima tyto véci, o nékoho prijde a
jeho hmota vytvari utrpeni, roztrzeni. K tomu musite dospét praveé témi sty procenty
zkusenosti.

Po odlozeni naseho kabatku se odklada i DNA. Jak je to s DNA pivi
znovuzrozent, jak vznika a hraje tu roli i pamét?

Prosim vés, tady jsou dva druhy odpovédi. Pokud je to porad na planeté 3D, nikdy
nemizete odlozit své DNA v tom smyslu, protoze porad jste uvéznéni i ve vnitfku
planety. Ted je ale specialni doba. Je hodné jina. To uz vite, protoze planeta preletéla
automaticky dobou letu a pokracuje dal smérem pres 5D do vysSich dimenzi. 5D trva
dlouho a podrzi si své DNA, akorat se DNA bude troSicku, malicko prizptisobovat,
protoze planeta si nese urcity objem prvki, které se budou vyuzivat vic ve strave. Diive
jste jedli jiné véci z nabidky talife planety a nyni budete jist zase jiné véci. Proto se vam
bude samoziejmé DNA ménit. Budou tady i jiné potraviny. Uz dneska existuji takzvané
super potraviny a jsou extrémné jiné, jako je tireba svételny koren. Nebo chia seminka,
které vytvareji ve vasSem téle prirozené bilkoviny s vasimi enzymy, které tam mate. Vase
DNA bude pottebovat trosku jiné prvky, nez mélo doposud. A samoziejmé vy, co
budete pattit do paté dimenze, zlistanete na planeté, takze si ponechate DNA a ti, co
jesté pottebuji néco prozit, tak se premisti v Duchu. Uvédomte si, Ze stied toho terce,
kde jsme byli od zac¢atku v prvni dimenzi pres druhou a tteti, to je celd oblast 3D. To
znamena, Ze bytost, ktera tam Zije, nedolezla do Sesté ¢akry, jesté potiebuje mit néjaké
zkuSenosti. Po doziti tady, po odlozeni t€la opousti planetu 5D. Ona by neprezila.
Vezméte si, co se dnes odehrava za obrovské zmeény. Je to také proto, ze drtiva vétSina
populace na Zemi neni schopna vydrzet vibraci paté dimenze. I okoli planety je uzjiné,
kudy letime. To jsou dorazy jakoby z okoli z vesmiru, ktery na nas doléha. Proto se
zvétSuje Schumannova rezonance, a tam je hodné procesi, které na sebe navazuji.
Proto lidé, ktefi nemaji jesté vSechny zkuSenosti, aby mohli v 5D zistat, pocituji
vyrazny dopad i na svou hmotnou schranku. Postupné budou odkladat télo a premisti
se na planetu jiného DNA, a tam se prizplisobi. Duch se vidycky samoziejmé
prizptisobi a hmota ho doudi dél. Ale tam to pro vas bude prirozené.

Dobry den, Ivanko. Nahodou, nenahodou jsem se dostala k vasim
strankam a k prednaskam. UpIlné mé to nadchlo a uz poslouchanim toho,
co povidate, u mé dochazi k vnitirni preméné a uvédoméni. Za coz jsem
neskutecné vdécna. Uz jsem to fakt potirebovala. Nechapu, Ze jsem o vas
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nevédéla dvive. Vim, zZe to, co rikate, je stoprocentni pravda a funguje to
presné tak, jak rikate. Potirebovala jsem to slyset, aby se to ve mné zase
plné probudilo. Diive jsem méla prozitek BozZstvi tak, jak jste vikala v
jedné prednasce z roku 2011. Méla jsem prozitek, Ze ja jsem v ném a on je
ve mné. Vsechno kolem bylo zpomalené. Automaticky vse do sebe
zapadalo. Jednou jsem zase vnimala vsemi smysly najednou. Vnimani
bylo tak rozsirené, ze jsem plakala stéstim a myslela jsem si, Ze uz to
nevydrzim.

Tady to prerusim. Vidite, vy byste vase Bozstvi neprezili, kdybyste ho zazili drive, nez
jste na néj pripraveni, vasi hmotnou slozku by totalné opravdu vyparilo. Vy jako Biih
jste obrovsky silni. Proto po vSechny inkarnace jste délali veskeré odpory, aby vas
zachranily. Abyste prezili ten priichod. Uvédomte si, kdyZ télo neni naplnéno Bohem,
protoze délate odpory, to je vlastné vzdycky mira toho, abyste prezili v kazdé inkarnaci.
A je to pro vas diilezité. Opravdu déj je presné nastaveny dobfte tak, jak je.

Vnimala jsem vSsechny zvuky, ruku ditéte ve své dlani, svoji nohu v boté,
vzduch kolem. Nadherné. Jednou se mi zase stalo, Ze jsem citila takovou
lasku k bezdomovci. Prozila jsem védomi strachu, védomi depresivnich
staviil. Vidéla jsem, Ze i ta nejhorst situace tak, jak byla, byla nadherna a
v poradku. Nekdy se mi rozsirilo Védomi piii poslechu hudby a ja v tu
chvili védéla vsechno, ale trvalo to jen chvilku a opét jsem zacala
zapominat. Vim, Ze to co rikate, je pravda a ted’ se mi lépe Zije. Byla jsem
pozitivni vzdy a jsem jesté vice. Jsem smirena se svou situaci, se svym
Zivotem i se svym zaméstnanim i se svou finanéni situact, se svymi détmi,
se svymi rodic¢i. Ted’ kdyz to pisu, je mi nadherné. Chtéla jsem se zeptat,
jestli to, co prozivam, je bila magie, jak popisujete, nebo je to duchovni
rist. Pomohla mi v tom navstéva Matky Meery v Némecku ajeji darsany,
kam jezdim snad uz dvacet let. Zacéali jsme meditovat, ucit se s
Bhagavanem v Indii, nechali jsme se zasvétit do davani diksy.
Poslouchala jsem pana Tomase. Cetla knihu pana Drtikola. Cetla knihu
Edvarda Tolleho. Vse zpiisobuje uvédoménti a prozitky. Je to v poradku,
co délam a co prozivam? Podle mé DNA ano. Chtéla bych znat vas nazor.
Jsem také narozena v Teplicich. Je to moje srdecni zalezitost. Mam tam
své koreny. Vracim se tam stale a jsem tam doma. Jsem stastna, ze tam
za mnou jezdi moje dcery a nuy partner. Déi se nam tam zazraky.
Milujeme to tam vSichni. Preji vam vse nejlepsi a dékuji. Méjte se krasné.
Kamila.

Tak, Kamilo. Vse tak, jak je nastaveno v osudu ¢lovéka, je dobte. Vy vSichni jste si
museli projit cernou i bilou magii i vSemi stavy predtim, abyste pochopili, protoze
stoprocentni zkusenosti je zapotiebi nasat. Ve stavu bilé magie si prozivate pres stavy
meditace tyto blaZenosti, ale samoziejmé vyvoj pokracuje dal. Vy jste ta blazenost. Bili
magové to prozivaji tak, ze do nich néco vchazi. To je jesSté pozice, kdy jste hmotou,
hmotnym télem a mate pocit: ,Waau, to je energie!“ Pozor na to. Je vam to ukazano.
Je to v poradku. V meditacich ve 3D stavu planety, coz skoncilo v roce 2013, jste zazivali
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stavy, kdy jste skutecné umensovali myslenkovy stav. Ale i to je nastavené. Pokud se to
nékomu povedlo, tak ano. Pokud nékomu nepovedlo, tak ne. Vzpomente si na
Milarepu, co se odehravalo v asramech, jak si tam zavidéli rizné duchovni procesy a
uspéchy nebo netspéchy. Zazitek je jedna véc a jak se k tomu ¢lovek pak postavi, je
druha véc. Vy si ho nesmite privlastnit. Ano. Takze jste to vy. Nékdy se to stava lidem,
kteti by usedali dlouho do meditaci, tfeba jogini, kdyz usedaji, tak to nékdy proziji.
Pokud si to privlastni, okamzité to zmizi. Dokonce pan doktor Tomas jednou
vysvétloval, pokud byste byli skute¢né v nejvyssim stavu Samadhi, a najednou by prisel
poryv, Ze to chcete mit napotrad, v tu ranu je to pryc, protoZe tam vsunete zase
oddélenost svého vlastniho téla. Dneska uz je to pro vas logické, pro bézné lidi. Ano,
protoZe vy se uz mate dozvédet a mate si to prozit v obycejnosti svého lidstvi. To je
takzvany druhy prichod Krista.

Uz jste si prosli vSemi vécmi, tieba s Matkou Meerou v Némecku, darSany. VSichni moc
dobfe vite, Ze jsem se k tomu uz vyjadrila a pani, vy si to najdéte na audiu z Otrokovic
zroku 2014 nebo 2015. Danecek bude védét a posle vam to. Pro mé jednim z nejvyssich,
ktefi tady zili, pred sto lety byl FrantiSek Drtikol. Ten to mél suprové. Dokonce i panu
doktoru Toméasovi radil, ze nemusi meditovat. To je zbytecné. Dokonce i védé€l, Ze Satan
je v Bozské fazi. Samoziejmé ano a je potiebny. Hmota je potiebné proto, abyste se
jako Bohové dostali na hladinu hmotné slozky a kone¢né zacali hmoté vladnout po
dobéach, kdy vam vladla ona.

Berte to jako sviij vyvoj, jenom si to neprivlastnéte. Sviij vyvoj mate nastaveny v
bézném zivoté, hlavné v rodiné. Podle toho, jak jste smifena s déjem okolo vas a jak
prijiméate vse, co se dé€je, Bozstvi si vas samo prijde prevzit. Kdo medituje, se taha a
skrabe k Bohu. To je viile ¢lovéka. Proto se mi odehravalo samotné Samadhi, kdyz jsem
v noci spala. V nejtézs§im obdobi mého Zivota, v deseti letech mého manzelstvi, jsem
prozivala dramata a byla Stastné. Pfes vSechna dramata jsem vlastné byla spokojena.
Jenom unaven4, protoZe tam fungujete za vSechny. Spojujete je jako takovy ten ¢lanek.
Lepite vSechno. Ano, vy se nemusite viibec snazit se tam Skrabat. On si pro vas sahne

sam, kdyz budete Stastni a spokojeni se zivotem, ktery Zijete.

Mila Ivanko, dékuji za nas vsechny tvé zZaky. Nevim, zda je miy dotaz na
misté, ale zkusim to. Ve tvych pirednaskach jsem slysela, ze té v urcité
dobé prish navstivit svaty) Petr a Pavel. Méla jsem za to, Ze po smrti nase
télo se jménem konci a narodime se znovu. Pokud mé prijde navstivit
napiiklad moje zemiela babic¢ka, coz se mi stalo, a chtéla, abych vyridila
urcityy vzkaz, je tato vize babicky projekce mého Ega nebo Nadja, které mi
chce néco sdélit. Bylo to tak v pripadé svatijich Petra a Pavla nebo od
urcité duchovni trovné se kabaty nemeéni? Dékuji za odpovéd’. Klidné ji
zarad’ do poradi. Posloucham vsechny tvé prednasky. Je jedno, kdy na

2

odpovéd’ prijde rada. Méj se krasné. Preji pokorné a trpélivé zaky. Jitka.

P.S. Kdyz té nékdy uvidim v oblezeni bunék, které té potirebuji, uz za tebou
nejdu z ohledu na tebe. Alespon takto dékwji. Dékujeme.
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Taky de€kuji. Vyborné Jitko. Musim vam to vysvétlit. Pamatujte si, a to jsem
vysvétlovala i na zakladnich prednaskach, az prekrocite hladinu tretiho oka, vase
energie budou uz Bozské. Budou prekrocéeny stavy 3D, a tfeba energie Petra, Pavla nebo
takzvané archandélské stavy, vSichni Archandélé jsou energie hlidajici celou tieti
dimenzi. To znamena cely ten kruh. Jsou nastavené pro vSechny planety, které jsou
vevnitl' v sevieni 3D, a jsou to hodné silné energie, kde je nasé¢itano opravdu hodné
Ducha. Ja se vratim tady k tomu ptibéhu a budu vam ho vypraveét.

Od détstvi jsem méla kontakt s Otcem, tedy se sama sebou, a vSechny tyto kontakty
vypovidaly o tom, Ze na nasi planetu jsem prisla z jiné planety a pozor, kdybych byla
pod stavem odpori, budu jako dité plakat, brecet a bude se mi styskat. Kdybych to
udé€lala, nebyla bych stastné dité, trapila bych své rodice a také by mozné doslo k tomu,
Ze bych zablokovala své télo a byla bych néjakym zptisobem nemocné. Ale ja jsem méla
v programu téla Iva, ze budu Stastna, a vybrala jsem si své télo, protoZe bylo jasné, ze
tyto véci zvladnu. Naopak jsem prisla zpatky sem a objednala jsem si jeSté blbosti Ivy,
se kterou jsem to musela proslapat, jinak bych sem nemohla byt propasovana. To
znamena, ze n€jaké platby, které prisly, byly ud€lané tak, ze v okamziku, kdybych ja to
svému télu nedovolila, byla bych vymisténa. J& jsem dé€lala, jako Ze to Iva udélala.
Zkratka jsem musela mlcet. Vratila jsem se do té€la a musela jsem si to zaplatit. Proto
mi platby byly tlevné. To je strasné zajimavé, Ze nékteré platby byly, dejme tomu,
poloviéni. A védé€la jsem, jak to funguje, co jednou budu dé€lat, konkrétni obrazy ne,
jenom jsem védéla, pro¢ jsem priSla a Ze musim mlcet. A ja jsem c¢lovek, ktery stoji
nohama na zemi, a nikdy bych nevétila nikomu, kdo by zdmérné prede mnou néco
vytvarel, a hlavné ne z oblasti bilé a ¢erné magie. To mi bylo jasné, o co se jedna.

Kdyz jsme se kone¢né sezndmili s mym skutecnym muzem mého Zivota, seznamila
jsem se také s jeho tchyni, ktera pattila jesté do kategorie védem. Ale kdyz budete
sjednoceny ¢lovek, nepovazujete druhého ¢loveéka za cerného nebo bilého maga. Ne,
vSechno je Ja. Ja jsem tu Zenu obrovsky milovala, byla baje¢na. Pfesto tam bylo Ego
jak svina. Jézis, ta méla takové Ego. Tam byla pycha a vSechno mozné, co si dovedete
predstavit. V dobé, kdy jsem se s ni poznala, uz byla velmi, velmi nemocna. Také
samoziejmé kviili tomu, co vSechno se nadélala druhym lidem i sama sobé. Vzdycky
fikala: ,Ja uZ nikdy nepiijdu k doktorovi, vzdycky jdu se Zlu¢nikovym zachvatem a
najdou mi ¢tyti dalsi choroby. Smrtelné. J4 uz jsem snad méla kromé Syfilis a Aids
vSechno. A ted pozor, ona byla tak nastavena praveé proto, Ze pres ni chodily vysoké
energie, a proto tenkrat Petr a Pavel prisli jakoby pres ni. A stavalo se, zZe mi
vysvétlovala véci, které jsem védéla. Jinak bych ji nevérila.

Védéla jsem, Ze jsem u ni spravné, jenom jsem si pockala. My jsme chodivali spat velmi
pozdé. Kdyz jsem do toho méstecka za ni prijela, chodily jsme spat ve dvé, ve tfi rano a
vétsinou mezi jednou a tfeti hodinou rano prichazeli tyto vysoké bytosti. A mé nikdy
nic nebolelo. Ja jsem vzdycky byla zdrava. Pamatuji si, prave tenkrat, kdyz sestoupil
Petr a Pavel, to uz bylo jenom deset let do doby, kdy kondila treti dimenze, takze oni
pottrebovali uvolnit to mé zabrzdéni, které zptisobili tim, Ze mé uzamkli. Dva zdmky na
pateri mezi pétkou a trojkou potrebovali rozproudit. Tato energie se tenkrat jmenovala
Petr a Pavel. Zadali Otce, tj. vesmirného Ducha o to, aby mi vlastné odemkl kli¢em béh,
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aby pro planetu mohlo prijit informacni pole. Pak na mé sahali, rizné mi osahavali
hlavu, na patefi mi osahavali ¢akry a bylo to velmi piijemné, a potom zmizeli. Do piil
hodiny jsem myslela, Ze se zblaznim. To bylo, jako kdyZ vim nékdo zasekne sekeru
presné doprostied cela. To je takzvané sundavani zavoji. Ano, zavoje jsou sila Ega. Jste
slepi. Clovék pod hmotnym Védomim je slepy.

U mé bylo nastaveno v té dobé, Ze energie z paté dimenze prijde a pomiize mi. A v dobé,
kdy prichézeli energie Petra a Pavla, uz byli soucasti paté dimenze. Uvédomte si, Ze
vSichni co zde kdy zili, treba Apostolové, byli pouze skute¢né ucednici. Mnozi jesté tady
dneska nékde jsou. Je jich par. Svym chovanim v bézném Zzivoté piinaseji pomoc
planeté a nemuseji Zit na vefejnosti, miizou zit iplné jednoduse. Ale kdysi tady Zzili jesté
jako ucednici a inkarnovali se sem, aby néé¢emu pomohli, ale aby se také néco doucdili.
Ale ten stav se vyviji, Petr a Pavel jsou samoziejmé v paté dimenzi. Maji tam své tikoly
stejné jako Jezis. JeZis tenkrat sestoupil z desaté ¢akry a dneska uz bude mnohem dal,
ale je to také obycejny ¢lovek.

Mila Ivanko, jaka je hlavni pric¢ina vrozenych vjvojovych vad srdce u
novorozencit. Moji ¢tyrmeésicni vnucku ¢eka zavazna operace. Ve svém
okoli vim o pripadech, kde maji déti nemocna srdic¢ka. Moc dékuji. Pokud
bude tento dotaz nékdy zodpovézen, dékuji i pokud ne. S tictou a laskou
Jarca.

Jarusko, je to rtzné, tam mizZou byt rtzné diévody. Konkrétni véci by se daly
odhadnout. Dité, které se narodi, to si pamatujte, obecné si vybira cely béh hmotné
schranky. To znamena, ze Duch, ktery si oblékne t€lo, vi, Ze ve ¢tyrech mésicich bude
odoperovan, protoze vy si skutecné oblékate iplné vSechno. Mezi bodem A a B je Gplné
vSechno. Veskeré dé€je. Nepovazujte néco za Spatné. V této dobé totiz na planeté jde o
takzvanou Satanovu kreé, kdy riznymi variacemi osudu vasich t€l nebo vasich déti
nebo vasich vnoucat se vam snazi skutecné predlozit necekané néco, co vyvola
negativni emoci, odmitani. Bum, prijde fotka, jak tviij vnuk klepe bradi¢kou, ma plné
o¢i slz, a najednou vés to rozseka.

UZ jsem vypravéla pribéh, kdy moje starsi dcera byla jesté dost litostiva, litovala druhé
lidi. J4 jsem ji vzdycky vysvétlovala, af to nedél4, protoZe ma pak srdce bolavé. Casem
se to naudila a ¥ika: ,Mami, j4 uZ jsem se to nauéila.“ Rikam: ,Luci bacha, jakmile jsi si
tak jista, sebejista, prijde prozkouseni.“ Vy se nikdy nesmite hodnotit, pozor na to.
Nehodnotte se, protoze kdyz jste si jisti, Ze uz fakt vSechno umite jako vase jméno a
télo, prijde néco necekaného. A ja jsem to asi tenkrat privolala. Nase Lucka tika:
»,Radé&ji mi nic nefikej.“- ,Bacha, nebo to prijde necekané, a tfeba o piil noci ani nevis
odkud. Satanek je furt s tebou a mtize té prozkouset raz dva.“ Taky jo, ptilnoc, obyvak,
mj zet usnul, koukali na néjaky film, oba dva usnuli, skon¢il film, vypadlo to video a v
televizi bézely zpravy. Lucka se vzbudila v okamziku, kdy ukazovali zaplavy v
Rumunsku a devadesati dvoulety stafecek a devadesatileta starenka plakali srdceryvné
nad tim, Ze jim velka voda vzala jejich starou ktlnu, ve které bydleli. Neméli nic jiného
nez par stlucenych prken. Druhy den se ozval telefon a Lucka uplné zaupéla: ,Jsem v
prdeli. M€ to zase boli.“ Vypravéla, co se stalo a rika: ,Mami, ja vidéla v tu ranu, jak to
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jede.“ Rikam: ,Tak a vidis, to. Ja t& varovala.“ I o piilnoci ve tvém vlastnim byté, kde
nepotkas nikoho jiného nez rodinné prislusniky, se to miize stat. Pozor na to.

Jesté se vratim k tém novorozenciim. Zkousime se vSichni. Mize to byt, aby nelitovali
rodice, prarodice, aby se to zkratka bralo jako néco, co je k opraveni a nastésti se to
opravit da. Lékari uz to umi. Dé€je se to, abyste své déti nelitovali. Abyste si nemysleli,
Ze maji Spatny osud nebo Ze jsou horsi nez druzi. Nene. V této dobé prichazi hodné
zkousek. A i to je soucasti prozkouseni, vétsinou u litosti. Jestlize by rodice podléhali
litostem, budou se détem dit véci, aby je litovali. Vy uz vite, jaky je princip. Co odmitate,
co neumite ve svém téle, to zazivate. VSude kolem sebe, kam se podivate. Jakmile vam
to dojde, jakym zptisobem to pracuje, miiZete to zastavit.

Mila Ivanko. Dékuji, ze jsi piisla mezi nas. Posloucham té od roku 2013.
Dala jsi smysl vSsemu, co jsem se doted’ snazila pochopit. Jak jsem té
poslouchala, vse zacéalo byt jasné, srozumitelné a vsechno se to spojilo.
Najednou jsem jiz nepotiebovala hledat, chodit na prednasky, ¢ist knihy,
ziskavat zrucnosti, které jsem nikdy ani nevyuzila. My zZivot se zménil.
Bydlim v Kosicich a byla jsem na vsech tvych prednaskach. Jsem ta z
druhé rady.

To uz nevim, Jezis ja vidéla druhych rad.

Posloucham vse, co mi Dan posle. Snazim se kazdy den zit s pochopenim,
s pokorou a hlavné prijimat i platby. Ne vzdy se mi to daii. Nékdy piijdou
odpory. Ale kdo by je nemél, Zze? Proc¢ ti pisu? Potrebovala bych tvou
pomoc. Mohla bys na mé, jak to rikas, Sahnout? Jiz témér sest let mi brni
sval na pravé noze z vnéjsi strany. Nejdiiv to bylo nepatrné, ale z roku na
rok se to zhorswje, a kdyz déle chodim, tak se brnici plocha na noze
zvétsuje, nebo kdyz nesu néco tézkého, tak mé to strasné boli a pali. Byla
Jjsem na magnetické rezonanci a vysledek je, Ze se jedna o Tarlovovu cystu
o velikosti 16 x 10 x 17 mm v urovni obratle S2 vlevo v kriZzové oblasti.
Jedna se tedy o dutinu v paternim kanalu vyplnénou mozkomisnim
mokem. Jak jsem zjistila, velice zridka to operuji, nebot tato cysta je
naplnéna mozkomisnim mokem a chirurgicka lécba je bohuzel ¢asto
spojena s komplikacemi a recidivami. Béznym iesenim lécby je jen
podavani lékit proti bolesti, ktera se casem stupnuje. Takze pokud to
nejde touto cestou, tak to ma jisté néjaky vyznam. Urcité potiebuji néco
pochopit, resit, pirijmout, ale bez tvé pomoci to nerozlustim. Ja vim, ze
Jjsem si utkala sviy koberec Zivota, ktery je pestrobarevny a ma i uzliky a
vim i to, Ze jsem si tam nevetkala nic, co bych v tomto zivoté nezvladla, a
urcité je tam vetkana i tva pomoc. Vsechno je to tak, jak ma byt. Dékuji
za to a prijjimam, at to dopadne jakkoliv. S laskou Lidie.

Tak Lidie. K¥iZova oblast znaci vas kriz neboli to, co si sebou nesete a vétSinou jsou na
krizi, to je dvojka, vztahovky. Jestli ti vadily v minulosti n€jaké situace, budou pri¢inou
vzniku této cysty. Ja bych si mohla doma samoziejmé sahnout. Pokud to jesté najdu,
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napisu ti casovy udaj. Ale samoziejmé dneska uz vi$ a prijimas i situace, které jsou.
Vétsinou se to déje tak, Ze platba musi byt skute¢né prijata veelku. J4 sama jsem ted’
méla platbu z roku 2013, kdy uz jsem fakt nemohla a kazdy tyden jsem dlouho
cestovala, o vikendu jsem se vracela v noci za maminkou. Cesty v této dobé byly velmi
dlouhé, vétsinou az na Moravu a na Slovensko autem a jezdila jsem sama. A ted prisla
platba, méla jsem bolavou patu asi dva mésice. Vypadalo to na achilovku. Bylo to, jako
kdyz vas nékdo pali kopiivou nebo horkou vodou, hodné jsem paleni pocitovala. Pozor,
fakt musis Slapat a slapat. A nesmi ti to vadit. ,Zaslouzim si.“ A to je super. VSechno se
tak jakoby narovnava.

Vzdycky v§echno ma své souvislosti, asi dva mésice predtim se mi dostala do ruky kniha
o vyzivé od pana Skricka. A je to asi ¢trnact dnii, mozna i déle, jsem fakt docetla jenom
asi do devadesaté stranky. Od té doby zase nic, nemam na to viibec ¢as. A zacala jsem
rano jist jenom syrovou zeleninu, hodné chlorofylu, ale jinak nic, Zddnou osmotickou
vodu. Prvni jidlo, které mam varené, je az v poledne, ale dopoledne jim jenom cerstvé
syrové véci. A hlavné tedy zelené véci. V knizce tvrdi, a to mi pripada logické, ze z
chlorofylu ziskavate zivé enzymy. Véci, které byste dostavali do téla, i mineraly koupené
v lékarnach, télo neprijme, protoze jsou mrtvé. Vylouci je. Ale vy si vytvarite své
enzymy. Asi do péti dnii mé pata prestala bolet. Zkratka se mi né€jak spravila, zalatalo
si ji télo. Co do n€j Soupnes, to si vyuzije.

Nebo tteba loni, to vy vite, jsem méla platbu s ramenem pred kolaudaci statku. A to
bylo nadherné, protoze to fakt bolelo jak svina. Akorat se mi tam ukazalo deset mésicii
a fakt to za deset mésici skoncilo. Ale v 1été, kdyz uz to bolelo hodné dlouho, jsem
kontaktovala kamaradku, protoze ma Gzasného kamarada. Je vynikajici ortoped a
pomohl i moji mamince s ramenem, tak jsem fikala: ,,UzZ to nemutzu vydrzet, zkus se ho
zeptat.“ A stalo se néco neuvéritelného. On, ktery je vzdycky strasné ochotny a mily, se
zkratka neozval, ale ja jsem védéla, Ze to tak ma byt. Ja jsem neboutila: ,Hele, on
zapomnél.“ Ani jsem vlastné Sofi nevolala zpatky. AZ potom asi za mésic se ptala: ,Tak
co?“ Jarikam: ,,On se neozval, jA myslim, Ze je to lepsi.“ Za dalsi tii mésice to bylo pry¢.
Nesmite boufit: ,,On je takovy a makovy, neozve se. Ona mi to nezaridila.“ Nenene.
Vite, Ze ted se to déje, ma to tak byt. ,Dobfe. Ja si jesté pockam.“ VSechno se fakt
zklidni. VSechno se vyrtesi.

Mozna si pak vzpomenes, co to bylo, Lidie, az ti napisu, jaky je tam casovy zapis, ale
odzit si to musime. A pozor, Biih je ve vSéem. Pokud budete pokorni, vase celistva bytost
se o vas postara. Bih je i v doktorovi, kterého néco napadne. Tieba to skute¢né pijde
odsat nebo se mezitim vyvine néco, co vdm pomiize. Pomoc k vam ptijde, ale musite
vydrzet.

Ivanko, je moziné, ze i ¢lovék, ktery té néjakou dobu posloucha, miize byt
cerny mag? Mam tuto zkusenost. Vim, ze ¢as ukaze, ale pékné mé to
zasahlo a zasahlo mé to dobie, abych se nécemu priucila. Dékuwji za
odpovéd..

Ano. Vite, pracuje to tak, ze vy mi napred vérite, ale pak prece jenom si potiebujete
jesté osahat néjaké své praxe. To je nejlepsi. Dostanete nadherné po cumaku, a pak se
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zase hezky vratite za Ivankou. A milovat sami sebe jako ¢erny mag také musite nebo
nékoho druhého, to uz je jedno.

Ahoj Ivanko, posloucham tvé prednasky a také se v Kosicich setkavame.
Ja jako posluchaé a ty jako prednasejici. Snazim se zit zivot s laskou.
Mam desetiletého syna, a kdyz nastoupil v Sesti letech do skoly, zjistili, Ze
ma kratsi noziéku. Udajné vrozena vada. Ma to od narozeni. V oblasti
pasu mu nesrostl obratel a pri zatizeni zad skolni taskou zada
zareagovala tak, Ze je nakiivo a prava nozicka neroste. Dnes je ta noha
kratsi o dva centimetry. K lékaii chodime dvakrat do roka na méreni a
podlepujeme, zvysujeme botu. Ja si ale myslim, ze vsechno je v hlavé.
Juraj, syn je hlava tvrdohlava. ,.Ja nechci, ja nevim* je jeho oblibena
odpovéd’. Prosim té, jak mu to vysvétlit. Ja sama se tvé uceni ué¢im a vim,
Ze to co se déje, je jen to, co si sam vybral. Mam jej nechat byt nebo je lepsi
navést, aby sam pochopil, jak to funguje? S laskou Atka.

Tady je zapotiebi mu vysvétlit, Ze jsou dv€ moznosti, bud poslechne a tfeba se to zlepsi,
anebo neposlechne a degradace bude pokracovat. Ale pak se musi prijmout sdm takovy,
jaky je. Pokud to bude pokracovat, jednou mize byt ten nartst rozdilu mezi obéma
nohama samoziejme vétsi. A pozor, je na ném, jak se rozhodne. Desetilety chlapec uz
mé svou hlavu. Ty déti uz jsou kolikrat vétsi nez my, a pokud s nim budete bojovat,
roztrha to vas i kluka. Vite, Ze tento déj nastaveny. Je to hodné tézké. Prvni krok vas je,
Ze ho nebudete litovat i pri té nejhorsi varianté. Prece moc dobfte vite, zZe si vSichni
d€late vSechno sami. A je jedno, jestli je to v d€jich, ze tfeba nékoho pomluvite, tak vas
nékdo pomluvi, anebo se dé€je néco s lidskym télem. To je Gplné to samé, akorat je
trosku jinak to médium nastavené. Ja bych mu asi nechala ukazat néjaké dobré cviceni,
které by ulevovalo pateri. Postarala bych se o to, aby nenosil nic tézkého. Ale také mu
nesmite moc ulevovat. Zlata stfedni cesta. Zkuste se podivat, v ¢em byste mohli ulevit
a v ¢em byste mohli zapracovat, ale pak uz mu umoznéte i projev vlastniho rozhodnuti.
Vite, mozné by bylo i dobre, kdyby se zamiloval. Takové déje jsou také nastavené proto,
zZe kluk by najednou chtél byt nejhez¢i, mozna by to zapracovalo. Zase ho ale nemuzete
strkat holkdm. Pak uz neni ,Nechci, nemohu®, pak uz je ,,Kdyby to tak bylo.*

Ahoj Ivanko. Mozna si na mé pamatujes, byly jsme spolu s mou sestrou
na pobytu na statku Slunecnice. Chtéla bych se poradit. Mam syna,
kterému bude brzy osmnact let. Nas problém je, ze nechce chodit na praxi.
Do skoly chodi, s tim problém nema, tam se mu chce. Je sice individualné
zaclenény, ale jakztakz to zvlada. Kazdy druhy den ma ve skole praxi.
Kdyzjej rano vzbudim, aby sel na praxi, nent schopen tam jit a neumi rict
proc. Nejdrive studoval na automechanika. Prvni rocénik nedokondil.
Tam to bylo stejné, nechodil na praxi. A ja st myslela, Ze ho to nebavi, a
tak souhlasil, 7e zméni studium na c¢isnika a piujde opét do prvniho
roéniku. Ale nepomohlo to. Rekl, 7e ma problém komunikovat se
zakazniky, a tak pant ucitelka navrhla zménu na kuchare s tim, zZe by
zustal ve stejné ti'idé. Nic by se nezménilo. Mezi tim jsme navstévovali
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psychologa i psychiatra. Diagnéza znéla choroba tizkosti s depresivnim
prozivanim. Vsichni se mu snazime pomoci, ale on nechce. Vysvétlujeme
mu, Ze se bude muset o sebe postarat a nebude to mit jednoduché. Bude
muset pracovat, aby se jednou uzivil. Ale jak to udéla, kdyz ma s tim
problém? Ma posledni sanci. Z praxe nema klasifikaci, kdyz tam nebude
chodit, bude vyloucen ze skoly. Vim, vSechno je dané, jak to ma byjt.
Vsechno je dobré. Pirijimam i to, Ze skolu nevystuduje. Jen dost vzdoruje
a byva agresivni. Dnes jsem mu rekla, kdyz nebude chodit na praxi, bude
se muset o sebe postarat sam, tak se sbalil a odesel. Zachovala jsem klid.
Uvidime, co bude dal, zda se vrati nebo ne. Tvé pirednasky posloucham a
vim, Ze sis prozila podobné. Dékuji za odpovéd’ Bea.

Ano, to jsi udélala dobie. Od toho dopisu uplynuly asi tfi tydny. Samoziejmé nevim,
jak to pokracuje dal. Ano, vy potiebujete svému ditéti nastavit podminky, a to ho zatlaci
do kouta. Vite, uz jsem o tom mluvila. Na planet€ je hodné bilych a ¢ernych magf, téch
je nejvic samoziejmé. To je strana, ktera je agresivni, Gtod¢i, a strana, ktera zase chce
byt hodné dobra. A vy, odchazejici do pokory, mate kolem sebe tyto déje, abyste se
dokazali od toho odprosit. Mluvila jsem o tom ve Zd’aru. A ti lidé jsou vétsinou tak
senzitivni, Ze vSechno, co jim podvrhne Satan, si pfijmou za své a nedokazou to
prekrocit. Protoze to je pro né strasné neptijemné.

Nedavno jsem mluvila s jednou Zenou, ktera mi na statku vypravéla: ,J4 jsem tak
senzitivni, Ze ja zkratka nemiizu, ja nemizu.“ To se tykalo rodiny. ,Jsou véci, které
nemtizu zkratka prekonat. Mé to rozéiluje. Ja udélam scénu a odejdu.“ Rikam: ,,Jo, ale
ty pottebujes komunikovat a svému muti fict, co je.“- ,Ale on se mnou nemluvi.“ Ja
fikam: , Vis, pro¢ s tebou nemluvi? Protoze hned kti¢is.“- ,No, to je pravda. Ale ja jsem
senzitivni.“ A s tim ¢lovékem to nehne. Ona se na mé viibec nezlobila, kyvala hlavou a
fikala: ,Jo, to je pravda.“ Rikam: ,T&lo, kdyZ je rozmazlené, tak s nim nehnes. Ale ty
mas vladnout télu. Zkus si predstavit, Ze bude$ mit fadku brambor a budes védét, Ze
jsou na tobé zavislé déti a potfebujes je nakrmit. I kdyz bude zima, bude prset, ptijdu
na pole a vykopu celou fadku brambor, abych méla ¢im své déti nakrmit. Ale ty mas
své télo takové, Ze vykopes metr a feknes: ,,Seru na to, jsem senzitivni.“ A doma budes
v nervech, Ze neuzivis rodinu. No do prdele, tak poruc¢im télu: ,Jsi senzitivni, jdi do
haje. Ja tady zkratka budu a budu kopat, az to vykopu.“ To je to samé, jako kdyz nékdo
zacne s laskou: ,,Ted si upletu svetr.“ Upletete ptlku a feknete: ,,Uz mé to nebavi, budu
plést $alu.“ Tak se pustim do $aly. Upletu piilku $aly a feknu: ,A tyhle ponozky, to by
bylo ono.“ Takovy ¢lovek nedodéla nic. Dokud nedodé€la svetr, $alu a ponozky, dokéazal
hovno. Své télo potrebujete dovést k tomu, aby tady po vas néco zbylo. To je systém. A
to je ono, ¢lovek musi zjistit, Ze se tohle déje. Na syna jste prisna velmi dobre. A ted se
ukaze, protoze nic nedostane zadarmo, jako to dostane doma u rodi¢i. Bude probihat
dé¢j, kdy on si poprvé osaha, ze by meél mozna neékde pritlacit. Ale nékdy je to béh na
dlouhou trat.

Ahoj z Vancouveru. Moc rada jsem té minuly tijjden vidéla na Kladné. Az

budes mit chvilku, mam jeden neurgentni dotaz k jevu, ktery jsem si pro
sebe nazvala ,efekt zrcadla“. Den pied Kladnem se mi ukazal podruhé, a
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od té doby mi to vrta v hlavé. Vim a uz jsem si mnohokrat ovérila, ze kdyz
na mé nékdo zaittoci, ja nezareaguji negativni emoci, uvniti-uzjejen klid.
Nepiidavam tim do spoleéného hrnce negativniho gulase. A smycka
utoku a plateb se miize zastavit. Druha c¢ast informace byla, kdyz
nezareaguji ¢ili utok se mé nedotkne, ten druhy) za meé nic nezaplati.

Ano.

I to mi dava smysl. Ale za posledni rok jsem byla svédkem dvou hodné
vyraznych situaci, které jsem st mohla z blizka prohlédnout. Scénar byl
témér totozny). V rozmezi nékolika mésicit se odehral slovni uitok spojeny)
s negativni emoci. Utodil élovék, ktery uz je relativné hodné dobry, ale
piece jen ma jesté své véci k odlozeni, a protistrana na jeho ttok
nereagovala. Vim, ze tam byl vnitini klid, protoze v jednom pripadé jsem
tou protistranou byla i ja a ve druhém nuy bratr, aja byla u toho. Vobou
pripadech béhem nékolika hodin zac¢alo byt uito¢icimu ¢lovéku tak néjak
spatné, az to vypadalo, Ze skonéi na pohotovosti. Nakonecjsme to zvladli.
Platba probéhla a vse se vratilo do normalu. Ale vrta mi hlavou, jak je to
s tim nezaplacenim. Samozrejmé je moziné, zZe pii utocich, kdy
protistrana nereagovala, doslo nasledné k pochopent, Zze by se takto
chovat neméla, a pak mohla probéhnout posledni platba. Tato moznost
tu je, protoze druhému do hlavy nevidime, takze je mozné, ze tam urcité
pochopeni probéhlo.

Bingo.

Nicméné nasledna reakce a komunikace tomu prilis nenasvédcéwji. Spis
Jjsem méla pocit, Zze tu nastal jakysi efekt zrcadla. Zobrazilo se mi to takto:
Kdyz bylo utoceno a obét nezareagovala a bylo tam ¢isto, stalo se z ni
prithledné sklo, zrcadlo. A tak jako zrcadlo odrazi svétlo, které na néj
dopada, se odrazila od toho zrcadla negativni energie zpét na vysilatele.
Nevim, jestli to vysvétluyji spravné. Ted’ mi néco doslo. Ano, vlastné je
pravda i to, Ze za mé nic nezaplati, protoze v tomto pripadé neplati za mée,
ale svym utokem se trefil sam do sebe. Nasledna platba ho méla zastavit,
aby to neopakoval. Nezaplatil by nic, pokud by to uceni bylo nastavené
primarné pro mé, tj. ja si ho objednala, abych se naucila nereagovat. A
pokud uz to umim a nereaguji, uci se primarné on neitocit. A pak néjakou
zpétnou vazbu dostat musi. No, uvidime. Jesté asi budu potirebovat
repete. Tak bud’ jsem to opravdu pochopila, anebo se jen Egous
potreboval pochvalit, ze uz néco umim. Hahaha.

Ano. Ja jsem vam vysvétlila, kdyby na mé nékdo zauatocil jako na Ivu, Iva neexistuje,
protoze je mrtva. Je spole¢né Védomi. To je stejny princip. Druhy ¢lovék, kdyby na mé
zautodil, zaatoci na sebe, okamzité a strelhbité, protoze ja jsem jeho vlastni Védomi.
Jestlize uz se blizite k témto vécem, ano, tady to tak je. Zaprvé ten ¢lovek néco pochopi,
protoZe najednou je mu stydno. Oni nereaguji, jak bézné. Vzpominate si, jak jsem vam
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vypravéla, kdyZ moje maminka na mé zatrvala tenkrat: ,, Ty kravo!“, ja méla pocit, Ze mi
vlaji vlasy. A cekala atok, protoze Ego ¢eka titok samozrejmeé. Ja jsem ji rekla: ,Mami,
jestli tohle ode mé cekas, tak se nikdy nedockas. Jsem tvoje jediné dité. Moje déti jsou
tvoje jedina vnoucata a ja t€ miluji.“ A tehdy jeji té€lo mélo reakei, jako bych ji dala pésti.
Ona aplné vyhekla, couvala, padala dozadu, pak se narazila na sténu a tplné zmatené
odesla. Ano, protoZe jsem nezautocila. Ja jsem ji fakt milovala a védéla, Ze ona je
Védomi a jenom trpi. A kdyz trpi, jeji télo Gtoci. A pozor, ten ¢loveék nezaplati za to, co
mi udé€lal, ale sim sobé to uéini. U¢ini to jeho hmota jeho t€lu, sama sobé€. To je vlastné
rotace. Na planeté to vZdycky bylo jak na divokém zapadé, ale uz to bude brzy jinak.

Mila Ivanko, posloucham té c¢tyri roky. Vsemu rozumim. Nezvladam
jedinou situaci v mém zivoté, ktera trva uz nékolik let, a dva roky je to
akutni. Mam zahradu. Na ni dvojgaraz s vjezdy na probihgjici
komunikaci. Naproti je ditim, kde se denné schazi spousta lidi a jezdi
autem. Protoze je tam malo mista, ¢asto parkwi auta pred mou garazi.
Domluva, 7e ze zakona tam na vjezdu nesmi nikdo parkovat,
nefungovala. Rodiée jsou prycé. Dvé dospélé déti maji spoustu kamaradii.
Nékolikrat se stalo, Ze zabranili vyjezdu mého auta bud’ z garaze, nebo
dovniti. Musela jsem volat policii. Jednou majitel dostal pokutu ti*i sta.
Sam nepracuyje, a tehdy to zacalo. Nékdo mi nastitkal fabkové zamky do
obou vrat néjakou hmotou, abych si je nemohla oteviit. Vyménila jsem
je, dala pred garaz, je to nuy pozemek, ietéz. Vydrzel pil roku, pak ho
nékdo odstranil. Dalajsem novy, vydrzel 14 dni. Zase ho nékdo odstranil.
Na policii mi sdélili, ze kdyz vyfotim auto, co tam stoji, dohledaji majitele
podle SPZ a miizou konat. Ale kdyz jsem prinesla nékolik fotografii
stojicich aut pred mou garazi, byla jsem nemile prekvapena, kdyz mi
policisté sdélili, Ze to neni ditkaz. Potom jsem nainstalovala dvé zabrany
proti parkovani pred kazda vrata za 5 200 K¢é. Vydrzely tam 14 dni a
nékdo je odstranil. Trestni ¢in je od péti tisic nahoru, ale policie to
vyhodnotila jako skodu 2 000 K¢, protoze zbytek mi zistal pod zemi.

Potom jako posledni sanci jsem napsala na méstsky urad stiznost na
konani policie, kde jsem vylicila situaci. Za mésic jsem obdrzela
triradkové vysvétlent bez udani jediného paragrafu, ze digitalni
Jotografie s datem povizeni stojictho auta pred mou garazi nent ditkaz.
Jsem bezmocna. Nevim, ¢im jsem si tu situaci zpiisobila. Jsem
nekonfliktni ¢lovicek. Vse, co se déje, prijimam, ale nékdy se uprosticed
noci vzbudim a do rana nemiizu spat. Prosim, Ivanko, o tviy nazor. Je mi
pétasedesat let. Vzdy jsem se s kazdym dohodla nebo to nechala byt, kdyz
to nebylo dillezité. Vim, ze kazdého jeho ¢iny dostihnou a nikomu nepieji
nic spatného. Dékuwji. Budu rada, kdyz mi napises aspon kratickou
odpovéd’. Posluchacka Helena.

Tak Helenko. Ano, jsi bezkonfliktni. VSe, co se d€je, ptijimas, jenom to ne. A je dobre,
Ze jsi néco takového zjistila. Ale pozor, uz znate princip. To je neprijeti situace. Budu
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povazovat situaci. Nebudu posuzovat, Ze miri§ na majitele nebo konkrétni lidi, co tam
néco délaji. Dobre, budu skuteéné vnimat byt jen tu situaci. To znamen4, Ze situace
nastavena ve tvém zivoté je pro tebe pripravena, abys ji dovedla ptijmout, pochopit.
Prijmout v pokore, co se déje. Jakmile skute¢né prijmes, Ze to tak je, télo t€ bude v noci
budit. Bude to zkouset, protoze Satan je mazany. VSimli jste si, tfeba kdybyste resili
nemocnou dceru, najednou vas néco v noci vzbudi a hned na to myslite, zac¢nete ji
litovat, a je to tam. Pozd€ji az budete ve stavu bez odporti, uz vas nic budit nebude.
Jenom se prevalite na druhy bok a budete pokracovat ve spanku. O to tu jde.

Tady jde o to, aby ses, Helenko, sjednotila. Jestlize zachovas klid, do hlavy ti ptijde
zpusob, jak se tomu ubranit. Kdyby se to stalo mné, ja bych tu situaci prijimala, zasla
bych na policii a méstsky arad a nechala bych pred svou garaz namalovat Zlutou ¢aru.
Uz polovina lidi odpadne, az uvidi Zlutou ¢aru, protoZe kdyz tam je zluta ¢ara, ¢lovek
bude automaticky pokutovan. Budes se muset smifit s tim, Ze ob¢as tam nékdo stat
bude a nevyjedes. Vstavej pro jistotu diiv, abys mohla docestovat nékam autobusem.
Réno se priprav na to, Ze uz tam nékdo muze stat. Ale vér mi, téch lidi bude méné a
méné, protoZe uz si to ti lidé na sto procent nedovoli.

Nedavno jsem zazila docela zajimavou véc. To bylo n€kdy v listopadu, napadl snih a
rano mé cekali lidi na statku. V sobotu rano jsem v pét vstavala, upekla jsem stradly,
né€jakou babovku. Oteviu dvere se vSemi zavazadly v ruce a koukam, zZe pred moji
branou, vjezdem stélo auto. Bylo osm hodin a ja méla byt v devét na statku. Rikam si:
~Aha, co budu délat? No, pii nejhors§im pro mé tfeba nékdo z nich pfijede, to by taky
Slo.“ Ale nebésnila jsem proti tomu ¢lovéku, co si to dovoluje, to se stat mize. Vylezu
nahoru. Nalozila jsem vSechny véci do auta, vSechny ¢tyti stradly, babovku a zavazadla,
koukdm na to a fikam si: ,Clio je mriavé, to by se tam mozna mohlo néjakym
zptisobem propasirovat.“ Nekecam, ja jsem dvacet minut po dvou centimetrech jela
doptedu, dozadu, doptedu, dozadu, nakonec jsem ho po chodniku objela. Vyjela jsem.
Predstavte si, co se stalo. Den piedtim jsem vezla néjaké dokumenty a nahote na
dokumentech lezel jeden bily papir. Ten papir, nevim pro¢, jsem vzala a dala jsem ho
na zadni sedadlo do auta. A také jsem §la do schranky, kde byla obalka a v té obalce, to
byla néjaka reklamni spolec¢nost, ktera délala na tuzky logo vasi firmy, napsali mi
s=Ivanka Adamcova s.r.0.%, jestli to chci nebo nechci. Najednou jsem méla tuzku a papir
a védéla, zZe tomu clovéku musim napsat. J& jsem fakt necitila viibec nic, byla jsem
venku, auto osvobozené, méla jsem jesté cas dojet na statek, a tak jsem napsala na ten
papirek: ,,Dobry den, dnes rano jsem se nemohla kviili vim dostat do prace, ale nastésti
mam mrnavé auticko, takze jsem to béhem dvaceti minut zvladla. Ale prosim vés, pristé
vas budu muset nechat odtahnout.“ a pridala jsem smajlika. To nebylo jenom pro mé a
pro toho pana. ProtoZe na jedné strané mame souseda, ktery strasné bésni, kdyz mu
nékdo parkuje pred bardkem. A ten chlap mé vidél a odpoledne mi fikal: ,,To bylo
hrozné, ani jste mu nevynadala. Ja jsem pak cekal a on prisel az v jednu hodinu.“ A ja
rikam: ,No, to bych se nacekala. Ale dopadlo to dobte.“ To bylo i pro sousedy, prot€jsi
soused také pozoroval za zaclonou, jak si poradim. Uplné v pohodé jsem odjela. Za pét
minut devét jsem usedla na statku a povidali jsme si. VSechno miiZe probéhnout. Kdyz
zachovate klid, vZdycky vam do hlavy skodi, jak se to vyresi. Pak je to fakt jenom
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usmévna véc. Ale nenechte se roztrhat. Trha vas jenom vase télo. ,Jak jim pom@zu?“
To je ono.

V Zivoté je to jako v tom filmu o hledani néceho za horizontem vsednich
dni, o ztraceném pokladu na dné jezera ¢i o hvézdném prachu nebo o
konci svéta, kam nikdo nedosel, protoze tam ani dojit neniize. Protoze ve
skutecnosti tipyticich se nabidek neexistuje nic takového, jako jsou
ztraty a nalezy. Kolik se ¢lovék nachodi se dzbankem pro vodu k prameni
zase a znova. Dokola uhasina svoji Zizen, at uzje za tim pramenem ukryté
néjaké synonymum, vzdy je to jen dalsi cesta od zdroje, kteryy nosime v
sobé. Tedy je a nenti, jak to jiz v tvych pribézich byva, aby mély déj a
posloupnost pochopent. I ty kulhajici ¢i ulitlé formy cestovant majt sviy
zkusenostni smysl a vlastné kazdé bloudéni, slepa ulicka ¢éi zdanlivy

v v 2

navrat nebyl vlastné zadnyym odklonem ani chybou v programu.

Presné tak.

Z pohledit dvou o¢i je zZivot plny paradoxit a z nadhledu je vse spravné a
celistvé, takové jaké to je. A i odpor se stava pokorou bez zosobnéni.
Utrmacené a obnosené jsou ty saty, co se pouzily tolikrat, kolikrat jen to
slo. A o to vlastné slo. Unosit je takové, jaké jsou. Nechtit je nosit jiné,
protoze je zrovna pouziva nékdo jiny. Tedy vlastné nepouziva, protoze to
celé funguje jen a jen spolu jako jeden kompletni kostyym, jako sapito
sesité z kouskit barevnych pruhu a ucinkujicich, ve kteryjch je obsazeno
jednojediné Ja. Jednajedina disco koule, co ma tisice polozek na povrchu
a tisice ruznych projevit toho samého. Tak to je tedy s nami hledaci a
tulaky hledajicimi sami sebe. Vzidy jsme byli tim, co nas ¢ekalo za dvermi.
Vzidy jsme koukali jim, vzdy jsme koukali sebou. Ni¢eho oddéleného totiz
nent a vse je od sebe vzdalené jen myslenkou. Jen myslenka nas déli na
plochy, skupiny, na svéty tam a tady. A nakonec se to stane i s tim
dzbankem, ktery se rozbil, aby jiz nebylo do ¢eho nabirat dovnity a ven.
Aby jiz nebylo co rozdélovat. A to vse jen proto, Ze se zkratka piiblizil bod
rozpadu a dozral cas.

Vsechno je spojené a vsechno je jen jedno. Forma projevu energie je jedna jedina
energie rtznych podob viditelnych nebo neviditelnych, vnimatelnych nebo
nevnimatelnych, jakychkoliv nebo zadnych. Slovem je mozné vyjmout jen fraktal,
utrzek opakujicich se vzorti, které vlastné nejde vyjmout, a piiblizné slouzi akorat k
zorientovani v tom, Ze vSe se vSim souvisi, a jakakoliv, byt jen miniaturni zména
jakéhokoliv bodu, znamené zménu globéalni, a to je tedy vyvoj. Je to posun v diisledcich
naSich ¢int jiz predem nastavenych jako ozubena kolecka v obrovském kolosu. V
masinérii nikdy nekondéiciho dokonalého orloje, ve kterém zadné bim bam neni
nahodné, zbytecné a ani dilezit€jsi, nez nékteré dalsi. Ono to vlastné nemé zadnou z
vlastnosti. Je to jenom takové, jaké to je. V tomto organismu hledicim na sebe samého
se ztrati potieba koukat a védét a jakkoliv hodnotit a zkoumat. Dostalo to pracovni
nazev ,mentalné citovy krach®, ale jen pro tuto chvili Ize pojmenovat to, co nelze
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pojmenovat. ProtoZe se ty potieby rozplynuly v samotném programu, zkratka je spolkl
vyvoj. Mozn4 ani nikdy nebyly, jen se projektovaly v ramci zdanlivé cesty jako tahace a
motory pohybu. JiZ je to stejné jedno. Ano, je to jedno s velkym J. A to je na tom lidsky
osvobozujici, protoZe tam jiz mnoho lidského protikladného vnimani, mysleni a citéni
neni. Umrelo ve vlastni iluzi. Nastal ¢as zit. Byt zity a neptat se vice nebo lépe. Tady jiz
nema kdo polozit otazku. Odpovédi jsou obsazené ve vS§em, protoze jich netieba. Ja
jsem, jaky jsem. Je jen zdani. Ja jsem absolutné.

P.S. Non e la fine, Ivanko, postlam jesté maly gif, ktery vznikl z fotky
slupky cibule pod mikroskopem a mavam od kopcii. Marcelince skoncil
program v roli sestry. Télo vypovédélo sluzbu a ziistalo bezmocné lezet
vycerpané a v bolesti. A tak v ramci zkusenosti odesla pomahat vili
¢lovéka a byt za hodnou, milovanou a uzite¢nou. Opustila jsem vsechny
zdanlivé jistoty a piestala jsem se branit osudu. Vzdyttaky proc¢. Krok do
prazdna se stal nalezenim sebe. Méjte se krasné. Dékuji Marcela.

Ano. Vite, dokud vase télo bude bojovat s déjem, ktery prozivate, nikdy nezjistite, kdo
jste. A je skutecné jednoduché to prijmout a ja strasné deékuji jesté i jiné Marcele prave
za dnes$ni piibéh s nasim panem prezidentem. Tam vidite nddherné praxi tohoto
dopisu, ktery jsem pravé precetla. Ta Zena se §la obétovat a ipln€ vycerpanim padla,
ale pochopila. Je jedno, jestli pochopite tim, Ze se za vasimi zady zjevi vase Nadja, byt
i v jiné jesté zatim schrance nebo tvaru. Je to vzdycky vase. Anebo tim, Ze padnete na
dno a néco si uvédomite. Vas osud je nastaveny a presné tak to mé€lo byt. Jakmile po
probéhnuti déje feknete: ,Ano, bylo to perfektni, to jsem potteboval,“ jste z toho venku.

Ahaoj, ze srdce té pozdravwji, lvanko. Posloucham nahravky, které nam
ted’ Dan poslal, a tam vysvétlujes, Ze je potieba se vsim souhlasit, i kdyz
jde o poruseni zakona. Kdyz to vyzaduje tviyy nadrizeny. Tedy byt
poslusny, s tim mam problém.

Pozor, to neni univerzalni odpovéd. Abyste nerekli: ,,Potfeboval jsem $éfa nakopat do
prdele, protoZe Ivanka mi to fekla.“ To ne tedy.

Zalezi také na nastaveni jeho Ega, tj. abych mu to nedovolila. Jajsem sice
neposlusna, ale nejdrive se pokusim vysvétlit, proc¢ jsem neposlusna.
Nebo se ptam, pro¢ se to neda udélat spravné a legalné. Pak se stane, Ze
bud’ mé odstavi od té ¢innosti, nebo to tajné udélaji po svém.

Ja pak prectu jesté dalsi. Ale ted jsme u toho. Ego chce oboji. Ego se boufi proti Séfovi,
ktery néco chce d€lat nelegélné, ale zarovern nechce ptijit o praci. Jakmile mate strach,
jste oddéleni. Jste v pytli. Jestlize proti $éfovi ptijdete s tim, Ze si 0 ném myslite, Ze je
Spatny, bude vam to vadit, budete ho kritizovat, zkratka budete mit niterny atok vaseho
téla proti $éfovi, pak vas to zdemoluje. A pozor, $éf vam da taky pres drzku, to plati.
Zkratka nenecha si to libit. Tam je boj téla proti télu. Ale jakmile vim, Ze $éf je slaby na
Védomi Nadja a Ze ho to poskodi, kdyz d€la néco, co ho vlastné dohoni, tak si klidné
feknu sviij nazor i s tim, zZe bych mohla pfijit o praci. Zkratka nesmite citit strach. Vy
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totiz milujete sami sebe v $éfovi. To je vase Védomi. Chapete to? Tehdy, i kdyZ mu
reknete véc, ktera by se mu bézné od druhych lidi nelibila, projde vam to.

Vysvétlovala jsem kdysi davno, kdyZ jsem se podilela se skupinou na néjakém ¢inu,
ktery nebyl odsouhlaseny tfeba ve §kole, zti¢astnila jsem se, protoZe jsem nechtéla trhat
partu, ale zaroven jsem to druhym lidem rozmlouvala. Ja jsem se neticastnila imyslem.
Probéhlo to tak, Ze fakt vSichni dostali sprd’aka, jenom Iva ne. Ja si pamatuji, jednou
jsme byli na néjaké boud€ (mozna na Luc¢ni boud€ nebo n€kde jinde), a byl tam néjaky
domovnik nebo udrzbar. Décka mu néco vyvedly, uz si nepamatuji co. Zase, drzela jsem
partu, ale nedcastnila jsem se Gimyslem. On vSem strasné sprosté vynadal, ale
nepichnul to na nas uditelim. Béhem té re¢i najednou jak Sel kolem mé, tak na mé
kouknul a fekl mi: ,Na vas to neplati.“ Bylo zajimavé, Ze si toho nikdo nevsiml. Coz bylo
dobte. Opravdu. Déji se véci, které jsou najednou mezi vami a Bohem. Protoze vy jste
ten Bilih. TakzZe jenom mezi vami a vami. Ostatni to nevnimaji viibec, ty to mine. Ti si
resi sviij Gitok téla na druhé télo.

Vypravéla jsem vam, jak jsem tenkrat zasahovala panovi, jak se poprali a doslo i na
pésti, a pfitom ja jsem byla se svym autem pricinou. Volala jsem: ,,Hal0, to je moje auto.
To nejsou oni.“ On mé viibec nevidél. Kdybych v hlavé méla: ,,Blbée!*, uz by meé chytil.
UZ bych dostala ranu. Ano. Vy jste neviditelni. Vy neexistujete. Ale to pak proZijete
jenom v tom déji.

Takze bacha. Tady je jesté starost o to, jestli prijdu o praci, a bouteni toho Ega, ze $éf
déla blbosti. To uz vas rozerve.

Napviklad, sedélajsem jako piedseda komise na statnicich a dostala jsem
na papirku yméno, které must ,,projit.“ Nemam s tim absolutné zadny
problém, pokud ten élovék vi, jen mu néco vypadlo, takze dam par
pomocnych otazek, ale pokud se ten student totalné spolehne na to, ze to
ma jisté a zarizené, a on opravdu nic nezodpovi, coz se opravdu i stalo,
tak neprosel. Abych byla spravedliva vii¢i dalsim studentitim, a tim se
tedy i obhajuji pred nadifizenym. Po roce jsem se dozvédéla, ze vymeénili
papiry o zapise ze statnic, a tam podepsali mé bez mého védomi. Zustala
jsem v absolutnim klidu. Rikam si Ok. Poté jsem jim vekla, at mé do
statnicovych komisi neobsazuji. Jako ¢len bych zkousela o mnoho méné.
Asi rok mam v hlavé, ze jsem v té instituci odevzdala, co jsem méla, jen se
asi mam naucit myslenkové neposuzovat lidi, kolegy. Je to katolicka
skola s bojem za dobro, mise v Africe, proti potratitm, proti vystavé Body
The Exhibition, a podobné. Pro mé je to jedno obrovské duchovni cvicisteé.
Jsem za néj vdécéna, i kdyz mi to trochu trvalo, nez jsem pochopila proc¢ a
jak se to déje.

Ano. Prosim vas, to neznamen3, Ze se castnite. Nedavno jsem vam vypraveéla, ze jsem
méla na statku Zenu, ktera se soudi se dvéma sourozenci, bratry, a ti ji z néjakych
divodu obrovsky odmitaji. VSechno prijima. I to, Ze ji nechtéji. Vzdala se uz i soudu.
Hodila to za hlavu a necha to béZet jenom s tim, at to dopadne, jak to dopadne. Ale
podlehla obrovské litosti. Vzpomnéla si, jak jim jejich maminka, kdyz byly jesté malé
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déti, vstépovala do hlavy: ,Déti, musite drZet vSichni pohromadé. Spole¢né budete
silni, nic vas nepremiize.“ A najednou bylo vidét, jak se ji zlomil hlas. Rika: ,My jsme
to nedodrzeli.” Vidite, jak je Ego mazané, jak vdim hodi myslenku. Pozor. Musela jsem
ji vysvétlit, kdyZ odpousti svym bratrtim a fakt proti nim nic nema, at to jenom necha
bézet, neresi, proc ji nechtéji. Co se tam odehrava, je jejich zalezitost. Ona ty podminky
dodrzZela, a tim dodrzela slib mamince. A uz ji nemiZe byt lito, Ze oni ne. Jakkoliv je d€j
hmoty nastaveny, miize byt vase skute¢na realita jina. Odehrava se ve vas.

Takze ona tam klidné muZe byt. Ano, je to jako duchovni cviéisté, ale neméla by
samoziejmé bourit. Bud' to udélam a jsem v klidu, anebo to neudélam a jsem v klidu.
Tecka, to staci.

Dokonce jsem pozadala o snizeni platu, asi jedina minimalné ve stredni
Evropé, nebot jsem rektorovi rekla, Zze nic nedélam, zadné védecko-
vyzkumné ¢innosti, prosté nemam to vitbec v hlavé, prosté tma, ticho. A
on, Ze ne. Ze je to v poiradku. On nezapomina. TakZe nic nedélam, nemam
naplnény pracovni tivazek, ale plat mam plny. Tak jsem si iekla: ,,OK,
Jjestli to tak ma byt.“ Nemam zadné bouilivé noci. V posledni dobé, kdyz
mam zaviené océi, skrze mé probleskuje svétlo. Nevim, co to je. Ja jsem v
ezotericko-joginsko-meditacnich zalezitostech uplna nula.

Vyborné.

Nikdy jsem to nepraktikovala, nepotiebovala jsem to. A citim, Ze se déji
véct na trojce, jak si mi tehdy rekla na statku a vycistila, poté jsem Ctyii
meésice citila zlucénik a jatra a méla jsem prigjem, dva dny z ni¢eho nic v
zart vodu, totalné c¢istou vodu, bylo to zvlastni. Pak jsem na ulici
zaslechla: ,,Osm tydnit a vyzdravis se.“ Vyslo to na 27.12. a je to uplné v
poradku.

Pozor, vy vite, kdo jste byli na statku, ja nic necistim. To si ¢istite vy. Kolik pochopite z
toho, co vam na statku povidam, a co jste nachytali z toho, co umite, tak mi to do moji
ruky spadne, kdyz pozadam sama sebe jako Védomi. Ale nikdy nevim, co tam z{istane.
To si musite zaplatit. Také jsem vam kdysi davno fikala, ze Iva je vlastné timto
zptisobem nebezpecna. Ale pozor. Je to jenom v uvozovkach, protoze vy byste své
platby stejné platili, ale platili byste je stoprocentni. Takto vlastné je jedina Sance, jak
si miiZete zaslouzené a svou vlastni praci platby umensit. To je jedina vyjimka, ktera je
mozna pouze ve 4D, jinak to neni mozné. Je to koneckoncii vase prace. Vy jste jako zZaci
pochopili doucovani a opravili si pisemKky. O to jde.

Sla jsem dnes nakoupit a byla jsem v néjaké depce. Satanek zafungoval.
A jedna pani mi na ulici stréila do ruky letak o Bohu a Kristu. Hned jsem
byla z depky vylécena. Kdykoliv se podivam na hodiny nebo néjaké ¢islo,
tak jsou stejné. 44, 11,66,77 a takto ja ziji. Vidy néco zaslechnu, néco
uvidim, néco mi da nékdo do ruky. Jsem sama. Sama se sebou. To se taky
potirebuji naucit. Dokonce bez televize. Odesel mi 1 pocitac. Ajtak,
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kamarad mi rekl, Ze to nent mozné, ze jsem odpalila zdroj a Zze mam
takovou energii. To jsem slysela jiz vickrat ve svém zZivoté. Tri pocitace za
sebou s odstupem tii let jsem sprovodila ze svéta. Prosté najednou tma a
bylo to. Ale tehdy jsem tomu jesté nerozuméla, i kdyz jsem citila, Ze to
neni s kostelnim poradkem, jak se u nas vika. Mitzes mi prosim té
vysvétlit, jestli je to Ego, anebo kdyz zustanu v klidu a jsem neposlusna,
tak je to porradku. V tu chvili si neuvédomuji Jednotu Byti, ale dotycéného
hodnotim. Je to hodnoceni Ega nebo jen potieba, abych zastavila
poruseni zakona, kdyz existuje legalni a souc¢asné i mozna cesta? Mam
pocit, Ze je to tanec na tenkém ledé. Jsem dost unavena. Dékwji za
jakoukoliv odpovéd’. Krasny vecer. Monika.

Tak, d€j je hotovy. Vy jste pouze Gcastnici. Pro¢ byste méli kohokoliv hodnotit. Vy se
pak nedostanete sami k sobé. A hmota udéla stejné to, co musi. Staci se jenom
rozhodnout, ale rozhodné nehodnotte druhé lidi jako Spatné. Oni maji sviij program a
svou cestu, kterou musi pochopit. Stac¢i udélat rozhodnuti. Pokud nebudete mit jedinou
negativni emoci vii¢i tomu, co se d€je, pak tam ani nejste. Nejste pritomni.

Tak a kon¢ime, Mano.
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