IVA ADAMCOVA

PREPIS BESEDY KONANE 1. ZARI 2018



lva Adamcova — Pardubice 1.9.2018

Dobry den, vitam vas tady. Jsem rada, ze vas vidim v takovém poctu jako vzdycky. Ja
uz jsem v Pardubicich kdysi byla, byla jsem dokonce i dvakrat. Takze uz tady znadm
mnoho lidi, s mnoha lidmi si pisu, vzdycky je to krasné setkani i se skupinou lidi. I ti,
co pisi, ti novi jsou vitani, protoZe ten, kdo chape stav Ducha, ten je vZdycky prinosem
pro vSechny ostatni ve svém zivote, i kdyz se nesdruzuje s lidmi, ktefi mu rozumi. On
jim vzdycky predvadi to, co délat mate.

A ja jsem si prinesla spoustu vasich otazek a vidim a to je vyborné, Ze tady piSete i své
dalsi. Takze pozor, nasazuji cvikr a za¢nu. ProtoZe vim, Ze dneska tady je i spousta lidi,
kteri jesté toho moc neslySeli a nevi o ¢em mluvim. A také mozna neznaji audia, ktera
posila Dan. Tak abych je uvedla do obrazu, o kterém vy druzi jiz také néco vite, mozna
vic, mozna min, tak jsem si prinesla otazku, ktera prisla tento tyden. Vy vite, zZe prijde
vzdycky na pomoc presné tak, jak ma byt. Otazka, ktera by uvedla vSe na pravou miru,
od Zeny, ktera slySela pouze par videi. Tak abychom to tak troSicku zpristupnili a
propojili. Takze zac¢iname.

Vazena pani Adamcova, vidéla jsem nékolik vasich videi, néco mne na
nich upoutalo. Precetla jsem snad kilometry knih a to v uvozovkach
Lvase“ mi nejvic zapada. I kdyz nesouhlasim se vstim, mluvite o Jednoté a
pokorie a také ze vase sluzby jsou vlastné uréeny jen malé skupiné lidi, asi
8%, ktert postoupili do vyssi dimenze.

Ja vidycky do toho vstoupim, abych to upiesnila. Abych ndhodou nezapomnéla
odpovédeét. To je omyl. J& mluvim ke vSem. Ale jenom téch 8% mi bude rozumét presné
tak, jak ma byt nastaveno to, co mi maji rozumét, protoze ti ostatni nemaji tolik
zkuSenosti nazitych. Takze to neni moje viile, ze bych chtéla mluvit jenom pouze k 8%.
Je to presné jako ve skole, kdy téch 8% je ta jedna posledni tfida, ta devitka, pro kterou
jsem pomyslné prisla. Vysvétlovala jsem vam, Ze planeta, ktera byla stvofena vlastné
na zacatku treti dimenze a byla stvorena v priibéhu druhé dimenze, kdyZ se tvorila
hmotna slozka, tak jsme vsichni jako jeden jediny Duch-Bih byli jako Védomi pod
touto zdanlivé mrtvou planetou. Zadna planeta, ktera vypada jako mrtva, neni mrtvou.
Je vidy ziva. A je tam cely, uceleny Bih. A takovym tkolem vzdycky kazdého toho
Bozstvi je sjednotit se, to znamena projit skrz hmotnou slozku a tato doba je nastavena
v obdobi 3D. To znamené v obdobi, kdy Védomi na planeté si do té doby pripada jako
télo a jméno. Tato planeta je vlastné, ja ji vzdycky prevadim do pozice, kdy si
predstavite, Ze byla postavena zakladni devitileta skola a nikdo v ni nebyl. Byla
pripravena pro zaky. A od té doby se Védomi na planeté, které bylo uzavrené pod
hmotnou slozkou, byl to uceleny Duch, jeden jediny ve Védomi, zacalo pomalu
vstrikovat v urcitych obdobich do prvni tfidy. To znamena, Ze Gplné v prvopocatku to
Védomi se zacalo, kdyz se zacaly vytvaret prvni mikroorganismy a prvni anorganické
kyseliny, které zacinaly mit pozici prvniho zZivota, tak se zacaly vlastné vytvaret prvni
slozky, které tvorily takzvanou prvni tfidu. A ti, co dnes mé mohou poslouchat, byli
tehdy v té prvni tridé. Dale uplynulo veliké mnozstvi ¢asu. Po tomto Case se zaplnila



druhi tiida, protoZe ta prvni zestarla a postoupila do vyssi slozky. A v této dobé je
poprvé na planeté zaplnéno vsSech devét trid. A pozor, z této planety se poprvé stala
stfedni skola. To neznamena, vidite, Ze kdyZ je dneska nékdo v prvni tfide, Ze je Spatny.
Je to ten samy Duch, jste to vy. A proto vy se ucite v pokore piijimat kazdého jedince,
kazdého tvora. At je ve fazi rostliny, at je ve fazi zivocicha a i zivocicha, kterému rikame
clovek.

Ano, nedéste se vy, co jste jesté nikdy nic neslyseli, protoze teprve bozsky clovek, kdyz
se mu otevie treti oko, to znamena, Ze dospél v celé své devitiletce ke zdarnému
ukoncéeni devaté ttidy, teprve tehdy tento clovék nettoc¢i na nic hmotného kolem sebe.
Nekritizuje na paté cakie, nema litosti, ne nenavidi na ¢tvrté ¢akre, respektuje na treti,
na druhé umi odpoustét a milovat se spravné v sexualité svého téla, nebot vi, Ze mu
nepatii sexualita, Ze patfi hmotné sloZce. A na jednic¢ce neposuzuje nikoho za $patného,
ani sam sebe, protoze i on je celou hmotnou slozkou této planety a také samoziejmeé
vSechny tyto véci nesmi délat v situac¢ni fazi. Protoze i situace je Bozstvi.

Vy jako Védomi jste si vybrali sviij kabatek svého jména, ktery nyni nosite. A je to velmi
dlouhodoby vyvoj. Téch kabatki jste méli veliké mnozstvi. A nikdy jste neudélali nic
Spatné, at jste d€lali, co jste d€lali, protoze to dé€lala hmota se jménem, které jste si
oblékli a tim jste nikdy nebyli. Vy jste byli Duchem, ktery se vstiikoval pomalu do
jednotlivych lidskych kabatkd, aby si jako stav DuSe, to znamena Ducha, ktery nema
hodné zkusSenosti ve hmotné sloZce, uvédomil kazdou inkarnaci néco dalsiho a mohli
jste si rozSitovat své vlastni Védomi Ducha.

To znamena, ze v kazdé inkarnaci vam pribyva takzvanych pratel, to znamena téch, se
kterymi uz umite souhlasit po zkuSenostech a ubyva vam takzvanych nepratel, které
jste do té doby za nepratele posuzovali. Ale pozor, nebyli jste to vy. Vy podvédomé vite,
Ze jste vSechno. KdyZ ja budu proti vam takhle stat jako proti jedinému ¢lovéku a vy
ud€late néco, co byste jako ¢lovék délat neméli. To je jedno jestli zutivost, pomluvu,
néjaky skutek, ktery byste tfeba neudélali, dejme tomu ukradli jste néco, mné bude
naprosto lhostejné, co jste udélali. Neodsoudim vas, protoze ja vim, ze vy jste ve
skuteénosti moje vlastni Védomi.

Ale pak nastava dalsi vrstva, kterou tieba bild magie neumi. Bil4 magie s tim bude
souhlasit, ale neudéla nic s tim, aby se to nestalo. Ja neodsoudim toho ¢lovéka na zadné
urovni, ale nedovolim mu udélat ty véci, protoZe vim, ze on sam sobé $kodi. Ne nikomu
vnéjSimu. A tohle potom uz je mistrovstvi. Takze zadné litosti. Jenom konani télem,
bud tomu c¢loveéku to dojde nebo nedojde. A zase musite respektovat, ze on to jesté délat
musi. Jenom se o to pokusite. Nic vic, nic min. Tak ja budu pokracovat v tom dopise.
Znate mé, ja vzdycky kdyz se rozkecam, tak nevim, kdy skoncit.

No do této skupiny asi nezapadam. Jsem élovék, ktery klade odpor. Casto
a na mnoho véci. Nesouhlastm se spoustou véci, nedokazu je brat jako
soucast planu at uz kohokoliv. Nesouhlasim s tim, zZe lidé ublizuji
zviratum. Nesouhlasim, zZe dnes babicky a dédové maji déti.
Nesouhlasim, ze se do nasi Evropy cpou lidi a predevsim s
hospodarskymi a ekonomickymi zajmy, diktuji si podminky, délaji si



naroky. Nejsou ani za mak pokorni. Ano, rozhodné nesouhlasim, zi-eymé
Jjsem odsouzena na véky zistat ve tireti dimenzi.

To je omyl, protoze kazdy méa sviij ¢as pravé té devitiletky. Takze nebojte se, jednou
vam to dojde. V pravy cas a je vlastné stejné dlouhy, jako ta devitiletka ma nastaveno,
akorat zZe vstup byl jindy. Takze samozirejmé o ten ¢as pozde€ji to tomu clovéku dojde.

Irituje mé, zZe prednasite ve druhé osobé mnozného cisla. Takze se tim od
nas oddélyete, jako nesmrtelny zastupce Boha, ktery je uz od nas,
malych cCervikiu, vzdaleny na mile daleko. Na to jisté mate pravo. Ale
néjak v tom postradam tu Jednotu a pokoru. Nechci vas zde unavovat
dlouhymi litaniemi, ale asi se tomu nevyhnu. Mozné je, Ze jsem u vas na
Spatné adrese, nevim, ale zkusim to.

Vidite, ja se od vas neoddé€luji, ja vaAm vysvétluji a prisla jsme dopodrobna vysvétlit
praxi, kterou vlastné vam v tématech ptinesl pred 2000lety ¢loveék Jezis. Jste Bohové,
jste Bozstvi a jsme vSichni stejni. Toto je nas zdroj, ktery tady vZdycky byl. To jenom
hmota se snazila vim predkladat, zZe jste né€kdo jiny, Ze jste hmotou a chtéli jste byt
lepsi, nez ti druzi. Ve skutecnosti jsem obycejnym c¢lovékem. A kdyz nékdo z vas mé
povazuje za gurua, coz je uplné smésné z mého pohledu a nesmyslné, je to vas problém
a je vidét, Ze jste mé€ nepochopili. Ten, kdo mé zna, vi, Ze jsem uplné€ obycejnym
clovékem, a Ze i ja jsem tim nejposlednéjsim, kdo pracuje, kdo d€la v§echny obycejné
véci, aby vSe probihalo tak, jak ma. A to jsem vas prisla naucit. To vam podstrkuje vase
hmotné télo, hmotné védomi - pozici, Ze se nad nékoho vyvysuji. Pravé je to naopak.

Takze vite - ted zrovna na facebooku probih4 hodné témat. Obcéas se tam vyskytne
nékdo, kdo presto, i kdyZ mu c¢lovek tisickrat odpovi a dnes i druzi, kteii chapou,
nerozumi. Ano, nejde to. Je to to samé, jako kdybyste chtéli tietdka naucdit deskriptivni
geometrii. Ten clovék nem4 cas na to, aby pochopil to, co mu tikate a vidi v tom
neustale néjaké protivenstvi a néjaké napadani. Ale ten, kdo Gtodi, je jeho télo. Ne ti
druzi, kteri se snazi vysvétlit. Takze vSe ma sviij ¢as. A vzdycky takovému clovéku
doporudim, aby si ty odpovédi schoval. Precetl si je za rok, za dva, za tfi, za deset. Tehdy
v tom usly$i a uvidi Gplné néco jiného. Je to stejné, jako kdyZz budete mit doma v
knihovné knihu a prectete si ji po deseti letech. A uzasnete, jak jste ji pochopili dnes a
jak jste ji pochopili pred deseti lety. Je to naprosto stejné. Za téch deset let vase télo
uslo s vami jako s Védomim, které ptihliZi, je tak opatrné a nakukuje do téch déji, velky
kus cesty. A za téch deset let jste se naudili spoustu véci ze zkuSenosti. Byt by byly
dramatické, ale byly vase a byly potiebné, abyste je prozili. Jinak byste dnes
nepochopili to, co dnes chapete. Tak pokracujeme.

Jiz desetileti se zabyvam duchovnimi vécmi. Nejsem vérici, ale stejné jako
vy vérim a vzdy jsem vérila na své svédomi. Nabizite duchovni pomoc, ale
bohuzel ne individualni. Poradate pobyty, kde ovsem vse dostupné je jiz
obsazené a stejné nemam garanci, ze pri tolika lidech byste méla ¢as se
zabyvat mymi problémy. Takze to risknu a pisi vam dopis. Treba mi
odpovite.



Ja kdyz jsem 12 let prednasela v soukromi doma, tak jsem se vénovala kazdy den
jedinému clovéku. Takze jsem udélala ten cely vyklad mnohahodinovy, ktery je
natoceny jako Zakladni prednasky ze Starych Kiecan, a pozor, ten byl jesté o 3 hodiny
delsi. Pak jsem jesté tomu clovéku, kdyz chtél, vstoupila do aury, aby védél, jaké
zaznamy zrovna probihaly v platbach, aby pochopil. A za tuto dobu jsem se mohla
vénovat...a vezmeéte si, to bylo cely den pro jednoho cloveéka. ProtoZe vas je mnoho,
které potiebujeme prevést, je nastavena urcita kapacita a vic ani Iva kapacitu nema. To
je zkratka dané. TakZe délame hromadna setkani a kazdy z téch lidi, a je to vzdycky
krasné setkani, je tam zhruba téch 25 az 30 lidi na 3 dny, se kterymi 3 dny v jednom
kuse od rana do vecera mluvim a samoziejmé mohou zazit véci, které probihaji.

Nedavno jsme méli, v ¢ervnu, abyste pochopili, o co jde, jsme méli setkani. Byla tam
jedna Zena ze Slovenska a hned u druhé ¢akry byl obrovsky zapis asi z jejich 12 let, ktery
byl zrovna v platbé. Ale ona jesté nic necitila. J4 uz vidim, co obrovského tam je, ale ten
clovék nemusi jesté o tom védét, ze mu treba za hodinu, za dvé bude strasné Spatné.
Jestli jste tfeba nékdo zazili koliku, tak vite, jak umi kolika ptijit necekané rychle. Ona
si vzpomnéla a fikala: ,Ano, vim, co to bylo. Do té doby miij tatinek pro me byl Biih.
Ja ho milovala, vsechno pro mé délal dobre. Ale v té dobé se mu néco nepodaiilo a
propadl do alkoholismu. TakzZe moje télo bésnilo. Tatu jsem samozirejme milovala, ale
to, co delal, se mnou obrovsky hybalo. Takze ty poryvy byly Silené. Ale vSechno dobie
dopadlo, tatinek dnes uz tedy nezije, ale on se pied par lety propil az k cirhéze jater a
taky mél mrtvici, takZe se nemohl hybat z postele a nikdo mu ten alkohol do té postele
neprinesl. TakZe tata se vlastné z alkoholismu vylécil a my jsme méli 2 roky na to,
abychom se nadherné smirili, vSechno probéhlo uplné v poradku. Krdsné jsme se
rozloucili a tatinek odesel. Miluji ho.“

Ano, ale vy mate osud hotovy cely nastaveny, kdy udéla vase télo odpor, prevalcuje vas,
nechate se strhnout k odsudku, ke zlosti, ke kritice, k litosti, k nenavisti, k neodpusténi,
k posuzovani, Ze néco je Spatné. Vy jste si vybrali i vSechny situace, protoze v minulosti
jste tyto situace nékde v minulém zivoté nezvladli, takze vam vyhovovaly jako Bohu,
aby tohle télo v programu svych konani mélo tuto opravnou véc nastavenou. Teprve
tehdy, aZ ji projdete bez toho kiiku téla na kazdé irovni, teprve tehdy uz se s tim nikdy
nesetkate. Protoze vy hledate sami sebe a nikdo jiny vdm neni nepritelem nez télo, za
které se povazujete.

No takZe my jsme si krasné popovidaly, v rukou mi ztistal obrovsky balik. Ja nikdy ale
nevim, co tam zlistane. Ona do té doby nic necitila. Ja jsem pak odjela, druhy den jsem
rano vstavala, pekla jsem stradly, vyzvedla jsem pecivo, prijedu na 9. hodinu na statek
a ta Zena byla uplné bila, tiesouci se. Rika: ,Ivi, ty jsi odjela a zacalo to.“ Ano, prisel
doplatek. J4 nikdy nevim, co tam ziistane, to uz je toho ¢lovéka. On ma i v osudu Ivu,
Ze se s ni setkd, on méa i to, Ze davno pochopil. Ale platba byla nastavena prresné na cas,
kdy méla byt na statku. VSe je hotové a nikdy s tim nic neudélate. A vy nemate vili
clovéka, to si jenom myslite, zZe rozhodujete, jestli se date doprava nebo doleva. Uz to
davno v téle mate rozhodnuto, kterym smérem si myslite, Ze si vyvolite tu chiizi. Tti
dny byla slaba jako moucha, ale uz po tom prvnim dnu, kdy celou noc prozvracela,
proprijmovala a méla obrovské bolesti, dévcata se o ni hezky starala. Bylo ji dobfe.



Odjela a méla zaplaceno. Iva nikdy nic nemiize sebrat, ona sebere jen to, co vy jste sami
prehodnotili, co vy jste sami prozili v praxi jako prijeti, byt by to bylo zpétné. Dneska
uz by ten clovek tak nereagoval. Proto bylo dobré védét a prozit si, Ze ta platba tam byla.
Ona skutecné prisla.

Pozdé€ji zjistite, za par let, Ze uz vam je naprosto jedno, za co mate platbu nebo ne. To
také prijde. VSe méa sviij vyvoj, vSe se méni. Tak jako se méni uceni sedmé, osmé a
devaté tiidy. Takze v té stiedni nebudou uz tyto véci, protoZe vy uz je ani délat
nebudete, takze platby budou ridnout, rfidnout, fidnout. Ale pozor, ma to jesSté jednu
podminku. Ze nesmite odmitat platby. To je zase odpor. Takze i kdyZ vam bude na
umfeni, kdyz se budete skutecné zmitat v bolestech, vezméte si cokoli na bolest,
vyuzijte éehokoli, ale vézte, Ze nesmite bésnit proti tomu, Ze vam je Spatné. Vy musite
souhlasit, protoze vy se vykupujete ze stavu hmoty, kterym jste kdysi vzali na sebe tuto
podobu.

Takze pokracujeme dal. Vidite, Ze j4 si...jeSté se vratim k tomu poctu téch, nebo k té
otazce individualnich plateb. Ja si nevybiram, komu co udélam nebo neudélam. To co
prichazi, prichazi a to, co neni mozné ud€lat, neni mozné. Neni na mé viili, abych
rozhodovala. J4 kdyZ se na vas dnes divim, tak se divim sama na sebe. A ji sebe
nepodvedu.

Mam velmi zvlastni Zivot. Oba rodice mé opustili, vyriistala jsem s
prarodi¢i a strjycem, ktery mé psychicky a fyzicky mucil, tyral,
znasilnoval. Na muze jsem neméla stésti, byli sice slusni, ale bud’ byli linti,
zarlivi nebo mé podvadéli. Mam dceru a s ni mam spatny kontakt.
Pracovné mi do klina nic nespadlo. Vse mam doslova vydiené. V détstvi
Jjsem byla velmi neoblibena. Ve skole, kdyz se mély tvorit dvojice, jsem
zustala vzidycky sama. Strasné jsem tim trpéla. I dnes nemohu pracovat
v kolektivu. Za kratkou dobu jsem tercem pomluv, tim myslim hlavné
zZensky kolektiv.

Ja do toho vzdycky vstoupim, abychom tomu neutekli, abychom na to nezapomnéli.
Vite, vysvétluji vam princip, kdy miiZete zastavit véci, ale musi vam to dojit, ze vzdycky
musite zacit od sebe a v pokote stylem ,zaslouzim si.“ Jestlize jsme vSechno a jakoze
vSechno jsme, k tomu pozdé€ji taky dojdete, mnozi uz to dneska vnimaji a citi, tak vim,
Ze nejsem hmotnou slozkou, ale Ze jsem Védomim. A i ti druzi jsou mé vlastni Védomi,
oblecené do jiného hmotného kabatku. A jestlize ja posuzuji bud’ jejich kabatek za ¢in,
ktery udélal jako Spatny (oni mé necht€ji), nebo sebe, sviij kabatek, protoze hmota je
100%. Kdyz budete ukazovat na hmotnou slozku vSech ostatnich lidi a zapomenete na
svoji, to znamena dejme tomu...mizZete i milovat druhé lidi, ale sebe ne, tak nemilujete
Boha, protoze tam patfti i vase hmotna slozka s naplni svého vlastniho Védomi.

Takze vidite, Ze ten ¢lovek si to tvori sam. Jestlize on povazuje sebe za Spatného, Ze oni
ho nechtéji, tak hmotna slozka mu da dalsi Sanci, to znamena situace se opakuje. Proc¢
bych si méla pripadat jako $patna, kdyz mé nikdo nechce? Jsem jaka jsem. Kdyz budu
klidn4 a spokojené a taky nebudu ttodit na né€, Ze jsou Spatni, tak najednou mé nékdo
bude chtit. Protoze v nevédomi planety, ktera je jednou jedinou bytosti, je vSe



zaznamenané. A Satan, hmotné Védomi, Satan je vlastné jenom synonymum hmoty,
hmotné slozky, je moudry a ovlada veskerou hmotu. Je to zakon. To znamena, Ze on Vi,
co vam podstréil a s ¢im jste jako Védomi souhlasili. Takze vas vyucuje dal.

UZ jsem vypraveéla mnoho pripadi na toto téma, tireba i dejme tomu Sikanovanych déti,
taky jsme to méli v rodiné. Vzpomerte si jenom na zakladni prednasky, kdyz jsem
vypravéla o mém nejstarsim vnukovi. Jak se vlastné zbavil Sikany. Pochopil, jako maly
chlapec, kdyz Sel do druhé tiidy. Takze vy potiebujete zacit od sebe. Nikdy necekejte
od toho vnéjsiho svéta. Jestlize ja zkrotim svoji vlastni hmotu od toho, aby ttocila na
hmotu vnéjsiho svéta, kterou vam podvrhuje Satan. Vezméte si, Ze vy povazujete
vSechny druhé lidi, nebudeme mluvit o jinych slozkach hmoty, povazujete vSechny
druhé lidi za nékoho jiného, nez jste vy. Ale sebe, svoji hmotu, povaZzujete za sebe a to
neni pravda. Ani touto hmotou nejste, ale ona vam podvrhuje a ur¢uje negativni emoce,
se kterymi manipuluje v programu vaseho téla hmotné Védomi neboli Satan neboli
hmota.

Do té doby, nez ochutnéate vSechny situace, dostanete vlastné zkusenost. Ano, obalenim
planety na zacatku teti dimenze jsme byli vyhnani z Réje. Do té doby jsme vSichni byli
Védomi, kterému bylo blazené, nic se neodehréavalo, vSe bylo super, ale byli jsme sami.
Nebo z kazdého pohledu - byl jsem sam jako Bih.

Takze hmota, to je Adam a Eva, museli prijit k ochutnavani, to znamena vyzkouseni si
vSech situaci. To je to pomyslné jablko, které podal had neboli hmota Satan Evé a ona
ho ochutnala. A tim jste byli vyhnani z Raje. Ano, najednou byl priiser, Ze jo? Ach, jsem
nahati, jsi nahaty a uz byly odpory. Takze jste si museli projit celou devitiletkou, to
znamena casoprostorovou krivkou, za kterou leti od zacatku treti dimenze az do konce
treti dimenze, coZ je tato doba nastavena, kdy najednou zjistite, Ze uz mate vSechny
zkuSenosti. A presné to, cemu nerozumite, se vaim déje. Mnohdy se vam zda, Ze se to
dé€je dramaticky. Takze vidite, Ze ten ¢lovek vidycky musi zaéit sam od sebe.

Dokud budu odsuzovat, Ze mi rodice meé nechtéli, Ze mé nechtéli ani kamaradi ve skole,
Ze mé néjaky strejda tfeba zneuzival, nebo dédecek, to uz je jedno, tak se vam to bude
opakovat. A pozor, pritom nikdo nettoci na vas. Vy nejste télo. Ten, kdo zatitoci na vase
télo, nedtoci na vas. Jenom vy to nechcete. Ale jedina faze vyvoje je, abyste tim prosli.

Vy, co znate audia, tak vite, ze jsem kdysi vypravéela dotaz jedné Zeny, ktera mi psala,
tam to dobre pochopite. Ona mi psala, Ze jeji dceru jeji manzel, a otec vlastné toho
ditéte, zneuzival. Prislo se na to, oni se rozvedli. Dcera idajné odpustila, presto v té
dobe ji bylo asi 25 let a v té dob€, kdy mi ta Zena psala, byla v psychiatrické 1é¢ebné.
Ona mi rikala, Ze dcera si mysli, Ze otci odpustila, ale jesté ho nechce vidét. Nechce se
s nim stykat a setkavat. Nicméné v té psychiatrické 1écebné...ono kdyz totiz se navrsi
doba, v této dobé vite, Ze je kire¢ hmoty, ta hmota opravdu d€la obrovsky dramatické
véci, abyste jenom tim déjem prosli, mate to nastavené a vy jste to chtéli. Musite odolat
vSemu. Takze v té psychiatrické léCebné se stalo, ze ta mlada Zena, 25letd ma
dennodenné v noci sen, kdy prichazi ten jeji otec a jde ji zneuzivat. A ona se meé ptala
ta maminka: ,Jde to zastavit?“ Ja fikdm: ,,Ano, jde, ale musi to dokazat ten jedinec sam.
KdyZ v noci budu mit sen, Ze ten otec mé jde zneuzit, musi mi to byt jedno. Jakmile to



dokéaze, uz se to nikdy nebude opakovat.“ Jesté si samoziejmé zaplati platbu za odpory
svého téla. Mozné ne€jaké deprese tam budou, ale ten ¢lovék ma Sanci vyjit pomalu v
urcité fazi casoprostorové kiivky ze svych problému psychickych, kdy néco odmita.

A pamatujte si, to co dneska odsoudite...dneska je jina doba, diiv v obdobi bilé magie,
ktera byla nejsilnéjsi na planeté, coz je asi téch 20-30-50let zpatky, tak kdyz jste néco
odsuzovali, neustéle se vam to dé€lo. Dnes jste ale bliz svému vlastnimu Védomi. To
znamend, Ze kdyz dneska nékoho odsoudite, ud€la to vase té€lo samo. Abyste si
uvédomili, Ze nemate nikoho odsuzovat. A neudélate s tim déjem viibec nic. To télo si
to udéla. Tak.

V nasi rodiné uz po generace panuje jakasi nenavist mezi matkami a
dcerami. I kdyz jsem si myslela, Ze z toho mala, co jsem méla k dispozici,
v uvozovkach zadné programy jsem od rodiécu matky nedostala.
Vychovavam svou dceru s témi nejlepsimi umysly a byla jsem
prresvédcéena, ze jsem udélala jako matka vse, co bylo v mych silach. Méla
lasku, obdiv, pochvalu, zdravé jidlo, krasné obleceni, radost, sport,
cestovanti, ale i vyprask, krik a hadky. Bylo to ze strachu o ni a z lasky.
Myslelajsem si vzidy, ze budeme dobry tym - kamaradky, Ze bude se mnou
rada. Neni tomu tak. Nerozumim ji.

Vite, tady se opakuje karma. Uvédomte si, Ze jak starneme, napred jsme dcerami, pak
jsme matkami. Jestlize ja odsoudim matku za to, jak se ke mé chovala, musim prozit
stav matky, ktera je odmitana ditétem. Vy jste vSechno. Vy jste Védomi téch svych déti,
vy jste Védomi svych rodicd, vy jste celym Duchem. Takze to, co nechcete prijmout...
Dneska ta matka jako matka si mysli, ze délala vSechno s dobrym timyslem. Ale kdo vi?
Mozna, Ze si to myslela i jeji matka. A to dité to nevnima. To znamen4, Ze kdyZ je na mé
rodi¢ ptisny, budu v klidu. Budu ho milovat za to, Ze jsem se k nému sméla narodit.
Vim, Ze to je mij osud. Ale pouéim se.

Nedavno jsem vysvétlovala stav jednomu clovéku na statku, ktery mi rfikal: ,Jak ty
miize$ ¥ict, ze mize$ pfijmout Hitlera?* Rikdm: ,Divej se, v ¢em je systém. Na
zakladnich prednaskach jsem vysvétlovala, Ze stav tady je posunovatelny ve Védomi
pouze v pozici pozorovani neboli poznatelnosti hmotného svéta, kterym nejste. A
jestlize ja tady vidim nékoho dokonalého, tfeba jako Jezis, ano, od toho ¢lovéka ja se
ucim, jak mam vypadat. Ale stejny pro mne hodnotove je i tfeba ten Hitler, ktery tady
udélal véci, které ud€lal, protoze i od n€j se u¢im. Spravny postoj je, Ze tyto véci ja nikdy
d€lat nebudu. Jakmile ale ja na n€j zatito¢im ve svém vlastnim Védomi, Ze on je Spatny
s tim, co udélal, tak se ho nikdy nezbavim. V kazdé dalsi inkarnaci a i v tom zZivoté mé
bude provazet nékdo takovy podobny, ktery tam bude existovat.” Takze abyste se
vymanili ze své vlastni honby za svym vlastnim ocaskem, to je porad dokolecka, jako
kdyz si pes honi ocasek, ze jo a mysli si v iluzi, Ze to je néco jiného. Jste to vy sami.
Nikdy na to nezapomerite.



Jedna dcera je naladova, hystericka, falesna, cynicka a vychytrala.
Druha dcera je uzasna, sikovna, kreativni, organizacni genius, vtipna a
krasna.

Vidite? Tady ted jsem o tom mluvila. Tady vidi dobrého, toho uctiva ten ¢lovék a toho
jakoby nedobrého zatracuje. Ale zatracuje svoje vlastni Védomi. Takze uceni musi
pokracovat.

Tak rada bych s ni stravila vice ¢asu, kdyz je dcerou ¢islo dvé, je to s ni
krasny ¢as, ale bohuzel je to jako prochazka po tenkém ledé a nevite, kdy
se proborite, za sekundu se zméni na dceru ¢islo jedna. Pak nic nez pryc.
Velmi tim trpim. Potykam se mezi strasné silnou laskou a nenavisti k ni.
Tak mi chybi. Je ji 37 let. Ma 17letého kluka a Zije s nim sama. Bohuzel ho
vychovava tak, ze jeho ma kazdy plné zuby, véetné mé.

Vidite, pokracuje odpor i u matky a také u dcery a tam zase i u dalSich jejich déti. Je to
jako stafeta. A pozor, Zadné ta emoce neni vase. Ta nenavist neni vase, takze vy si
vybirate, jaky ten clovék ma byt. Boze miij, on je celistvy. Vy ho mate mit radi takového,
jaky je. A teprve v trpélivosti zapracovat na tom, Ze nebude moje télo utocit. Kdyz ta
Zena prozije, Ze ji bude brat takovou, jaka je, vzpomerite si na Krista: ,,Jsem, jaky jsem*®,
kompletné, pak se mohou dit pomalé kroky ke zméné v chovani toho druhého téla. Uz
jste nékdy prisli na to, Ze na vas z druhého lidského téla kouka Satan? Najednou se
zméni oci, zCernaji. A ted vysle atok. Mate pocit, Ze na vas fouka uragan, smrst. A ted
zacne vam busit srdce, zrychli se vam tep, télo zacne.... To taky neni vase, to véas
rozdéluje vase spoleéné Védomi hmotné, které vi, Ze vy si myslite, Ze to je vase a Ze to
odmitate. Kdyz se chytite, za¢nete Gtodit, zufit. A je to v prdeli, s prominutim, protoze
jejasné, ze se zase bude opakovat, abyste dostali novou, dalsi Sanci. A pritom ten ¢lovék
vam pomaha.

Teprve tehdy, kdy pochopite, Ze pii tomto Gtoku vam dava novou Sanci jak zachovat
klid a tim nezapsat dalsi karmu neboli odpor téla svého jména, pak se miize néco
zménit. Ale jakmile vase télo zase zabouri, nezbavite se toho. VSe mate ve svych rukach.
To télo neni skute¢nou realitou toho ¢lovéka, jste to vy sami a vy jste si objednali tuto
reakci, abyste se sjednotili ve V€domi obou hmotnych tél. Toto je skutecna realita.
Takto miiZete ovladat potom jako ucelené Bozstvi celou planetu, ale to uz to nechcete.
To je prave ten hacek. Dokud byste to chtéli, jste roztrZzeni. Nemate pravo nad nékym
vladnout. Ti, co mé znaji, védi, ze jedinym guru, ktery existuje, je vase vlastni Bozstvi a
to je celek Ducha. Ne nikdo v hmotném kabatku, takze ani Iva ne. A ti, co to nepochopi
a budou to délat, jsou v pytli a mi radost v tomto pripadé, v uvozovkach, neudélaji, i
kdyz vy vite, Ze mné to je naprosto jedno. Ja to fikdm jenom tak, abyste védéli, Ze ten
zak mé Spatné chépe. Iva je stejnym Duchem, stejnym Védomim, ja koukdm na vés
jako sama na sebe. A k tomuto stavu dojdete vy sami.

Dalsi miy problém, ne tak zavaznyj, ale také mé to trapi, jsou muzi. Je mi
57 let a ziji uz 6 let sama. Nejsem z toho na prasky, ale mrzi mé to. Nékdy
bych chtéla mit vedle sebe nékoho, s kiym se mohu o vse podélit. O dobré i



Spatné. Kdyz vidim, které Zzeny majt muze a ti jsou prosté uzasni, tak se
ptam, co je na mé divného. Ano, urcité mam chyby, ale to maji vsichni
ostatni také. Jsem stale atraktivni, velice sportovni, poradna a prakticka
Zena se spoustou zaymit a rozumu. Umim bgjecné varit, mam humor, jsem
sectéla, cestuji. Bohuzel, nejsem blondynka. Co maji muzi tak radi. Ale
proboha, preci nechtéji vsichni muzi jen blbky. (Smich). Takze to bude
pokracovat, pozor. (Smich). Stale si rikam, ze musi byt nékde miy
protéjsek, ktery prosté pasuje jako poklice na hrnec. Ale kdyz to tak v
tomto zivoté nema byt, tak to budu akceptovat. Ale jak se dozvim, jestli to
tak ma byt, jak ma?

Pamatujte si, vSechno je spravné tak, jak to mé byt. Dokud nepfestanete tocit na
situaci, kterou jste si zvolila, tak se to bude odehravat. Vite, nedavno jsme potkala Zenu
a rikala: ,Vite, ja jsem §tastnd, spokojen4, ale jsem sama. Ja bych si tak strasné prala
muze.“ Ja rikam: ,Jo? Nepfejte si to. To musi prijit samo, az budete spokojend, pak
kdyZ nékdo kolem projde a dostanete se do urcitého stadia po uréitém case treba i
dlouhém a jste spokojena, pak k sobé muzete pritahnout nékoho, koho si skute¢né
zaslouzite ve své pokore.“

Vite, neddvno Kacenka Kasikovad na Facebooku uverejnila nadherny ptibéh. Jak
domorodci chytaji opice. Mozn4 jste to nékdo cetl, kdyz jste tady na Facebooku. Ano,
roztiznou otech, vydlabaji ho, ud€laji tam dirku, a za ten ofech nastrc¢i banan. Opice
prijde, chce banan, prostrcéi ruku tim tzkym otvorem, chyti banan a uz se nemiize
pustit. A pritom by bylo jednoduché, kdyby ho pustila a utekla by, nez by prisli ti, co by
jichtéji uvrhnout do zalére. To je presné jako s lidskym egoismem. Opice bohuzel nema
tak dlouhou ¢asoprostorovou kiivku, aby ji doslo, Ze mé rukou pustit ten banan. Piesné
tohle si muZete napasovat na cokoli v tomto vasem Zzivoté.

Ona chce muze, 14ké ji to. A tak ho strasné chce, Ze ho dostane. Ale pak ztrati svobodu,
protoze ten muz, ktery prijde, bude délat silené véci, aby ona si jednou véazila toho
stavu, kdy byla sama a neméla ho. Teprve tehdy, az vam bude vyhovovat na té situaci,
na tom stavu v jakém jste, to co mate, to znamena - tak jo, nemam muzského, nemam
ho mit, ale mizu si kamkoliv zajit, nikdo mé nediriguje, nemusim varit, nemusim
cokoli, to je jedno, co si na tom vystourate za optimismus. AZ piijde, oZelim rada, ze
potifebuju varit, protoZe on mi za to bude stat. Ale pak zase budu respektovat ten stav,
ktery je. Tohle je cesta do pekla - takové to bésnéni. Jesté s téma blondynkama, to je
narocné.

Posledni problém je strucny). I kdyz by nékdo rekl, ze se mam dobre
Jinan¢éné a ¢éeho jsem dosahla, tak ja to tak nevidim. Cely Zivot mam
existencni strach.

Ano, to dél4 taky ego. Nékdo miize mit milion na konté a ego mu bude fikat: ,,Do Pr¢ic,
co kdyzZ o néj prijdu, mela bych mit dva, tfeba budu $tastnéjsi.“ Az dosahne dvou, zjisti,
Ze furt ...no lepsi by bylo tti nebo deset. Jo? TakZe pozor. Tak to neni. Pravé proto ti,
kteri jsou na tom hodné bidné€ a jsou s tim spokojeni a vdécni, Ze ten den se najedli, ze
poplatili vSechno a jsou pysni na to -,Jé, ted’ se mi ulevilo, ted jsem zaplatila sloZzenku,



to je jedno, Ze mi zistalo par korun v penéZence, ale jsem spokojena,” tak ti zjisti, ze
kazdy den prijde presné tolik penéz, kolik potrebuji na to jidlo, na poplatky, na
vSechno, co je ¢eka ten dalsi den. Vzpomente si na Krista. Vzdyt on vam to vSechno
rika.

Strach je jednim z nejsilnéj$ich nastroji hmotného Védomi neboli Ega, Satana neboli
hmoty. A neni vas, neni ¢eho se bat. Vzpomeiite si na zakladnich prednéaskach, jak jsem
vypravéla, ze jsem neméla zadné Gspory v bance, ani korunu a v penéZzence jsem méla
asi 2 koruny, 2,50 mozna, to jesté byly padesatniky. Vychazela jsem z domova, protoze
mi pét minut predtim zavolala jedna pani doktorka, ktera mi dala praci, takze ja jsem
védéla, ze druhy den budu mit uz asi 700,- takze uz vydrzim do konce mésice. To bylo
asi tyden. A ted jsem si fikala: ,No jo, ale jA dneska nemam veceri. Tak jo, tak zhubnu.
Taky dobry.“ Ja jsem zaviela vratka, usla jsem asi 200 metrt a najednou jsem potkala
pana, kterého jsem vzdycky potkavala. On byl tak troSicku jiny, mél néjaké psychické
problémy. Ale byl mily. Takze spousta lidi ho ignorovala. Znate lidi, obcas se to déla
nékde. Ale ja jsem vzdycky pozdravila a fekla jsem: ,, Dobry den“. Kazdy den jsme se
vidavali presné pred domem nasi babicky.

A najednou jde proti mné, ja spokojenad, Ze uz zitra budu jist. A on nesl v ruce velikou
papirovou kouli, jako zmuchlané noviny to vypadalo. JA mu fikdm: ,,Dobry den.“ On
mneé taky, preSel za mé a najednou citim ruku na rameni. Tak jsem se otocila a on mi
rika: ,Prosim vés, ud€lejte mi radost. Ja bych vam chtél darovat tohle.“ A ted mi daval
tu papirovou kouli. A ted’ ja: ,,Jé, nezlobte se, vy jste strasné hodny, ja to nepotiebuju.“
,J0, jo, jo, prosim vas, udélejte mi radost.“ Rikam: ,Tak dobie, tak jo.“ Ted mi tak
hlavou probéhlo, Ze ten papir vyhodim nékde u prvniho kontejneru, az to neuvidi, ze
jo. Tak mu udélam radost. On tak jako si povyskocil a zalezl do takového sklipku s
vinem.

Tak ja jsem $§la s tou kouli a fikam si: ,Ale tam néco je.“ Tak jsem to rozbalila. A ted na
to trestim oci, protoZe tam byla takova velka pruhledni bakelitova koule, ktera se
rozsroubovala, pak se nasroubovala vlastné na tu polokouli, jako miska a uvnitt byla
¢inska polévka. Ja jsem drzela tu svoji veceri, kterou jsem vlastné ozelela. Takze takto
to pracuje. Pak jste v§im, kdy?z jste pokorni.

A ted poslouchejte. Pokora se tyka pouze vlady Satana, kterou neprijmete. A on ma
jediny nastroj - negativni neboli nesouhlasné emoce. Nic jiného. Vse je, jak ma byt. Na
to nezapomente.

Mam pocit, Ze se to¢im v kruhu a nevim, jak z toho ven. Vy jste miy
posledni pokus se dozvédét, kam to vlastné mam namiieno. Rikate, Ze vse
mame naplanované a ze program uz od poceti stoji. Na druhou stranu se
rika, Ze nase myslenky tvori situace, které nas potkavaji a tim padem nas
Zivot. Hledam a stale jesté doufam, ze najdu, pro¢ ajak to je.

Ano, jenze vy nevite, ze vase myslenky jsou nahrany ve vasi DNA a to, co vas vSechno
napadne, je o$éfovano hmotou, to znamena programem téla, ktery jste si zvolili. Takze
jestli uslysite tuto moji odpovéd, jako Ze jsem poukazala smérem na tuto nahravku, a
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také jak ziskat tu nahravku a dojdou vam véci, kdy zjistite, v ¢em jste nepokorna, pak
se zacnou dit zmény. Zalezi to na tom jedinci, jak ma v osudu naplanovano, ze to
pochopi nebo ne. Tak.

Lze véci ovlivnit nebo jenom prijimat? Dékuji.

Ovlivnite je tim, Ze je ptijmete. To je jednoduché. Jezis, takovouto kratkou odpovéd uz
jsem dlouho nemeéla. (Smich).

Je mozné ve start mit opakované prigmy a zit Zivotni optimismus?
Medicinsky je vse dobré, jen to odevzdavani do verejné kanalizace mé
Stve. (Smich).

Vy jste super. Pamatujte si, ty prijmy jsou platbou z minulosti. Vy kolikrat hodné pisete
to, Ze dnes se vam néco d€je a co délate Spatné. Tak to neni. Vy mate uceleny osud, to
znamena, Ze kazda platba méa cas. Néco mate za par hodin, néco mate za nékolik
mésicl, nékdo i za desitky let. A presné se to hodii v dobé, kdy kolem vés néco proziva
ta rodina. To souvisi. Vezmeéte si, Ze najednou onemocnite z platby pred dvaceti lety a
zrovna je zapottebi vyzkouset vasi dceru z litosti nad vami tieba, jo? Takze vse je
hotové, jenom vy to vidite samoziejmé jinak. Ale je zapotiebi zachovat klid. To stadci.
Takze prijimejte ty priijmy. J& vam to feknu trosku jinak, jo?

Ted v pondéli jsem byla na ajurvédské masazi u mé kamaradky. Chodim tam jednou
za dva mésice. Ona m4i ode mé vyklad 12 let zpatky. Je to tizasny clovék, obycejny,
pracovity tak jako ja. A vypravéla mi ted’ u té masaze pribéh, Zze ma kamaradku, ktera
se jesté pohybuje v bilé magii. Znate to - bili magové, kdyz maji néjaky problém. U té
Zeny bylo, Ze méla néjaky osklivy ekzém na prsté, prostirednicek pravé ruky a ptl roku
proti tomu bojovala, nechtéla to. Vy to pak nechcete. Ale uvédomte si, Ze to mate chtit,
to je platba, jinak odporem se uzavie kanal a to zlistava. A ona k ni prisla a rika: ,, Hele
ja se uz 6 meésici tady mazu riznymi mastmi a taky uZ jsem vSe projektovala -
soustiredit védomi a ted jak to nejde....“ Pozor, to je odpor jako prase. A ta Jana se
usmala a rika ji: ,Davas tomu prstu moc pozornosti.“ Za tyden ptisla a bylo po
problému.

Ano, i ta pozornost, ze nékde vidite v téle néco a nechcete to, vim zptlisobuje, Ze to trva.
Takze tohle se dneska d€je. Takze chod’te si na zachod od rana do vecera, dékujte za to,
Ze se Cistite, vSechno bude v poradku.

Dobry den, Ivanko, miizete mi, prosim, néco rici k diagnéze porucha
osobnosti? Dékuji, Mirka. Jesté upresnim, problém s kontaktem a
komunikaci s jingmi lidmi.

Vite, tady hodné zalezi na tom, Ze ten clovék povazuje hodné silné, ma kolem sebe
bariéru, saim sebe za sebe a ty druhé lidi za nékoho ciziho a také v minulosti tam bylo
néjaké, podle jeho uvazeni, ublizeni. VétSinou to byva uz navozeno v rodiné, ale pozor,
vy jste si ty rodice vybrali, to znamen4, Ze v minulém Zzivoté jste tyto déje s télem
provadeéli. Takze krok za krokem si uvédomujte, pozorujte druhé lidi, co je na nich
hezkého, co je na nich prijemného, ne to, co vas odrazuje. Vam to podbizi ego, Ze si o
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vas néco mysli. To neni pravda. To je projekce vasi silné stény, ktera vdm to nalhava.
Takze staci krok za krokem opravdu prijimat ten svét takovy, jaky je. Nenechte se
vydésit, hmota vas nékdy prozkousi. Tieba na ulici uvidite néjaky dramaticky déj, jak
se nékdo popere nebo na vas nékdo néco vystékne. Nebojte se toho, to nic neni. To je
jeho nazor, staci respekt. Aby vam to nevadilo, Ze se to dé€je. Vy potrebujete domlouvat
svému télu, kdyz na vas hodi néjaky odpor. Tak to neni. Je to miij osud, mél jsem to
vidét, mél jsem to zazit. Neodsoudit. To sta¢i. Pomalu krok za krokem se dockate
zmény. A bude to iZasné, tlevné pro vas.

Co mi sdélyje duse prostiednictvim zdravotnich problému? Zhorseny
sluch, Tinnitus.

Ano, vétSinou tam je néjaka komunikac¢ni zabrana. Tinnitus patii do oblasti paté c¢akry.
Takze tam nékde musel byt celozivotni odpor a v té rodiné také, protoze si objednavate
télo a sahate si do DNA svych rodici, kteri vam vyhovuji prave takovi, jaci jsou. Pozor,
bila magie bude rikat: ,J4 za to nemiizu, ja si ty litosti nebo kritiku objednal. Podive;j
se, mama a tata to délaji.“ Vam vyhovovali, vas$ je problém, ktery jste se prisli naudit
zménit. Jinak to neni. Vasi viili Boha bylo, Ze vdm vyhovovalo tohle obdobi od narozeni
vaseho téla vaseho jména az do této chvile a az do jeho odloZeni. A v této dobé se méate
néco naudit. A véite mi, Ze to se nauéite. Ne vic a ne mini. Cim vic tlaéite na pilu, ze
chcete néco umét, tim je to pro vas dramati¢téjsi, protoze vas ten osud bude stavét,
protoze miru toho, co se mate naucit, nesmite presahnout. Nikdo nic neurychli. To je
velky omyl bilé magie.

Dvojité vidéni, zhorsena ostrost zraku.

To také patii do komunikace. Pamatujte si, do komunikace se svétem vaseho téla, tedy
komunikace vaseho téla s druhym télem, to znamena s Duchem a Dusi druhého stavu
téla patii vSechny véci, které mame k tomu nastavené. Takze o¢i, usi, zrak, sluch, chut,
hmat a ¢ich. Takze tady je vidét, Ze tyto véci jsou v jedné rovin€. Ja se podivam, které
je to dalsi.

Karcinom prostaty.

No, tam jste bud prozil nenavist, zast k néjaké situaci. To nemuselo byt konkrétné k
nékomu. Pozor, tim nékdo mtiZe byt druhéa osoba nebo vase vlastni, kdy vam vadi néco,
co jste tfeba udé€lal, nebo situace ve vasem osudu. Vztahovka se zasti je kombinace
opravdu naroc¢na. I kdyz, panové, ted’ vas nechci vydeésit, ale pokud se dozijete 100 a
vice let, tak u muzl je 100% pritomnost karcinomu na prostaté, to je taky starim
hmotné slozky. Jo, toho uz si v§imaji. Ale my se zatim 100let nedozivame. To jenom
cas od casu, ale nebojte se, tato nemoc jde strasné pomalu a samozriejme kdyz se 1écite,
tak mate Sanci to néjakym zplisobem zastavit. Ale v takto vysokém véku je ta
dostupnost, a dozivotnost je jeSté +15 let. Takze vy se dozijete vysokého ve€ku. Nesmi
vam vadit, Ze to mate, jinak pridavate ten odpor, ktery to tvori. Mam to, mam to. Uvidi
se, co bude, Ze jo? Lé¢im se, poslechnu lékare, v ¢im vétsim klidu a pokore budete, tim
vic lepSich informaci, i to vase celé Bozské Védomi a télo vam poskytne vychod z této
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situace. Vy jste vSe, to si neuvédomujete. V odporu ne. V odporu nejste vSechno. V
odporu jste tim télem, které bouri a nechce néco. Ale obracené jste vse, takze vam
presné prijde to, co ma.

Krasny den, Ivanko, rada bych vas nejprve pozdravila a zde je miy dotaz.
Od détstvi po operaci kyly jsem zacala silhat a byla operovana na obé oc¢i
v pronit tridé. Na nékterych fotografiich nékdy jsem silhala dale, nékde to
bylo uplné v porradku. Posloucham vas od roku 2012, takze vim, Ze odpori
bylo v mém zivoté hodné. Rozvedla jsem se, tenkrat jsem hodné brecela a
ptala se: ,,Pro¢ pravé ja?“ Prislo druhé manzelstvi a znovu zkousky a
znovu odpory. Manzel si nasel jinou Zzenu a oznamil mi, Ze odchazi a ja
prosila a snasela mu modré z nebe, aby zustal. Zistal 11 let. Jsme
rozvedeni, tentokrat to probéhlo v klidu a v pohodé. Pomahala jsem mu
a jesté pomaham s jeho firmou. Vim, Ze prosté mame kazdy svoji cestu a
ni¢eho nelitwji. O prazdninach jsem sla na operaci silhant, kterou jsem
dlouho zvazovala z pracovniho hlediska. Mné osobné nevadi, ale moji
cvicencijsou zaskoceni, kdyzjim davam instrukce a oni nevédi komu. Tak
jsem se to rozhodla resit. Operace nebyla z fyziologického hlediska
uspésna, presto ten meésic odpocinku byl pro mne velmi poucény. Je
mozné, zZe ted’ probiha platba za mé neprijeti v roce 2007, kdy bylo to
veliké nepiijeti situace? Mohla by ses, prosim, podivat? Moc dékuji, preji
vSe dobré.

Ja ted samoziejmé nemam cas se na vas podivat, ale jestli chcete, tak mi napiste a ja si
sahnu pouze, jestli platba probiha. Ano, je to mozné, ale taky nemusi byt. Tady je to
vlastné to, co by ¢lovék nechtél samoziejmé vidét. To, co neprijim4, to je vlastné v té
komunikaéni fazi. Vite, my jsme zkouseni vzajemné. Vy jste i druhé lidska téla. J& jsem
nedavno vypravéla jedné Zené, ktera je ucitelkou u malych déti. U vés, jestli ucite jogu,
tak je to néco podobného, Ze jedno télo zkousi druhé. Cel4 skupina vlastné zkousi
vSechny. Jak bychom zjistili, kdyby kazdé télo bylo dokonalé podle parametrt
dokonalosti tohoto svéta, jak se chovame? To je zkouska, to télo je zkouska pro téla
druha. Podle toho, co ta druha téla neptijimaji, nebo naopak vidi jako Spatné nebo
dobré. Stav duality, stav hmoty rozd€luje dobro a zlo. Zkuste se zeptat: K ¢emu je to
dobré? A ptijmout to. Jsem, jaky jsem. Nebot vite, Ze jste si oblékli prave to télo, které
vam ma vyhovovat pravé takové, jaké je. Je hezké, Ze jste na tu operaci sla z divoda
téch druhych lidi. To je opravdu perfektni. Ale netrvejte na tom. Pak se miize stat, ze
se vSe skutecné vyresi, doopravi se a treba i néjakou opravnou véci.

Kdyz nékdy hodn€, hodné dfeme a hrneme to pred sebou, abychom doséahli ten
vysledek, ktery si pfedstavujeme... pozor, predstavuje si ego. Zadné vizualizace. Biih je
prozitek. To znamena, i slovo je predstava, i to kam hrnete to vevnitt. Ne, vy mate
presné dokonale nastaveno tak, jak Zijete. A kdyz tohle udélate, pak prijde nékdo, kdo
fekne: ,Hele, Mano, jA mam néjakého dobrého doktora, ktery by se na tebe mohl
podivat.“ A najednou to probéhne. Ano, vy se mate zajimat, ale pozor, bez odporu t€la.
Neni to Spatné, je to tak, jak to je. Pozor, tady mtize treba byt odmitnuti situace, zZe se
operace nepovedla. Pozor, to je omyl. Ono se to povedlo tak, jak to mélo byt. Tohle
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pottebujete pochopit. Tehdy se vSe miize zarovnat. A kdyz tak mi napiste, ja si sdhnu,
jestli tam je né€jaky casovy zaznam. To je jediné, co mtizeme v tuto chvili udélat, aby
vam doslo, ze mate prijimat véci takové, jaké jsou. Vy jste jako ¢lovék udélala pro to
maximum, ano vyborné. Pozor, v éfe bilé magie bili magové zuby nehty odmitali
jakoukoli operaci, treba i kdyz slo o rakovinu. J4 se z toho dostanu sam. Do urcité doby
to Slo. JenZe oni neuméli neopakovat negativni reakce. Takze po né€jaké dobé to prislo
znovu a bylo to mnohem dramatictéjsi.

Dobry den, Ivanko. Moc vas zdravim a dékuju za vase uc¢eni. Mam trochu
zmatek, jak je to s témi platbami. Platime jen kdyz odporuje nitro? Nitro,
pamatujte si.... Vite, ja to tedy prectu najednou, abychomvédéli. Platime,
jen kdyz odporuje nitro? Nebo staci odpor téla? I kdyz mu domlouvam,
Jjsemvnitiné v klidu, ale télo si jede sviij program. Prijde pak taky platba?
Na jednom audiu jste vikala, zZe platba piijde, kdyz néco pochopime. Ale
mam své rodice a okoli hodné platici, kteri délaji stale stejné odpory a
plati a plati. Moc vam dékwji za odpovéd’ a za to, Ze jste a Ze vase ucent
nam sjednocuje Dusi a odlehcuje nase byti v hmotném svété. Dékwi,
Petra.

Tak, Petrusko. Vysvétlim vam to. Vy jste Védomi zijici v téle, které ma program, ale ten
program vam vyhovoval, protoze v minulosti jste to nezvladla - neptevzit ten program
toho odporu. A ted jsou dvé varianty. Je ¢loveék, ktery ma pochopit, co vam fikam. A
ten je uz trosku jiny. Ten uZ na to ma - rozumét tomu, co Iva fika. Clovék, ktery by mi
nerozumeél, odsoudil by to nebo by viibec nevédél, ktera bije. Jsou a je takovych lidi
velmi mnoho, a pozor, je to spravné, oni nemaji dostatecny pocet zkusenosti. Takze tito
lidé taky museli, vezméte si, co sve€t svétem stoji historie ¢lovéka je o nemoci a o
bolestech, které mél. Protoze v této fazi toho nevédomého cloveéka ten ¢lovék nevi, kde
vlastné vznika ta nemoc. Prisuzuje to nahodé, Spatnému osudu, riznym vécem. Nékdy
ukazuje na druhé lidi: ,,On za to miize, on je tak blby, tohle mi d€lal. Ja urcité jsem
nemocny kviili nému.“ Samé odpory.

Takze tito lidé budou délat ty odpory porad. A bude se jim, samoziejmé, porad néco dit
a budou platit. Pak nastava takzvana doba 4D, kde lidé, ktefi v této casoprostorové
kiivce planety, to je doba, kdy jsem prisla, zac¢ala jsme vam vysvétlovat, to znamena pro
vas konkrétné od roku 2011 od podzimu do nynéjsiho casu, tak vam zacinaji pomalu
véci dochazet. Také jste si mohli ovérovat ty véci, ze pracuji. Tito lidé uz to maji jinak,
protoze ti nepokracuji porad v téch odporech, ti uz se dostali do faze, kdy se musi, kdyz
uz tedy odpory nedé€laji, nebo délaji tfeba malé, nebojte se, neni to fanaticky, Bih
neboli vy je obrovsky tizasna a milujici bytost. Je to ¢iré byti vase, nase spolecné. A
pozor, i téch, ktefi nerozumi. To nikdy nezapomerite. Vy nejste lepsi nez oni.

To je jako kdybyste si mysleli, Ze jako devatak jste lepsi nez prviiak, druhak, tretak az
osmak. Omyl, v§ichni jednou prijdou do devaté tridy. Tohle ma jesté bila magie, ze si
predstavuje, Ze je lepsi nez druzi, kdyz dostali dar od hmotného téla. Dary vedou do
pekla, to si pamatujte, neboli zpatky k hmoté a tim vas ta hmota svazuje a zavazuje si
vas. Ona za to néco chce. Takhle vidycky natidhne ruku. Nez vam to dojde, Ze jste
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vlaceni a vzdate se toho, trva to velmi dlouho. Jesté vam pak predklada: ,Ale ty jsi
dostala dar, ty to musis pouzivat.“ Hovno, hovno, zlata rybko. Uvédomte si, Ze jsou tu
tridy a jestlize nékdo postoupi do devaté tridy a odevzda dar, tak ho dostane nékdo,
kdo ptichazi ze sedmé tridy do osmé. Dary jsou pirenosné pouze v sile odporu hmotné
tridy. Nic jiného to neni.

Takze tehdy, kdyz se dostanete v té ¢tvrté dimenzi, coz je nyni v této dobé, a jste vlastné
v devaté tridé, to znamen4, Ze rozumite, co Iva rika, tak tehdy uz vidite zakonitosti.
Pozor, musite se zbavit i litosti nad témi rodici, kteri to neustale maji, protoze oni tomu
nejsou schopni rozumeét. Tohle musite prokazat. Kdybyste je totiz do toho nutili, tak
byste si roztrhali sami tfeti ¢akru. Jako nasilim doucit nékoho néco, co on nemiize,
nema pochopeni, to nejde. Takze jste prozkouSeni z mnoha véci, coz je vas dobry testik.
A vy muzete jen bézné lidsky zmirnovat a domlouvat: ,,Ale tati, pro¢ se zlobis, ze tamhle
politika je blba, vzdyt to nezménis tady v obyvaku.“ Jo? Bud to tomu ¢lovéku dojde,
nebo nedojde, ale nic s tim neud€late. Tehdy ale u vés, oni to maji porad, u vas zacina
proces jiny.

Pak se nékdy objevi, kdyz prokazete praxi, Ze uz nezareagujete, Ze uz to umite a piijde
platba. Tfeba za néco pred 20 lety, pred 5 lety, pak zase tfeba prijde néco za 3 mésice.
Jo? To se ned4 urcit. Osud je hotovy a ty platby souvisi s vivojem osudu. To znamena,
Ze se neda urcit, za jak dlouho budete za ktery ten odpor platit. Ale pozor, télo na vas
hodi odpor, bud’ si ho prevezmete anebo si ho neprevezmete. To je vzdycky zkouska. A
samoziejmé jeSté nesmite mit odpor k té platbé, kdyz uz probiha, jinak se zase v
budoucnosti zapise néco. Ale to vam dojde, nebojte se. To vam vSechno dojde. Takze
jsou tu pozice. Kazda tfida ma jiny proces.

Tak jako jsem vysvétlovala, Ze tfeba bili magové, ktefi posilaji jesté energii na nékoho
druhého tak, ze jsou v iluzi, Ze jsou lepsi. Ten mag tam ma pychu: ,Jsem lepsi, umim
néjaké véci. Umim vylééit druhé lidské t€lo.“ A odpor u toho, kdo tam prichazi s tou
nemoci, je, ze se chce zbavit platby. Ale to nejde. Vy si ji musite prozit. Ten ¢lovek
neumeél neprevzit odpor, udélal ho, tak ho znova udéla a znova se mu to nékde vrati,
nebo se to na vedlej$im organu nékde vytvori. Ale hlavné - kdo to ¢ini? Hmotna slozka,
ktera vam vzdycky predkladala, Ze chcete délat zazraky.

To znamena, Ze kdyZ ja budu l1é¢itelem a tady takto budu piisobit na nékoho z vas, tak
stejny Satan ulevi druhému télu. Jeden déla: ,Aaach, jsem dobrej.“ A druhy déla:
,Uaau, ten je dobrej. Hura, nemam bolest.“ To je omyl. Oba dva se budou ucit dal.
Kazdy 1é¢itel jednou prijde na to, Ze je uondany, unaveny, ale svét nezachranil. Protoze
svét, do prdele, ma furt nemoci vic a vic a ja to nestihdm. A ptitom nemoc vznika tehdy,
kdy kazdy jedinec sam za sebe prevezme odpor svého téla a tim vymisti jeho télo, jeho
jako Védomi, z hmotného téla. A tam, kde chybi Biih, kdy je vytésnény hmotou, tam
vznika nemoc, zdravotni problém. Takze doufam, ze v tom maéte jasno.

Mila Ivanko, prosim o radu. S pritelem Zziji 11 let, mame pétiletého syna.
Mam ho rada, o rodinu se stara dobie. Pritel je mi rok nevérny se Zzenou
o 14 let mladsi. Tato Zena je vdana a ma dvé malé déti. Co mam délat?
Dékuji, XY.
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Ja vam ted odpovim tak, Ze budete v Soku. J4 jsem to sama zazila. Je to pribéh, ktery
je kdesi natocen, ale ja ho nebudu dnes opakovat z divodi samoziejmé ziejmych,
protoze mluvim o své rodiné, kterou snad vSichni znaji. Takze to nejde. Kdo se ho ma
dopidit, se ho dopidi.

Vy jste Védomim svym, svého muze, svych déti i té Zzeny. Pozor, to je ten nejmensi kruh,
o kterém ted’ mluvime. VSichni ztcastnéni jsou jedno jediné Védomi. A pozor, kdyz
jste to jedno jediné Védomi, tak jste to chtéla, tuto zkousku, protoze nékde v minulém
Zivoté jste toto nezvladla. A ted’ jde o to, jestli budete bésnit. Jestli se na ni budete divat
jako na $patnou. Jestli ji budete nesnaset, zlobit se, nechtit to, bude vam to vadit. Tam
si zapisuji na téle rizné véci.

Ne, ja kdyz budu dé€lat prohlaseni na prvni éakre, tfeba, dejme tomu, tak budu fikat:
Ja, Biih, jsem si zvolil toto télo a toto jméno, ale jsem i VEédomim celé této planety, ja
jsem Védomim vSech druhych lidskych tél. A tedy moji viili Boha je, aby mi to télo
udé€lalo ¢in, ktery mi prislo ud€lat. Abych dostal novou Sanci k tomu - nepovazovat toho
clovéka za Spatného, nebot on to déla sdim sobé a nevi to.

Teprve tehdy se toho zbavite. To znamena, Ze budu tu Zenu mit i rada za to, ze to d€la,
protoze mé prisla prozkouset. Budu ji rozumét, vzdyt i vam se libi va$ muz, proc by se
nemél libit i nékomu jinému. J& vim, Ze to ted asi boli, ale je to pravda, Ze jo? Kdyz to
je hezky muzsky, tak pro¢ by se nemél libit i nékomu jinému. Za dalsi, nedovolim si
zadné dalsi jiné emoce ani litosti. Je to tak, jak to je. Ja ted udélam zuby nehty pro to
vSechno, co udélam.

Ja si pamatuji, kdysi miij muz, to jsem byla téhotna ve 3 mésici s druhym ditétem,
prisel a ekl mi: ,Ja jsem se zamiloval.“ J& jsem zamrkala a fikAm mu: ,No dobie, no.
Tak ja ti nebudu branit. Sice ¢ekame druhé dité, to si necham, ale jestli ses zamiloval,
tak ja ti to umoznim. Béz.“ Ted on na mé tfestil oéi. ,No ale to ja nechci.“ Rikam:
~Pockej, pockej. Pro¢ teda mi to 11kas?“ A on mi rika: (Ano, je to moje vlastni Védomi.)
»=Jajsem n€jakym zvlastnim zptisobem védél, Ze ty to pochopis.“ Ano, to byla mira toho,
co jsem sem prisla piredvést. A véite mi, ten pribéh byl dlouhy jesté 6 mésict. A dopadl
tim nejuzasné€jsim zptisobem, jakym mohl. Jesté pred tim, nez se cokoli stalo, blizniho
a intimniho, tak se to rozpadlo. ProtozZe ja do posledni chvile zuby nehty jsem prijimala.
Ja jsem ji nebrala jako Spatnou, prestoze jsem védéla, Ze 8 hodin jsou v jedné kancelari
spolu. Jesté s jednim diichodcem. Pokud toto pochopite, je to test na vas a vy sami jste
si ho objednali, to nedél4 nikdo druhy, ani ona ani on, pak se teprve miZe néco zménit.

Chrante se, aby vam to vadilo, aby vas to bolelo na srdci. Je to tak, jak to je. Kdyz
zlstanete v klidu, nebudete demolovat déti, budete vzorna zZena, ne ta, co place a vycita
a snasi modré z nebe. Konejte svoji praci tak, jak jste ji konala pred tim, nez se to stalo.
Bud'te bajecna, nevycitejte. Vite, kdyz se potom vzijete do téla té druhé zZeny, ona ma
tfeba mozna spoustu problémii. Ale pozor, je to vZdycky komplikace. Mnohem horsi,
to si nedovedete predstavit. Kde jsou jesté déti z kazdého toho manzelstvi. Pak si ten
cloveék prozije, jak dobie mu bylo v téch jednoduchych problémech, které se ted
znasobily. Ale pokud to nechtéji prozit, tak to neproziji. To je stejné jako s tim bananem
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u té opice. Nic jiného. Takze klidek, pohoda, potfebujete to ptrijmout, jinak se toho
nezbavite.

Mila Ivanko, minuly rok jsem skoro piil roku méla jednu anginu za
druhou. Spoustu véci jsem st v sobé poresila, nemoci prijala a s klidem
odbyla. Nyni mam vsak jiny problém. Jiz par mésicit jsem hodné
zahlenéna, ¢asto mi zaléhaji usi tak, Ze tireba piil dne neslysim. Snazim se
to prijjimat, ale hodné mé to omezuje v praci, jelikoz pracuji s lidmi. U
lékaie jsem byla, ale pry jsem v poradku. Napada té, co délam spatné? Je
to platba?

Je to platba. A souvisi i vlastné s tim, bud’te rada, Ze se to presunulo i na jinou rovinu.
A vite, vaSe téla se za¢nou pomalu ménit. JA vam budu vypravét muj vlastni piibéh,
ktery fakt pracuje uplné Gzasné. JA uz nemam ani rymu asi 5-7let. Nevim, uz to
nestihdm. Driv jsem méla alespoil rymu, nebo obcas jsem zakaslala. Dneska uz nemam
ani to a najednou jednou v noci jsem néjak nemohla spéat, §la jsem na zachod, pak jsem
si lehla a fikala jsem si: ,No jo, ale my kdyz dychame ten prach z vnéjsiho svéta, tak jak
mate sliznici s chloupky, ktera je v dychacich cestach, tam se zachycuje ten prach, ten
se prece musi nékde odloucdit.“ Jako mechanicky jsem to feSila, jo? Samoziejmé, Ze
jsem nebédovala, Ze nemdm rymu nebo néco. Ale jednou za cas si takhle pékné
zachrchlat - to je super. Doma vzdycky rikali, Ze mam sexy hlas. Vzdycky jsem brumlala
jako medvéd. A najednou jsem si uvédomila, mné to zacalo asi pred péti lety, Ze kdykoli
si sednu k teplému jidlu, tak mi najednou zacéne téct kapic¢ka u nosu. Mate to taky, ze
jo? To je ono. Neberte to jako blbé. Je to super. Stac¢im se vycistit. A pak taky jesté mam,
ze kdyz rano vstanu, tak si umyju oblicej studenou vodou a jak si ho umyji tou studenou
vodou, tak se taky musim jit vysmrkat, jak to télo to vyluéuje. Tento kazdodenni ritual
kratky, to trva jen 2x zasmrkani, jakoby se to télo vydcisti. Takze to télo pomalinku, jak
vychazi z toho hmotného vézeni, tak za¢ne mit aplné jiné procesy, na které si teprve
budete zvykat. Takze bacha, super, odhlenuji se, nebédovat, ptijimat, ono to odezni.
Jakmile to nebudete chtit, bude to pokracovat. T€lo je velice moudré, Satan je opravdu
moudry a co odmitate, vaim bude délat dlouho.

Moc dékwuji za to, zZe té mame. V zivoté jsi mi hodné pomohla, zklidnila
Jjsem se a nyni se mi obcas dari zklidnovat i moje blizké. Je krasné, jak to
vSechno zapada a funguje. Zaroven se omlouvam za pismo, psala jsem to
ve vlaku. Vse dobré, A.B. z hor.

PiSete izasné, ani jednou jsem se nezakoktala. Tak dalsi.

Mila Ivanko, vyuzivam moznosti zodpovézeni otazek pri benefici a chtéla
bych té poprosit o radu. Od sesti let trpim zanéty mocovych cest.
Respektive je to pruni vék, od kterého si to pamatuji. Do 17 let se opakoval
nékolikrat, ale intenzivné jsem zacala mit problémy az od tohoto véku.
Potize se projevwji neustalym nutkanim chodit na zachod, bolesti
mocového méchyie, obéasnymi zanéty, které nékdy konc¢i pobytem v
nemocnici. Od 17 let pravidelné dochazim na urologii, uzivam léky, obcéas
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vyzkousim i jiné alternativy jako lichoreiisnici, ¢aje, zlatobyl. Snazim se
Zit podle tvého vzoru, ale prosté kdyz v noci musim vstat a jit na zachod,
tak mé to sere. (Smich). Dale jen pro informaci uzivam antidepresiva a
léky na stitnou zlazu.

Ja to tady prerusim trosku. Jinak ndm to utece. Jesté to bude pokracovat. Pozor - to,
Ze té to sere, je vztahovka. Tim se toho nezbaviS. Samoziejmé dvojka je odpovédna za
vylucovani, to vite. To je odpousténi. To znamen4, Ze vam vadi a tieba i situace. Tady
tobé v détstvi muselo néco vadit. Bud’ konani lidskych t€l nebo tvého lidského t€la nebo
situace, ktera se odehravala a samoziejmeé se nesmite dat. Je jedno, jestli vstavas a jdes
na zachod. Zkratka ta platba musi probéhnout. Jakmile je odpor a Stve té to, tak to bude
pokracovat, protoze porad ¢lovek jede v dalSim zuzovani ¢akry, ktera je zodpovédna za
pritomnost Boha nebo neptitomnost Boha. Tohle si potiebujete uvédomit. Pak to
teprve zac¢ne pracovat. Kdyztak mi napis, ja se podivim na ¢asovy udaj.

ProtoZe vy tfeba mate béhem téch let hodné plateb, ale kazda platba je z jiného
casového obdobi, kdy té to zase sralo, Ze jsi §la na zachod nebo néco jiného tam muze
byt i dé€j jakoby v Zivoté. Ne, proc byste méli néco odmitat? Tohle je strasné dulezité. A
situace, Ze jdu v noci na zachod, to je zbytecné sebemrskani. Tohle je zapotiebi si
uvédomit. Tak.

Tim se dostavam k mé dceri, které je 21 let. Trpi obsedantné kompulzivni
poruchou od 15 let, kdy zemiel jeji otec. Byla hospitalizovana v
psychiatrické lécebné, tam se podchytil pocéatek, ale problémy ma
neustale. Bere nejsilnéjsi antidepresiva, presto ma deprese. Jeji stav se
podstatné zhorsil v zai*i loriského roku po operaci pravého ramene. Zatim
se nedait najit psychiatra, ktery by ji pomohl. Chtéla jsem té pozadat, az
budes mit ¢as, mohla bys zjistit zapis miyy a mé dcery? Jeji svoleni mam.
Pokud nejeji, tak alespont niy, abych védéla, jak konkrétné pracovat.

Dobre, ja si tohle dam stranou. Kdybych se ndhodou neozvala, nékde ztratila ten
kontakt, tak se mi, prosim véas, ozvéte na email a do predmétu napisete, Ze jsem v
Pardubicich slibila podivat se na c¢asovy zapis, jo? Tady samoziejmé, kdyz dité ztrati
otce, mize to mit dopady. Nékterym podsouva dokonce vlastni ego, Ze je Spatny, proto
si nezaslouzil mit rodice. Tam jsou rtizné zalezitosti na riiznych ¢akrach. Kazda pozice
ma to své. Ale ten zaklad je na jednicce. Takze kdyztak napiste.

Ivanko, prosim, mohla bys ¥ ici néco o epilepsii? Dékuji moc. S laskou,
Jitka.

Epilepsie je, pozor, je to nemoc, kdyZ se objevi v rodiné€, je pro vSechny. Je to i pro
rodice, pro prarodice, pro déti, podle toho, u koho to samoziejmé je. Pak se ¢as posune,
takZze se to posouva v pozicich generaci. Ale je pravda, Ze se mize objevit v
predchazejicich generacich a miize se objevit ipln€ ndhodné. Jakoby Ze nikdo v rodiné
to nema a miiZe se objevit Gplné ndhodou, protoze vite, ze tady je to dédi¢né pouze v
iluzi hmotnych tél. Kdyz se narodi cisté dit€ do rodiny, ktera bude mit hodné zapist a
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nemoci, tak to dité€ je nebude mit, protoze ono se k tomu stavi jinak. J4 jsem jednim
takovym ditétem.

Tady jde o to, ze epilepsie je vyhlizeni do budoucnosti. Je to zalezitost mozku,
nervového ustroji. Tady vétSinou ti lidé se divaji do budoucnosti, néc¢eho se boji, nééeho
se obavaji a odmitaji to uz v predstihu, coz je nuti jejich vlastni télo. Takze zklidnovat,
zklidnovat. Taky epilepsie ve velmi silnych poryvech a ted ubyvajicich, pozor, je
nastavena i ve vybéru DNA, kdy ten ¢lovék sam treba...vy se vétSinou vracite zpatky do
DNA, které vam vyhovuje. To znameni, Ze jste tfeba byli pradédeckem nebo
prababickou v tomto rod€. Takze vidite, ze poukazovat na své predky, posilat je do
prdele, to jako nemé viibec cenu. Kopete do zadku sami sebe, bacha. Takze kdyz
odsoudite n€koho za néco, co ude€lal, tak odsuzujete sami sebe. Ale samoziejmé, tieba
ten cloveék tenkrat, kdyz jste jim byli, tak ta hmotna slozka méla epilepsii a jelikoz vam
strasné prekazela, tak si to tieba v néjaké jiné mire zopakujete. Ale je to skuteéné ta
obava, poryv, vyhlizeni doptedu, kdy néco bude.

M4am nadherny piipad. Kdysi mé navstivil jeden chlapec z Dééina. Ze mé dlouho
poslouch4, ze jezdi na labsko-oderské plavbé a Ze je jednou za 3 mésice doma. Jestli by
mohl ptijit za 2 mésice. Ja jsem fikala, Ze bohuzel za 2 mésice mam vSechno plné, aby
priSel za dal$i 3 mésice, az bude doma. TakZe pak prisel. Strasné krasné jsme si
popovidali, ob¢as nas navstévuje jako brigadnik, pfijde ndm pomoci na statek. A ten
mi vypravél pripad, Ze kdyZ on se narodil, byl asi Sestilety, tak se mu narodila mala
sestTicka, kterd od malicka méla epilepsii. To miminko mélo od narozeni obrovské
problémy s epilepsii. On fikal, Ze to celd rodina prijimala Silené€, protoze zadné
dovolené, zadné navstévy, zadné vylety. To neSlo. Oni se museli vénovat tomu
miminku, které rostlo, samoziejmé. A to dité se vezlo, protoZe nemohlo nic. Takze fikal,
Ze on mél odpory k tomu, Ze ta sestra to ma, rodice byli nestastni, ted se schovava
clovék s tim. Ne kazdy to unese. Nebo nechce, aby lidé z vnéjsiho svéta zazili tuto hriizu,
kdy to dité ma pénu u pusy a musi se mu narovnavat ruce, nohy a strkat néco do pusy,
aby si nepiekouslo jazyk. A on sam fikal, Ze diky témto stresim zacal pak brat drogy.
Napred koufit marjanku a pak obéas néco.

A pak najednou jeho maminka zacala poslouchat a napsala mi dotaz, jak se méa k tomu
synovi chovat. A on rikal, Ze to zabralo. Mama najednou na mne byla prisna. A tak ja,
abych nebyl vyhozeny z domu, jak jste ji poradila, tak jsem zacal sekat latinu. Uz to
nedélam. Jenze my jsme pak zacali zit jinak. Poslouchali jsme vas dalsich pét let. A
najednou nam ta epilepsie prestala vadit. A pak uz to nebylo 5x denné€, ale jenom
jednou. A to uz bylo té holéiné asi 23 nebo 22 let. A jednoho dne nés nas doktor, ktery
nas léta 1écil...protoze ti rodice uz to neresili, byli uz s tim smireni, holka uz byla
dospéla, kdyz méla epilepsii, automaticky bez litosti, bez vztahovky k situaci, zZe se to
d€je, bez zurivosti, pro¢ ja mam takovy osud, jako Ze ho nechci...tak jsme prisli k tomu
doktorovi a rekl: ,Hele, ja vas poslu jesté na néjaké specialni vySetieni do Prahy.“ Na
tom vysSetreni ten doktor rikal: ,Mam pro vas Gzasnou zpravu, vy naprosto vyhovujete
jistému druhu operace, zkusime to.“ Ta hol¢ina od té doby méa pokoj. Zije v Italii, je
spokojena, Zije svym zivotem, zbavila se epilepsie. Ale napred to chtélo pokoru. Kdo
ma usi - slys.
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Moje milovana Ivanko, (jé, to je hezké), posloucham té tizi roky. 1.9.2014
Jjsem nesl prepravku naplnénou direvem, vaha 20kg. Moje vahaje 95kg a
ja se vznesl do vysky a nevim, jak vysoko. Padnul jsem na zem. Vyron
levého kolena. Moje noha byla trénovana, skakala 190 cm do vysky, svaly
mi uvadly a do dnesntho dne pajdam. Chtél jsem se zeptat, jestli st mohu
dovolit piijit za vami. Dékuju, Jaroslav.

Jako ted o prestavce? Uvidime, jestli tam néjaky zapis je. Jak to mate dlouho? 4 roky.
Tam byla néjaka platba samozrejmé. Tak ja se podivam. Levé koleno, tam je néjaka
hmotnéa tvrdohlavost. To uz dopiedu je jasné v tom té€le, jestli poslouchate, Jaroslave.
Tak jo, tak to zkuste. Tak jesté posledni a pak uz zase budu ¢ist ty moje, co jsem si
privezla. Jestli budete jesté néjaké dotazy mit, tak je dejte sem do krabicky v ¢asovém
prostoru té poledni prestavky.

Mila Ivanko, nemam na tebe zadny dotaz spise sdéleni. Dlouhé mésice
Jjsem resil duvod, pro¢ se mi opakuji stale dokola zvlastni rozchody s
potencialnimi partnerkami. Domnival jsem se dlouho, Ze jako chlap
narozeny ve znameni berana potiebuji nabrat hlavné trpélivost. A taky
odstranit litosti. Jak se blizil dnesni den a setkant s tebou, ucitil jsem
intuitivné, Ze to stihnu vyiesit.

Ano, vy nékdy uz zahlidnete i proces téla, Ze je to hotové. To je to, co potfebujete
pochopit.

Kdyz jsem se uprostired tyydne v noci najednou probudil, v uvozovkach
»drzel jsem to“. Pri hledant ,,vinika“ mi kupodivu nepomohla ani muzska
logika, ale analytické myslent policejntho vysetirovatele. Navic to bylo
tak trochu piekvapivé rozuzlenti, nebot tim, co mi svazovalo ruce, byla
moje snaha pomoci Zzenam v néjaké jejich tizivé zivotni situaci, nejcéastéji
spocivgjict v pravni pomoci zdarma. Jedinou odmeénou byl dobry pocit.
Kdyz jsem to hned dopoledne zavolal mé duchovni kamaradce Martiné,
Silené se zacala iehtat radosti a tvrdila, Ze uz mi to davno rikala a ze jsem
chtél takto pomahat uz ji a po ni jesté dalsim dvéma zenam. ,,UzZ to vim
delsi dobu, ze jsi bilyy mag, ale Ze na to musis prijit sam*, rekla mi, ,,ale
Jjsem rada, zZe jsi to konecné pochopil.“ Dodala s neutuchajicim smichem.

Bingo, Mirku, bingo. Vite, zkuste si predstavit, otocit si to. Vy si budete chtit zit sviij
Zivot, vite, Ze pro to udélate vSechno a jak si to sami musite ude€lat, a ted vam nékdo
furt cpe pomoc. To je k nasrani. Ano, to je strasné obtizna zalezitost. A je tzasné, Mirku,
Ze jsi ted mél céas si to uvédomit. A ted pozor, zddné placani si po rameni. Ja pak jesté
budu pokracovat, tady to pokracuje. Protoze vy mate cely proces téla nastaveny. Jestli
si vy budete pripadat, ze jste dobry, Ze jste to dneska jakoby pochopili, tak uz jste zase
hmotou. Uz bys byl zase Mirkem. PriSel ¢as to pochopit. Tecka. I to pochopeni nebo
nepochopeni tam mate. A vérte mi, Ze kdyz to neméate mit anebo naopak mate, tak se
to stane bez vaseho pri¢inéni a viile ¢lovéka. Jenom prijde ¢as. Kdyz toto zaZijete, tak
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uz nikdy nikoho nebudete tlac¢it do néceho, ani do pochopeni toho, co rikate. On to
musi ud€lat sim v pozici téla, aby zjistil, jakym zazrakem to jde.

Citil jsem uz vecer, jak se mi pii myslenkach pravé na tohle uvolnilo
vnitirni napéti. A télem mi projela lehkost.

Ano. Ona prijde i takova blaZzenost. Takové - to je, jak se naplnite tim BoZstvim. Ono se
zvétsi, ten objem se zase zvetsi.

Jako bych pravé odhodil v posilovné padesatikilovou ¢inku. Musim se ale
priznat, Ze to byl tézky orisek, protoze mi ego oduvodnovalo moje snahy
a aktivity k potrebnym zZenam, velmi umné a rafinované tim, ze konam
dobré skutky a chovam se jako dzentlmen.

Ano, ego je velmi dobry ucitel a je zapotiebi ho milovat za to, jak vas u¢i. Opovazte se
ho nemit radi. Ono chce, abyste ho neméli radi, abyste ho chtéli odvrhnout, protoze
tento odpor vas naopak prisije k hmotné slozce. Mate souhlasit se v§im. Nezapomenite
na to.

Jajsem vsak nyni poznal, jak snadnym pristupem k sobé samému ziskala
moje duse vétsi miru klidu a prostornéjsi svobodu. (Vyborné.) A tak si v
poslednich dnech miy vniti'ni hlas vesele notuje slova pisné, ktera tady v
Pardubicich zaznéla v jedné ze tvych pruvnich prednasek - ,,Nic nemustis,
ale vsechno miizes.“ Jak vikas, Ivanko, vsechno je dobré nebo také, ze
vSechno mame naplanované dopiedu i ¢as naseho poznani. A protoze
mam velkou radost, jednak z naseho spoleé¢ného setkani dnes tady,
jednak z mého posledniho poznani a procitnuti, napsal jsem po tebe
povidku: Moje setkant s ¢ernou magii, abychom byli stylovi. Vijborné. Uz
se tésim. Jdeme na to, jo? Mitzu ji precist, Ze jo?

Moje setkant s ¢ernou magii. Motto: Nejkrasnéjsim dnem mého Zivota je
dnesek.

Po témér tithodinové cesté po Ceskich silnicich piijizdim se svym Semikem do
vesnicky s malebnym nazvem Panensky Tiynec. (Jdj, to je u nas). V sdle mistni
restaurace Na pile dnes porada souc¢asna hvézda televizntho poradu Vedmy radi,
vysilaného soukromou televizni stanici Relax, workshop pro tricet nejrychlejsich
zajemcii. PrestoZze mam vzdycky snahu p¥ijet vSude s ¢asovou rezervou, tentokrat
vstupuji do restaurace presné v deveét. Podle ocekavant je plno, ale do salu budou
vSichni vpusténi az po delsim cekani. Alen Pastelka na sebe nechava dychtivé zajemce
o0 jeji duchovni pomoc docela dlouho ¢ekat. Hned jeji tivodni slovo neni prilis pozitivni.
»Méla jsem véera vysoké horecky, ale nechtéla jsem vas zklamat, tak snad to zvladnu,
méjte se mnou trpélivost.“ Dalsim bodem je s¢itani ucastnikii. Piivodné nas mélo byt
33, ale jakousi neupresnénou hrou osudu je nas 35. Véedma uzavira tento pocet
ucastnikii jako platny. Po kratkém predstaveni své osoby a sviych aktivit vedma zada
ucastniky workshopu, aby sdelili své jméno, vek a odkud piijeli. Sedim v posledni
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radé vedle zeny stirednich let, o které se dozvidam, Ze se narodila ve stejny den jako
ja, 18. dubna. Alenka Pastelka prochazi radami, a kdyz prijde pired nas, ohromi me
intenzitou jeji salajici energie. ,,Citim z vas obrovskou energii, jako z veliké atomové
elektrarny*, ¥ikam ji do oc¢i, nez se piedstavim a premyslim, jestli nebude mé tvrzeni
brat vzhledem ke své korpulentni postavé prilis osobné. Védma se pred nasi adou
zdrzuje déle nez jinde. Pirechazi z mista na misto a citim, jak si nac¢ita moji energii.
Potom se vrati ke stolku v Cele salu a sdéluje, Ze je na programu pruni bod, kterym je
vyrovnant spatnych vztahii ii¢astnikit workshopu se svymi rodi¢i. Mame si vzit dva
papiry, na jeden napsat mama, na druhy tata. Nasim tikolem je obycejnou tuzkou
namalovat jednoduchou postavu na kazdy ten papir a nasledné se myslenkové
soustredit na vSechny spatné zkusenosti a zazitky se svymi rodi¢i a postupné postavu
na papire zaémarat, pak znicit a poslat do pekel. Divam se na sousedku vlevo ode me,
berana Pavlinu, ktera ma behem nékolika minut oba papiry totalné znicené. (Smich).
Pozoruji stridavé jeji ruku s tuzkou drtici postavy rodic¢it na papiie, chvilemi sleduji
Jjejt urputny oblicej vyzarujici obrovskou bolest a trapeni. A zatim co piremyslim, co
mam na papiry ¢marat a proc, protoze mam se svymi rodi¢i vSechno vyresené,
Pavlina behem urcené doby likviduje s hlasitym vzlykotem a krecovitym vyrazem uz
paty papir, patou postavu svijch rodicii. A Alenka Pastelka prochdzejic mezi radami,
radi jednotlivciim, jak maji nejlépe znicit postavy na papiie, aby je uz nadale vnitiné
netrapily. Pii pohledu na Pavlinu projevuje hlasité nadsent, jak se ji skvele dari plnit
pokyny védmy. Protoze totalni likvidace Spatniych vztahit s rodi¢i také vétsinu
ucastnikit workshopu totalné psychicky znicila, prisla vsem vhod dalsi prestavka,
béhem niz Alenka Pastelka piedstavila svého syna Lukdase Krej¢iho, jako osobniho
manazera a odbornika pres numerologii. Ten béhem prestavky obeSel vétsinu
ucastnikii a podle jejich data narozeni jim strucnée sdélil, co je v Zivoté jistojisté ¢eka
a nemine. Dopoledni program pak doplnilo vytvareni nahodnych dvojic a jejich
vzdjemné objimani a usmivani se na sebe. Coz vneslo do tad vsech pritomnich
potirebné uklidnént pied obédem. Na poledni pauzu vyplnénou konzumact mistnich
specialit mistra kuchare jsme se presunuli do jiného salu. Snazil jsem se drzet
veéhlasné védmy, abych od ni pochytil co nejvice informaci. Podarilo se. ,Tady mate
volné misto“, ukazal jsem tapajici Alence Pastelce na prazdnou zidli u stolu a posadil
se primo naproti. ,Chtéla jsem vam néco rict a na néco se zeptat®, zadivala se na mé
védma zamyslené. ,Ale ted’ nevim, asi jsem to zapomnéla®, dodala. ,Tak jesté
premyslejte, zajimalo by mé to®, odpovédel jsem a premyslel, co mi asi chtéla rict a
pro¢ svou myslenku zapomnéla. (Vy uz asi tusite, Ze jo? Vyborné. Jste dobii zaci.)
Usmivala se. Ziejmeé v o¢ekavani chutného obéda, ale jeste vice v ocekavani dalsich
tuényjch ziskii. Jeji syn Lukas totiz prinesl kufrik s meditaénimi CD své maminky -
Maoje snova pout, Odpusteni a Svétlo proudi do vas a hbité je prodaval za obvyklou
cenu 360,-K¢. Kazdému kupujicimu pripojila véedma krasny iismév a tuzkou na CD
malé srdicko s veénovanim. Bankovky v kufiiku jejiho syna manazera piibyvaly
neuveéritelnou rychlosti. ,Vy uz jste u mne na workshopu nejméné potreti, ze?*
Podivala se véedma na Pavlinku, ktera si sedla na obéd po mé pravici. ,,A zmenilo se
neco?“ Doplnila svou otazku. ,Ne, manzel Zije uz 8 let u své pritelkyné i s nasim synem,
vitbec nevim, co mam délat”, odpovédéla utrapend a vnitiné zni¢end Zena. ,Soudy se
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tahnou, vsechno je na mrtvém bodu. Citim se bezbranna, znicena“, doplnila vystizné
svou situaci Pavlina. ,,Tak pritahnéte manzela zase zpatky na svou stranu, znicte tu
jeho milenku a ziskate vsechno zpatky, lasku, stésti i pohodu®, zapojila se do debaty
Zena sedici vlevo ode mé. ,,Co ji to radite za kraviny, jen si na sebe pritadhne karmu, to
jste vystudovana psycholozka®, rozc¢ilovala se védma zvysenym hlasem nad nazorem
zeny. ,Krava“, dodala umirnénéji.

Odpoledne se védma zamérila na dvé ucastnice, které se predstavily svéraznymi
rodinnymi pomeéry. Jedna méla dva otce, a protoze oba muzi byli jiz po smrti,
opakovala, ze nemiize jiz zjistit, kdo z nich je ten pravy. Maminka ji to nikdy nerekla.
Druhda zena na tom byla z pohledu védmy jesté hiire. Jeji rodic¢e predstavovaly 4
sestry, které se rozhodly mit spolecné dité. Jedna z nich se nechala uméle oplodnit a
dité potom vychovavaly az do jeji dospélosti spole¢né. Védma, nejspis silné oslabena
vysokymi horeckami z predeslého dne, soustiedila svou pozornost na obé zeny a
dlouhé minuty je nevybiravé pred ostatnimi ucastniky napadala za neuvéritelné
priserné rodinné pomeéry, které se odrazi i v jejich tézké karmé. Na zavér workshopu
vyzvala Alenka Pastelka pritomné tcastniky k navstévé mistniho nedostavéného
klastera, jehoz zdi oplyvaji velmi silnou a pozitivni energii. Jesté pred tim vsSak
shromazdila vSechny pritomné na nedaleké zahradé. Ucastnici méli vytvorit kruh
kolem domnélé studny, do které meli odhazovat vsechny své problémy, které je v
soucasné dobé trapi. Sama se svym synem se ujala kamery a vse si nahrdvali, coz
oduvodnili potiebou studijnitho materialu. Jesté nad pomyslnou studni se védma
nekolikrat silné rozcilila do nepricetnosti, protoze se ji zdalo, Ze nékteri maji malo
problémii, jini své problémy odhazuji malo energicky nebo se pritom tvaii prilis
spokojené a neprojevuji dostatecné nastvany vyraz ve tvari. (Dovedete si predstavit,
kolik odportii si z tohoto sezeni vsichni odnesou? A co si za to zaplati? Ale musi to byt,
nezapomefite, Ze je to pro né dobré. Zadna kritika.) UZ na misté samém, tak i pozdéji
po navratu jsem musel priznat, Ze mi seminar nedal nic pozitivniho, co bych mohl
vyuzit na své duchouvni ceste. Workshop Alenky Pastelky ukazal velmi manipulativni
techniky, které tato védma uziva. Zucastnil jsem se programu védmy, ktera se vydava
za velmi tspésnou v léceni karmy, v diagnostice ¢aker, v automatické a andélské
kresbé a jesté mnohé dalsi techniky nabizi v ramci svého Zivého televizniho programu.
Osobné jsem se vsak presvédcil, ze Alenka Pastelka je velmi rozporuplna osobnost,
oplyvajici nepochybné velkou vnitini energii a zivotnim elanem, na druhé strané ji
prezentovand pomoc bliznimu neni nikterak nezistna. Po absolvovani meditacniho
kurzu v hradeckém Adalbertinu, kde jsem poznal svou duchovni partnerku Martinu
a prrednasek v ramci uceni Saint noh o vesmirnich zakonech, prisla jednoho dne
Martina na cestopisnou prednasku o Tibetu se slovy: ,Uklizela jsem pred tiydnem u
jedné pani a iekla mi, at si poslechnu piednasky Ivanky Adamcové. Tak se na to taky
podivej. Jsou dlouhé, ale vypadaji zajimave.“ A tak se na nasem duchovnim nebi
objevila hvézda, stalice, ktera se presné piirozené stala Sluncem. Ivanka Adamcova.”
(Jé. Potlesk. Ano a proto to bylo dobré, pamatujte si, Mirku.)

Ja jsem nedavno méla na statku setkani a tam jsme se uplné naddherné pobavili s
mnohymi lidmi, kteri vlastné si uvédomuji, Ze ti lidé, a proto pravée tato pani védma,
zapomnéla, co vam chtéla fict. Oni totiZ mohou prokouknout jenom hmotnou slozku.
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Ale jestlize vy uz jste pripraveni rozumét Adamcové, coz uz jste byli velmi blizko, tak
mate dost zkuSenosti a uz nemate odpory, které ona v nevédomosti podporuje a nevi
to. Nedavno u nas byla na statku Zena a vypraveéla krasny pribéh toho, zZe se dostala do
pritomnosti také jedné pani védmy na néjakém seminari a ta Zena na ni porad trestila
oci a pak k ni prisla a rika ji v jisté soukromé chvili: ,Vy sem nepatrite na tuto planetu.”
Ano, protoZe ona neméla vlastné na ni program. Ona dosahuje do hmoty, jestlize uz
vidi oby¢ejného cloveka, ktery odlozil pychu, kritiku, litosti, nenavisti, umi odpoustét,
ona si ho neumi precist. Nedosdhne na n€j. Vysvétlovala jsem vam, ze kdyby na Ivu
zautocil cerny mag nebo jakykoliv bily mag, i to je mozné, utoky jsou i v bilé magii, ale
jiného razu, tak Iva o tom nebude viibec védét. Protoze Iva neni télem. Uz ji télo
neovlada. Naopak, Iva nema odpor, takze kdyz neni odpor, tento utok projede a
zasdhne toho samého c¢lovéka, ktery ho vyslal. Oni pak maji spoustu starosti s tim, jak
si poradit se svym vlastnim osudem, nez aby potom 1utocili na nékoho jiného.
Pottebujete si jenom uvédomit, kym jste. A ¢im min odport, tak presné jak odpadavaji
automaticky v tom vasem byti, tak se stavate Védomim Boha, pivodnim Védomim a
znova vejdete do Kralovstvi nebeského, ze kterého jste byli vyhnani, nez jste ochutnali
vSechna jablka, které jste méli na tom stromé ochutnat. To je v§echno, co se vlastné
déje.

Jesté mame asi Cas, ja tady prectu krasny dopis, ktery prisel ted od nékoho z vas tady.
Ten ¢lovék tady je, jmenuje se Jaroslav, to se mi strasné libilo. Ja jsem ho necetla cely,
ale urcité se pobavite.

Mila Ivanko, stalo se jistou tradici, Ze vam pist vasi posluchadi, jak
postoupili v duchovnim badani ala IA. Inuijajsem se chtél pochlubit, ale
introspektivné jsem zjistil, Ze nent s ¢im. Zajem o magii mé sice jiz davno
opustil, ale ne proto, abych se duchovné posunul, ale proto, Ze mi to neslo.
Vyborné. Vite, mé tfeba spousta lidi rika: ,Ja bych rada délala magii, ale mé to neslo.“
Ale to uz je nastavené ve vasem téle, ze vas to zkratka vyprskne. Takze pak premyslite
o tom, jakto Ze jim to jde a mé ne? Oni si pripadaji jako borci, vy teda v té chvili si pak
pripadéate jako trdlo, ale bacha. To je tspéch, Ze vas to k tomu nepusti. Takze vidite, ze
vlastni viili clovéka nemate, zkratka ten dé€j je nastaven a vy se pouze posunujete.

Ja bych céaroval, az bych brecel. (Smich). Klidné i petrifikus totalus a i
incaviolemiloze dohromady, jen kdyby to fungovala, ale ono nic, ani tuk.
Ani ,,zere slimaky“ nefungovalo. A to jsem Harryho Pottera cetl 2x.
Meditovat mi taky neslo, zkousel jsem to s audionahravkami Petra
Chobota, ale pokazdé jsem usnul. Jednotici ucinek dokonaly,
transformaéni nula. Prosté ztrata ¢éasu. Rikate, e se nam budou
postupné ménit i chuté. Mate pravdu. Jenze mné zacinaji chutnat ¢im dal
tim vétsi fujtajbly. Cim déle vas posloucham...“

Pozor, to taky neni nahoda, protoZe vy se z toho mate radovat, kdyZ vam to chutna. A
ne zadné: ,Jezis, ja bych to nemél jist.“ To je taky pasticka. Takze vy si s tim pak
poradite, kdyz uz jste v takovéto roving, tak je to super. Ja miluju lidi, ktefi Zivot berou
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s humorem. Je vidét, Ze uz maji mélo téch prekazek, které je tam nékde brzdi. VSechno
je tak, jak ma byt.

Taky rikate, Ze nam budou postupné ubyvat myslenky i odpory téla. No
myslenky jsou skoro uplné fuc, nékdy za celou pracovni dobu mozek
nevyprodukuje jedinou konstruktivni myslenku, ale odpory zustaly a o
to vice nabobtnaly. Chovaji se jak montazni péna, kdyz narazi na dutinu.
Tak si i*ikam, jestli jsem nékde neudélal chybu. (Smich).

Ne, ne, ne jen to pozorujte. Odpory nejsou vase, ale vaseho téla, tak se tim bavte. To
délate dobre.

Treba to bude tim, zZe jsem prednasky poslouchal na pieskacku a pil u
toho pivo. (Smich). Ivanko, ucite nas, Ze mame umensovat odpory a zZe
kazdy resi néjakou ¢akru, vétsinou i vice najednou. Jenze ja mam odpory
uplné vsude. Tlaci se mi i na sedmicku. Protoze nize uzje totalné narvano.
(Smich). Jeden odpor vétsi nez druhy, zadné chudinky. Ja uz se bojim
néco pochopit. Protoze kdyby ted’ prisla néjaka platba, to bude takova
jeba, Zze mé z toho snad rovnou klepne. Nastésti mate na statku rezervace
skoro na 20 let dopredu obsazeny, takze se nikam necpu, protozZe
kdybyste si nahodou chtéla sahnout, tak vam to ditrazné nedoporucuji,
protoze ja mam takové naloze, ze by vam to asi utrhlo obé ruce.(Smich).
Hele, ja vas zklamu, jestli to mam v osudu, tak to bude moje zachrana a
uz nebudu pak sahat nikomu. Byl bych nerad pruvni zak, ktery
nedopatirenim zlikvidoval svého gurua. (Smich). To uz by mé do pétky
nikdy nevzali, kdyz bych jim tady zneskodnil vysadkaie. Ani tam ted’
nemiizu, protoze by mé povazovali za odvetného atentatnika ze 3D,
opasaného vysoce vybusnymi odpory, které maji potencial z 5D udélat
zase 3D. A kdyby se pak pisi mém vyslechu dozvédéli popravdé, zZe tady je
nas takovych vice a vsichni chceme emigrovat do 5D, tak ze dne na den
uzavi-ou hranice Schengenu a jsme namydleni. To by se pak ukazalo, kdo
z nas to s pokorou myslel opravdu nezistné. Politovani od vas taky
nemohu ¢ekat a doporuceni typu: ,,Budes to asi muset vsechno prijmout,
hochu, vzidyt sis to naplanoval,“ znam, to nemusim nikam jezdit.
Vyborné. Takze to budu muset néjak rozchodit sam.

Ano, uz hodné lidi psalo, jak se uz smirili s tim, Ze se tam nikdy nedostanou, a bum, do
meésice to bylo mozné. Treba jo a rada té uvidim. Ale hele, to jeSté pokracuje, jesté si
drzte branici.

Jo predstavte si, co se mi stalo, kdysi jsem se skrz prsty a s pohrdanim
dival na podnikatele a dneska jsem jeden z nich. Ale prisaham, Ze jsem to
neplanoval. Nedavno jsem si uvédomil, zZe jsem také odsoudil Babise. Tak
ted’ cekam, ze se ze mé stane oligarcha. (Smich). No, kdyby se mi jesté
podavrilo odsoudit George Clooneyho, tireba bych mohl dodatec¢né jesté
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zkrasnét. (Smich). Vas stale oddany), avsak stale 3D vibrujict posluchac
Jaroslav.

P.S. Moje ego si mysli, ze moje Nadja, tedy planovac osudu, je pékny
sadista a ma zvlastni zvracené predstavy o tom, co je kosmicka zabava a
chtélo by ho reklamovat. Je néjaky reklamacéni formular ke stazeni na
internetu? Pokud ano, tak se mé ego jesté pta, jestli ho miize vratit jenom
tak nebo pouze v pritvodnim obalu.

Jaroslave, dékujeme. Nadherné.

Mila, Ivanko, je IAS neuro svalové onemocnéni karmicka nemoc? Ast jo.
Platba z minulého Zivota. Dékuji. XY

Ano, to je hodné€ silné onemocnéni, ale také se tyka déni a situace ve vasem okoli. Ja
jsem kdysi zminovala, vzpominala jsem tieba déje, které byly u jednoho naseho
ceského politika, ktery obhajoval zkratka vytunelovani urcitého obrovského... (Ano,
tichoooo. Ja vim, Ze vite, my to vime vSichni). Ano a tam, uvédomte si, Ze to samé, co
ten cloveék udél4, at ho obh4ji lidsky nebo ne, at ho odsoudi nebo ne, tak ten ¢loveék to
udéla, to télo to udela. On za to nemiiZe, tam si potiebuje prozit tu skute¢nost toho
svého vlastniho svédomi, protoze vy vzdycky vite, co jste ud€lali a co ne. A jak to
predkladate tomu svétu, jestli jste nevinni anebo ne. Jestli se priznate. Takze pak to
télo, vy ucite tim burky svého téla, to uz znate ten proces ze Zakladnich pirednasek ze
Starych Kfecan. To znamena4, Ze potom ty bunky délaji to samé. Tam kazda burka
tunelovala vlastné de facto tu druhou. Takze tam si prohlédnéte, kde nékde se
odehravaly véci, které by byly podobné tém, které se odehravaji. To je vSechno. Ale
zlstante v klidu.

Ja mam rada, kdyZ jsou dotazy na misté, ne kdy?z si je ptinesu, i kdyz i ty jsou dilezité.
A vétSinou ti lidé cekaji, Ze jim odpovim. Tak si hold pockaji na dalsi audio nahravku.
Ale téch dotazli neustale pribyva. Takze se na mé nezlobte. Timto se omlouvam
nejenom vam v sale, ale i vSem, co poslouchaji a jednou poslouchat budou, protoze
mam jenom jedno télo. Jsem taky jenom c¢lovék. Tak kdyz to k vaim nedojde...vlastné
organizace, ktera se vytvorila aplné sama, je to nase celé Ja. Jsou lidé, kteri se podili
na vytvareni webu, kde zpracovali obrovské mnozstvi otazek a odpovédi. Jsou tam
dokonce odpovédi nahrané a mnohdy vam kupodivu stac¢i jenom slySet ten ton toho
hlasu, ktery jsem dostala vlastné pro vas. Kdysi mi mtj italsky zet fekl: ,Mami, ja ti
nerozumim,* protoZe on jesté neumél v tu dobu éesky, dneska uz se domluvi. Cetla jsem
kdysi pohadku détem, tenkrat jsem meéla jen dvé vnoucata a ne pét, a pak vzdycky
zbytek rodiny prilezl. Napred Petruska, lehla si k détem, pak se priplazila Lucinka, pak
priSel Aurelien a posledni prisel Paolo, a nez usnuli vSichni a ji si povidala pohadku
nahlas, tak rika: ,, Ty bys méla ¢ist pohadky. Je jedno, Ze bude$ mluvit ¢esky i v riiznych
jazycich, ty mas zvlastni hlas, ktery uspava.“ Doufam, Ze nebudete vSichni chrnét.
(Smich). Vam zaméavam a odejdu. Tak, otazky pro Ivanku.
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Za prvé: Ivanko, prosim, jak je to u lidi s Alzheimerem, kde v tom obdobi
je Duse?

Alzheimer je velice specificka nemoc pro tuto dobu, je soucésti takzvaného tvrdnuti
hmoty, neboli kire¢e hmoty, o které mluvim, protoze vy se tady ucite fakt na vSech
urovnich a vy jste si objednali toho ¢lovéka do svého zZivota. Kdyz to méate v rodiné, je
to treba rodi¢ nebo prarodié¢, je to velmi naro¢né na trpélivost. Tady si miizete
prohlédnout, Ze on pak déla véci, za které nemtize. A to uz pak vite védomeé i jako ¢lovek,
i kdybyste Ivu neposlouchali. NemitiZete s tim nic udélat. Takze kazdy podle svého. Taky
nevite, ze kdyz to je v té rodiné, jestli to taky mit budete nebo nebudete, abyste
nevyucovali jednou zase vy ty ostatni c¢leny rodiny. Ano, tam to chce soucit, mit
obrovskou trpélivost, a proto jste si tento d€j objednali. A samoziejmé neodsuzovat nic
kolem toho, i kdyby byly véci dramatické. Tim rychleji se toho zbavite a prijde vam i
pomoc tfeba Gplné necekané v tom, ze vam nékdo pomize i s tou obsluhou. Ale to
vSechno si musite prozit vy sami. Je to zvlastni stav, kdy se za¢inaji bilkoviny ukladat
na spojeni mezineuronovém. Ono se na to prijde jednou, takze i kdyby vas to mélo
postihnout, tak vas to nepostihne. Nahodou, jupi. Ano, to se vytesi, ale ted’ pro tuto
dobu je to dtilezité. Zkratka prijimat, ptijimat, prijimat. Prokazujete tim, kdo jste.

Za druhé: Nemam jasno, co je Duse a co Duch. Je to jako na kole? (Jé, to
je krasné). Duse je v plasti jako moje Duse v oble¢ku a Duch je vzduch v
Dusi. Jakou ma funkci? Asi nadnaset? (Ha,ha, to je krasné).

Tak Vérusko, vysvétlim. J& uz jsem o tom dneska vlastné mluvila. Mozna, Ze jste to
psala diiv, nebo jste to jesté nezaregistrovala, protoze kdyz nékdo nema néco slyset
nebo porozumeét, tak i kdybych to fekla desetkrat, tak to neslySite. Tak. Jste ptivodnim,
my vSichni jsme jeden jediny Duch, ktery se potteboval rozd€lit do ¢asti hmoty. A ta
cast hmoty, tedy hmota a Duch, m4 takzvany meziprostor.

Vitej. Ha, ha, ha, ha. Dékuji. Hele at toho svétla neni moc, abychom to tu nezapalili.
ViS co, ja si nepottebuju na nikoho svitit, Honziku, to mi jednou ned4dvno n€kdy na jare
ekl jeden ¢lovicek, to bylo hezké. Protoze v noci ja jsem spala v Teplicich u maminky
a v noci se mi otevicela hlava a najednou jsem vidéla, ze nékteri ti lidé se mé tam boji
vlastné. Pozor, oni to nedavaji najevo, Ze jo. Je to soukromy strach. A prijela jsem druhy
den rano na statek, sedla jsme si, v devét hodin za¢indme a fikam: ,, No tak mi v noci
prislo, ze nékdo se mé obcas boji.“ A ten jeden muz se prihlasil a rika: ,,To jsem byl ja.“
(Smich). A ja rikam: ,,Pockej, jA vam pottebuji vysvétlit, Ze mi je naprosto jedno, co
vase télo kde kdy udélalo. Jestli kradlo, lhalo, cokoli udélalo, protoZze to nejste vy. A to
meé naprosto nezajima. Vy jste moji casti Ducha, to je podstatné. A ja sama sobé€, to
znamena svému vlastnimu Duchu, vysvétluji, jak se vlastné oddélit a uvédomit si, kdo
skuteéné jste a nepovazovat se za tu hmotnou slozku. Takze on tikal: ,Jé, mné se
ulevilo.“ On to opravdu silné prozival a mné to ta hladina Boha sdé€lila. Ja se vratim ted’
k tomu dotazu.

Takze vy jste vSichni Duch, mate stejnou slozku spole¢nou s druhymi. A samoziejmé
mate i télo, které naopak je, a to vite, roli oblecenou na toho vaseho Ducha. A pozor,
pak tam je jesté jedna slozka a to je Duse, ta je mezi tim. A pozor, spolupracuje s
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hmotnou slozkou, protoze Duse je vlastné to samé jako Duch, to znamena to BozZstvi,
ale jeSté ma malo prozitkt a zkuSenosti ve hmoté. A potirebuje k tomu urdity cas. To je
ten cas od zacatku tteti dimenze do konce tteti dimenze, pozor, devét let devitiletky, to
znamena, ze kdy?z jste prisli tieba v druhém obdobi, tak vam jesté ted jedno chybi. Jo?
Takze ted se budete pohybovat v osmé trid€, coz nestac¢i. To znamena, ze vidite, Ze
vSichni maji sviij spravny c¢as. A Duse vlastné de facto, ted se nedéste, hlavné kdyby
nékdo jesté prichazel z pozice bilé magie, nedéste se, Duse de facto neexistuje. Je iluzi.
Jen je to stav, kdy vdm musi ve 3D jakoby podporovat néco informacné, ze méate Dusi.
Tu Ze jako mate. Nebojte se, ted ji jesté mate, ale pak zjistite, ze mame kolektivni Dusi
neboli Ducha spole¢ného. A je to tehdy, kdy si naberete vSechny zkuSenosti, které jste
méli prozit, abyste védéli, Ze nejste télem a hmotou, Ze vlastné vSechno hmota délala
sama. A vy jste se najednou naucili prohlidnout tento trik a uz nedokazete odsoudit
druh4 lidska téla za cokoli jakoby Spatného, protoZze vite, Ze Spatné ani dobré
neexistuje, zZe je jenom déj, ktery si kazdy musi prozit v tom obleceni oblec¢ku. A téch
oblecki musite mit plnou skrini a splnit je vSechny. To mate vSichni ten prtbéh
nastaveny uz pri prvnim zrozeni a obaleni planety. A ted dokud jste jesté Dusi a v pozici
nejste sjednoceni, tak vidite dopredu i dozadu vlastné ty své inkarnace, kterymi
opravdu ta jedna castecka té Duse prosla. Pozdéji, kdyz se otevie tieti oko, zjistite, Ze
jste hrali vSechny role vSech priichozich jedinct. I vy jste byli Kristem, vy jste byli
Karlem IV., vy jste byli Hitlerem, v§im, co tady existovalo. Hrali jste si to sami se sebou.
Jo? TakZe pak uZz nikoho neodsoudite. Nikoho nepovazujete za Spatného. Vse se
zklidni. Tehdy se vam otevre tieti oko.

Nedavno, minuly tyden, jedné moji dcefi psal né€jaky pan. Byl to prvni takovy néjaky
negativni posticeh na Statku Slunecnice. A psal ji: ,Heledte se, ja kdykoli se divim na
Statek Slunecnice, tak mam nepiijemné pocity ve tietim oku.“ Jak miize tieti oko, které
je Bozstvi, mit neptijemné pocity? Vidite, bili magové si mysli, Ze maji otevirené treti
oko, protoze vidi déje pod planetou. Ale to je dar od Satana, aby si mysleli, Ze maji
oteviené tieti oko. Treti oko se viili clovéka neotevie. Pamatujte si to. Ono se otevte, az
kdyz automaticky zahynou a ustanou veskeré odpory od prvni az do paté cakry a Zijete
praxi. TakZe oteviené tieti oko nikomu nepodvrhuje, Ze je nékde néco Spatné.

Moje dcera mu krasné odpovéde€la, rekla mu: ,Jezisi, tak proc¢ se na to divate?” To je
logika, Ze jo? KdyZ se mi néco nelibi, tak se oto¢im a vyberu si néco jiného. Ten Satan
tam ty pocity hazi tomu c¢lovéku, protoze on vi, Ze tam jsou informace, které by ho
osvobodily, tak mu hazi ty neprijemnosti, aby ho to odradilo. Takze je to genialni. Je to
perfektné nastavené. Doufam, zZe vam takto staci ten vztah Duse a hmota vysvétlit.

TIvanko, dékwji za vysvétleni. Kdyz o tobé s buitkami mluvime, rikame si,
Ze nad zZadnou otazkou nezavahas, ze bys neznala odpovéd’. Jak je to
mozné? I dobri fecénici se must zamyslet nez formulwji odpovéd’. Srdecéné
diky, Véra.

Vérusko, je to tim, ze Iva nemysli. Ivou jenom protece...ja jsem vam to uz kdysi davno
vysvétlila. Ja vim, Ze si nemuZete poslechnout Gplné vSechno. Vite, kdyZ do ¢istého
Boha polozite otazku, je tam okamzité odpoveéd. Tam je vSechno. Kdyz télo nepodléha
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odportim, tak je naplnéné, znamena to, zZe je Svatym gralem. K tomu vy vSichni
smeérujete. A mnozi ted uz maji na facebookové strance nadherné odpovédi. To mi tak
vzdycky to srdi¢ko zaplesa, protoze vite, ja predavam Stafetu. Bylo hodné, hodné
narocné, ale Iva to nevnimala, nebojte se o Ivu. Nikdy byste se o ni nemuseli bat,
protoZze ona je na to prizplisobena, to té€lo je hodné houZevnaté, silné, takze
donekonecna trpélive, vlastné netrpélivost Iva nezna. Vy to sice vidite jako trpélivost,
ale pozor ja ji nemam. ProtoZe ja vlastné mluvim sama k sobé, takze ja se sebou tu
trpélivost mam, rozumite? Vy to vidite jesté v té oddélenosti, tak si myslite, ze Iva je
trpéliva. Takze vidite, Ze vSechny podminky vzdycky o kazdou dimenzi vys pii zméné
védomi se méni. Bozstvi tomu 1ik4, Ze se méni fyzikalni zdkony v kazdé dalsi dimenzi.
Ano, protoze co platilo, uz neplati a najednou to funguje vlastné jinak, na jiné arovni.
Takze kdyz to tam polozite ¢lovéku skuteéné jakoby ¢istému, tak on vam to fekne v té
nestrannosti.

Ja si pamatuji, jednou jsme jela na nataceni do jedné takové magovské nataceci, jak se
tomu 1ika, ne kancelare, studia? No ano, ta pani, kterda mé tam pozvala, tak mi volala
doptedu, kdyz ja byla zasekl4 uprostfed D8. A iika: ,Pfijedete dfiv?“ Rikdm: ,Nezlobte
se, asi neprijedu driv, potfebovala jste néco?J4a jsem vyjela s né€jakou ¢asovou rezervou,
abych byla na misté vcas, ale tady na té D8 to vypad4, Ze nedorazim v ten ¢as anebo
presné tak, jak mam zacit.“ Ano, tak to taky bylo. A kdyz jsem potom piijela, tak jsem
ji rikala: ,Pottebovala jste néco, néco podepsat nebo ja nevim?“ Ona: ,Ne, ja jsem
chtéla, abyste si precetla ty dotazy téch lidi, abyste byla pripravena.“ Ja ji fikam: ,Ale
ja si nepotiebuji precist dotazy. I kdybych néjaky nevédéla, tak feknu, Ze ho nevim, zZe
nevim odpovéd. Neni za co se stydét.“ A bylo vid€t, jak ten bily mag se jesté boji néco
nevédét. Tohle je Ivé absolutné vzdalené a jakoby neptivlastiiuje si to. Takze vam
odpovida nestrannost, ale to uz musite citit i vy.

Syn 35 let, prosel si drogami, alkoholem, zkrachovalymi vztahy, vse se na
ném poznamenalo. Nikdy takovy nebyl. Nyni ma pritelkyni, se kterou ma
dceru, 4 roky. Koupili domek, ktery piedélavaji, na hypotéku. Uplné se
dostal z drog, ¢astecné i z alkoholu. Ma stale psychické problémy a upada
do silnych depresi, kdy mné pripada jako ocarovany. Napada
bezdiwodné vsechny kolem sebe a postupné zuistava sam bez pratel, nyni
i sourozencit. Mohu mu jako matka néjak pomoci?

Ja vam vysvétlim proces. Uz jsem o tom obcas nékde mluvila, protoze droga je
samozriejmé berle. Kdyz clovék, ktery je obrovsky pod pesimismem, jinak by nesahl po
néjakém prostiedku, ktery je navykovy, at je to alkohol, at je to droga, tak on zmirnuje
ten pocit toho presu, Ze to télo néco nechce, néco se mu nelibi, ale samoziejmé vznika
zavislost. TakZe nejprve tam je takova euforie. Pozor, kdyby vy, blizici se k pokote, vy
byste si to uz nevzali, ale kdybyste preci sahli po droze, tak vam bude zle. Ale strasné
zle, protoze vy jste si dosdhli néjaké trovné duchovnosti vlastni pili a vlastni
casoprostorovou kiivkou a jednak byste to uz neudé€lali uz kviili druhym samoziejmeé,
Ze jo? Natoz kvili sob€, protoZe to se véci zkomplikuji, ne Ze se ulevi. Ale tito lidé, kteii
to maji takto, to jesté nevi. TakZe tam neni jista stabilita optimismu. To znamena
uchovani si toho, Ze ted je sice naro¢na doba, ale ja se podivam, k ¢emu je to dobré. Ne,
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tam vidi ten ¢lovék jenom to Spatné. On si ulevi. Ale pozor, ten kanal se otevie, on si
tam prohlédne tu blaZenost té nezatiZenosti, ale pak sjede dolii a vSechno se uzavie. A
to mu praveé deéla vlastné ty deprese. A je to platba za minulost. Tomu ¢lovéku neni
dobfte. Boli ho nohy, boli ho celé télo. A samoziejmeé pak se neumi radovat, vidi jakoby,
Ze neni z ¢eho se v tom zivoté radovat. Potrebujete s nim mluvit. Samoziejmé, ze ho
mate rada, ale hlavné kdyz za¢ne bésnit, neni to on. On svym chovanim, kdyz podlehl,
to Védomi podlehlo tehdy tomu, té chemii v uvozovkach a tomu déni, v osudu to ma,
nezapomerite, Ze vSe je dobré. Tak tehdy, a navic jesté prokazal, ze se dovedl osvobodit
od drog tplné a ¢astecné i od alkoholu. To je také dilezité. Takze prokazal uréitou
snahu a vili, ale tim, Ze povolil tomu télu toto, tak se dnes ten Satan navraci, to hmotné
Védomi, v téchto okamzicich, kdy bésni a ovlada jeho télo. Jestli s nim budete sama a
proZijete tento zkrat, tak se do téch ¢ernych o¢i, co neni on, to je jenom hmota téla, vas
syn ve skutecnosti je vase Védomi, které je uvéznéné za tim télem, za téma ¢ernyma
o¢ima, tak mu feknéte: , To nejsi ty, ja vim, kdo jsi. A j& se t€ nebojim. J4 udélam vse,
co bude v mych silach, abych ti prokazala, ze mi to nevadi.“ Z vasi pozice pottebujete
prozit 100% piijeti. ProtoZe i toto jste si vzajemné slibili. Ze ho nebudete odsuzovat. Je
to program téla, ktery jste vy sama chtéla ze svych vlastni osobnich vyvojovych divodii
prozit. Ze nékdo z rodiny toto udéla. Tam musi byt skuteéné piijeti v kazdém thlu
pohledu. Tim mu nejvic pomfiiZzete. Pozor, jak to dopadne uZ je nastaveno. Zadné
bédovani. Tim mu date nejvetsi Sanci. Kazdou pokorou otvirate obrovské Sance, Ze se
miize zlepsit, ale uz je nastaveny déj. Na to nezapomeiite.

Ahoj, Ivanko, otékaji mi nohy u kotnikii, hlavné leva. Pry je to zpiisobeno
psychicky. Co si o tom myslis? Rad té posloucham.

Ano, je to nedostate¢na ¢innost. Zacina to tedy na jednicce, pokud je to v nohéch, ale
souvisi tam, pokud je to ve hmoté€, je tam pozice, ze nékdo ud€lal Spatny ¢in nebo to
znamena tireba ty sam, Ze jsi udélal Spatny ¢in, ale hlavné jesté ti to vadi, Ze jsi ho udélal.
Ale pozor, tak to neni. Vy cokoli jste kdy udélali, tak to délala hmotna slozka, aby vy
jste ziskali prehled co délat a nedélat. A teprve, kdyz zazijete tu mizérii toho, Ze ,ach,
to jsem délat nemél“, pozor - to je jesté odpor. To jsem délat mél, abych védél, jak
mizerné se budu citit, jupi. Tehdy mate nejvétsi Sanci, Ze to pristé neudélate. Takze
dejte si na to pozor. Zadné odmitani. Tam je vlastné neodpusténi sama sobé anebo tedy
nékomu druhému. To je mozné, Ze to miize byt i jina slozka, ale i kdyz Iva sdhne do
aury, tak nepozna, jestli to bylo vase télo, nebo nékoho jiného, ja tam vidim obecné
hmotu. Takze pro¢ by vam meélo vadit, Ze nékdo néco udélal nebo vy? Program je
hotovy.

Jak mame prijmout, prozit, zpracovat obtizné stavy - smutek, deprese,
strach, témeér nesnesitelné, i bolest. Dékuji, Vilda.

Vildo, smutek, deprese a strach nejsou vase. Staci, ze vam nevadi, Ze se objevi. A ted
pozor, oni vam jeSté naseptavaji, co nechcete, ceho se bojite. To jsou také nesmysIné
kecy. TakZe, usmat se, rict: ,Hele, jestli se to ma stat, tak ja to mam v osudu a ja jako
Biih jsem si to zvolil. A ma to byt a ja se toho nebojim.“ Pozor, uz mi pisi lidi, Ze jsou uz
dlouho v pohodé, uz dlouho jsou blazeni a je jim dobre a uz resi véci dobre a najednou
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prijde stav, kdy uprostred té nadhery to zaburaci. Co se stane tieba s vnouckem?, tireba
miiZe byt. Ano, to se stane, ale vy musite tehdy Fict: ,Jestli se to ma stat, tak je to muj
osud a ja ho takto budu muset vzit a ja ho takto prijimam.“ To je necekana zkouska.
Budete hodné casto zkousSeni, samoziejmé. TakzZe nepfivlastnit si to. Jde to. To je to
samé, jako Ze nyni hodné lidi ted najednou ma vnitini hlasy, které ho nabadaji k
riznym hovadinam, Ze jo? A hlavné ti lidé se toho boji a ten Satan to chce, ta hmota to
chce, abyste se bali, to je jeho zakladni,odporova, negativni emoce. TakZe nebat se
zkratka, az vam to bude jedno, Ze tam ty hlasy jsou, pak budou odeznivat a odeznivat a
budte radi, Ze tam jsou, Ze si muZete vyzkouset tu svoji odvahu. Fakt to neni tézké.
Jenom to chce si v tu chvili uvédomit, nebyt vydéseny. Mam kamaradku, ktera déla na
policii. A rikala, Ze v urcitém case, to uz je par let zpatky, jesté kdyz meé poslouchala,
taky se ji objevily hlasy, ale ony se hadaly mezi sebou. A tikala, ze vzdycky, kdyz méla
vyslychat néjakého kriminéalnika. A pak si jednou fikala: ,Tak a ted jim to zatrhnu!“ A
kdyz se zacaly hadat, tak jsem $la za roh a fekla jsem jim: ,Do prdele a bude ticho, ja
neslysim kriminélnika.“ Hele a ony poslechly. (Smich). J4 ji fikam: ,Bodejt, vZdyt ses
jich nebala, takto to funguje.“ Tak si to jenom vyzkousSejte, fakt to pracuje. Ideélni je
jesté se tomu zasmat. Ten humor vAm pomiiZze.

Ma clovék a miize poradit druhym lidem, napiiklad svym détem,
rodi¢um, blizkym, nebo ma jen prihlizet a nesdélovat sviyj nazor, pokud
jejiny nez jejich? Diky, Dana.

Danusko, miiZete, ale jednou maximalné dvakrat. Pak netlacit na pilu a radovat se, ze
je to semil4, protoze pak mate vétsi Sanci, Ze prijdou sami pro radu. Ne, kdyz budete do
téch lidi cpat ty svoje rady, tak pozor, ten Satan bude jesté vic jakoby napruzeny a vy
budete mit trojku uzavienou, ze tam ty lidi tlacite, aby se z toho... Ne, vy se potfebujete
divat, jak tfeba i vase dité jde opravdu do priliseru, smite mu poradit, ale nesmite ho
tam dotlacit. A on se nékdo nedostane az do toho priiseru, ale nékdo jo. Ale zalezi na
ném, v jakém bod€ on to pozna a pochopi. VSechno musi byt prace toho jedince, ktery
si oblékl to télo. To nezapomernte. A vy nemtzete za nékoho skladat maturity. Tak jak
dneska ten Mirek nebo jak se jmenoval, tady vlastné fekl, jak se mu strasné ulevilo, Ze
uz nezachranuje druhé. Presné tak to je.

TIvanko, pro¢ nam naristaji stale nové a nové odpory, i kdyz na nich
2 s

pracuyjeme. Zda se mi, ze pocet plateb spis nariusta, nez ubyva. Dékuji,
Tvan.

No, protoze na nich pracujete. (Smich). Vy je vlastné nechcete. Chapete to? Vy
pracujete na tom, abyste je neméli a tim zesilujete silu hmotného téla. VAm to ma byt
jedno. Vy se tomu mate zasmat a pokracovat dal. Mate souhlasit, Ze ten odpor byl. Tim
podtrhnete Satanovi - hmoté vlastné silu a on bude ubyvat. On vas udéi. A z kazdé té
dalsi situace se poucit. Vidite. A az vas to bude bavit, Ze i néjaky odpor udélate, tak
okamyzité to ptijde hodné dolt jakoby. Bude to ubyvat. Mate jen Zit! Jakmile vyhlizim,
abych nekde néco neudélal, tak uz to nechci. To je ta dan& pozornost jako tomu prstu s
néjakym tim problémem. Takze, nedavejte mu silu.
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Milovana Ivanko, je mozné, ze nase minulé inkarnace ,,probleskuji“ do
nasich soucasnych zivotit? Ve chvili, Zze se na chvili znovu staneme jimi?
Nemyslim ted’ pripady, které jsou popsané tireba v Zasvécent od Elisabeth
Haichové, ale ptam se na konkrétni situaci. Ma sestienice ma trreba pocit,
Ze jejt diplomovou praci psalo z velké ¢asti néco jiného nez ona sama. Jeji
minula inkarnace. Nebo miy kolega herec si nepamatuje pul hodinu z
predstavent, jakoby za néj hrala jeho minula inkarnace. Opravdu se tak
miize dit nebo je to pasticka? Dékuji ti za vse, Misa.

Takhle, uvédomte si, Ze hraje vidycky Duch. Ale pozor, mate to v programu t€la, to je
naplanované. I toto jakoby vydéSeni. Takze se za prvé nenechte vydeésit. Ja jsem
vychovala jesté dvé déti. To vy vite. A jedna z téchto holcin se vdala asi pred deseti lety.
Obé jsou bajecné. Ona dostala kratce pied tou svatbou dar jakoby z hiiry, Ze pres ni
mohli psat, ale ona se ho dokazala béhem dvou dnii vzdat. A ani to nefekla svému
nastavajicimu, protoze on byl jesté v irovni pfechodu mezi éernou a bilou magii. Kluk
hodny, mily, mam vSechny rada. Ale on se mé strasné bal. Pfestoze jsem nikomu nic
nevysvétlovala, nefikala, tam ten Satan vi, od koho by mohl dostat néjakou tu
informaci, ten kluk nevédél, pro¢ najednou...On k ndm Janicku poustél, ale uz necht€l
prijit sim. Dneska uz mne obrovsky miluje. Ale prosel si silenymi vécmi.

Je to asi 2 roky zpatky, byli nékde u mote a vzali jesté kamarada, ktery byl cerstvé po
rozchodu se svoji asi pritelkyni nebo Zenou, ted nevim, to uz bych kecala, ja jsem to
slySela jen tak jakoby letmo. A tento manzel Jani¢ky usnul na té plazi a asi trosku na
tom slunicku to piehnal, zkratka se mu prehial mozek. To si nedovedete piredstavit. Ale
Jana je uzasny ¢lovek. Ted on vstal, zac¢al néco blabolit, utikal, pozor, to se odehravalo
nékde v 16. stoleti, nékdo ho honil, jenZe on to vidél v té projekci té minulosti. A ted
Jana tika tomu kamaradovi: ,,Prosim t€, utikej za nim a chyt ho, protoZe on si mysli, Ze
je nékde v néjakém klastere, utika ulicemi, tAimhle je magistrala, at mi ho nezajedou.
M4ame malé dité a ¢ekame druhé.“ Takze ten kamarad utikal, honil ho, trvalo to asi dvé
hodiny. Skonc¢ilo to tim, Ze posledni véta, kterou vyrknul, bylo: ,,Ja& vim, Ze jsi mé
proklel a proto to mam.“ Ted se probral a tikal: ,Pro¢ mé drzis?“ A ted se to
samoziejmé pomalu vysvétlovalo. Ano, on vidél tiplné néco jiného. To se muze stat,
kdyz se vam takto zahteji ty mozky vic, nez by mély. Ale bacha, zase je to nastavené na
vas vyvojovy proces. ProtoZe, a to uz jsem vysvétlovala, nevim, co jste slyseli a co ne,
kdyz jste v osmé tridé, to znamena v bilé magii, tak Satan jesté, protoze uz zacinate
vnimat, on vam ukazuje minulé zZivoty, to tam nékde samoziejmé mate. Za prvé tam je
jesté neprojevena pycha, jakoze jsem lepsi, kdyZ vidim minulé Zivoty. To neni pravda,
pozor. To je pékna pasti¢ka. Ale proc je to dobré, uz si tam zac¢inate vs§imat toho, zZe
kdyz jste nékomu néco udélali, Ze to dneska nékdo déla vam. To je dost podstatné. Ale
jesté tam chcete byt dobri. Povazujete nékoho za Spatného, takze zase o level vys nez v
cerné magii, kde to je jesté takové kostrbatéjsi. Nicméné ten Satan véas ale zase sméruje
do Spatného sméru, do takové té ztracené cesty, ktera konci a uz dal to nevede. Protoze
vy se zase povazujete za jméno a télo, které tam vidite, ale vy jste jim nikdy nebyli. Vas
puvodni stav je Duch, cely Blih, celé Bozstvi a Védomi této planety. Takze vidite, Ze
kazdym tim schodem, ktery udélate vic, vam zase néco odpadne a presné v té tridé si
musite nazit urcité mnozstvi zkusenosti, jinak to zkratka nedokazete.
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Takze to miiZe souviset s tou minulosti, kdy vas ten Satan se pokousi tim vydésit. Ano,
ja kdyz k vam ted tady mluvim, tak Iva neni viibec pfitomna. Sedim tady Ja, ma
skutecna realita. NasSe spole¢na realita. Takze bylo v osudu planety nastaveno, ze Iva
bude mit mrtvé télo, bude jen splnovat podminky své vlastni inkarnace, aby vyucila
nékoho jiného, ale ve chvilich, kdy mélo uz prijit vyucovani, uz tady sedi Ja. Slysite?
Netikam, sedim tu j4, fikam, sedi tu Ja. A vysvétluje svému Védomi v télech hmotnych
uzaviené, jak prokouknout tuto past. To diiv nemohlo byt v planeté nastaveno, az ted
v této chvili, protoze neméla plnou ¢asoprostorovou krivku pro uzavieni treti dimenze.
Az ted. Takze proto se nestydim. Nedavno mi miij francouzsky zet fikal minuly tyden:
,Ty tam mluvis pred tolika lidmi? A to se nestydis? A mas to pripravené?* Rikdm: ,Ne,
ne. Ale vi$, nemluvim ja, mluvi Védomi.“ ,Hm.“ To bylo hezké, ale dobré. Jo, takze tady
mohou byt podobné déje. Neprisuzujte to minulé inkarnaci, ptrisuzujte to Védomi.
Navic, jestlize je nékdo hercem nebo basnikem nebo jste obdareni takovouto néjakou
kulturni vlozkou, kterou tady mate udélat, tfeba malifem, tak tam pracuje takzvana
muza, to je uz vase Bozstvi, které chce sem néco vlastné namalovat, stvorit. A k tomu
patii i to herectvi. VSimnéte si, Ze kdyz dobry herec prijde na jevisté, tak on je uplné
jiny nez je ve svém soukromém zivot€. To je tplné néco jiného, tam hraje i to Bozstvi.
A ted jde o to, jestli on kdyZ se z toho probere, jestli si to privlastiiuje. Ano, i Einstein
védél, Ze on neptinesl na svét Teorii relativity. Byl to jenom ¢as jeho hmotné schranky,
kdy do této schranky tato informace byla vloZena pro lidstvo. Aby jesté ji lidstvo tieba
i zneuzilo. Vzdyt on si jesté potom chudak vy¢ital, ze diky tomu byla stvorena atomova
bomba. Bylo to zneuzito. Taky si nemél co vycitat. Ale mélo to tak byt. Vse tak, jak
probéhlo, bylo spravné, protoze takovy ¢lovek, pres kterého néco prichazi, si to nesmi
privlastnovat, jinak to pokrouti, zmodifikuje. Takze je odsttizen od toho téla, aby
skutec¢né prislo to, co prijit ma. A v takovém stavu to ptijit ma. Proto i diky za vSechno.
Diky za cerné magy, diky za bilé, nebot ti vas pripravuji v pozici hmoty a uéitele velikého
hmotného Védomi této jediné bytosti planety na stav, kdy pochopite, kdo skute¢né jste
byli, jste a budete.

Mila Ivanko, moc vam dékwji. Jsem herecka a moje otazka zni. Jak
pracovat pii tvorbé jevistni postavy s emocemi? V mém konkrétnim
pripadé jde nyni o roli s charakterem éernomagovskym. Pro mé je u
herecké prace zakladem jakysi nadhled. Nadseni z hledani, humor, laska
k postavé, ale zaroven ponor do jejtho myslenkového a emocéniho svéta.
Jakasi hlubsi analyza charakteru postavy. Cilem je vidy vznik zivé
postavy se vsemi klady i zapory. (Ano, vyborné.) Jako herecka nemohu
pracovat bez emoct, nebo ano? A jak?

Ja jsem vam kdysi vysvétlovala, Ze ja umim zahrat na nékoho, Ze se zlobim. Udélam
vam treba scénu nékomu. Si rikam: ,,Zkusim to, bud’ to vyjde, nebo ne.“ Ano, protoze
kdyz uz jste cisté Bozstvi, tak jste si prozili veskeré mozné véci v minulosti. A méli jste
hodné dramatické osudy. To se s dneSkem neda viibec srovnat, véite mi. V takovém
stredovéku, to bylo maso. Takze tady vite, jak ta role ma vypadat. Klidné ji vySvihnu,
ale uvniti se chechtam. Ale pozor, ona je tak vérohodn4, Ze ten ¢lovék...Délam to velmi
malo, ale obcas to udélam. Ale necitim nic. Vevnitf necitim nic. K tomuto se jednou
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dopracujete. Vy za prvé se toho nesmite vibec bat. Jakoze - aha, kdyz to proziju,
tak...kdyz to zahraju a budu to délat jakoby. Vy potrebujete soucit s tou postavou.
Védét, Ze ona to v této tirovni ma délat. JA zndm jednoho herce, ktery kdyz mé pak
poslouchal, tak se strasné bal zahrat negativni postavu, protoze on si myslel, Ze ma
najednou lidem ukazovat jenom dobro. Naopak, kdyZ ja zahraji obrovsky negativni
postavu, tak prinasim tém lidem vlastné prohlédnuti, co si z toho maji vzit dobrého.
Rozumite? Jak se poucit. Pro¢ to nemam délat, nebyt jako ta negativni postava. Takze
veskeré postavy, veskeré role i béznych osudt vaSich lidskych tél jsou perfektni.
Jakmile néco budete povazovat v dualitnim stavu za dobré, Spatné, nepovede se vam
to. Ted je mym tkolem zahrat ¢erného maga. Tak ptjdu a vySvihnu ho. Ale budu se
vevnitrl bavit. Budu védeét, ze ted to tém lidem musim ukazat, aby se poucili. Nebudu
se toho bat, nebudu se s tim ztotoznovat, v tom smyslu...Ano, ja vim, Ze ten ¢loveék chce
vladnout, cerny mag, Ze jo, ten chce posunovat s lidmi. A aby se ukazalo, jaké dopady v
té hre vlastné to jako ma na toho c¢lovéka, ukazujte to s laskou. Na tom neni nic
negativniho. Tak se nebojte. UZ budete tomu rozumét. Pokud umite poslouchat a slySet
to, co Iva rika, tak budete védét, jak na to. To nejsou pak vase emoce, jenom je
zahrajete, protozZe uz vite, jak takovy clovek se citi, kdyz chce nékoho ovladat.

Mila Ivanko, prosim o radu. Dvakrat do mésice mi otékaji nohy v
kotnicich. Co se s tim da délat? Dékuji, Mila.

Za prvé je to platba, nesmi vam to vadit. Huréa, zase mi néco oteklo. Kdyz vam bude
vadit, Ze vdm otékaji dvakrat do mésice nohy, tak si piste, Ze zase to budete mit. Ne.
Néco se upravuje. Vzdycky Nadja kdyz prichazelo pred mnoha a mnoha lety, tak
fikavalo: ,Raduj se ze vSeho, protoze vzidycky kdyZ je néjaka platba, tak se ti néco
dolad’uje. Budes zase zdravéjsi, az zaplatis.“ Ano, tak to skutecné probiha. Za druhé,
miiZete prispét, tohle je zaklad, miizete prispét tim, Ze budete min solit, abyste
nezadrzovali hodné vody. Nevim, kolik vAm je, protoze kdyZ je Zena stars$i a uz
nepracuje hormonalni systém vlivem vyssiho véku, kdyz uz prichazi klimaktérium, tak
se v téle diky jiné chemii zadrzuje voda, takze miiZete pouzivat bylinky na odvodnéni.
Uzasny je koprivovy ¢aj. Ten ja miluji. Bacha, pit ho jenom 3 tydny a pak asi tyden
vynechte. Pak zase miizete 3 tydny. Ten je super nejen pro vase télo, ale i prelévat si
vlasy. Budete mit krasné husté vlasy. JA mam vzdycky tady takového jezoura, jak mi
rostou nové, kdyz mi ty staré vypadly. Ale zaplat Pan Biih, dortistaji. Koptivy jsou tiplné
bozi. Takze délat i takovéto véci, ale zaklad je ten, Zze vdm to nebude vadit. Tak jo, tak
mi otekly, no a co? Ignorovat. Nedavat tomu pozornost. Samoziejmé, kdyz budete chtit
a budete precizné&jsi, mizete si i zkontrolovat teba vySetieni ledvin u 1ékare, 1ékafi nic
nezjisti, bude vSechno v normé. Ale i to si mizete zjistit, abyste byli klidni. Abyste
neméli pocit, Ze jste néco zanedbali. Vy vite, Ze jit za l1ékafem neni nic Spatného.

Mila Ivanko, pred dvéma meésici odesla na véénost neboli domit Zena,
ktera se stala mou dlouholetou nejlepsi kamaradkou. Po léta jsme spolu
pracovaly v divadle a navazaly jsme hluboké pratelstvi. Jak pokracovat
ve spolupraci pres druhy bireh? Dékuji ti moc za odpovéd’.
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Ja vim, Ze vy mate pocit, Ze jste o nékoho prisli. Ale ono to tak neni. Vy nemuzete nikdy
o nikoho prijit, protoze vasi skute¢nou realitou je Duch, ktery je jeden jediny. Ona byla
vas vlastni Duch neboli Védomi, které Zilo s Dusi a ucilo se v téle zdanlivé druhé hmotné
slozky. Jestlize vy jste ale jeden jediny Duch, to znamen4, Ze existuje jedna jedina
hmota - cela planeta. To se vlastné ucite, az kdyz se vam otevre tfeti oko, tak pochopite,
Ze jste vSechno, na co se podivate. Nejenom lidé, ale i jiné hmotné slozky. Jenom
hmota, ktera vas uvadi do stavu Duse tedy odporu tieba litosti, Ze vas nékdo opustil,
nebo bédovanim nad situaci, Ze se to muselo stat, nebo kritika tfeba, Ze ten osud mate
takovy, Ze jste o n€koho prisli, a to vam nalhava vase vlastni télo. A pak tfeba placete,
bédujete, neustale se pohybujete nékde v minulosti. Ne. Jestlize ptijmete jeji smrt jako
d€j, ktery mate v osudu a pozor, vy jako BozZstvi jste si ho nastavila. Vy mate pred sebou,
kdyz se narodite, tunel. To uz jsem vysvétlovala a z toho tunelu je velky pocet dveri
nalevo a napravo. A vy tim tunelem musite projit. A vzdycky se oteviou dveie, nékdo
pribyde, kamarad, dit€, partner, a nékdo zase odejde. Z druhé strany se zase né€kdo
prida, zase odejde v jiny ¢as. A vy se mate radovat, Ze jste ty lidi tam méli. Ne Ze odesli,
no do prdele prece jim musite umoznit, aby odesli, kdyZ to maji v planu. Je to nejen vas
plan, ale je to i jejich chodba. Jasné? To se prolini. To znamen, Ze jestlize pfijmete s
velkou laskou a vdékem, Ze jste ji v osudu méla, Ze jste si prozily spolu to, co jste si
prozit mély, budete $tastna, ze to tak bylo, co vS§echno jste se spolu naudily, pak vas ta
hmota vaseho téla neroztrhla od odchodu téla druhého. Ja jsem ned4vno vysvétlovala,
ze vy, kdyz placete, nad tim, ze nékdo odesel, tak nejste Duchem, ale jste hmotou.
Hmota ma odpory a pak vy opoustite toho ¢lovéka. Protoze on uz odlozil hmotnou
slozku, on uz odpory nema. Sel domii do stavu Ducha. JenZe vy jste neziistali ve stavu
Ducha v prijeti a v pokore. Ale stali jste se hmotou, takZe vy jste ho opustili. Ne on vas.
Tady se déje uplné opacény proces, ktery vam nalhava hmota, ktera vsunuje odpory.
Bud litosti, kritiky situace, ublizeni, neodpusténi. Nékomu vadi, Ze mu nékdo zemfel.
Vy taky byste nechtéli, aby nékdo ztistal poskozen. Ja jsem moje déti od détstvi vedla k
tomu, Ze az jednou nebudu, tak by nemély plakat. Jinak tady s nimi nemohu ztstat.
Jedna chapala, druh4 méla problém, ale uz to dnes chape. Ten osud byl takovy a hodné
narocny, ze dneska uz chipe moje slova. A kviili tomu ma cenu se radovat, aft je ten
vyvoj jakkoli dramaticky. To si pamatujte. TakZe prijmout odchod vasi pritelkyné se
v§im vSudy, s vdékem, zZe jste se smély potkat. A tehdy budete védét, protoze jeji
Védomi téla, které odlozila, ztistava s vami.

Synovi, kterému je 34 let a v 18 letech mu zemiela babicka. Méli se moc
radi, ale nestacil se s ni rozloucit a do dnesniho dne se s tim nevyrovnal.
Psychicky aifyzicky ho to trapti, coz se projevuje tiresem a placem. lvanko
mila, prosim té o radu. Dékuji Helena.

Helenko, ja jsem zazila néco podobného pred par lety, ale uplné prekvapivé s moji
jednou dcerou. Kdyz mi odesel tatinek, tak ji bylo 11. Jesté to bylo vlastné malé dité. A
té druhé bylo 8 let. A ja jsem tenkrat védéla, Ze pro né to byla samoziejmé rana. My
jsme zili v jednom domé a déda byl baje¢ny clovek. Mij tata byl super chlap. Hodné
véci je naudil, hodné se jim vénoval, mél je rad, opravdu byl fajn. Rozhodla jsem se, Ze
moje déti nepovedu na pohieb. ProtozZe vite, co to je rozlouceni? Takze ja jsem ji
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vysvétlila, Ze ¢lovek se rozloudi v kazdé chvili s tim, koho opousti. To znamena, kdyz se
naposledy vidéli s tim dédou a nepohédali se, nenastvali se, nebylo néco dramatického,
tak se vlastné rozloucili. Vy nemiizete védét, jestli se nerozloucite s nékym, koho mate
radi a za rohem ho nezajede auto. A ted pozor, to ego bésni, vy jste tam chtéli byt a fict
mu posledni sbohem a takové ty predstavy. To vam jenom vnucuje ten stav toho t€la.
To je zbytecné. Jestlize jste se méli radi, tak jste rozloucéeni. Rozloucil se s tou babickou.
Predstavte si, uplynulo spousty let, asi pred dvéma nebo tfemi lety zemfela babicka
Adamcova, coz byla moje tchyné a rodina prijela na pohreb. A najednou pribéhla do
kuchyné moje druhéa dcera a rika: ,Mami, mami, prosim té, pojd do obyvaku. U toho
musi$ byt.“ Pfijdu tam a ta moje druha dcera stala u moji maminky, ktera si prozila
peklo, kdyZ ji ten manzel zemiel, Ze jo? Ten mij tatinek a jeji déda. 10 let nemohla
pochopit, ze viibec zemfel. To bylo strasné opravdu, co to télo délalo. Tam jsme si fakt
uzili hodné véci. A pak tedy babicka dostala mrtvici a po té mrtvici mi fika: ,,To mi
fekni, Ze 10 let jsem to nemohla pochopit a najednou jo.“ Ano, protoze ndm uz to bylo
jedno. Za téch 10 let uz tak otupite, uz vite, ze ten ¢lovék...ze jsme ji nemohli domluvit.
A najednou tou mrtvici prislo skute¢né to povyseni, kdy najednou uz tomu rozuméla.
Takze v§em se ndm ulevilo. Ji i ndm. A ted ta moje dcera v takovém zoufalstvi zacala
vycitat té babicce, Ze nebyly na pohibu. Kdyby to iekla jesté mné, Ze jo? Ale mélo to tak
byt. Tak jsem tam ptisla a fikam: ,,Luci, uvédom si, Ze ty ses preci s dédou rozloucdila.
Nebo ses s nim snad pohadala, kdyz ses s nim naposledy vidéla? Prokleli jste se?“ ,To
ne. Ja jsem ho stragné milovala. Rikam: ,Vidi§, to je zbyte¢né. Za tyden po tom $oku,
co zjistis, Ze nékdo teda ti odesel, kdy?z jsi to tak prozivala, znova ptijdes brecet jakoby
u nééeho? Ten ¢lovek uz tam davno neni. A zeptej se tady babicky,“ ukazala jsem na
babicku, ,jestli by chtéla, abys takhle vyvadéla, az zemie.“ Ta moje maminka je ted
uzasni. Tam sedélo takové malé drobné stvorenicko a fikalo: ,Luci, to bych fakt
nechtéla. J& 10 let brecela od rana do noci a bylo mi to hovno platné.“ (Smich.) A bylo
po prdeli. Ale potirebujete mu vysvétlit, Ze se vlastné nepohadal s tou babic¢kou. On se s
ni rozloudil dobfe. To mu nalh4va jenom to chténi mit tu babicku jesté tady a néco si s
ni fict. Ale bud’to pochopi anebo to nepochopi. A pozor, jestli tam jsou takové obrovské
litosti, tak miize mit problémy se srde¢ni ¢akrou. Tam miize mit problémy s dychanim,
miize tam byt astma, miiZe tam byt problém s rukama. Hodné dopadi to mtzZe mit,
podle toho na které tirovni to prozije. Ale rozhodné z toho babi¢ka nebude mit radost.
Ona vidi z té duchovni stranky tu hmotu, ktera se tady sviji a ma ho rada. TakZe on té
babicce rozhodné radost nedéla. Pokuste se mu to vysvétlit, ale nevim, jestli bude
schopen slySet tuto odpovéd’. Kdyz tak mu ji prehrajte. Ale nevim, jestli nebude silné
ego...Mozna uz bude za tu dobu hodné unaveny, za ta 1éta, co ta babicka zemrela. Takze
konecné si najde to dno a pochopi, Ze to je zbytecné, ze to nezmeéni. A povoli to. Moc
bych vam to préala. Ale vy taky musite splnit sviij tkol. Nelitovat ho. My se
osvobozujeme v takovych kruzich, retézcich, to byste méli pochopit a myslim si, Ze uz
to vnimate.

Dobry den, Ivanko, prosim vas o nazor na nasledujici aktivity. Lidi ¢asto

trapi rizné bolesti téla a spolecéné s tim bolesti Duse. Kdo jsou ti, co jim
pomahaji - cvicitelé, maséri, terapeuti atd.?
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Ted tomu nerozumim. Napred zacina bolest DusSe, to znamena odpor téla. To je to
samé, protoze kdyz jste Duse, ktera nema dost zkusenosti, tak to télo vas premiize.
Takze napred prijde odpor téla, vy si myslite, Ze tim télem jste, takze pak vas to vyucuje
a je vam zle. A ted, kdo jsou ti, co jim pomahaji, cvicitelé...Klidné muzete cviéit. Vite,
ta joga je dokonaly nastroj. Ja jsem vysvétlovala kdysi, to v téch prvnich letech jeste, ze
joga ma mnoho odvétvi a jenom dvé jsou fyzicka. I kdyz ted uz se to zase rozmohlo. V
té joze prislo hodné novych typi jogy, které se zabyvaji cvicenim téla. Ale nejdilezitéjsi
jogaje nas osud, nase moralka. Mate tam jamu a nijamu, jestli se nékdo zabyvate jogou.
A pozor, kdyz pak cvicite jogu, tak pochopite, Ze to, jak t€lo dostanete do urcité pozice
anebo ne, je zalezitost vasi psychiky. Treba kdybyste si sedli do zakladni asany, tak kdyz
budete zit v pritomnosti, tak vase brada a oblicej budou presné v roviné. A bude to vase
prirozena poloha. Ten, kdo to do té roviny ned4 a mé bradu sklopenou, ten kouka po
casoprostorové kiivce do minulosti, kdy mu bylo ukiivdéno. Neméa néco vyreseného v
minulosti. Ten, kdo zase kouka nahoru, kouka do budoucnosti - do prdele, co tam bude.
Presné to télo vas nepusti, protoze ono vas drzi. Ono je vase vézeni. A to si potiebujete
vyzkousSet. Je to fakt dokonalé. A vy se nepotiebujete v téch jogovych pozicich dostat
do dokonalosti té pozice. Joga je o neusilovani. Vy tu pozici mate ud€lat dobre, ale
nemusi byt az dotazena do konce. Vy se tam jednou dostanete az do toho konce, ale
chce to sviij ¢as a trpélivost s tim télem. A jestli ja si pripadam $patn4, Ze néjakou pozici
neud€lam, jste v pytli, protoze to samé d€late i v bézném zZivoté. VSechno je provazané
a vSechno se skute¢né da odhalit. Jenom se poti‘ebujete naudit divat se spravné. Takze
pro¢ ne cvicitelé, super, i kdyZ vy moc dobfte vite, ze kdyZ bude nékdo obrovsky
sportovec a bude mit odpory, tak bude nemocny. Maséri, pro¢ ne? Ale nesmi masirovat
tak, Ze lidem sbira véci. To by zasahoval viili ¢lovéka a ted uz je to pro toho maséra
priser. A zase zalezi, kdo mu tam lezi. Jestli si to chce nechat sebrat, to je odpor toho
leziciho, anebo kdyZ mi to bude jedno, tak on mi to nesebere. Pozor, ja si to odnesu,
protoZe ja si to potfebuji sama a rada zaplatit. To je dilezité.

Terapeuti atd. patii do Zivota téch, kterym umi pomahat, nebo s tou
bolesti a potizemi st musi kazdy poradit sam?

Pro¢? Miizete klidné jit za masérem, at vas namasiruje, kdyz vas néco boli. Ale
nechod’te tam s tim, Ze se tam toho chcete zbavit. BéZte tam takto - zkusim to, bud’to to
pomtize nebo to nepomiize. Nema tam byt ten Gimysl to nechtit, protoze vy vytvarite
ten odpor k tomu, co se odehrava a vy tu platbu potrebujete. Vy tu bolest potiebujete
zaplatit. Pamatujte si to. Platite bolest Duse, ktera se projevi pres bolest t€la.

P.S. Ty pomahas svym navodem na obycejny zivot nam vsem, co té
hltame. Tedy i mné a za to velice dékuji. Pepa.
Jezis, vy jste pan? Ja myslela, Ze jste pani, tak jo. Super, Pepo, tak dékuji. Ja nikdy

nekoukam dole na podpis a pak...

Mila Ivanko, jsem stale ospala, unavena. Dost mi to komplikuje Zivot, ale
prijimam. Je to taky soucasti mého programu tady na Zemi a je krasné
odevzdat se spanku a nechat vse plynout. Nenti to trosku lenost? Dékuji.
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Hele, to mtize byt taky platba. J4 jsem nedavno, my jsme byli v Chorvatsku, tak tam
byla jedna znama pani se synem a rikala, Ze je dost unaveny posledni rok a ptl, Ze to
fakt zasahuje az do jeho povinnosti, protoZe je na gymnaziu prvnim rokem. A fakt zapis
byl, kdyZ mu bylo 6 let, kdy ta rodina prozivala tézké obdobi. Ona si pani na to
vzpomnéla. A i to je platba na jedniéce - dlouhodoba tinava. TakZe pozor, zase zlata
stfedni cesta. Jestlize vy nevite, kdy to bylo, to ani védét nemusite de facto. Ale mam
to, ano, kdyZ jsem unavena, ospal4, pijdu si lehnout. Ale nenecham se zdemolovat
terorem toho te€la, abych spala zase furt. Budu védét, ze taky to télo musim
rozpohybovat, Ze potiebuji ty svaly uvadét v né€jakou aktivitu a néco udélat. Uklidit,
uvarit, o nékoho se postarat. Anebo skutecné se jit jenom projit. Protoze kdyz ty svaly
nebudete pouzivat, tak to ptijde fakt rapidné dolt. Bude vaAm furt hiif a hif. Svaly a télo
musi byt obrovsky vycvicené. Ja jsem ted’ dé€lala nadvori na Statku a zpétné kdyZ se na
to divam, tak si fikam, kde jsem na to vzala silu, proboha? Ale tam fakt byl Bih. To bylo
super, nékdo makal za Ivu. Byla strasna vedra, ale slo vSechno jako po masle. J4 jsem
se vzdycky jenom probrala z takové euforie a hele 2 metry zase byly udélané. Fakt to
bylo super. Nebo jsem tam natahala 2,5 tuny téch kaminkt v kbelikach, nez jsem to
zasypala. Ale viibec jsem to nepocitovala. Ano, kdyz to d€late radi, tak minimalizujete
tu tinavu, kterou by to télo mélo, kdyz by si ji ptivlastiiovalo. TakZe tady vam musi dojit,
v jaké té roviné jste.

Jestlize jsem si zvolila osud a v tom osudu mam takovouto n€jakou tvorbu treba tézce
narocnou, tak proc¢ bych ji méla odmitat? Udélam ji tak, jak je. Dokonce pak vas
zachrani vase vlastni Ja v druhém clovéku. Posledni den, kdy mi jesté zbyvalo kousek
dodélat v kruhu kolem lipy, tak asi ptil metru, tak jsem rano, dopoledne oblikla veSkeré
obaly na matrace, my jsme je nechali vyprat. A zkuste si povléknout jednu tu matraci.
A jajich povlékala 21 plus 4, 25. Ze mé lilo tplné priSernym zptisobem, pak jesté nebyl
obéd, Paolo vatil, ud€lal obéd asi na druhou hodinu. Tak jsem si tikala, ze ptijdu jesté
délat ty kameny. Tak jsem délala, délala, byla jsem tak Stastné z té prace, tak mi to $lo
uplné samo. Den piedtim trosi¢ku sprchlo, tak jsem nemusela bouchat kladivem do
ryce, abych se viibec dostala do né€jaké hloubky, protoze tam to usazuji, vyndavam,
usazuji, vyndavam, nez to klapne, ten kamen. A ve dvé hodiny Paolo hvizdnul, Ze je
hotovo. Tak jsem se Sla umyt, sednu si, najedla jsem se a ted’ jsem se chtéla zvednout a
jit to dodélat. To uz by bylo piil hodiny. A ten Paolo, najednou vidim, jak na mé koukly
ty o¢i, ale tam bylo to Bozstvi a fik4 mi: ,Ne, mami, ty nikam nejdes$.“ Rikam: ,Ale jo,
ja to jdu dodé€lat.“ ,Ne, mami, ty jsi strasné unavena.“ A jak to rekl, tak jsem vlastné
zjistila, jak to télo fakt potrebuje si lehnout. Takze tam pak zase musite poslechnout. A
ja byla rada. Tak jsem si §la na dvé hodiny lehnout a to jsem spala jako ve studni. A tak
jsem byla rada, Zze mé mé Ja zastavilo. Takze pak si vas to ohlida. Takto to pak pracuje.
Je to Bozi. TakzZe taky se hybat, jo? Nejenom spat.

Neoteviete seznamku, Ivanka? Jako napviklad: Muz, zraly uvék,
posloucham IA sest let. (Smich).

Hele, ale my mame uz hodné manzelstvi, ktera vznikla vlastné na prednaskach. Ja
sama jsem dokonce jednomu paru byla za svédka asi pied 4 lety. Takze hodné lidi se
seznamilo a je to hezké. Tedy zatim to nemam v planu, protoZe na to neni cas. Takze se
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mozna asi potfebujete seznamit tady nékde nebo na téch setkanich, i to je mozné, ale
nebojte se. Nehriite to vili ¢lovéka. Jestli méte potkat a tfeba n€koho, kdo Zije jako IA,
tak tieba ten ¢lovék to nemusi poslouchat, ale bude to mit uz v sobé. Vy moc dobfte vite,
Ze neni zapotiebi poslouchat. Bézné lidé, ti co neposlouchaji, jsou taky tfeba hodné
dobri, maji tfeba jen zbytkové véci, jako treba litost nad nééim jesté. Hlavné treba
situacni litosti jesté, protoZe tfeba si neumi vybavit, ze i Blih jsou situace. Protoze jste
si vybrali i vSechny dé€je vcetné situaénich fazi. Takze vasim vybérem je cely osud, tak
tedy i situace. Ale to uz jsou drobnosti. To uz pak doladite s tim ¢lovékem vy.

Mila Ivanko, znam vas jiz vice nez 4 roky, kdy jsem od své kamaradky
dostala darem vstupenku na vas program v Jic¢iné. Byla doba, kdy jsem
vas poslouchala castéji. Vas zpusob Ziti a vnimant zivota sdilim. Snazim
se o to i ve hmoté. Moje dvé otazky. Za prvé: Vase prednasky, vyroky na
youtube, jak se k novym nyni dostanu?

Danusko, téch youtuberskych videi je strasné malo. ProtoZe na konci roku 2012 jsem
se jednoho dne rano vzbudila, vy moc dobfte vite, jak to pracuje, protoZe vSe se odehrava
v Casoprostorové krivce planety. To znamen4, Ze kdyz letime, tak vasSe téla zraji. Ta
hmota, ve které jste jakoby uvéznéni do té doby ve 3D, tak zraje a to, co mate pochopit,
pochopite a neni samoziejmé nahodné, ze potkate nékoho, kdo vam sdeli dalsi
informace, at je to IA nebo nékdo jiny. To je ipln€ to samé. M4 to stejnou hodnotu.
Tehdy jsem se vzbudila, sedla jsem si na postel a védéla jsem, ze uz bylo natoceno ve
videich hodné. A nyni Ze musi zacit aplné jiny proces, protoze hladina hmoty, ktera
neni schopna porozumét Ivé Adamcové, hmoté Ivé Adamcové, by zazila odpory, které
by ji zdemolovaly. A protoze ja miluji veSkerého Ducha planety, to znamena i ty a téch
je drtiva vétSina, ktefi by mi nerozuméli, tak samoziejmé bylo jasné, Ze prisel impulz
pro to, aby se natacely audionahravky, které kazdy meésic nahrava tady Danecek. V nich
jsou podrobnéjsi informace. A skutec¢né celych téch pét, Sest let na nich dopodrobna
rozebirdm a vysvétluji zakladni prednasky v Krecanech. Tam je tplné vSechno. Ale
tohle je dopodrobna dovysvétlené. A je to proto, aby lidé, ktefi by tomu nerozuméli,
aby zbyte¢né neodsuzovali. ProtoZe oni by uskodili sob€é, ne Ivé. TakZe tyto nahravky
jsou zcela zdarma, staci jenom napsat na emailovou adresu dan.hrabal@gmail.com a
Dan ty nahravky posle. Je zapottebi poslouchat chronologicky, pomalu, nesmite to
prehnat.

Ja jsem vam chtéla prinést nadherny dopis od Libora Fejty. J& vdm ho prectu v
Hostyné, mél byt tady. Ja jsem ho zadala, jestli mGzu, prisel dokonce postou, kdy jsem
vam chtéla precist, jaky bude vyvoj dal, coz jsem vzdycky vypravéla na prednaskach a
on se dnes dostal do toho skute¢ného, obycejného ziti. Takze pokud poslouchate audia,
tak to budete mit nahrano v Hostyné. Ja jsem ty otazky totiz zapomneéla doma. Ja jsem
vcera odjizdéla a rikam si: ,,Néco jsem zapomneéla. Co to je?*“ Koukam po tom byté, na
nic mé to neprivedlo, celou dobu zvlastni pocit. A vzidycky, kdyz to mam, tak je to
dokonalost. Jasné, Ze na to ptijdu. A vyzvedavala jsem Zdenicku v Ji¢in€ a 100 metrii
pred odbockou do Jic¢ina jsem uz védéla co - otazky. A ted jsem si fikala a pozor, v klidu
nitra: , Ty jo, takze ja ted’ odvezu Zdenic¢ku tam, kam mam, a dvé a piil hodiny pojedu
domi a dvé a ptl hodiny zase sem s otazkami. No nic, musi se to udélat, ze jo?“ No, a
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kdyz takhle to prijmete, tak jsme vlastné zjistily, Ze tatinek Zdenicky m4 doma tiskarnu,
Ze mu funguje a ma dokonce i papiry. A dokonce jsme vyreSily i to, Ze ja, protoze vlastné
ten pocita¢ mam plny k prasknuti, tak ja vytisknu otazku a vyhodim ji. A pozor, i kos
pak vysypu. Takze ja jsem to pak hledala v emailu v odeslanych, kdy jsem napsala tomu
clovéku, ze odpovim tehdy a tehdy. Takze horko tézko jsme daly néco dohromady. Ale
hele, ja si to odvezu vSechno zpatky, protoze vy jste tady méli tolik otazek, ze to asi
mozna ani nestihneme. Nebojte se, ja vam je dopovim v Hostyné, ty co jste tady polozili.
Takze takhle vlastné jakoby ta pokora pracuje, Ze se vzdycky vSechno vyresi a ja jsem
skutecné nemusela nikam jet a zazili jsme nadherné setkani véera s dévcaty v DasSicich
v pivovaru. Bylo to bozi teda. Takze dalsi.

Co vse patri k Védomi? I priroda, dalst mimozemské civilizace, také pro
né plati tyto zakonitosti? Dékuji za vse, co pro nas délate. Dana

Ano, Danusko, je vidét, Ze neznate audia, tam to vSechno je, ale ja vam to v kratkosti
reknu. JestliZe jste bytosti, ktera prechéazi do stavu 5D, tedy vite, Ze jste Bohem, ztracite
pomalu skutecné odpory téla. Télo umira, zazijete smrt ega. Pak jste ucelenym, celym,
100%nim Védomim planety. A hmota vdm neublizuje. Naopak, krmi vas, Sati vés,
vSechno zkratka délate jako celé Bozstvi. V obycejnosti Zivota, na to nezapomerite.
Tehdy se nebudete bat v této oblasti, kdyz ta planeta leti a prelétame do paté dimenze,
druhych dalsich védomi Bozstvi, protoze kazda planeta méa své specifické Bozstvi, které
je také vasim Bozstvim. Vezméte si, Ze ja jsem kdysi Zila uz docela dlouho ve stavu 5D
na jisté planeté, a byla jsem vybrana jako nejvhodnéjsi objekt pro tuto planetu, a
kdybych se sem inkarnovala a bédovala bych: ,,Do prdele, tady zase jsou penize, lidi se
nenavidi, mné se tady nelibi.“ Tak bych neprokéazala pokoru a nemohla bych vas
prevést. Jenze mné se tady vzdycky libilo. A neplakala jsem po té rodiné tam. To 5D
nezna. Ja jsem §la za svoji vlastni rodinou, ptfipravenou na stav 5D. Za svym vlastnim
Védomim, které mi bude rozumeét. TakzZe ano, veskeré planety a jejich Védomi jsou taky
nase. A toto se budete ucit v paté dimenzi. Takze sem zakonité prijdou jiné civilizace.
Bacha, budou vypadat jinak. To je jedno, Ze budou mit tfeba chobot. My jim taky
budeme pripadat divni. Ale bude to jesté néjaky cas trvat. Ale nemate se jich co bat.
Oni védi, kdyz jsou v paté dimenzi, Ze jsme jedno jediné Védomi. To je zakonitost,
kterou potrebujete pochopit.

Nedavno se mé jedna bunka z facebooku soukromé zeptala, ze teda by asi ty
mimozemstany jesté nedala. Ja jsem ji fekla: ,Hele, nemas se co bat, ale uvédom si, ze
az uplné ztratis vSechny odpory, tak ti tohle bude lhostejné. Pak mé taky rozbil, to jsem
se strasné chechtala, kdyz Jura Stransky tehdy napsal takovy vtipny komentar, protoze
kdo vidél film Prichozi, tak ta herecka, ktera tam hraje, se jmenuje Adams. Co §la vitat
tu mimozemskou civilizaci. Ano, to je taky projekce. A souvisi to. Takze nebojte se
niceho. Hlavné si uvédomte, Ze toto Védomi vysSi civilizace vas navstivi mozna
néjakym zplsobem, ale az tehdy, az se nebudete bat. Az budete uceleni. Hmota ma
strach. A drtiva vétsina lidi na planeté, kdyz bude mit strach, to by bylo maso. A oni to
védi a miluji vas. TakzZe je nastavena doba, kdy planeta bude pripravena v urcitém
procentu lidi prijmout jinou civilizaci a nebat se ji. Proto také poditejte s tim a vidite,
Ze se to d€je, ze se budou dit dramatické véci na planeté. Protoze oni nam ptijdou
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pomoci, oni to pochopi. I ti lidé, ktefi by méli jesté trosku strach nebo se néceho bali.
Takze vSechno probéhne tak, jak ma. Ale oni nam prinesou skuteéné pomoc i
technologiemi, kterymi bychom jesté nemohli vladnout a pak je objevime diky nim.
Takze neméjte strach, vSechno je hotové.

Ivanko, posloucham vase pirednasky, vétsinou se pri nich uprimné
zasméji, protoze ty vase prithody mi uyjasni néco, co pravé resim. Dnes
Jjsem pritomna poprvé osobné a musim vam rici, Ze je to pro mne tak silny
zazitek, ze jsem se musela projit na nadrazi a zpét, dat si do kafe cukr a
stejné se klepu. O cigarech ani nemluvim. I kdyz chapu, o é¢em mluvite a
souhlasim s tim, stejné mi to nejde automaticky a furt meé valcuje pocit,
Ze z toho zesilim, Ze mi prosté pirecvakne a nékam mé odvedou.

To vam nalh4va Satanek, nebojte se. Tak to nedopadne. On rad vyhroZzuje, protoze on
se boji toho, co vadm fikam jako Védomi a Ze to pochopite. A on vi, co pochopite. Tak se
snazi jenom trogku. Jsou lidé, kteii se ke mné piibliZi a klepou se. Rikaji: ,J4 vas miluju,
ale nevim, pro¢ se tfesu.” J4 rikam: , To nejste vy, to se klepe vase télo, protoze ono se
mé boji, Ze feknu néco, kdy pochopite jesté vic a osvobodite se od jeho nadvlady.“ Takze
takhle to pracuje, tak se nebojte, to je norméalka. Klidné se klepejte, zachechtejte se
tomu.

Hrozné se mi sti-ida absolutni odevzdanost s absolutni vzteklosti.

Jo, on zuii. J4 si pamatuji, kdyZ bylo po Zichlinku, to bylo na konci roku 2013, pak mi
psala krasny dopis jedna pani. Rikala: ,Ivanko, ja jsem zaZila néco &ileného v tom
Zichlinku. ProtoZe ja vas miluji, v§emu rozumim, ale najednou néco z trojky na vas
vréelo. Ale tak vehementné. Ja jsem to teda ustéla, tam jsem pochopila, jak fakt ten
Satan to nechce.“ Ale pozor, on mé miluje. Uz vite proc¢. Satan vi a ma to v popisu prace,
kdy kon¢i ¢asoprostorova krivka jeho vlady. Takze on vi, Ze v této dobé ztraci nadvladu
nad planetou, protoze ona odpluje dal za prostor, kde on vlastné miize pracovat. Takze
on vréi jenom jako. Je to vas uéditel, vas kamarad, mate ho milovat. Rict mu: ,,Jaj, jak je
dobfte, Ze vréis na Ivanku. Vidim, Ze jdu spravnou cestou.” Hele a zmlkne okamzité.

Snazim se zit tak, jak to citim spravné, ale nemam kolem sebe lidi, kteri
by mé chapali. (No, to je jasné.) A i kdyz mi samota nevadi, naopak ji
vyhledavam, chybi mi sdilet to s nékym. Mam veliky problém s
rozhodovanim. Premyslim dokola, jak by dopadla ta nebo ta moznost.
Premyslenim to nevymyslite. Vy méate prijmout stav, ktery je jakoby v tom dramatu,
ktery tam prozivate, a najednou v noci néco prijde, nebo rano. Ja jsem si vidycky sedla
a védeéla jsem, jak to vyresim. Takto to pracuje. Pres pokoru se tam dostanete. Rano je
moudi‘ejsi vecera. To je bomba. Vyuzivejte toho. Fakt, rano to v té hlavé mit budete
jako na stfibrném tacu.

41



Co by to prineslo, jaké by to mélo nasledky atd. Snazim se pochopit, jestli
jsem to tedy pochopila dobre, a jestli kdyz to tak udélam, tak uz se to
nebude opakovat nebo bude. Jsem z toho magor.

To vam jesté podsouva hmota. Tady je vidét, ze nechcete, aby to dopadlo jakoby Spatné.
Vam to musi byt jedno, jak to dopadne. Tak jo, tak je priiser, tak si pockam, pfijmu to,
uvidim, jak se to vyvine. Nebésnim proti jednotlivym konkrétnim lidem, ktefi jsou
zUcastnéni, a uz viibec ne proti sobé. Tak jo. Zkuste si predstavit, Ze si koupite noviny
atam bude néjaké drama treba v politice nebo ve svéte, ja nevim. A ted toho mate plnou
hlavu, furt to tam brbla. Ty jo, ty vole, co bude? Ted’ se to tam vSechno vari. Produkuje
to katastrofické scénare. Pozor, to zaplatite pak, samoziejmé. Druhy den rano se
vzbudite, jdete si koupit noviny a ono se to vyteSilo samo. Vzdycky to tak je. VSechno
je hotové a ma sviij déj a nic to nezastavi. Je to jako kdyZ Libor Fejta kdysi davno psal,
Ze jel autem z prace a najednou to vSechno zahlédl. Jak je vSechno dokonalé. Jak to
vSechno klape, jako obrovsky hodinovy stroj, kde ty kolec¢ka navazuji, ty velké na malé
a ty na tplné nejmensi. A ego tam vzdycky str¢i klacek a aplné se to posere, ze jo? Takze
musite opravovat, zase se to bude znovu opakovat. Dokud vas nenapadne, Ze tam
nemate strkat klacky.

Mila Ivanko, dékwji ti za tva krasna slova, ktera mé uz tii roky provazi
mym Zivotem. Pomohla mi i po smrti mého tatinka a pri umirani meé
maminky i moji mnoholeté sestienice. V nast rodiné blizct umirali hodné
na rakovinu. Prokazan byl BRCA gen u moji maminky. U mne tento gen
potvrzen nebyl. V souvislosti s odchodem mych blizkych, ale i v béZném
Zivoté jsem hodné litostiva, obcéas pric¢inu neznam. (No jejej, to déla télo
samo.) Mitze mi to zpiusobovat problém na druhé cakie? Cysty,
nepravidelna perioda, bolesti biicha?

Litosti jsou na ¢tytce. Jestlize jsi litostiva, tak bude problém, Ze télo vidycky hodi odpor
v podobé: ,Pro¢ se to dé€je?” Bud mné, nebo tém lidem, které miluju? Je litujete. Ale i
oni musi prokazat...J4 jsem kdysi byla u pani Sorfové na nahravani ve studiu. U toho
prvniho bylo vidét, ze se mé jesté boji. Tam se ten Satan tak jako choulil. A tam se mé
ptala: ,Ale ty nelitujes své dité, kdyZ se mu tieba néco stane?* Rikam: ,Ne, taky proto
se ke mné narodilo ve své tirovni, protoze ja vim, Ze kdyz vytvorim odpor, tak se mi
bude opakovat. Uz proto jsem klidna a vim, Ze u ni je to nova Sance néco pochopit. A
jestlize ona bude plakat, Ze se s ni nékdo rozesel a neustoji to, tak pristé prijde zase
nékdo, kdo se s ni rozejde. Takze ja ji musim vysvétlit, at ho klidné propusti, kdyz on si
vybral cestu bez ni, tak jestli ho miluje, bude to muset respektovat. Kdyz to pochopi,
vyborné. A ma tu Sanci, protoZe se narodila ke mné. Kdyz to pochopi tak dobfte a kdyz
to nepochopi taky dobte, protoze uz bude védét, ze to se zrejmé bude zase opakovat,
protoze ji to samozirejmeé feknu a ono to tak bude. Takze si to ovéri a zase ji nebudu
litovat. Jestlize ty budes litovat své dité€, tak mu nepomtzes. Naopak, zablokujes se
taky, budete dva zablokovani jedinci a potrad se déj bude opakovat, nebot vy hledate
sami sebe, vasi skuteénou realitu.“ Pro¢ plakat, Ze se néco déje, jak se d€je. Je videt, ze
nechcete, aby se to tak dé€lo a chcete, aby se to délo iplné jinak. A tohle pravé po vas
chce Satan. A dél4 to za vas. Jo? Tohle je dilezité pochopit. Jestlize miij osud je takovy,
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jaky je, tak ja ho chté€l a ja vSechny body ted,, ted,, ted, ted, ted’, odentruju. Pro¢ ne, ale
jo. Dobry, taky, taky dobry, no, taky dobry. Vzdycky musite kyvnout.

Druha otazka. Rikas, ze mame vse piijimat, abychom nevytvdaieli dalsi
odpory. Mam syna 20let s Downovym syndromem. Ma chronickou rymu,
problémy se stirrevy, délaji se mu po téle viidky, jak mu mohu pomoci?
Nebo to nejde, kdyz on sam to mentalné nedokaze? Jinak ja jsem uz jeho
diagnozu prijala, prinesl nam radost a stésti do zivota. (Ano, oni jsou
strasné hodni. Oni jsou uzasni.) Kdyby sis, lvanko, chtéla sahnout, tak
miizes, dékwji. Mam té rada, Romana.

Tak, za prvé pozor, vy jste spojeni. JestliZe je tady utlumené psychika ditéte, kdyz ma
Downtiv syndrom, tak vy jste rozhodujici. Jestlize mi nebude vadit, Ze to dité ma viidky
ajenom mechanicky budu d€lat vSechno pro to, abych je zlikvidovala, ale v klidu, zddné
litosti a ty litosti tam jesté jsou, k tomu ses sama vlastné priznala, tak i ty mtizes ovlivnit
chovéani, protoZe vy jste celym Duchem a vladci celé hmoty. TakzZe kdyZ vy ustojite uz
svoji hmotu a neustojite tfeba...vm uz je jedno, Ze vAm nékdo néco provede, uz se
nelitujete, ale kdyz to postihne nékoho, koho mate radi, tak to jesté ano. To taky déla
hmota vaseho téla. Bacha na to. Ne, a i jeho podpotite slovy, Ze to nic neni, zaridit to
tak, aby ho to bolelo co nejméné. Aby ho to neobtézovalo. Vysvétlit mu, proc si to nema
skrabat. Nebojte se, dockate se dobrych vysledkli. Ale musite v té pokote tu hmotu
podrobit.

Dobry den, pani Ivanko, prosim vas o nazor na kvantovant, kvantové
unaseni. Myslim, zZe je to také odpor. Ale v piipadé, kdy mam volbu mezi
praskem proti bolesti a kvantovanim, beru kvantovani. Mam dlouhodobé
bolesti pateie a pravé nohy. Moc dékuji.

Budu vam vypraveét jeden pribéh. Navstivil mé na jednom pobytu u nas jeden muz. Byl
strasné spravny, vesely, hodné véci pochopil, a pak asi za 14 dni potom pftijel s jednou
bunéckou, ktera mé ptijela domu navstivit z pracovnich diivodi. ProtoZe byl s ni, ona
mi to tedy nerekla, Ze s ni ptijede, pak se omlouvala, Ze ji to viibec nenapadlo se zeptat.
Rikala jsem, Ze nevadi, j4 si je§té pamatuji jeho jméno, to je bajeéné. Vitejte, takze sli
dovnitf. A on se ke mé dostal takovym nadhernym zptisobem. Rikal, Ze uZ ty véci mél
v hlavé srovnané, jesté nez slySel Staré Krecany, ze vlastné vsechno je jeho. Ano, takze
kdyZ je néco jakoby dobre, je to dobré, a kdyz je néco jakoby $patné, je to také dobré.
Ze vlastné to tam je, tak pro¢ by to nemél chtit? A najednou ho nékdo pozval na, nevim
jestli to je ono, ale byla to kvantova fyzika nebo to kvantové 1éceni. Nevim, jestli to
nazyvate unaseni. J4 jsem vam jednou vypravéla, Ze jsem se nikdy nepidila po zadnych
takovychto vécech, protoze mné je to cizi. J& umim pokoru. A vSechno, co zavani
odmitanim, to uz si musite vy vytridit, musite védet, kam to patii. Samozrejmé, kdyz
vas néco boli. Ale kdyz odmitnete bolest a neprobéhne, tak se musi znova opakovat. Vy
se toho nikdy takto nezbavite. A ted vSichni ti lidé na tom kurzu kvantové fyziky, ktera
byla velmi drah4, samoziejmé, o to jde v té hire, vSem to Slo a jemu to neslo. Coz je zase
super, prosim vas, i kdyz si zas pripadate, jako blbci, Ze vdm to nejde. Ale oni vSichni:
~Ale jo, zkus to, ud€lej to.“ A on rikal, Ze se najednou zastavil, to bylo uprostied kurzu
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a Iika: ,Proc bych tu bolest mél odmitat, kdyz je to moje bolest nebo moje nemoc?
Jestlize ji mam, musi byt dobry dtivod, pro¢ ji mam. TakZe ja to délat nebudu, nezlobte
se.“ A odesel. Druhy den dostal od kamaradky Staré Kiecany. Byl pfipraveny. Ano,
spousta lidi se ke mné dostala timto zptisobem, Ze napred museli sami néco vyresit ve
svém osudu, aby prokazali, Ze budou Ivé rozumét. Tehdy jste pripraveni.

Ja jsem tady jesté dostala par dotazi, ja vam je zodpovim v Hostyné 29. zari. Tak mi to
prominete, zZe jo? Méjte se hezky, bylo mi s vami dobie. At se vam dari. (Potlesk).
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