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lva Adamcova — Trutnov 5.10.2019

Ale kdyby ten samy zZivot, samy zivot zil nékdo jiny, tak by ho nezil tak Stastné jako ty a
myslel by si, Ze trpi nebo, Ze ma néjakou Gjmu. Ano, ono totiz nejde o to, jaky ten osud
Zijete, ale jak ho Zijete, jak ho prijimate. Vysvétlovala jsem vam mnohokrat, ze déj
hmoty se neda zménit. On je stanoven. Ten vas nosié, ktery jste si na sebe oblékli, je
dany s veskerym déjem. Tady jde pouze o to, jak k nému pristupujete. A jestli ho
prijimate. To znamena4, Ze jste v pokofe a souhlasite anebo jestli proti tomu jesté
brojite. Dneska jsem si neprinesla zddné otazky sebou. Budu velmi rada, kdyz si otazky
jesté napiSete. Nemam jich tady moc, protoze je dilezité, abyste si odnesli to, co vas
zajima. Kdyz se to dozvite, mnohé véci ve vas lehnou a pochopite.

Tak zadéiname.

Ahaoj Ivo. Mohla bys mi prosim promluvit o stavu rozlisovant, kdy nékoho
mame anebo musime mit radi vice nez jiné. Kdyz je nam lépe s nékym a
pirejeme si s nim byt a s nékym nam dobre nent a nepiejeme si byt.
Napyiiklad néktera jina mista jsou pro nas lepsi a néktera horsi. Nebo je
dillezité mit nékoho nejhezc¢iho, nejkrasnéjsitho a nékoho, koho nechci
vitbec potkat.

Tak a dobie poslouchejte. Uz jsme hodné hovotili o problémech na jednotlivych
urovnich. Tohle to je soucasti komunikace a vzpomerite si, vy nemate v komunikaéni
urovni ani nikoho posuzovat, natoz kritizovat. ProtoZe vy nevnimaéte, Ze vlastné neni
koho posuzovat. Existuje hmotna slozka, ktera je nosi¢em a vy sami jako jedini, kteii
jste si oblékli vase télo a ono ma svoje odpory nastavené. I k tomu, aby je odkladalo.
Potom se vam pouze zd4, Ze nékoho mate radi vic a nékoho min. A je to podle toho, co
vaSe télo dava a nedava. Uvédomujete si to. Ono je to tézké na to prijit. Zkuste si
predstavit, zZe vedle sebe budete mit nékoho, kdo bude ptijemny, mily, hodny i
usmeévavy. Nebude délat problémy, vSechno bude pfijimat. Nebude protestovat. Ten
vaSemu télu neptijde proti srsti. Pozor, pokud tam nebude Zarlivost na to, Ze on to umi
a vy ne. Jo, to jesté jsou varianty skryté, jo. Tam je hodné velkych podminek. Ale pak
vedle né€j bude nékdo jiny, ktery nebude mit takové prijeti. A nééim vas a ted dobre
slysite vas bude rozcilovat. Ale vérte mi, to nedéla ten clovek. To déla vase télo, proti
tém reakcim jeho téla, které tam je, coz vy si neuvédomujete. A neuvédomujete si to, a
prave proto atocite vlastné a pridate se k tomu svému té€lu na utok proti tomu ¢lovéku.
Misto, abyste zkrotili t€lo své a takzvané mu jako by domluvili a uvédomili si, Ze je to
vas osobni problém. Takhle v nevédomosti nas rozdéluje hmota tohoto svéta. Kazdé
jednotlivé télo je odmitano druhymi lidskymi tély a tim se nikdy duch nemize v téchto
urovnich spojit. To znamena. Iluze je hmotny svét.

Taky je tady dalsi véc, kterou vlastné nevnimate, ze na nékoho jste treba vic zvykli,
vidite ho casto. Samozrejmé i v tom béhu toho zZivota jste si zvykli tfeba i na jeho
nedostatky anebo ho takzvané jakoby vice milujete nez druhé lidi a odpoustite mu vice
nez byste odpustili zase jinym. Je tu hodné, hodné podminek. Ve skutec¢nosti jste
vSechno vy. Jste védomi v téchto lidskych télech a vZdycky jste byli jednotou. Akorat ta



hmota vam nenechala pochopit a kii¢i za vas a Gtoci i na druh4 lidska téla. J&, protoze
mé télo uz nekrici na nic a na nikoho, dokazu posoudit jednak to, Ze lidi miluju i kdyz
moje té€lo na né jako mij nastroj, kdyzZ mu vladnu, mohu s nim piisobit docela prisnym
dojmem na néjaké druhé lidské télo, které by délalo takzvané hovadiny. Ano, kdyz
nékdo bude ublizovat sam sobé, protoZe on nevi, Ze neni timto télem a bude délat véci
o kterych vim, Ze ten ¢loveék si ublizuje, tak ja svym télem jako nastrojem mu nedovolim
tyto véci prave protoze ho miluju. Ale netto¢im na néj z vnitiku. Na 1.cakie, Ze neni
Spatny. Na 2.¢akre mi nevadi, co déla. J& vim, Ze on je slaby na své télo, a to télo ho
ovlada a ze za to de facto nemuze. Respektuju to, nebranim se tomu, Ze se to déje ani
situa¢né nemam litosti, nemam nenavisti, nemam kritiku, nemam posuzovani. Jenom
se to déje.

Je to asi rok nebo dva. Probihala na FB docela zajimava diskuse. J& jsem tam vypravéla
maly pribéh s moji maminkou, moji zlatou maminkou. Jak teda jednou mi udélala
takovou malinkou scénicku v obyvéaku, kdyz jsem priSla domii a tam jedna Zena velice
Sikovna se zeptala: Ivo, ale jak to Ze tobé se to jesté déje, tyhle ty véci, kdyZ uz tvoje télo
neutoci? Kdyz jsem ji potom odpovédéla, tak mi fekla: Boze mij, vzdyt o tom mluvis
furt, ale ja to presto prehlédla, ale ted, ted uz tomu rozumim. Divejte se. Bila magie si
jesté mysli, ze déj miize zménit. To znamen4, ma vili ¢lovéka, tim, Ze zméni svoje
chovani. Aha. Budu hodny, to znamen4, Ze se vSechno zastavi a bude se to dit jinak.
Jenze to je obrovska iluze a obrovska mylka tridy bilé magie. ProtoZe tim paddem byste
mohli ovliviiovat viili ¢lovéka vse, ale vy jste pouze bohové, prikryti hmotnou slozkou
a jako bohové mate neomezenou moc. Dé&j planety je nastaven vyvoji a ten se neda
zménit. Ten je rigidni, ale zméni se, kdyz prestane kiik vaseho téla. Prestoze bude
kolem vés jakoby dramaticka situace a bude se néco narocného odehréavat, vam se to
nebude dit. Piesto Ze d&j bude bézZet, protoze vy proti tomu nebudete Gtocit. Tomuhle
porozumite, az kdyz to poprvé zazijete. Poprvé to ticho, které se ve vas ozve. Léta,
desetileti budete proti nééemu brojit, proti nécemu se budete zlobit. Budete to chtit,
budete pak fiiukat a najednou nic. Ticho. A pak se budou dit zazraky.

Ja jsem kdysi davno zazila neuvéritelnou véc. Jeden ¢loveék mi rekl véc, ze kdybyste ji
slyseli, tak byste na misté umieli asi. Tenkrat jsem byla t€hotna, ¢ekala jsem Petrusku
a v této dobé€, kdyz mi rekl tuto véc, tak ja jsem si sedla a védéla jsem, Ze mam néco Tict,
Ze se to ode mne asi ocekavalo, Ze néco Feknu na to, co jsem slySela. Ale ve mné bylo
ticho. Absolutni ticho. Ja jsem sedé€la a ted jsem c¢ekala co se bude dit, co mé télo bude
d€lat a nic, a pravé v tom tichu, té proluce, kde nikde nebyla zadna myslenka, zadny
utok téla, a to uz je 36 let. V této chvili na mne promluvilo moje dité. Nenarozené dité
a reklo: Maminko, jsem tady. Ja jsem zacala brecet Stéstim. To byla Nirvana, obrovska
Nirvana. Takhle to chodi, kdyz nebrojite, kdyz jste klidni. Prijde ve vas druha slozka
naprosto sama. Vy jste totiz oboji. Oboji jste, to si pamatujte. Pocitove si myslite Ze jste
ego, Ze jste hmota téla, ale hmota té€la vam pomaha prozivat svij zZivot tady a ted
védomé a spolupracuje. Ano, na zakladnich prednaskach je nastaveno, ze Biih
spolupracuje ze Satanem. CoZ teda hodné lidi véricich, dneska v tom lidském smyslu
by nedalo. Ale tak to je. Vy byste nemohli nikdy nic prozivat. Je to pro vas blaho a Satan
hmota je pouhy fyzikalni zakon, ktery vam pomaha se narodit a zit. A pracovat ve



prospéch svého téla i ostatnich druhych tél naprosto stejnomérné a rovnomérné. A tady
vidite u toho dotazu.

Ano. Vy vsichni mate jakoby nékoho vice radi. V§imate si toho? Nékoho vic, nékoho
trosku méné nékoho viibec ne. Toho byste nemuseli. Pravé proto ty, co byste nemuseli,
Ty se tam furt budou motat. Ten, koho si vyvysite, ten vas bude trapit, bude opoustét.
Nebo brzy zemfte, abyste najednou se zranili. Ano. Jestli Ze si nékoho vyvysim, tak je
zakonem, Ze o n€j prijdete. ProtozZe mate trpét. Napied jste nékoho povysili, po ztraté
budete trpét, bude vam chybét a svét pro vas zhasne. Ja jsem tohle vidéla u moji
maminky. Moje maminka obrovsky milovala mého tatinka. Ten byl Giplné na nejvyssi
Spici. To byl Mont Blanc a potom kdyz prisla ztrata, tak ji zhasnul svét. A dlouho trvalo,
nez se z toho zranéni jako by vymanila. Takze vidite, kdyz n€koho si vyvysite, chcete ho
mit u sebe, prichazite o néj. Kdyz nékoho nechcete, ten tam furt figuruje, furt se
priblizuje, protoze se mate naucit ho mit radi. VSechno si pak délate sami. I tenhle ten
ukol musi jednou zvladnout kazdy z vas. Ale kdyz mate radi vSechny lidi stejn€, jenom
vnimate Ze to lidské télo, které tam je sebe, jako manéasek a hraje néjaké role. A to vam
nevadi.

Ja mam kamarada, ktery s nami Zije uz dost dlouho v nasi blizkosti uz asi rok a piil,
neposlouch4, ale ué se v béZném zivoté. A tenhle ¢lovi¢ek byl nedavno v Recku na
dovolené a vypravél neuvéritelné véci. My jsme se stra$né smali. Rikal: Hele tam byla
takova skvadra lidi na tom zajezdu. Ty, kazdy tam d€lal takové jiné véci a boutili ti lidi
a délali psi kusy. Ale ja jsem na to shlizel z té vySky. Pro mne to byla strasna zabava.
Ano, protoZe on je zvykly, Ze u nas na Statku, uz se Zije jinak. Ti lidi se maji radi. Kazdy
vlastné pomaha tomu druhému, a i kdyby tam byla n€jaka nerovnost, tak se vzdycky
vSechno nadherné sladi a dotesi. A on se strasné smal. ProtoZe fikal: Pro mne to bylo
najednou tak strasné k smichu, protoze tam tieba byl pan stary, ktery byl homosexual.
Prvni, co bylo, fekl: Rikejte mi Francoa. Byl kouzelny. Naprosto kouzelny. Bavil nis
vSechny a pak se z té skupiny lidi vynorila pani, ktera byla zase homosexual z té Zenské
stranky. A ta prisla, takovy muz a fekla: Nesnasim homouse. Jak miize homosexuél,
nesnaset homosexudly? Ja jsem fikala: Neboj se. VidiS toto, to mas jako s rasismem.
Rasismus miiZze byt smérem od bilé kiize k tmavsi, ale miize byt i rasismus od cerné
kiiZe ke svétlej$i. Ale je to ten samy princip. Zkratka nepfijimani nééeho jiného. Clovek
ma pocit, Ze ten druhy je horsi. Ne. Pravé proto jste si oblékli hmotnou slozku, abyste
se naucili vidét skute¢nou kvalitu, vasi skutecné reality. Tak.

Ahaoj Ivanko, prostm o odpovéd’ na otazku tijjkajici se blazeného dojeti, az
slzeni v okamzicich, kdy se v nasem 3 D svété projevuje Laska. Stava se
mi to pri sledovani laskyplnych situaci. Pii sledovani filmit nebo
televiznich serialu napviklad: To jsme my. Kde je mnoho krasnijch
projevit Lasky, Stava se to taky pri rozhovoru s druhymi lidmi, détmi,
kdy vnimam, zZe jsme spojeni. Tedy Jednota. Otazkou je, zdali to jsou
nezpracované litosti ze 4.¢akry, nebo pritvodni projevy na cesté do 5D.
Dékwji a pac a pusu. Martin.



Tak. Martine. Je pravda, Ze nemuzZete slySet naprosto vSechno a v§imam si i toho, Ze
treba nékomu néco vysvétlim, ten cloveék rekne: Wow! No jo, to je tak jednoduché, ale
za pul hodiny ke mné prijde a fekne: Jak jsi to fikala? J4 uz to nevim. Ono to bylo tak
jednoduché, ja myslela ze Spatné mluvim. Pamatujete si, uz jsem vysvétlovala, zZe Ego
je vlastné projevovano negativhimi emocemi. Negativni jsou odporujici, tedy
nesouhlasné emoce. Pak jsou jesté souhlasné emoce. Vy nemiZete odlozit nesouhlasné
a souhlasné najednou, protoze byste najednou byli chodici mrtvoly. Vy jesté budete mit
dojeti. A dojeti, s tim souhlasite, je néco tak strasné krasného, ze to neunesete. Po té
éie téch priiserti v tom 3 D, kdy vSe bylo $patné. Tak najednou vnimate ten svét strasné
hezky a dojima vas. Ja jsem spoustu krat dojata. Brecte si, jak chcete. Vy dokonce smite
brecet i pri nesouhlasnych dojetich. Protoze to t€lo totiz breci za vas a vy to nevite. Télo
vam bude délat i tfeba pti ttoku druhého ¢loveka, ze vam zacne busit srdce. Takové to
ohrozeni. Hele, Gtoci na tebe, ted ho zpraz, ted mu vynadej, bouchni ho do hlavy,
zastrel ho jako jo. Ne to je to rozd€leni, takze bacha jo, to neni vase.

Ja si pamatuju jak jednou, kdysi davno moje maminka, a ned€lala to casto, to byla
vyjimka, tam musel byt obrovsky strach o to, Ze ja se tieba vdam za Jitika a Ze ptijde o
kus baraku, cozja bych neud€lala nikdy samozirejmé. Mé€la ten strach, byl veliky, Ze ona
mne chtéla donutit, abych toho mého partnera vyhodila. A ptisla za mnou a ¥ika mi: Ty
ho vyhodis...Ja jsem na ni koukala a fikdm ji: Ne mami, ja ho nevyhodim, protoze on
tu neni kviili domu. Je tu kviili mné. On ma své dva domy a je to hodny ¢loveék, pomaha
nam. Mame se radi. Mam rada jeho déti. A ona, kdyZ vid€la, ze teda nepomiiZe ten
direkt, tak se tak postavila, protoze byla zvykla komunikovat kdysi davno se svym
tatinkem, ktery uz tenkrat 1éta nezil a fekla: Ty, ty, ty...ted’ hledalo to Ego ten nazev
spravny a kdyz ho chytilo, tak takhle nastavila obo¢i a fekla: Ty kravo! A ted to moje
télo délalo tdddd, ja méla pocit, Zze mi vlaji vlasy takhle dozadu . Ted jsem stala a cekala
jsem az mi dovlaji, protoze vy potrebujete ziskat trosku cas, abyste se neptidali
samoziejmé k tomu télu. Ja jsem ji tenkrat s naprostym klidem fekla: Mami, ja jsem
tvoje jedina dcera. A moje déti jsou tvoje jedina vnoucata. A jestli si myslis, Ze ti budu
oplacet stejnou mirou, tak se mylis. J& t€ miluju. A tehdy jsem zazila Sok. ProtoZze,
kdybych ji dala pésti fyzicky, tak to nebylo jinak provedené. Ona zacala vravorat
smérem dozadu, jako kdyby dostala skute¢né ranu. Pak se narazila na futro, vyrazila si
dech. A ja ¥ikdm: Mami, je ti néco? Sla jsem k ni a ona takhle délala jenom abych na ni
nesahala a vysttelila ven. Zabouchly se dvefe a ja jsem ziistala sedét v kuchyni. Zase
musite byt klidni. Hmota Satan ovliviiuje veskera hmotna téla. Kdyby mi to bylo lito,
tak se nic nezméni. Ja jsem tam jenom sedéla. Asi za ¢tvrt hodiny prisel Jirka domt a
rika mi: Proboha, co se ti stalo? Ja rikim: Ja uz asi nemam maminku. Maminka mé
nechce. A on: To bude dobré...RikAm: J4 vim. To zase pomine. A §la jsem si po praci.
Druhy den rano jdu do laborky. Ta maminka uz byla v diichodu a schazim takhle po
hlavni chodbé a slySim, jak maminka jde na zachod, tak rikdm: Ahoj maminko, dobré
rano. Ticho. Tak nic. To musite prijmout. Ne zadné breceni. Vztahovka, co to déla.
Kritika, posuzovani. Ne, moje védomi $lo na zachod v jiném lidském téle. To je prdel,
co. A to télo mu nedovolilo se mnou komunikovat. Ja si po¢kam. Druhy den uz rekla
dobry den. A treti den jsem méla narozeniny a prinesla mi obrovskou kytici a darek. A



vSechno bylo naprosto v poradku. Ale ty tii dny prozivala peklo. ProtoZe moje védomi
ji neopustilo.

Jestlize vy ale titocite svymi negativnimi emocemi, naopak trhate. Tam se pak nepodarii
nikdy zastavit. Vy ze svého téla dokazete ovliviiovat cely svét. ProtoZe jste celym
Bohem. Ale napred si musite kontrolovat svoje télo a neposlouchat to, k ¢emu vas
navadi. Ja vim, je to tézké.

Ted jsme méli na pobytu pani, ktera tfeba méla strasné€ dobrou, letitou kamaradku od
détstvi a ona si ted’ nasla jinou a ona to neskousava. A ja ji rikam: Prosim te, ty sis
nékoho vyvysila, jako nejlepsi kamaradku. Kdo fika nejlepsi? Co je to nejlepsi? Se
kterou se stykate nejvic, mozna mate se sice rady, prozily jste spolu néco. Mate mit
kamaradky vSechny stejné. Ano, kamarad je ten, ke kterému se chovam cestné, mam
ho rad, kdyz ho uvidim. I kdyz ho uvidim tfeba jednou za rok. A ne toho, koho vidim
Casto. A to rozliSovani, a to patii jesté k té prvni otazce, se toho tyka. Davejte si pozor
na prozivani. Klidné reknéte nejlepsi kamaradka, ale nesmite to prozit, jakoze je nékdo
vys, jo. Bith nema usi. On nevi, jak to samoziejmeé v tom lidském svété tady bézi. Tady
jsou pouze dé€je, ale prozitky jsou to, co on vnima. Takze, plusové véci, dojeti si
prozivejte, jak chcete. Placte si Stéstim, krasou, laskou, spokojenosti. Pokavad, ale bude
tam negativni emoce a télo vas bude snazit se dostat do place. To znamena, odmitate
néco v té litosti, to uz neni vlastné€ pozitivni neboli souhlasna emoce, ale negativni.
Tehdy staéi nepifijmout. Rict tomu télu: J4 ji prece miluji, tu moji kamaradku. J4 ji
preju, kdyz chce se kamaradit i s nékym jinym, aby Sla a aby si to uzila. Tim ji davate
prostor. Pokavad’ to tak nebude, bude vas to tak uzirat, Ze i vase rodina to bude citit i
kdyZ o tom nebudete mluvit. Budete uzavteni, litostivi, budete v sobé resit véci a budete
trapit lidi, ktefi vas maji radi a budete je opoustét ve svém védomi. Mnoho véci si ¢clovék
ve 3D svété neuvédomoval, ale uz je ¢as. Uz jste dozrali. Takze, dojeti ano, tam
souhlasime, to neni Gtok na druhé lidské télo. Jesté vam to bude trvat dlouho, nez
odlozite souhlasné emoce. Nejde to najednou. Jesté to bude trvat mnoho, mnoho
inkarnaci. A d4 se Tict, Ze aZ teprve na konci 5D budete oprosténi. Videéli jste obcas
nékdy postavu nebo aspon vyzor mimozemstana, vite, jak vypadaji. To je naSe
budoucnost.

Dneska byste fekli: Hriiza, nebudu mit vlasy, budu takovy koZeny panak. Oni zase na
nas koukaji jako zase na prenataly, protoZe my jsme jejich minulost. A v kazdé chvili si
budete pripadat krasni, nebudete rozumét tomu, jak jste vypadali nebo jak budeme
vypadat. Ted zijete ted. Ted je vase Casoprostorova krivka na planeté Zemi prave
takova, jaka je. A véci se postupné zméni po malych kriiécich. Protoze velké kroky byste
neunesli. To si pamatujte. Tak si to uzivejte tady ted’. I s témi pozitivnimi emocemi i s
tim, Ze to télo driv vas tplné zabolela ¢akra litosti a zdrtilo. Dneska uz vas nemusi bolet
cakra a zacne télo tak jako trast se mu bradic¢ka. Tak mu fekni: No, tak klidné si pobre¢.
No, to bude dobré. T¢€lo je jak pejsek, ktery vam slouzi, coz jesté tedka nevnimate, ale
za né€jaky cas uz to prijde a je to velmi, velmi prijemné. V tomhle stavu totiz nejste nikdy
sami. Vzdycky vedle sebe mate nejlepsiho pritele. A pozor, nebo nejhorsiho. Kdyz
budete mit silné Ego, tak nevydrzite sami, protoze vase Ego bude tak kecat, a tak vam
bude zneprijemnovat ten prostor v té samoté, Ze se z toho zblaznite. Ale kdyz uz jste v



urcité urovni, bez Ega, pak mate vedle sebe nejlepsiho pritele. Mate ho sebou, protoze
vy jste védomi a na tom nejlepSim priteli se tady nesete svétem. Na to nikdy
nezapomerte. Tak.

Ivanko, v posledni dobé nastal boom zelenjjch potravin. Je¢cmen a
chlorela, zajimalo by mne, zda maji tyto véci tak izasné vlastnosti, jako
tvrdi jejich prodejci. Napojeni na védomi? Dékuji.

Chlorela je perfektni. Pozor, kdyZ to budete casto pouzivat, ona je nosi¢em. Ona je
nosic¢em a Cisti¢em vaseho téla od zbyte¢nych véci, které tam jsou. Ale vy zase moc vite,
7e ty zbyte¢né véci tam jsou taky z néjakého diivodu. Ze jo, protoZe se vyvijite. Neberte
vSechno fanaticky. Vzdycky jsem vas vedla, abyste se divali na véci zlatou stredni
cestou. ProtoZe i ona se zméni, po Case. Podivejte se jenom na historii tfeba nasSich
potravin, které uz zname. Dejme tomu vejce. Napred vejce super. Uplyne deset, dvacet,
tricet let. Vejce blbé. Cholesterol, pak se zjisti Ze ten cholesterol je dvoji. Zase je ten
jeden, ktery by zase mél byt, tak zase vejce supr. Zase dvacet let, vejce blbé a pak zase
jo. Takze, ono to skaée. Ano ne, ano ne. Jak jde vyvoj. Véda zjisti spoustu rtiznych
zajimavych véci, které jsme predtim nevnimali a zjiStuje se to, jak vSechno ovliviiuje
vSechno. Mne tfeba nedavno zaujalo. Jsem jela autem na Statek, je to asi tfi dny. A v
radiu hlasili Ze v Cech4ch védci nasi ¢esti zjistili, Ze obézni chlapci, pozor, obézni
chlapci se méni na holky. Nesméjte se. Vite proé, protoze tukové buriky v sobé obsahuji
a maji tam néjakou vazbu na preménu na estrogen. Takze za prvé tém chlapciim rostou
potom prsa, maji i zdnéty bradavek, coz nikdy jako nebylo a skute¢né jsou litostivi,
takové ty zZenské véci tam jsou, protoZe zac¢ina chybét a je v mensim poméru vlastné
estrogen viiéi testosteronu, takzZe toho testosteronu je tam méné, takze to jsou zajimavé
véci. Nebo zase dneska jsme se bavili rano se Zdendou, Ze je vlastné, muzi vlasati, kdyz
maji vlasy, tak ten testosteron vychazi do téch vlasti, takZe oni potom samoziejmé maji
jiné ty procesy, takze je lep$i, kdyz jsou lidi plesati. To je pravda, Ze on je plesaty, tak
nevim, jestli to zdAmérn€ netikal proto(smich), aby si vybral jedni¢ku s hvézdickou. Ale
jsou tu zajimavé véci a na toto vS§echno se bude prichazet. Proc se to tak d€je, jak se to
dé€je a uvidite spojitosti, jak vSechno je naddherné.

My ted na Statku nam probiha kurz Nordic Walking. Ja jsem s nimi vcera §la a ono to
neni jednoduché naucit se spravné ho délat. Spoustu lidi to ned€la dobte, pouzivaji ty
hiilky aplné jinak. A tam skute¢né jsme se dostali i do debaty, jak piekrasné v tom svété
je to zarizené, protoZe tieba sportovci, ktefi to télo opravdu dostanou az do takového
obrovského vykonu. Oni vlastné zaziji to zastaveni té své egoistické mysli, ktera jim
Zuzla ucho a Stve je a tim se vlastné snizuje ten hormon Stésti. A oni vlastné zaziji, kdy
uplné zdemoluji to télo, Ze jsou plni vlastné toho pocitu krasy. A vidite, existuje k tomu
jiné cesta, Ze budete spokojeni, Ze budete optimisti a nemusite béhat a Gplné ustvat
télo, zZe za cilovou paskou zkratka sebou seknete a je po vas. Takze ale kazdy to ma v
tom osudu jinak nastavené. A musi si to tak prozit. Oni to pripisuji vlastné€ samoziejmé
tomu mechanickému déji v téle, ale vy jste duchem, vy jste duchem, vy k tomu dolezete
samozrejmé ijinou cestou. Tim nechci fict, Ze je Spatné sportovat. Naopak, kdyz budete
mit Ego na nizké pozici, budete optimisti, a jesté k tomu budete sportovat. No to teda



budou divy, co se vam bude samoziejmé dit, protoZe i ta mechanika toho téla vas bude
podporovat v téchto vécech. Bude vam tzasné.

Ja jsem ted zazila prekrasny pribéh a ten vim musim fict. Minuly tyden na Statku jsme
méli pobyt. Byli tam dva manzelé, oba dva jsou Gzasni. Byli ze Slovenska a Ona se
narodila jako Spickovy Bily Mag. Posloucha mne od zacatku, neodmitala mne a
podatrilo se ji samoziejmé a dobrovolné se ji podarilo zastavit a odlozit to své poméahani,
ale bylo to pro ni velmi tézké, protoze dokazala vidét organy u ¢lovéka a upravovat je a
samoziejmé dneska chape, ze to bylo prosazovani viile ¢lovéka. A ted dobfte
poslouchejte. Pravé proto a ten pribéh je pro vas dilezity. A ona to dneska vi. Ona je
uzasna. My jsme si o tom nadherné popovidaly. Ona rika. Ja ted’ dneska vim, Ze prave
proto, Ze jsem ovliviiovala kolem sebe svét a jsem si to myslela, Ze dokazu vSechno.
Proto nedokazu pro mne jednoduchou véc. Otéhotnét a ptivést na svét dité. Néco v tom
osudu vas musi dostat na kolena. Ale ted poslouchejte. Minuly rok v 1été oni byli taky
u nas na pobytu. Minuly rok odjeli a fikala, Ze u nich v rodiné se objevuje jesté rakovina
ktze. A Ze zemftel jeji stryc, bylo tam vice lidi, ktefi byli takto postiZzeni a Ze ona tady
méla takhle na hrudniku jedno znaménko a v loni v 1été najednou to znaménko, které
si méla za ukol hlidat, coz ji rekli samoziejmé 1ékari, se zacaly s tim znaménkem dit
podivné véci. Zacalo se zvétSovat, zacalo ménit strukturu, zacalo krvacet. A ona fekla:
,Vi$, co bylo paradoxni, je pravda, Ze uZ té poslouchdm velmi dlouho, ale to jsem
nevédéla, ze umim takhle zareagovat. J4 jsem védéla Ze umiu. Mné to nevadilo,
naopak, ja jsem si fekla, tak jo, tak si to uziju. Chci bilou rakev, tak si poridila bilou
rakev.“ Vybrala si pisni¢cku a veSkerou hudbu. Manzela pripravovala. On je taky
nemocny fikala. On pfijde za mnou brzo, Ze jo samoziejmé, to bude taky dobré. Jak ja
jsem se téSila na sviij pohieb. Pfece jenom ale rodina, ze si dé€lali starosti. Tak jim
slibila, Ze si piijde vytiznout to znaménko tam teda zjistim, Ze to rakovina je, protoze
jeji znaménko by nemohlo délat takové véci. A kdyz teda prisel ten termin, kdyz $la na
tu operaci, tak tyden pfedtim to znaménko tiplné zmizelo. Uplné bylo pry¢. Ona tam
teda prisla a ti doktofi na to koukali, mlceli, podivali se po sobé a pak fekli jednu
jedinou vétu, kterou v soucasné dobé doktori casto to fikaji. No, to se obcas stava.
Doktofi jsou posledni dobou v hrozné situaci. Kdo je tedy doktor, tak to vi. Protoze,
privezou nékoho umirajiciho sanitou. Ma priSerné véci, a pritom vysledky jsou
naprosto normalni a naopak. Prijde nékdo na preventivni prohlidku a oni zjisti, Ze by
vlastné nemél zit. Tak na to koukaji. Ted se boji rozhodnout, protoZe oni nevi, jestli ten
clovek by je zazaloval, kdyby mu rekli néjakou diagnézu nebo néco, tak oni nevi, oni
tapou. A to byl jeden z téch pribéhii a tady ta holéina se strasné smala a rikala. Ja jsem
to na nich vidéla, ale nemohla jsem jim to rict. Tak jako, Ze to se stava. No tak jesté pani
doktorka ptinesla takovy ten specidlni mikroskop a fekla, Ze tam nic nevidi. Zadné
rakovinné zmény, viibec ani naznak niceho. Vy uz, kdyz mne poslouchate dlouho,
budete védét proc. Ona prijala i smrt. Ona se nebala udélat ten kazdy den krok smérem
k tomu konci.

Protoze pamatujte si. Va$ osud je nastaveny. Vy ho nemiiZete zménit. Jestli mate
zemrit, tak zemrete. Jestli nemate zemrit, tak zkratka nezemrete. Jesté tady dal budete.
Ale jestlize projdete zkouskou a prijmete tu hrozbu, co vdm tam télo vlastné ukazuje,
tak se maximalné, sto procent nalije do vaseho hmotného téla a kdyz je tam Biih, tak
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se vyzdravite. Mate, proto tu nejvétsi Sanci anebo zemfete, coz je taky uzasné.
Vzpomeiite si na vétu, ktera je vepsana stovky let. A je velmi moudra. Kdyz zemies, nez
zemres, tak nezemres az zemries. To je vase plivodni realita. To jste vy. Nezalezi na tom,
kdo kdy z vas odlozi télo. Vy to neméate uspéchat. Vy to neméate odmitat. Méate zit kazdy
den, tak jak prichazi. A vidét na ném to hezké. To prijemné. A kdyz uz to uvidite, budete
védét proc se ty véci déji. Protoze Blih to vi. Hmota to nevi. Ta odmita. Ona vam to
vzdycky prozradi.

Ja zazivam ted neskutecné véci. Protoze v sobé nemam zadny odpor a vS§echno dopredu
je pro mne pripraveno. Nikdy jsem nesla vlastné pro praci, protoze prace dalsi byla
pripravena. Automaticky se vSechno ménilo, nez mi zemrel tatinek, tak jsem si rok
predtim udé€lala ridi¢sky priikaz, protoze ja jsem vlastné nechtéla si délat v prvnim
manzelstvi fidi¢sky priikaz, protoze jsem védéla, zZe bych mého prvniho muze trapila.
On by mne nepustil samotnou, bal by se o mne a kdyz by byl se mnou v auté tak by mne
zabil. To jsem mu taky nemohla udélat, zZe jo, takZe ano, musite myslet vzdycky na toho
druhého tak, aby byl v pohodé. A tak jsem si fekla. Nic, zadny nebudu zkratka délat.
Pak jsem, kdyZ jsem byla dva roky rozvedena, tak jsme jednou jeli z Jirkou z Litvinova
a najednou on zastavil autem u takové vedlejsi jakoby cesticky. Ono to vypadalo jako
kdyz se chce muchlovat nékde v kirovi. A ja mu jesté rikam: VZzdyt spolu Zijeme, neblbni.
(smich)A on fika: Vyménime se. A najednou mi to doslo. On oteviel ty dvere, obesel to
auto a rekl: Presedni si. Hele, v tu ranu, zase predtim jsem si uvédomila, Ze ja jsem
dlouho $ila na Sicim stroji elektrickém. Kdyz jsem se naucila, tak jemné udélat i jeden
steh jo. Ty jo, takZe ja méla normalné, ja jsem byla jak hodinar jako v auté s tou nohou.
Takze mné to neskakalo. J4 jsem okamzité jezdila. Jsem se do toho tpln€ zamilovala.
Tak Ze jo, jsem si udélala ridicak. Po ridi¢dku za rok zemiel muj tatinek a ja jsem
najednou méla auto. A zjistila jsem, Ze budu délat vlastné jako by soukromniceni,
laborku a kdybych to auto neméla, tak tu laborku bych nemohla mit. Ono se mi to
vSechno pripravuje doptedu. Ted se Zdenicka stéhovala ze Statku, protoze uz chce taky
do svého soukromi. Mit, nebyt porad v takovém obrovském objektu, a tak uz konecné
bude mit svoje vlastni bydleni. Moc ji to preju. My se naopak uvidime vice nez jsme se
vidély na Statku. Je to uplné neskuteéné, takze ona se rozhodla, Ze se odstéhuje a ja
jsem se vlastné do tydne mohla nastéhovat na Statek. Pivodné jsme mysleli, Ze tam
jesté bude vice téch posteli, coz planujeme. Ale ne hned, protoze ja tam ted budu mit
byt. TakzZe ja se mam kam odstéhovat a az prodam zase diim, tak budu mit penize na
rekonstrukci toho mého domecku, co mi koupili déti. Ono se to déje vSechno krasné
pomalu, bez kiece. Jo, iplné hladce vSechno jde, protoze nebésnite. Nebojite se, co
bude. Nedélate si sami o tohle télo vaseho jména obavu. Ze se nenaji a Ze ne. Viechno
prichazi v pravy ¢as. Ale jenom kdy?z jste Bohem. Jinak se obc¢as ty komplikace nékteré
udéjou. Tak.

Mila Ilvanko, jmenuji se Lucka. Je mi 19 let. Prozivam ted’ celkem perné
obdobi. V inoru se mi vytvorila cysta v hlavé, ktera zabranila prutoku
mozkomisniho moku. Ale nic si z toho dne, kdy se mi to stalo, nepamatuji.
Vse vim jen z vypravéni od rodicit. Toto obdobi jsem stravila v nemocnici
na IPCE. Zde jsem prodélala celkem tisi operace mozku. Ucila jsem se



uplné znovu chodit, jist, sedét, Cist, psat. Ale dlouhodoba pamért zustala
nastésti v poradku. Takze vim, kdo jsem a kam patiim. Jsem uz od
zacatku prazdnin doma s rodinou a postupné se mi vract kratkodoba
pamét. Studuyji ve 3. roéniku na gymnaziu, znovu tento rocnik opakuwji.
Zajima mne, pro¢ k této situaci vitbec doslo? Mohla bys mi prosim
alesponn trochu objasnit pric¢inu hydrocefalu? Rada bych tomu
porozuméla. Mockrat dékwji, Lucka.

Pamatujte si. Ten, kdo méa problém na hlavé a v mozku, predjim4 situace. Vy se treba
bojite, co se bude dit, nebo o¢ekavate néco z té budoucnosti. Vy nejste v pritomnosti.

Ja jsem ted’ zazila i s mym muzem néco podobného, protoZe ja jsem netusila, netusila
jsem, tim, Ze on htire slysi, tak uz nemi@izeme si povidat tak, jak jsme si povidali pred
mnoha lety. A netuSila jsem a zacal mit problém, protoZe se mu zacala délat voda na
mozku. A jednou jsme polozili telefon, a tak jsem byla takova. Rikam si: To preci musi
mit svlij divod. Vzdyt on vSemu rozumi, kon4 dobte. Predstavte si druhy den on
zavolal. To je jak na objednavku. Tam probéhne jakoby otazka a najednou ptijde druhy
den odpovéd: J4 jsem tak stastny Ivo, ja si cely den piredstavuju, Ze jsi se mnou. To je
ono. To neni pokora. To je iluze to, co byste si prali, aby bylo. Rozumite mi. Prijeti
100%ni je, kdyz vim a souhlasim s tim, co se déje. A tim, Ze jsme si nemohli dlouho
povidat, protoze ty jemné nuance nerozumi, tak témhle vécem podlehnul. Nemél mé
vedle sebe v tu dobu. Ja jsem mu fekla: Dobre, uz jsi objednany na operaci. Béz, ale
nevim, jak to dlouho trvalo. Piestan to dé€lat. Pomiize ti to. Takze ted se mu ulevilo, ted
je v poradku. VSechno se zastavilo. Ale prosim vas. Nemalujte si. Ja vim, bild magie
vam vysvétluje, Ze si mate predstavovat a Ze se vam to splni a Ze existuji afirmace. Ano,
to je tiida, ktera tady splnovala podminky té nejvyssi tiidy ve 3D, ale dnes uZ je planeta
jina. Touzit po nééem, malovat si néco, co bude, a jesté to neni. Ne. Ja jsem si tieba
nikdy neprala mit zaddny Statek a necht€la jsem nikdy zachranovat Svét. Ja jsem jenom
cekala, kdy mne otec vyzve. A vyvede mne sam. Vy nikdy svoji viili ¢lovéka nikdy nevite,
jestli vase zachrana nebude tragédie pro vase okoli. Coz se d€je samoziejmé v BM.
Kazdy se totiz musi zachranit sim. Musite na to ptijit. Proto je dobréa tfida BM, ve které
uz ti lidé nacerpaji tolik, ze se mohou posunout dal. Duch je ve vSech lidech. A ten, kdo
je pokorny a v prijeti, on nema tady nepritele. Pro mé nejsou ani bili ani ¢erni ani zadni
jini tvorové na svété tady nepritelem. Naopak. Pracuji pro mne, protoze jestlize jste
Bozstvi, tak to BoZstvi se prolina pres vSechny tridy a musi vyzrat az do konec¢ného cile,
kde vas ta planeta porodi jako zivouciho Boha. To je vSechno, co se déje. VSichni jste
Bohové i v zapomnéni, ale nevite to akorat vas ta hmota ovlada. To je vse, co se déje.
Ale, ted se divejte zespoda. Pro ¢erné a bilé magy budu ten, kdo mluvi proti nim. Ja
budu jejich nepritel. Protoze pro né, oni mi nerozumi. Nemohou mi rozumét. Nemaji
tolik zkuSenosti. Tak mne budou podeziivat, Ze jsem bezcitna, Ze dé€lam treba magii.
Protoze i kdyby na mne néco posilali, na mne to nepiisobi. Jde o to, Ze jsem pro né i
nepolapitelna a neuchopitelna. Ano, a presto mne maji radi. A nevi to. Tam se déji
velice zvlastni véci. Ale to si kazdy samoziejmé ted budete osahavat, zazivat si to.

Ja mam velice blizkého ¢loveéka ve svém okoli, ktery pochopil, co fikdm a chodi dnes
do mista, kde jsou lidé, kteii ho viibec nemaji radi. Pfitom on tam s nimi je, sedi tam,



chodi tam rad. Oni si o ném povidaji a on tam je, ale on je pro né neviditelny. Nikdo
mu neublizi. J4 jsem vam vypravela hodné zazitki z mého zivota, kdyz jsem byla
neviditelna. Pamatujete tenkrat s tim autem? S panem Kalikem? Ano, kdybych ale v
hlavé podlehla, to je blbec. Uz by mne vidél a uz by mi jednu vrazil. Ne, ja jsem mu
mavala kli¢em pred obli¢ejem: Rikdm, to je moje auto, nezlobte se na né. Tak jsem si
fikala, no dobfe, on mne nevidi. Tak jsem §la, preparkovala jsem auto, protoze on se
zlobil, protoze jsem ja zaparkovala nékde, kde jsem asi neméla. Pieparkovala jsem
auto. Devét, deset lidi se tam s nim hadalo. Nadavali si osklivé. Doslo i na facky i na
pésti. Ja jsem mezi nimi klickovala. Pak jsem $la z toho preparkovaného auta, zase jsem
mu mavala pied oblicejem. Prosim vas , to je moje. UZ tam to auto neni. Nevidél mné.
Tak jsem odesla a pak ten pan priSel za mnou do toho skladu toho nabytku a rika mi:
To bylo, co? Ja fikam: Prosim vas nezlobte se, ja vim, Ze to je moje vina. J4 jsem netusila
a on fikal: To je v poradku. Vite, on si vlastné zazdil vchod do ulice, protoze nas tady
nikoho v té vesnici nema rad. A chodi zadem a jezdi zadem, coz vy jste nemohla védét.
A projizdi v tom parkovisti praveé tim mistem, které vy jste zaplnila. A my vSichni, co
jsme tam ted byli. A ted jsem vnimala, jak mluvi Bozstvi, jak mi to vysvétluje toho pana.
My vSichni tam jsme s nim méli nevyrizené ucty. Takze oni si tam $li rozbit hubu
vzajemneé a ja jsem byla jako takovy katalyzator, ktery aplné vlastné se netcastnil ani
déje, ktery si tam jenom priSel zase vyzkouset, jak je neviditelny. Jo, ano, pfesné takhle
se to odehrava. Ja se ted’ vratim tady k té holciné. K té Lucince tusim Ze se jmenuje.
Luci, tam muselo byt néjaké vyhliZeni do budoucnosti. Bud’ s obavou, se strachem.
Nebo jsi se néceho bala, odmitala jsi do té budoucnosti kracet. Jsou riizné varianty.
Tvlij osud je nastaven. Bud spokojena tady a ted, kazdy den zij tady a ted. Chod’ do
prirody. Bud spokojena. Vite, ona kazd4 nemoc by vas méla navratit a postavit zpatky
na to spravné misto, abyste mohli pokracovat trosku jinak nez predtim, nez jste zili. Jo,
nez se to stalo. I tim, Ze budete rozdavat klid a mir i rodice se uklidni. Budete se vSichni
vzajemneé 1éc¢it. S obavami a se strachem, co kdyZ se to zase stane nebo ud€la, se jenom
poskodit. Vse je hotovy. UZivejte si kazdy den, tak jak prichéazi. Je to fakt perfektni.
Vzpomerte si na tu Zuzanku, jak se radovala, Ze bude mit bilou rakev. To je
optimismus. Prosim vés.

Mam tu posledni otazku. Napiste si otazky. Dane, my budeme mit jesté jeden nebo dva
dily? Hodinu a hodinu. A mezi tim bude prekazka (smich) prestavka. Promin Dane, tak
jo, mate volno na chvili, bézte na zachod, bézte se projit nebo kdo kourtite, bézte si
zakourit.

Mam osmiletou dceru a doma se hodné boji. Témér i za bilého dne.
Nedokaze byt v mistnosti sama. Do ostatnich mistnosti ji musim
doprovazet. Sleduje pohyb dveri, jestli se neposouva papirek, slysi zvuky,
kteréjane, acjsem vedle ni. Snazim seji vysvétlit, ze je to produkce jejitho
téla, ale neslysi na to. Samozrejmeé jsou slozité i noci. Od mala se kazdou
noc budi i nasledné prechazi k nam do postele. Ale uz je velka a vsichni se
tam nevejdeme. Obcas ji jdu uchlacholit do jeji postele. Ale to je pak
schopna se budit kazdou hodinu. Jsem pracujici matka a v noci potrrebuji
odpocivat, protoze béhem dne se nezastavim. Stiridame se s manzelem.
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Jen on vétsinou u ni zitstane spat. Ma rozsvicenou lampicku, spt se svym
sourozencem, ani to nestaci. Je to naroéné a vycéerpavajici. Nechci ji
zpusobit psychickou iymu. Ale taky nevim, jestli to taky nent jenom jeji
noént zvyk. Mozna by Nam by stacily dvé, ti-i noci, byt piisna na jeji Ego
a pak by spala beze strachu celou noc. Kde je ta hranice. Podotykam, ze
nikdy jsme nestrasili ¢erty, strasidly i jingym. Balajsem se jako mala také,
ale nevidim duvod, pro¢ v nich strach zbytecné vyvolavat. Dékuji.
Posluchacka D.

Ano. Vy se k tomu stavite spravné. Je zbyte¢né strasit. Ja jako mala holka, jsem se taky
bala jit do loZnice tfeba k nasim. Mym rodi¢iim a maminka mne tedy zakonité, jasné
posilala furt pro utérky, které v té loznici byly. A my jsme tam méli i takovy ten vypinac,
ten stary, co se jesté otacel, tak jako jo. TakZe to neni jako, Ze bych si tam strcila ruku a
klepla. Tam se rozsvitilo a pak jsem oteviela dvere. Takze ja jsem tam opatrné rychle
tu ruku strcila a snazila jsem se otocit tim. TakZe bylo to taky naroéné, ale ten clovék
musi zac¢it sim od sebe samoziejmé. Takze promlouvat, vysvétlovat, neni, ¢eho se bat.
Je to vétSinou v téch lidech nastaveno pfi jejich vyvoji. Pozor. Je tu nastaven i druhy
okamzik. Najednou neéekana blazenost. Vy to obcas n€kde musite zazit. A je jedno,
jestli se budete bat jako dité smrti nebo néjakého bubdka nebo néceho. Prvni krok
vzdycky musi vzdycky vyjit od vas. Uz jsem vam dneska tekla ten spravny navod. Vy
pottebujete ze svého téla a umite to, ovladat cely svét. To znamena. J4 nebudu litovat
svoje dité, ale ted pottebuji byt, pozor, trosku tvrdsi na jeji télo. Aby to té€lo neovladalo
vlastné tu cast, ktera tam je toho védomi. To znamend, vysvétlit ji nékdy a zacit
trénovat. J& bych si s ni sedla a fekla bych ji, podivej: Uz jsi velika holéicka a my té
mame vSichni radi. Ale spole¢né to potfebujeme dat vsichni dohromady. ProtoZe my
jsme vSichni unaveni. Potiebujeme chodit do prace. Nejde, abychom se celé noci budili
a ty taky. Ty taky potiebujes spat. Chodis do skoly, tak ted spoleénymi silami se
pokusime domluvit tvému télu, aby ti dalo pokoj. A d€la se to tak, ze az to télo ti bude
hazet strach, tak mu feknes, Ze jestli mas néco vidét nebo slySet. Pozor, to télo si tak
zahrava skute¢né. Ona mohla zazit no¢ni strachy. Mohla zazit véci, které se nékdy
mohou dit i ve dne a toho se tieba boji. Anebo je to skute¢né hladina prelomu, kdy uz
se konec¢né zacina ztracet jakoby bilomagovské ovladani téla. To znam. Protoze kdyz
mne poslouchéte, tak je jasné, Ze uz odchazite do pokory. A vzdycky ty déti jsou
pokracovanim. Vy pak vite, jak na to. Vysvétlovala jsem vam, Ze tésné pred tim, nez z
vas je vlastné Bozstvi, Zivouci ve hmoté. To znamena, kdyz se otevre treti oko a
zlistanete skuteéné vsim, jednou provzdy. Tehdy uz vas neobtézuji zadné vize, duchové,
vSechny takové ty straSidelné stavy. Nevidite do véci, do energii, do planety. Ona vas
neovlada. Ano, citite klid a mir. Ale zbytky bilé magie, pokavad’ tam jsou, tak ono to
pracuje zvlastnim zplisobem. Zkuste se podivat. Prijdete tfeba do takového
nadherného starého meésta. Ty domy, které tady jsou, jsou velmi staré. A hmota nacita.
Ted dobte poslouchejte. D&jiny. Déjiny planety. Z téch domid mluvi néco krasného.
Kdyz uvidite panelak, ktery bude pét let stary, deset let stary, tak to nebude ono, ze. A
v tom bardku ucitite naprosto vSechno. Jakoby jo, ten obsah. A ted pozor, kdyz je
nékdo. Pro mne uz je prijemné vSechno. Mné nevadi, jestli je to panelak anebo jestli je
to stary diim. Ja beru vSechno tak jak je. Ve starém domé mé nebudou obtézovat
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naroc¢né chvile, které tam jsou pamétoveé nahrané. Tam, kde tireba by se nékdo obésil
nebo naopak zazival nadherné chvile. Tam vsechno je. Ale protoZe Satan si s vami
pohrava svym vlastnim télem, tak si hmota s hmotou spolupracuje. To znamen4, Ze on
vam prehrava pres vase vlastni té€lo d€je, které tam byly. Proto nékdo mtize zazit. Tfeba
najednou vejde na mytinu a ted tam se ocitne uprostied husitské bitvy. Ano, takové
véci jsou i v historii zaznamenané lidmi, Ze najednou se dostali jakoby do stredovéku.
Ted vidéli, oni byli pfitomni tfeba skute¢né husitské bitveé a nevédéli, jak je to mozné.
Zdésené utikali. To je projekce vaseho téla. Kdyby toho c¢loveéka nékdo vidé€l, tak uvidi,
jak se potaci, kri¢i a utika z toho mista a nevi pro¢, protoze tam nikdo neni. To vam
jenom projektuje télo ve spolupraci v irovni osmé tfidy. To znamena bilé magie. Ti lidi
samoziejmé véFi, Ze to tak je. Ze to prozili. Tady mohou byt zbytky u tohoto ditéte,
nékde z minulosti. Takze ted vy, jako ten, kdo odchazi smérem od Egoismu smérem k
Bozstvi, vy jste ta nejspravnéjsi mama. A pozor, budete se asi muset nauéit opravdu
v&tsi piisnosti, ale vyuzijte spolupraci. Reknéte ji: Ted t& potfebuji, musi§ mi pomoci.
Ja potifebuju spat, tata taky. Nemame si o tebe délat starosti a ty zase si nemas délat
starosti vlastné o to, co se déje, protoze to je iluze. Ty potiebujes byt pevna na své télo
a fict mu ne, ja se nebojim. Tecka. Ona to dokaze.

Ja jsem vam vypravéla mnohokrat muj piibéh z détstvi, kdy v prvni tiidé mné ¢astokrat
a ted’ dobie poslouchejte. Dneska jsme uz o tom mluvili. Pockejte, ale ja jsem tady o
tom nemluvila. J4 jsem mluvila rdno. J4 vam ten pribéh musim vypravét. J4 jsem
nedavno sedéla s jednou tzasnou mladou Zenou. Bylo to po jedné besedé letosni a
pozvala jsem ji na vedefi. A ona vypravéla nadherny piibéh. Rika, Ze mé od détstvi
kamaradku, kterou m4 hrozné rada. Ale ona §la jinym smérem. Ony si rozumély jenom
v urcité oblasti. Je s ni od détstvi spojena, od prvni tfidy. Ale ona je z rodiny fanaticky
véricich katoliki. A fikala: Ivo, ale tam je pycha. Tam je takova pycha. Oni si mysli, Ze
kdyz jsou kiténi a chodi k Bohu, zrovna tahle ta rodina, to neni univerzal, to je zkratka
jenom o téhle konkrétni rodiné. Takze oni si mysli, Ze kdyz jsou vérici, Ze jsou pokiténi,
Ze ten Biih si je tak povysil, protoze mu slouzi a Ze jim se vSechno bude darit. A ted se
jim déji strasné véci. Za prvé: Tahle moje kamaradka se vdala bez Lasky, protoZe tésné
pred tim, kdyz se seznamila s chlapcem, tak podlehla v jedné nekontrolovatelné chvili
vas$ni a méli spolu intimni chvile. a Ona k4, ja jsem ji varovala. Rikam ji prosim té
nedé€lej to, neber si toho c¢lovéka, kdyz ho nemilujes a ona, ne. V zddném pripadé. Bych
zila s hrichem a ja si to u toho Pana Boha musim dorovnat. Vite, co to je za peklo, vzit
si ¢lovéka, kterého nemilujete? Kazdy den se budite vedle nékoho, koho nemilujete.
Takovy ¢lovék si na sebe usije bi¢. Ale hlavné podlehne odporiim svého téla a boufi a
hnuti. Pak byla svatba. Na té svatbé se projevila pycha rodiny, kdy u té svatebni hostiny,
kde byl veliky sttil hodné lidi, af z jedné nebo druhé rodiny. Najednou vstal otec nevésty
a zacal promlouvat na toho Zenicha ve smyslu, hele ty jsi nevérici a doufam, ze tu nasi
holubicku, kvétinku cistou nezkazis. Dovedete si predstavit, jak se citila ta druha
polovina rodiny. To uz zacinaji takové ty véci mezi nimi, jo. Ted nedavno se jim
narodilo dité. Uz bylo velmi nemocné, kdyz se narodilo. A ted prisla dalsi darda,
protoze dostalo velmi zavaznou horecnatou nemoc. Zanét mozku. A ona, ta kamaradka
tady téhle své kamaradce plakala na rameni a fikala ji: Pro¢ mne ten Pan Biih nemiluje,
vzdyt ja pro néj délam tolik véci. To je Egoismus jako prase. Tak ona to nedéla pro toho
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Pana Boha, ona to déla pro sebe, aby on ji daval vic neZ druhym. Tahle ta Gzasna
hol¢ina, se kterou jsem byla na veceri, mi rika: Ale vis, ja uz si rikala, jak ji mam pomoci.
Tak jsem ji podsunula tvoje Staré Krecany. Paradoxni bylo, Ze ji nepiekazelo a to
skousla, ze nemame viili ¢lovéka, ale co neskousla, ze Bith spolupracuje ze Satanem. To
bylo pro ni Sokujici, zkratka. Ja rikam a ted’ mi fekni, cos ji na to rekla, protoze ja vim,
Ze to vis, ze to umis spravné. A tahle holc¢ina fekla: No, ja jsem ji na to fekla. Poslys,
jestli Bih miluje vSechny, a to tam v té Bibli taky méte, tak musi milovat i Satana, ne?
A to mléela a koukala.

Ano, hmota Satan je vasim nosi¢em jako Boha. A dokavad ho nepochopite, budete ho
odmitat, budete ho nesnaset, podléhate jeho poryvu. Svému vlastnimu fyzikalnimu
zakonu, ktery vas ma vyucit jenom projit hmotou abyste kone¢né se zase sjednotili ve
védomi. Tak, jak to bylo pred obalenim, nez vznikne planeta vaseho védomi hmotou.
Je to jednoduché a prosté. Cil je blizko a je strasné jednoduchy a neda se udélat viili
clovéka. Vy si na to musite poc¢kat. A proto, prosim vas uz to opakuji velmi dlouho. Kdyz
se vam néco povede. Nereagujte. Hod'te to za hlavu, Zijte dal, jako by se nic nedélo
vyjimeéného. Vy totizZ to osvobozeni mate uz nahrané ve vasem téle, Ze to dokazete, ale
jakmile si feknete: Ty vole, ja jsem dobry, uz jste hmotou svého jména. On je hrozné
chytry, je mazany. Nenechte se chytit do pasti. A pokavad’ se chytite, tak se zasméjte,
ale pamatujte si to. Je to hrozné veselé, fakt Ze jo. Pak si s nim uz budete hrat hru na
schovavanou. A budete si hrat radi a zjistite, ze kdyz prijmete vSechny jeho triky i se
kterymi by vyhral, ale hlavné Ze hrajete, hlavné Ze hrajete, tak pak vyhrajete. Ona nema
Sanci. On vi, Ze od urcité doby vas bude doprovazet do jediného bodu ¢asoprostorové
krivky a pak vas propusti. A ptijde sam k otci pro pochvalu. Ano, to budete pak vy, jak
vam dobfte slouzil. A naucil vas vSechno, co mél. Tak jsme se zase zakecali. Vzdycky
prectu jeden dotaz, v§imaéte si, pak odbéhnu do péti véci. Tak jo.

Mam mamku s pokrocilym Alzheimerem. Staram se o ni, jak nejlépe
dovedu. Tu a tam je nemoznost ji néco vysvétlit. Jeji nechapavost,
zapomnétlivost mne wuvadi do obtizné resitelnjch situaci, ne-l
neiresitelnych. Obcas to neunesu a jsem zly. Selhavam a pak mne trapi
pocit viny. Pavel.

Pavle, tady se zamérte na Jednotu. Kdyz nechéte vase télo atocit proti té€lu té maminky,
ktera za to nemiize. Vy to vite, Ze za to nemiiZe. Tak pak Gtocite sami na sebe. A proto
prichazeji ty pocity viny a obvinlovani a tam vdm neni dobte. To je lepsi, kdyz ta
maminka bude zapominat. To je ta sama hmota. Vase hmota té€la a jeji je ze stejné
roviny a vas duch a jeji je ze stejné roviny. Vy si potiebujete uvédomit, ze vlastné atocite
sam na sebe, kdyzZ atocite na to télo. Kdyz se takhle na vas koukam, tak vidim moje
vlastni védomi. A ja mému télu Iveé, nedovolim, aby o komkoliv z vas si myslela néco
Spatného. Protoze vim, Ze vy nejste hmotou téla. A je mi naprosto jedno, co ta vase
hmota t€lu budu ¢init. Vy nikdo nemate vinu. Ona to d€la sama. A sama to dé€la
naprosto uzasné. A vy jste siitu maminku v tom Alzheimeru objednal do svého Zivota.
V tuto dobu, abyste zjistil, Ze vlastné kdykoliv nechate své télo zabourit, tak pak ten
dopad sedne na vas. Takhle to je se vSemi vasimi lidmi ve vasem Zivoté, ve vaSem okoli
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i vzdalenym. Proti ¢emu boufite, to porad vidite. Porad se to nékde vraci. VSechno si
délate sami sobé. Jenom to nevnimate.

Vite, ja jsem zila cely Zivot s maminkou. Celych téch 60let. A ty posledni l1éta jsem
opravdu vénovala jenom ji. Mohla jsem si to dovolit. ProtoZe moje déti jsou velmi
daleko, ziju sama. Takze jsme vlastné Zily v jednom domé, kazda ve svém byté. A
posledni 1éta a trvalo to velmi dlouho, jsem vzdycky prisla domi, odlozila jsem takhle
i zalezitosti. Dé€lala jsem jen ty nejnutnéjsi v byté a hned jsem §la za maminkou a vracela
jsem se az vecer. Pozor, dobrovolné. To nebylo jako Ze s nelibosti. J& jsem védé€la, Ze to
délam sama pro sebe. Zdanlive to vypad4, jako Egoismus. Ale neni to tak. Pro sebe jako
celek védomi. Maminka si vedle mne uvédomovala spoustu véci, které sama nedélala
svym rodi¢tim a tchyni. A zazivala jsem s ni neuvétitelné véci. Ona tfeba, jednou jsme
sedély v kuchyni, pili jsme kavu, povidali jsme si a najednou se mne ptala na néjaky
termin. A ja ji fikdm: Tak jo mami, podivame se. A ted jsem Sla a prinesla jsem
kalendar. A ted rikdm: Super, ted jsem tyden doma mami, pak jsem dva dny pry¢. Pak
jsem tady deset dni a pak jsem tyden pryc. A ted jak jsme pokracovali, tak najednou
ona zacala tak jako tuhnout, pak se zvedla a ode§la. Rikam aha, dobfe, tak. Veder jsem
prisla nahoru, ddm ji pusu, sednu si. Vy potrebujete prehlizet ty takové ty ztvrdlé
ksichty vedle vas. To déla jenom hmota, ne vase maminka. Jo, tak bacha. A délam, zZe
to nevidim. Byt mily, prijemny, dat pusu, pohladit. Jako d€lat fakt, ze to nevidite,
neslysite. To je nejlepsi obrana vevnitr klid. A ta maminka najednou promluvila. Kdyz
vidéla, jak jsem spokojen4, Ze jo, Stastna, sedla jsem si vedle ni a ona mi iika: Tak ty si
teda zijes sviij Zivot. Ja jsem se otocila a fikam ji: Ano mami, kazdy z nés si zZijeme sviij
zivot. Na mne koukala. Rikdm: Mami klid, klid, klid. Vzpomeri si, byla to podobn4
doba. Tvoje maminka v tomhle dom€, nemocn4, sedici dvacet let. Ty jsi se preci o ni
starala dobte, vid. No. A vidis, chodila jsi vecer z prace, pak jsi uklidila a uvatila,
vyprala, ale neméla jsi zase ¢as na to, aby sis s ni sedla a popovidala. J4 prijdu domii a
pribéhnu nahoru kazdou volnou chvili a povidame si. Jsme spolu. Pomiizu ti se v§im,
o¢ mne pozadas. A potom, kdyz ty jdes spat, tak ja teprve délam svoje véci, které tam
jsou a délam je rada. Protoze vim, az jednou tady nebudes, tak budu mit cisté svédomi.
Ze jsem sama pro sebe. ProtoZe, vite co. Vy tam jste s tou maminkou s tim tvarem, ale
vite, az kdyz odloZi to télo, pak byste si vycitali, Ze jste tam nebyli vice. Jo a ted’ ona to
vzdycky zahlidla a vzdycky fikala: Aha. Druhy den pfijdu veéer a jednou mluvila o
babiéce Cermakové, coz byla tchyné moji maminky. Ktera teda Zérlila, ale tam zase byl
duvod ten, protoze ten tata ji vidél jednou za tyden, Ze jo. Ona Zila sama. A najednou ta
maminka, jak v ni to uvédomeéni proslo za ten den. To jsem byla v praci, mi rika: Tak
jako na obhajobu: Jsem fikala babicce, ze miize prijit vicekrat na vecefi nez jednou za
tyden. Rikdm mami to nefes$. Je diileZité, Ze jsi to pochopila tady a ted. Neboj, pfisté to
das. Vy jste vSechno, takze at si zapomina, at ji néco nevysvétlite. To je naprosto Suma
fuk. Vy se o ni postarejte tak, jak vam to piijde. Nebédujte. AZ nebudete mit silu se o ni
postarat, tak aby to vyhovovalo vam, abyste mohl pracovat a chodit do prace, pak prijde
Cas na to ji tireba dat do néjakého i pecovatelského domu. Protoze ten c¢lovek si stejné
nepamatuje kdo, kdy, kde, jak. On si pamatuje jenom na dlouhodobou pamét. A to ne
jesté vSechno. Alzheimer muze dojit az do takovych stavii, Zze nebude i vas jako syna
jakoby vnimat. To taky nevadi. Jsou lidi, ktefi prozivaji rtizné véci, a pravé jsou
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nastavené na to, co neumi. Ja si pamatuji, miij muz mi vypravél, jak nékde v Americe
byla néjaka senatorka a jeji muz propadl Alzheimeru, a protoze oni byli o dost od sebe
vzdaleni vékoveé, tak ona jesté byla v pracovnim procesu a doslo to do takového stavu,
kdy on byl v Gstavu a on ji nepoznal. Tak ona tam vzdycky prisla dvakrat, trikrat v
tydnu, sedla si tam, a protoZe se mu ani v tu dobu nelibila vlastné. A on se zamiloval do
né€jaké mistni babky tam. Ona rika, tak ja si tam sednu, oni tam cukruji vedle na sebe a
j4 mu pieju, ze je $fastny. Rikala, ale moje déti to nechapou. Ty si tukaji na éelo, Ze jsem
asi ujeta, Ze se raduju z toho, ze tata tam cukrblikuje s nékym jinym. Ano, ale tohle je
Laska. Umét se vzdat toho druhého lidského té€la. Doprat mu to stésti, které ted
prochazi. I vase télo je iluzi. Vérte mi. Jo, to je Laska. Laska dava. Nelaska bere. To si
pamatujte.

Dobry den. Mam dotaz, co je nejdillezitéjsi a zalezi na hmotném téle po
smrti? Z hlediska bunécné paméti je bezcenné? Dékuyji.

Ted nevim uplné presné, jak to myslite. Ale feknu vam k tomu tak jak jsem to
pochopila. Hmota vidm nikdy nepatfila, vy jste si pouze oblékali ty véci. Ale je pravda,
Ze jste se také rodili do podobné linie, a to uz je nastavené od zacdatku, protoze je
predpoklad, co se naudite a co ne. A taky aby vas dohonily vase vlastni ¢iny. Tak
vétsinou pamét bunééného téla v DNA v tom rodu si pamatuje riizné véci a ma stejné
zvyky. To znamen4, Ze tfeba vy od otce a od matky mate DNA. A v tom DNA vy tfeba
budete mit zranéni, které se protahlo pres matku na vas pres jeji matku nebo jeji
babicku, kterou zazila s néjakym d€jem. Protoze ten d€j vam vyhovuje. A tohle vy jste
neuméli fesit. Takze pamét hmoty je obrovska. A pozor, je obrovska az do za¢atku. Pro¢
teda kdyz byste tieba znali pana doktora Grofa. J4 jsem od toho moc, ale vim, jakym
zplisobem to samoziejmé pracuje, ten se dostaval s lidmi ve stavu holotropniho
dychani az do stavu tfeba ryby nebo kamene, jo. Ono jde to, ale to uz je jenom pamét
hmoty, kterou vam tady ukazuje zase jenom hmota. Bith pamét nema. Proboha, k ¢emu
by ji potieboval. Rozumite mi. Proto, a to je dulezité védét. V této dobe, kdyz se narodi
malé déti a maji predstavivost téla, Ze zili na vyssi planeté a ted jsou tady, tak je to
projekce jejich hmotného téla. To nejde. Rozumite mi. To nejde. Vy si muzete
pamatovat véci dozadu. To znamena, Ze je to soucéast krece. Takové dité poznate podle
toho, Ze ono placée a breci a nechce byt u rodi¢t, ke kterym se narodilo. A protoze tu
nechce byt. To neni sjednocené védomi. Ja si nepamatuji, co bylo tam. To je vymazané.
Ja akorat uz jsem byla Bohem, ale musela jsem si obléknout znova lidské télo v
casoprostorové krivce niz, abych védéla kudy vede cesta ven. Abych vas jenom jako by
provedla informacné. To je vSechno. Takze ti po véas, ktefi po mné obcas chtéli odkud
prichazim. Ano ja to vim, ale vim to jinak. Ale nebudu vdm o tom vypravét. Protoze
konkrétni véci neni mozno si pamatovat. Pouze hmota ma pamét zaznamu, protoze on
je vybalen. Tak jak se narodi malé dité€ a presné projede v okamziku narozeni cely jeho
osud pred n€j. On se rozbali jako cestic¢ka a on si kazdy den odziva den po dni si dozije
az dokonce Zivota. Je jedno, jestli se dozZije do osmi let nebo osmdesati, nebo sto
dvaceti. Je jedno. Presné v dobé, kdy ma zemrit, télo odklada, zaroluje se, projede
zpétné film az zpatky az zase do narozeni, aby se smycka zase rozvazala. Presné tohle
de€la nas vesmir. Planeta méa dé¢j, vymysleny pii velkém tresku. Kazda planeta. Téch
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planet je velmi mnoho a presné tak se odehraje a teprve tehdy a vy pochopite, Ze cely
systém vesmiru je zaloZeny na jednom jediném systému, stejném jako mate pred tvar
v tomhle tom vasem zrozeni v lidském téle. Systém vesmiru je stejny, jako burka, jako
jedinec. Pii velkém tiesku je jasné, jaky d€j bude probihat na kazdé casti bunky
vesmiru, to znamena, kazdé planeté. To znamena, kazda planeta ma sviij ukol. Své ¢asti
védomi, co ma prozit a v okamziku velkého krachu se zaroluje zpatky a je povyseno
védomi a ocekava se dal$i inkarnace vesmiru. Je to veliky nekoneény d€j, ktery
nemizeme jako lidé v tomhle stavu naseho mozku pochopit. A vy méate pouze 4
procenta aktivni Sedé mozkové kiiry, to je hodné malo jesteé.

Ivanko, kdysi jsem sla Peklem — misto mezi Nachodem a Novym méstem,
cestou mezi Metuji a lesem a najednou mé doslova pritahl jeden veliky
strom, jako by mne nechtél pustit. Sla jsem od né& néjak dojata a
namékko. Co to bylo?

Ja jsem o tom mozna dneska uz mluvila. Vzpomenete si, ze se vam tam objevi vlastné
obé varianty zazitkii. Bud velikého strachu anebo veliké krasné Jednoty prozitku
jakoby malé Nirvany. A to uz je Dar, zazit tohle b€hem bézného Zivota. VétsSinou se vam
to bude stavat v prirod€, kde je ticho, klid. Kdyz si vas své vlastni védomi, které je i v
tom vasem stromu, nékde zavola nebo v néjaké rostliny nebo to miizete zazit i v noci.
Vétsinou to nejde v ruchu, jako jo. To uz vas jako rusi. Vy jste uvnitf klid a mir. A
objevuje se to v takzvané proluce mysli. Napted kdyz je velmi silné Ego, tak to Ego
mluvi strasné silné a nema tam mezeru. Tam kdybyste zjistili, co se vS§echno odehrava
egoistickému ¢loveéku v hlavé, tak vy tieba zahlédnete, ja nevim. Na zemi hiebik. A ted
to jede. Po hiebiku pies nékoho, kdo vas bacil kladivem. Kdyz jste tloukli hiebik, pak
ten vill jeho rodina, az se dostanete ja nevim, ptes motorku az tdmhle do Japonska. Do
vyrobny Yamahy. Tam jsou to to jede, jede, a to je jedna myslenka vedle druhé. Tam
neni mezera. Takhle Ego télo odvadi pozornost od vaseho skute¢ného a pravého jastvi.
Ale jakmile uz mate hodné nazito, a jesté teda si plijdete nékam do prirody kde a
nebudete zase prozivat néjaka dramata a budete je zvladat. To Ego uz nebude tak kricet.
Obcas se naskytne chvilka, kdy mezi jednou a druhou myslenkou Nula, Nic. Tam je ten
vybuch toho krasna. A to je hezké a bude vdm to samoziejmé pribyvat. Pozor. Ego je
mazané. Kdybyste to chtéla zazit nebo, kdybys to chtéla zazit znova, to nezazijes. Tobé
to musi byt naprosto jedno. Kdyz zazZijete Samadhi a v tom uprostied Samadhi by se
ozvalo. Ze nechcete, aby to nékdy skondéilo. V tu ranu jste to vyhodili. UZ jste zase Hata.
Vam musi byt jedno, jestli to trva nebo jestli to skonéi. I timhle si pottebujete projit.
Jezis...

Nejkrasnéjst lvanko! Jo, no to je supr, teda ja nezpychnu(smich). Ja se
znam v zrcadle, jo bacha. Dvacet let jsem Zila v zemi, kde jsem byla
obklopena laskou a dobrotou. Ucitelé méli respekt ke svym studentivm.
Vyucovalije s radosti a veselosti. Sousedé si vychazeli vstiic. Lékari lécili
s laskou. Chovali se k pacientiim jako k sobé rovniym. V ¢ervnu jsem se se
svym manzelem a s détmi pi-estéhovala do Cech, kde jsme vsichni se stali
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svédky panovacnosti, nadirazenosti, diktatury, lzi a podvodit a nikdo z
nas na to nent zvykly. Totalné nas to vsechny rozhazelo.

Ted mne dobie poslouchejte. JA potom budu pokracovat, jo. Mné by to uniklo, takze ja
ted’ do toho musim skocit. Kdyz jsem vysvétlovala jedné mladé Zené€, ktera iekla: Ja uz
7iju jako na obla¢ku, jsem optimista. Uzasny optimista. A ted’ jsem nastoupila do prace
a na néjakou pumpu velikou jesté i s né€jakym bistrem a tam jsou vSichni takovi
pesimisti. Ale to je tak tézké. Bacha, Kdyz jako optimista prijdete do pekla, tak to peklo
viibec neuvidite. Rozumite mi. Jak lehce se Zije ve svété, kde jsou vSichni mili, hodni a
krasni. Ziji pro druhé. Mné by to tohle ani nebavilo, teda jako(smich). Byt je to prdel
teda jako, jo. Vy prokazete, na jaké irovni jste, kdyz prijdete z tohohle raje do pekla. A
bacha. Jakmile to zaénete odsuzovat, zacnete byt stejni jako ti lidi, ktefi se vAm tam
nelibi. To si vlibec neuvédomujete. Oni jsou jaci jsou. To je jejich véc. Vy si podrzte
neustale, abyste mohla roznaset tyhle véci po svéte, tak si musite porad drzet ten sviij
nadhled. Abyste Sokovala své vlastni védomi v egoistickém téle svoji reakei. Jinak
budete slabi a strhne vas to dol. A to jde velice snadno. Bacha. Tady si miizete
vyzkouset, jestli jste odolni anebo ne.

Pokracuju:

Tézko vysvétluji détem, procé lidi k nim nehezky mluvi a proé¢ na ulici vidi
maminku mlatit batole, aby prestalo plakat. Ivanko, moc bych té chtéla
pozadat o nastroje, jak se naucit i v tomto pro nas novém prosticedi 7it.
Déti mam ted’ ¢asto nemocné. Stale majt urazy a ja se dostavam do
konfliktu v rodiné i mimo ni. Vim, Ze je to o prijeti toho nového a
neodsuzovani toho co je.

Ano presné tak. Vy si musite podrzet tu svoji hladinu, na kterou jste byli zvyklii v tom
pekle. A potiebujete to vysvétlit détem. Ze vlastné kazdy za sebe jsme zodpovédni. A
jestli se jim libilo to chovani tam, tak si ho podrzim i tady. Jinak jsem vlastné stejna,
jako ti akorat nic nas nedonutilo se takhle chovat predtim. Tohle je strasné dilezité. Ja
preci budu chtit délat co se mi libi. Vzpomerite si na Kreéany. Tam jsem vam
vysvétlovala, Ze vy mate otce, matku. Otec ma néco dobrého, néco jakoby Spatného.
Matka ma néco dobrého a taky ma néco jakoby Spatného. A obé varianty, obou téchto
tél jste chtéli, protoze jste se méli néco naucit délat tak dobre jako oni, a to taky nékdy
byva pozor orisek. Ja jsem treba v tomhle tom méla treba zadrhel v téle, protoze moji
rodice byli py$ni na to, jak jsou dokonali v praci. Tak se jim automaticky narodilo dité
a ja s tim télem nic nemohla udé€lat. J4 jsem se snazila délat nejlépe véci, jak jsem
uméla, ale to nebylo tak dokonalé jako mych rodic¢t. Takze ja jsem védéla a mné to bylo
jedno a ja jsem nepodlehla Egoismu, protoze ja znam piechod k Bohu, Ze jsem $patna.
Ja jsem védé€la, Ze ted musi zamakat oni a ze musi prijmout dité, které jim moc takhle
jako nevoni, jako jo. Pozor, zlata stredni cesta. Vy se vSichni ucite vzajemné. Neni to
pouze jednostranné. Ale pak je tam varianta té negativni véci, toho negativniho
pohledu, kdy ten otec, ktery tfeba bude zufit, kdyz ja to odsoudim, budu zurit taky
samozrejmé, Ze jo, protoze to odsoudim. Ale kdyz ho budu milovat za to, Ze mi predvadi
to, co ja nechci nikdy lidem délat, tak to nikdy délat nebudu a on mne naucil v tu chvili
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to co mél. Ale to uz je nastavené. To vy vite. Jak to bude probihat. U matky je to to
samé. Ano, tohle potfebujete pochopit. Takze, vysvétlit détem. Ze ted kdyz se jim libilo
to chovani v té ciziné, tak se miizou rozhodnout. Bud budou stejni jako tamti lidé anebo
to budou odmitat a budou atocit proti svétu jako tito lidé, které tady maji kolem sebe.
Drzim vam pésti. Aby se vam to podarilo. Idealni by bylo jim predvadét, jak to prijimate
vy. I pro vas to mozné bude naroc¢né. Vite kolikrat kdyz lidi maji né€jaky dotaz, také je
pak Sokuji, Ze si umim i v Pekle najit Optimizmus. To taky budete umét. Praveé tohle se
ted’ka ucite. Jina cesta ven z Pekla nevede. A vérte mi, zZe jednou to dokazou i ti, kteri
dneska jsou takhle negativni. Vy totiz vS§echno, co délate svétu, dé€late sami sobé. Tohle
vysvétlete détem. A drzte se. Nebude to jednoduchy tikol. Nevzdavat se, stoji to za to. I
ty déti si potrebuji objasnit, Ze kdyz ony néco odmitaji, Ze budou nemocni.

Milovana Ivanko, moc prosim, za 1. MiiZes$ ¥ici jen jesté néco malo o
détech s autistickymi rysy? Vim, Ze je to jista ochrana, karmicka piié¢ina
zaroven, ale jak s tim pracovat a pristupovat k nému.

V klidu. Jednak to dité se narodilo k vdim samoziejmé se vzijemnym ucenim. Ano, oni
maji svoji ochranu, ale vy jako rodice, vy potirebujete prijmout i takové dit€, abyste se
naucdili jistym vlastnostem. Tam je trpélivost, psychicka odolnost, srazeni pychy.
Vezméte si, kazdy rodi¢ chce mit co nejkrasnéjsi, nejinteligentné€jsi, nejobdivovanéjsi
déti a pak se mi narodi tohle. Jo, ne. Takhle ne. Dité, které se vim narodi, je vzdycky
nejlepsi.

Vysvétlovala jsem vam, Ze tieba u nas, ten Rafael byl. On je Bozské stvoreni, zkratka. A
kazdy z téch déti, i kdyby byly, jakkoliv postizené. Vidéli jste to dneska na podiu. Je
prresné takovy, jaky je. ProtoZe prisSel s ikolem, naucit své okoli i sim sebe vSe co tu v
planu ma. A ten Rafael, my jsme méli v rodiné hodné lidi ctizadostivych a py$nych,
takze ti se naudili odlozit pychu. Dneska jsou tzasni vSichni. A ten Rafik, ten je tak
Stastnyis tim, co si nese. Kdybyste ho vidéli. Ja jsem zaparkovala letos v 1été s nakupem
pred hospodou, pred pizzerii Vosk...Kluci vynaseli ven véci. Aurelien s Jovankem a
Lucka se naklonila a fikd mi: Podivej, Rafael bere objednavku. Protoze tam je Penzion,
kde je ta svata cesta. Ten kluk se smal, Zertoval do telefonu, vypravél si s lidmi a fikala:
Hele ti lidi, ho mami miluji. A ted to vSichni vidi. Ti, ktefi jsou zdravi, nebo vypadaji v
uvozovkach normalné, zZe to dité, Ze si z toho nic nedéla, ba naopak je stastny, vesely,
on rozdava to Stésti ze sebe dal. Ano, kazdy je presné v tom dokonalém stavu, v jakém
se narodil. Pokavad’ vy budete nékoho povazovat za min, dostihne vas to. V té veliké
blizkosti, aby to bylo u vas, aby to nemohlo utéct. Protoze tohle je kol vaseho Zzivota.
A proto je to Darem pro obé strany. A tohle nikdy prosim vas nezapomente. Vazte si
toho.

Ja mam sousedku, které se narodilo dité. Dneska to viibec neni vidét. To miminko meélo
celych téch nevim kolik mésicti, co uz se vlastné neveslo do délohy, tak mélo nart
pritisknuty takhle jakoby k holenni kosti. A ted’ se mu to furt, jak ta pamét. Ta hmota
maéa pameét, jak se narodil. Tak oni ho museli asi na Sest, sedm mésicti, dat od pasu dolt
do sadrového takového krunyre. A ja jsem jednou byla na zahradé a prisla tam ta,
maminka, ta Kac¢enka a drzela toho malého Lukaska na ruce a rikala: Ivanko, nam uz
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sundali ten krunyr. Ja jsem tak $tastna. A ja fikam: No to vdim moc pieju, Kaci a fikam:
No a jak je? A ona ika: J4 jsem vam predtim nevéfila. J4 jsem ji domlouvala. Rikam:
Kadi, to nic neni proboha. A ona no. Ale oni dlouho nemohli otéhotnét, Ze jo. Cekali
dlouho na dité, kdyZz uz teda se otéhotnélo po néjakém oplodnéni, tak zase se pak narodi
tohle, Ze jo s n€jakou zavadou. A dneska to dité ma naprosto zdravou nohu. Ale ona
ikala: Ale ja jsem se opravdu naucila neuvéritelné véci.

Ja jsem tieba jela trolejbusem. V tom trolejbuse tla¢im ten kocar a najednou Sel kluk
asi 17 let, zvykal a pronesl na cely ten autobus: To teda musi byt mama krava, kdyz
zlomi ditéti obé nohy. A ted ja jsem nemohla nic rict. Vysvétlujte kazdému, ze to tak
neni a ja jsem si najednou uvédomila, kolik jaA méla odsudki diive k lidem, ktefi mozna
byli taky mnou napadeni Gplné nesmyslné. VSechno vas dozZene. Nedélejte to. Ja jsem
vypravéla ted v Nectinach pribéh a ten byl nddherny. Ten vam tady zopakuji. To psala
kdysi néjaka pani mi na FB, moc se mi to libilo, a dokonce mam jesté jeden. To nam
potom fekla néjaka pani u snidané druhy den, kdyZz jsme se k tomu vratili. Na tom FB
byl krasny pribéh, kdy tam psala pani, Ze jela den predtim v trolejbuse nebo v autobuse.
Proti ni sedéla mlada Zena a méla asi trileté nebo ctytleté dité, chlapecka. A ona méla
bilé kalhoty a on ji porad téma botickami takhle Soural ty kolena, takze se asi ttikrat
takhle jako odistila a zase se nahnula, a to dité zase se natahlo a zase koplo, a tak se
teda osmeélila i kdyz uz teda méla ty kalhoty Spinavé. Ale prosim vas, vy nemtizete si to
dité hlidat trosku. Ta mama se uplné tak chladné otocila a rika: Nemtzu, ja ho
vychovavam ted podle néjaké metody jako jo, nevim jaky. Rikala: Hm, tak jsem sklapla.
A neboufilo to. Rikdm: Seru na kalhoty, ty uz mam stejné $pinavé. A nad nimi takhle
visel na klacku kluk. Zvykal, pukal a kdyZ se zastavil ten autobus, tak na mé mrknul,
vyndal z pusy tu zvykacku, nalepil ji t¢ mamé na celo a fekl: Mné tou metodou taky
vychovavali. (Smich) A vysko¢il ven jako. To se mi libilo.

To ten druhy pribéh je trochu horsi. To uz bych si tedy netroufla. Tohle jo teda. A potom
u snidané tam potom néjaka Zena vypravéla. Rikala, Ze zaZila néco podobného, Ze jela
s manzelem v nakupnim stiredisku. V potravinach velkych a tam za nimi bylo dité, a to
dité neustale najizdélo tim vozikem a bavilo se tim do toho mého muze. A 7ika, kdyz uz
trikrat, ¢tyrikrat, tak se otocil a rika: Prosim vas, vy si to dité nemftizete hlidat? A ta
mame Tekla, ze ne. Néco podobného jako, zZe ho vychovava nenasilné podle néjaké
metody. A on fikal. My jedeme, ten pas byl takhle k té zené, co tam prodavala, platilo
se u té kasy. Oni byli za nami a fikala. My jsme tam méli kecup a kdyZz jsme zaplatili ten
kecCup s téma vSema potravinami, mij muz oteviel ten kecup a vylil to takhle tomu
ditéti na tu hlavu. (Smich). Ta mama koukala. A fikal, pristé aby se mu to nestalo, tak
ho prosim vas trosic¢ku zkrotte. Predstavte si, Ze ta pani za tou pokladnou, ta se zacala
tak strasné smat a prinesla tomu panovi novy kecup. (Smich)

Ja to vidim. Ty moje déti ziji v Italii, tam je to jesté dobré. Ale pozor, déti ve Francii
jsou svaté. Tam, kdybyste na piskovisti placli dité jako ja treba ceska babicka, po prdeli
treba, takhle aby néco nedélal, tak vam to dité seberou. Nebo prijde néjaka takova ta
socialka a zkratka budete mit postihy. Ale v té Francii, je jedna z nejhorsich kriminalit
v celé Evropé, zkratka. Jestlize rodic¢e nechaji rist Ego ditéte a pozor, ono je to, to neni
ode mne kritika. Tady miZete vidét, ze kazdy stat ma urcité vlastnosti, kde se to vyviji.
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Kde byste vidéli presné ten posun, kam to vede. Vy jste se narodili vidycky presné na
to misto, kde tu zkuSenost mate mit. Jestlize ja to svoje dité necham délat vSechno
mozné, bude mi skakat po hlavé, tak si piste, Ze teda ho vychovam tak, ze ten svét mu
da obrovsky do téla. A ja to svoje dité poskodim. Ona opravdu kazda rana dobra mirena
udéluje tvar. Jo, vzdyt jsme hmota, ne. Tak za druhé.

My partner je velice dominanint, ale rozhodla jsem se s nim zustat. Nade
vs$e miluje svoji dceru, ktera nema zadné hranice. Svazuje ho vycitkami z
toho, Ze ji opustil. A ja ¢asto citim, Ze tim nejvice ublizuje ji samotné. Na
mé a mé rady nedba. Nevim, jaka je v tom moje role. Jak se k tomu
spravné postavit. Dékuji, mam té moc rada. XY

Ted vam feknu paralelni pribéh. Nedavno jsem dostala zvlastni dopis od jedné Zeny,
ktera mne posloucha a ma znamé. A ti dva se rozesli, maji spolu dceru, té je tak mezi
osmi, deseti lety. J4 si presné ten vék nepamatuji. A ted ta holci¢ka se podrezala, aby
donutila tatu se vratit domi. a ona mi piSe, Ze nevi, jak jim ma poradit. Ja jsem rekla:
Okamzité, ale dramaticky zasahnout. A rozhodné se nesmi vratit domi. Ale uz je na
nich, jak to dokazou. To je Cerna Magie. Vydirat t&lo, vydirat psyché. A jestliZe se to té
divce podafi a on se vrati, ona timhle zptisobem bude vydirat vic a vic celé okoli. A ted
to prezenu, jo ale. Tteba aby ji koupili jA nevim co, ted mne zrovna nic nenapada. To je
péstovani Ega. Obrovské moci, kterou ten ¢lovék pak zneuziva a vydira s ni okoli. Ale
ted jde o to, v jakém stavu jsou rodice, a jestli se nebudou bat vic o to dité, aby spravné
zasahli. J4 bych teda jednala hodné dramaticky ale s velikou Laskou, takze tady
nelitovat divku. Ano, ona bude milovat otce. Naudit se ji vysvétlit, jak spravné Laska
probiha. To znamen4, Ze jestlize milujes tatu, tak mu nechas jeho rozhodnuti, Ze chce
zZit nékde jinde a Ze odesel. A budes ho mit rada.

Pamatujte si. J4 jsem byla dité samoziejmé 5D a moje maminka byla velky general.
Byla a s tatinkem docela lehce posunovala. On si svoji svobodu udrzoval jenom tim, Ze
kazdy den chodil na jedno pivo a nenechal si to od té maminky vzit. Coz ja jsem se
bavila. On nikdy neprisel opily, nikdy. Ale ta maminka boufila, ona kazdého ovladala,
Ze jo. Ted toho tatu nemohla. Ted on byl pro ni ten nejdilezitéjsi. Jo, tam vzdycky je
takhle zptisobem.

A jednou z toho vyhrozovani rekla, Ze se rozvede. A ted ja na to koukala, jako to dité. A
ted pozor. 3D dité to by brecelo, ted by ja nevim, jednoho odsoudilo. Druhého mozna
odsoudilo. Ne, ne ja byla $tastna, ze budu mit dva domovy. (Smich) Ze budu chodit
jesté jinam. Ttreba uz to asi pro mne mozna bylo v tom baraku nudné, nevim. Zkratka
a ono se to nestalo, Ze jo. Samoziejmé bacha, jo bacha. Ten ¢lovék se musi naudit Zzit,
to, co je. Jestli tatu miluji, tak ho miluji, i kdyZ odesel. Tecka. Jinak ho nemam rada. A
tata ma pravo. A vy ji zase musite ukazat, ze toho svého muze i kdyz vas opustil,
milujete prave proto, Ze ji vlastné zplodil. Takze vSe je spravné, tak jak je. A Ze pokavad’
toho tatu mit rada bude, tak mu dopiej i tu svobodu a rada za nim bude chodit a bez
vycitek. Tohle je Laska.

My jsme jednou na Statku meéli izasnou pani z ciziny a ta méla ve svém téle neustale
problém v hmotné sloZce a vSechno zastupoval jeji syn. Ma syna a dceru, obrovsky syna
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miluje, obé déti miluje, ale vZdycky jsme tam narazili na to Ze: No jo, ale kdyZz on ma
vlasy do pasu a ma fousy zapletené do copanku. A kdyz uz to rekla po nékolikaté pri
tom pribéhu. Ano, to povazovala za Spatné, ze tak se chova, takze, Ze je Spatny, vadilo
ji to, Ze to déla, protoZe co ona fekne lidem o sobé, Ze se jeji syn ma tady copanek, zZe
jo. Nechtéla to, aby to délal na trojce, pak ji to bylo lito, Gtocila na to rizné, ze jo. A
kritizovala. A pak mi fekla nakonec vétu, kterou ja jsem ji otocila. Ja jsem vam
vysvétlovala, Ze Laska je stav bez negativni emoce, vzpominate. To je totiz jedina
skutecna Laska, ktera existuje. A ona mi rekla: Ale ja toho svého syna obrovsky miluji.
A ja jsem ji fekla: Ne, ty ho nemiluje$. Na kazdé cakte proti nému tocis. A ted’ ona
vytrestila oci. J& fikdm: Ano. Ty ho budes milovat, az ti bude naprosto jedno, jestli on
maé copanek nebo ne. nebude kviili tomu $patny, nebudes se za to stydét, nebude ti to
vadit, co rikaji lidi, kdyZ mas takového syna. Nebudes ho tlacit k tomu, aby to oholil, je
to jeho brada, jeho copanek a jeho vlasy a on je tak stastny. Nebude ti to lito, Ze té
neposlouché, nebo Ze to déla. Nebudes ho kritizovat a budes ho milovat, a az ho budes
milovat, tak on to shodi. Ty jsi si jako védomi oblékla druhé télo s jinym jménem, aby
ses vyucila prijmout tyhle véci. A aZ se to naudis, tak bude konec uceni. Jste vS§echno.
Tak...zase jsem se zakecala.

Ivanko, mohla bys nam vici néco vice o mimozemskych civilizacich? Za
jak dlouho se budeme bézné setkavat a jak bude ti-eba spojeni probihat?
Radka

Radko, nereknu ti to. (smich) Ja je teda miluji, t€Sim se na né, ale i kdybych to védéla
a ja to nevim, tak vam to nereknu...Jsou véci, za prvé vam reknu obecné véci, abyste
jim rozuméli. Oni se nemiiZzou objevit tomu c¢lovéku, ktery jesté bude mit strach.
Nebude mit ucelené védomi, a proto samoziejme je to vSechno v intimité. A pokavad
nékde byli zahlédnuti a jsou, je to zdokumentované. Tak to vétSina vlad utajovala,
protoze dovedete si predstavit, to by mnoho lidi umielo jenom strachem, co bude s
planetou. Ja, kdybych byla mimozemstan a vy taky, prece nepiijdete na tu kulicku
modrou se tam ukéazat, kdyz vite, Ze oni mezi sebou bojuji, proboha. Tady se vedou
valky jesté mezi jednotlivymi staty a svétadily a na rtizné irovni samoziejmé. Takze je
jasné, Ze kdyz se tam nékde ukazou, tak si budou myslet, Ze ja podle sebe soudim tebe.
To tak vzdycky je. To mate i ve svém téle proti druhému ¢loveku. Bude jako civilizace
proti mné atocit, abych ja je neovladnul. Ale oni nas nechtéji ovladnout, oni jsou v 5D.
Pamatujte si, civilizace na planeté je vidycky stara, a ¢im starsi je, tim je vykonnéjsi a
moudrejsi. A smérem do 3D neni mozné opustit planetu. Protoze vy byste atodili na
druhé planety. Takze je mozné opustit planetu tehdy, az kdyz mate srovnaného ducha.
Jo, to je logika vesmiru. Jinak by se vesmir zhroutil a teda sesul by se tplné totalné,
jako jo. To nejde. To by nemélo viibec jakoby zadnou vysku, aby tohle probihalo. Vy
teprve ted budete porozenymi Bohy a teprve tehdy, az kazdému z vas se otevre treti
oko a zemre utok vaseho téla na ostatni a stanete se predstavitelem vlastné
planetarniho Boha neboli planetarnim Bohem, pak je mozné, aby s vami tahle ta
civilizace plné rovnocenné komunikovala. A ¢eka se na uréité mnozstvi jedincd. Oni
se na nas moc tési, teda pro vas je to tési, jo. Oni to prozivaji jinak. Oni vi, Ze

21



prekracujeme tuto aroven a vitaji kazdou novou planetu, ktera prichazi, ze nejsme
sami. Je nas tu mnoho v té celé kaloteé.

Mila Ivanko, diky za radu, byt ve svém klidu. S Luckou se to pohnulo,
spéjeme k dohodé. Diky. Psal jsem delsi otazku a nez jsem ji napsal, tak
prisla odpovéd’. Moc dékwji Honza.

Honzo, vyborné. Ano, hodné lidi mi piSe dlouhy dopis a pak si sami odpoveédi. A pak
reknou: Jé, ja jsem si odpovédél. Jo, protoze oni to piSou vlastné sobé. Ja vim, Ze vy
vidite Ivu a mluvite k Iv€, ale ja jsem vase védomi... A kdyz v tom klidu bez bésnéni se
snazite jenom vylozit ten d€j, popsat ho, tak to do vas spadne. Spoustu krat nevidite
uplné jednoduché vyreseni. Mi se to d€je tak, dneska, Ze ja tfeba jdu spat a d€je se mi
to dlouha 1éta, uz kdyz byly moje déti malé. Jdu spat, a protoZe, a to si vzdycky reknéte,
to je dobra pomiicka. Rano je moudiejsi vedera. Uplné se na to vyserte, teda jsou tu
deéti? (smich, Ze tu nejsou déti) ... A rano vstanete a budete védét, co délat. I ta noc vam
pomiZe. Jo, takze ano, zachovat klid, pak to vSechno budete védét. Nebudete viibec
Adamcovou pottrebovat. Vy moc dobfe vite, jak ja se na to divam. Dokavad budu za
pottebi, budu rada a dokavad pokud nebudu zapottebi, budu taky rada. Uz si splnim
ukol a uz se mi to blizi. Uz mluvim 21 let. Jesté mi chybi necelych 6. A uz jsem docela
unavena, i kdyz ted’ to nevypada. VZzdycky mne to nabije, ale je toho hodné, ale dékuji
vam. Uz si poradite i beze mne. Taky jste si vSimli, Ze tfeba na FB ted’ bylo hodné
dramatickych chvil, v tomhle roce, a to bylo iZasné. Protoze tam jsem vam piedvadéla,
jak se k tomu postavit. A jak se to ma dit, takze pozor, ten Satan vidite, byt bésni, tak
on mi poméha. A vam taky. Na to nikdy nezapomerite.

Ivanko, prosim, nechce se mi to psat. Mitzu se zeptat tistné? Dékuji. Cau.
(smich)..no jasné. Bud’ je to dlouhé, nebo je to intimni. Jasné. Tak o
prestavce. Doufam, ze to nebude na dlouho. Jo....Ja mam problém ted’ka
se svym 16 letym synem a trosku se v tom zmitam. Ja jsem vloni odesla
od manzela a mam jesté dvé holky, které ty jsou jako Ze fajn, ale kluk to
absolutné neprijal a on mne jakoby ted’ nenavidi. A ty mas syna u sebe?
Ne, u svého manzela. Aha, takze syna mas u manzela a dévéata mas u
sebe? Ne, holky uz jsou pryc, jedna je vdana a druha se odstéhovala ke
svému priteli. Ano. A ted’ja se zmitam v tom, ze ja prakticky jakoby vim,
¢tm on prochazi, protoze jsem prosla uplné tim samym a svoji maminku
Jjsem za to obrovsky odsoudila.

Pozor, uz jsme u toho, jo. To, co jsi udélala mamince, se ti dneska vrati. Prvni krok je
smifeni s maminkou. Jak jsi na tom dneska s maminkou? Prosim té?

No, moje maminka je takovy hodné slozity ¢lovék. Je vlastné jakoby, léci
se s nervy, ale mizu rict, Ze ted’ asi ted’ jakoby asi pred tiremi tjjdny, moc
spolu teda nevychazime. Ale je to asi ti-i tjydny, co mi zavolala, co délam
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Poslouchej, ty nemusis byt i jakoby fyzicky s tou maminkou, abys vSechno urovnala.
Staci tviij niterny postoj k ni. Pochopit ji, vnitiné. Ty ji to tfeba feknes$ jednou nahlas,
ale ze zacatku to potiebujes v sobé urovnat se svym télem, protoze ty a tvoje télo jsou
jakoby v uvozovkach nepratelé, kdyz télo takhle vyvadélo kdysi tenkrat. To znamena
védeét, Ze vlastné dnes je ¢as, kdy jste si sami nejblize. Ted uz méate takovou dlouhou
casoprostorovou kiivku, Ze uz vite, zZe jste vSechno. To znamen4, Ze v té devaté tiideé se
déji véci, kdy odsoudim nékoho za néco, abych zjistil, Ze ja to ted musim délat a nemtizu
to udélat jinak. D¢€j je stejny. Takze, porozumét té mamince. Vnitineé si rict: Mami, ja
vim, Ze ty jsi za to nemohla. Ze se ti vlastné omlouvam, rozumim ti a zaslouZim si déj,
ktery jsem si pro sebe pripravila, abych sama sebe vlastné€ pochopila. Protoze ty jsi
veskeré védomi téch jednotlivych lidi. Ty chapes uz maminku, chape$ dneska syna,
protoze jsi to prozila a pozor, nesmis litovat toho kluka. Protoze on to taky cht€l. To je
na tom to nejtézsi. Protoze, uvédom si, Ze ty sis to teda prozivala v peklicku. Mozna, zZe
tam maminka té€ taky milovala. Proto jste se jeSt€ nemohly jakoby spojit pres sebe.
Prosim té€, ti musi byt jedno, aby on t€ nemusel vyucovat. I kdyby ti nadaval nebo
nechtél mluvit, nebo néco. Budes to respektovat. Budes se neustale chovat bez litosti,
bez vyditek, bez ni¢eho. Vis co, dneska jsem o tom uz mluvila.

Déje rodici jsou nastavené, jste si je vybrali. Jestlize ti rodice se maji rozejit, pozor,
déti nemayji pravo, kdyz jsou sjednoceni, kritizovat jednoho a druhého rodice. Nemaji,
to je véc, mezi nimi. Kdyz se podivate na svét, je to to samé. Vite, jak vznikaji valky?
Dva lidi se budou hadat a za nimi se budou jejich privrZzenci v dlouhé radé za né stavét,
az budou armady. A jdou do sebe. To samé se déje v rodinach. Kdyz ty budes vidét, ze
treba tviij muz a tviij syn se dohaduji, a budes do toho porad vstupovat, a bude ti to
prrekazet. To jsou zachranaii v BM, tak oni nakonec proti tobé budou ttocit, protoze
oni si to musi mezi sebou vytidit. J& dvéma myma takovyma tfeba lidmi v okoli bych
rekla: Hele, to je vasSe véc, mne do toho netahejte. Klidné se poperte, jako jo. Oni si to
musi spojit sami. TakZe prosim t€, tohle si musite vyridit vy. A pokavad on by s tebou
nechtél mluvit, tak mu klidné fekni: Hele, podivej, ja ti rozumim, ja jsem to zazila sama.
Ale tim nic nenapravis. Naopak, néco jesté zhorsis. D&j musime respektovat. Takze bez
litosti, bez vycitek k svému télu, bez vycitek k télu manzela, Ze se choval, jak se choval,
abys ho opustila. Tam musis$ vSechno, co ti nabidne tvoje télo tvého jména potiebujes
vynulovat. A drzet se toho. Pozor, on té nékde muZe prrekecat, ale on je dokonaly v tom.
To télo, Ego je dokonalé v tom, Ze ono vi, kde mas slabiny. Tak presné tam tlaci. A ty
musis vydrzet. Kdyz nevydrzis, nevadi. Ono se stejné déje vyvoj a stejn€ mas pripraveny
dé€j na to osvobozeni, ale ono se to stejné stane samo. Ale ted musi$ vydrzet. Musis.
Musis.

Ja jsem vypravéla pribéh dneska rano, mé dcery, kterou jsem vezla na svatbu, ale
nemohla jsem se svatby zac¢astnit. Ja jsem ani neméla penize na to, abych nékdy détem
dala na svatbu. A kdysi davno, jesté 5 let predtim nez ty déti, nez ta moje prvni dcera
odchézela, tak jednou sedim v laborce o ptilnoci a ted’ si fikam: BoZe miij, ja tak pracuji
kazdy den az do rana skoro a nikde zadné penize neziistavaji. Ja ty déti moje se snad
ani jednou nevdaji. To ne. Tenkrat to bylo tak, nebo to tak byva, ze rodice nevésty plati,
Ze jo svatbu a ted rikam no, ony se snad asi nevdaji. A pozor, Zddné bésnéni. Jo, jenom
to télo si tam tak...
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A pozor, tohle je dilezité, abyste si uvédomili. Totiz ve vas mluvi dva hlasy a ty dva
hlasy jsou pripravené. Jeden je Bozstvi, jeden je Ego. A vétSinou spolupracuji tehdy,
kdyZ uz je nastavené v tom téle, Ze ten hlas toho Ega je méalo slaby, takze tam prislo
takové to. No tak a co mam dé€lat, mam je né€kde ukrast, nebo co, zZe jo? Tak jsem tak
cumeéla do toho téla a rikam si: Tak se nevdaji no. 5 vterin a priSel druhy hlas. Kdyz si
je bude chtit nékdo vzit, tak si to rad zaplati. (smich) A bude po prdeli. To bylo super
jako jo. Takze takhle vzdycky, kdyz tomu té€lu reknes, jako: No tak co, tak se
nezblaznim, tak co, tak to tak bude. Jestli se mnou ten syn nema mluvit, tak se mnou
nebude mluvit.

Vér mi, Ze tady boufi tvoje télo proti konani syna, chapes to. Jestli pfestanes boufit, ze
on to d€l4, tak on pomalu. ProtoZe ty neroztrhnes to védomi se. Ale musis se s tim smirit
a nesmi$ utocit ani proti sobé, protoze tam je taky jeho védomi spolecné ukryté.
Rozumis? VSechno je v poradku. Vy jste si domluvili d€j. Bacha, neopirat se o to moc
pred Egoisty, ti by fekli: Aha, to je tvlij alibismus, Ze jo. To je hotové. To jesté
nepochopi, jo. Ale ty to musis védét. No je to tak, jak to je. Co s tim udélam, nic. Mi to
zbyva jenom prijmout.

A tenkrat strih. Uplynulo 5 let. Vezu svoje dité, které se rozhodlo, Ze nemtlize bez
partnera zit, Ze si zplodi dité, na svatbu do PariZe. J4 ani jsem tam nebyla Gcastna. Byla
jsem rada, protoZe jsem na to nedala ani korunu. Ja byla rada, Ze jsem méla na benzin
ji tam odvést. Odjizdime zpatky, stojime tfi na chodniku. J4, mtij budouci zet, moje
dcera a teta budouciho zeté Gabriela, ona byla bajecna. A ona na mé tak délala oci a
iika: Prosim té€ opatrné, ona nevédéla, Ze jo, kdo jsem. A ten Aurelien a ta Lucinka rika:
Neboj se. A ted tak objala jsem Aureliena, dala jsem mu pusu, pohladila jsem ho,
fikdm: Hodné $tésti ti pfeju. Obéhla jsem Gabrielu a ted jsem pristoupila k tomu mému
ditéti, které jsem obrovsky milovala a védéla jsem, do ¢eho jde. To bylo dité, které bylo
obrovsky talentované. Ona si dovedla zaridit aplné vSechno i vSechno umeéla. At je to
skola, af na cokoliv §ahla, to bylo Gplné tzasné. A ona najednou Sla do zemé, kde
neumeéla fec. Bylo ji 17 let, méla porodit dité. Piedtim, vzdycky rikala: Kariéra, kariéra,
kariéra, pak mozna nékdy dité a pak zase kariéra, kariéra. A ted to bylo tplné naopak.
A 7 jejiho vlastniho rozhodnuti. Ano, byla to pro ni ta nejlepsi cesta. Protoze tam si tu
pychu musela obrousit. A ona je Gzasna. Ja védéla, Ze tam nechavam svoje dité a ze
bude to télo trpét a ze musi trpét, protoZe si musi obrousit ty véci, které tam jsou. A tak
ji objimam, pohladila jsem ji naprosto stejné, jako ty dvé téla predtim a rikam ji: M€j
se hezky. Preju ti veliké Stésti, mam té moc rada. A ted jsem se otocila a uz jsem vidéla
na ni, jak ona, kdyz se ji nelibil ten dé&j okolo, tak ji tady vzdycky zac¢al naskakovat takhle
jako nerv, takhle ji cukal nos. To ji délalo uz od no¢niku, teda jako jo. Ja rikam: A jeje,
ted to prijde a ona: Mami, to je vSechno, co mi reknes? Ja jsem se otocila a uplné klidné
jsem fekla: Ano, Lucinko. Ty jsi se rozhodla se vdat a mit dité. Ja respektuji tvoje
rozhodnuti a urcité je spravné. Ja pevné vérim, Ze je spravné. Vic ti k tomu fict nemuizu.
Ja jsem musela respektovat, ze t€ tady nechavam a jsem Stastné, ze tady ty jdes svoji
cestou, kterou jsi si vybrala. Je to spravna cesta. Ja jsem dojata... Dane....

Tak ja uz zaénu mluvit, protoze Dan uz rikal, Ze mame o 5 minut méné, ze jsem to
prokecala minule, Ze mi do toho nechtél jakoby zasahnout. A mimochodem, teda mé€l
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Stésti, kdyz jste zacali tleskat, protoze ja mu v tu chvili chtéla Fict, Ze je kazisuk. (smich).
A ted jsem to rekla, tak. Tak jdeme na to, protoze nemame uz moc c¢asu a znate to se
mnou je hodina jako deset minut.

Mili Ivanko, jak je to s témi minulyymi zZivoty? Mame za sebou kazdy
individualni série?

Ano, vy mate prichod stanoveny nejenom pres tfeti dimenzi, ale mate prichod
stanoveny samozrejmé az dokonce existence hmotné slozky téhle planety. To znamena
stav, neZ se stanete jenom ¢irym védomim. Cimz vlastné vzdycky jste byli a jste, akorat
vzdycky kazda ta dimenze vam odlozi néjakou jinou cast toho védomi, kterou uz
nebudete potiebovat, protoze jste ji jiz pochopili. A dalsi otazka:

Nevadi pohi-eb zehem? Dékuji.

Nevadi. (smich).. Ten vadi jenom hmoté.. Ale pamatujte si a vZdycky informace, které
se budou tykat jesté jakoby hmotné slozky, takze BM, CM, ty tam je$té budou mit
takovéto vyhrozovani, Ze je néco Spatné. Pokazdé, kazdym tim zivotem a kazdym tim
dal$im tsekem v ¢asoprostorové kiivce z vas néco odpadne. Jakmile odlozim télo, tak
to je jako kdybyste vidéli staré kalhoty a starou kosili a je vim naprosto jedno, jestli ji
nékdo spali nebo ne. S timhle budou vyhrozovat jiné hladiny tady.

Ahaoj Ivanko, s ¢tm miize souviset deformace usniho bubinku? Ted’ se mi
tam vytvorila dira. Ceka mne operace, plastika celého usniho bubinku.
Lékai*i nevédi, zda budu slyset. Dékuji. S Laskou Viki.

Viki, zélezi, které ucho to je. Kdyz je to levé, tak jsi nechtéla slySet néco ze hmoty, néjaké
nazory anebo jsi nechtéla poslouchat nékoho. Jako, to znamena néjaky ptikaz, tam
miize byt. A kdyZ je to situace, tak jsi nechtéla slySet o né€jakych situacich. Je to vzdycky
rozdélené, jo. Ale je to vZdycky celozivotni véc. Takze, proboha, ted budes rada slyset,
Ze ptijdes na operaci s plastikou bubinku. Varuji té, jak to nebudes chtit slysSet. Nebojte,
to nic neni. Tak jesté mas jeden, ne? (smich). Nebo bude hif.

Ivanko, prosim té, mohla bys zopakovat, jak se hledaji geopatogenni
zony, pomoci pletacich jehlic? Jak se jehlice upravi a jak se potom
postupuje a pracuje. Dékuji Lucie.

Je to jednoduché, ale zaklad je nebat se geopatogennich zon. Nepodléhejte témto
vécem, pamatujte si. Hmota ptisobi jenom na hmotu. Na Boha neptisobi. A kdyZ se
nebudete bat, budete Cisti a nebudete mit strach v sobé, tak na vase demolice téla
nebude takové, ale chtéli jste to, feknu vam to. Hlinikovou jehlici pletaci ohnete tak,
aby tady asi byla kratka ¢ast u té koncovky asi 10 cm. Takze ta dlouha ¢ast bude tady a
pak si udélate takhle ocko z prstu z ruky z ukazovacku a z palce a mali¢kem si takhle
udélate prodlouzeninu a tady si tu kratkou c¢ast takhle provléknete a tady bude koukat,
ale nesmite drzet. Tady to musi byt volné, to ocko. Pak, jak piijdete po mistnosti, tak
sama ta jehlice se bude takhle natacet, otacet. A ustali se presné tam, jak pijde ta
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geopatogenni zona. Ale to je mechanika tohohle, uz jsem vam k tomu tekla, Ze se nema
cenu néceho jakoby obavat.

Prosim o navod, jak zhubnout. Dékuji moc. (smich)......

Zrovna jsem véas chtéla poprosit, jestli byste mi neporadili...(smich). Tak hele,
optimismus vdm dodava endorfiny a endorfiny ja teda fakt Zeru jak tank, jo. Takze...ale
kdybych nezrala, tak bych byla normaélni. Ale optimismus vam dodava endorfiny a
endorfin je pro télo uklidnéni. Neni tam zadny stres. Hodné lidi se dopuje vlastné
cukry, riiznymi jinymi potravinami a prezira se ze stavu stresu. A kdyzZ chybi, tak se v
téle de€ji jiné chemické procesy. To znamena, Ze si to télo uklada tuk na takzvanou horsi
dobu, na kterou ho vase reakce téla pripravuje. Takze optimismus. To znamena4, za¢nu
optimismus tim, Ze jsem obézni. Hur4, jsem jenom obézni. Neni mi to, to, to....jo.
Zaénu, jo, supr. Jsem hezka holka. Jo, jeSté nemam to, to to...jeSt€ mam vlasy, mam
zuby, vSechno, co si vyberete, musi byt dobte. Jo a pak se toho drzte. A bacha, Satan
vas bude zkousSet. Posle manzela (smich).. nebudte kritické k sobé, nebudte fakt ne.
Vazte si toho, jaké jste. Vy vite, Ze vase télo je role. A teprve tehdy, az zvladnete vSechny
ukoly, tak vSechny véci samy odejdou. Spis bych si hlidala asi mnozstvi jidla nebo kdy
jim hodné. Pied noci urcité ne. Taky si vybirat né€jaké véci, ale netrapte se tim. Netrapte
se tim. J4 znam tolik lidi, ktefi podle vas by tfeba byli obézni, byli by silni, ale jsou
Stastni. Oni se najdou. Najdéte si na tom svété€ néco, a pak to piijde pomalinku pry¢. Ve
stresu ne. Ve stresu je vam pak tézko, ze v té tize to t€lo hleda néjaké uspokojeni. Hele
a jidlo je jednim z nejvétsich, co si budeme povidat. Jo, takze klid, pohodu, hybejte se,
chod'te, to je supr.

Dobry den, rada bych se zeptala, jak to udélat, abych se uklidnila,
uzemnila. Snazim se na sobé pracovat, bojovat se svym Egem, ale zatim
mi to moc nejde. Ctu, posloucham Vas, ale pozoruji na sobé vnitini neklid.
Uz si toho vsimaji i lidé okolo mé. Vadi mi to, ale co s tim? Moc dékuyji.

Tam je hned nékolik chyb najednou. Ze. Vy jste moudii tady uZ. Vidim, jak kyvate, to
je super. Tak za prvé, nemiizete bojovat se svym Egem. Protoze jediny, kdo tu bojuje je
Ego. Vy nejste t€lo. A kdyz vam bude vadit, Ze mate Ego a s né¢im chcete bojovat, chcete
se ho zbavit, tak ho posilujete, proto se to zhorsuje. Vy se mate zasmat. Néco, co vase
télo vyvede, tak se mate zarehtat, pochvalit ho. Nema vam to vadit. Nejste Spatni.
Nemate to odmitat, Ze to télo to udélalo. Zkratka zit dal. Mate jenom zit. A tehdy
skutecné pristé uvidite, Ze je to slabsi a slabsi a slabsi. Ego je pritel. VSechny ostatni
slozky ho povazuji za nepritele. Jenom Biih, dneska jsme o tom mluvili u té Zeny, co je
fanaticka katolicka. Bih miluje vSechno. I své Ego. I Satana, to znamena svoje télo to,
které déla hovadiny. Jezis, jak ja ho miluji. A taky jsem se nadélala hovadin hodné. Ale
byla to hra. Bylo to hezké. Jakmile ho budete milovat, tak ono odpadne tiplné samo.
Tady je. PisSe tady: Vadi mi to, a to je taky Ego. To je dvojka vztahovka sama k sobé. Az
si tam pak odZijete néjaké samoziejme ledvinové zaleZitosti nebo s mocakem. Pro¢? Vy
jste si jako Btih oblékla télo svého jména, abyste si s nim proskotacila vSechny ty
pribéhy zZivota. Protoze pri téch pribézich ziskate mnohé pouceni. Zjistite, co se vam
stane, kdyz udélate tuhle véc. Jak budete odsouzena nebo jak budete pochvalena nebo
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co se bude dit, to vSechno pottebujete zjistit. To znamen4, Ze to té€lo musi milovat a télo
je Satan. Proto Bith miluje svého Satana, aby mohl dovadét a ziskavat zkuSenosti. A
teprve na konci treti dimenze, prestane télo otravovat a za¢ne vam slouzit. Ale prvni
télo, které musite zkrotit, je vase vlastni. A zkrotite ho tim, Ze ho budete milovat takové
jaké je.

Mila Ivanko, mam Sestiletého vnoucka. Od mali¢cka mi vypravi, Ze vidi
pired spanim andilky. Ale v posledni dobé je vystraseny a iika mi, zZe se
boji, Ze slysi hlasy. V noci se ke mné tuli a zacpava si usi. Naposledy jsme
st asi ve tit hodiny v noci museli povidat, aby se utisil. Chtéla bych se
zeptat, proc tak maly chlapec zaziva takové nocéni bésy. Dékuji Helena.

Vy mu potiebujete vysvétlit Helenko, Ze to nejsou bésy. Za prvé vite, ze andé€lé jsou
soucasti hmotné slozky. Dobro, zlo. Zlo jsou démoni. Andé€lé je dobro. A ob€ dvé strany
slouzi Egu. Je to svét duality. Kdyz jesté vidi andély, tak je jasné, Ze se vim narodil do
rodiny bily mag (bily ¢arodéj). Ano jesté jej ovliviiuje hmota, ale narodil se k babicce,
ktera poslouchd Adamcovou. To znamena, Ze vy se toho nebudete bat, Ze mate vnoucka
a on by trpél. Tam je spojeni, kde uz mu miZete vysvétlit vechny véci. Ze neni dobro,
neni zlo, protoZe ty hlasy bude slySet jenom tehdy, kdyz se jich bude bat. Jeho télo bude
zesilovat vézeni, kterym je. Pamatujte si, to, co budete odmitat, vdm télo vase bude
d€lat, protoZe ono nechce ztratit v této dobé nad vadmi vladu. Nechce vés propustit. A
ma na to pravo. Ono propusti jenom silného jedince, ktery odola vSem témhle tstrkiim
a jeden z astrki jsou hlasy. Kdyz je nebude chtit, bude to silit a nepomiize mu, Ze si
ucpe usi, protoZe ten hlas jde zevnitt. On nejde zvenku. Takze ted se babicko snazte
nebo snaz, abys mu vysvétlila, jakym zptisobem se toho d4 zbavit. Ukaz mu, Ze to nic
neni.

Mila Ivanko, posledni dobou mam problém s paméti. Zapominam slova
nebo jak se co jmenuje. Chtéla bych védét, jestli je to mentalni pomatent
smyslhi, nebo to patii k této dobé? Druhy by se mi libil vice, dékwji za
odpovéd’ Sarka.

No, Sarko, mas $tésti, je to tak. (smich). Kdybyste nés véera vidéli, jak jsme si povidali
se Zdenkem, tak byste padli smichy. Jo. Nebo v€era s FrantiSkem taky. Hele, ptijel pro
mne na ten Nordic walking, protoze ja jsem s nimi §la jenom deset kilometri a pak
jsem jela sem za vami. A prvni, co bylo, jsem mu Fikala, Ze jsem v Rezném Ujezdu. A
on, ja nevim, kde to je. A pritom se tam narodil, Ze jo, v tom okoli. Ja fikdm: Dobré, tak
tady je Lovos. Jo to taky nevim, kde je. Rikdm, tak ty mne ani nenajdes jo. Dobré. Pak
mé nasel, vzpomnél si, kde je ReZny Ujezd. Sedime v auté, jedeme a ja jsem mu zacala
néco vypravét a uz nevim co...to je dobré(smich). A on rika: Jo, jo, jo tam to znadm. To
je pod Plzni, 30 kilometr@. Jak se to tam jmenuje? Je tam O.. Rikam: Ty vole, co tam
miize byt? Gdyné, tam neni O. Tak jsme hadali. Tak jsme jeli jako. Rika: MoZna tam
jsou dvé O. Rikdm: No to jsi mi pomohl, teda. Jo, dob¥e tak. On, uz to vim. Narodila se
tam Véra Bila. Rikdm: No to je super, ale jA nevim, kde se narodila Véra Bila
(smich)...Ted se to stupriovalo a fikdm: Hele mné to je jedno, tak to nevime no. A on
mne to trapi. Ja rikam, tak vis co, tak to vygoogluj, ne? (smich)..Jsou to Rokycany. Jo,
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pak jsme ptijeli na Statek a taky se Zdenkem, co jsme si povidali. Jo, to je ten, no jeho
Zena, vis, jak se jmenuje... No a ted jsme skakali z jedné véci na druhou. Nic, hele, no
uplné hovno. Prosim vés, to nic neni. Ma to i Adamcova. Zklidnéte se.

Ja jsem dokonce vcera rekla véc, kdy ostatni padali smichy, protoZe jsem chtéla po
Zdenkovi, aby zaroloval koberec. A fekla jsem mu: Prosim t€, zaroluj mi ten kufr, a tak
to uz jsme teda breceli smichy. Ano, vy se mate zasmat. Jo, nesmite se bat. Tahle doba
to je a vite pro¢? Myslenky mate nahrané a ovladaji vas celou tieti dimenzi. Jakmile se
zeslabi sila myslenek, ztracite souvislosti. Zaénete Zit naprosto jinak. Mné staéi, kdyz
mam v sobé klid. Nemam Zadnou myslenku a v tu ranu BoZstvi mi posle tkol, co ted
mam udélat a ja to udélat jdu. Tecka. Bez odmlouvéani, bez fikani ¢eho. Tohle méa
prosim vas svoje stavy, které se zvysuji a zvySuji a zvysuji. Kdysi davno, kdybych jesté
chtéla, a to uz mi sundévali zavoje, kdybych jesté byvala brala jakoby na sebe
zodpovédnost, tak se dé€ly taky zvlastni véci. Ale hned prisel d€j, ktery mi pomohl to
pochopit. Tteba, ja nevim:

Pred par lety, to bylo tusim v roce 2014, jsem méla jet do Otrokovic a mné vzdy v tom
tydnu, nez jsem nékam jela dale v noci jsem zahlédla, co vaim mam rict dale. A najednou
tam prisel prikaz, Ze vam mam vysvétlit, pro¢ nechodit za osvicenymi, kde se plazite po
cerveném koberci a ten ¢lovek si na vas sahne nebo se vam podiva do oci a vy jste z toho
vedle. Ze jo, takto. Rikdm: Hele, ale oni to nepochopi. Ted sedim u po¢itace (koukam,
se raduje).. koukdm na tu ¢ernou obrazovku, je$té to nezapnulo. Rikdm: To j4 jim pfece
nemiuzu fict. No jo, ale ptislo to. To ja bych méla. Ted’ jsem byla tak jako na vazkach.
Jo, ne.. Jestli nemam jesté pockat. Jestli to nebylo predbézné. Treba prijde silnéjsi
prikaz, uvidime. A najednou mi zazvonil telefon. Koukam, cizi ¢islo a ja vétSinou pres
den cizi ¢isla moc neberu. Neni na to ¢as. Ze uz se mi taky stalo, Ze jsem to vzala a pak
jsem hodinu musela mluvit. Ten ¢loveék to nechtél viibec polozit. Ja fikam dobie, tak
ted ne. Ale jo, tohle vezmu. Ano, to ptijde taky z té Jednoty. Vezmu telefon, hele a tam:
Jé Ivanko, nezlobis se...Ja jsem .. a ted pozor, ja jsem asi v roce 2005 u sebe méla na
vykladu dvé Zenské, byly tiZasné. Ta jedna z nich je z Mostu, ta druha je nedaleko nas
ted’ka, kdyz jsme na Statku, tak z jedné vesnicky Evicka. A ta druhé pani to byla néjaka
ucitelka uz taky v diichodu. A bylo to s nimi moc hezké. Téch devét hodin jsem jim tam
vypovidala. Ony odesly. Obcas se mi ozvaly. A najednou vola ta druha, ta z té skoly a
fika: Ivanko prosim t&, ja potfebuji poradit. Stragné, co mi se ted’ka stalo. Rikam, no
povidej. No vis, mné ted premluvila zndma kamaradka, Ze mam s ni jet do Némecka,
tam bude ta Matka Mera. J4 uz mam i vycitky svédomi, protoZe ten chlap, co nas tam
odvezl, ten chtél za jednu osobu v tom auté 1000 K¢ a ja manzelovi ekla 500 K¢. Tak
uz mam vycitky svédomi, Ze jsem kecala. Za druhé, my jsme tam prijeli predstav si a
ted’ tam byl ¢erveny koberec, ted’ se tam vSichni plazili, tak ja teda taky. Kdyz jsem se
doplazila, ona na mne $ahla. Ja se od té doby nemohu postavit na levou nohu. Hele,
tohle to je jesté nastroj 3D, to uz vite tenkrat z téch Otrokovic. Jestlize vase skute¢na
realita je BozZstvi, ktera je stejna jako na ¢loveéku, na kterého se podivate, tak je jedno,
jestli jste prezidentem nebo néjakym duchovnim viidcem nebo bezdomovcem. Je to
stejny Biih. Ta role je naprosto iluzorni véc, nesmyslna a neda se prenaset dotykem z
hmoty na hmotu. To si pamatujte. To vdm nalhava Satan neboli hmota do idobi BM.
Vsichni jsme si rovni. Vis to? Dobre... JestliZe ja prijdu na takové...ja bych tam mohla
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prijet a ja bych jenom pozorovala véci a nic by to se mnou nehybalo, ale jestlize to s
vami hybe, Ze vy jste mali a ona je vysoko a ted na vas Sihne, vy jste takovy
drobecek...To uz je, ze jste Spatni. Jakmile nékoho obdivujete, vy jste Spatni. A pozor,
ti druzi taky jsou Spatni. Protoze ona je vys. Okamzité ten ¢lovék odjel a mél uzavienou
nohu v pozici, jsem $patny. Ja jsem ji vysvétlila, Ze ted si to musi odkulhat.

A proc tam nechodit, ale diilezité bylo, Ze ja jsem v tu chvili vypnula telefon a ja jsem
védeéla, ano Otce, ted jim to tam nasolim. Ted jim to tam feknu. Takze to Bozstvi, ta
cela realita Jednoty, ta si vas tedka hleda. Bud'te pozorni. Poslouchejte, vSechno se
dozvite. Ale pottebujete byt klidni, nesmite boufit proti nééemu. Jo, to je strasné,
strasné dilezité. Takze ten druhy ptipad je pravdivy, jo. Tady jde o to, Ze se vam méni
ve spinani levé a pravé hemisféry. Ted se musi vypnout na néjaky cas leva hemisféra,
bude zapinat prava, pozdé€ji se zase zapne a sladi se. Nebojte, to se naucite. Nejste
dementni ani debilni...jenom se trochu zapomina, no, to je jedno. Vezméte, vy jste
celou éru 3D byli zvykli byt vedeni, jako pejsek na provazku. Jo, myslenky vas vedly.
To bylo jako kdyZ vas nékdo vede opravdu na voditku a pozor, sami sebe jste vedli, své
télo. Vzdycky jste byli jako Blih pritomni. Objednali jste si ten tvar s tim voditkem. To
je bajecné, ne? Védét, ze vSechno bylo dobre.

Dobry den pant Ivanko, jak byste mi poradila a zaroven vysvétlila pojem
najit samu sebe. Dékuji.

Je to jednoduché. Vy si predstavujete, Ze jste t€lo a vase jméno. Budeme fikat tfeba
Mana. Doufam, Ze nejste Mana... to byste si pak mohla myslet, ty vole, ona je
vSevédouci, to bych nechtéla.. Jenze vy nejste Mana a Manou budete do té doby,
dokavad’ vase té€lo vas piepere a bude utocit na cokoliv na tomto svété. A Manou
prestanete byt tehdy, kdy nebudete titocit na nic a na nikoho. Pak budete v§im. Protoze
nepodlehnete naseptavani a Gtokiim vasi hmoty. A spoji se vase védomi v celek. Tehdy
najdete samu sebe. VzZdycky je slovo, které tady znamena néco, ale pozor, na vys$sim
schodu znamena néco jiného. Zkuste si fict treba slovo sebevédomi. Ve 3D sebevédomi
je asi pycha, takovy ten pocit. Tak jsem nékdo. Néco umim. Néco znam. Néco
znamenam. V tomhle nejsem si jisty, ale ja se prosadim tudy. Ve skutec¢nosti v 5D
sebevédomi je védét, ze jsem vSechno a kdyz proti nékomu zaatoéim, byt jen
myslenkou, dozene mne to. VSechno mne dozene. Protoze ja svym télem to¢im na
moje vlastni védomi, ukryté v druhém lidském téle. A ted vidis tamhle, jak si méla ten
pribéh s tim svym synem a tou maminkou, tam je to krasné vidét. Tvoje télo jsi
neuhlidala, kdyz Gtodilo na maminku. TakZe dnes musi zadkonité hmota tvého syna
utocit na tebe. Ze stejného nebo podobného diivodu. Abys prozila to, co jsi tenkrat pred
treba dvaceti lety sama vysttelila. Stav 5D slovo sebevédomi je, Ze ja to neudélam. Ja
jsem po Sumperku byla v Litomé&Ficich. Tys tam byl, vid Honziku. JeZis, ted nevim, co
jsem to chtéla rict...No vidis, tak vadm to predvadim ..V Litoméricich jsem byla, co jsem
chtéla fict.nevim, nevim , ja si pak mozni vzpomenu...vidi§, nemam koukat po
chlapech..

Dobry den pani Ivanko, mam dotaz, pro¢ se nema komunikovat s Dusi,
ale radéji s Egem, prirodou? Dékuji.
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Tak, vy jste Duch. Duse je to samé jako Duch, ale ma malo zkuSenosti. Nosi¢ duse je
hmota. A ta hmota vam naSeptava vSechny prikazy, co mate a nemate délat. I vase
utoky, které tam jsou. A proto, kdyz budete mit uz tu silu a v tom dé€ji uz to mate
nastaveno v tom béhu, Ze sami byste to nedokazali. Vy totiZ neméate sviij osud. Jenom
oddéleny od druhych lidskych osudt. Ty osudy jsou propleteny a svazany tplné celé
planety, coZ si viibec neuvédomujete. Jste provazani i s lidmi které nikdy nepotkate.
Protoze vzdycky nékde, nékdo, nékoho zna. Néjakou reakci ma, néjak se to ...takovyhle
dosah vy nevnimate. Je to stejné, jako lidské télo. Pamatujte si, ze kdyz tady pichnete
néjakou latku, nebo budete mit néjaky traz, kazda burika to svym zptisobem bude v
téle védét. Jedna bude regulovat tlak krve, jedna bude regulovat bolest, tfeti bude mit
zaznamy, co vyslat za informaci, aby zmirnila néco v téle. Takze presné takhle funguje
vlastné jakoby spolecenstvi jedné jediné planety. Vy si myslite, Ze jste sami, ale nejste
nikdy sami. Nemuzete byt. Jste celym Duchem, ktery je prikryt celou planetarni
hmotou. coz pochopit je dost naroéné a musite pro to ujit velice dlouhou cestu, nez
tohle pochopite. S Dusi budou komunikovat v§echny magovské slozky, protoze ona jim
posiluje védomi, Ze maji Dusi, hura néco mam jiného, Ze jo. A to je asi lepsi, nez jsem
ja. Takhle vas hmota vlastné jako by vézni. Je potom uz lepsi védét, Ze vlastné ta duse
se stava Duchem az teprve tehdy, kdyZz nacte celou ¢asoprostorovou kiivku, to znamenéa
vSechny inkarnace, které jste méli prozit se sto procentem zkusSenosti, aby to stacilo na
to, abyste pochopili, kdo jste. V ptirodé vas nikdo neobtézuje. Jdete do prirody, tam
jste sami a kdyz uz ten Egoismus mate sniZzeny, miZete tam sami sebe zaZzit. Pokavad
ale ho mate silny, tak vas tam bude obtéZovat naprosto stejné jako kdybyste byli nékde,
jo. Ale sami mezi sebou se miiZete setkat skutecné az za urcitou dobu, kdy vam to ta
hmotna slozka dovoli. Je to vSechno nastavené. Viili ¢lovéka jste nikdy neméli. Tohle
je hodné tézké. Predstavte si Cerny mag, ktery tady diriguje s ovlada spoustu lidi pres
treba strach. On nevi, nevi, Ze si ublizuje. A Ze nema viili ¢lovéka. To dél4 samo jeho
télo, které je siln€jsi na Ducha, ktery tam vlastné Zije ukryty. A je to Cast jeho
zkusSenosti, aby po ¢ase se inkarnoval a dalSich Zivotech trpél tim, Ze jiny Mag mu bude
d€lat véci, které on drive délal. Aby ho to dohnalo a pochopil, Ze tyhle véci se nedélaji.
Ja vim, na tohle je zapotiebi hodné, hodné dlouhou cestu. A vy uz v téch arovnich jste
pomalu protoZe mné miiZete poslouchat.

Jesté dnes se mi stava, ze kdyz ke mne blizko prijdou lidi, tfeba jsme na Statku nebo
nékde na vyleté nebo nékde na dovolené. Takze mne lidi miluji, prijdou mne obejmout,
vedle mne metr a ti bliz se za¢nou trast. T€lo se klepe, protoze ten Satan se boji jako Ze
prijde o nadvladu, jo. Je tam takovy vnitini stres. Pak lidi, kdyz jsou hodné vic jako by
uz pokrodili, tak treba maji vedle mne prazdnou hlavu. Ano, protoZze oni citi, Ze vSe je v
poradku, tak jak je. Tak se to tak osvobodi. Takze to tak je. Ja jsem jednou kdysi dostala
navrh od Liborka Fejty a od Stépanky Rytifové, Ze se spojime skupina asi sedmi, osmi
lidi vecer asi na dvé a ptl hodiny, Ze méli ¢as. J& fikam, ale ja s vami mizu byt hodinu
a pil, tak se vSichni sejdeme na Skype, jo pripojime se. A oni jo, jo, jo, supr. Hele, ja
jsem tam pfisla, oni si nevzpomnéli ani na jednu otazku. Nikdo, bylo jich asi sedm nebo
osm. Jesté jsme se smali, fikdm to snad neni mozny a takovych otazek a ted jsi tady a
ja nevim nic. A vSech téch sedm lidi, takZe jsme si jenom kecali, vypravéli jsme si,
povidali jsme si. Ja jsem pak fikala, hele ja uz musim za maminkou, zaviela jsem Skype,
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ze si budou povidat a druhy den mi psala Stépanka Rytirova, ¥ika: Ty jsi zaviela ten
pocita¢ a my méli miliony otazek. Ano, ta blizkost to cini, ale ono to ¢ini i ted tady s
vami. A pokavad jste se uz vzdali hodné Egoismu, tak ted je klid, jako kdyz prijdete k
mameé a drZite se za sukni. Ja vim, Ze ted se mi nemiiZe nic stat. To je trosku takova
iluze, neberte to jako berlicku. Ono to trosku berlicka je. Tady jde o to, Ze to télo Iva
vam miize predvadét ten optimismus. To je jediné, jeding, co vam predvadim. Ze véci,
které tieba byste jesté nedali, tak Ze jsou vlastné strasné jednoduché k zvladnuti. A jste
na to pripraveni. Abyste to pochopili.

Mila Ivanko, prosim, co mi miizes sdélit o alkoholismu a migréné? Dékuji
Eva.

Ano, ono to je trosku i spojené malicko pesimismem. Jednak alkohol bude pit ¢lovek,
kterému se nelibi na svété. To té€lo mé obrovsky pres. Cokoliv fesite, to je jedno, jestli
néco fesite s rodinou, ve svém zivoté nebo v zZivoté svych blizkych anebo dlouhodobé
pretiZeni tieba v praci nebo neshody tfeba na pracovisti néjaké napéti. Zkuste si
vzpomenout, ono je dobré vnimat takové ty aslovi, kdyz treba zazijete néjaky Sok, tak
feknete: Kurna, potfebuji prcka. Jo dejte mi frtana, jo. Jsem rozéileny, potfebuji se
uvolnit. Ano, ten alkohol tak jako povoli to télo tak jako pssss. A kdyZ se naudite to
vyuzivat jako takovou tu oporu, tak jesté to télo ma néjaky casovy interval, kdy si
navykne. A télo vi, Ze po prcku se ti ulevi, tak to za¢nes vyuzivat, a nakonec do toho
clovek zahudi. Migréna zase ma minulostni véci. Coz taky souvisi, kdy nékde jste zazili
néco osklivého a vy se bojite budoucnosti, Ze to zazZijete znova. I kdyz to neni tfeba na
védomé turovni, pozor. Jo, neni to na védomé urovni. Mize to byt nékde ukryté, vy
nevédomé nevite, proc¢ to je, ale néco vam pripomene. Tieba udalost, kterou byste
odmitali a nepamatujete si na ni. Treba se udala, dejme tomu ja nevim ve tti hodiny
odpoledne a prSelo v nedéli, jo. JA mam kamaradku, ktera trpéla 1éta migrénami,
protoze v osmi letech ji rodice prisli fict, ze dne na den, Ze se rozvedli a ona se druhy
den stéhuje s maminkou do aplné jiného mésta, kde to nemeéla rada. A bylo ji osm let.
Kdyz ti rodice prisli domi, tak ona predtim usnula v pokojiku a venku prselo. A byly tii
hodiny. Proto jsem si na to ted’ vzpomnéla. A ona iika, Ze ma strasné migrény a vzdycky
to zacinalo odpoledne, kdyz prselo, coz si ty cela 1éta viibec jakoby neuvédomovala. Az
potom se to ztratilo, az kdyz vyreSila. Samozfejmé maminka pak spadla do
alkoholismu, resila alkoholismus. To taky tam bylo vlastné nastavené. A pak méla v
dals$im zivoté partnera alkoholika. Nez to dokazala opravit spravnym zptisobem. Nékdy
to trva dlouho a pak teprve ty migrény prestaly.

Hezké dobré odpoledne mila Ivanko, rada bych se vas zeptala, zdali mitzu
néjakym zpiisobem zasahovat do vychovy nasich déti, ze strany
prarodic¢ii. At uz se to tjyka toho, co jedi ¢i nejedi. Jak a dlouho se na
televizi diva a podobné. Snazim se s nimi o tom otevirené mluvit, nechci
urazit nebo je, jakkoliv zranit, ale citim, Ze je diulezité, aby védéli, co se
nam s manzelem libit a naopak nelibi. Dékuji za odpovéd’. Vérim, ze mou
otazku odpovite (ja to neprectu).
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Jasné. Babicky a dédeckové. To je kapitola sama pro sebe, ze. Jasné, to, co pokazili u
vychovy svych déti, chtéji napravovat u vnoucat...Vidite, ale nestranny ¢lovék bude
stejné prisny neboli milujici pozor i hodny samoziejmé na své déti jako na své, ale tady
ne, jakmile vidite n€jaky vykyv u sebe, tak pak to jede. Ano, n€kdy je to tézké. Ale pozor,
neméli byste podlehnout vykyvim.

Budu vam vypravét pribéh jednoho vnoucka a jednoho dédecka. Dédecek, kdyz byl
mlady, narodil se taky mamince, Ze jo samoziejmé, kdyz byl mlady ta maminka, byl
jedinacek, si ho obrovsky privlastnila. Ta maminka zemrtela, az v 1997, kdy tomu jejimu
synovi bylo asi 79 let. A on sam, prestoZe to nechtél, protoze ta maminka si ho cely zivot
privlastiiovala. Ona mu zasahovala do prvniho i druhého manzelstvi. Obrovskym
zptisobem. Dokonce nechtéla zddnou oSetfovatelku. Kazdou vypichala do 48 hodin,
aby tam musel chodit ten syn i kdyZ mél velmi nemocnou zenu. Takze pak dochazelo k
neshodam s tou jeho Zenou, protoze on mél byt doma u své zeny, Ze jo, manzelky.
Pomahat ji, kdyz byla skoro slepa a on musel chodit za tou maminkou, aby nemél
$patné svédomi, protoZe ta ho vydirala. Tam je CM, kdyz takhle si ...stfih. Strasné to
zkritizoval, tu svoji maminku a ted’ se mu narodily vnoucata. Napied prvni chlapec a
on zacal d€lat naprosto to samé, co mu d€lala ta maminka. Napred to Ego pottebuje to
dité na sebe nasmeérovat. Takze mu zacal vypravét, Ze on ho ma rad nejvice na svéteé.
Ani mama s tatou ne, ale on dédecek jako. A ted si ho kupoval. Kupoval mu za den X
darkt. Jeho maminka mi pak fikala, ty hele. My mu musime rozbalovat jeden darek
denné, to nejde. My, ktefi si kupujeme jenom to nejnutnéjsi jidlo a obleceni. Ja platim
jenom energie. Nic jiného nepotiebujeme a taky benzin do auta, abychom nékam
dojeli. Nic jiného nepotrebujeme, tak zrovna nase dité. Tam bude zasahovat. Ja fikam:
Uklidni se, naprosto ziistan klidna. Musis si uvédomit, ze i tihle ti rodice, a to dité a
prarodice, Zze se smluvili. Cely déj je hotovy. A jestlize to dité mé vidét existenci i
takového jakoby c¢arovani, tak napred ten déda ho musi naudit, aby dostaval ty darky,
aby ho podbizel, protoze Ego je strasné svazujici. A neboj se, nemusis$ se obavat a
nemusis se zlobit, jako matka. Ty mu to nedélas. Vam nebude délat ty véci. Ale on ten
dédecek bude tomu ditéti kupovat darky, ale bude chtit za to vdécnost. A to dité to
velmi brzo vyzkousi. Nebran se, nezuf na dédu, vSechno to bude dobré. Hlavné si
uhlidej vnitini klid a neboj, to projde.

Jak myslite, ze to dopadlo. Presné, presné tak. Kdyz mu byly tii roky, tak ti rodice
nesméli vii¢i dédovi ani zazertovat. Se urazil, Ze jeho milovany dédecek. Kdyz mu bylo
pét let, tak uz zertoval s rodici na ucet dédy, protoze jako uz vide€l, ze ten déda tam ma
to...ano, takze pak jak odrostl, prisla za nim holéicka. Tak to zase zacal déda zkousSet na
tu hol¢icku. Ze jo a u tietiho ditéte uz to vzdal. VSichni se nauéili to své. Ale ja se vratim
k vasi otazce. Ano, ja bych to udé€lala, asi tak, Ze bych rekla. Hele. Jste dédové, jste
babicky. Vim, Ze vAm nemiizu zakazat véci, kdyz tu nejsme a vy je hlidate. Pozor, vy ty
dédy a babicky pottrebujete, aby vam ty déti obcas pohlidali, co si budeme povidat. Kdyz
dité bude vidét, Ze u vas je pravidlo takové a takové, tak to dité to bude dodrzovat. Ale
nesmite byt zmékli a postupovat a ustupovat od toho, abyste se dorovnali, kdyz vam
bude treba Ego ditéte rikat: A babicku mam vice rad, protoze ta mi dovolila koukat se
do deviti na televizi. Jo, hele, babicka, ne babicka, tady zkratka jdes spat a basta. Jasny.
Jakmile budete chtit byt pred o¢ima ditéte lepsi, tak s vami bude hybat i babicka,

32



protoze budete chtit lasku ditéte. To neni laska. Tam prichazi Ego vydirat. Tady si
ohlidate své véci a vase dité pak stejn€ bude pred vami dodrzovat pravidla. A jestlize u
té babicky nebo u dédy to bude jinym zptisobem, vy stejné je potiebujete a neovlivnite
to, takZe bych jim dala najevo. Hele, ja s tim nesouhlasim, ale vim, Ze kdyZ tady nebudu,
miizete udélat néjaké jiné véci. Otazkou jinou je strava. Jestlize ditéti po né¢em neni
dobfte a pak vétsinou kdyz povolis, kdyZ ti to nebude vadit, tak se oni dockaji své reakce.
I kdyby se to dité mélo dvakrat, trikrat poblit s prominutim. Tfeba nékam do postele
nebo na babicku. Tak oni pak prestanou, ale v prvni radé je, aby ty jsi povolila. To je
spojené. VSechny déje jsou spojené, coz vy nevidite. A kdyZ budete bourit, Ze oni
nedélaji to a to a vy byste chtéli, aby délali, tak je to vase kieé. Pustte to. Reknéte jen
své pravidla a taky jim naznacte, Ze je jasné, Ze to nemusi dodrzovat, kdyz nebudou
chtit, to uz vy neovlivnite. Ale Ze byste si tohle ptali. A aplné to vyhod’ z hlavy ven. Ono
se to samo vytesi. Tak.

Palent zahy, pri¢ina. Dékuji.

Ty jo, to je strohé. Panové a damy, je to trojka. To je odpor na trojce. To nechci, aby se
mi to dé€lo. Nechci tu situaci a nechci, aby mi to ten ¢lovek udélal. Ale ted’ jsem to
vypravéla v Nectinach. Prosim vas, vZzdycky vas otravuje jenom vase télo, nikdo jiny.
CoZ vy neumite prohlédnout. Divejte se. Ted mi n€kdo prijde néco udélat. A ted
mluvime o trojce. Takze to nebudu chtit. V tu ranu ted ten déj se o vtefinu posune do
minulosti a furt se vzdaluje. KaZzdou vtefinou, minutou, hodinou, dnem, tydnem,
mésicem, rokem se vzdaluje. Ten ¢lovek vam uz nic nedél4, ale vase télo na néj krici.
Na ten déj. Bude se vim mnozit toto. Télo si vas bude drzet v pasti a v zajeti, kdyz
budete podléhat vasemu vlastnimu télu. A tohle souvisi s trojkou. Zkratka jste se
takzvané lidsky zlobili. Byli jste v kieci, Ze se tohle to déje. A nebo, Ze on mi to udélal.
A pozor anebo na sebe. Ze hmota je 100 % i s va$im télem, Ze to vase t&lo délalo. A vy
jste blbi, a to jste neméli délat. Ne. Vy jste to méli udélat. Az vam to bude jedno, Ze jste
to udélali, tak teprve t€lo zmirni déj. Ono se to d€je naprosto obracené. Hele, ale ja uz
mam asi vS§echno zodpovézené. Tady jsou mimozemské civilizace. Chlorela. Mame
vSechno? Mate jesté né€jaky dotaz, Dan jesté nedélal técko? Vy uz vSechno vite?

...Jasné..to je taky dvojka, to patfi k ledvinam, nadledviny. Tam vlastné taky se vytvari
hormon, ktery je prislusny dvojce. Jo, takZe tam taky jakoby pomaha. Ano, to je
odpousténi nebo neodpousténi, Ze jo. A tam se to déli vlastné do dvou organti a tohle
spis je v oblasti ne partnerstvi, ani déti. To by byl pohlavni organ na dvojce, ale tohle je
k vyéitkdm. Jeden k sobé€, ze jsem néco ud€lal anebo k druhym lidskym télam, které
nesouvisi s partnerstvim a s détmi. Takze tam jsou vztahovky... .No, to nejsou tvoje
déti, no to miize byt ono...no vy jste Sikovni. Jesté€ vam reknu, kdyz uz teda mame cas
a nemate uz dotazy, jak se rozjizdi platby. Ja jsem nedavno vypravéla mij vlastni
pribéh, ktery se odehral tusim v iinoru, jak se mi rozjela nadherna platba z toho Romea
a Julie z téch 13.let jak jsem tam méla za zlé Kapuletim a Montekiim, to byla sranda.
A ted jsem meéla v Gnoru, bylo to strasné kratké. A ted jsme méli pobyt a dély se tam
neuveéritelné véci. Hned u nékolika lidi. Bylo to moc hezké. Mné se to teda libi vzdycky
samoziejmé. Jim taky, akorat pak, kdyz prijdou doplatky nebo bolesti, tak je to
naroc¢né. Jsiv poradku? O..dobfe..jo. A tam jsem totiz vypravéla ten den, jak vznikaji
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ty platby a jak staci, kdyz si s vami takhle povidam anebo pozor, ve vlastnim zivoté
jdete, potkate nékoho a na néco si vzpomenete.

Pamatujete si, jak jsem kdysi vypravéla, ze tieba ptijdete ulici, bude otevieny, ted budu
v totalité, nedéste se, Supraphon...A tam zaslechnete né€jakou pisenn a najednou si
vzpomenete, jak jste na tu pisen tancili se svoji prvni laskou. Jak to bylo krasné, jak vas
objimal, jak vam vyznaval lasku. Pak vam vzpominky vbéhnou tam, Ze jste si ho vzali a
jaky se z n€j stal hajzl, az jste se rozvedli ...smich. A ptijdete domi a uz kulhate nebo
mate ledvinovy zachvat... to je ono. A my jsme ted zazili neskutecnou véc. Protoze tam
byli ti manzelé, ta pani, co byla tak Gizasna, jak méla tu bilou rakev, jak se tésila, jak
umfe. A j4 jsem jim vypravéla, ze v Lounech na severu Cech jsou tfi husitskd mésta. Je
to Slany, potom Louny a je to Zatec. A v téch Lounech je chram svatého Mikulase, ktery
je mym patronem. Ten mi sundaval zavoje. A on mne pronasleduje furt. On mne
zkratka miluje a ja jeho. Vezméte si, mam nedaleko chram svatého Mikulase. Ted jsem
nedavno byla v Liptovském Mikuldsi. Z Liptovského MikuldSe jsem jela do
Mikulasovic...smich. Je to porad kolem jako jo. A ted’ ji vypravim, ze tenhle ten chram
svatého Mikolase v Lounech ma tplné jedinecnou klenbu. Tu nevidite skoro nikde.
Jenom dva kostely, nebo dvé stavby ji maji v celé Evropé. Nikde jinde neni. Je to
nadherné. A oni vecer prisli, ja jsem si potom $la po praci. My jsme domluvili a oni, Ze
ja mam mluvit az druhy den odpoledne a oni dopoledne jeli po vyletech. Vsichni ti lidi
méli volno. Az odpoledne jsem méla prijet. Méli jsme mluvit od jedné do Sesti. A ona
pfijela a nemohla se hnout. Strasné bolesti méla takhle v kifzi. RikAm: Copak ty jsi
délala, co? No, mam néjakou platbu, no. Tak se tam kroutila furt na té zidli. No a dolezli
jsme ke dvojce, coz je ten kiiz a ja jsem tam nasla zapis, stary z doby jejiho téla, kdyz ji
bylo devatenact let. Rika: Tam se nic neodehravalo, tak stra$ného. Rikam: Zkus si
vzpomenout. Tam musi$ mit néjakou navaznost na to o ¢em jsme dneska mluvili. A
najednou ten jeji muz, vétSinou to tak je, kdyz jedou kamaradky na statek nebo kdyz si
sednou anebo manzelé, nebo znami, tak ten druhy vi vic nez ten jedinec. ProtoZe vy
sami se nevidite, Ze jo, takZe neumite ten d€j vidét. Ale ten druhy ¢lovek jo. A on
najednou rika...jo, pockat jesté ona si pred tim vzpomnéla na to, Ze v té dobé kolem té
maturity zazila opravdu drama. A bylo proto, Ze ona si vysnila, Ze bude studovat
historickou architekturu, déjiny uméni a tyhle véci. Rikala: J4 jsem uméla vsechno, ja
jsem byla tak nadrcena a kdyz jsem udé€lala ty zkousky, tak ja jsem byla prvni pod ¢arou.
Mné to strasné zdrtilo, protoze ja jsem méla pocit, Ze budu jezdit po celém svété. Ja
umim o veSkeré té architekture rict vSechno. J& vim tohle, jaké je baroko, z jakého
obdobi, co tdmhle to. J4 zkratka vim Gplné vSechno. Ja jsem z toho byla tak strasné
zbotena v té dobé, Ze mé tam nevzali, protoze ja, kdybych tam §la, tak ja bych viibec ani
prvni ro¢nik nemusela absolvovat. Ja jsem zkratka ten obsah prvniho ro¢niku uz znala.
Mné to tak bavilo, Ze ja i sama ve volnych chvilich jsem cestovala. Ja jsem nechodila za
klukama, ja jsem cestovala po riznych hradech a zamcich, abych védéla a trénovala se.
A pak si ovérovala, co to skute¢né je. A najednou on se otocil a fika ji: No vzdyt ty jsi
mi dneska udélala obrovsky vyklad. V tom svatém Mikul4si. To je to, to je tamto...tohle
je z té doby... ja jsem koukal jako blazen. A predstavte si, ta platba skute¢né souvisela
a vidite to, v reéi ji stejné védomi druhého lidského téla posle ji na zajimavé misto,
protoze prisel ¢as a ona si zaslouzila byt blizko, aby se ji ulevilo, tak zacala probihat
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platba. Ona uz davno ty véci neresi. Tenkrat je to télo prozivalo, takZe ona tam méla tu
jinam...takZe takhle prosim vas to béha, ale jakmile ta platba prijde...Zaslouzim
si...Patii mi to. hura.

Tak a ted bézme domt. Méjte se hezky. (Tleskani) .Ja taky nechci jit jesté
domt...smich...kdybych si vas mohla nahustit vSechny jakoby k sobé domti, tak bych
to klidné udélala, véite mi. J4 jsem dneska vzpominala. Dane nevadi, ja jesté jenom
néco malého reknu...Dneska jsem vzpominala, nebyli jste nékdo na Dymniku? Tys tam
byl, vid? To bylo v obrovské hospodé€, takové jako selské, byla fakt velika a oni po nas
nechtéli Zadné najemné. Oni tam chtéli jenom to, co tam ti lidi béhem toho povidani
sni a vypiji. A ja jsem zkratka skoncila, my jsme tam méli domluvené, Ze to bude vlastné
ti hodiny, tak jak to byva. Tenkrat to tak bylo asi ty tfi, ¢tyii hodiny a ja jsem tam
mluvila asi sedm, osm, devét ja nevim, my jsme skonéili az pired ptilnoci. Protoze ti lidi
nechtéli odejit domt, chtéli abych mluvila, tak ja mluvila a mluvila, mluvila...bylo mi
strasné dobfe, az najednou byla ptilnoc a pak uz to bylo hezké, protoZze obcas nékdo
odesel, ze uz byli unaveni lidé zdaleka a pak tam taky byly ptripady, kdyz u téch stolt
nékdo tam takhle poslouchal a druhy rodinny prislusnik uz tam takhle spal...smich...a

Adamcova furt kecala, takze prosim vas, nechtéjte to po mé...smich...zase pristé...méjte
se. Ahoj.
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