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lva Adamcova — Zdar nad Sazavou 26.10.2023

Ted uz vam sem samozrejme pustime radi Ivanku, predame ji slovo. Ivanko je to tvoje
(potlesk). Takze Dan mi rozsviti, vid Danecku nebo nic neuvidim. Vitdm véas tady uz po
mnohokraté ve Zd'aru nad Sazavou, uZ jsem tady jako doma, v Sokolovné, necvi¢im
(Ivanka se sméje). Cvicim hmotné védomi vasich t€l z toho, co vydrzite a co ne, uz se
na to zase tésim. Mame tady dotazy mistni, nékteré jsem si privezla jesté sebou, neni
jich moc a tak dobfte poslouchejte, at to vSechno zvladneme.

Mame pro vas jesté pripraveno po prestavce jedno krasné predstaveni, no to uvidite.
Tak, k tomu prvnimu vytiSténému dotazu a spise to neni dotaz, ale povidani, velice
kratké, na doladéni posledni nahravky, ktera byla v Trutnové minuly mésic. Kdo jste
slySel nahravku, tam se jedna mlad4 krasna Zena dotazovala, protoze méla za sebou
docela dramaticky prib€h, ktery byl jako z ucebnice od IA, kdy opustila svého muze
pred néjakym c¢asem a ohromné ji zatratil a zkritizoval jeji 16-lety syn, kdy ona sama o
sobé tekla, Ze si to zaslouzila, protoZe vi, Ze to samé pred 20 lety ud€lala svoji vlastni
mamince. A na to navazuje, jenom abyste védé€li, kdo to neslySel, jeji vlastné
podékovani, které prislo za tyden, abyste védéli, jak véci dopadly. Protoze této zené
jsem vlastné doporucila, aby se jako prvnim krokem obrétila smérem ke svoji matce a
nejen nitrem, ale i svym télem ji prinesla své pochopeni, aby doslo ke smireni. Pak
mohou nastat dalsi opravné kroky a tak poslouchejte, co se délo do par dn.

Ahoj Ivanko, dnes ti pisu jiz podruhé, ale tohle prosté musim. V sobotu v
Trutnové jsem méla dotaz ohledné mého 16-letého syna, ktery se mnou
nekomunikuje a rekla jsi, zZe je dillezité urovnat vztahy s matkou. Od té
doby jsem o tom premyslela a dnes jsem se za mamkou sama vypravila.
Méla jsem nutkavou touhu omluvit se ji za to, jak jsem ji tenkrat
odsoudila. Nevédéla jsem, jak zacit, ale védéla jsem, zZe to, co citim, je
skutecéné a nebudu se muset do toho nutit. Nejdriv jsem se ji svéiila s tim,
co na mé ted’ miyy exmanzel vymyslel a u toho mi zacaly téct slzy, ale
nepatiily situaci s exmanzelem, ale tomu co nasledovalo. Mamka se na
mé chvili divala, sedla si ke mné a opravdové mé objala a to uzjsem rvala
jako krava. Rekla jsem ji, jak moc mé to mrzi a e uz vim, jaké je to it s
nékym s kym ti neni dobre a Ze jsem neméla pravo ji odsoudit. Musim rict,
Ze si ze svého détstuvi a zZivota pamatwyyu hodné véci, ale nepamatuju, ze
bych nékdy byla v maminé naruci tak dlouho a bylo mi tak neskutecné
dobie. Ivanko pokud uznas za vhodné, precti to i ostatnim jako zpétnou
vazbu o tom, ze to skutecné funguje. Z celého srdce ti za vse s laskou
dékuji.

Vite, teprve tehdy kdyz si miiZete ovérit to, co vam fikdm na svych vlastnich zivotech
tak, jak to pracuje, pak byste méli byt skutecné naklonéni k tomu mit viru, ale to uz
neni slepa vira, to uz je védéni, to uz vite. Slepa vira je, kdyz v obdobich, které jesté ve
vyucovacich tridach predstavuji cernid a bilda magie, nemaji nic s pokorou jesté
spole¢ného, ale jsou nutné k prichodu, jsou velmi nutné a velmi dulezité a vy moc



dobfte vite, Ze i jaA vnimam vse takové jaké je. Kdybyste si neprosli vSemi vyvojovymi
fazemi, nemohli byste dnes odchéazet z této skupiny a odkladat své odpory, kterym jste
donedavna jeSté nerozuméli. Takze véci, které si nemiiZzete ovérit, jsou vasi slepou
virou, ale véci, které si uz miizete ovérovat, jsou vasim védénim a tohle je pro vas docela
podstatna informace, na které byste méli stavet zaklad vasSich budoucich krokd, to si
pamatujte.

Ted tady mam krasny dotaz a o tom vam jesté musim néco Fict, protoze to je muz,
ktery mi pise nékolik let. Je ze Slovenska, jisté si budete pamatovat, vypravéla jsem
vam kdysi v Ji¢in€ o ném pribéh, kdy byl bohatym muzem na vysokém postu a ve velice
kratké dobé o tento post a o bohatstvi priSel. Bylo v dobé, kdy si myslel, Ze se mu
nemuze nic takového stat. Abyste rozuméli vSem vrstvidm spolecnosti, protoze vy jste
Duchem vsech. Role a to uz vite, jsou vase lidské osudy, to znamen4, Ze vy nemate tady
hodnotit nikoho. Vase nestrannost je to, co potiebujete ziskat, abyste ziskali nadhled
nad tim, co tady znamen4 lidské t€lo. A proto tento muz tohle zazival. Je pravda, Ze to
trva léta, to uz je mnoho let, tusim 4 az 5 let, co jsme se poprvé setkali. On uz udélal
velky pokrok, ale do této chvile porad jesté vyhlizi zménu. To znamena4, Ze se mu nelibi
jesté, Ze neustale ma malo penéz a prace neni v dohledu takov4 jaka by byla a on proto
skute¢né udélal hodné. Ale tim, Ze se toho chcete zbavit a Ze se nestabilizujete v tom,
Ze jesté porad je to super, mam co jist, mam stirechu nad hlavou, i kdyz téch penéz mam
maélo. Pozor Satan tlaci, Satan tlac¢i pak tfeba pres partnera, pres déti, které chtéji darky
nebo chtéji néjaké jiné prozitky, partner treba také. Vy musite odolat, byt spokojeni s
tim co je, jinak bude huf-.

Minuly tyden priSel dal$i jeho dopis, kdy tekl: “Ivanko proboha, mné zjistili
cukrovku.” A ja jsem mu odpovédéla: “Ano, ja jsem ti fikala, Ze jsi mohl byt jenom
chudy a bez cukrovky.” Negativni emoce, vidite, zptisobi, Ze se vyvine jesté nemoc a ta
bude toho clovéka vysavat jesté vic, protoze budete potfebovat jA nevim inzulin,
néjakou jinou stravu, vSechny takové ty zaopatiujici véci, které se tam odehravaji.
Takze vrchol optimismu v dobé, kdy nemate moc penéz je - miize byt jesté hur, ale
zatim jsem zdravy. Ale tento muZ pak za tyden napsal nadherny dopis, ktery ted
potiebujete si poslechnout, abyste vidéli, co se mtzZe i odehrat a jak si miiZe i zahrat
sam Clovék se sebou takové malé divadlo. A tam poprvé pochopite, co vaim miize
pomoci, poslouchejte.

Ahoj Ivanko, dnes rano som si zo seba urobil srandu, po zistent, Ze mam
vysoku glukézu, ktorit mi namerali, som si napisal dnes fikcie
budiucnosti, kde som zakomponoval svoje najuvdacsie obavy a sarkasticky
som sam seba zosmiesnil. Vel'mi zaujimavé vsak je, Zze hned’ som mal
lepsiu naladu a neviem ¢im to je.

Ja vam to ted vysvétlim a pak vam prec¢tu tu nadhernou fikei, budete se valet smichy
teda jako jo. Ano, jestlize ja si umim udélat ze sebe legraci i ptesto, ze vidim opravdu
cerné véci, ale s tim, Ze dam nadsazku, tak uz si neprivlastiiuju odpory tohoto t€la,
poslouchejte.



Optimisticka fikcia, ¢o ma ¢aka o desat' rokov. Stale som zamestnany na urade, rano
do seba hodim pol rajciny, zapijem vodou a utekam na autobus. Na Zochovej sa po
davke inzulinu odhodlam prudko vysprintovat k prichadzajiice elektricke, nevadi mi
ani slepecka palica a o par prstov menej na nohe. V agentiire ma familiarne
prezyvaju Matus Allem. Mam Specialny pocitac s hovoriacou klavesnicou, pretoze
som slepy. Som najstarsi zamestnanec v institucii, kde priemerny vek je 34,7 roka.
Tesim sa na vyplatu. Hned v prvy dert po vyplate pre istotu zaplatim vsetky faktiry
za byt a energie, aby ma nikto tento mesiac nesankcionoval. Zostava mi 1,36 euro na
den az do dalSej vyplaty. No nie je to az tak zIé, ¢o? Po zvazant si kiipim jednu rajéinu
a flasu minerdlky. Rajc¢inu si rozdelim na 5 casti lebo dietolég mi odporucil jest v
malych davkach asporn 5x denne. Obcas si vyhodim z kopytka a doprajem si 10 dkg
tresky. Zivot je krdsny, lebo este v 63 rokoch mam prdacu a tesim sa na déchodok,
ktory pride ¢oskoro. Som nan pripraveny, lebo predvlani som si kiipil dvoje rifle a tri
pary ponoziek. Tesim sa na deti, mavam s nimi kazdorocne jedno stretnutie 24
decembra. Tento rok bude aj kapustnica, lebo som nieco usetril.

Pesimisticka fikcia tam je tiez. Uz pat rokov si picham inzulin, vlani mi odflakli tri
prsty na nohe, noviny ¢itam uz len koncéekmi prstov. Byt som opustil po rozvode pred
9 rokmi, pracu nemam, ale viem do ktorych kontajnerov na sidlisku sa este da dostat.
Obcas nachadzam celkom chutné zvysky jedal a oblecenie je paradne, nevadi ak je o
Jjednu velkost vdacsie. Spavam na lavicke v parku a ked’ prsi, tak viyyborna je aj hlavna
stanica, aspon som v suchu. Prijem nemam velky, ale za tijch 500 nazbieraniych
plastovych flias sa da celkom slusne 2x do mesiaca sa navecerat. Televizor ani kino
uz mi chvalabohu nechybaju, rad vyuzivam bielu palicku aj na iné ucely, lebo pri
kontajneri byva tlacenica.

Ano, hned vam bude tady lip, protoze tady to jesté nemate, rozumite mi? Vy muzete
svého Satana té€la, ktery vam predhazuje ty nejhorsi véci, vzdycky umét odstréit,
vzdycky mtiZzete mu néco rici ve svém okoli. My jsme nedavno byli v Trutnoveé, uz jsem
o tom dnes mluvila a tam bylo piekrasné vystoupeni déti, postizenych déti. Zahraly
nam nadhernou pohadku O pernikové chaloupce. Sal buracel, fval smichy, opravdu ty
déti byly tzasné. Ony improvizovaly, byly tam opravdu velice komické scény, kdy
rozesmaly opravdu cely sal. Vlastné cely sal v kostele, protoze predstaveni bylo v
nadherném kostele, kde se topilo. A miizu vam rict, Ze ten optimismus téch déti tomu
salu obrovsky prospél, bylo to nadherné, vidét jak ¢lovek, ktery proziva néjaké drama
se svym té€lem, které neni zdravé, je néjakym zptisobem omezené, bud’ v pohybu nebo
jinym smérem, Ze tito lidé se umi radovat a umi rozdavat. A kdyz jsme potom tleskali
na konci, tak vSichni plakali, vSechny décka plakaly. To bylo opravdu krasné, byli jsme
vSichni dojati. Dékujeme Martinko, tys to zarizovala, moc je pozdravuj, uta uch uch az
se mi zhoupnul hlas. Tak.

Mila Ilvanko, posloucham vas uz néjaky ¢as, pomalu jsem se dostavala
do praxe. Vase slova uz nejsou tolik potireba, protoze vidim, Ze praxi si
stejné musim odzit sama. Ano vyborné. Nicméné ted’ uz mé ten miy plan
skutecné zaskocil. V pondéli jsem se dozvédéla, ze miy byvaly pritel
spachal sebevrazdu. Samoziejmé vlna emoci je silna. Obcas se mi daii to
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pozorovat, obcas si to plné prozivam svym télem, ale beru i to, Ze si to
musim prozit. Chapu, ze kdyz uz ego ho tak mudilo, tak jinak nemohl, ale
1 tak je to pro vsechny strasny sok. Chapu, ze nas to ma prozkouset
vSechny a zZe jsme si to vsichni vybrali. Ale k té otazce, pokud byste méla
chvili ¢as a naladu. Mohla byste mi napsat anebo rici na povidani co to
vlastné sebevrazda je? Je to néjaky dluh z minulosti? Dékuji moc, pokud
odpovis i pokud ne. Uz jen to, Ze mam aspon néjaké informace, tak mi to
ted’ pomaha. Hezky den. Jana

Pamatujte si, Ze zaklad je v tom, Ze vSe je hotové, to uz vite. Program hmoty planety je
naprosto stejny jako program malého hmotného télicka porozeného miminka, ktery se
rozjede pred télem, kde vyjede plan. Kazdy den si tohle miminko, ten maly ¢lovek, ktery
pak dortista do dospélosti, prozije vSechno, co ten den méa. Kazdy poryv t€la, at plusovy
nebo minusovy, pokud se to odehrava ve 3D. A to si odzije az do posledniho bodu B,
kdy pak odklada télo a zaviji se zpatky. To znamen4a, Ze pokud dnes nékdo spacha
sebevrazdu, je naplanovana v hmotném téle a neudélate s tim nic. A pokud vy toho
clovéka mate ve svém osudu, pro vas plati stejny program. To, Ze vy mate sviij osud
spojeny s timto dé€jem, ktery tam zasahuje. Tady se skutecné zbavite vSeho pouze
stavem respektu, ze ten clovék byl vlastné predurcen odlozit své té€lo néjakym
zplisobem v uvozovkach diive, tak jak se to zda bézné lidskym jedinctim, ale neni to
tak. Ukoncil ho v pravou chvili, kdy mél. Neodsuzovat, nekritizovat, je zbyte¢né plakat.
Kazdy z lidi, které mél okolo, pro kazdého toho cCloveéka je ten pribéh néjakym
zptsobem dilezity. Kazdy ma jiny motiv a to uz si musite samoziejmé prebrat kazdy
jednotlivec, ktery byl v jeho okoli.

Bud’te zdrava, posilam dotaz pro pripadné zodpovézeni pri besedé.
Prosim o vysvétleni jedné kratké pasaze ze zjeveni Jana. Vim o tvych
skutcich, nejsi studeny) ani horky. Kéz bys byl studeny) anebo horkyj, ale
Ze jsi vlazny a nejsi horky, ani studeny), nesnesu té v ustech. Dékuji, Pavel.

Tak. Vy uz vite, Ze se pohybujeme mezi dvéma, v uvozovkach budeme tomu nazyvat,
médii. Jedno je hmota, tézky fyzikalni zakon, do kterého jste se narodili, kdyz jste byli
vyhnani z raje. A druhy je vas cil, to znamena vase duchovnost, ktera se napliiuje
kazdou inkarnaci, ptres zkuSenost vasi ¢asti Ducha neboli Duse. To znamena, zZe v
obdobi 3D nejste ani hmotou a ani Duchem z vaseho pohledu. Zjeveni svatého Jana
zde nahléda v pozici lidského jedince, ktery mu i do dnesnich dnt mnohé nerozumi.
Proto se tady uvazuje v tom stiednim toku. Ani studeny, ani horky je stted, kdy nejste
ani ryba, ani rak. Jste takzvané vlazni a tim padem BozZstvi vas neudrzi ve svych tstech,
to znamena nemiize vam sdélit skuteéné informace. Ty se dozvite teprve tehdy, az
pochopite kym jste. To je vyklad této pasaze zjeveni svatého Jana. Ja jsem se nedavno
zminila o tom nékde, myslim si, Ze to snad bylo i nahrané. Ano blizi se to k vam, ale
jesté neni cas, jeSté musite néjaky cas vydrZet, nez se pustime do vysvétleni celé
apokalypsy. Ale neni to skutecné nic jiného nez dovysvétleni kym vy jste a co se
odehrava pii zborceni pocitti neboli smrti Ega, pocitu, ze jste lidskym télem a clovékem.
Kazdy z vas je Bohem, a abyste se sjednotili se svym Bozstvim potiebujete ptijmout vas



osud se v§im vSudy bez utoku vaseho lidského téla. To je jedinou zakladnou, ze které
miizete vychazet. Tak.

Dobry den Ivanko, moc jsem se na tebe tésila a jsem rada, Ze té zase
vidim. Mam dotaz ohledné syna. Je mu 24 let, trpi epilepsii po operaci
hlavy v roce 2015. Zachvaty jsou bez kieci a ztraty védomi, ale i vnima,
ale po skoncenit zachvatu si nic nepamatuje, nejenom zachvat, ¢innosti,
které vykonaval, misto kdeje. Pokud se to stane mimo domov, nevi co tam
déla a tak podobné. Pak se tirese, ma zimnici, ktera trva chvili a pak
béhem dne nasleduji pocity deja vu. Zachvaty jsou nepravidelné, 3 az 4
za den, 2x v mésici. Po dopolednich hodinach vzdy mu pomize spanek 2
az 3 hodiny. Poté se jizzachvat nedostavi. lvanko moc dékuji za odpovéd’,
pokud zde ve Zd’aru nebo nékde jinde. Mé&j se moc hezky, Zdravim, Mirka.

Mirecko, pokud je to vzdy v urcité ¢asti dne, tak miize evokovat jeho t€lo vzpominka
na zalezitost, kterou prudce odmitnul. Ja jsem se kdysi zminovala o tom, Ze tireba kdyz
budete trpét silnyma migrénama, tak vzdycky se vAm objevi migréna, a to si ze zacatku
nebudete v§imat, za uréitych pravidelnych podminek, kdy jste v minulosti zazili néjaky
obrovsky odpor, kterym jste odmitli néjaky d€j. Dnes uz nebudete mit néco podobného,
ale obava téla o to, aby nad vami neztratila nadvladu, bude pracovat ve stejnych
relacich. Dejme tomu 3 hodiny odpoledne, je destivo, nesviti slunce, nékdo zazvoni.
Stejny déj, ktery nastane, bude tomu télu pripominat néco, co uz si védomé
nepamatuje. Zkuste vysledovat v jaké dny se to dé€je, pti jakych blizsich podminkach a
zkuste si o tom popovidat. Je pravda, Ze tady uz prosel asi n€jaky i mechanicky operac¢ni
zakrok, ale to nevadi. T€lo miiZe odmitat rtizné jiné véci. Na toho ¢lovicka bych si
musela sdhnout, abych zjistila ¢asovy zdznam, ze kdy to je a tady na to neni prostor.
Doufam, zZe to staéi aspon takhle. Kdyztak si o tom nékde popovidame. J4 ted presné
nevim, kdo z vas pise, kdo je Mirka, ale kdyztak ptijd. Tak.

Srdec¢ne vas pozdravujem. Mam 54 rokov. Donedavna som prezival
tazky zivot, tak som hladal ako si pomoéct. Hladal som, ¢ital, najskor
Slabikar stastia, rézne iné, teraz &itam Vo svetle pravdy, tam pise syn
cloveka, Duch pravdy Abdurasin, ze s Bohom a z neho nemame ani
iskricku, pretoze c¢lovek je vd’aka voli Duchu svatom, Duchu pravdy, ak
chcete. Vy prednasate, ze sme Boh. Videl a pocul som vsetky vase
prednasky, su velmi pozitivne a hladam zmysel, pravdu zivota. Hoci
spejem k lepsiemu, stale mi naskakuje vnittorny softvér negativity, ktory
sa rozbehne a tazko ho zastavit. S iictou Ivan.

Ano. Pamatujte si, tento vnitrni software negativity a to vy uz vite, ma zabudované
kazdé lidské télo. Cim silnéjsi je, tim silnéji vas ovlada a hmotnéa samoziejmé slozka,
neboli Satan budeme tomu fikat, ale nebojte se toho jména, je to jenom nazev hmoty.
Je to synonymum hmoty. Tento software, jak tomu rikate, je velice dobrou véci, protoze
kdybyste neprosli vSemi udalostmi ve stavu tak, jak jste je kdysi prozivali a mohli jste
ovladat vili ¢lovéka jednotlivy d€j a jednotlivé Zivoty, tak byste nerezonovali s celkem,
to znamena s celou planetou. Dnes uz vite, Ze kazdy z vas a uz se tak nazyvate, zZe jste



bunécky, mate tak na facebooku. Ano, to je docela krasné prizvisko, protoze skutecné
vy bez sebe, at se to Cloveku zda nebo nezda, nemftizete dat ani ranu, nebot
spolupracujete na vasi vyuce. A vemte si, kdyby bylo na vasi viili, tak odvrhnete a
vzdalite se od vSech tzv. negativnich lidi a to by vAim neprospélo, protoze prave oni vam
prinéseji ty nejdilezitéjsi prozitky. Vy to totiz o sobé musite sami védét, jak reagujete
a pak si to samoziejmé nesmite vycitat, coz taky je ale zabudovano a ubytek téchto
negativnich emoci pomalu a jisté sdm bude odpadavat. Takze tento software toho
odmitani je tam nastaven dobre. Podle toho ¢lovék zjisti, podle n€jaké dramatické
situace, jak reaguje jeho télo, v jaké fazi je. Nékdy budete velmi piekvapeni, kdy po
letech kieéi a negativnich Gtoki zazijete najednou stav, kdy vam bude jedno v podobné
situaci, kdy v minulosti jste bésnili a dnes zazijete naddherny klid. Ano, to je posun.
Takze, ano, mnoho véci, které tady byly ve 3D, je opravdu naro¢né postavenych a véite
mi, Ze lidé, které budete anebo drive jste je tfeba v obdobich bilé nebo ¢erné magie
povazovali za velmi dobré a budete je slySet po letech, tak vam to tak nepfijde.

Ja ted budu mluvit anonymneé o jedné Zené, kterou mam velmi rada. Vy vite, ze mam
mezi prateli veskeré hladiny. Ano, ja miluji veskeré lidi na planeté, jinak bych vam
nemohla, a jsem nestranna, prednaset pokoru. Pro mé nikdo tady neni Spatny. At je to
nékdo, kdo vodi lidi do destnych pralesii a podava jim tam latky, at je to nékdo, kdo
ukazuje minulé Zivoty, protoZe vSichni jsou svymi uditeli na svém pravém misté. Ale
zrovna minuly tyden ptiSel jeden docela diilezity dotaz. J4 se tam bohuzel nedostanu,
protoze my jsme totiz uz ¢tvrty, paty den na cesté. Byli jsme jeSté na cesté a nékolik dni
jsme stravili v Ostravé, coz mozné nékteri nevi. Proto se dnes musim omluvit nékterym,
kteti posilali na pocita¢ dotaz, protoze bude zodpovézen az na pristi besed€. Ja jsem si
ho po cesté nemohla vytisknout a nedostanu se na néj, takze bude zodpovézen az priste.
Ale zrovna prisel ted a precetla jsem si ho samoziejmé, dotaz od jedné Zeny, ktera
nebyla dlouh4 1éta na prednésce jedné Zeny, ktera ukazuje velmi dobrym zptisobem a
umi to velmi dobie, minulé Zivoty. Clovék, ktery bude v této hladiné samoziejmé a nevi
to, jinak je velmi hodnym, slouZzi hladiné bilé magie, nebof pokud ukaZete ¢ernému
magovi, co vSe se mu dé€lo v minulosti, pozor v iluzi hmotného t€la, protoze vy jste totiz,
uz to dnes vite, nikdy nebyli zddnym hmotnym téle, byli jste vidy Duchem. Takze
jestlize vam télo, bud’ vase anebo pres nékoho jiného, ukazuje minulé zivoty, tak se
jedna jesté o hru a dulezity krok ve vyvoji do bile magie, kdy cernym magim je
ukazovano, co vSechno se jim bude dit a budou sklizet po dob€, co sami cinili. Je to
dulezity prechod z ¢erné do bilé magie. A ta Zena, ktera ted mi napsala, fikala, ze byla
na prednasce této Zeny, ktera to déla velmi dobrym zptisobem, ale po mnohych letech.
A mezitim Zena, ktera mi napsala, mé posloucha uz néjaky ¢as. Kdyz dlouho nepiijdete
na stejné misto, pak pochopite, zZe se citite uplné jinak. A tato Zena napsala krasny
dotaz. Napsala dotaz této zené na podiu, tak jako si predstavte, Ze jsem to tady ja, o
hadi sile, coz Satan nesnese. A ta Zena, ktera je velmi hodna, vyucuje Krista také,
protoZe pozor, nemylte se, Krista uctivaji i ¢erni magové i bili, vesSkera hladina lidstva
ho néjakym zplisobem zpracovava. Tak zacala boutit, zacala se zlobit a boutila opravdu
velmi silnym zptisobem. Ano, Satan nechce, abyste znali pravdu o hadi sile, ktera
spojuje v koneéném procesu tzv. mystickou svatbou, stav hmoty a stav nebe. Byli jste
vyhnani z raje, abyste si pripadali edny ¢asti jako hmota. A kazdym vasim inkarnaénim



Zivotem jste se otaceli a pribliZzovali jste se k vaSemu vysnénému cili. Predstavte si, Ze
je to jako vrtacka, ktera provrta hmotu a vy mizete pak projit pies zkuSenosti, coz je
hrot btitu vrta¢ky, tim tunelem smérem do své ptivodni reality. Na tu si pak stoupnete,
ona mléi a pak vAm najednou slouzi.

Ja ted budu vypravét pribeh, ktery jsem slysela véera vecer od jedné Zeny, ktera tady
sedi, abyste védéli, jak pak slouzi hmota. Tato Zena nema zadné jiné dary, uz je odlozila,
je obycejnym c¢lovekem a zije ve velkém domé, teda dojizdi do néj pres léto, pres zimu
ne a stara se o n€j a tak je tam rada, protoze ten dim miluje. Di'e, maka tam jako Sroub.
Nedavno si tam topila a z krbu vynesla popel na hnojisté, na kompost, ale on uz byl
vychladly a $la si lehnout s tim, Ze druhy den rano pijde do prace. A po mnoha
hodinach, aniz by méla néjaké vjemy a nemohla to citit, byly zaviené okna, nefoukal
vitr, najednou ucitila zdvan jako ohné. V tu ranu védélo télo, co to je. Hodila na sebe
plast a vybéhla ven na zahradu a tam skutecné hoielo,vlastné a doutnalo v obrovském
zaru to hnojisté. Kdyby byvala by odjela pry¢, tak by mozné shorel cely diim. Tohle uz
se netyka dart. Dary jsou nastaveny jinym zptisobem. Ty musite odlozit, to vy vite,
neoporovat s nimi. Kdysi jsem vam vypravéla, jak se Satan pokousel mi vnutit pres viini
fialek, kdyztak vonéla otiskovaci hmota, abych véd€la doptredu, Ze za 5 minut zazvoni
clovek, ktery mi ty otiskovaci hmoty a otisky vezl z ciziny. Na tohle musite zapomenout,
tohle uz dar neni. Tohle uz je sluzba hmoty, je to znameni, ze jakékoliv nebezpeci, které
by eventuelné hrozilo, pfi némz budete ochranéni, protoze jste prokazali, Ze nebudete
utodit, ani na dé€ji minulostnim ve vasem osudu, at je jakkoliv naro¢ny. A tato zena ho
naro¢ny hodné méla. Prijala vSechno a vSechny. Hmota leh4, zacne se lisat jak pejsek a
zacne slouzit. Toho se doc¢kate vSichni ve sviij pravy ¢as az prozijete mystickou svatbu.

Mila Ivanko, dékwji za vase povidani, moc mi pomaha. Prosim o vas
nazor. Moje dvouleta vnucka se narodila jako neslysici. Ma voperovany
kochlearni implantaty, slysi, mluvi. Jeji dva bratii, starsi o 4 roky,
mladsi pét mésicii, slysi ajsou zdravi. Prosim o éem by mohla byt piié¢ina
u vnucéky. Dékuji Vérka.

Ted jsem nepochopila, kdo je starsi, na tom nezalezi, zkratka dva bratii jsou zdravi.
Poslyste, kazdy jedinec, ktery se narodi, je v tom genialnim a preciznim stavu takovy,
jaky se narodi. To uz jsem vam kdysi vysvétlovala, kdyz se tfeba k ndm narodil nas
Raffael. Ten clovicek dneska je ucitelem a ucebnici pro mnoho lidi. A ted’ si predstavte,
Ze rodina potiebuje pomoct. V jakém zptisobu pottrebuje pomoct? Mnoho lidi si mysli,
Ze kdyZ kolem sebe ma lidského tvora, ktery ma néjakou nedokonalost, Ze je to Spatné.
Potrebujete zjistit, Ze to tak neni, Ze mate ukojit svou touhu po tom mit ty nejkrasnéjsi
a nejdokonalejsi déti. Zjistite, Ze dokonalost tkvi v né¢em naprosto jiném.

Treba pro nas dnes Raffael znamena neuvéritelnou véc, pro vSechny lidi okolo vés,
mnozi ho znate. Je to iZasny tvor, ktery je stastny a jenom svou blizkosti, kdyZ ptijde
nékam, tak opravdu roznasi svétlo mezi druhé. Ja jsem ho nedavno vidéla, protoze jsem
byla ve Francii, kdy on bral objednavku, protoZe uz je to velky kluk a poméaha v
penzionu. Bral objednavku lidem na ubytovani. Jak Zertoval, jak se smal, jak si povidal
do toho telefonu, to mnozi zdravi nedélaji.



Tady kdyz pouze je neslysici, bud'te radi, radujte se z kazdé véci, dnes mluvi, dnes slysi,

protoze se to dalo vyresit. Nereste to jako problém. Tieba néco nechtéla slyset a zaroven
si prisla vytesit svoji véc a zaroven prisla ku pomoci celé rodiné, aby ji uméla prijmout
takova, jaka je. Vzdycky je to ku pomoci vSech a vSichni jste ji potiebovali. My jsme
kdysi v rodiné totiz méli hodné jedinct, ktefi touzili po dokonalosti a byli ctizadostivi.
Takze ten Raffael byl pro nas bozi pomoci. Tohle uvidite vzdycky, kdyz se na to podivate
nestranné. Tak.

TIvanko mam té rada.

Jéé Cekynka haf.

Otazka: A ty? (smich)

Ano, ja taky. No to je izasné a ona fakt Stékla. Je to mozné? Ja jsem ji nikdy neslysela
stéknout. Tak.

Dobry den Ivanko. Dékuji za vsechna moudra, ktera nam trpélivé
predavate. Presto, Ze vas posloucham par let, nemohu vici, Ze jsem vse
slysela, nebot téméi* vzdy piii poslouchani prrednasky usnu.

No j4 se nedivim, to piSe hodné lidi. Ja jsem dostala od otce takovy asi ton hlasu, pti
kterém se dobte chrape (smich). A je to i asi jako i kdybych povidala néjakou pohadku.
Ja jsem to kdysi zazila u mé rodiny, kdy jsem cetla mym dvéma vnukiim tehdy jenom
Zijicich, protoze tti dalsi se jest€ nenarodili a pomalu se schazela na té jedné obrovské
manzelské posteli cela rodina. Pak prisla jedna dcera, druha dcera, jeden zetak, druhy
zetdk a kdyz uz posledni zetdk tak jako klimbal, ostatni vSichni spali. VSichni na
hromadé na té jedné posteli, tak ten Paolo mi fekl: “Mami, ty by jsi méla ¢éist pohadky
v radiu celému narodu. Protoze i kdyz jesté moc nerozumim cesky (to mi fikal v
angli¢tin€), tak teda to je iZasné, jenom ten ton, ten tén a spim jak mimino.”

I kdyz jste zminila, Ze vas hlas je piijemny i pro ty, co neznaji cestinu,
napada mé, jestli to neznamena to, Ze nemam vase slova slyset. (smich).

To si preberte vy sama.

Rikate, ze nemame vlastni viili, Ze je vse dané, sami nic neovlivnime. Jaky
to ma pak smysl, kdyz nemitzeme nic ovlivnit. Mame c¢éekat a7 nase
odpory samy zmizi?

Tak. Ano i to je pravda, ony opravdu zmizi samy. Nicméné vy jste bozstvi, které si
obléklo d¢j. Jako ¢lovék neovlivnite nic, jako Bith ovlivnite naprosto vSechno. A to
teprve se dozvite az skutecné se zastavi odpory. Vysvétlim. Vy jste VEdomi svého téla a
jste Védomi vSech ostatnich tél a teprve tehdy az vase hmotné télo nebude ttocit na
vSechny ostatni lidska téla, teprve tehdy ovliviiujete svoji pritomnosti, i kam vkrocite
¢i nevkrocite, déj. Ale soucasné je nastaveny d€j v d€ji planety, to uz jsem vam pied
chvilkou vysvétlovala. To znamena, Ze je uz dano, v kterém tom zivoté ipln€ umensite
odpory svého hmotného téla a stanete se BoZstvim a dé&j budete vnimat ¢i ne. Mate vili
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Boha a to je vaSe skute¢na realita a ta se déje. A teprve tehdy az tohle pochopite a
odpadne télni vlastné utok, zazijete skutecny stav. Neni to ale tak, jak si to predstavuje
jesté bila magie. Nedavno jsem o tom mluvila nékde na néjakém setkani.

Jednou mé, abyste mé pochopili, vysvétlim. Nedavno na facebooku, je to asi rok,
mozna rok a pil, jsem vypravéla mij pribéh jesté s moji maminkou, kdyz jsem prisla
domi a jeji télo na néco zaburacelo. Tehdy ja jsem pro moji maminku méla néjakou
odpovéd, néjaké vysvétleni a bylo mi naprosto jedno, Ze moje maminka, neboli télo
maminky buraci, protoze ja jsem usmérnila jeji télo pred Duchem, ktery néco pochopil.
A ona skutec¢né asi po 5 minutach mléeni pak uplné odlozila ptivodni atok. Pohladila
mé, dala mi pusu, vSe se zarovnalo. A najednou tam na tom facebooku tam néjaka Zena
se zeptala a rika: “Ivanko, jak je to mozné, ze kdyz uz ty nemas odpory svého téla, ze se
ti déjou takové véci?” A ja jsem ji tam odpovédéla, ale mé se nedéjou. Rozumite mi?
Chapete to? Bila magie si predstavuje, kdyzZ prestanete néco délat, jakoby negativniho,
tak dostanete za odménu zménu. Ale pozor, uvédomujete si, Ze jesté bilad magie tim
padem si mysli, Zze se da zménit déj hmoty, ale on se ned4 zménit. Je to naopak. Vy
prochazite pozdéji déjem, nemate odpory téla. Takze i kdyZ nékdo vedle vas bouii, i
kdyz se déji dramatické véci, tak vy je nevnimate. Pro vas neexistuji. Tohle je skutecna
realita. Vidite ten kalkul bilé magie, Ze se d4 néco zménit, to je ma dati, dal. Ja ti néco
stréim a dostanu néco za odménu. Takhle to nepracuje. To je jesté vypocitavost ega,
kdy si myslite, Ze néco mizete ovlivnit. Nemtzete. NemuZete, protoze soucasti vaseho
dé€je jsou i druha lidska téla.

Cim déle vas posloucham, tim vice si uvédomuyji svoje odpory malé i vétsi
a mam pocit, ze se nedoplatim.

Nebojte se, neplati se za kazdou drobnost, to byste se skute¢né z toho zblaznili. To
nejde. Plati se po uréitém tiseku, kdy najednou vdm néco dojde, tak se zaplati cely tsek.
A to uz je skutec¢né nastaveno, kdy a jak platit budete a co se bude odehravat.

Probihaji platby pouze skrz nemoci, bolesti fyzického téla a trhliny v
psychické pohodé nebo i jinak?

Ano, probihaji pres nemoci, bolesti fyzického téla, trhliny v psychické pohodé, pozor,
i kdyZ to uz mize byt zase odpor. Ale miize to byt i inavou prosim vas. I tohle je
samozrejmeé platba, kdy budete prozivat treba stav nékolikamési¢ni, kdy budete tplné
velmi unaveni. Budete se doslova plazit. Zase neodmitat, ¢im vice budete odmitat,
délate nové odpory, nemiize se rychle vSechno napravit. NemuZe ptijit k opravé a k
nabeéru zase fyzické sily.

A jesté trosku ze zvédavosti. Co si myslite o osobnosti Karla Gotta?
Dékuji za pripadné odpovédi. Preju vam krasné dny. Ivana.

To je zajimavé, uz to probé€hlo na nékolika mistech, jste se mé ptali na Karla Gotta.
Ano, on byl velmi dobry. Mél nastaveno docela velikou pokoru. Tam byly jiné nastavené
véci, které byly v nepokotre prijaté, ale byly tak zamaskované, ze on sam nevéde€l a
netusil pro¢ to ma. Jednak leukemie, a to uzZ moc dobte vite z mych prednasek, je



zplisobovana vztahem k penéztim. Ted jsme o tom mluvili v Antakarané. Tam byly také
lidé zvédavi, ptali se na tyto véci. Pivodni jeho vlastné nemoc v lymfatickém systému
byla ve vztahu k sobé. Kdyz budete chtit byt dokonali a to Karel vzdycky chtél. Stacilo
by, kdyby zpival s laskou a rad, pak by mu to zpivalo naprosto stejné a krasné. Ale
pokud chcete byt dokonali a lepsi a lepsi, tak si blokujete prvni éakru, coz je jednicka
plus lymfaticky systém a ktize. Tam vlastné se blokujete ve fazi Boha, ve vztahu sama k
sobé, Ze jsem Spatny, kdyZ mohu byt lepsi. To je prvni faze.

Druh4 faze je leukémie, ktera prichazela pozdéji, kde byl velky renonc béhem
poslednich let, kdy se Karel soudil o mnoho milioni s finanénim tradem. Ale tam byly
jisté asi prozivané néjaké odpory, coz ten ¢lovék samoziejmeé nevédél.

Zajimavé ale je, Ze jsem s nim zvlaStnim zptisobem byla velice dlouho spojena. Véd€la
jsem, Ze se nikdy nesejdeme, ale Ze je dilezitou vlastné osobnosti, ktera tady na
vefejnosti je. On vam ukazoval opravdu tuctu ke kazdému clovéku, ktery ho poslouchal.
A hodné véci mél opravdu velice dobte zpracovanych. A pamatuju si, Ze kdysi davno,
tusim v roce 1981, vysla jeho knizka Jak to vidi Karel Gott. Ja jsem ji kdysi cetla, mam
ji doma, ale léta jsem ji nevid€la a ted’ jak se stéhuju, tak shodou okolnosti mi prisla do
ruky, jak beru kazdou vlastné knihu a ukladam ji do ptrepravky, abych ji prevazela. A
tam si pamatuju, necetla jsem ji ted znovu, ale pamatuju si velmi dobie, Zze on tam
popisoval okamzik, kdy v jedné chvili leZel na posteli, odpocival a najednou se vidél
shiiry. A tohle se stava opravdu uz dobte vyvinutym jedinctim, ktefi nemaji amysl se
vymistovat a stane se to automaticky jenom proto, aby zacali pfemyslet o tom, kdo jsou
a jaka je skute¢na realita vaseho Zivota.

Takze K4aja byl perfektni skute¢né. Pak existuji jesté odpory téla, které miizete zazivat
obracené. Vemte, kdyZ se vdm nebude vas Zivot libit, budete mit odpory k tomu, co
prozivate, chcete ho opoustét. Ale naprosto stejnym odporem je, kdyz mate tak krasny
zivot a chcete ho zit dal a nechcete opustit ty se kterymi zijete. Kdyz vim, Ze mam malé,
krasné déti, krasnou, hodnou Zenu a mam je ted opustit a nechce se mu opustit, tak je
to naprosto stejny proces jako z toho obraceného hlediska. Takze vzdycky ten osud je
vybrany tak, abyste se v ném néco naudili. Akorat to potiebujete 1épe pochopit, abyste
byli schopni v kazdém okamziku zareagovat spravné. Za prvé by se mi miij Zivot mél
libit, nebot jsem si ho zvolila a je mym Zivotem nastavenym. TakZe i kdyz se déji
narocné véci, tak jej prijmu takovy jaky je. Kristus taky neutekl od svého ktize a nechal
se uktizovat, kdyz to v osudu mél. Jenom vam znazornoval, jak si nesl ten sviij kiiz na
svych zadech, coz je jedin€ k pochopeni tak, Ze si mate odslapat krok za krokem, den za
dnem sviij vlastni osud, nic jiného. Anebo v druhé varianté, kdyz budu starsim
¢lovékem, budu mit krasnou mladou rodinu, pfiSel mij ¢as, musim odejit a rad. Tohle
jsou splnéné obé€ varianty. Jinak to nejde. Tak.

Dobry den. Néjakou dobu se snazim prijimat manzelku takovou jaka je.
Vyéita, kritizuje, pomlouva, kii¢i na déti atd.,atd. Cim vic se snazim na
tom pracovat, respektive byt klidny, tim vic ona je ze mé sSpatna, v
uvozovkach “v prdeli”. Je vidét, jak se trapi a vadi ji moje zména. Uz se
bavime i o rozvodu a o péci o déti 7 az 10 let. Chtél bych védét vas nazor
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na stridavou péci, které bych chtél v pripadé rozvodu dosahnout. Dékuji,
Ruda.

Tak. Vite, ego kdyz je velmi silné, to znamen4, kdyz se tfeba ta Zena chova takhle v
téch silnych protikladech a Gtocich a vidi u vas pokrok, tak naopak, kdy?z je veliky rozdil
mezi jednim a druhym télem, tak nastava takovy stred, kdy naopak to druhé ego bouri
mnohem vic. Ono totiz nedava to, Ze vam se to dari a ji ne. Jo tam je opravdu proces
nepochopeni, protoze jeji ego, neboli hlas téla je tak silny, ze nedokaze zmirnit svoje
véci. Tady staci jenom soucit. Kdyz bude ten partner mit to ego slabsi trosku, mtize
zapracovat i na tom, Ze prijde a zepta se vas, nebo fekne:” Podivej se, ja bych to taky
chtéla a nedokazu.” Ale ¢lovék, ktery bude hodné tvrdohlavy nebo dominantni tohle
neumi, aby spolupracoval na tom, jak umensit nebo vyresit problém.

Pokud by doslo k vas§emu samoziejmeé rozvodu, doporucuju opravdu ponechat si klid
a mir. Nikdy nettodit na stavy toho druhého téla, hlavné pired détmi, protoze ty déti si
pottebuji udélat sviij vlastni nazor. Pokud budete ttocit na to, jak se chova vase Zena
pred détmi, tak déti miluji oba dva rodice stejné, to vite. Ano, mély by vidét dvé varianty
a smély si vybrat. Nicméné stiidava péce je ano dobra véc, ale je dobra tehdy, kdy se ti
dva rodi¢e domluvi a dohodnou v klidu bez itoku na tu druhou protistranu. A tohle je
v kazdé varianté jiné. Jsou lidé, kteri se domluvi na stiidavé péci a skute¢né dodrzi
proces, kdy jsou v blizkosti, aby déti nemusely ménit Skolu. Aby se jeden z nich
neodstéhoval velmi daleko a nechtél ublizit tfeba tomu druhému. Takze vy si potom
musite dohledat ty své konkrétni rozhodnuti a ty véci na kterych se potiebujete
domluvit vzajemné kvili détem, abyste je neroztrhli.

Takze ano, kazdy rodi¢ mé pravo byt rodi¢em a ma tam samoziejmé predvadét i ty své
plusové charakterové vlastnosti a i ty své minusové. Nezapomente, Ze déti potiebuji
vidét skutecné oba dva rodice s obéma vlastnostmi, s plusovymi i minusovymi, aby si
mohly vybrat. A neudélate nic proti tomu. Nemtizete zachranovat svoje déti od emoci.
KdyZ to budete délat, budou si v§imat i téch emoci, které jsou pro vas nepiistupné a
budou opakovat negativni emoce druhého téla, které se vam zrovna nelibi. A tehdy je
tam zapasovan vas odsudek viici partnerovi a bude vam bliz, protoze vam to bude délat
télo vlastniho ditéte. Pozor na to.

Dobry den. Na pravém prstenic¢ku se mi zkracuje slacha, Dupuytrenova
nemoc. Trva to uz deset let, mozna déle. Pred pil rokem jsem to zkousel
meditaci vylécit, ale naopak se to zac¢alo zhorsovat. No jéje. Dnes vim, Ze
bych to mél pouze prijmout jako platbu, ale nemohu najit presnou
pricinu, proc se to zacalo. Chtél bych se zeptat, zda ji mam stale hledat,
nebo to neni dulezité pro prijeti? Operaci zatim odkladam a vérim.
Dékuji, Ruda.

Rudo, ja bych operaci neodkladala. Tohleto je platba za litosti a ted pred chvilkou jste
tam mél jesté vlastné proces, kdy vite, Ze se asi blizite k rozvodu, takze ziejmé ty litosti
tam nékde v minulosti jste mél, pro¢ se véci déji, jak se déji a chtél jste je samoziejmé
jinak. Tohle je platba. Ruce jsou vzdycky v platbé bud’ z negativni emoce litosti anebo
nenavisti. Predpokladam u vas litosti a to se musi zaplatit. Takze do budoucna, kdyz se
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naucite ted’, v néjaké dobé, nelitovat. Pozor, uz i k tomu procesu, o kterém jsme ted
mluvili, Ze se k vdim mozna blizi. I kdyby doslo k rozvodu, nemusi dojit samoziejme,
tak nezapomerite, Ze své déti, Ze pochazeji z rozvedeného manzelstvi, nesmite litovat,
protoZe i ony si to nabraly do svého osudu. Osud je kompletni a hotovy a déje se presné
tak ndm vSem, jak se dit ma. A presné tak jsme ho potrebovali. TakZe vidite, Ze litosti
nad tim, co se dé€je, jsou zbytecné a jsou demolujici télo, které je prijima. Litosti de facto
nejsou vase.

Vy vSichni jste bozskym Védomim, které bylo naprosto vzdy stastné. Ale oblékli jste si
kabat, ktery vam predvadi a ukazuje vam, ze je vSe $patné. Ukazuje vam odporama, zZe
néco nechcete, zZe trpite, Ze néco odmitate. To neni vase, to déla vas kabat. Kdyz teda
prijde ten proces toho atoku, Ze néco by vadm bylo lito, smite si s nim promluvit jako s
druhym lidskym télem, smérem k sobé. Vy totiz nejste Ruda, vy jste Védomi Rudy.
Ruda je vase cislo popisné, je domecek, ve kterém bydlite, ktery se vam snazi namluvit,
Ze jste nékdo jiny. Déj je nastaven velmi dobte i s d€jem pravé proto, abyste se nauéili
Zit bez litosti.

Nedavno jsem vysvétlovala né€kde, jak to prichazi. Predstavte si, Ze tfeba ted vam
nékdo prijde néco udélat, v okamziku, v jedné vteriné se to posune do minulosti a
odplouva to smérem do minulosti. Vy pokracujete v okamziku ted’, ted, ted v dalSim
kroku vteriny vaseho dalsiho Zivota. Proti tomu minulostnimu ¢inu je to v budoucnosti,
ale ten, kdo véas otravuje, neni manzelka ani ten clovek, co vam néco prisel ud€lat, ale
je to vase vlastni télo. To mate neustéale na sobé prilepené. To tam place na Ctyice,
kritizuje na pétce, vzteka se, odmita na trojce, ma vztahovky na dvojce a mysli si, Ze je
nékdo Spatny nebo néco Spatného na jednicce. Vy ne, vy jste chtéli ty véci a povazovali
jste je za dilezité, aby jste je prosli a zjistili, kdo jste. Takze ja bych na operaci §la, ale
uz dalsi litosti bych nedélala. Jinak se bude zase nékde opakovat néco na rukéach.

Ivanko zdravim a prosim o odpovéd’. Jaky mas nazor na modlitbu
Otcéenas?

Ja uz jsem o tom mnohokrat mluvila, ale vim, Ze nemtiZete slySet viibec vSechno. Tato
modlitba patii do 3D svéta, protoZe uvédomte si, Ze je tam zakomponovana ale pravda.
Vy maéte prijmout sviij osud i na zemi, i v nebi. Protoze vy v nebi jste si ho vybrali tady
na zemi. Kdyz ho nepfijmete na zemi, nejste Bohem ptivodnim, ale jste samoziejmé
tou hmotnou slozkou. A ted’ se dostavame ke konci Otcéenase “Ochranuj nas od vSeho
zlého.” Vy uz dneska vite, Ze nic zIého tady nikdo nikdy neprozival. To vaom lhala hmota
vaseho téla, ze to bylo zlé. Bylo to presné€ pro vas pripravené a neni od éeho se
ochranovat. Tohle vam bude nalhavat hmota. 2000 let ale je dlouh4 doba, a proto
clovek Jezis potreboval jesté nastavit véci, abyste jesté prosli vSemi rtiznymi moznymi
inkarnacemi, vSemi moznymi cirkvemi, vSemi moznymi filosofickymi smeéry, abyste si
do této doby mohli ovérovat véci a prijit si na né sami. Takze vy moc dobre vite, Ze ja
vam doporucuju se nemodlit, je to zbytecné. Modlitbou vyjadiujete néjakou obavu
nebo néjakou nespokojenost. Kdyz se modlite o néco, aby se vam délo, tak tahéate z
hmotného svéta néco, takze o to budete prichazet. Kdyz se modlite za nékoho, aby se
mu daftilo, tim davate sviij odpor k tomu, jak se mu dafi, ale jeho BoZstvi si to objednalo.
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On pottebuje zazivat to, co zaziva, aby se néco naucil. Vy se vlastné modlite o to, aby
on se nic nenaucil, coz vy nevite v tu chvili.

Vy mate byt vdécni. Dékovani je, ze vase télo nema odpor, kdyZ se déje néco pro vas
dramatického anebo i hezkého. Pusou jste dékovat nikdy nemuseli. Blih nema usi, on
vas neslysi, coz je velky omyl vSech rtiznych cirkvi. Také se v téchto cirkvich dnes dé&ji
velice podivné véci, aby si to mnozi lidé uvédomili. Vétsina fanaticky véricich lidi chodi
do kostela proto, aby je Biith miloval a jim takzvané nadrzoval, coZ je zase obrovsky
egoismus. Ale jsou mezi nimi také dobti lidé. Jsou mezi nimi ti, kterym dochazi a to je
spravné. Nikdy byste neméli hodnotit ani posuzovat druhé lidské télo za to, co dé€la,
protoZe ono ma uvniti své vlastni imysly, které si sem prislo zpracovat a podle toho se
k nému svét bude chovat, protoze vy jste v§im. Tak jak ji se chovam ke svétu do
posledniho lidského t€la, tak se svét bude chovat ke mné, to si pamatujte. A piresné to,
co délam svétu si odziju. Kdyz budu svét kritizovat, budu kritizovan. Kdyz si budu chtit
néco z toho svéta ziskat, budu okraden nebo to nékde vratim. VSechno délate sami sobé,
protoze jste védomim celé planety. A z kazdého jednotlivého ¢lovéka, z toho lidského
téla na to musite piijit.

Za druhé. V béiném zivoté jsou slova “prosim” a “dékuji”
samoziejmosti. Ano, to je jiny vyznam. Je to slusnost. Je tomu tak i v
Zivoté duchovnim nebo to povazujes za odpor? Diky, Marie.

Tak uZ jsem vam to vlastné vysvétlila. Je to potom touha néco zménit ve prospéch vile
jednotlivého lidského téla. Takze je to odpor. Vy mate dékovat Otci. Otec jste vy a v
béhu lidskych vlastné osudii jste si tento osud zvolili, abyste se néco nau¢ili a pochopili.
A teprve tehdy az zac¢nete byt skute¢né vdééni za vSechno, co se odehrava. Pozor, i za
velmi dramatické véci. Nedavno jsem mluvila s Zenou, ktera méla dlouhodobé problém
se svym synem, ktery bral drogy. A vzdycky kdyz se mnou mluvila, tak jsem ji vzdycky
ikala: "Divej se na to, co je dobrého.” Ano, tohle dité, velké dité, uz dospélé se nakonec
v posledni fazi dostalo i do kriminalu, protoze v tom vézeni byl za to, Ze si vzal drogy a
naboural. Nastésti nikoho nezabil. A zase kdy?z prisla plakat na moje rameno, tak jsem
jifekla: "Neblbni, bud rada, ze bude ted rok v lochu. Tam ma $anci néco pochopit, ma
tam cas. Bude tam mit fad, tam ho nenechaji spat na pohovce a jenom si shanét néco,
co by mohl si sniupnout nebo pichnout.” A ona zacala byt vdécna. A kdyz se vratil po
roce opravdu z basy, tak je z n€ho jiny ¢lovek. Dostal co potreboval. Dnes se stara o své
dité, drogy nebere, zacal pracovat, vSechno se narovnalo. A zaroven prozkousel celou
rodinu. Prijimejte véci, tak mate Sanci skutecné.

Ja se ted vratim k tomu slovu, k té mluvé. Ja jsem kdysi davno vysvétlovala pripad,
protoze mluva je v béZzném Zzivoté uplné néco jiného. Ja jsem kdysi vysvétlovala, zZe
treba pojedete tramvaji a nékdo je vedle mé a ja mu Slapnu na nohu, tak feknu: “Jé,
mne to je lito.” Ale lito mi to neni. Rozumite, jo? To se tak rika, prece mu nebudu rikat:
“Juchq, ted sis to zaslouzil” a §lapl na kuii oko. V tom bézném lidském Zivoté to slovo
“prosim”, ano, je néco uplné jiného. Je to slusnost, je to zélezitosti vlastné toho
spolecenského Zivota a mezilidskych vztaht. A je to ukazka krasnych vztahi.
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Ale v tom cirkevnim Zivoté je to néco uplné jiného. Cirkev vas vzdycky nutila o néco
poprosit, pozadat. A vzpomente si, ze zacatku, kdyz jsem zacala mluvit, musela jsem
navazat na bilou magii. Tak jsem vés trosi¢ku musela malicko natdhnout, ale pouze to,
co muselo byt. Vy tfeba i dnes smite si pozadat nebo-li poprosit. Ale méli byste zadat
jenom o véci, kdyz uz to nemitizete vydrzet treba s n€jakou platbou. Vysvétlovala jsem
vam treba pred lety, miiZete a nemusite to uz délat. Myslim si, Ze mnozi uz to
nepottebuji délat, podle toho, jak daleko budete. Ze tieba dejme tomu budete mit
platbu, bude vas bolet v krizi z byvalych vztahovek, to znamena nebudete odpoustét.
Cokoliv vam v minulosti vadilo, dnes ptijde na platbu. Tehdy jestliZe uz dnes umite
odpoustét, smite tfeba pozadat Otce. Ale to uz budete muset byt hodné ¢isti a nemit
témér zadné odpory na zadné éakre, abyste se priblizovali ke svému vlastnimu Bozstvi,
tak ve sprSe pozadat Otce o odpusténi. Pozor, nesebere vam vSechno. Sebere vam
jenom to, co do té chvile jste vlastné pochopili. Je to to samé, jako kdyz prijdete na
aurické sezeni, ale platba musi dobéhnout. A béda vam, jak budete potom bédovat, ze
vas néco jesté boli. Platba je diilezita i Jezis vas na to upozornoval. Je dulezita proto, ze
kdybyste chtéli odejit bez zaplaceni ze sféry hmoty, tak jste vlastné zlod€ji a to neni
pripustné, to nejde. Takze napred az se naucite véci ve spravné arovni, pak eventuelné,
ale ja bych to nedé€lala. To je jeSté takovd malinka podptrnéa berlicka, kdyz néco
nemuzete vydrZet. Jo? TakZe si zvazte svoje moznosti, kde mate jesté rezervy anebo uz
to treba date.

Mila Ivanko, prosim té o odpovéd’ na mé otazky z oblasti skolstvi. Hm,
na to se tésim. Za prvé. Jsem ucitelka zakladni skoly v malé obci. Asi
sama v sobé resim, jak se postavit ke zdraveni. Sama jsem vstricna, vzdy
pripravena pozdravit, ale stava se mi, ze potkam zaky, se kterymi se
zname a oni nepozdravi. Trochu mé to mrzi. Na jednu stranu si iikam, Ze
je to jejich vée, kdy nezdravi, nebudu je do toho tlacit, i mné by to bylo
trochu nepitjemné. Na druhou stranu si rikam, ze bych je k tomu méla
vést. Asi tusis, ze do konfliktnich situaci se moc netlaé¢im. Je tu néjaké

spravné vychodisko?

Ja jsem kdysi, ano, je tady jesté i ukazka prikladem. J& jsem kdysi s moji maminkou
jsem méla pribéhy, protoZze moje maminka, to byla ddma. A pro ni byly uréité zasady,
které by se mély dodrzovat. To znamend, zZe muz pozdravi Zenu jako prvni. A jednou
jsme spolu $ly nékde venku a ja jsem vidéla néjakého spoluzaka z devitiletky. Mate
pratelé, pozor, mtizou byt i mladsi, to je prece jedno. A tak jsem rekla: “Ahoj K4jo.”
Ké&ja taky zamaval, naceZ moje maminka meéla odpor jak prase. “No ty jsi se zblaznila!”
Ja jsem ptivodné nevédéla viibec proc jsem se zblaznila, az kdyz pak pokracovala a rika:
“No ty jsi prece Zena, ty musis ¢ekat az ten muz té pozdravi.” A ja jsem se tenkrat sméla
a rikdm: “Mami, proboha. Podivej se, pozdravit je slusnost a mné je naprosto jedno,
jestli jsem starsi, mladsi nebo jestli jsem Zena nebo muz. J4 nebudu toho druhého
vyhliZzet a budu po ném pokukovat az teda otevie klapa¢ku anebo ne. Ja si to hezky
odzdravim, tim mu dadm dobry priklad, jak se mé chovat a je mi naprosto jedno, jestli
mi odpovi nebo ne.” No to uz byl vrchol pro maminku, teda jesté jakoze by mi nemél
odpovédét.
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Ajajsem zastancem toho, protoZe i ty, budeme si tykat, ja jsem pro tykani pro vS§echny
prosim vas, protoze je mi prijemnéji. Kdyz ty ho pozdravis, das mu priklad. I kdyby se
mél zastydét ten zak. A s ismévem, pozor, s tmévem. Tehdy uz bude ten ¢lovek
vyhlizet. Uz kdekoliv té uvidi, bude védét, Ze ty ho budes zdravit a pak uz za¢ne zdravit
jako prvni. Neodd€lovat takovéto proc, kdy, jak, mladsi, starsi. Ja bych tohle nedélala.
Vzidycky hodné véci vyresite prikladem, to si pamatujte. Takovym tim hezkym
prikladem. A pozor, nedurdit se. Jo? Mozna u zaka bych si troufla, kdyz by neodpovédél
na muj pozdrav: “Pojd’ sem, ty jsi mé neslySel? Mas asi Spinavé usi.” Trosku to zleh¢it
do takové nadsazky, Zertu. Nebojte se, oni si daji pozor. Bez titoku, bez kritiky, s lehkym
zivotem. Klidné i z legrace mu tak jako jednu tak jako by stfihnout mezi ty vlasy a fict:
“Ty jsi pékny rostak. To té nikdo neudil pozdravit, co? To budes se mnou mozna mit
problém anebo taky ne.” Vite s détma to jde hodné dobie vyresit, oni vas pak za to
budou i milovat.

Za druhé. V doucovani mam zaky problémové, 4.trida. Méli bychom
procvicovat ucéebni latku, ale je to nebavi. Tudiz nam to jde, jak psovi
pastva. Stalo se mi, Ze jednoho vytecnika napominam, at dava pozor a
nerusi a on se piritom nepokryté chechta. Jsou to zaci, se kterymi maji
problém takrka vsichni vyucwjici. Vim, Ze mi to nesmi vadit, ale je to dost
tézké. Nastésti mam tuto skupinku jednou tydné.

No i to je docela dar jednou tydné, co? Poslyste, vy potfebujete nastavit pravidla a pak
je dodrzet. A aplné nekompromisné. To znamen4, Ze dejme tomu: “Vyrusujes, béz za
dvere, prijd az se sklidnis, pak smis prijit. Pokud bude$ mit tolik a tolik véci, ano ty
nemiizes, budes se doucovat, ptijdes jesté.” Pozor ja bych to asi udélala i tak, Ze bych
byla ochotné tam prijit jeSté n€kolikrat. J& vim, Ze to zasahuje asi do vaseho ¢asu a fict
mu:” Kdyz jsi ted’ nebyl schopny poslouchat, prijdes jesté zitra v tolik a v tolik hodin, ja
tady na tebe budu cekat. Dokud se nenaucis a nedoudis to, co jsi mél ted a co jsi
vyruSoval, ale ted ostatni zZaky nebudes vyrusovat. Seber se a béz doml.” MiiZete se
zatvarit jakkoliv prisn€. Nevim samozriejmé, jak na to bude reagovat vas reditel nebo
reditelka. Ale i se domluvit na néjakém spolecném postupu, protoze tomu zZakovi to
nikdy nedojde. Jde ud€lat hodné, ale mé€l by o tom asi véd€t i vas nadrizeny, co si budete
moct dovolit a co ne. A po dohodé€ s nim néjakym zptisobem timhle spolupracovat. Vy
totiz to dité naudite, Ze on se nezbavi svych povinnosti, Ze je nékde ty povinnosti
vzdycky doZenou. A to je strasné dtlezité.

A na zavér. Je mozno rici néco obecné o praci ucitelir? Pred lety jsem ze
skolstvi odesla s presvédcenim, Ze je to navzdy. Po letech snahy uchytit
se nékde v kancelaii jsem byla osudem vrzena opét do skoly, jinde prosté
nebylo misto. Dnes se na situaci divam jinak, smirlivéji. Jsem v zasadé
spokojena se svou praci. Je moziné, ze kantori obecné si iesi
prostirednictvim svého zaméstnani urcité problémy? Treba trojku?

Ano, neni nahoda, co délate, to si pamatujte. A neni nahoda, kde vas to pusti a kde vas
to nepusti a vraci zpatky. A uz jenom i proto, abyste zjistila tfeba, nebo aby jsi zjistila,
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Ze najednou se po letech chovas jinak. To je pro vas udivné, Ze diiv to neslo a dneska to
jde.

V dnesni dobé je skola plna problémoviych déti, pro které kazenské
postihy nebo spatné znamky nic neznamenaji, se kterymi si rodice bud’
sami nevédi rady nebo na né nemaji ¢as ajejich prohresky neresi. Dékuji
prredem za vse.

V prvni fazi potrebujete zajistit, aby vam skuteéné télo nebourilo. Kdyz nebude boufrit,
okamzité vam do hlavy spadne, co mate Fict, jak udé€lat, jak to vyresit. Jinak vam to
nespadne. Napadne to vZdycky jenom Bozstvi. J& mam kolem sebe dost lidi, kteti délaji
ve Skolstvi a ti uz se pres tento systém negativnich emoci a jejich odlouéeni a pristupem
k zaktm dopracovali do stavu, kdy skute¢né dnes ti Zaci, ktefi diiv neposlouchali,
nedé€lali, skutecné dnes by jim splnili cokoliv.

Ja mam dokonce ijiné, krasné véci. U nés byly na statku n€kolikrat dvé 1ékarky z Brna.
Vite, byt zadchranarem je strasné obtizna véc. Nase Hanicka tieba také déla zachranarku
a tikala: “Ivanko, my kolikrat jedeme nékolikrat za den do velice nebezpecnych mist,
kdy tam je alkohol, jsou tam noze, jsou tam pobodani lidé, je tam nékdo, kdo je
psychicky na dné, kterého potom tireba v zapéti hospitalizuji na psychiatrické 1écebné,
protoze téch odporii dnesni lidska téla maji opravdu hodné a jsou hodné naro¢ni.” A
rikala a uz si v§imaji a to jsem se dozvédéla i tady od téch dvou lékarek z toho Brna, zZe
oni tam jedou jako k Bohu. Ano, na kohokoliv se podivate, je Biih i kdyby to byl dneska
ozrala, ktery lezi na zemi a je zakrviceny a smrdi a jA nevim, co vSechno si dokazete
vybavit. Je to Biih, jste to vy. Teda ne moc v p€kném stavu, ale jste to vy. A trpi. Takze
bez jakéhokoliv posuzovani tam jdu. K tomu ¢lovéku se budu chovat slusné, tieba
prisné, ale budu. A kdyz to dokaZzete, tak budete zazivat to, co tyhlety tfi Zeny. VSechny
tri mi, véetné nasi Hanicky, rekly:” Hele, uz si toho zacinaji v§imat i druzi zachranari, i
1ékarti”. “ Jak je mozné, Ze kdyZ tam prijdes ty, tak ten ¢lovek zjihne jak beranek a chova
se uplné jinak? Necha si pichnout injekci, necha se oSettit, s ndma by se popral.” Oni
zatim mluvit nemohou, ale tohle si musite ovérit sami. Tak dalsi.

Mila Ivanko, jsem jeden z tisicii, co té posloucha, ale snad jeden ze
stovek, kterym se postéstilo té objevit uz v roce 2011. Na tom ale nezalezi,
jak dlouho posloucham, je diilezité ted’, co z toho znam a mam. Od svych
8 let jsem byl skrze moji mamku v kontaktu s jednim uéitelemjogy. Nikdy
Jjsem po zadném duchovnu neprahl. A ten jogin byl tehdy spise pro mé
exotika, protoze je to skutecny Ind. Kdyz se ale nasi kviili joze rozvadéli,
bylo mi asi 13 let, tak jsem zawjal k tomuto uceni negativni postoj. Po
rozvodu jsem sel za tatkou, protoze jsem byl pod jeho silnym vlivem a je
taky pravda, ze mamka byla s tou jogou tak fanaticka a sla si hlava
nehlava za svym, at se to tatinkovi libilo nebo ne. Pubertu jsem prozil s
tatkou, ale postupné jsem si vice a vice uvédomoval, Ze si nerozumime.
Kolem 18-tého roku jsem zacal mit obrovsky tlak v brichu, navalovalo se
mi a zvracivaval jsem.
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Ano, protoZe odmital, ten ¢lovék odmital tu situaci anebo ty samoziejmé rodice v tom
anebo v tom vztahu.

Az jsem kolem 20-tého roku odesel zpét k mamince. I kdyz se mi tam
nechtélo, ale byl jsem zdravotné na tom fakt bledé a védél jsem, ze jinak
nemizu. Drive jsem maminku kritizoval, nechtél jsem ji vidavat a nyni
Jjsem musel z téch postoju slevit.

Vidite jak je to izasné ten déj, at chcete nebo nechcete, potrebujete skakat od jednoho
prahu k druhému, protoze prece jenom si tam najdete néjakou aspon trosku pozitivitu.

Ani jsem se nedivil, kdyz jsem se k ni na Vanoce v roce 1986 po 7 letech
vratil a ona obratem jela na jégovy seminar. Dala mi tim najevo, kdo je
u ni na pronim misté. Pak jsem se s jogou sblizoval a pochopil jsem, zZe
nemajt az tak spatné myslenky. Kdo mi ale opravdu oteviel na zacatku
0éi, byla knizka od doktora Moodyho “Zivot po Zivoté”. Pak jsem par let
dostal se do opravdové blizkosti tohoto jogina a porad jsem spoustu véci
nechapal, ale byl jsem u toho ve snaze, ze ¢asem snad pochopim vic.
Porad ale ve mné pracovala intuice, ktera mi vikala ne ne, to to nee, to
neni ono, ale ja ji neposlouchal, protoze sila vlivu okoli z jogy byla tak
strasné silna. Byli tam 1i jini ¢lenové nasi rodiny a tak jsem si rikal, Ze
chyba bude ve mné. Moje mama mné neustale podsouvala a nutila vse
délat podle jogy a byt na ni zavisly). Ona tak zZila a chtéla, aby jejt okoli
bylo takové. Neustale mé vsak pronasledovala bolest v oblasti solaru
plexu a celkova nespokojenost. Byl jsem Zenaty, ale s manzelkou jsme si
uplné nerozumeéli jako manzelé. Byli jsme spise kamarady. Ma v sobé
hodné vudéich i dominantnich prvku a ja projevoval slabost se k tomu
branit.

Do toho skoéim, vy uz asi vite. Jestlize budu slaby bud’ k jednomu nebo k druhému
rodic¢i, bude nasledovat podobny partner, takze i tam byla dominantnost a i tam
pokracovalo vyucovani na tteti ¢akie, kdy ten ¢lovék odmita pak, co se déje. J6? Neumi
se spravné branit.

A pak jsem zacal poslouchat tebe. Zacalo mi do sebe vsechno zapadat. Z
tohoto jogového svéta uz jsem mél prigpravu, ale az od tebe mi vSechno
secvaklo. Pred 3 lety mi zacaly platby za vsechno, co jsem doposud
ignoroval, odporoval a nechtél zménit. Zkolaboval jsem a kdyz mi
doktorirekli, Ze mam vyrizené ledviny, tak jsem zacal jednat. Odesel jsem
od zZeny, prodal firmu, prodal byt. Od jogy jsem se vzdalil uz pred
nékolika lety, ale pires mamku tam porad néjaké napojent bylo. Proto
Jjsem definitivné mamece rekl, Ze s jogou kon¢im. Nechtéla to slyset a nikdy
se s tim nesmirila.

Ted’ priichazi bod, proc ti pisu. Mamka pred nedavnem zemi-ela. Pired tim
se mne jesté nékolikrat vydiravym zpiisobem snazila k joze dostat. A uz
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pied jeji smrti jsem zacal chapat, ze tato konkrétni joga, v pripadé ctent
na verejnosti, prosim nebyt konkrétni (tak ted’ to neireknu) nema ve
skutecnosti tak bohulibé umysly, jak proklamuje. Mé podezieni vzbudilo
po celou dobu mého piisobenti v ni to, Ze se proklamovalo, Ze posiluje
Ducha, posiluje zdravi, zZivotni energii, ze ucitel z tebe sejme vsechny
neduhy. Ale ja skonéil v padesati letech skoro s infarktem a s
poskozenymi ledvinami. Proto jsem se zacal pidit posledni dobou o¢ tu
vlastnéjde. A po konzultaci s jinymi lidmi, kteri s ni maji zkusenosti, jsme
dosli k zavéru, Ze jde o ¢ernou magii. Zneuziva pradavnou esenci a védént
Jjogy ke svym ciliom.

Ma otazka tedy zni, zda je mozné, ze problém se solarnim plexusem by
byl nahran v mych 18 letech, abych se dostal do problému a odesel zpét k
mamce. Je mozné, zZe se mi tento problém tahne cely zZivot. Zkousel jsem
opravdu mnoho, abych se ho zbavil. Aby mé ten pan ucitel na provazku
nemohl bit a mohl é¢erpat moji energii a mit meé tak ve svém vlivu. Doslechl
jsem se, Ze to tak mam nejen ja, ale spousty dalsich. Miuzu se néjak
aktivné branit proti negativnim programitm vitdi, negativnim astralnim
stlam, které jsou na mé jim posilany? Prijde mi to celé jako zly sen. Ale
urcité timto platim, Ze jsem se nepostavil své matce a nesel si svoji cestou.
Bylo by to vsak obrovsky tézké, protoze bych to tehdy musel udélat jako
Jing miy vrstevnik. Mél podobné fanatickou matku a tak odesel a uz o
ném nikdy neslysela. Platim za odpory na trojce, které jsem udélal a
prijimam vse jak prichazi, ale jsem moc rad za zmény, které jsem
posledni dobou udélal a tésim se na normalni Zivot. Je to poprvé, co jsem
ti napsal a i kdyby se ti nedostavalo ¢asu na tento dopis reagovat, jsem
rad, Ze jsem to mohl sepsat. Co je psano, to je dano a panu Bohu
odevzdano. S laskou, Jirt.

Tak, ted to bude hodné slozitd odpovéd'. (Dane, mame jesté ¢as? Uf, tak ja si to radéji
necham na potom. To bude lep§i, protoze tady uvidite, Ze obé dvé ty rozkrocené vlastné
meze nejsou feSenim. Tady je to nékde jinde. Takze ted si prosim vas bézte
odpocdinout).

Tak ja se vratim k tomu dotazu, ktery jsem precetla a k tomu dopisu pred prestavkou.
A ted je nutné si uvédomit jednu zakladni a dilezitou véc. Svét 3D mél vzdycky
nastavena riznd témata pro to, jak se dopidit k odloZeni samoziejmé hmotnych
odporti, coZ jste nikdy nevnimali tim zptisobem jako dnes. Ale uZ jsem na zacatku ve
Starych Kiecanech a je tam skute¢né témér vSechno, co jste potfebovali kdy védét, a
presto mluvim mnoho let dal a vysvétluji a stejné si v§ima cloveék postupné tak, jak jste
schopni svymi lidskymi tély pres odpory svého téla vnimat tyto véci.

Mame tady mnoho nastroji, jednim z nich je joga. Pamatujte si, ze joga ve své
podstaté skutecné obsahuje pravé a skutecné informace, jak se dostat vzhiiru. Jenze a

to moc dobre vite, uz jsme o tom mnohokrat mluvili, je pouzivana ¢lovékem a ¢lovék
maé své lidské odpory a mé ego a on mnohdy prekrucuje a zneuziva tyto informace. A
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tak jako kazda véc, ktera ve 3D byla zrozena se mohla tim padem prekroutit ve
prospéch hmoty, hmotné slozky. Tak je to i joga. A v poslednich letech a mozna i
desetiletich, kdyz joga byla pouzivana i témi, ktefi bud’ na ni chtéli zbohatnout nebo
n€jakym zplisobem na sebe natdhnout riiznd jind uceni nebo i tfeba néjakou
demagogii. Stavalo se skute¢né castym jevem, Ze to bylo zneuzivané. Ale ted vezmeme
rad. Ano, joga ma v sobé ve skute¢nosti pravdivé informace. Ale uz moc dobfte vite z
téch Starych Ktecan, Ze kdyz budete chodit cvi¢it na jogu a soucasné budete zamérné
d€lat ve svych zivotech necisté véci, praktikovat své egoismy, budete si trhat sva lidska
téla. Je to zaklad, ktery byste méli dodrzovat. Také jsem ve Starych Kiecanech vam
ekla, Ze pokud budete chodit na jogu, tak jéga vdm bude svym cvi¢enim télesnym
uvolnovat ¢akry, ale pokud z té jogy odejdete domi a tam budete prozivat své odpory
vii¢i partnerovi, vii¢i tomu, jakou mate vysku vyplaty, viiéi Séfovi, vi¢i sami sobé jaké
mate vlasy nebo jak jste silni nebo hubeni, tehdy budete pracovat proti tomu, co jste
délali vlastné na tom cviceni jogy.

Pak je tam dalsi informace. Joga ve skute¢nosti je nejdilezitéjsi ¢asti psychicka. A
psychickd joga ma mnoho stupni, které skuteéné se navysSuji a souvisi s délkou
casoprostorové krivky. Teprve ten clovek, ktery umi zit jamu a nijamu, to znamena umi
dodrZovat urcita pravidla zakazl a prikazi pro jednotliva lidska téla, jak se chovat k
vefejnosti a sami k sobé, to znamena k druhym lidskym télim a ke svému vlastnimu
t€lu a budete urcité nestranni, teprve tehdy miiZete pokracovat ve vyssich stupnich. Do
té doby ne. Kazdy z vas dnes vi, kdyz se diva sam do sebe, co zvlada a co nezvlada. Ale
vy se mate chovat k druhym lidem jako sami k sobé. A musi to byt pro vas svatosti.

Ja vam ted budu vypravét maly pribéh, ktery jsem ted’ zazila nedavno. Vite, ze ted’
prodavam dim a ja se teda chovam opravdu velmi podivné, protoze ja jsem tfeba ted
ve snu dostala impuls, ktery jsem poslechla, Ze jsem o ptl milionu zvedla cenu baraku,
abych ho neprodala. Abych ho neprodala proto, abych se mohla v klidu odstéhovat. Ma
to sviij dobry diivod. No a kdyby ho nahodou nékdo koupil, tak je to perfektni, Ze jo?
Ale ja spiSe pocitam s tim, Ze to zkratka zase pak dam, az bude dobry ¢as, dold.
Nicméné€, kontaktovala mé jedna Zena, kterd mi napsala a hodila do schranky listecek,
kde mé zadala o to, Ze ji zaujal mij dim a ze by ho chtéla vidét. My jsme se sice
domluvily na jeden den v tydnu, ale ja jsem si nechala pti odjezdu na statek sviij telefon
doma a tak jsem se nemohla omluvit, kdyz jsem musela zlistat na statku a varila jsem
veceri lidem. A tak jsme se domluvily za néjaky jiny cas a v ten den, co jsme se mély
sejit, tak ona mi volala. Rika mi: “Dobry den, pani Adamcova, plati dneska teda ten
termin v 5 hodin?” a ja fikdm: "Ano, ano, prijdte, prijd'te se podivat na dim.” Vite, ja
jsem dém zadala znamému, je to jako rodina, je to manzel jedné mé kamaradky,
navstévujeme se cela 1éta a fakt se chovame k sobé€ jako rodina. Tak jsem chtéla nechat
vydélat tém mym znamym. A oni jsou tak izasni, Ze my jsme se domluvili, Ze i kdybych
si nasla nékde né€jakého jiného prodejce, ten kdo by chtél koupit n€jakého kupce, tak
Ze mi alespon ten Tomas ud€la smlouvy a vSechno co se tyka prodeje domu, aby si prece
jenom néco malo vydeélal. A ta Zena pri tom telefonu najednou otocila tiplné smér a
rika: “No vite, ja vam ale néco musim Fict. Ja si sebou privedu klienta.” A ja nejsem
zvykla na néjaké prodeje. V Zivoté jsem nic nikdy neprodavala. Napred jsem
samozriejmé kyvla, ale polozila jsem telefon a ted si fikAm - Boze miij, ale to prece

19



nejde. To se nedél4, to bych nemohla udélat Tomasovi. Ja ji musim zavolat zpatky.
Takze jsem vytocila zpétné ¢islo a fikam ji: "Poslyste, nezlobte se, ja nemtizu vas
prijmout na tu schiizku, protoze ten pan, co mi provadi v realitni kancelari je mij
znamy, velmi dobry znamy, jsou to pratelé a on sice i kdyz souhlasil s tim, Ze bych si
nasla nékde jinde kupce, tak by chtél ud€lat ten prodej, ale tady by to asi neslo s vami,
ze?” Ted jsem citila, jak naskocil satanek, ten hlas byl takovy lakavy a rika mi: “Haha,
pani Adamcova vy prece prodavate diim, chcete ho prodat nebo ne?” Ja jsem rekla:
“Vite, chci ho prodat, ale ne za kazdou cenu.” A ted byla chvilicka takového ticha, nacez
ta Zena méla naprosto jiny hlas a fik4 mi: "Pani Adamcova, takovych lidi moc neni, ja
se vam hluboce omlouvam. Vite, to byl klient, ktery byl u nas dlouh4 1éta. My jsme se
mu chtéli néjak odvdécit a tak jsem si fekli, Ze mu zkratka najdeme diim, protoze hleda
dim pro svoji maminku a pro sebe a tenhle se nam zamlouval. Ale ja se vam
omlouvam.” A ja jsem TFekla: “Nic se nestalo.” Rozloucili jsme se v dobrém a polozili
jsme telefon. Ano, tohle je nestrannost, tohle je absolutni nestrannost, kdy
neuprednostnujete svoje zajmy na ukor zajmi nékoho jiného. A o tomhle je joga,
zakladni pravidla.

Patandzali byl velice moudrym zakladatelem jogy. Ta joga tady je 3000 let a urcuje
smeér vyvoje cloveéka a skute¢né pracuje dobte, ale potiebujete byt mistii. A témi mistry
se stavate ve svych jednotlivych zivotech. Ted si predstavte sttih, to znamena, Ze vy
tady mate cvicici jogu, ale driv jesté nez se tady rozmohlo strasné hodné druhi jog,
dneska tady mate riznou jogu na vyhnani kundalini sily, na horménovou jogu. Ano,
vSechno souvisi. Vy dneska vite, ze i kazda cakra je pres hmotné télo spojena pies
chemii vydejem hormoni s prislusné §titné zlazy nebo jiné 7lazy, ktera existuje ve
vaSem téle. To znamena, Ze kazda aroven ma svoji zlazu s vnitini sekreci. To znamena,
Ze ano, méla pravdu. Tyto jogy maji pravdu, ale nejsou tady proto, aby vas posunuly,
pokud nebudete se chovat ve svych Zivotech presné tak podle pravidel, jak mate.

Zbytek jog, kterych je naprosta vétsina, jsou totiz jogy psychické. Jako je karma joga -
joga sluzby. Co to znamena joga sluzby? Ja budu pracovat pro druhé a zaroven pro
spokojenost svého vlastniho téla, ne pro to, abych v prvni radé vydélala, ale abych
poslouzila vsem. KdyZ jsem zila tfeba v laboratori, tak jsem diky témto pravidlim
védéla, Ze ptijdu kazdy den spat tehdy, az budu mit hotovo, aby druhy den lidé mohli
kousat své snidan€, obédy a vecere, aby je nebolely obrousené zuby a to bylo pro mé
posvatné. A to jsem vydrzela 27 let, bez toho, Ze bych se litovala a friukala, zZe toto
musim délat. To znamena stav, kdy pracuju bez pocitu tnavy, i kdyz budu unavena.
Bez pocitu vy¢itek zivotu, zZe tohle musim zit. Bez pocitu, Ze druzi si jezdi nékam na
dovolené a ja ne. Bez pocitu toho, Ze ja jsem chudak, Ze mam nizky plat a musim proto
tolik d€lat. Ne, bez zddného fiiukani, tohle umim, tohle jsem si vystudovala, méla jsem
to vystudovat a tim poslouzim celku. Byla jsem vdéc¢na za kazdou jednotlivou korunku
a nebrala jsem vic a s velkou radosti prace, které byly za vétsi peniz, protoze vsechno
ma svoji hodnotu. Tady je zapotrebi dodrzet veskera pravidla. Pak je tam bhaktijoga,
laska. Dneska uz vite, Ze stav lasky je stav bez Gtoku negativni emoce, to znamena, zZe
vy si jenom myslite, Ze milujete, ale kdyz utocite jedinou negativni emoci, tak
nemilujete. Uz tam vlastné se perete s tim zZivotem a je jedno, jestli situa¢né nebo
hmotné.
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Takze pozor, vidite a ted si vsuneme zpatky sem ten dopis. Matka, otec od chlapce.
Ten kdo bude cviéit jogu a bude egoistickym a v tomto pripadé matka byla, protoze
hrnula své okoli do nééeho, co ji bavilo, co ona uznavala za Spickovou véc. Ale ten
chlapec si také prinesl sviij egoismus a to byl strach z matky, strach z toho se obh4jit a
rict jenom: “Ja nechci, to neni moje cesta.” A prave proto ta matka proti tomu chlapci
zaujala ten nejkrasné;jsi postoj, porodila ho. Vy vidycky si vyberete rodice, které jste si
méli vybrat a bylo by velkym egoismem dfiv si myslet, Ze jsem se mél branit a ted’ si
vycitat, Ze jsem se nebranil. To je opakovanim odpori. Ne, kdyby se narodilo dité, které
by takovou matku potiebovalo z toho diivodu, Ze on uz to ptrijme spravné, umi se branit,
ale ona se m4 ucit, tak jako to bylo s mymi dobrymi rodici. Kdy ja jsem se narodila jako
dité, které nespliovalo pozadavky svych rodi¢t, nedélalo tak dokonalé véci jako oni,
ale ja jsem o sobé védéla, Ze moje télo to umi do jisté miry, to znamena, ze je to jejich
ukolem respektovat a nechtit mit to nejlepsi, nejdokonalejsi dité. TakzZe vidite, Ze se
vzajemné ucite. To znamen4, ze matka, otec, syn spliiovali dokonalou hru. Tak je to
vzdycky s vami. Tady jde pouze o to, abyste nedélali atoky. Cloveék, ktery ustupuje
dominantni matce nebo otci, ten sice ustupuje, ale bésni sim na sebe. On se na sebe
vlastné zlobi. Zlobi se na matku, Ze ho hrne i na otce a zlobi se sim na sebe, Ze se neumi
branit. A samoziejmé po dlouhych letech se to stava.

Clovék, ktery bude 5D ani nevleze do zadné organizace, natoz do néjakého tieba
jogového seskupeni, kdyz by vycitil, Ze je s nim manipulovidno z néjakych jinych
divodu. Ano, tady na svéte, i kdyz to bude zdanlivé cisté, at to bude cirkev nebo jogova
organizace nebo cokoliv jiného, budete vidét prvky 3D svéta, budete vidét egoismus,
budete vidét ¢ernou, bilou magii. Cerna ovliviiuje, tah4, ta chce. Pozor ezoterika taha,
ezoterika chce penize, vsimli jste si toho uz? Bila magie chce pychu, ta chce slavu, chce
ohodnoceni, chce vysi a déla z bézného jogina, ktery by mél byt v§im, neboli Bohem,
d€la gurua. Au. Jestlize se vAm nékdo bude prezentovat jako guru, tak ho poslete do
hajzlu. Jenom v duchu, pozor. Ale vy ho musite umét poslat do hajzlu spravnym
zptsobem. Zkratka se oto¢im a jdu pry¢. Rozumite mi? S ismévem. On bude po vas
touzit, protoze bude touzit po obdivu, vasem obdivu k sobé nebo v pripad€ ¢erného
maéga po vasSich penézich. Takhle poznate podle reakce toho téla jednotlivého ¢loveka,
kde je. A miiZete se vyvarovat vseho, jakymkoliv zadrheltim a bude to cisté.

To znamena, Ze bude velkym egoismem myslet si, Ze tenkrat jsem byl slaby a Spatny a
ta matka byla Spatna a hrnula mé. Ne, vy jste se to prisli naucit. D€j byl vysostné dobry.
To, Ze jsem dnes nemocny a Ze jsem poznal, Ze vlastné pres jogu s takovymito uciteli a
s takovymi lidmi uz nebudu spolupracovat, to sta¢i. Ale to neznamena, Ze tu jogu
odsoudim, to zase bude egoismus. Vzpominate si, ja jsem vam vzdycky rikala, ze
komunismus nebo socialismus, tak jak byl nastaven pri Velké rijnové socialistické
revoluci, byl dobrou myslenkou, ale nebyl v té dobé nikdo, kdo by ho mohl splnit.
Lidska téla, ktera maji jesté hodné odporti, vZdycky budou pracovat sami pro sebe. A
je jedno, jestli je to statni zrizeni nebo jestli je to joga nebo jakakoliv jina organizace.
To je naprosto stejny systém.

Teprve tehdy, az se lidstvo zvedne z egoismu, povznese Ducha, pak mohou fungovat,
ale naprosto automaticky, bez snahy ¢ehokoliv a bez zadnych revoluci, tyto principy.
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Takze, nevycitat osudu, Ze jsem tim musel projit, jsem rad, Zze dnes platim, ja si platim
zkuSenost, kterou jsem ziskal. Je zapottebi pod€kovat matce, podékovat otci. Vy jste ji
zase naucil, kdyz jste odmitl manipulaci a to se ji nepovedlo, Ze se ji nepovedlo konec¢né
nékoho zmanipulovat, at zabirala pakama, jak chtéla. To je taky dobry, ucite se vZzdycky
vzajemné. I vy jste byl oriSek pro matku, kdyz vas nemohla zdolat a nemohla stdhnout.
Vzdyt vy mate ji byt vdéény za to, co vas naucila a ne ji povazovat za Spatnou. Pak se
tam jesté pridaji nohy, protoze kdyz povazuju matku, otce za Spatné. Ne, oni byli
dokonali, takovi jaci byli.

Dnes budu rad, Ze mam problémy se zaludkem, miize se vSechno zménit, az se
vSechno vybije. Vzhledem k dlouhovékosti problémi, to jesté néjaky cas bude trvat.
Nebranila bych se ani zisahiim mechanickym, néjaké operaci, zklidiiovat a
respektovat. Jestli nebudu respektovat mij zivot s tim, Ze tenkrat se délo tohle a
nemeélo se to dit, tak se Zddna naprava nemoci neobjevi. Vidite, jak je téZké poznat, jako
spravnost ndhledu? Pokora je prijeti. Vy jste si vybral osud s jedinci, s herci, ktefi tam
byli a je vasi viili takova matka, takovy otec, takova joga, takovy mistr a takova reakce
svého vlastniho téla a nikdo z vas tim télem nebyl. Je védomi, které si mezi sebou hraje
hry. To je vSe, co se odehrava. Tak.

Ted jsem zase chtéla ¢ist stfibrna metaliza peugeot 407 (smich).

Na vysoké skole jsem mél ledvinovy zachvat. Od té doby mam pokoj, ale
napiiklad znamy, co studuwje ¢inskou medicinu mi vekl, ze tam mam
problém. Dokazete mi napovédét, kde hledat pri¢inu? Dékuji.

Ano, ledviny jsou odpousténi, neboli vztahovky. Kazdy takovyhle problém zdravotni
a kdyZ je zanét nebo takovy akutni kolaps, tak tam byl veliky odpor neboli vztahovka,
to znamenalo, ze vdm vadilo néjaké lidské t€lo. Bud druhého clovéka nebo svoje
vlastni. To znamen4 vycitka, Ze jsem néco udélal, anebo zZe nékdo druhy mi udélal,
anebo nékdo druhy udélal nékomu jinému. Anebo vam vadilo, podle toho jaka to byla
ledvina anebo obé€ ledviny to mohly byt nebo vam vadila n€jaka situace.

A tohle je platba, to je platba za poryv a ptijem takového odporu. Zase, pred chvili
jsem mluvila o tom, Ze vam vZdycky nékdo néco ud€la, pak se to okamzité posune do
minulosti, ale vam zustava télo, kterému vadi ten ¢lovek, tak vam to nedéla ten clovek,
ani situace, déla vam to vase télo, Ze to odmit4, coz si neumite hned vybavit.

Ja vam ted treba na té dvojce reknu prohlaseni, které délame pri aurickém sezeni,
abyste si uvédomili, Ze vam ani nikdo jiny nemtize nic ud€élat, protoze vSechno dé€late
vy jako Duch. A také si tam uvédomite vlastné skute¢nou realitu. Zkuste si zavrit oci.
Az ted’ budu prosit nebo zadat, nezapomeiite, ze ja nepatfim do hmotného svéta,
protoze mé télo je mrtvé, takze ja zadam sama sebe. A ja sama sebe zadat a prosit mohu,
ja nezadam nékoho druhého.

Otce, mé vlastni védomi, prosim odpust mi odpory téla mého jména, které jsem si
privlastnil v domneéni, ze timto télem a jménem jsem. Ale ja, védomi celé této planety,

jsem si zvolil vSechna lidska téla, ktera mi kdy piisla cokoliv udélati a oZivuje tato tela
meé vlastni védomt této planety, aby mi bylo ucineéno. Aby tato téla prichazela mi ¢init
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¢iny svych tél a jmen, jako dalsi dobry pokus, kdy po ¢inu tohoto téla a jména ja
poprvé neprevezmu od svého vlastniho téla, za které se povazuju, odpory a tim
neroztrhnu nase spolec¢né védomi. Ja sam jsem na sebe pripravil tyto zkousky a oblékl
jsem se do celé planetarni hmoty, takze ja ozivuji veskera lidska téla, aby prichazela
a ja se naucil, aby mi nevadily ¢iny techto tel. A i ja sam jako lidské télo a jméno jsem
slibil, ze udélam své ¢iny druhym lidskym télitm a proto ani sam sobé nebudu vyditat,
Ze jsem jim ucinil ¢iny, které bych mozna povazoval za spatné. Nebot' i ja jsem jim
slibil, ze jim dam druhou sanci proto, aby prestoze jsem jim néjaky ¢in ucinil, me
neodsoudili a uméli mi odpoustét. A i ja Bith jsem se narodil do tohoto téla a jména,
abych prochazel v celém svém hotovém osudu, ktery mi byl nejblizsi pii mém vjvoji.
VSemi riiznymi situacemi, které se kdy dely a byly dobré takové, jaké byly, nebot
kdybych jimi neprosel, dnes bych nebyl takovym jakym jsem. A tedy mi nevadi ¢iny
druhych lidskych tél, nebot ja, mé vlastni védomi oZivuje jejich téla, abych sam sebe
ucil, na coz jsem v této chvili jeste slepy a hluchy a nemohu to vidét. A nebudu vycitat
ani sama sobé svému telu, ze ucinilo ¢iny druhym lidem, nebot' i oni se spole¢né se
mnou uc¢i. A nebudu vycitat ani situacim, které byly pripraveny v mém vlastnim
jménu, nebot' ja jsem Bith. Amen.

Tady vidite, Ze nikdo jiny nez vy neZije. Ze vy sami, pievleéeni za druha lidska téla,
vaSe vlastni védomi vas prichazi prozkouset z riznych lidskych ¢innosti, ¢int, poryvi.
A vas osud je tim nejlepsim, kterym jste si mohli objednat.

Takze si prohlédnéte, jestli jesté porad nemate k nékomu vztahovku, Ze vam vadi, ze
vam nékdo néco ucinil. On to ucinil dobie, vy jste mozna poprvé dokazal to, Ze vam ten
¢in nebude neptijemny a jakymkoliv zptisobem by jste jej odsoudil.

Mila Ilvanko. Za prvé. Miizes mi odpovédét, pro¢ mi vadi chovani ¢lenit
rodiny piti ruznych situacich, zatimco tyhle samé situace u cizich lidi
nevadi? (smich Ivanky)

Takovych lidi je. Vite, tito lidé jsou vam bliz§i a méate pocit, Ze je vice milujete. To
znamena, ze ¢iny druhych lidi, u kterych byste nepredpokladali, ze tam je vlastné jina
laska, nez stejna a myslite si, Ze vas teda maji a narokujete si jejich vétsi lasku, tak mate
pocit, ja to vim, ja jsem to znala u moji maminky. Ja jsem se narodila v tehdejsi dobé,
v roce 1959 jako podivné dit€, protoZe ja jsem tak milovala vSechny lidi na svété. Moje
maminka byla strasné rada, kdyz jsem ji cokoliv ud€lala, protoze ona véde€la, ze ji mam
rada. A jenom do té chvile, kdyz jsem ty samé véci splnila cizim lidem. Tak si najednou
myslela, Ze ji nemam rada, protoze ty samé véci, co jsem schopna udélat pro rodinu,
délam i pro zdanliveé cizi lidi. Moje maminka jesté v té dobé nebyla v Grovni, kdy by
védéla, ze jsme jedna rodina, Ze jsme jedna bytost. Takze ja to ¢inim i pro ni. Jednota
znamena, Ze i to, co ucinite pro jiného ¢lovéka, ¢inite to pro vSechny, coz si vibec
neuvédomujete. Ale je tam hodné podminek, nesmite si ten ¢in privlastiiovat a pysnit
se, co ja jsem vSechno ud€lal a neudélal. Je tam hodné variant, které musite podstoupit
ve zkouskach a vzdat se vSech prozitki, aby se vSe srovnalo. TakzZe pokud ja budu, jako
ta moje maminka, chtit po své vlastni blizni rodiné, aby se ke mné chovali lip nez ti
druzi, tak jesté budu rozliSovat. A to vam ¢ini prave ten postoj té vztahovky, Ze oni by
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se méli chovat mozna jinak, nez se chovaji. Je tam mnoho, to bychom si museli
popovidat. MiiZe tam byt i varianta pychy, Ze si myslite, Ze vase rodina by méla byt lepsi
nez druha. To bychom si museli promluvit, abychom odhalili skute¢nou pticinu, ale
popremyslejte o tom.

Za druhé. Jakym zpusobem najit spolecnou re¢ s matkou, ktera je
oddana jehovistum? (Iva smich) Pricemz se mné snazi vnutit tuto viru, o
kterou ja nestojim.

Zkuste mamince, takhle, vnutit. Maminka se snazi vnutit a vy to nechcete. Maminka
se bude muset naucit respektovat vas a vy ji. To znamené, matce bych vysvétlila, ze i vy
mate néjakou viru a nenutite ji matce. Je to tak? Jist€ nécemu vérite. Kazdy nécemu
veéri a jestlize mami, nezlob se na mé, ale tak jako ty véris nééemu, tak ja vérim tomu
svému. Ja ti nebranim, abys vérila Jehovovi a ty m€ zase, prosim, respektuj proto, Ze
j& budu véftit svému vlastnimu zivotu, minimalné svému Zzivotnimu nazoru. Mozna
nékdy bude boj, Satan se bude snazit prekrucovat véci. Bude se snazit Gtocit riznym
zptisobem, vycitdnim, pak litosti, pak vyhrozovanim. Ustojte to, s ismévem. VydZte,
ale hlavné si o matce, o tom téle nemyslete, Ze je Spatn4, Ze je Spatné situace, nebude
vam vadit ani situace, respek, ani situace nesmi byt, ani litosti, Ze mate takovou matku,
ani z4asté, ani kritika, nic. Tehdy ona bude ustupovat, protoze bude citit vnitiné a
nebude védét proc, ze ji milujete.

Uz jsem se dnes zminila o tom, Ze vase hmotna téla prikryvaji spole¢ného Ducha a
tady jde o to, Ze kdyz ja zauto¢im negativni emoci na druhé té€lo, uz je hmota na hmotu
a nikdy se z toho nedostanete, protoze ty dvé Védomi se roztrhnou. A pritom vase
skutec¢na realita je Védomi Ducha. TakZe kdyz ja budu v Duchu, télo nebude atocit
viibec na matku, tak matka bude ze zvlastnich diivodi védét, Ze ji milujete. Nebude
védét, jak to délate a prestane atocit, protoZze se bude oslabovat zaroven utok jejiho
Satana, protozZe Satan spolupracuje s Bohem a on vi, Ze vy jste neroztrhli spolecného
Ducha a bude si toho vazit. Takhle ¢lovék 5D ovlada cely svét takzvanym neovladanim,
ale jakmile méate jednu negativni emoci, uz jedete ve hmoté a uz jsou problémy. Takze
respekt, tady respekt. A drzte se, to nic neni, to je iplné strasné jednoduché.

TIvanko, mohla bys prosim rict néco o paralelnich svétech? Dékuji, Dana.

Poslyste, ja jsem vas prisla sjednotit, ja vam potrebuju vysvétlit véci, jo? Paralelni
svéty se Casto fesi v bilomagovskych kruzich i v éernomagovskych kruzich a vysvétlim
vam proc¢. Protoze satan projektuje jiné a paralelni svéty, véetné astralniho svéta, ale
pozor, to neni paralelni svét. I kdyZ se mu tak fika a pojmenovava ho jinymi zptisoby,
aby vas nalakal. Ty, které nalaka treba do cestovani v astralnich svétech anebo do jinych
paralelnich svétii, naopak uvrhuje do vézeni, protoze tyto svéty patii podsvétu hmoty.
Coz si tito lidé neuvédomuji a v soucasnosti je tady hodné uditeld, kteri lakaji do téchto
svétl, aby vas oddé€lili od sjednoceni. Vam jde o to, abyste pochopili svého Ducha. To
znamena, abyste sjednotili sami sebe, nasli ptivodni realitu, ktera byla kdysi vyhnana z
raje. Takhle se do raje nikdy nevratite, kdyz budete odskakovat. Nedbejte na to,
prestaiite Cist takové véci, nebo vas to ztrhne do pokusti, které vas stdhnou skutecné do

24



pekla. Budete védét véci teprve tehdy az se stanete Bohem a na ty si pfijdete naprosto
sami, to vam nemusi pak Adamcova vysvétlit. Dneska kdyby vam podala informace,
byste mohli sklouznout do egoismu a zacit si zkouSet néjaké véci, které by dnes vas
ztrhly a z toho diivodu vam nemohu tyto véci fict. I kdyZ mam o nich védéni, nejde to.
Ja nedovolim, aby moje informace vas poskodila, v tom pripadé€, ze byste se vlastné ji
dotkli a nebyli silni. Jestli se k ni mate dostat, tak vam ji fekne nékdo jiny, ale ja se do
toho nezapojim.

Tak presné podle stejného principu, ktery jak jsem ted vysvétlovala, Ze se potiebuji
chovat jako sama k sobé. Nevim, jak mate silna ega nebo silného Ducha, ¢emu byste
odolali a ¢emu ne. Nestarejte se v soucasné dobé o paralelni svéty, starejte se o to,
abyste v pokote dosli do spravného cile. Spravny cil je, Ze teprve az kdyz vas propusti
planeta, dostavate se do stavu, takzvaného Bozstvi. JestliZe se zastavi odpory v pravé i
levé strané od jednicky do paté cakry, pak se dé€je velice slozity proces. Ten proces
znamena, Ze se vam automaticky otevira treti oko, o kterém si vidite, ¢ern4 a bila magie
mysli, Ze je to to cestovani paralelnimi svéty, protoze Satan ukazuje program planety,
co bylo, co bude a to neni otevieni tfetiho oka. Otevieni tiretiho oka je stav bez odporti,
coz bila magie a éernd magie neni. Cerna magie ovlada druha lidska téla, bud fyzickou
strankou anebo psychickou strankou. Bila magie zase Gtoci a bojuje proti zlu, ¢imz zlo
tvori a nevi to. TakZe teprve tehdy az se zastavi odpory na péti trovnich, otevira se tireti
oko v procesu velmi slozitém, nebot v okamziku otevreni tretiho oka se propoji a vytvori
se takzvana nulta ¢akra, ktera je presné ve stfedu nasi planety, ktera se rozvaze a ze
Sesté Cakry se stava sedma. Tim prechézite do stavu védomi Boha neboli boZského
clovéka, a teprve tehdy zlistavate na planeté 5D trvale a v tseku 5D, ktera je velice
dlouha. Tady uz se muzete svobodné pohybovat bez utrpeni na hmotné slozce, kterou
vam zprostfedkovava bud ta sama planeta a vase télo, anebo jina planeta a jiné télo,
které méa své jiné vybrané DNA, nebot tady uz mizete si vyzkousSet rtizné planety. A
budete se pohybovat mezi velikym mnozstvim riznych planetarnich tél, nebot DNA
kazdé planety je jiné, tudiz na kazdé planeté mame jiny tvar, ale na to si teprve prijdete.
Takze prosim, jestli jste schopni porozumét, co jsem ted fikala, zapomerite na paralelni
svéty, nekomplikujte si zivot. Naptfed skute¢né dojdéte zpatky do raje, kterym jste
vzdycky byli a teprve potom vam bude fe¢eno vic, jo?

Ivanko, dcera ma od 6 tydnit po narozeni atopicky ekzém. Nyni je ji 30
let. Cas od éasuje to horsi, zbavit se toho ale nemiize. Lze to néjak vyiesit?
Dékwji, Dasa.

Vite, jednicka je cakra, ktera ovliviiuje kiizi. Vy tfeba v rodiné ostatni to nemusite mit,
ale muZete reSit podobné véci. Zkuste se zamérit, jestli nékde v rodiné neni néjaky
pesimismus, hlavné nasmérovany na vzdycky své télo, protoZe atopicky ekzém je do
jisté miry autoimunitni onemocnéni. Je to atok proti sama sobé. A pozor, abyste se
milovali v dal§im Zivoté vic, tak potirebujete dostat tieba i né€jaky jakoby kaz, vadu, to
znamena tieba i na té ktizi, abyste kdyz jste se diive nedovedli milovat takovi jaci jste
byli, tak abyste se naucili milovat sami sebe i s tim néjakym zatiZenim. Tady bude velky
ukol i pro vas jako pro rodinu, abyste ji milovali, jenZe milovani neni titok téla v litosti
treba. Vysvétlim vam.
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Jednou k nam prisla na navstévu jedna Zena, byla baje¢na. Podle ni milovala obé své
d€ti a je to obrovskym prinosem ten jeji pribeh, abyste pochopili, protoze tenkrat na
mé opravdu vytiestila o¢i, kdyZ jsem ji odpovédéla. Ona na vSech tirovnich méla svého
dospé€lého syna, kterého podle jejiho minéni milovala. Ale jeji syn, pozor, mél, prestoze
mel asi dveé vysoké skoly, chytry kluk, mily kluk, hodny kluk, starostlivy, ale mél vlasy
do pasu a taky vousy do pasu, které si zaplétal do copanki. Ta Zena na prvni trovni to
povazovala za Spatné, minimalné za Spatnou situaci. Na druhé cakfe ji vadilo, Ze zrovna
jeji dité nosi copanek na bradé a dlouhé vlasy, protoze by ho chtéla zménit. Vidite na
trreti cakre se ji to nedarilo a tlacila na néj porad, aby tu zménu udélal. Na paté litosti,
co feknou lidi, Ze ona ma takového syna a pak taky kritika tohohle ditéte. A kdyz iekla:
“Ale ja ho miluju” a ja jsem ji rekla: “Ne, ty ho nemilujes.” A tam si to uvédomila. Ano,
jestlize laska je stav bez negativni emoce a vy na kazdé Grovni méate negativni emoci,
tak nemilujete svoje diteé.

Takze ted se vratim k tomu atopickému ekzému. Nemate to dité litovat, tim ho budete
milovat. To dité se musi naucit mit rado samo sebe takovy jaky je. Snazit se to jenom
mechanicky fe$it a véfte mi, Ze na to prijdete. A nebo Ze se minimalné dockate casu,
kdy se prijde na to. Ale ona tady Gtoé¢i sama na sebe, minimalné sama na sebe, Ze to tak
je.

Ja jsem kdysi zazila opravdu dramaticky dopis, kdy jedna mlad4 Zena mi psala, Ze
méla tak obrovsky problém s ktizi, Ze musela prerusit vysokou $kolu a jenom lezela v
posteli, maximalné na jednu hodinu denné si lehla vedle postele a cvicila chvilku jogu.
A 7e diky prednaskam udélala obrovské zmény, kterym nevéiila. Ze se smifila s
rodi¢ema za vSechno, co délali a s prarodi¢ema i sama se sebou a Ze uz nevi co hledat.
Ale Ze se ji to zlepsilo, ale stejné, stejné jesté porad to ma. A tenkrat jsem teda skuteéné
si sedla a sahla jsem do ¢asu. Predstavte si, ja jsem se dostala minimalné do minulého
Zivota, mozna i do predminulého, protoZe ja jsem se dostala do roku 1923 nasi planety.
A kdyz jsem s tou Zenou, je to par let zpatky, mluvila, tak ji bylo asi 20. A ona mi
napsala: “Jezis mné se ulevilo.” Ano, tenkrat v tom roce 1923 musela zaZit obrovsky
odsudek sama k sob€ - ja jsem Spatnad. To znamend, Ze dalsi inkarnace musi byt v
néjakém stavu, kdy vy hledate svoji sebejistotu a sebetictu smérem k sobé, ale pozor
pak uz to mate ztizené a to je vase pomoc. To by bylo jednoduché, kdybyste byli krasni
a mladi a vlasati a stihli a j4 nevim jaci. Vy potrebujete byt zrovna opacni, aby i tehdy
jste nasli silu sebe milovat. A to je pak tizasné splnéni ikkolu. A pak dostanete odménu.

Ahoj Ivanko. My tiilety syn si od narozeni cuca palec. Byl kojeny), bez
dudliku, palec pouzival jako prostiedek pro usnuti, stal se z toho pevny
zvyk. Casto si cuca paleéek, aby se uklidnil. Z poéatku jsem to viibec
nepijjala, snazila se ho to odnaucit. Hahaha. Je pravdou, Ze kdyz to
piijde samo to odejde? Moc ho milwji takovy jaky je, ale citim, Ze je mi to
stale neprijemné. Dékuji za reakci a dékuji za slova. Lucie

Luci, co ja jsem se nacucala palce. Nasi méli vedle meé loznici a ja automaticky, ve dne
ani ne, ale v noci jsem délala (zvuk cucani palce). A vzdycky jsem slySela maminku:
“Ivanko?”, a ja udélala (zvuk cucani place) a zase za chvilku (zvuk cucani palce).
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Maminka mi zavazovala palec, mazala mi ho pepiem (smich). Ne, to zkratka musi
prestat samo. Je pravda, Ze v urc¢itém véku, ale on je jesté maly, sice 3 roky jsou 3 roky,
ale tady je jesté dost prostoru pro to, ze by si nemohl vytlacit zuby, protoze u mné uz
hrozilo, Ze uz budu mit jednicky z huby ven, takhle. Ale hele, mléc¢né zuby, Ze jo, to taky
je jesté dobry. Nebojte se, nebojte se toho. Uplné to hod'te za hlavu.

No a pak ja jsem volila metodu a to my jsme méli u mého nejstarsiho italského vnuka,
ktery mél jesté takhle mezi malickem a dlani drzel kucinelu. To byla takova beruska,
coccinella je beruska. Ta byla tak umolousana, vSude ji vZdycky sebou, jak lezl po zemi,
tak tady drzel tu kucinelu a s druhou rukou takhle cucal ten palec. Kolikrat ani nevédél,
jestli cuca berusku nebo palec (smich). A pamatuju si, Ze Péta s Paulem si taky délali
starosti a vSechno odeznélo. Obdas se miiZe z toho ditéte ud€lat sranda. Ja jsem si obcas
z toho Matyska tu srandu délala, kdyz jsem ho vidéla jak takhle, tak jsem si taky stréila
prst do pusy a mluvila jsem na ného tak, aby on vidél, jak to vypada. A on vzdycky:
“Babi.” (smich) Ano. “Chces néco Matysku?” (Iva predvadi jeho Sislani ¢i huhnani). Jo,
udélat si z toho legraci. To dité pak uvidi, jak vypada. Ale netla¢te na pilu, to odezni, to
hod’te za hlavu.

Ivanko, v byté, kde pecuju o pant, vzdy kdyz prijdu, zhasne plaminek v
plynové karmé na ohi-ev vody. Déla to pouze mné, i kdyz se v byté se mnou
stiida vice asistentek. Znamena to néco? Vim také o pani, které v jeji
pritomnosti praskajt zarovky. Dékuji za odpovéd’. (Ivanka se sméje)

Miize to znamenat a nemusi. Nékdy prirazujete vécem dtlezitosti a nékdy to déla i
vlastné takové chténi, Ze by se néco mohlo odehréavat. Ja si pamatuju, my jsme se
stra§né nasmali ve Starych Kfecanech. Protoze kdyz jsem tam byla a d€laly se nahravky,
tak tam kdysi ptijela Jifinka, jedna pani, ktera mé pak obcas takhle jakoby slychavala,
jesté porad poslouchd, tak se ted asi bude smat. Protoze jsme méli nahravat jesté
dodatek. Ja jsem délala devitihodinové vyklady a ty Staré Kfecany jsou vlastné necelych
6 hodin, ale ono to mélo byt spravné. Ja jsem védéla, ale oni trvali na tom, aby se mozna
jesté néco dotodilo, takze prinesli takovy stojanek s tou kamerou. A ta Jitinka, kdyz
prisla, sedla si, tak 3x nebo 4x zvedla ruku a zeptala se. A kdykoliv zvedla tu ruku a
zeptala se, tak vypadly pojistky. Takze prisla jako zadchrana na to, aby ten dodatek se
nenatocil. A bylo to velice dobfte, protoze ja si myslim, zZe tak jak jsou natoceny ty Staré
Krecany, tak jsou naprosto genialni. Mate tam prostor i sami pro sebe, abyste si
popremysleli o vécech.

Ja bych to nehodnotila, ja bych radéji hledala divod, jestli nezhasina ten plaminek z
jiného diivodu, aby se pani neotravila, zbyte¢né aby se néco neptihodilo, jinak bych to
neresila. Hod'te to za hlavu. Nékdy Satan opravdu d€la zvlastni véci, abyste tfeba bud’
sebe poskozovali anebo sebe nadhodnotili. Zapomerite na to, zkuste se divat jenom na
mechaniku véci, aby se opravdu nestal né€jaky zadrhel, a aby opravdu i ty druhé
oSetrovatelky tfeba si nevSimly, Ze se néco takového d€je, ale hlidaly si to. Jinak bych
to neresila. Chovejte se obycejné. Je to fakt to nejlepsi, co mize byt. Ne zadné
vyjimecnosti, po tom touzi jesté tak trosi¢ku jakoby hmotna slozka. Snazi se vas nahnat
do tajemna. Vzpomeiite si ja jsem jako holka taky milovala tajemno. Vam se pak libi,
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tak si to télo tak jako chrochta pti takovych téch tajemnych vécech, co se ned€ji jinym
a ono se to déje vam. A mozna dokonce v tom pracuje vase télo. To je super. (smich)
Ne.

Ahoj Ivanko. Miy manzel po mozkové prihodé zasazené rec¢ové centrum,
kompletni vyjadiceni smérem ven, mluvené i psané slovo. Se svym otcem
35 let nemluvil.

Hm, ano to je davod.

Nevim, jestli jesté zije a kde. Miuze manzel kromé toho, Ze si to uvédomil
jesté néco udélat? Samozirejmé logopedie, rehabilitace. Ano, maka na
sobé.

Vyborné. Tak zapotiebi je zjistit, jestli tatinek zije. Kdyby zil, bylo by lepsi, kdybyste
ho skute¢né vyhledali a usmirili se. Ale kdyz nezije, tak to jde taky. Vite, je Gzasné, ze
vas muz si to uvédomil. To se nestava casto. Ja jsem vam kdysi vypravéla pribéh moji
kamaradky, ta jak m& Marecka. ProtoZe jeji maminka kdysi odesla od jejiho otce k
jednomu panovi, ktery za velice kratkou dobu se ukazal jako velice negativni, ale ona s
nim je dodneska, protoZe uz nechce opustit dal§iho partnera. A ten ¢lovék nikdy nechtél
slyset o Bohu. Vzdycky, to mi ani nerikej to slovo, to ani neexistuje. A on asi pred 4 lety,
ted’ se sméju, to asi bude hloupé pro vas, ale pro meé je to zabavné z toho divodu, Ze
vim, co znamena hmota a co znamena Duch. Takze tady se nevysmivam a neusmivam
se tomu d€ji, ale tomu, Ze ten ¢loveék potiebuje pochopit. A to nevymyslite. Ten ¢lovék
dostal mrtvici. Po velice dlouhych letech negativity a pesimismu. A on piestal mluvit.
A on fekne jediné dvé slova "Pane Boze”. (smich obecenstva) To nevymyslite hele, to
nevymyslite. Takze D4sa se hihiiala jak mala holka. Rikala: ”On, ktery nikdy v Zivoté&
nechtél vyslovit Pane BoZe, tak ted ho tfeba fekne tisickrat, aby to dohnal.” A az to
dozZene, tak ma Sanci napravy.

Takze vas manZzel pottebuje na toho otce myslet s laskou a tfeba k nému mluvit i sdm
v sobé. Staci se mu omluvit nitrem. Pozor, dneska uz vite, Ze to co délate svétu, délate
sami sob€. Ano, kdyz vy nemluvite se svétem, prijdete o fe¢. Nebude on mluvit s vami,
protoze nebude mozna komunikace. Zkuste najit otce a kdyz ne, tak nebédujte, nemélo
to byt. I tak je to spravné, aby ten prozitek byl mozna silné€jsi a pristé, aby toho otce
hledal. ProtoZe pozor, kazdy z vas mél otce a mél matku a kdybyste je odmitli, bude
vam chybét do souctu veskerého védomi. Pak si nevycitat na Grovni dvojky, ze jsem to
kdysi délal. Ne, ted je cas, kdy jste to méli zjistit. Nemyslet si, Ze jsem Spatny, Ze jsem
to udélal, nebo zZe byl otec Spatny. Je to domluvena hra, ktera je takova jaka je. A proto
ji budu respektovat. Nebude mi to lito. Budu dékovat tim padem za nemoc, ktera mé
dovedla zpatky na spravnou cestu. Kazda nemoc a bolest vas dovede na spravnou cestu,
to si pamatujte. Nemoc je poZehnany stav, kde vam vase vlastni BoZstvi dava najevo,
kde jste kousicek sesli a dava vam Sanci k tomu tu cestu najit zpatky. Nic to neni.

Mila Ivanka. Minul sa papier na dotazy, tak pisem na pytlik. (lvanka se
sméje)
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Teda my jsme se dneska po obédé bavili tak dvojsmysin€, tak tady to mate dévcata.
Rikaly: “To uréité bude poznamenani prednaska,” hele a je. Pardon, Ze jsem tak
dvojsmyslna.

Zaujimalo by ma, ako vnimas Bruna Groninga?

Ja to ani neumim piecist, ja vim kdo to je.

On totiz vylieéil tisice Pudi, bol biely mag? Dakujem, Andrea.

Ano. Ano, ja uzjsem i o ném mluvila a mnohokrat, protoZe on zemftel tiplné straslivou
smrti. To jeho srdce tak obrovsky zarilo, Ze kdyZ ho potom po smrti odoperovali, zjistili,
Ze on mél uplné spalené na uhel vnitinosti okolo plic, srdce. Ano, to byl obrovsky bily
mag. Vy nemuzete 1é¢it druhé lidi, oni se musi vyléc¢it sami svym pochopenim a platbou
a tim, Ze uz nebudou dé€lat dalsi odpory. Tim, Ze se stanete bilym magem, coz je hranice
posledni tvrze, kde vladne Satan. Ano, dobfe slySite Satan. Kazdy l1é¢itel ma odpor ten,
Ze odporuje nemocem lidskych tél a chce je zachranovat. Jenze oni vznikaji tim, Ze vy
odmitate v pokore zit svlij osud a tim si vytvarite nemoci. Dneska uz to dokonce vi i
védci, Ze emocionalni nevyrovnanost je pocatek vzniku nemoci. Ano, je to i chemicka
reakce vlastné ve spolupraci vaseho téla se zlazami s vnitini sekreci a navic v té drovni,
ve které utodite, ucite své bunky svého téla, aby si vzajemné d€laly tomu télu jedna
druhé totéz, co vy délate svétu. To vSechno je popsané ve Starych Kiecanech, to vite.

Takze zachrana svéta nespociva v tom, Ze prijde nékdo a takhle to rozhodi tu energii
a vSichni teda padnou a vstanou a budou zdravi. V tom neni zachrana. Je zachrana v
tom, jak se budete chovat ke svétu, bud v pokoie anebo ne. A kdyZz uz né€kde teda
prijmete odpor svého téla, pak si to musite zaplatit. Bila magie vam tvrdi, ze jdou cistit
¢akry. To nejde! Cakra se vy¢isti jedinym stavem a to je nemoci nebo bolesti, jinak se
neda zaplatit. Existuje jedina vyjimka, kdy BoZstvi neboli ¢lovek, ktery Bohem je a ktery
vétSinou udi, vas naudi tyhle pravidla. A potom jenom v brané 4D, to znamena v urcitém
casovém obdobi na planet€ se d4, ale to je vase prace a ne prace Ivy v tomto pripadé€,
kdy prebytek toho, co jste se naucili od doby, kdy jste prijali odpor a to je tfeba pred 20
lety, ale dneska je platba, odtece to, co jste pochopili. Co jste nepochopili neodtece, to
si musite doplatit. Neexistuje vyjimka. Proto, kdyz by clovék prisel k odloZeni své
nemoci k 1é¢iteli, on mé odpor z platby, nechce platit, to znamena, Zze on se nemuze
naucit nejvyssi moudrost a ten lécitel zase zasahuje a pozor, pracuje jedno jediné
satanstvi neboli hmota. Satan dava dar 1éceni, ten ¢lovek nevi, Ze to je od Satana, pozor
je to zaroven od Boha, protoZze Buh spolupracuje se Satanem. Aby Bith mohl néco
prozivat, musi se nalodit na hmotnou slozku a na té hmotné sloZce se musi prodrat skrz
ni, aby vas planeta porodila do stavu 5D. Pak jste zivoucim Bohem s tvarem a se
jménem, ale uz nepodléhate fyzikalnim zdkontim hmoty. Pak uz muzete tvorit. Ale
vzdycky se tvori pokorou, ni¢im jinym to nejde. Vite pro¢ ¢erni a bili magové hledaji
Svaty gral? Protoze chtéji vladnout, chtéji mit neomezenou moc. A oni nevi, Ze Svaty
gral dostane pouze ten, kdo tu svoji viili clovéka a svoji neomezenou moc odlozi naveky.
UZ jenom proto, aby nikdy neublizil. Ani druhym, ani sim sobé, protoze jste jednota,
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jste celek, nikdy jste ni¢im jinym nebyli. Proto ve 3D je utrpeni a nemoc. Tady si musite
projit vSemi zkuSenostmi, které bohuzel a bohudik tuhle platbu maji. Tak, jdeme dal.

Ivanko, po antibiotikach nemam cit v rukach, prava je znatelné horsi.
Bylo mi recéeno, Ze jsou naruseny nervy. Trva to uz od kvétna. Co s tim?
Dékwji.

Tam je stoprocentné platba na 4.¢akfe po minulostnich negativnich emocich,
pravdépodobné litostech. A pokud je tam né€jakd neurologickd jakoby zalezitost,
pramenti to ze ¢tyi'ky, protoze ruce jsou vzdycky prodlouzenim 4. ¢akry. Vzpomeiite si,
kde jste vytvorila nebo vytvoril litosti a nebo i zasti. Ja nevim, to si nemohu byt jista, i
kdyz predpokladam, Ze vy, ktefi mé€ poslouchate uz nebudete mit negativni emoci,
kterou je nenavist. Na druhou stranu se zase stava, ze lidé drive nevédéli, Ze se da
nenavidét i situace, takze pak uz je to i vase i s touto negativni emoci. Ale pokud jsou
to obé ruce, tak jste to museli prozit i do situaci i do hmotného stavu, tak se prohlidnéte,
ale ptijmout to. Pfijmout to v klidu, bez obav a ono se to néjak zméni po case.

Prosim vas, snazim sa zistit, ¢o je to slobodna vola? Preto budem rad,
ked’ mi poviete, ¢o podla vas slobodna vola je. Vas nazor ma zaujima,
lebo vase prednasky na mia urobili vel’ky dojem.

Tak a ted se divejte. Ukazu vam dva pohledy. Vy jako lidé, ktefi budete mit odpory, si
budete pod pojmem svobodn4 viile pfedstavovat iplné néco jiného nez ve skutecnosti
svobodna viile je. Kdyz vAm feknu svobodnou viili Boha, to znamena vaseho ptivodniho
Bozstvi, ktery si vybralo sviij osud, tak mi mnozi z vas feknou: “To jsem ale musel jako
Btih byt debil, Ze jsem si vybral takovyhle osud.” Jo, ano. Pozor, svobodné viile ve
skuteénosti je vybér vaseho osudu, ktera je tou nejlepsi, ale pouze je to vidét ze stavu
Boha. Vy ale tu svobodnou viili vyuzivate jako nastroj jediné véci, ktera trva velice
dlouho. Trva celé obdobi, které prozivate od vyvoje od kamene skrz veskeré hmotné
slozky az do stavu Boha clovéka. Je to vas zivot, ktery smétuje k tomu, abyste nasli, kdo
ve skutec¢nosti jste. A uzavrela se jedna dlouha a naroc¢na etapa vaseho Zivota.

Ve skuteénosti svobodna viile ¢lovéka uz vite neexistuje, protoze pozor, hmota je iluzi.
Vy jako lidé jste iluzi a pochopite to az budete jednou odkladat svoje hmotné télo.
Protoze az budete odkladat toto hmotné télo a vas Duch se za¢ne vysunovat, ja jsem to
vidéla u maminky, tak ona zacala délat pohyby jako malé miminko, které se zrovna
narodilo. Protoze ten Duch, kdyZ se vysunuje, tak najednou si pamatujete jesté ty
obrazy toho hmotného svéta a najednou zacnete mit zavrat a zacnete se chytat.
Rozdvoji se vam a rozmnozi se vam pohled na svét. Na jednu stranu je to nadherny
proces obrovského uvolnéni, zbavujete se tihy téla. Na druhé strané jesté vnimate
obrazy, které patri k hmotnému svétu. A tenhle ten stav trvéa velice kratkou dobu, je to
pouze hodinu, kdy se rozvazuje prvni cakra a pozdéji uz jste mezi hmotou a svym
Bozstvim a ¢eka vas rozvazani do tydne druhé ¢éakry a 42 dni tteti cakry nez se stanete
skute¢nym cistym Duchem.

Nicméné vas stav, do kterého jste dolezli a vyvoj plati pouze v hmotné roviné. To
znamena to, co jste zjistili do té doby nez jste odlozili télo, to se povazuje za skute¢né
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nabyti informaci. Svobodné viile ¢lovéka neexistuje, ale existuje a nezapomerite na to,
je svobodna viile vaseho Bozstvi, které zazivad presné to, co ma. Tak se nebrarite.
Nebrante se svym osudtim, nefiiukejte, neméjte vztahovky, nezlobte se, neodstrkujte
svyma rukama to, co se déje. Nechtéjte néco jiného, protoZze néco jiného by vas
nedovedlo tak dobfe k vytéenému cili, jako to, co prozivate. Ja vim, Ze nékdy se vam
zd4a, ze mozna naléham. J4 nenaléham, ja netlacim, ale taky vim, Ze Satan hmota vam
nékdy dava Spunty do usi, zkresluje chapani toho, co ifikam. A proto se nékdy opakuji
a nékdy budu véci opakovat mnohokrat, jako uz to délam skoro 22 let. Jesté me ceka
asi 5 let a pak uz zmlknu, ziistanou jenom nahravky a zmlknu velice rada. Posledni
dobou uZ jsem unavena, ale je mi dobie. Je mi s vimi dobi'e, mam vas rada, kvili vim
jsem prisla. Ale pak uz prevezmete Zezlo vy. Uz budete svym chovanim, jenom tim, jak
se budete chovat v zivoté piredavat Stafetu dal, aniz byste tlacili na pilu. J4 si toho moc
vazim, protoze ja uz tu vasi pomoc dneska citim. Dékuju.

Posloucham vase prednasky, fc otazky kratce od roku 2018. Rikala jsem
si, Ze na straseni mam jesté ¢as a presto se ho bala.

Kdyz se nécéeho budete bat, tak si to pritdhnete, vy vite, kdo vlastné déla strach.
Pamatujte si strach ve skutec¢nosti v ptitomné chvili viibec neexistuje, strach je vzdycky
z toho, co bude za chvili. Zbavite se ho velice dobte tim, Ze tomu télu reknete “jesté se
to nedéje, az se to bude dit, tak pak teprve budu hledat feSeni. Tim dostanete vlastné
do pritomnosti ego, které se vas snazi vymistit bud’ do budouciho ¢asu, kde ten cas je
anebo kriticky do minulostnich ¢asii jakymkoliv problémem na jednotlivé cakre. Ale
strachu se bat nikdy nemusite, on de facto neexistuje.

Jenze minuly tyyden piislo strasent, prisel ¢ertisko. Je opravdu mazanyj.
V loznici jsem byla sama a krasné jsem spala. Manzel byl u souseda a v
tom citim, jak mi dava pusu. Chcei zahartusit, pro¢ mé budis? Oteviru o¢i
a postel prazdna, slysim néjaké susténi a ztuhnu. Hlavou mi prolitlo “je
tu”, rozbusilo se mi srdce. Cela jsem byla fakt ztuhla, hybat jsem se
nemohla, hlavou mi znélo “nic se nedéje” a to jsem si stale opakovala.
Najednou koukam pied sebe a na polstari lezi cerna oharitka. (Ivanka se
sméje) To je furt lepsi nez kopyto. Stale v hlavé myslenka “nic se nedéje”,
najednou ticho, vse utichne, jak selesténi, tak ma myslenka. Ja si
oddychnu “ach diky Bohu, zvladla jsem to” a usinam. Rano po probuzeni
se mi zacaly honit myslenky na noc¢ni udalost. Nepiestavaly se nékolik
dni honit a protoze jsem byla dvé noci sama a pres den premitala “piijde
znova, neprijde” objevovaly se strachy. Pozorovalajsem, co se to se mnou
déje. Pocitovala jsem i radost, Zze prisel a ja to zvladla. Ale zac¢ala jsem si
uvédomovat, ze ¢im dal tim vic podléham hlavé a egu. A pak zacaly
bolesti v zadech, bedra, inava. Nastupovala litost, pro¢ mam tak tézké
zkousky. V patek v noci opét polibek. Tentokrat ve snu Satan. Trhla jsem
sebou tak moc a tim probudila manzela, ale do rana uz byl nastésti klid.
Ale v sobotu se délo néco pro mé divného. Probouzim se nékolikrat za noc,
jemidésné vedro, potim se, znovu se probouzim. Mélajsem sen, bylajsem
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na kavé s Karlem Gottem. Bylo to bajecné, nadherny pokec. Jsem vzhiuru,
uZ mi neni vedro, lezim na b¥ise, chodidla vystircena z podperiny. Chci si
je dat pod peiinu a v tom mé za né nékdo chytil. Cekam co se bude dit,
tentokrat nejsem tak vystrasena. Do nohou mi za¢ne proudit energie. Je
to pirijemné a rikam si “ze by Bozstvi?”. V tom mé zacne bolet leva noha.
Kii¢im, ale ne nahlas. Citim, jak si bytost vedle mé leha a piFrimackne mé
k matraci. Hlavou mi probéhne “Jezis, je tu syn? 20 let” a ten se najednou
zvedne a odchazi. Bytost ziistava aja na ni koukam. Sedivy, tmavyj plast
s kapuci v misté, kde je hlava lebka. O¢i problikly, ja do téch oc¢t strkam
prsty, zmitam se a chci utéct. Najednou upadam do spanku a hlavou mi
zni prijeti. Prestavam utocit a prijjimam. Vse konci, ja se probudim v
soku, cojsem to prozila. Jezisi, prosim vas o vysvétleni. Piredem dékuji za
odpovéd’. S pozdravem, Marcela.

Marecelo, to si s vami hraje télo Marcela. Vy paradoxné tou Marcelou nejste a télo chce,
aby jste se bala, aby nad vami mélo moc. To znamen4, aby jste si pripadala jako
Marecela. Proto, kdyz se néc¢eho budete bat, tfeba dalsi pristi noci, co zase prijde, nebo
neprijde, tak si bud'te jist4, Ze to nékdy prijde. J4 jsem zazila taky dramatické véci a ted
jsme si povidali vlastné i na setkani s lidmi. Hodné Zen zaziva to, co ja jsem kdysi zazila
a opravdu teda to neni prijemné. Kdyz spite, jste sami v byté, vite, Ze tam nikdo neni,
nic vas nerusi. Najednou se za zady nadzvedne pefina, to je Gplné ten zavan toho
chladnéjsiho vzduchu a lidské télo, teda asi Certovské, teda ocas jsem necitila (smich
obecenstva) se vam pricucne takhle zezadu k télu. Hele, to mate vSude husi kiizi a ted
zase, t€lo Satan nejenom Ze udé€la tenhle proces, ale za¢ne délat, Ze vam busi srdce
(Ivanka predvadi zvuk busiciho srdce). Zprvu jsem si fikala, budu délat mrtvého
brouka (publikum se sméje), po¢kam si, jestli se objevi nebo ne (Ivanka se sméje), teda
ocas jsem myslela (vSichni smich), to bylo strasné. Ale pak jsem se rozhodla. Jsem si
fikala “BoZe miij, nahoie spi maminka”, to bylo pred lety, kdyby ndhodou prisla, néco
ji bylo, tak tam uvidi mé leZet s nékym, ani nevim, kdo to je proboha, ani bych ho
neuméla predstavit (publikum smich) a tak jsem, jak jsem se najednou dozrala jakoby
a Tekla jsem si tak a dost, tak fikdm: “A dost!” Jsem si sedla, otocite se a nikdo tam
neni. To je Sokujici teda, fakt Ze jo.

Ale byly horsi stavy a to nikdy nezapomenu. A pozor, musite zachovat klid. A stadi, ze
nic nemusite Tict, jenom budete cekat, co se bude dit za chvilku, za vterinu, za dvé, za
tri a nebudete reagovat. Ja jsem lezela, spala jsem. Jak jsem méla deku odsud takhle,
ruce na ni polozené, tak najednou v poloviné ta deka se takhle postavila. Ale to bylo
saad, takovy zvuk, takhle stala ta deka. A ted jsem cekala, co se bude dit. A fakt jsem
jenom cekala, zadny strach a najednou to udélalo, s, zase si to lehlo, tak jsem si
oddychla, otodila jsem se na druhy bok a spala jsem dal. A to je fakt Sokujici. Ale pozor,
pak prijde obrovska blazenost.

Satan je velice moudry ucitel a kdyz vas necha projit takovymbhle strasenim a vyzkousi
se, on to zkousii pro Otce. Pozor, on dostava pochvalu, on je nosi¢em, on je pfinaseéem.
To znamena, ze kdyz vy odolate a nebojite se, nebranite se, nebojite se dalsi noci,
neodmitate, co se délo. Nezacnete chodit k nékomu, kdo z vas za¢ne vymitat dabla nebo
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riizni takovyto specialisti jo, co za¢nou zvat do bytu. Tak nevytvorite teda odpor, tak
naopak ta hmota se pootevre a vy se dostanete vic k Bozstvi. Vy se naplnite Bozstvim a
je to takovy maly samadhi, takova mala blazenost, kdyzZ tieba do rana nebudete spat,
ale bude se vam blazenosti motat hlava, bude vam strasné dobte. Ano, to je propousténi
hmoty. Takze prosim vés, abyste se dockali téchto blazenosti, tak musite pres toho certa

prejit a musite mu byt vdécni. Staci rict: “Tak jo, tak se ukaz, tohle uz tady bylo.” To
staci. Tak.

Ahoj Ivi, chtéla jsem se zeptat otevieni tietiho oka je vlastné takova
zatka k Bozstvi, jako kdyz bouchnes po narocéné zkousce pri oslavé
samparnské, vid’? Ona je to vlastné oslava po nasem dlouhatanském
jednom Zivoté. I kdyz mi neodpovis, nevadi. Stejné to tak néjak citim
vnitineé. Jak navenek, tak uvnitic. Slovy ani nejde vyjadrit, jaké bohatstvi
se v nas vsech skryjva a o jakém nemame vitbec potuchy spousty a spousty
Zivotit. Dékuji moc za oteviceni dveri ke skrytému nejcennéjsimu pokladu
ve 3D svété. Méj se pohadkové. Krasny hrad uz mas, v uvozovkach. A
nékdy zase na statku s laskou nam vsem. Pa, Jitka. P.S. Tvoje, nase ucéeni
je krasné, i kdyz nékdy zatracené tézké, ale ne nezvladnutelné.

Ano, vy Zijete jeden jediny dlouhy Zivot a teprve tésné pred narozenim na hmotnou
slozku jste porozeni planetou a pak uz je to tzasné. Vy jste vlastné jeSté porad v
prenatalnim stavu, takové malé mimina. A vemte si kolikrat uz jste byli babkama a
dédkama. Kolik stovek zivotii jste prozili a kam jste se vyvinuli. Ano, je to takové
odSpuntovani, kdy se vdim kone¢né otevie poradné oko a zjistite, kym jste kdy byli a
jste. Ale pozor, nejenom vy. Vy, ktei1 to zjistite o trosku driv nez druzi, budete védét, ze
i ti, kteri jesté to odSpuntovani takzvané nemaji, tak i ti jsou Bohové. A proto pak
takovému ¢lovéku nevadi, co mu kdo druhy rekne nebo udé€la, z ¢eho ho podezriva.
Proto zkousky byti za darebéaka, proto propousténi hmoty i své vlastni i hmoty druhych
lidskych tél. Nikoho si nesmite privlastiiovat. Nikoho nesmite kritizovat, pomlouvat,
ani sama sebe, protoze vite, Ze vzdycky byste se opirali jenom o Boha a on je vlastné
dokonaly a jste to vy v kazdé chvili ve vyvoji. Clovék vidycky sam od vSech vlastnich
zacatkl hledal dokonalost. Jenze ona dokonalost tkvi v nedokonalosti lidského t€la.
Kdyby neexistovala, tak byste se nemohli vyvijet. Vy v kazdé chvili ted’ se néco naucdite,
kazdou vterinu néco vic a vic. To znamena4, ze jste v kazdé chvili dokonalym a zaroven
i nedokonalym. Bozstvi totiz méa vzdycky oboje v sobé zakotvené, ano i ne, vSechno a
nic. Tohle je pravidlem Boha. Akorat zalezi z jaké strany se na to divate.

Mila Ivanko, potieboval bych tvoji radu. S manzelem Zziji 12 let a mame
dvé dcery, 12 a 10. Manzel byl maoje pruni laska, znali jsem se od mych 12
let. A kdyz jsem se do néj zamilovala, on byl o 3 roky starsi, ale mél i jiné
za@yjmy a tenkrat mé poprvé v zZivoté polibil. Vzapéti jsem ho potkala s
jinou divkou a nasledné se nékolik tydnit strasné trapila. Po 15 letech
jsme se potkali, ja za sebou méla nékolik dalsich vztahut a on hodné
stiridal partnerky, ale delsi vztah nikdy nemél. Okamzité jsme se vzali, do
pul roku jsem byla téhotna a uz tehdy zacaly nase nazorové stirety. Miy
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muz byl velmi zasadovy), nepripusti jin) nazor, o vétsiné lidi kolem si
mysli, Ze jsou nécéim Spatni. Je schopen mi rvikat vulgarity, nékdy i
nadavky, velmi kritizuje, vyzaduje vse po svém. K okoli se navenek snazi
byt usluzny, hodny. Nikdo by si nemyslel, Ze je schopen se hadat. Nékdy
ale umi byt i hodny a milujict, ale nesmim mit jiny nazor. Z pocatku jsem
se s nim hadala, prozivala nékolik fazi uvazovani, ze od ného odejdu,
kdyz mi s ni¢cim nepomahal a stale byl nastvany a kritizoval i nase malé
déti. Ale zaroven mé néco s nim drzelo. Béhem let jsme se vice sladili,
délala jsem vzdy vse k jeho spokojenosti, starala se o rodinu, snazila se
ho nerozcilovat. Vaitila, prala, uklizela. Malokdy byl spokojeny a ocenil
néco z toho, spise nas vétsinou celou rodinu kritizoval. Kdyz jsem té
zacala pred lety poslouchat, hodné mi to pomohlo, byla jsem
spokaojenéjsi. Méné jsem se sousticedila na negativni véci, doma byl vétsi
klid. I kdyz iiplné souznéni to jisté jesté nebylo. Piced pil rokem se mi ale
stala véc, o které jsme ani ve snu a ani ja nikdy neuvazovala. Zacé¢al mi
nadbtihat kolega v praci. Nikdy jsem zadného jiného muze nehledala, ale
okouzlil mé svym zajmem o mné, lichotkami. Od pocatku jsem védéla, ze
tojejenom egoismus a navic on je také zenaty s dvéma détmi. Nikdy bych
nedovolila, aby odesel od rodiny a ani ja jsem o nicem takovém
neuvazovala. Nase komunikace probihaly pouze pies sms, kde jsme si
psali hezké véci a v podstaté flirtovali. On se mé pouze jednou pokusil
polibit, ale do toho mi zavolal manzel. Okamzité to na mné poznal i po
telefonu a zjistil postupné i to, Ze si dva meésice pisu s kolegou. IThned jsem
chtéla vsechno napravit, ukoncila veskerou komunikaci. Vse jsem
manzelovi priznala. Snazila se vysvétlit, ze to byl jen flirt. Nikdy jsem
nechtéla odejit, ale on mi nevéri. Od té doby mam doma ti'it mésice peklo.
Manzel bésni, vyslijjcha mé po nocich. Chce detailni popisy vseho, co se
délo. Chce se tim uklidnit, ale vzapéti mi to vycita. Obvinuje mé z véci,
které se vitbec nestaly. Nevéit mi, je paranoidni. Ani nevim, jak se branit
a uz skoro se s nikyym nestykam. Bojim se volat rodiné, aby mi nevycetl,
Ze st 0 ném povidam s nékym jingym. Nékdy se pirekona a i#ika mi, ze mé
ma rad a Zze se mnou chce dal 7it a je hodny. Ale to zase vystiridaji scény.
Ja se snazim, aby byl doma klid a déti mohly mit mamu i tatu. Nic od néj
necekam. Vim, ze jsem mu ublizila a udélala chybu. Prijimam tu
zodpovédnost a vim, Ze on se trapi. Kdyz rikam, ze muzu odejit, aby se tak
netrapil pii pohledu na mé rekne, Ze by to bylo jesté horsi. Ale neustalé
scény a vycitky dokola mé uz vysiluji a nevim, jak s tim dal. Mohu mu
néjak pomoci? Dékwi ti Tvanko za tviy ¢as a za vse, co délas. Preji vse
dobré, i kdyz vim, ze vse dobré je. Marcela

Tak. Ja vim, Ze si Marcelo vy¢itas asi, zZe se to stalo, ale pozor, neni to jenom prace
jednoho lidského téla. Je to prace vice lidskych tél. Kdyby tviij muz nebyl driv tak
kriticky a tak pesimisticky, kdy se nechoval, tak jak by Zena si asi predstavovala.
Panové, ted vam mluvim do duse, milujte své zeny. Kdyz uz je nemiiZete milovat
fyzicky, tak je aspon obejméte, pohladte je, dejte jim pusu i to stadi. Zenska duse
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potfebuje néhu a ocenéni toho, co pro vas viechno déla. Zeny, vy si zase vazte muZstvi
vaseho partnera. Povazujte si toho, Ze pro vas pracuje, vydélava penize, Sroubuje vam
nabytek a pridélava obrazky a elekttinu. Diky vasim muziim mate své déti. Mate si vazit
vSeho na tom druhém partnerovi, co je na ném pozitivniho a trosku i prehlizet nékdy
véci, které jsou negativni, ony tim vdékem se mohou i vymazat. Ale pokud nékde néco
chybi, zjistite nékdy velice pozdé, zZe jste néco vynechali, co tam mélo byt a co potom se
vymklo kontrole nejenom vam anebo mozna vasi druhé polovicce. A to je tento pribéh.

Nevim, jestli tvlij muz, Marcelo, dokaze dnes prekonat. On dnes vi, proto nékdy je
hodny, fekne, Ze t€ ma rad, ale bude tam vzdycky vystrkovat rtizky ta kritika ve formé
jednak privlastniovani si hmotného téla, tady i zZarlivosti, protoze ego dava bohatou
barvitou predstavivost, co v§echno se asi stalo, i kdyz se to nikdy nestalo. Takovy ¢lovék
pozdéji, kdyz neumi prestat a pozor, ten ¢lovék mysli sdim na sebe. Ja vam to vysvétlim.
Zkuste si predstavit, Ze se dozvite, Ze vasSe Zena si smskovala s nékym jinym, nebo vas
muz, to je jedno, to miizou byt ob€ strany. Jak vam pojede barvita predstavivost. A ted’
budete mit strach o sebe, jestli s vami za rok, za dva, za tii, za deset bude. Jestli vas
neopusti. Kdyz budete koukat, co je tam v té budoucnosti, je to jako kdyby jste sli
cernym lesem, méli v ruce baterku, byla velice nerovna cesta a vy jste koukali ho66dné
doptedu. Kdyz budete koukat hodné dopredu, rozbijete si hubu, protoze nebudete svitit
si pod nohy. Tehdy budete ze strachu o sebe, Ze vas nékdy v budoucnosti nékdy ta zena
opusti, v pfedstaveé, zZe urcité byla nevérn4, je a Ze urcité mysli na nékoho jiného. Budete
tady a ted tak neprijemni, Ze se to skuteéné stane, protozZe s vimi nebude k vydrzeni. V
okamziku, kdy jesté k tomu pridate pohled do minulosti, co vAm vSechno udélala, jaka
byla $patna, pri téch vycitkach, jak je Spatna, tak to jesté zhorsite mnohokrat vic. A zase
si nebudete svitit tady a ted. Vy mate se drzet pritomnosti, tady a ted’ je, Ze se mnou
chce ziistat, Ze mé ma rada, ze mi tika, Ze se nic nestalo. Budu ji rad vérit a mtzu
zamakat na sobé€ a zacit se chovat jako stoprocentni muz. Tehdy méate Sanci, Ze ta Zena
si toho bude vazit. Ona véas z pleziru neopusti i s détmi, jenom kvili néjaké banalité.
Ale chce to koukat na pritomnost a vazit si toho, Ze tady je. Jinak to vSechno zkazite.
Ale to uzje nastavené Marcelo, jak to ve svém zivot€ budete mit, protoZe osud je hotovy.
A at to probéhne, jak to probéhne, neni zapotiebi si vycitat. Vy¢itat ani té€lu svému, ani
télu manzelovu, protoZze mate spole¢ny program.

Ja bych fekla &men, ja uz tady nemam zadné, hele a Dan mé padla, no to je bajec¢né.
Tak jsme to nadherné stihli. J4 vam dékuju za pozornost. Doufam, Ze si dneska z toho
zase néco odnesete. A Ze vam se mnou bylo tak dobre, jako mné s vami. Dékuju vam.
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