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Ta pusa patrila i vim. No neZ bych vas obesla. Dékuju za vodu Sylvinko. TakzZe jsem
zase tady. Ja uz jsem tady jako doma, to je dobre. Ja jsem vSude doma, vSudezdejsi, jak
vjedné pohadce se fikalo. A my se hned asi pustime do prace. Ja jsem nedavno zahlidla
ten prispévek na Facebooku, Ze chcete slySet informace a muzika, ze vas zdrzuje, coz
meé mrzi, protoze ja tu muziku mam hrozné rada a mysleli jsme, Ze vam teda udélame
radost. Tak jo, tak budu zase kecat. Tak se do toho pustime.

Ja vas chci napred rozesmat, coz ja rdda délam a ted’ mi ten bujon tady utekl, ale ja ho
najdu, vydrzte. Dostala jsem takovy zvlastni dopis, ktery jsem si rikala, Zze vim mozna
preftu az na konci, ale ja ho asi zafadim hned na zacatek, abyste si mohli krasné
zkonfrontovat, Ze vlastné jste bezodporovi, i kdyZ si to o sob€ nemyslite. Tento ¢lovicek
poslouché uz léta a ted jsem dostala od néj dopis, na ktery uz asi nebudu odpovidat,
protoZe uvidite sami proé. Rika si Bujon a je to fakt vyvar teda.

Stastnj Novy rok pani Ivéa. Zaénem hned zhurta. Som sklamany z vds za vase
prednasky, st spoplatnené. Nakolko ste vsade kecali, Ze si od nikoho neberiete ani
korunu a dristali ste, Ze pre niekoho je aj 10 korun malo a pre niekoho vela a zrazu —
sup. Druha vec, ktorda mi vadi a ¢o ste ma sklamala, ked’ ste v jednej prednaske
povedali, Ze drZite palce nasej prijebanej prezidentke, tak toto ma dorazilo. Ona
presadzuje svadby buzerantov, chce k nam navozit migrantov a chce americké
zdkladne na Slovensku a vy poviete, Ze jej drzite palce. Mal som rad vase predndasky
a fakt som im veril a som moc sklamany. Tretia vec, ktoru ste vraveli, Ze raz bude svet
bez penazi, neviem si predstavit, ako by to fungovalo, ked’Ze peniaze sti v tejto 3D zemi
Jjediné, ¢o ludia chcil a vdaka prachom maju elity ludi v hrsti. Verte mi, ze zadarmo
nikto do roboty chodit nebude, asi ste tym mysleli fyzické, papierové peniaze. Ak ste
to mysleli takto, tak s tym stthlasim, uz dnes kopa ludi plati kartou. A planuje sa v
budiicnosti, Ze peniaze nahradia ¢ipy pod kozu, proste kazdému dajii ¢ip a v obchode
sa prilozi len ruka. Ak by skor, ¢i neskor k tomu ¢ipovaniu doslo, ludia sa budi burit,
je kopa takijch, ¢o ¢ipy nechcil. Rad by som vedel vas nazor, ¢i si ¢ip nechate urobit.
(Ja se poseru. Smich.) Dakujem vdam za ndzor, aj ked odpoviete, asi sa nedo¢kam
odpovede ja, kedZe vasu prednasku nekupujem — som Svorc. Polepsite sa? Peter.
(Smich).

Tak a jdeme na vés.

Dobry den Ivanko, nase laskyplna a moudra. Byla jste mi moc velkou
oporou ve dnech, kdy jsem byla celé dny v oslabeni a svou platbou v
podobé nemoci se zady na hiizku. A velké diky, ze vas mame. Pokud mohu
mit dotaz, rada bych se zeptala, pro¢ mi posilaji do cesty muze —
sociopaty? Nemam problém v zadnych vztazich, jen v partnerskyjch a to
se tahne myslim v celém nasem rodé. Mitzu to resit néjak jinak a ocistit,
at' uz to nepokracuje dal? Mnohokrat dékuji za nazor nebo radu. S laskou
vase vérna studentka duchovntho rustu.



Tak, sice neznam podrobnosti, ale uz tady slysite, Ze se to vlastné tahne v celém rodu.
Princip odsudku, ktery mate treba vii¢i matce, otci, vétSinou otci, kdyz budeme mluvit
o Zené, ktera ma problémy se sociopaty. To se miize objevovat v poryvech v celé skale
a vrodé. Ale neni to tim, tak jak je v bilé magii stanoveno, Ze se musi ¢istit uméle cela
karma rodu. Uvédomte si, Ze karmu vytvarite a ted dobte poslouchejte — jenom v
pritomnosti a navic neni vase, déla to vase t€lo. Toto uvédomeéni je zapotiebi si
skutecné silné vtisknout jakoby do paméti, kdyz vite moc dobfte, Ze je nastaveny dé€;j,
kdy vas to pusti a kdy ne. Ale neodsuzovat. Stav bez odsudku. Potom samoziejmé
probihaji podobné platby v celé rodin€, vétsinou vztahovky a véci, které se odehravaji
na druhé cakie a plus pridavna onemocnéni samoziejmé. Onemocnéni, ktera jsou pak
ve zlosti, v litostech a podobné a je to zbyte¢né. Platby jsou potom pro vas dobrou
odménou, kdy si miizete sahnout az na dno a uvédomit si véci, které byste si
neuvédomili, kdyby ta platba byla od vas odebrana. Lidé mnohdy fesi, jak odpoustét.
Do minulosti nemiizete odpustit. Dnes vam tady nékdo néco udéla, vase télo zareaguje
a okamzité se vSechno posune do minulosti a uz se stalo. Tam se to uz stat nemiize, uz
se odestat nemiize. To znamen4a, Ze vy to muzete dokazat jenom v pritomnosti a
mnohokrat, sdhnéte si do svédomi, si myslite, ze uz jste dotyénému ¢lovéku odpustili,
ale pak vidite bud’ jeho auto, postavené nékde za rohem, nebo jeho dalsi Zenu, nebo
nékoho, kdo vam pripomene déni kolem né;j a citite zase takovy ten ttes toho téla, tam
to jesté porad probihd, musite si pockat. A musite si pockat radi. Jakmile odmitnete
ten sviij tfes toho téla a zjistite, Ze to jesté neni tak Cisté, tak si uz zase pridavate néjaké
plusy. Vam to ma byt jedno a to staci. Takze: At mi kdokoliv cokoliv néco udélal, ja jsem
byla, kdo si délal. Vzpomeiite si, Ze jsem vam vysvétlovala, Ze kdyz jednou umfete, tak
budete védét, kdo vam ukradl pétikorunu z kapsy. Ale zaroven budete védeét, Ze jste to
byli vy, kdo jste tu pétikorunu z kapsy ukradli, protoze vase Védomi je i v druhych
lidskych télech. Vy jste vSe, na co se podivate. To znamena, Ze ja dnes, kdyz se mi d€je
déj, tak jsem si ho sdm ucinil, sim jsem si ho vybral, aby se udal a ted’ poprvé, jako dalsi
Sanci mam mozna ¢as na to, abych skutecné svym télem nezareagoval. To znamena -
neprevzal si jeho odpory.

Kdysi jsem vam vypravéla pribéh, kdy kdyz jsem nebyla doma, tak ptisli moji dceru
navstivit dva chlapci, kteii ji vlastné strcili drogu do piti, aniz by se domluvili a bylo
velké stésti, ze ji nezabili. A tenkrat, kdyz jsem prisla domi, tak moje t€lo bylo obrovsky
vydésené, protoze tenkrat jesté pracovalo se mnou moje télo, nebyl cas. Teprve jsem
skladala zkousky, kdy jsem mohla vyjit do stavu ucitelovani. Byla jsem pripravovana.
Mé Védomi to védélo, ale télo jesté ne. Bylo na mé oblecené. A tehdy to t€lo zacalo fvat,
mne se aplné vyboulilo bricho a valo : Vyhod je, vyhod’ je! Ja jsem si propletla prsty,
protoze mé Védomi bylo siln€jsi a bylo to pripravené, zacpala jsem si takhle zpatky tu
bouli na tom brise a §la jsme udélat opak. Postavila jsem se mezi dvere a fekla jsem
jim: Kluci, date si s nami veceri? A oni byli vydéSeni, nezmohli se ani na slovo, jenom
kroutili hlavou, Ze ne. A kdyzZ jsem se vratila k tomu prkynku, kde jsem tu veceri méla
pripravovat, tak obé téla vybé€hla ven, bouchly dvere a byli pry¢. A Petruska stala mezi
dvermi a rika: Jak jsi to udé€lala? Ty jsi byla s nami v mistnosti a vyhodila jsi je. Jejich
Védomi je mé Védomi. Nejenom Petrusky a téch dvou chlapcii, dnes je i mé Védomi
tady se mnou pritomno v tomto séle. J4 jsem vasim Védomim. Moje télo ml¢i, takze ja



mohu Fict vaSemu Védomi mnoho informaci proto, jak méate nakladat se svym télem a
¢emu se mate vyvarovat. A rozhodné, kdyz budete odmitat jakoukoliv formu odporu
vaSeho téla, tak budete naopak posilovat Védomi hmotné. Takze vdim nema vadit, Ze si
obcas télo poplace, jen mu feknéte: Jen si pobreé, no. Tim uz se od néj oddélite, uz mu
reknete: Hele panacku, pobrec si, to nic neni, pristé to prestane. Jakmile to nechci a
mam pocit, Ze jsem odporoval, jedete v tom dal. Hmota ma velmi, ale velmi mnoho
takovych jemnych prozkouseni, nez prekrocite ten predél mezi hmotnym a bozskym
Védomim, kterym jste ptivodné byli. Ale uz jste blizko.

Ahoj Ivanka. Chcela som sa opytat, ked’ze sme vsetci jednym Duchom a
jednou hmotou, tak pre bielych a ciernych magov platia rovnaké
pravidla, ako pre ostatnych? A to myslim aj v Zivote na planéte a aj po
smrti? A moéze sa nejako vjyvoj u istych jedincov spomalit, alebo zastavit,
alebo zrychlit? Alebo neda? Dakujem, s laskou Rézy.

Vyvoj je jeden jediny. A je nastaveny, takze se neda ani zpomalit, ani zrychlit. To si
pamatujte. VSechno uz je vymyslené ve vzniku jednoho malého vesmiru, coz znamena
jedné jednotky vesmirné, ve které Zijeme a to je také jedna jedin burka vesmirného
téla. To télo je obrovské a je zbytecné o téchto vécech mluvit, protoZe by vas to jenom
zmatlo. Akorat se v ném déji stejna pravidla, jako v lidském téle, jak jsem vam
vysvétlovala. Proto, kdyz poznate sebe, tak jak probiha vyvoj ve vasem jednotlivém
lidském téle, i s jednotlivymi bunikami, pochopite systém celého vesmiru. A o to jde.
Uvédomte si, ze kdyz vas vesmir je toto télo, méa stejna pravidla, jako nas vesmir, ve
kterém zijeme. KdyZ jedna jedind cast bude bojovat proti ostatnim, vymyka se
normalité a bude zlikvidovana télem, coz je logické. Proto mate zit v pokore a to, co
prichazi mate zit tak, jak se déje. Pak vdm bude samoziejmé pomozeno, protoze vy sami
sobé pomahate a nevite to. Smifit se s vécmi je ze 3D svéta velmi tézké. Jsou zde
nastrkovana takova zvlastni pravidla, kdy vam jako panaka nastréi vase dité, kterému
se néco d€je. At je nemocné, nebo vadm nékdo bere vaseho milovaného partnera, néjaka
jiné Zena, néjaka neptitelkyné. Je té€zké pochopit, Ze kdyz ji budete milovat, tak o néj
neprijdete. A ona o néj prijde. Ja vim, Ze pro vas je té€zké jesté nékdy se néceho vzdat.
Ale ono vam nic nepatii. Az jednou svléknete toto t€lo, odlozite s nim déti, partnery,
penézenku, konto, stan, bazén, diim, vSechno, co jste tady kdy méli a bude to pro vas
obrovskym ulehcenim, proto ta blazenost, ktera prichazi. Je potieba to dokazat tady a
ted. Umét fict: Ano, vzdavam se. Takze pravidla plati pro vSechny stejné, jenze praveé
bili a ¢erni magové — pozor, se neumi téchto véci vzdat. Oni o né bojuji a neumi pokoru.
A proto se jim samoziejmé déji zkousky, které maji prichazet a ve své arovni se jim
méni pravidla. Teprve na konci tfeti dimenze, kdy se umite vzdat v§eho, dostanete
vSechno. JestliZze jsem vSe, tak je logické, Ze kdyZ vSechno davam celku, pak mi svét
dava vse. To, co nechci pustit, o to musim prijit. A smirit se s tim. To jsou postupné
kroky, které se uci hladina bilé a ¢erné magie.

Jesté jeden kratky dotaz prosim. Kdyz nejsme hmotou, ale Duchem a
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pocity i myslenky patii télu. Jakje to tedy s tim, kdyz nam chodi piijemné
myslenky, které se pozdéji ukazou jako prace pro Jednotu? I tyto pocity



a myslenky, které nas vedou k Jednoté jsou hmotného téla a neprichazi
od Nadja? Pokud bys na tyto véci odpovédéla v prednasce, bylo by to moc
Jan. Pokud ne, tak nevadi a preji krasny den, Elena.

Ano, a vite pro¢? Vezmeéte si, Ze vy prochézite...ja se vétSinou zminuji o ¢erné a bilé
magii, protoze dalsi vlastné tridy nejsou pro vas uz jakoby predmétné. Tyto 3 tridy
staci. Ale uvédomte si, ze dobré i jakoby Spatné myslenky neexistuji, existuji jenom
dobré myslenky, byt by byly $patné. Protoze ony vas vedou k ¢inim, které mate udinit,
jinak byste je neucdinili. Byt by tyto ¢iny byly zdanlivé Spatné, jsou pro vas dobré, nebot
pri nich sklidite své zkusenosti a dale uz je necinite. A je to proto, Ze jediné Védomi
Boha se rozdélilo do velikych hmotnych ¢astecek. A vezméte si, ze ze zacatku utodite,
jste opravdu zviretem a dost tvrdym zvifetem. To znamena, Ze kdyz budete poZirat ten
svét, budete pozirani. Jak by se vam vratilo vase chovani a vase ¢iny? VSechno co
vystrelite musite sklidit vy sami. Proto po ¢ase, kdy se dostanete z Gto¢né ¢erné magie
do bilé a zacdinate tvorit dobro, vdm chodi jakoby dobré myslenky, jakoby dobré —
slysite to? Ale jestlize rozd€lujete svét jesté na dobro a zlo, sami nevite, Ze tedy tutocite
a jste vlastné jakoby zli smérem na to pomyslné zlo, G¢astnite se boje. Dobro a zlo zmizi
teprve tehdy, kdy pfijmete véci takové, jaké jsou a pak pochopite, Ze byly pro vas dobré,
protoze kdyZ to piijmete, tak ony zmizi. A tento zazrak si ale musite najit vy sami. Takze
i jakoby zlé, i jakoby dobré myslenky chodi, protoze vas vedou do zkousek. Myslenky
vas vedou proto, abyste nepftisli o jednotlivé zkousky. Kdybyste si mohli tady uchopit
svoji vuli ¢lovéka, byl by tu obrovsky chaos. Ale vy jste vedeni Jednotou, neboli
ptivodnim Bohem, rozdélenym do jednotlivych ¢astek a tyto ¢asti navazuji vyvojoveé
jedna na druhou.

Krasny vecéer mila Ivo. Nedavno jsem objevil tvé povidani na internetu a
od té doby mi spousta véci zapadla a zac¢ala davat smysl. Néco se mi jako
by potvrdilo, néco naopak zcela prevratilo. Véta, ze vse je dano, je mi
velikyym pomocnikem v téchto chvilich a jsem velice vdécnyj. Navic i moje
maminka mi dokonce dékovala za seznamenti s tebou a druzka Adélka té
také pozorné nasloucha. Vétsinou se snazim nedavat piichazet odpovédi
z nitra, ale rikam si, ze kdyz uz jsme v této dobé a mame té tady, ze bych
mél vyuzit prilezitost a nechat si néjak poradit a pomoci. Jenze vlastné
ani nevim, na co se chci zeptat. Trpélivé zijju, co mam zit, nékdy je to
snadnéjsi, nékdy ne a v situaci se ztratim a necham se strhnout emoci,
bud’ agresi, nebo hnévem. Nejvice se mi libi, Ze to, co 7ikas prosté fungwje.
I kdyz nejradéji ¢tu, posloucham mezi radky. Tam se mi zda, ze se lze
dozvédét mnohem vice. Tam asi bude ten Bith. Myslis, Ze je pro mé néjaka
dobra rada, nebo se podivat dovnitir mé bytosti, co tam jesté visi?
Prriznavam, nékdy se citim zmaten. Budu se moc tésit na odpovéd’, ale
nent nutné spéchat, tireba jsou bytiustky, kterym ma byt odpovézeno driv.
S pokorou Jindvich.

Jindrichu, ja se divam do bytosti pouze na pobytu, protoze vic uz nedavim. Moje prace
je dost Siroka a vér mi, Ze mam strasné malo ¢asu, takze uz i na pobytech a to vy vite,
pokud jste se ucastnili nékdy, stejné se bud’ odehraje pouze jedna, nebo dvé cakry — u
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takového velkého mnozstvi. Neni to nutné. Vite, tam jde o to povidani, o to vypravéni.
I u toho aurického sezeni jsou nejdiilezitéjsi pribehy jednak mé a jednak druhych
lidskych usi, které vlastné slysi pribéhy druhych bytosti. ProtoZe vy mate podobné
stavy, oslovuji vas vase vlastni pribéhy a mnohdy, kdyz pak zopakujete svoje vlastni
véty, tak zjistite, Ze sami sebe neposlouchate, co rikate.

Nedavno jsme si povidali ve skupiné a tam jedna perfektni pani, ktera rika, ze ma
problém s komunikaci se svym muzem tam fesila sekretarku a to se mi moc libilo. A
rikala, Ze prvni sekretarka byla aplné uzasna a ta druha, zZe ji nejde pod fousy, protoze
u té prvni nemusela fikat nic. A kdyz jsem ji ekla: Slysela jsi, co jsi ted ekla? A ona
odpovédéla: A jo. Takze vidite, fesi nekomunikaci s manzelem, ale sama ml¢i, protoze
nechce radéji rikat nic, aby ten druhy védél, co ma délat. Jsou véci, kdy dohonite sami
sebe, az kdyz se chvilicku zastavite. Je to diilezité poslouchat sdm sebe, protoze zjistite,
Ze i ve svych fecech najdete odpoveéd.

Krasny vecer Ivanka. Pocé¢uvam Pirerov, besedu a ked’ze sme jedna
nadherna energia, tak ako je mozné, ze vd’'aka telu si neuvedomujeme
svoje Bozstvo, ked’ aj hmota je Boh. Ked’ je vsetko Boh, tak ako to, Ze sa
nam v hmote deju tazkosti? Dakujem, prajem krasny veéer, Rézy.

Podivejte se, kdyz budete jenom Védomi Boha, tak si sami sebe nikdy nebudete
uvédomovat. Abyste si sami sebe uvédomili, musite néco prozivat. A k tomu slouzi
hmotné slozka, ktera se automaticky vyvine na prahu tieti dimenze. A je to pouze to,
Ze ten vesmir zchladne. Je to fyzikalni vlastnost. Tim, Ze zchladne, tak se vytvori
ostrlivky, to jsou planety, na kterych se velice dlouho vytvari vyvoj a v nich je to Védomi,
nase Bozské a spole¢né uvéznéné. Je uvéznéné velice dlouhou dobu, kterou vy v tom
stavu bez ega nevnimate jako dlouhou dobu. Vnimaéte ji, ani zvifata nevnimaji viibec
cas, vy vnimate ¢as pouze, kdyz se vam narodi ego, v takzvaném vyvojovém stupni
clovéka. A i tehdy jste zviratka. Jste zviratka do té doby, dokud se hmota pozira. To
znamena — utodite negativnimi emocemi jeden na druhého. Ze zacatku vrazdite. Délate
neuvéritelné drsné véci, protoze vychazite ze zakladu zvitrat. Ve vasi prvni, druhé a treti
Cakfe jesté Ziji praptivodni pudy. Pudy rozmnozovani, pudy sebezachovy a jesté rtizné
poryvy, které dodnes lidské télo pouziva. Teprve tehdy, az zacne jistd délka
casoprostorové krivky a poskytne vam porozumeéni, ze se vam deji riizné jiné véci a
proto se vam déje jakoby drama ze svéta, abyste pochopili, Ze ty véci, které vam déla
svét nejsou hezké a sami je nedélali. A to trva velmi dlouho. Na to tu mate 500 zivott
jako ¢loveék, nez zjistite, Ze jste vSim a tou hmotnou slozkou ne. Ta vam pomtize pouze
se — a ted dobie poslouchejte, narodit jako Biih. Vy jste se jesté nenarodili, pokud mate
odpory téla, tteba malé, ale jesté ne.

Kdyz jsme byli nedavno s Juraskem v Trnavé...Jurko jsi tady nékde? A mluvili jsme o
Bibli, tam jsem odpovidala na tento dotaz, kdy Sest dnii jsem stvoril svét a sedmy jsem
odpocival. Ano, je tam minuly ¢as. Protoze cely vesmir je uz hotovy, on je vytvoren,
proto ten minuly ¢as tam figuruje. Ale vy jste se jesté nenarodili, jesté porad vy jako
Bozstvi pracujete ten Sesty den. Abyste mohli ten sedmy odpocivat, hmota zmlkne a
postavite se na ni a kone¢né miizete zacit tvorit. Budete tvorit praci, kterou nebudete v



té dobé povazovat za praci, ale za §tésti, Ze ji miizete konat. Clovék 3D odmita byt v
praci, on tam musi byt a musi vydélavat penize, protoze systém penéz existuje. Proto
télem hybou riizné odporové stavy, jako je lenost, vyhyba se vécem, které nema rad.
Dokud zjistite, Ze prace neni jakoby dobra, tak budete muset naopak pracovat.

Ja znam jednu Zenu z Ameriky, ktera cely zivot tvrdila, Ze nikdy nebude pracovat a zZe
ji vidycky bude zZivit manzel. Takze zadny nikdy nepfisel. (Smich). Aby si to odmakala.
UZ je nastésti v diichodu, takze uz to prislo. Ano, takze toto je ma odpoved.

Zdravim té zlaticko nase. To je krasné. A jsem rada, Ze se s tebou miizeme
zase setkat a par hodin stravit. Ivanko, miyj pruvni dotaz se tyka
zdravotniho problému, ktery se nazyva tinitus — piskant, sumeént a jiné
zvuky, které clovék bez piestani slysi v jednom nebo obou usich. V
poslednich letech jsem se setkala s nékolika lidmi, které tento neprijemny
stav trapi. Chapu, ze je to stav 5 komunikaéni éakry, nejde vsak o bolest,
ale neprigjemny stav, ktery clovéku neda pocit ticha. Léky na to
nezabiraji, ¢lovék se s tim zvukem musi naucit zit a jesté néco pochopit.
Jde také o platbu, kdyz to neni bolest? Nebo to ma néjaky konkrétni
vyznam?

Ano, je to platba, ktera jesté naopak vas prichazi néco donutit. Divejte se, kdyz
nebudete chtit slySet 1éta manzela nebo manzelku, nebudete poslouchat svoje rodice,
budete si délat, co chcete zamérné a na just, tak budete muset poslouchat aspon zvuk,
ktery prichazi a neodchéazi. Uz si tukas Anicko na hrudniéek, ja to vidim. Ano, ano, ano,
jako ti neposlusni poslouchat se musi naudit. A tfeba i ten tinitus. Takze jako
zapracovat na tom. Ja vim, Ze to je nepfijemné, ale tyto zvuky opravdu vam vytvari
néco, co vam naopak poméaha. Jak si budes myslet, Ze je to Spatné, Ze se to d€je, zas to
nebudes chtit slySet, bude se to udrzovat. J4& zndm clovéka, kterému pomohla
homeopatie, ale napted se musel naucit poslouchat. Tak prvni krok, jo? Ten mate jasny,
tak na ném pracujte a pak mozna ptijde pomoc.

Druha otazka se tyka takzvané posledni platby. Zda ma vzdy pravidlo
hodné tézkych nemoci, jako je tireba rakovina, nebo naopak, ta to tireba
ani tou posledni byt nemusi?

Ne, nemusi, to mtze byt tfeba i néjaka drobnost nebo dlouhodoba tinava. To nikdo
nikdy nevi. Navic vlastné i platby jsou nastavené a nikdo nikdy nevi, za jak dlouho
prijdou. To znamena, Ze platby tieba pied 20 lety mtZete platit dnes, ale mezi tim jsou
platby prijmuté odpory pozdéjsi a ty uz jsou tireba davno zaplacené, ono se to totiz tyka
celého osudu, jak se to hodi pro vlastné d€j osudu i mezi vami. Vezméte si, kdyz jste
pak nemocni, v tu dobu ve vyvojovém stadiu kolem vas budou tfeba 3 vase déti, manzel,
sestra, rodice. Nékdo vas bude litovat, nékdo se bude chovat naprosto perfekiné, nékdo
vam to bude prat, nékdo se bude zlobit, Ze se 0 vas musi starat. Tam jsou riizné varianty,
které jsou pripraveny zrovna v nabidce pro konani vaseho okoli, takze vzdycky i ta vase
nemoc je blahodarna pro okoli. A podle toho, jak ji odmitate...mate jenom konat.
Prijmout samoziejmé€ svoji nemoc, nezatéZovat hodné to okoli, i to okoli by



samoziejmé mélo konat jenom télem a tplné v klidu pfijmout, Ze jste nemocni, Ze ted
je doba, kdy se vlastné mate vénovat jeden druhému. To je vSechno.

No a treti otazka je z kategorie zvédavych, jen okrajové. Na nékteré z
nedavnych besed jsi vypravéla o tom, Ze pes se ¢asto podoba svému
panickovi, coz mé vedlo k usmévu, protoze jsem si toho skutecné
nékolikrat taky vsimla. Dovétek vsak znél, at se radéji neptame, jakého
Jjst méla pejska ty. (Smich). A jakého pak? Ja mam pocit, zZe ditve jsi snad
mluvila o jezevéikovi, to by ale popiralo podobu. (Smich).

Ano, ja jsem meéla jezevéika, ten byl strasné vztekly, ale ja jsem nebyla jeho panem. Tak
to za prvé, to byl miij prvni pes a za druhé to byla takova ukecana fenka a té jsem tedy
byla podobna. Byla cernd, usat4, byl to trpasli¢i knira¢ a byla takova fakt sladounka.
Ona teda uz byla uniafana, ja taky teda hodné kecam, ale ona stékala jenom do té doby,
do které jsme pozvali toho doty¢ného clovéka, nebo navstévu k nam. Pak presto, Ze
nafala, tak si mu vyskodila na klin, opiela se pacickami, olizala mu nos a stocila se u
toho ciziho clovéka na kliné a usnula. Tam jsem se tedy vid€la jako... Teda to ne, Ze
sedam kazdému na klin, kdyz prijde na navstévu, tak to ne, to si nemyslete teda, jo?

Meéj se krasné a bud’ porad tak krasné rozchechtana. Mam té rada. Jana.
P.S. Jesté jeden dotaz, na jedno takzvané moudro. Znit mi v hlavé jiz par
let trosku jinak. Buith nam nalozi jenom tolik, kolik uneseme. Nebo snad
Bith si nalozi jenom tolik, kolik unese?

No, oboji je pravda. Protoze si vybirame samoziejmé ten sviij dalsi kabatek, ktery uz je
stanoveny v celém priibéhu, takze oboji je pravda.

Ahoj Ivanko, prosim mohla bys mi povédét, proc¢ si do zZivota pritahwi
partnery, kteri jsou az prilis zavisli na matce nebo dospélych dcerach?
Dékuji moc za odpovéd’.

No, za¢neme odpory, jo? Kdyz jsou odpory a nemas je zvladnuté, tak se opakuji. Jestli
k tomu mas odpor, Ze tviij partner je zavisly na své matce a ta matka ti vadi a jeSté tam
je izavislost na téch zenskych prvcich, takZe i na dcerach, tak pak znova prijde nékdo
druhy. Kdyz vdm budu rikat prohlaseni na ¢akrach, tak tam uvidite vlastn€, zZe musite
opakovat, ale pozor, délate si to vy sami. Ano, vy tvorite naprosto vSechno, coz si
neuvédomujete. Protoze vy hledate svoje vlastni Védomi a pokud ja mam odpor k
tomu, Ze ten partner to ma a i k té matce, tak i ty jsi V€domi té matky a ty jsi Védomi
toho partnera i té dcery, a jestlize to neni vSechno zkoordinované, nepochopila jsi
systém a musi se opakovat. Takze miluj matku svého partnera. Teprve tehdy, kdyz ji
budes milovat a budes jemu rozumeét, Ze on ji potrebuje, tehdy se zacne vSechno
narovnavat. Ne tvym bojem. A na toto je zapottebi né€jaky c¢as. Nez to pochopite a nez
to date, protoZe Satanek je moudry, takze néjaky ¢as se naopak muze stat, Ze ta matka
bude pritvrzovat a partner taky, bacha na to. Ale pak jste zase mistti. To jo teda.



Ahaoj Ivanko, posloucham té uz od zac¢atku a s tvym ucé¢enim plné souznim.
Hodné jsem pochopila a také odlozila a jesté nékteré véci ziistavaji. U
nékterych jsem schopna reakci zmirnit nebo zastavit, ale nékdy se to
nepovede a kdyz prijde litost, snazim sebe neposuzovat a litost poslat
pryc.

Prosim vas, neposilejte nic pry¢, to je dalsi odpor. Klidn€, kdyz prijde litost, tak uz jsem
to dneska rikala, usméjte se na ni a feknéte: Jen si pobrec¢. A oslovte se svym jménem,
teda jménem, za které se doted povazujete, protoZze to nejste vy. Vy jste Védomi Zijici v
téle svého jména. Kdyz budete tu litost posilat pry¢, to je néco, jako kdyz bili magové
posilaji lasku. A ta se posilat neda. Vytvareji tim odpor a nevi to.

Uvédomuji si totiz hru svého téla, Ze i ostatni ziicastnéni potrebujt, abych
se k nim tak zachovala. Vsimla jsem si uz dviv, Zze se miy skafandr chova
podle okoli. Tireba kdyz jsem chodila do skoly, tak jsem se chovala jinak,
nez pozdéji v praci a také jinak doma. Kdyz byl po letech se tiridou sraz,
chovala jsem se podobné, jako pred lety. Je to sranda.

Ano, protoze vy tam jste i proto, Ze vase Védomi v druhych lidskych télech taky
pottebuje prozkouset. Ja vam tireba feknu dejme tomu prohlaseni, na které?...tfeba na
druhé cakte, kde jsou vztahovky. Tak dobre poslouchejte, tam budete vidét ten odraz
od vas smérem ven. Takze...

Prohlaseni k druhé c¢akre:

Otce, mé vlastni Védomi, prosim odpust mi odpory téla mého jména, které jsem si
privlastnil v domnéni, Ze timto télem jsem. A tedy ja, Védomi Boha celé této planety
oZivuji tuto celou planetu a jsem cely, celicky prikryty i hmotnou slozkou. A proto i
vSechna mda hmotnd téla, za které se jako cClovék se jménem nepovazuji, jsou
oZivovana mym vlastnim Védomim a piichdzeji mi uciniti ¢iny, které mi nemaji vadit
a proto potrebuji odolat témto ¢intim, které mi podvrhuje télo mého jména, za které
Jjsem se povazoval. A i ja druhym lidem jsem musel ¢init ¢iny své, protoze i ja jsem
musel dat novou sanci mym druhym Védomim ukrytym pod druhymi lidskymi tély a
tvaremi a jmény, aby i oni dovedli odolat odporiim, které jim jejich télo nabizi. A
nejsem proto spatny. A i ja jsem se narodil do tohoto téla a prochazel jsem mnohymi
situacemi, abych se naucil, aby tyto situace mné nevadily, vzdyt jsem se v téchto
situacich mnohému naucil a dnes proto jsem takovy, jaky jsem.

Pro¢ byste si méli délat vycitky? Ze jste nékdy davno nékomu néco udélali, kdyz tady
uz dnes nic nikomu ned€late? Vase realita je jenom v pritomnosti, ale jakmile si ué¢inim
dneska vycitku, ze jsem tehdy néco udélal, uz v pritomnosti nejsem, ale jsem v
minulosti a FeSim néco, kam nemohu $dhnout. Anebo fe$im néco v budoucnosti, ¢eho
se bojim, kde jesté nejsem a Biih vi, jestli tady budu. Budu, ale jenom jako Duch. Takze
vidite, Ze mate jenom zit ted’. Strach tfeba ve skutec¢nosti viibec neexistuje, strach je v
budoucnosti a tam jesSté nejste. Takze staci, kdyz ptijde strach téla a vy si feknete: Vzdyt
se to jesté nedéje. A vétSinou je to proto, Ze jste nékde v minulosti byli zablokovani



déjem, ktery vam nékdo ucinil a vy mate strach, ze vim to nékdy v budoucnosti
zopakuje. Hmota si s vami dél4 obrovské nadherné psi kousky, kterym pak podléhate.
Tak prosim vas, zachovejte vzdycky klid a budete védét, jak se chovat. Cteme dal...

TIvanko, co ale vazné neumim je spravedlnost. Uz od détstvi jsem trvala
na spravedInosti mezi mnou a sestrou, at uz hmotné nebo nehmotné. A to
se mamince darilo. Nebo mi stacilo, ze jsem vidéla, zZe se o to snazi. Nyni
Jjsemuv situaci, kdy se mi to krasné ukazuje. Tchyné, manzel je prvorozeny
syn a druhého syna privileguji uz od mala. Vychovali ho tak, Ze neumi
stat na vlastnich nohach. Problémy za néj dodnes iesi oni. Davaji jeho
rodiné nejen vétsi pozornost, ale také penize. Dokonce se to prenasi i na
jejich vnuky, coz je pravé to, co neumim prijmout. Ja pak k tomu néco
feknu, jo? Vnuéku od Svagra maji totiz také vys nez nase 3 syny, at uz se
to tyka pristupu, nebo obdarovavani. Kdyz se zeptam manzela, jestli mu
to v urcitych situacich nevadi, rekne, Ze uz to nerest, ze uzje na to zvykly.
A vazné vypada, ze se tim nezaobira. Vyborné, budeme pokracovat.
Rikam si, Ze kdyZ je to jedno jemu, tak mné to tedy miiZze byt u prdele, ale
neni. Ano, to je tviy odpor. (Smich). Snad je to tim, Ze jsem ve znament
panny. Je mi jasné, Ze mi to tchyné hraje proto, Ze to neumim prijmout.
Stejné mé to hloda, ze by méli dostavat vsichni stejné. Chtéla bych to
opustit, aby se déj neopakoval, nebo abych to jesté nedélala mym détem,
protoze to bych vazné nechtéla. Dékwji za odpovéd’ a za to, Ze jsi. Jsi maoje,
takze vsech, Katka.

Kadi, do prdele...(smich). Divej se, jo? Kdyz ti nékdo bude davat horem dolem, tak ti
taky bude kecat do véci. Je to pravda? Vy krasné umite kyvat, ze jo? Uzivej si svobodu,
nepotiebujes dostavat vic nez druha rodina. Tviij muz se s tim smiftil, ale pozor, ona
existuje totiZ jenom spravedlnost bozski. To uz jsem vas prece ucila. Spravedlnost
lidska neexistuje a véfte mi, Ze vas dohani vSechno, co jste kdy v minulosti zili a sami
d€lali druhym lidem. Dostanete se do skuteéné spravedlnosti a vidéni a tretim okem
tim, Ze ptijmete to, co se déje, Ze je takto spravedlivé. Protoze v opacném pripadé, kdyz
té to jesté vlastné€ nahlodava jakoby ucho, to je tviij odpor, tedy Satanek ti tvrdi... Tady
nemuzes$ dosdhnout absolutni spravedlnosti v hmotném svété. To nejde. A trvat na tom
je tvym odporem, ktery ti zbyte¢né drti télo a jednou si to zaplatis. Tviij muz to
nadherné vyresil. Mas vedle sebe dobrého ucitele. Mélo by mu to byt jedno, naopak —
mél by vidét ty vyhody, které tam jsou - vétsi svoboda. To, Ze mu potom ty rodice
nemluvi do vychovy, do manzelstvi, do niceho. Ano, kdyz budu ten, kdo bude dostavat
a budu spravedlivy, tak se pak s brachou tajné rozd€lim. Ale to uz je jina zaleZzitost. Ale
jsou véci, které se daji vyresit absolutné a lehce, jenom pokorou. Takze super, smitfim
se s tim. Nelituj ani svoje déti, protoze tvoje déti, kdyz dostanou min, budou vic umét
a budou se vic snazit a mozna budou vic pracoviti a vic budou vlastné spoléhat na své
vlastni zapésti a pracovité ruce a nohy nez ti, ktefi budou jenom neustale dostéavat.
Nauc se vidét vihody ve vSech vécech. Tehdy odpory zmizi automaticky. A zadna kritika
viici tém rodi¢im. Kazdy rodi¢ musi jednou zjistit, Ze kdyz jednomu ditéti bude davat



vic a druhému min, Ze tomu, komu daval vic uskodil a komu daval min, prospél. Na to
nikdy nezapomernte. Takze vy jste na tom vlastné lip, no do prdele.

Mila Ivanko. Co si myslis, Zze nas lidi budou chtit ¢éipovat cipy jako
zviratka? Ale jdéte, uz zase. I kdyz to pry nebudeme chtit dobrovolné, tak
nas piinuti systém. Cip vpravi klidné béhem ockovani nebo pii
hospitalizaci v nemocnici. To uz nas budou ovladat jako hracky na

dalkové ovladani? Méj se moc krasné a dékuji, Zze té mame.

Hele kocicko, to bude asi holka. Uz jsi zase v budoucnosti? Je to ted? Rozhodujes se
ted’, jestli té budou cipovat? Mozn4, Ze se toho ani nedozijeme. Ted jsem chtéla rict
nedozijes, ale radsi jsem tam rekla to mnozné éislo, aby jsi se nevydésila. (Smich). Neni
to jedno? Co bude, bude. Res ted véci, které jsou tady a nenech se vydésit strachem,
ktery rizné na vas vystrkuje rtizky v podobé zvédavosti po rtiznych internetovych
strankach a webech, které jsou evidentné jakoby satansky naplnéné, to znamena
veSkerymi odpory a strachy naplnéné. Vykaslete se na takové kydy. Ted jsem
necipovany, tak si to uziju. (Smich). UZijte si svobodu. Pamatujte si, kdyz se na to
budeme divat z pohledu Boha, tak jste vlastné ocipovani, protoZe jsme celek, Ze jo? A
pozor, Satan i Duch vi naprosto vSechno o celém déji, coz si dneska neumite predstavit,
takze zapomeiite na takové blbosti.

Dobry den Ivanko. Co st myslite o umélém oplodnéni? Dékuju, zZe jste,
Bara.

No to je super Sance, ne? Ano, mechanika téla neni ni¢im $patnym. Dneska to jde, tady
je ale jiny jakoby ne zadrhel, to bych nevidéla jako zadrhel, protoze kdyZ se samoziejmé
nechate oplodnit po riiznych zkouskach nebo dobé, kdy se snazite o oplodnéni sami a
nejde to... Nékdy staci pockat na dobu, kdy opravdu...a kdyZ se potom rozhodnete o
umeélé oplodnéni, jde o to, jestli je vajicko i spermie vase, coz je naprosto idealni stav.
Pak jesté existuji varianty, kdy vajicko neni vase nebo spermie nejsou vase, coz uz je i
vaSe rozhodnuti, Ze je to tak dobte, kdyz to dité chcete, ale uvédomte si, ze v této chvili
zase si na sebe berete zodpovédnost a nevite to. Kdy se muZe stat...neznate DNA a
vlastnosti, které prichazeji. Ale pokud se to m4 stat a to dit€ se ma narodit, tak je to vasi
dobrou skolou, kterou mate projit a naudit se vlastné resit problémy, které tam
prichazeji a véite mi, Ze se vSichni u¢ime. Kdyz si najdete partnera, tak vite, jaké ma
vlastnosti nebo jaké vlastnosti jsou v rodiné, takze predpokladate, ze takové vlastnosti
bude mit vase dité, protoze je kombinaci DNA vaseho téla a téla partnera. Ale kdyz uz
tam je ve hre i jiné DNA, které neznate, neznate jeho charakteristiku, tak je velkou
Sanci, ze se mutze objevit i véc, kterou budete teSit a bude to pro vas velkym
prekvapenim, ale ja osobné mam prekvapeni rada, tak klidné do toho jdéte, kdyz po
ditéti touzite. Ale je to naprosto v poradku, protoze to je pouze mechanika hmotného
svéta.

Mam vse. Penize, rodinu, zaméstnani a nejsem stastny. Nevim proc.
Rikam si, to je vse, co mi svét nabizi? To nent mnoho. (Smich).
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Zkuste se prejmenovat na Stastného. To je blba odpovéd, co? Co si pod $téstim
predstavujete? Clovék nebude $tastny, kdyz mu nebude staéit, co ma. Tieba vam
nalhava Satanek, neboli hmotné télo, Ze se tfeba nudite. Nebo, Ze chcete zazit néjaké
zazitky, které jsou extrémni, to budete muset zjistit vy sim. ProtoZe tady je néjaka
nespokojenost. Nespokojenost s nécim. Je jedno, jestli nékde v minulosti v rodiné, co
se odehravalo. Mozn4, Ze vam nékdo chybi. Clovék nemiize byt §fastny jenom tim, Ze
ma penize a rodinu a déti, kdyz chce jesté néco navic. Mnoho lidi se snazi o kariéru, o
rist. Ne. Obycejny zivot je ten nejlepsi, ktery je a véite mi, Ze i prace, kterou vy délate,
vas ma cinit stastnym, i kdyby jste myli nddobi nebo okopavali zahradu. A pokud to
tam nemate, je jasné, Ze se jesté néco bude dit. Ale ted vdm néco feknu. Pokud nejste
Stastni s tim, co ted mate, stoprocentné si bud'te jisti, Ze bude hiif, abyste si vazili tohoto
klidu. TakZe pozor na to. Clovék prijde na to, ze byl vlastné stastny, az kdyz o to pfijde.
A tohle je riziko, které ted podstupujete. Takze rekognoskujte svoje télo, co vam podbizi
a pozor na to.

Ivanko, jaky mas nazor na energii pyramid? V rodiné mame bratrance,
ktery je vyrabi v riznych velikostech z ruznych materialit. Uklada v nich
tekutiny 1 potraviny. Osobné jsme zazili zménu chuti k lepsimu a delsi
vydrz potravin. Zkousi i lééebné ucinky, lidé mu udinky potvrzuji.
Dakujem, Janko.

Ano Janko, pracuje to, ale ja jsem kdysi vysvétlovala, ze vy jako cloveék, dokud
podléhate hmot€, to znamena do Grovné hmotné roviny, ktera se objevuje na tretim
oku, to znamen4 na Sesté cakre, tak vy vypadate jako pyramida postavena na Spicku.
Jo, tak obracené. A teprve tim, Ze se vam otevie jakoby tfeti oko a zemiou vam odpory,
negativni itoky na svét, tak se otocite, stavate se Bohem. Uz jsem vam vysvétlovala
drive, Ze ve hmoté je vSechno obracené. Tady d€late vSechno obracené, aby jste s ni
neutikali a abyste samoziejmé odporovali. To znamena, kdyZ se narodi dité, radujete
se, ale jeho cekaji tézké zkousky, protoze kazdy se sem prijde néco naucit a ve 3D je to
velice naro¢né a musi se prokousat riiznymi stavy, které jeho télu ve vyvoji pomahaji.
To znamena, ze kazdy ve 3D tady trpi né€jakym zplisobem. KdyZ umirate, mate
samozriejmé pud sebezachovy, ktery vas nuti, abyste tady ziistali, protoze kazdy, kdyz
by tady necht€l byt, tak by skakal na druhou stranu a tim byste se nic nenaudili, proto
ho mate. PovaZujete se tedy za hmotnou slozku a povazujete se za smrtelné a konec¢né.

Obracena je varianta ta, Ze nejste hmotnou slozkou, je to pouze vase doc¢asna lodicka,
na které tady plavete a vase nesmrtelna ¢ast je neustale pritomna a nikdy neumira.
Takze vy nikdy nemiizete umfrit, jenom se svlecete a pak se zase za né€jaky ¢as obléknete.
Takze vidite, Ze vSechny véci, které vas takto udrzuji tady, tak se déji obracené€, proto
ta pyramida je na té Spicce. Ale jakmile prohlédnete a slozite ve svém vyvoji spoustu
zkousek a dostanete se do stavu, kdy se to treti oko otevre, postavite se do pyramidy a
tehdy uz jste ozZivovani presné tak, jako ty umélé pyramidy tady. Ale tady je to makacka,
ze? Protoze v bilé magii, kdyZ si uméle né¢emu davate energii, tak ano — chutna to 1épe,
vSechny véci pod touto strfechou maji lepsi vlastnosti, dokonce treba i koné zranéné
nebo unavené po dejme tomu néjakém zavode, kdyz to zkousel tenkrat pan Vana, ten
jockey, takzZe se jim hojily rany lip. Opravdu to pracuje, ale nemiizete nad svétem udélat
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jednu velkou pyramidu, to nejde. Je to jesté usilovani, jakoby z né¢eho se vymanit, ale
vy se k tomu potrebujete dostat vyvojem, abyste byli trvalou a stabilni pyramidou.
Takze ano, pracuje to, ale je to jesté asili a namahani. Zalezi na vas, jestli to budete
vyuzivat nebo ne, to je jedno.

Kdyz milyjete 2 Zeny a predstava, Ze jednu opustite a ona bude mit
nékoho jiného je strasna, i kdyz si za tuto situaci mohu sam.

Bacha, mtze byt hiif, mtzou byt 3, 4, 5... (smich). To jsem zase Zertovala, tak doufam,
Ze jsem zrovna vas rozesmala teda. Divejte se. Kdyz budu skute¢né milovat, tak nebudu
mit negativni emoce. To znamena4, jestlize miluji jednu Zenu a jsem jejim partnerem,
tak ji nebudu ublizovat, nebudu d€lat véci, které by ji ranily. Vam ale Satanek nalhava,
Ze milujete 2 Zeny, ale obéma ubliZujete. A hlavné sobé ublizujete, protoZe ani jedné se
neumite vzdat. A kdyz uz byste se jedné vzdal, tak budete litovat tu druhou a budete si
vycitat, Ze jste ji ublizil, takZe trhate i sebe. Idealni by bylo, kdybyste se rozhodl a
zkratka se té jedné vzdal a nebo rad€ji obou. Jestli to dokazete. To uz je zkouska na vas.
Vite, jste jedno jediné Védomi a jestlize ublizite druhému Védomi, bude vam ubliZeno,
takze tady vidite, jak vas dohani vas vlastni zadjem o 2 hmotné jednotky. Ted jsem to
fekla tak jako nehezky, ale fakt jako miize byt i hiif. Jestlize jste vSechno, tak vSechno
dé€late sobé. Dovedete si predstavit, co vas jednou bude cekat? Je zapottebi se
rozhodnout a pak to ukoncit. Jedna z nich byla prvni, Ze? A mozn4, Ze s ni méate i déti.
Ja bych si to hodné rozmyslela, byt na vasem misté. Vy miizete ¢lovéka milovat dal, ale
jenom v sobé, aniz byste ho tfeba do konce Zivota nevid€l. Jenze to zase nepripousti
vase télo. Chcete byt bliz, Ze? Ja vim, Ze je to narocné, ale strasné se vam ulevi, az se
rozhodnete. A pak pozor, miize zase prijit t€lo a bude vam hazet lakadla, nabidky,
vycitky, rizné jiné véci. To uz si budete muset srovnat vy sam.

Jak se vyrovnat s nevérou zeny, kterou udélala. Mate tu nevéru nékolik
let v hlavé a nemiizete seji zbavit. Dékuji.

Mneé pripad4, Ze to je stejné pismo. (Smich). Vidite to? To, co jste odsoudil, tak budete
muset délat sim. Pokud byste to byl vy, ale asi ano. To svét si vas dohani, bude vas
vzdycky dohanét. Hlavné se nemstit. Ja jsem vam vysvétlovala, Ze vstup do uceni je ve
3D i zamilovanost. Ano, vy se zamilujete, télo hodi takové to wau, ty oci, ach to
auto...ono jsou rizné varianty. (Smich). A je to. A ted toho ¢lovéka chcete, milujete ho.
Az kdyz to zacvakne, zjistite, Ze ani ty o¢i, ani to auto nepomah4, co méa vSechno za
negativni vlastnosti a co se odehrava. Takze rozumim tomu, ano, ja budu rozumeét
tomu, kdyz mij muz, kterého mam, se nékde zamiluje. ProtoZe vim, Ze je to na néj
zkouska. Ale teprve tehdy, kdy to pfijmu a porozumim tomu, Ze on za to nemiize, Ze se
to zkratka jenom stalo, tak on mé neopusti. Protoze ja budu Védomim i té druhé Zeny,
ijeho. Jakmile proti nému budu ttocit, roztrhne se mi Védomi a budu tak neprijemna,
byt se budu snazit byt ptijemna, Ze on mé jisto jisté€ opusti, protoZe mu se mnou nebude
dobfe. Tyto varianty si zkousite v priibéhu mnoha Zivotd, nez se je plné naucite a nez
je plné pochopite. Takze prosim vas, snazte se, ale rozhodné nedélat véci...Ano, jestli
tu Zenu mam rad a chci s ni byt, musim védeét, ze nékde skobrtla. Kazdy z nas musi
nékdy skobrtnout, abychom pochopili druhé lidské skobrtnuti. Pokud se neustéle
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vracite do minulosti, Ze to udélala, nebude to hezké souziti, protoze porad nebudete v
pritomnosti a furt se budete hrabat nékde, co uz davno neni a tu Zenu to jednou
prestane bavit, takZe to udéla podruhé, potteti anebo zabali kufry a odejde. A nikdo se
ji nemtze divit.

Jaky je smysl zivota, kdyz neustale ¢lovék svym zpitsobem devastuje
planetu?

Ano, je to ve smyslu zivota tim, Ze ¢lovék sam, ktery je ve 3D — vezméte si, tady jsou
lidi, kteri ani neumi vyhodit papir do kosiku. A jsou lidi, kteti tiidi odpad. Pak jsou tu
véci, které vypadaji, Ze ze zacatku nedevastuji planetu, ale pak se ukaze po case, az kdyz
se to rozjede, protoZe je nas tady vic, Ze devastuji. To nikdy nebylo tmyslem. Taky jste
si nemysleli, Ze jednou nas tady bude tolik, Ze tu planetu takto znecistime, Ze jo? Takze
tady nejde o imysl, ale uvédomte si, zZe ¢lovek se ma poucit ze svych minulych ¢int a
to se d€je. Takze i ta devastace je v planu, aby se mohla narovnat. A ita se jednou vyresi.
Ale vytesi se v urcitém case, ktery je pripraven. Uz dnes je spoustu napravnych a
opravnych véci, které mohou planetu ocistit, které se teprve pripravuji, ale bézna
verejnost o nich jeste nevi.

Ahoj Ivanko. Je mozné, ze mé to tahne k pomérné pro meé nevhodnému
partneru, se kterym se spis jen trapim, nespim a podobné? Proto musim
néco pochopit a zpracovat? Je pravda, Ze mi na ném dost véct vadi.

BoZe...Ano, ono vés to k nému tahne a ted’ jsem tikala, Ze vstup do uceni je takovy ten
impuls: Jezi$ toho miluju, toho potiebuju. Ano. Napted to jsou strasné dardy ze
zacatku, kdyZ se zac¢inate inkarnovat, pozdéji mate hodné, hodné zkusenosti a kdyz je
naplnite, tak uz jenom uvidite, i kdyby vypadal jak Delon ve svych nejlepsich letech, ale
projevily se u néj vlastnosti, které by vam nesedély, tak do toho ani vtefinu
nepomyslite, Ze ptujdete. Takze tady jde o to, Ze kdyZz uz dneska vim néco na tom
partnerovi vadi, uz bych do toho nelezla. A to tahnuti, to bych si teda odpustila, teda
mimochodem jako jo?

Obcas si iikam, zda to ma vyznam se takhle trapit, jestli by nebylo lepsi
to uplné ukoncit.

Ja myslim, Ze byste si to neméla rikat obcas, ale furt. (Smich). A pak se hlavné
poslechnout.

A pak si zase myslim, pokud to nevyresim s timto, podobnit partneri se
budou opakovat.

Ne, vy se jenom neumite rozhodnout. Do prdele, tak se rozhodnu, ne? Jestli mi vadi,
tak k nému nejdu. Kdyz pristé zase prijde takovy, tak zase bude bude mit takové blbosti,
tak zase k nému nepiijdu, to je tplné jednoduché. Akorat se potiebujete rozhodnout,
co vlastné jako chcete, nebo nechcete. Kdyz uz se dneska trapite a jeSté nejste spojeni
treba détmi, nebo nécim jinym, tak to uz je teda Silenost, kdyz uz dnes...Co bude

potom? To je nesmyslné.
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Je mozné, ze pokud mi pritel pirestane vadit, budeme spolu moci ziistat,
nebo se s nim pak v klidu moci rozejit?

Furt vam ten Satan tam zasahuje. Takze kdyz uz se zase rozhodnete, Ze teda rozejit, tak
zase: Je mozné, Ze to tam bude? To vam porad nahlodava takovou tu nerozhodnost:
Budu — nebudu, budu — nebudu. Rozhodnout se a to je to, co je dobre. Bud tam vlezte
a prozijete si peklicko, které pro vas bude dobré, protoze prist€é uz nebudete
nerozhodnd, ale to uz tieba zase mizete mit déti a spoustu jakoby dost tézkych
zkuSenosti. A nebo se rozhodnu dneska, cisté¢ a jasné: Tohoto ne! Ale nebudu
pochybovat. Jednou stojite na levé noze, jednou na pravé. To je do nekonecna.

Rada bych pred uplngm rozchodem nasla smiveni.

Lehce se smiiim, Ze ho opustim (smich), kdyz mi nevyhovuje.

A klid, Ze to nebudu odsuzovat a snad budu moci v noci i klidné spat.

Hele, proc¢ byste méla odsuzovat jeho véci, které dé€la? On je mé, ale vaim nevyhovuji,
at je ma. Vite, kazdy c¢loveék tady v tom hmotném svété ma néco, co neumi. Pokud
budete prstem ukazovat na tyto vady, Ze jsou $patné, tak vam porad budou podobni
partneri chodit. Ne, ja se jenom rozhodnu. Mné nevadi, Ze on je m4, ale ja ho u sebe
blizko nechci. At je m4, jaA mu je preju, to on se je jednou odnaudi. Ale to uz ja budu
davno nékde jinde. Uvédomujete si to? To jakoby kdyby jste posuzovali...dneska
nadherné nase Petruska odpovédéla na jeden komentar, aplné skvostné. Protoze nékde
jeden herec tam prohlasil, Ze kdyz potka hodného, morélniho, slusného, prijemného
clovéka, Ze ma strasnou radost, Ze uz neni tam ta negativita. A nase Péta rekla k tomu:
No, mnoho lidi nevi, Ze kazdy ¢lovék ma svoji normalnost a je to to, co Fikd moje
maminka vadm vSem, Ze budu koukat na vSechny lidi, at jsou jakkoliv, v jakémkoliv
stavu, protoZe i patak, nebo devatak nebude odsuzovat vSechny tiidy pod sebou, jaké
jsou, protoze on kdysi takovym byl. Pro¢ byste méli hodnotit ty, ktefi to jesté neumi a
kteti jesté maji pred sebou dlouhy vyvoj. Mate mit jenom soucit. A proto nebudu
$tastna jenom tehdy, kdy potkdm hodného, milého a pirijemného clovéka, ale budu
$tastna i tehdy, kdy tam prijde néjaky nepiijemny, nemily, nehodny ¢loveék. On je jaky
je. Ale tim, Ze ja ho pfijmu, uz ho neuvidim negativné. Uvidim ho takového, jaky je a
mneé ty véci délat nebude. Tohle potrebujete pochopit. Takze kdyz nebudete odsuzovat
to, co on déla, Ze on to délat musi. Vy jesté posuzujete. Tehdy by k vam nékdo dalsi zase
prisel. At je m4, tehdy ho milujete, kdyz mu doptejete, Ze je ma. Jenom si vyberete, Ze
ho nechcete. Ale jakmile ho odsoudite, Ze to dé€l4, budou dalsi, nez se naucite prijmout
lidi takové, jaci jsou.

Ty jo, vy jste vzorni. J& jsem nemusela ani piskat, ani bouchat, ani fikat: J4 mam cas.
Jste super. Tak tady mam takovy hezky jeden dotaz od Jamese Bonda.

Bith nema mysl, ani pamét. Toz do prcéic, jak vymyslel 144 dimenzi? A
neirikej, Ze je to Satanek, vzdyt ten zas nema skoly. Ted’ se ukaz! James
Bond. (Smich).
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Tak pozor, Blih nic nevymyslel. Blih nic nevymyslel, protoze samoziejmé nema ani
pamét, ani mysl. Nevymyslela to ani hmota, ono se to déje naprosto samo. Tvoreni je
vlastné praptivodni vlastnosti Boha a ta tvorba se déje automaticky. A déla se vzdycky,
ona nem4 zacatek, ani konec, coz jesté ale lidsky mozek nepochopi. Takze Jamesi
Bonde, co mam délat? Budes to muset v pokore prijmout. (Smich). Ja té miluju...

Ivanka draha, je cerstvo diagnostikovana rakovina lavého prsnika uz aj
v okolityjch lymfatickych uzlinach v 33 rokoch u mamy s 2,5 rocnou
dcérkou. Doma kruta, skratena cesta k pokore? Dakujem pekne za
odpoved’, s laskou bunécky zo Slovenska.

Levy prsnik a lymfatické zlazy, tam je néjaka zast do hmoty. VétSinou tam byva
partnerstvi. Pokud je to u takto mladé matky s ditétem a proziva se tam vlastné ziejmé
asi i néjaky d€j, ktery je okolo jejiho zZivota. Byl tam prozitek nenavisti. Ted pfijmout
nemoc, protozZe ten ¢lovék ma nejvetsi Sanci jediné tehdy, kdy se v pokore postavi k
véci, ktera prichézi, aby se nalil BozZstvim. Pfijmout znamena — nebat se smrti, nebat
se, co bude s ditétem, protoZe tyto otazky tam automaticky hmota podstrkuje.
Nebédovat na zivot, nestézovat si a jenom z lasky k tém, ktefi jsou okolo vas, to
znamena - ditéti, mozna i k partnerovi, k rodi¢im a ke vSem, co okolo jsou, jenom
konat. To znamen4i - dat se 1é¢it, operovat a vydrzet vSechny véci bez narki a bez
bédovani, Ze zrovna mné se to déje. To je nejvétsi Sance. Pak se najde vlastné v tom
okoli dejme tomu i 1é¢ebna metoda, ktera bude nejvic ptfizniva, protoze i v téch 1ékarich
je stejny Blih. Vy kdyz atodite na nékoho...ja se jesté vratim, pamatujete si ted pred
prestavkou, jak jsme tady resili ten posledni dotaz? Vite, ¢lovék, kterému vadi na
partnerovi spoustu véci, on ho nemiluje, on si to jenom mysli. JaA jsem vam
vysvétlovala, Ze negativni emoce jsou nastrojem hmoty. Ano a hmota neumi milovat,
hmota mé jenom vlastnost odporovat, abyste se skrz ni dostali a pak vas porodila ve
stavu Boha. Jenom Bith umi milovat. Totiz Bith ma v sobé lasku a laska je stav bez
utoku. To je laska. Takze jestlize mi vadi na partnerovi, co d€l4, tak ho nemiluju. Ja si
to jenom myslim, mné k nému vlastné taha ta pritazlivost do toho uéeni a toto je
zapotiebi si uvédomit. Mnozi lidé si mysli, Ze druhého miluji, ale pak udélaji — ,ale,
d€la tohle, tohle, tohle, tohle...“ No do prdele, tak to ne. To uzjde zakonit€ jakoby iplné
pry¢. Pak se snazite toho ¢lovéka predélavat, mentorovat...

Dobry den Ivanko, chci se zeptat: Jak milovat lidi? To je hezké. Respektive
klienty, kteri na mé verbalné 1nitoci. Jedna se o lidi bez pristiresi a denné
se s nimi v ramci prace vidam.

Ted jsem o tom rikala. Divejte se. Ja se mlizu stretavat v riizném Zivotnim prostredi s
rtiznymi lidmi. Reknu vdm jeden maly piiklad, v Brné jsou 2 pani 1ékaiky, my jsme se
spolu vidély nékolikrat, byly asi 2x, mozna 3x u nas na statku. Podarilo se jim dostat
jako nahradnici a byly trpélivé. Ty 2 Zeny jsou obé Gzasné. Jedna déla na zachrance,
druha déla na ARO. Vloni v 1été jsem se s nimi setkala v Kralovské oaze a ob€ mi moc
dékovaly a rikaly: Ivi, ja uz fakt nemusim poslouchat, ja uz to Ziju. A uz si toho vsimaji
i na zachrance, protoze kdyz je agresivni pripad...a pozor, tam jsou hodné nebezpecné
véci. Tam tfeba zachranka jede k ¢lovéku, ktery je hrozné opily a je agresivni. Nebo jede
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mezi lidi, kteri se porvali a tece tam krev a ti lidi jsou pobodani, takze existuje velika
Sance, Ze budou néjakym zptisobem napadeni a poskozeni. A tikala: Kdyz tam prijdu
ja, tak se vSechno odehraje hladce, i kdyby tam byl jakkoliv agresivni ¢loveék. Vy toho
cloveéka nesmite hodnotit, Ze je Spatny, Ze vam vadi, co déla. Vy budete respektovat, ze
to d€la, protoze to ned€la jeho skutecna realita. A tim, Ze nebudete mit na celé skale
zadnou negativni emoci, vii¢i tomu c¢loveéku i konani, jenom budete mechanicky
zasahovat a tfeba budete i ptisni, Ze mu néco nedovolite, protoZze tehdy ho milujete
prave proto, Ze mu zamezite, aby to ude€lal. Tehdy on vaAm nic neudé€la, protoze budete
jedno jediné spojené Védomi. Ale jakmile tam bude jeden utok, tak uz se proti vam
skutecné postavi a tieba vam i ublizi. Ale je to vase véc. Vy nevite, ze si vlastné
ublizujete sami a Ze jestliZze na vas nékdo zattodi, tak jste to ud€lali. Kdysi na zakladnich
prednaskach — uz i tam jsem vam to vysvétlovala, Ze kdyZ vas nékdo na ulici bouchne
klackem po hlavé, tak ruka, ktera ten klacek zvedla, jste byli vy. JenZe to nevite. Nevite,
Ze jste nékde zattodili svoji vlastni negativni emoci. A jesté jeden dotaz.

Poznala jsem velmi inspirujictho muze, ktery je duchovné velimi vysoko.
Naprtiklad 5 let na prané. Partnerku k Zivotu nepoticebuje, ale projevuje
mi sympatie. Resim, zda ma viibec cenu se o néjaky vztah s timto
¢lovékem snazit.

Ja bych se nesnazila. (Smich). A vy se jenom rozhodnéte. Néco vam feknu. Jestli ¢loveék
bude délat pranu proto, aby byl jiny a odlisny od druhych, tak je tam jesté odliSovaci
tendence a to jesté neni duchovné zdatné, i kdyby byl na prané a nic nejedl. To neni
znamka duchovnosti. Zndmkou duchovnosti je, jak ma usporadané vztahy v rodiné, jak
se chova k lidem, jak o nich mluvi a jestlize jeSté vidi néco na planeté $patné, tak je to
pouze skryté. Takze premyslejte. J4 nevim, jak dlouho poslouchéte, ale vy, co
poslouchéate uz dlouho, si myslim, zZe uz vite, kde je zakopany pes.

Mila Ivanko. Jaky mas nazor na homosexualnti partnery, nebo
partnerky, kteri si zalozi rodinu, napviklad 2 tatové? Je mozinost, Ze
orientace se v prubéhu zivota miize zménit po odziti a pochopeni néc¢eho?

Ano, orientace se mlize zménit a my jsme to na statku uz zazili. Bylo to krasné. Ja uz
jsem to zazila i ve vicero pripadech. Muz, 20 let, Zije s muzem, homosexualita u néj
prisla asi v 17 — 18 letech a bylo to proto, Ze obrovsky odsoudil svého otce za to, jak se
choval. Kdyz odsoudite svého otce jako muz, tak se vlastné stydite za to muzstvi, to je
jedno, jaky je tam d€j, zrejmé mezi otcem a matkou. A tehdy se vlastné stydite za to
muzstvi a tak najednou chcete byt nékym jinym, chcete se jakoby vymanit z toho,
abyste jednou mozna délal tyto véci. I tady jsou divody, pro¢ se vim méni orientace.
Ale on béhem té doby...on asi 8 nebo 10 let posloucha, se s tim otcem smiril a ja jsem
mu potom tomuto ¢lovickovi fikala: MiiZe se ti stat, ze se ti za¢nou libit zase Zeny. A on
fikal: Uz se to déje. A jeSté mu k tomu poméhal ten partner muzsky, homosexualni tim,
Ze on sam mél néjakou takovou psychickou tchylku, kdy se bal bakterii a vSechno myl
a byl tak tzkostlivy, Ze uz ho s prominutim stval. To jsem vas dostala, co? (Smich).
Takze to vypadalo, Ze se skutecné asi rozejdou a on se za¢ne vénovat Zenam, ale nevim,
jak to dopadlo. A takovych piibéhi je vic. Ano, je to zalozeno v§echno na odporu.
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Vite, pro ty déti to musi byt asi hrozny galimatyas v sobé, ale nezapomerite a ted bacha,
ted’ s vami zatresu, ze to dité, které se dostane do takového pribéhu si ho samo vybralo,
takzZe si to vyvojové zaslouzi. A i s tim se musi pocitat. Je pravda, Ze je absolutné
nenormalni, aby 2 muzi méli déti a aby je zplodili, a aby 2 Zeny zplodily dit€, to je taky
nenormalni, takze tento model nenormality se tady projevuje, ale je jasné, nad slunce
jasné, Ze v minulém zivoté a v minulosti tyto déti také tvorily nenormalni vztahy, takze
si to dneska musi samoziejmé narovnavat. TakzZe ono je vSechno spravné. A ted si to
preberte podle vaseho vztahu, vlastné jakoby k tomu zZivotu. Jde tu i o to, Ze to dite,
které ma 2 otce, nebo 2 matky, kdyz ptijde mezi déti, vy nevite, co potom ty déti zazivaji
mezi détmi béZnymi. A i to je tkolem, prijmout cokoliv. Tady v této hladin€, kdy se
vlastné prechazi z planety 3D do prostoru 5D, tak je tady hodné tézkych, driv jakoby
abnormalné zvysenych usili zatizit to, tomu se fika a to uz jsem vam rtikala — kreé
hmoty. A toto je hodné diilezité. To ty lidi musi zvladnout. Je to hodné o komunikaci,
o vysvétlovani, aspon divodii nebo proé se to prihodilo, aby vlastné vSichni zacastnéni
mohli néjakym zplisobem aspon trosku prijmout, co se odehrava. Nejde vSechno
zastavit najednou. Chce to néjaky ¢as, ale to uz se musite vy jednotlivci samoziejmé
rozhodnout, ¢eho se chcete GiCastnit a ¢eho ne.

Jak moc zatézuje vyrovnaného a pozitivniho élovéka pravidelné piti
domaci slivovice? (Smich).

A to jesté nevite, jak se podepsal - Vasco Rossi. JeZis, vy jste Gzasni. Tak tedy Vasco,
jsem rada, zZe neberes drogy, Ze pijes jenom slivovici, ale bacha, at ti neseberou ridic¢ak.
Ne, tak jako kdyz si date Stopicku na bakterie, tak to uz je vase véc, ale je pravda, Ze
vypit ptl flasky denné, to uz je zavadné. Kdyz chodivalo Nadja a ted budu odpovidat
seridzn€. Kdyz prichazelo Nadja jakoby z velké vysky, tak vysvétlovalo, Ze dennodenni
piti slivovice nebo tvrdého alkoholu, pozor — tvrdého alkoholu, coz slivovice je, Ze je
velice obtizné, protoZe ono obrusuje a zabiji neurony v mozku. Takze si vyberte. Jako
ono i stari dost jakoby porusuje mozkovy systém c¢lovéka, ta inava zZivotem, tak jesté
kdyz k tomu potom pridate...Kdyby to bylo tfeba jednou za tyden, tak uz jako kyvam,
Ze ano, ze si date a budete se navic jesté cely tyden tésit na nedéli. (Smich). A kdyz si
kazdy den v tydnu déate néco jiného, jednou sex, druhy den ndkup, tak méate hned pestry
Zivot a méte se z ¢eho radovat.

Draha Ivanko. Prosim, mohla bys objasnit rozdil mezi volbou néjak se
rozhodnout, ze napriklad uz nechci setrvavat v tomto vztahu a tim, Zze mi
nema nic vadit, takze bych v ném méla setrvat tak jako tak a nic nechtit?
Dékuji, s laskou zmatena XYpsilonka.

Jezis milacku, proboha, ja jsem to vysvétlovala ted pred chvilkou, protoze ty vlastné
toho ¢loveéka nemilujes, kdyz ti na ném néco vadi. Jenom jsi pritahovana prave tim, ze
se pottebujes s tim ¢lovékem néco naudit. To znamena, méla bys ho brat takového, jaky
je. A jenom se rozhodnout, jestli s takovym clovékem s témito jakoby vlastnostmi chces
zit, ale neodsoudit ty vlastnosti. KdyZ je odsoudis, pristi pritel bude ze zacatku
normalni, ale aZ se vezmete, tak to za¢ne délat taky, aby jsi do té pasti vpadla. A nebo
jenom spolu chod'te, ziistante spolu, aby jsi si objasnila, jestli teda, kdyZ spolu Zijete, Ze
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to das, anebo nedas. Ale uz jsem dneska fekla, jak odpovidala moje dcera vlastné na
tom Facebooku, ja nemiizu koukat... Vite, kdysi davno mi nékdo na statku tekl, Ze se
mé boji, Ze se v noci vzbudil strachem, Ze na ném uvidim, co, kdy, kde udélal. Prosim
vas, ja nevidim, co jste kdy, kde délali, ja vidim pouze platby, které probihaji dnes a
tady a jejich ¢asovy zaznam, a kdy jste ho jakoby ten odpor prijali, kdyz dnes je platba.
Ale navic, vy pro meé nejste hmota, vy jste moje Védomi, které miluju a je mi naprosto
jedno, jaky kabatek s jakymi zapisy nosite, protoze vy jste nikdy nic jako ja neudélali.
Délala to hmota, kterou jste nikdy nebyli, jen jste se za ni povazovali a nikdy jste ani
netrpéli, protoze vy jste obrovské Bozstvi, vy jste Stésti, vy jste stav obrovské blazenosti.
Ta hmota jenom, ktera vas prikryva, vam nalhava véci, Ze trpite, vy jste ani nikdy
netrpéli. Proto mné je naprosto jedno, jestli prede mnou stoji nékdo vzorny nebo
kriminalnik, pro mé maji naprosto stejnou hodnotu, protoze obsahuji moje Ja. To, co
se odehrava v jejich téle je vlastné nutné pro jejich uceni, aby dolezli do bodu
dokonalosti — zase pomyslné, do stavu Boha, kterého dnes mate jako metu. Ale vyvoj
pokracuje d4l a méte se hodné, ale hodné jesté co ucit. Ceka vés je§té mnoho dimenzi,
vid Jurasku?

Mila Ivanko, co mam délat se zavrati? Milwyu rozhledny. (Smich). Ja
myslim, Ze uz odpovédéli. (Smich). A kdyz vystoupam 3 metry nad zem,
ztuhnou mi nohy. Uz se ani neoto¢im a musim vycouvat zpatky na zem.
Domlouvam Satankovi, Ze je mi to jedno. At si mé vezme, ale nepomaha
mi to. Je to sice prkotina, ale dékuju za odpovéd’, mam té rada. Janca.

Janco, chod’ jen pod rozhlednu a divej se na ni z dalky. To nemé smysl, proc se tyrat?
Proc¢ délat néco, k ¢emu tifeba nemam vlohy? To je zbytecné. A nebo nechod na
rozhledny, ale trénuj tfeba v paneldku za zavienym oknem. (Smich). Vy vite a znate
mé, ja furt sranduji, ale to jsou vazné véci. Ne, to, co mi nejde, to délat nebudu. Vy
nemizete délat vSechno. Kazdy z vas ma dispozice pro néjakou jinou véc, néco umite a
pozor, i béhem Zzivota néco, co jste uméli ztratite a najednou za¢ne néco jiného. Ja jsem
driv taky byla obrovsky technicka a dnes jsem absolutné netechnicky ¢lovicek, protoze
mné bylo sebrano tplné vsechno. A zajimavé je, Ze ja uz vnimam tu Jednotu i z toho
vnéjsiho svéta, protoze vzdycky mné prijde do Zivota spoustu bunécek v okoli, které mi
zrovna prinesou to uméni, které ja neumim a oni mi ho poskytuji. A to je teda tizasné.
A jesté se ke mné dostavaji lidé nezistni, ktefi jsou naprosto stejni jako ja. Ano, vrana
k vrané sed, tak to mate i vy. Ale vy to tfeba mozné zatim mate jesté prave proto, Ze to
d€late, aby vam to ten svét hral. Zkuste se nad tim zamyslet. Jednou se dostanete do
tohoto stavu, co je Iva a moc vam to preju, je to nadherné. Jednota je krasna zalezitost,
ale napred ji musite vytvorit v sobé.

Ivanko nase, 7ikas, ze jsme vsichnijedno Védomi. Nedavno mi nékdo rekl,
Ze nejsme Védomti, ale inteligence bez toho, abychom byli néjaké Védomia.
Mnohdy jsi také rikala, ze Biih si se sebou nent védom. Ano...Je to tedy
tak, ze ve vyssich dimenzich si sebe, ani nas vjvoj, kteryy mame za sebou
neuvédomujeme? Jaky by to pak mélo smysl, tyhle zkusenosti sbirat,
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kdyz jednou vlastné zmizi? Také jsi vikala, Zze Bith nema pamét, takze si
nepamatuje tyto prozitky. A maji lidé v 5D myslenky?

Tak téch je hodné, Ze jo, téch otazek... Tak prvni, jo? Samoziejmé, Ze jste Védomi. Jste
Védomi. Uz jsem vam vysvétlovala, jaky je rozdil mezi inteligenci a moudrosti.
Inteligenci ma pouze hmota a je soucasti roli hmotného svéta. A ta je rtizné podle toho,
co v té dobé na planeté ma kdo a jaka vlastné bunka vymyslet. A to uz je nastaveno. Je
to uz vytvoreno, tak jak jsme rikali tam u té odpovédi. TakZe cely vyron vlastné malé
vesmirné jednotky je hotovy. Divejte se... Kdyz se narodi malé dité a to uz vite, tak s
porodem se rozbali v DNA cely plan az do bodu B. A podle ¢asoprostorové krivky, jak
se jede, se odehrava osud toho ditéte, az do dospélosti a do stari a nebo do doby, kdy
ma zemfrit. A potom se to zase vSechno zabali, hmota se svlékne, zlistavd hmoté,
rozpadne se na prvky a Védomi si odnési v té hmoté pouze zdznam do doby, nez vas
planeta porodi do stavu jakoby 5D. Uroven paméti, ale pozor, do které zase hmotné
slozky, do kterého DNA se bude vyvijet. Vy si viitbec neuvédomujete, jak jste propojeni,
protoze cely Duch, ktery je pod planetou, ktery se postupné vkladal, se vyviji. To
znamena, Ze vy opravdu se drzite jeden druhého za ruku, aniz byste si to jako kousky
Védomi pamatovali a pokracujete ve svém vyvoji az do toho porodu.

To samé ma vlastné cely systém Vesmiru. Velky tfesk vyroluje cely prostor Vesmiru a
teprve tvorici se a chladnouci hmotné jednotky, na kterych se to Védomi udrzuje, ma
moznosti prozitku. Kdybyste byli jenom to Védomi, tak nebudete viibec nic o sobé
védét. Nebudete si uvédomovat sebe. Vy si uvédomujete pouze v okamziku prozitku, ze
Zijete a Ze se néco d€je, coz je obrovsky blahodarné. V okamziku, kdy to svliknete, uz to
nepotiebujete, ale cekate na dal$i pokus. A kazda dimenze méa dalsi sjednocujici
vyznam, to znamena — nabira vlastnosti Boha, Védomi je porad stejné, ale jsou tam
hlubs$i a hlubsi prozitky a zase ve hmot€, protoze hmotu opoustite az skute¢né pti
zaniku, pti velikém krachu. Ale ani tehdy nezaniknete, protoze vase Védomi prozitkem
celého Vesmiru, jako prozitkem jedné bunky a nebo jednoho lidského Zivota se povysi
a znova Cekate na inkarnaci a Velky tfesk, abyste si prozili vy$si vesmirnou jednotku.
Tento proces se neda vyjadrit lidsky ¢asove, takové jednotky totiz nezname. Tady mate
akorat pro véas vlastné jakoby stav nekonec¢na. To je jediné, to je takova ta lezata
osmicka, kterou si miiZete predstavit, kde neni ani zac¢atek a ani konec. On neexistuje.

Takze ano, Blih nemé pamét, protoze pamét méa pouze hmota. Biih si nepottebuje
pamatovat. To ted zjiStujete, ne? KdyZ mate méné myslenek, to jsou Soky. Mnozi se
budou bat, Ze maji Alzheimera nebo uz demenci. Ano, hmota méa myslenky, aby vas
drzela ve vézeni a abyste si mysleli, Ze mate svoji vili, tak ona za vas rozhoduje, jinak
byste do téch zkousek nesli. Teprve tehdy se osvobodite, az kdyZ myslenky mit
nebudete. J4 vim, Ze je vam divné, Ze j4 je nemam, ja uZ je nemam hodné dlouho. Ziju
naprosto jinak, ja jenom vim, co mam udélat a pro mé to neni, jako ze musim, ale ja to
chci udélat, protoZe vim, Ze toto je zapotiebi udélat a vim, co nemam udélat. Divody
viibec nerozebiram, zkratka to jenom vim. To prichézi vlastné z Celku. TakZe Iva je
opravdu takovy panaca, ktery tady je a ty myslenky, ony vas vlastné terorizovaly, ony
vam vlastné vsunovaly ty vSechny véci, které vas deprimovaly. Pokud se naucite
vymanit se z toho a na zakladnich prednaskach jsem vam vysvétlovala, zZe az budete
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prevedeni vasi vlastni praci informacné od Ivy, tak ze uz se postavite na své vlastni
nozicky Boha a uz budete védét, co mate délat a co ne. Ale to i aniz byste o tom
premysleli.

Takze v 5D myslenky zanikaji ve smyslu myslenek tak, jak to tady je, ale je tam jiny
systém proZitkli. Vy se budete pak zase ucit milovat i jiné struktury, at rostlinné nebo
Zivocisné, protoze v 5D uz budete osvobozeni od jedné jediné planety a uz se miiZete
zrozovat na rtznych planetach, kde ty vase tvary budou jiné a rozmanité a budete si
prozivat jiné podminky, ale to je zase jenom pouze pata dimenze. Jsou i vyssi dimenzni
stavy.

Ahoj Ivanka, poéivam ta uz nejakit dobu, asi siesty rok. Ale mala som
obdobie, ani neviem kolko to trvalo, ale nemohla som ta ani pocut. Ja se
nedivim...(Smich). Ked’ som si ta pustila, musela som to vypniit, lebo som
prisla k sestre, ktora ta mala pusteni asi stale a ja som musela opustat
priestor, alebo to vypla kvoli mne. Narodil sa mi syn a po nejakom case
mi to prestalo vadit. A teraz som aj tu. Cim myslis, Ze to mohlo byt? Asi
to tak ale malo byt. Dakujem, Cudka.

No jasné, ze to tak mélo byt, ano. Jsou lidé, kteii mé tieba poslouchali, pak dolezli do
néjakého stavu, ktery uz nemohli prekrocit. A bud’ jim to zlistalo, aniz by se vratili k
bilé magii, ale jenom zacali zit a pak tfeba za néjaky cas znovu zacali poslouchat. Nebo
jsou lidé, kteri néjakou informaci nepienesli, nepiekousli a zastavilo je to tplné. A pak
jsou lidé, kteri se vratili k bilé magii, aby tam dostali pékné po ¢uméku a zase se pak
vratili, aby jim doslo, Ze vlastné...a to je tehdy, kdy mate pochybnosti. Takze vidite, ze
i ty pochybnosti a to vam déla Satanek, mira ega. Vezméte si, kdyz budete mit silné ego
a uslysite vétu, Ze nemas vili ¢lovéka, tak vas to teda totalné polozi a od Ivy vés to
tadakhle odmrskne do dalky. Ale jakmile budete mit uz malé ego a uz jste se dostali
pres hodné kopanct do stavu, v jakém jste dneska, tak se vAm strasné ulevi. Spoustu
véci nemusite a nemuseli jste. Tady poznate, v jakém tom obdobi a stavu se jakoby
nachazite. Ego neptipusti, aby nemélo svoji viili a nem€lo vSechno pod kontrolou.
Takze vas to odmrskne. A pritom Iva je obrovsky cista a nedavno se mé zrovna nékdo
ptal a bylo to teda i v Sumperku, jestli bych §la k Jaroslavovi Dugkovi a ja jsem tam
odpovédéla, ale nevim jestli jste to slySeli, Ze Jaroslav Dusek tady udi lidi jakoby
optimismu a jinému pohledu na svét, coz je spravné. Je tady pro veliky, ale veliky pocet
lidi a Ze si nemyslim, ze bych tam jednou prisla, protoze i kdybych dostala tu nabidku,
tak ji odmitnu. To, co totiz fikdm ji, nemiize slySet obrovské mnozstvi lidi, protoze ja
ty lidi miluju, je to moje vlastni Védomi a ja nedovolim v tomto smyslu...kdo se mé ke
mneé totiz dostat, se dostane...abych ja sama udé€lala krok proto, aby se nékdo
zdemoloval. Oni by to nedali. A nedavno mi psala jedna mlada Zena, ze to tomu panu
Duskovi poslala a on tekl, Zze ho to neoslovilo. Vite pro¢? A to jsem presné védéla...
ProtoZe tam ma hodné netradic¢nich lidi, ktefi nejsou bé€zni, samoziejme pro tento svét,
kde nabyva magie, jsou tam rtizné véci, které jsou opravdu neobvyklé a nové pro bézné
lidi, kteri se nezajimaji o duchovni nebo jakoby duchovni véci. Ale pozor, ti lidé jesté
pottebuji reklamu a délaji to pro sviij né€jaky jakoby imysl. A ja bych jim to vSechno
rozbila, tém vSem ostatnim lidem. Proto ani nemohu psat ¢lanky a odmitla jsem
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nedavno jeden a jsem za to rada. A tady vidite, Ze moje zistnost je na nule, napsat do
néjakého prestizniho casopisu clanek, protoze jestlize tam jsou samé alternativni
zptsoby v§eho mozného, véetné 1écitelti a 1é¢eni, tak ja bych mluvila proti vSem. A uz i
ten cloveék, ktery vede tento prestizni ¢asopis, i kdyZ mé ma rad, tfeba on osobné, tak
on sam by musel uznat...takze ja to tém lidem rozmlouvam. Jsem nebezpecna v tom
smyslu, Ze kdyz je silné ego, tak by to toho ¢lovéka odrovnalo. A ta informace, ktera by
se k nému dostala timto zptisobem necekané, by mu mohla zptisobit zavazné zdravotni
problémy. Takze jenom kdyZ to davate. A vidite, kazdy obcas nékdy zazije, Ze néco, co
fekne Iva, neda. Ano, hlavné kdyz se tfeba...nebo kdyz vas nabadam, Ze se mate néceho
vzdat, abyste si vyzkousSeli, Ze pak naopak o to neprijdete. To je taky neékdy tézké
rozhodnuti, natoz uznat néjaké hlubsi a veliké obecnéjsi véci.

Mila Ivanka, viac ako rok trpim intenzivngmi bolestami chrbta.
Prasknuta platnié¢ka. 2x mi pichali ozé6n, trosku som rehabilitovala, ale
moc mi to nepomohlo. Viem, Ze je to platba a som za nu vd’ac¢na. I ked’
neviem presne za ¢o, ale ¢lovek si narobi tol’ko hluposti v Zivote, Ze si to
potom nevie ani priradit. Zapis na 2 éakre myslim. Musela som prestat
cvicitjogu, lyzovat, ale nevadi, ked’ raz splatim, zase sa k tomu vratim. V
podstate mi je dobre, vela oddychujem. Tvoje prednasky pociuvam
intenzivne viac ako rok, vsetko mi dava zmysel a som naopak vd’aéna, ze
som sa k tebe dostala. Budem ti vd’a¢na za par viet o prasknutej platnicke
k méymu vacsiemu pochopeniu, d’'akujem krasne. XYpsilonka.

Ja bych si musela $dhnout, ale tady neni ¢as na ¢asovy zapis, ale to nevadi. Ano, to je
druhi ¢akra, jsou tam vztahovky. Tak XYpsilonko popremyslej, kdo ti vadil nebo jaké
situace ti dfive vadily. Dnes k nim jisté bude$ mit naprosto jiny pfistup, po informacich,
které ti prisly. A dilezité je to, co ¢loveék pochopi dneska, ne jaky byl véera, ale pak je
jesté nutné reakce. Je pravda, Ze platba ale vzdycky piichazi z minulosti, to znamena,
Ze uz ted jsi néco pochopila, coz je strasn€ dobre. Takze ani vztahovka k tomu, Ze
probiha platba, jako to by nebylo dobfte, ale tu nemas. Tu nemas, to je v poradku, takze
to vlastné délas spravné. Klid, mir, vidim, Ze si vlastné vazis i odpocinku, takze to je
naprosto v poradku.

Vite, 1écitelé, kdyz sebirali vlastné karmu neboli platby a pozor, ona se ani karma neda
sebrat, vezméte si, Ze by vam museli sebrat odpory, které jste provedli v minulosti, coz
nejde. Vzdycky se musi vSe ucinit a to je jedina existujici chvile - v pritomnosti. A to
vam nikdo nikdy nemiize sebrat, tu pritomnost, ktera ted probiha. Tam je akorat
dulezita reakce vaseho téla, ktera tam probéhne. A ta se vlastné zaznamenava a s tou
se pocita, uz kdyz se vlastné vymysli cely rozsah osudu. Takze vidite, Ze se s tim neda
nic délat, jenom pochopit a pak prejit do jiného Védomi.

Moje mila Ivanko, chci se té zeptat. Jak lépe piijimat lidi, kteirt maji blizko

k alkoholu? Vyriistala jsem v rodiné, kde otec chodil do hospody, ale jako
mala jsem vnimala, Ze to mamé vadi.
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Ted se u toho zastavim. Ja potom budu pokracovat. Vidite to? Vnimala jsem jako mala,
Ze to mame vadi. Pokud se priklonite jako dité k jednomu rodici proti druhému rodici,
bude vase té€lo absorbovat vlastné program, ktery tam je a bude pokracovat. Mij tatinek
taky chodil do hospody, kazdy den. Ale na jedno jediné pivo, aby se osvobodil od
maminky, kterou teda strasn€ miloval, ale maminka ho chtéla sezrat celého. Tak aby si
vlastné uchoval takovou tu svobodu, aby se nadechl. M€ by nikdy nenapadlo, aby mi
vadilo, Ze maminka je takova, jaka je, protoZe ja jsem védéla, Ze ten tatinek musi do té
hospody chodit na to jedno pivo, aby ta maminka nad nim tu vSeobecnou vladu neméla.
Takze on to dé€la dobte a Ze dobte vyucuje tu maminku. ProtoZze kdyby ta maminka s
usmévem ho c¢ekala na zaprazi, kdyz by potom prisel po tom jednom pivu, tak by tam
zitra neSel. Ale maminka byla nasrana jak dlazdié, takze ten tata tam chudak musel jit...
(smich). A ja jsem taky nikdy ve svém osudu neméla partnera, ktery by mi to délal,
protoze to umim, Ze jo. Ale kdybych odsoudila, tak to budu délat taky. A to je to, co
pottebujete...jestliZe jste si nacerpala tu vztahovku k alkoholu od té maminky a nebo
jste tam toho tatinka odsoudila a nebo i tu maminku, ony se daji obé varianty jakoby
vyuzit, tak pak samoziejmeé ne. Proto pozor, spravné dité 5D miluje svoje rodice za to,
Ze ho stvorili, Ze miiZe néco proZzivat, on to tedy musi vydrzet do té dospé€losti s témi
rodici, at délaji, co délaji, ale neodsoudi je. Oni totiz kazdy maji své dobré véci a své
jakoby horsi véci. Ty dobré byste samoziejmé méli opakovat a ty horsi byste méli
opravovat. Ale nesmite se mezi né plést. Pak jste imunni. To je jejich véc, to je jejich
uceni. KdyZ budete pozorovat nestranné a bez titokt negativnich emoci, strasné hodné
se z toho naucite. A vSe, co tam uvidite bude pro vas dobré, i z té negativni stranky, i z
té pozitivni. Ale opakuje se, kdyz se priklonite k jedné strané, uz jste v dualité dobro —
zlo. Pokracujeme dal, jo?

Byvaly partner se opijel kazdy vikend, nyni mam partnera a s nim
malého syna a téz si rad da, at uz sam po praci, jako na vycisténi hlavy a
nebo kdyz je prilezitost. Jak to lépe piijimat, dékuji.

Ano, domlouvejte svému té€lu. Vérte mi, domlouvejte svému télu, je tam divod. Mate
malé dité a kdyz budete protivna, bude vam to vadit, roztrhnete Védomi, on to bude
muset délat a ten, kdo vlastné chlasta jste vy pres télo toho druhého ¢loveéka. To je blbé
prirovnani, ja vim. Ale je to pravda. Vezméte si, ten partner podvédomé, aniz by to
veédeél, bude védét, Ze jste rozhozena. A myslite si, Ze k rozhozenému clovéku se budete
rada vracet? Ne. Radéji se bude vracet k té flasce. Proboha, vy méate byt ti nejlepsi,
nejmilejsi, bacha — neututlate nic, protoZe Satan ovliviiuje veskerou hmotnou slozku. I
kdybyste se tvarili jak milius a vevnitf by vas to sralo, tak Satdnek druhého téla to vi a
chlastat bude. Vy jste vSechno, tohle si jednou pro vzdycky musite uvédomit, jo? Takze
— mam s nim dité, super, dneska si dal jenom dvé, vau. Opravdu kracet v optimismu a
vydrZet. A spravné narovnat tu matku, takze tam jste méla byt rada za to, Ze ta matka
toto délala, protoze takova vy nebudete. JestliZze matka oponuje a brani tatovi, tak je
jasné, zZe neni prijemnym partnerem, takze ten tata to délat bude. Neni nahoda,
vzdycky v tom jsou obé strany, na to nikdy nezapomerite. Ne jenom jedna, Ze jedna je
dobra a druha je Spatna. To neexistuje.
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Ivanko, posloucham tvoje prednasky od samého zacatku, od roku 2011.
Vim, Ze sviyj osud jsem si vybrala, ze ho potiebuju prozit, abych ziskala
zkusenosti, uz je davno dané, co budu prozivat a jak to dopadne. Kdyz
jsem byla mala, vzdycky jsem si myslela, Ze jsem optimista. Byvala jsem
veselejsi, i kdyz byly problémy a ted’ nepamatuji, kdy jsem se od srdce
zasmala. Ani tady, jo? (Smich). Je mi pies 60 let, Ziji sama, okoli si mysli,
Ze jsem v pohodé, ale ja se tak necitim. Asi je to tim, Ze ¢im jsem starsi,
tim vic vim, Ze zZivot nent pericko. Ivanko prosim té porad’ mi, kde brat
ten kazdodenni optimismus. Piredem dékuji.

Ja bych zahodila tu vétu, ze Zivot neni peri¢ko. Uz kdyzZ ¢lovek za¢ina prijimat takové
ty feci, co se vedou okolo zivota — jasné.... Spis bych si tam fekla, Ze miize byt hiif. To
té postavi na nohy. Jesté jsem zdrava. Jesté si dojdu na zachod. Zaplat Panbth, Ze jsem
sama, chlap by mé otravoval, kdyZ ho nemam, Ze jo...(smich). Vy potiebujete furt tomu
té€lu, které tam nakecava pitomosti, postavovat vlastné véci do lajny, aby v§echno bylo
v poradku. Pozor, bild magie by si myslela, Ze si to nalhavate. Ne, toto je BoZstvi.
Protoze jestliZe ja jako Biih jsem si zvolila, Ze v 60 letech budu sama, tak je to moje
viile. A abych ji dodrZela a mohla jsem odentrovat tyto okamziky, ted’, ted, ted, tak je
musim Zit spokojené. A kdyZ mi tam to télo bude nakecéavat, ze to neni, tak vim, Ze to
tak neni, Ze si nalhdvam. Nesmite ho poslouchat. Udé€lejte si svoje. Vy jste Védomi. Od
urcité chvile vam to ptijde. Do urcité chvile ne. Takze si dosad’te ten optimismus, abyste
vidéla krasy tohoto stavu.

Pred chvilkou tady v té prvni poloviné byl dotaz toho muze, ktery fikal, Ze m4 vSechno,
ale pritom neni $tastny. Stésti by...a to by zjistil, az by p¥isel o to, co ted ma. Ale to uz
by bylo pozdé. Vazte si kazdého okamziku. Vy si predstavujete jenom, jak vypada Stésti.
Stésti je klid bez brblani hmotného svéta. Bez neustalého drceni néjakych strachd,
vyhrtizek, bolesti, litosti, to je obrovsky nddherny zazitek, ktery se neustéle zvysuje, ale
to uz si musite zazit vy sami.

Aha, tady je n&jaky vystiizek, tak to mam asi preéist. Oda na staii. Wau, tak to teda
nevim, co nas ¢eka. To ja se tedy na néj té€sim mimochodem.

Kdyz se mé zeptaji, nemoci suzuji?

Odpovim — nikoliv, slusné podékuji.

Myslenku na nemoc jinym prenechavam.

Zlobi srdce? Jatra? Ze se zadychavam?

V krvi plno tuku? Tlak jak kiin divoky)?

Meé to neudola.

I kdyz mam své roky, chodim uz jen s hiilkou,

ritkam bez nadsazky, i kdyz ted’ uz chodim na kratké prochazky,

v noci kaslu a smrkam, snad to neni chripka?
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Rano jsem zase zdrava, prosté jak ta rybka.
Pry stari — vek zlaty, plny pozehnant,

¢asto na to myslim, kdyz se chystam ke spani.
Naslouchadla? Vypnu. Chrup ve vodé studim,
bryle si zas vezmu, kdyz se rano vzbudim.

A jesté nez usnu, stale mé napadad,

Ze to vSechno vskutku, co vecer odkladam?
Kdyz jsem byla mlada, tak jsem sportovala,
cvicila s kuzely, plavala, béhala,

kdyz pak udy tvrdly a sport odmitaly,

tak jsem vymetala vsechny plesy, baly.

A ted’, kdyz uz jsem v letech, ¢asy se zménily,
vracim se z obchodu, jak pandk bez sily.
Hlava se mi mota, pamet je zamlzena,

citim se vsSak dobte na stara kolena.

Z té mé kratké 6dy jediné vypljva,

kdyz pribyva rokil, neduhii piibjva.

Radéji nékde v kouté snaset bolest kosti,

nez prozradit druhym své vlastni starosti.

Ja zatinam zuby — pardon, mam protézu,

se suymi problémy na trh uz nelezu.

A na konec rada pro ty, co fiiukaji,

at’si rano vsechny dily posbiraji,

at' vypusti z hlavy vSechny ty koniny,

radsi at’ si prrectou peclivé noviny,

pokud tam nenajdou datum své kremace,

tak jsou prosté zdravi, Zivot je legrace.

Wau. (Smich). Tady je jesté dodatek: Jen bych to shrnula. Hlavné se neposrat. (Smich).
Hezky, ano, hezky. Ano, vezméte si, hlavné, vite co je tizasné? Ze to télo jednou odlozite,
kdyz uz takto nefunguje, ze jo? Ale ted’ je hodné véci, co se da opravit. Ja uz bych
neodkladala bryle, ja uZ mam operované oci, takze vidite dneska jsem bez bryli. A vidim
i na dalku, i na blizko. Takze da se spoustu véci ud€lat a ta doba je opravdu zazracna.
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Zijete i v krasné dobé, ne ve $patné. Nenechte se zmast tim, co se odehrava v médiich,
v televizi, v radiu, na internetu. Ano, tam se budou ukazovat vSechny nehezké véci
svéta, aby vas vydésily. Zijte si to, co si Zit mate ve své skute¢né, pfitomné realité. Moc
do té virtuality nelezte. Nestoji to za to. Nemuseli byste odolat.

Jaky ma vyznam hrob a jaky vysypani wrny do piirody? Ucta k
zemrelym? Eva.

Ja vam to reknu mozna tak, Ze s vami mozna zattesu. Ale tak vy to uz asi vite, ze jo? Vy
nejste t€lo. Az jednou svliknete télo, budete na néj koukat z vysky, jak bude lezet na
zemi, nebo v rakvi, nebo kdekoliv jako na kus odévu, se kterym uz nemate co do ¢inéni,
které jste obnosili, je déravé, zaplatované, nékde zasivané a nebudete k nému vy sami
mit Zadny vztah. To, co se odehrava tady na planeté samoziejmé se bude taky vyvijet,
protoze tak jako vy zjistujete kym jste nikdy nebyli, tak bude porad lidi vyvojové
pribyvat. TakZe jednoho dne, za néjaky jisty cas, se protdhne veliké mnozstvi vlastné
bytosti, které se povazovaly diive za hmotné té€lo a nebude se k tomu priklanét zadna
zavaznost. J4 tfeba jsem kviili mamince chodila ¢asto na hibitov s maminkou, protoze
moje maminka na tom lpéla. Ale i posledni léta musim uznat, Ze sama uznala, ze kdyz
uz bylo tfeba hodné $patné pocasi, takze ji stacilo, Zze jsme doma tatinkovi tieba zapalili
svicku, kdyz na tom trvala a myslely jsme na n€j. Ale mamince jsem vysvétlovala, ze
kdykoliv si na tatinka vzpomene, Ze je jeji vlastni realitou a nikdy ji to nemiize nikdo
vzit, tak je s nim. A ty posledni l1éta to davala. Pfesto jsme se vzorné staraly o hrob a ja
dneska, protoze si to maminka prala, se o néj také budu starat. Ale uz ja svym détem
jsem tekla, Zze hrob mit nechci. Je to zbytecna starost a zbyteéné uchovavani prvki,
kterymi jsem nikdy nebyla, ale bylo z nich tvoieno moje télo. Az se jednou spali, tak si
to klidné miizou, kdyz cht€ji rozebrat. Jedna si s tim pohnoji kytky na balkoné v Milané
a druhj si s tim tfeba pohnoji na Chamblardu ja nevim... houby. A pak mé sezere ve
smazenici... (smich). Dalsi proces si domyslite...(smich). Ja teda nikdy nevim, kde se
to ve mné bere, takze takto ja se na to koukam. Vezméte si 3D svét to musel mit, protoze
bylo nastavené utrpeni, kdyz jste n€koho ztratili a takové néjaké vyktiky o tcté k
nékomu, kdo tady néco dokazal, to je zase jesté privlastiiovani si prace. Ja kdyz dneska
pro vas néco udélam, tak za to nechci vdék. Kdybych chtéla vdek, tak jsem to d€lala pro
sebe. Rozumite mi? Je to obrovsky egoismus. To znamen4, Ze i kdyZ ja dneska pro vas
néco udélam a pak po vas néco budu chtit a vy mi to neudélate, tak vam to nebudu
vycitat, protoZe nemam pravo v tuto chvili po vas chtit néco, co vy nejste schopni mi
dat, Ze jsem pro vas nékdy néco udélala a vy to pro meé neudélate. To jsou vSechno
zahady a kli¢ky, které patti ke svétu 3D. A toto vSechno si musite uvédomit. Takze
jaképak zasluhy, do prdele? Ja — Biith jsem vymyslel vSechno, co vymyslel pan Tesla,
vSechno, co vymyslel pan Einstein, to mate vSichni v sobé. To je Jednota. JestliZe toto
télo néco udela, tak to délaly i ledviny, i o¢i, i jatra, i palec u nohy... Délalo to celé télo,
ne? Je to MY... Malé Ja je iluzorni a nakecavd vam spoustu nesmysli. Ale vasi
skute¢nou skuteénosti je Velké JA, které se v dalsich dimenzich bude neustale zvysovat
avase Ucta k zemrelym je iluzi. Vy mate uctivat ty zivé, dokud ziji. Pak uz si za to hovno
koupi... (smich).
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Ivi, ahoj. Premyslime s kamoskou na etézci ¢inmit, nékdo napriklad mé
prrepadne, v navratnosti mu to pak musim zas udélat ja? Je to v zapisu
DNA, ale pro¢ tedy za ¢in a vyboj musim zaplatit? Nemoci?

To je tak napsané, tak podivné, hele, divej. Kdyz té nékdo prepadne a ty mu to vratis,
tak té zase musi nékdo prepadnout. Ale kdyz té€ nékdo prepadne, tak ty jsi nékoho v
minulosti taky pirepadla, chapes to? Takze kdyZ té€ dneska nékdo prepadne a nelibi se ti
to a budes sice brblat, to je sice zase dalsi jiny odpor, ale uz to samoziejmé nikomu
neudélas, kdyz budes trosku chytra. Ale odpor, Ze na nékoho zattoc¢im a to mtze byt z
jakékoliv arovné ¢akerni, si zaplati$ na té Grovni, kde vznikl. Protoze ty jsi v tu chvilku
byla hmotou. J4 jsem kdysi na zakladnich prednaskach vysvétlovala, ze kdyz ptijde
zlodéj, ktery samoziejme v tom Zzivoteé je zlodéjem, ptijde po ulici a napadne ho: ,Hele,
ukradni to auto®, on za to nemiize, on si mysli, Ze to je jeho napad. A jde a ukradne to.
Lidské té€lo je loutka. Kdyz ja toho ¢lovéka odsoudim, mohu také nékde néco ukrast,
byt to nebude auto, ja to budu d€lat mazanéji, ale ukradnu tfeba penézenku. To je lehdi,
Ze jo? Ale néjakym zptisobem zkratka ukradnu, protoze sim jsem odsoudil. A ne... mate
mit soucit. Vy vite, zZe ti lidé, kteri jesSté toto délaji, si musi sami sobé z té kapsy néco
ukrast zase v jiném lidském téle, protoZe oni jsou jednim Védomim. Ale tyto poryvy se
musi samoziejmé zaplatit nemoci, protoZe tim jste hmotou a vy se z té hmoty
vykupujete. Vzdalujete se od ni. Ten, kdo ptijme pobidku a negativni emoci svého téla,
tak se stava svym télem a jménem. Neni jest€ Bohem, protoze jako Biih je slaby na
vézeni hmotného téla, které ho prevalcuje vdomnéni, Ze timto télem je. A o to jde.

Druha otazka. Zde v téle mysli ¢lovék mozkem, tedy Ego, ale i mimo télo
Duch mysli? Cim tedy projevuje svilj pohyb, tedy jak se pravé Ja
pohybuje prostorem?

Vy to mate trosku jesté hodné zkreslené. Za prvé — ¢lovek nemysli mozkem. To je divné,
co? Mozek mate na aplné jiné véci. Vysvétlovala jsem na zakladnich prednaskach, ze
hladina duchovniho srdce, kterou mate tady — takhle okolo srdce, okolo srdec¢ni ¢akry,
tam jsou ukryté takzvané vasany, to znamena zavislosti, které jste jesté nezpracovali a
ty zavislosti reaguji na jediného Satana — to znamena vibrace satanské trovné, to
znamend hmotné trovné. A ta hmotné troven jako celé DNA planety m4 nastavené
jednotlivé slozky, které maji délat déj, ktery se déje. A vy pravé v irovni vasan, neboli
v duchovnim srdci mate prijimac, ktery ale slysite v tirovni hlavy. Tak si myslite, Ze to
jsou myslenky. A berete to za sva rozhodnuti, Ze ukradnete, Ze budete nevérni, ze
ud€late néjaky podvod, vSechny véci tam mate udélané a pripravené pravé proto,
abyste je prozili a jako Védomi Boha sledovali dopady na vas. Jestli se vam to vyplatilo,
nebo nevyplatilo. Jestli to jesté ud€late, nebo neudélate. A teprve az vSechno uzavrete
a naucite se neutocdit na sama sebe v druhych lidech, neboli na svét, tehdy jste uceleni
a pochopite, kdo jste. Do té doby ne.

Takze jesté je tady néco. Pohyb... Vy méate pocit, Ze se hybe vlastné jakoby Duch, ale
Duch se nehybe, Duch je trvaly a neménny, ten zkratka je a je vSsude. Pohybuje se pouze
hmota, pres uroven celého Ducha, ktery se zvétSuje, to je ona — ta Casoprostorova
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kiivka, kterou napliujete. Protoze cas a prostor se pohybuje v pomyslném case. A ten
maéte na sviij vyvoj. Tak.

Ahoj Ivanka. Kamaratka ma poprosila o otazku. Ma 2 deti. Je rozvedena,
priatela, ktory tvrdi, zZe ju miluyje, jej deti tiez. Ked’ sit spolu, detom sa
vel'mi venuje, berie ich také, aké siu, aj ked’ majiu napriklad vystrelky v
spravant a ona si toto na nom vel’'mi vazi a uvedomuje si, zZe toto by kazdy
neustal. Priatel vsak vidy po nejakom case zacéne cuvat, povie jej, Ze
potrebuje svoj kl'ud a rezim. Nechce kazdodennyj vztah aju to ubija. Nevie
sa jej ani uplne otvorit a odovzdat, drzi si odstup. Ona sa ani s jeho
rodinou nepozna. Deti ho majut radi a to je velky dovod, preco este
neskonéila. Dakujem, mam ta rada, Denisa.

Ja bych se bud’ smiftila s tim, Ze budu mit ptitele jenom jakoby n€kde né€koho s kym
obdas budu, ale neuvazovala bych o tom, Ze budeme spolu a radovala bych se z toho, Ze
je hodny na ty déti, protoZe si myslim, Ze on ani neplanuje tam byt jakoby na trvalo,
jinak by se seznamoval s rodinou a d€lal by kroky. Takze zatim jo, tam by mohlo tieba
jit...kdyby mél pocit, Ze je vtahovany dovnitt uz i tfeba k rozportim mezi détmi, tam
jsou rizné moznosti. Vite, vy kdyZ treba vstupujete poprvé do partnerského vztahu a
nemate za sebou zadné jiné partnery, kteti by byli né€jak zavazujici a déti, tak ten vztah
je jesté cisty, kdyz ti lidé maji svoje prvni déti spolu. Ale pak uz je to obtiznéjsi, protoze
malo lidi umi pfijmout svého dalsiho partnera s celou historii. Kdyz si mé nékdo bude
chtit vzit, tak mé musi chtit i s détmi, i s rodici, i s tim, co se odehravalo, mizu byt
nemocnd, mizu ja nevim cokoliv... zkratka se v§im vSudy. Tam teprve uvidite, Ze vas
miluje, protoze kdyby nemiloval vase déti, odmital by vas, tak vds nemiiZze milovat,
protoZe vas trapi. Vy své déti milujete, ze? A tady poznam, Ze tady je vlastné de facto
nebezpedi a uz bych do takovych véci nelezla, protoze uz z lasky k détem. A kdyz bych
do néceho vlezla, tak teprve az by déti byly z rodiny pry¢ a byly by dospélé a ja bych
byla zodpovédna jenom sama za sebe a prozivala bych eventuelné néjaké dramata,
které by mohly eventueln€ ptijit, jenom sama ve svém soukromi. Tecka. A s témi bych
si teda potom raz dva poradila. Ale toto je naro¢né.

Byt lepsi je odpor?

No jasné... Kdyz chci byt lepsi, tak tady a ted nejsem spokojena s tim, jaka jsem. To je
logické, ne? A je to vile clovéka, ze se zlepSim. Jenze pozor, kdyz byste byli dokonali
tady a ted, v tom smyslu, jak vy si myslite, jak dokonalost vypada, tak by neexistoval
vyvoj. Aby existoval vyvoj, tak jste dokonali v tom stavu, v jakém jsem ted’, protoze za
chvilku budete lepsi. Ale ono se to stane samo. Za jeden den proZijete spoustu dalsich
pripadt, piihod, které vas posunou v reakcich na kazdé cakie. Kazdou vtefinou se méni
vas energeticky obraz, jak na néco jiného prijdete, jak vase t€lo zareaguje, jak mate
né€jakou platbicku, ta vas taky posunuje, takze porad se ménite. To znamena, ze kazdy
vas okamzik je dokonalost v trovni, kterou mate dosahnout a abyste byli lepsi, to se
stane samo tim, co prozijete a co jste si uz jako Biih v osudu nastavili. Ale kdyz ja tady
a ted viili clovéka chci byt za kazdou cenu lepsi, v tu chvilku projevuju k sobé odpor, Ze
jsem Spatna. A pozor, kdyz je tam ta negativni emoce, Ze jsem teda Spatna, takova jaka
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jsem, tak se vam sevie jednicka a uz je zdravotni problém. Vy mate vyvoj nastaveny. Vy
mate jenom zit to, co v osudu mate. Kazdy den rano vstat, jit do prace, obstarat déti,
partnera, rodice, sebe, studovat, vSechno, co tam méate, mate v nabidce. A pozor, zjistili
jste, ze ono to jede samo? Ze se nevyhnete doprava nebo doleva, kdyZ vas to nepusti? A
naopak, kdyz uz to vzdate, tak vas to pusti? A jste prekvapeni, Ze najednou ted to jde a
pred tim to tfeba léta neslo? Ano, méate cestu stanovenou a sami jako Btih jste si ji zvolili
- kdy, co budete umét. A pokud se vam néco podarii a zacnete si placat na rameno, uz
jste jméno a télo, protoZe ono se to stane uplné samo a télo si to privlastni. Takze zase
uz jste hmotnou slozkou. To se stane samo, vase pochopeni prichazi samo, vSechno, co
se naucite se udéje a to je tézké pro 3D clovéka pochopit, Ze nemusi pridat viibec nic.
Jenom Ze ma rad zit to, co v nabidce ma.

Zmirnovani odporit mohu ovlivnit?

NemdtiZete. To je to, co potrebujete pochopit. Ja v jednu chvilku mluvim ze stavu 3D, ja
vam Tfeknu, ¢im se vlastné jakoby zastavuji na kazdé ¢akie odpory, to znamena jaké
chovani by tam mélo byt a na druhé stran€ mluvim z 5D, kdy vdm oznamuji, Ze se to
stane samo. To znamen4, Ze ja vam ukazuju, kudy vede cesta, ale zase kdyz se vam to
nepodafi, nemaéte si to vycitat, jinak se protahuje ¢as, kdy to pochopite, ale on uz je tak
nastaveny. A toto je tézké pro cloveéka 3D zjistit, Ze nema nic v ruce, ted’ si s téma dvéma
informacemi nevi rady, jenze ja tak musim mluvit, protoze vy to mistrovstvi musite
zvladnout sami a vy musite byt ti mistii, ktefi to najdou. To je takzvany rigol mezi
hmotou a Védomim Boha, ktery si musi kazdy proslapat sdim a proto tam je hodné
dtlezitych tkol. Byt za darebdka treba. Co to znamena? Kdyz ja vim, Ze jsem nic
neudélala, mam cisté svédomi a vSichni si budou myslet, Ze jsem darebak. Teprve tehdy
projdete touto zkouskou, kdyz vam to bude naprosto jedno. Protoze tehdy uz si ovérite,
kdyz vam je to jedno, Ze nejste hmotnou slozkou a télem. Kdyz nékdo urazi Ivu a ja
nejsem Iva, ale Védomi, tak neurazi mé. Je to obrovska svoboda. Pak je tam vlastnéni
hmoty. To je to samé, kdy?z si privlastnim hmotu Iva, Ze jsem Ivou, tak se budu urazet,
kdyz mné nékdo rekne néco sprostého, ze jo? Pak nevlastnim své partnery, nevlastnim
své déti, nevnucuju své nazory druhym lidem, jenom jim smim poradit a stdhnu se, oni
si v tom musi najit, co jsem jim rekla, svoji pravdu a nebo mé odsoudi, to uz je jejich
véc. Nepovazuju nikoho jiného za $patného, tudiz se dostanete do stavu po néjakém
case, zZe si vas nékdo, kdo by vas za Spatného povazoval ani nevSimne a fakt to vsechno
utichne. Tohle si vSechno pottebujete zazit. M4 to obrovské mnozstvi podminek, nez se
zméni vase Védomi. Ale vzdycky si musite ovérit, tady a ted v déji planety, co uz umite
a co ne a to je prave tim, zZe najednou prijde necekana situace, necekana reakce, ktera
vam odhali, co jesté vase té€lo umi nebo ne. Vy tfeba bédujete, kdyz jesté zac¢nete treba
plakat. To je Gzasné, ted’ se néco stane a ja vim o svém té€le, Ze jesté place. To je vas
objev. Ale kdyZ se budete povazovat za to t€lo a nebudete chtit jakoze ten odpor, Ze
placete, tak jste jesté hmotou. Chapete to? Ja vim, Ze to je tézké. Vezméte si, ja uz takto
mluvim 22 let. A mluvim furt stejné jako kolovratek. Ale ted’ uz zadinate, uz zacinéate...

Zmirnovanim, nebo odbouranim odporii se stavam lepsim?
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Ted jsem o tom mluvila. Jste porad dokonali v jakémkoliv ted. To se stava samo. Vy
vlastné jako ¢lovék nemuzete a to vy o tom nevite, odbouravat své odpory, protoZe jako
Biih jste si oblikl télo, které si ty odpory odbourava sam, bez vasi pomoci. Ja vim, Ze to
je tézké pochopit. Nedavno nékdo na Facebooku napsal a to jsem se tam teda smala a
smeéju se taky a vim, Ze vy asi taky, ale je to tézké v tom pochopeni. Ja jsem vam kdysi
fikala, Ze pro nékoho, kdo mi nema rozumét z hladiny magie, pro ty jsem
nesrozumitelna, jako kdyz mluvim cizim jazykem a ja to ted’ zazivam. Ja jsem minuly
tyden v nedéli méla navstévu. Sedeli u mné v kuchyni 4 lidé navic plus ja. Z toho 4 lidi
mi rozuméli, v rizné irovni, ale rozumeéli, protoze uz se mnou Zziji velmi, velmi dlouho,
jsou to moji pratelé. A jeden jediny, ktery se mnou Zije velmi kratce, v mém okoli teda,
ne se mnou. A tam bylo nddherné vidét, jak my 4, tedy my vSichni jsme se bavili, ale
kdyz padla otazka od nas ¢tyiech k tomu patému, tak on nam odpovidal na Gplné jiné
véci a neveédél to. To bylo jak bublina. Ten ¢lovék byl v bubliné a nebo my jsme byli viici
nému v bublinég, kdy ty dvé iirovné byly tplné n€kde jinde. A toto budete zazivat, to je
ta oddélenost Védomi. Ten ¢loveék nas miluje, protoze vi, Ze ho mame radi. Ano, my ho
milujeme, ale on viibec nevi o ¢em mluvime a mluvi si ty svoje véci, kterym jakoby mezi
nami rozumi, ale tam se Gplné miji jakoby. A to pak za¢nete zazivat s riznymi typy lidi,
kteri tam jsou, to je to oddélovani Védomi.

Tak, dalsi otazka, ktera pokracovala tam, jak jsme skoncili.

Navstéva Kladského kruhu Druidii, sloZzeného z menhiru urceného pry k
meditaci, zvyseni Védomi nebo i lééent je bila magie?

Ano, pamatujte si, dneska planeta ma jiné vlastnosti a to, co platilo k néastrojim, k
pochopeni kym jste, pattilo ke stavu 3D, coZ se d4, ale ve velmi malém, omezeném
poctu, proti poctu populace lidi, ktera tady byla vlastné zrozena ve 3D, tak jenom velice
minimalni mnozstvi lidi, ktefi dosli jakoby osviceni pomoci de facto nastrojt ve 3D.
Coz je meditace, jsou to rizné zasvécovaci véci. Ale pozor, bylo to zase omezené i tim,
Ze téch lidi tady bylo velice méalo a to Védomi, které se vélenuje vlastné do aktivni
casoprostorové krivky, to znameni, Ze postupné se jakoby vnoruje do aktivniho
proudu. Ze zacatku tady bylo strasné hodné malo bytosti a téch lidi bylo na planeté
velice mélo, samoziejmé i zvirat. Druhy se Gcastnily vyvoje tak, Ze vlastné organy, které
nebyly potfebné, zanikaly. To trvalo dlouha 1éta, nez se vyvinul ¢loveék a tehdy téch
bytosti tady bylo malo. Takze ti, co byli prvni, zase prvni odchazi, protoze doplni
samoziejmé ¢asoprostorovou kiivku. A tim, jak nartistd obrovské mnozstvi populace,
to znamena lidskych jedinci, tak tim se zesiluje tok vlastné uéebnich jednotek, to
znamena tel, kterd sméruji k osviceni prirozenou samozrejmeé cestou nabirani. A
jednou ze 3D pomticek je vlastné i zasvécovani a rtizné meditace a rizné ritualy.
Ritualy, které patti treba i do oblasti cirkvi. Cirkve maji taky hodné ritualti. Ano, to se
pouziva ve 3D, je to normalni, je to prirozené. Ale v této dob€ uz vam tyto véci nebudou
platné, na planeté v této dobé€ je konani v téchto smérech zavadné, protoze planeta
méni svoji charakteristiku a véci, které platily tam, uz neplati tady. Vezméte si, pro vas
meditace spravné ma byt vas cely Zivot. Rada vstavam, rada se staram o déti, mam rada
svého muze, at je jakykoliv, bez negativnich emoci, kdyZ s nim nejde zit, tak se s nim
rada rozejdu...(smich). Vy se sméjete, ale ja nekecam. (Smich). Ano, délate vSechno bez
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utokil a negativnich emoci, to znamen4, Ze radi, zZijete radi, jenom véci fesite. A tehdy
jste BozZstvim a pomalu vlastné vyplouvate z toho neustalého kolotoce titoki a smycek,
které vas zpatky tahaji dovniti. Osviceni znamena vlastné€ zménu stavu Védomi, ktera
prichazi pozvolna, ale naprosto sama, coz si 3D svét neumi vysvétlit a proto tyto ritualy
a tyto stavy jsou naplnény vlastné de facto tsilim viile ¢lovéka se tim stat, coz je velice,
ale velice obtizné. Vite, kolik Zivotti museli tfeba jogini meditovat sami v jeskynich? A
pozor, pak za velice dlouha 1éta dostali jednu jedinou nabidku, kterou prosvihli. A zas
museli ¢ekat dal. A mdzu vam Fict, Ze ale jsou lidé, ktefi tady poznali, jak se lehce tomu
vlastné jakoby priblizit, dokonce toho zneuzili i kruhy velice silné ¢erné magie v obdobi
druhé svétové valky, kdy nad koncentra¢nim taborem bylo napsano: Prace osvobozuje.
Vsimli jste si, jak je vam dobre na zahradé, kdyz pracujete radi? VSechno, co dé€late radi,
kdybyste varili pro lidi, které milujete, i pro sebe, kdybyste myli nadobi, nefiiukali, Ze
zrovna vy a proc ne ti druzi, kdyz budete cokoliv délat radi, zijete v meditaci. A ted si
vezméte, Ze lidé, kteti chodi usilovné meditovat na to, aby jim bylo dobfte, slysite to?
Dobfte... To znamena, Ze kdyz je vaim dobfe a d€late praci radi, tak meditujete. Ti, co
usedaji k meditaci zamérné, aby se zklidiiovali od odporti bézného Zivota, ti tam nikdy
nemizou toho Boha najit, protoze oni jsou tim Bohem, kterému piekazi hmotna slozka,
ktera zase po té meditaci bude bédovat nad svym $éfem, nad tim, co dél4 vase dité, nad
tim, jak se vam nedaii v Zivoté. Dafi se vam, dychate, mate stifechu nad hlavou.
PrehliZejte protivné tchyné a riizné jiné... Oni za to nemiiZzou, oni trpi. Kdyz vy trpite,
taky jste protivni, ze? Tak si to uvédomte, Ze vlastné oni za to nemtizou a tim se bude
to okoli ménit, protoze budete samoziejmeé tvorit néco jiného a protoZze vy jste skutecné
tvorivy Biih, tak poznate, v ¢em ta tvorba vézi, ale to uz je na vas. Na to si musi kazdy
prijit sam.

Ivanko, pred 14 dny jsem byl u tebe na Statku a bavili jsme se o tom, jak
mi tvé pirednasky pomohly. Nemam na tebe ani tak otazku, jen bych v
kratkosti shrnul sviy piibéh, protoze by to mohlo nékomu pomoci. Je to
asi 7 let, vroce 2013 jsem upadl do tézkych depresi. A 2 roky bojoval s tim,
jak pirezit, v podstaté to bylo tak, ze jsem resil jen to, jak se zabit, protoze
ty stavy byly velice tézké. Jakmile jsem se z toho trosku dostal, psychicky
onemocnéla moje Zena, jinak nezja, ale také docela vazné. Tak né¢jakjsme
se vzajemné drzeli, i kdyz jsme predevsim museli resit kazdy sam sebe.
Zena navic vedla celou domacnost a starala se o nasi malou holéicku.
Abych to celé zkratil, vse to trvalo mnoho let, ale zvladli jsme to. Asi
nejvice diky lasce k nasi Natalce, je to dcera. Zkousel jsem neustale hledat
pomoc, jak ty r#ikas — v bilé magii. Samozieymé, Ze to celkové néjak
zasadné nepomohlo. Teprve tva audia to néjak postupné zacala ménit.
Tyden po tydnu, mésic po mésici, ¢lovék nesmi ani oc¢ekavat, ze se néco
zménti hned. To je potizi st uvédomit. Alejde to. My jsme dikazem a proto,
pokud nékdo jesté stale pochybuje, zda jsou tvoje povidant opravdu tim
nejvic, co se zde v soucasnosti déje, tak ja jsem si stoprocentné jisty, ze
ano. Jesté jednou ti mockrat za to dékuji i za moji Zenu a za nasi Natalku.
Tvo.
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Dékuju Ivo... Iva (smich). Ne, ja si té pamatuju Ivo, ted té teda nevidim, jesté ty svétla
mé oslnuji. Ano, to byl krasny ptibéh a vite, pfijmout to, Ze mam depresi vim pomiize.
Kdyz ji odmitate, to je nekonec¢né, protoze zase jste v odporu a t€lo na vas ma vlastné
samoziejmeé ty naroky a je to tézsi a tézsi. A to je tézké pochopit. A ja jsem zrovna Iva a
jeho Zenu na statku moc chvalila, protoze starat se o svého muze léta v tézké depresi,
kdy musel byt vlastné da se Fict zavieny v mistnosti a neumél se ani v téch depresich
postavit na nohy a pak samozi'ejmé z toho ta Zena se starala o svého muze a ona z toho
onemocneéla a on pak o ni a jesté meli dité a zvladli to. To je fakt na medaili. A vy si
musite uvédomit, Ze teprve kdyZ ptijmete to, co se d€je, tak se da néco zlepsit. Jestlize
budu odmitat svoji depresi, nemohu se ji zbavit, protoze posiluju hmotné Védomi,
které meé v ni utuzuje. A tohle to je skutecné jedina cesta ven z hmotného svéta a nékdy
budete muset prijmout i to, Ze to trva velmi dlouho, tieba i rok, dva, tfi, ¢tyfi, ale jde
to. A ja vam dékuju. Dékuju, Ze zac¢inate chipat a Ze rozumite, protoze jste moje vlastni
Védomi a ¢im vic lidi toto pochopi, tim lip na planeté bude, presto Ze to dneska vypada
dramaticky, nenechte se mylit. Je tu hodné a hodné pripravenych lidi, ktefi tfeba jesté
nemaji ten cas a chybi jim tieba rok, dva, tti. Je nas hodné.

Mila Ivanko, mohla bys udélat ucelenou prednasku, jak byly prednasky
Vseje dobré? A ktera byla aktualizovana o informace, které jsi nam diive
nemohla poskytnout z duvodu naseho nepochopent, na které jsme tehdy
nebyli pripraveni? Tadek. A to asi ma byt Radek?....Tadek, to mozna asi
Tadeas? Nevim.

Vite, ja jsem kdysi davno prednasela skute¢n€ 9 hodin a i vlastné prvni prednésky,
které byly v roce 2011 byly 3 tiihodinové, takze téch 9 hodin byly nazivo v jedné skole
ve Vseboficich v Usti nad Labem. Ale to bylo velice zvlastni, pak ve Starych Kfecanech
prede mé postavili takovou tu trojnozku, ja jsem ani nevédé€la, Ze se nahrava a ja jsem
mluvila, mluvila, mluvila a kupodivu téch hodin bylo skoro o 3 hodiny min. A ja jsem
tam za 3 mésice jela znovu do téch Starych Krecan a vy vite, Ze ja respektuji Otce a on
vzdycky vi, co d€la. Dokonce ani jméno nebylo moje, protoze ja jsem méla jinou
predstavu o nazvu pirednasky, mélo se vSechno jmenovat Navrat k Jednot¢, ale ten pan,
ktery to nahral tomu dal nazev Vse je dobré a ja jsem si fekla: Tak jo, proc¢ ne? A pak
mi doslo, jak genidlni Otec je, protoze tento nazev byl opravdu nejlepsi, jaky mohl
vzniknout, protoze ja jsem prisla pro vas ve stavu bilé magie a to vas vlastné naldkalo,
kdyz tam je vSe dobré, Ze? Ja bych to nevymyslela, j4 neumim lakat. A pak jsem teda s
udivem zjistila, Ze to bylo pouze 6 hodin a tak jsem si fikala, Ze to jesté nato¢ime jednou
a predstavte si, za mésic prijedu zase do Starych Krecan a pan zase postavil tu trojnozku
s tim nahravacim zarizenim a vzadu, Gplné v posledni radé sedéla jedna moje znama,
kamaradka Jirinka, désné srandistka, ja jsem kdysi Cetla jeji pribéhy, pamatujete si, jak
okradla ty policajty o tu 1Zicku? To bylo jeji, ona je bajecny ¢lovék, nedavno jsem ji
vidéla v Praze v prosinci, kdyz jsme byly, tak jsme se chvilicku objaly. A tato Zena byla
UzZasna v tom, Ze ona asi 3x béhem nahravani téch prednasek vstala, zvedla ruku a kdyz
se zacala ptat, tak vypadla elektrina. No prisla jak na zavolanou, zkratka nemélo to byt.
Ono v téch Starych Kiecanech je re¢eno naprosto vse, bohuzel nebo bohudik, ono je to
vzajemné a ano, bud vSechno ano, nebo vSechno ne je skute¢nou pravdou. Nedavno
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jsem se dozvédéla, Ze Dan mél takové krasné tmysly ozivit ten zvuk, protoze uz je velmi
Spatny a uz je to mnohokrat ohrané a ja tomu moc nerozumim té technice, ale vim, ze
to cht€l, ale bohuzel ta originalni nahravka od pana, ktery to napsal nebo nato¢il, uz
neexistuje. To znamen4, Ze se to neda ozivit a vy vite, Ze vSe je dobré. Takze budite
spokojeni, Ze jste se s tim setkali. Existuji ted prepisy, které jsou zdarma, ty ebooky
jsou zdarma. Lidé, ktefi na nich pracovali a pracuji vynalozili obrovské tsili a ja jim
obrovsky dé€kuji. Vim, Ze jsme jim to zkomplikovali tim, Ze my jsme méli problémy
udrzet Statek nad vodou, ted uz je vSechno v poradku, tim jsme zasahli do jejich prace,
ale to neznamena, Ze to bylo nasim tmyslem. To se zkratka stalo. A chci jim milionkrat
podékovat a vy taky, protoZe oni to délali naprosto zdarma pro vas pro vSechny. Ja bych
zatleskala.... (potlesk).

Takze ja doufam, ze to nevadi, ja si myslim, Ze uz jsem za ta léta, za téch 8 let, co je to
na verejnosti mnohokrat vSechno vysvétlila a mozna vic, nez jsem kdy vysvétlovala u
ptvodnich zakladnich prednasek, které byly a které jsem fikala doma. VSechno bylo
nastavené presné tak, jak mélo byt, takze ted’ uz byste to snad mozna ani nepotiebovali,
pevné tomu verim.

Mila Ivanko, miy Sestilety syn Ondrasek mél minuly rok na horach
virozu, kdy zvracel celou noc a od té doby ma strach o svoje zdravi.
Pomoci tvych pirednasek, posloucha Staré Kieéany a starsi pirednasky,
zklidnniovanim téla a pomoct aromaterapie se nam podavrilo stav zlepsit.
Nyni jiz nemiva tak velké strachy a uzkosti jako diiv a télo se jiz tolik
netrese, presto se té chce zeptat, co ma svému télu rict, aby ho zklidnil.
Miva béhem dne vykyvy nalad a kdyz nécoji, vidy se pta, zda se mu z toho
neudéla spatné a nebude zvracet. Za Ondraska dékuje maminka.

No, tak Ondro, pamatuyj si, kdyz ptijde strach z nééeho v budoucnosti a ja uz jsem o
tom dneska mluvila, tak mas télu rict: Jesté se nic nedé€je. Proc¢ by to mélo byt Spatné
po jidle? Za prvé, kdyz budes$ mit strach a budes§ odmitat néjaké potraviny, to se obéas
v lidském zivoté stava, i ja jsem nékdy zvracela, i maminka, i vSichni tady v sale, Ze jo?
Takze jako v zivoté lidském se déjou samé dobré véci. Kdyz se do téla clovéka dostane
néco ,zavadného®, tak mé télo pravo to vyvrhnout ven a zbavit se téchto, v té chvili
jakoby nezadoucich latek neboli toxini, takze tvoje télo mas pochvalit za to, Ze jak
krasné zvracelo. Mj tatinek vzdycky rikal mamince, moje maminka se bala zvraceni
taky, protoZe ona se bala takovych téch zdlouhavych stavii, nez to télo viibec zacne
zvracet. To je to obtizné. Ale kdyz uz zvraci, no to je tleva. A tak mij tatinek fikal: Hele
Ivi, kdyz ti nékdy bude Spatné, str¢ si prst do krku. Ja jsem o té doby, od toho détstvi
to parkrat vyzkousela, kdyz mi nebylo dobre a véfte mi, Ze jsem si hodiny a hodiny
usetrila, nez to télo doslo do stavu. A dneska, kdyby mi nékdo tekl: Hele, ted jsem ti
tam dal né&jaky jed. Reknu: Jo? a ptijdu vyhodit véci tplné lehce a pfijdu zpatky. Na
zvraceni neni nic $patného, naopak, je to obranna reakce a mechanismus téla a
pottebujes to pochopit. Takze podé€kovat t€lu, kdyz sni néco Spatného, zZe to vyhodi.
Ono se ti to mockrat v zivoté nestane. Je zbyte¢né se bat véci. Kdyby ses bal jist véci
jenom kvili tomu, co kdyby se ti to stalo, tak uz by ti mozna nic nikdy nechutnalo a to
je Skoda. Vérim tomu, Ze maminka vari vyborné, skolni kuchyné taky a viibec vSechny
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babicky, takze zadné strachy. Ted jim. Chutna mi to. A jeSté se nic nedéje. To jsou 3
véty, které si budes obcéas nékdy opakovat a jednou se mozna tomu budes smat, Ze jsi
to takto nékdy prozival. Nic to neni. Zivot je krasny.

Ivanko, s ¢im prosim miiZze souviset dvojité vidéni? CeloZivotni touha
vSechno védét? Dékuji moc, Jana.

Tam jsou oci, usi, ¢ich, nos, mluva a hmat samoziejme, vSechny ty véci souvisi, protoze
i mluva — samozrejmé musite mluvit na nékoho, abyste slyseli. A hmat, ten je sice taky
s pétkou, to je komunikac¢ni ¢akra, ale vy potiebujete svét i osahat a patii to ke
komunikaéni ¢akre taky. Tam je né€jaka nerovnovaha, ktera se vlastné odehrava jakoby
v té komunikaci se sv€tem. MliZze to byt, Ze nechceS néco vidét tak, jak to je, nebo
premlouvas svoje télo k tomu, aby to vidélo jinym zptisobem nebo jsi mozna nékomu
svym nazorem na né€j v posuzovani ublizila, je to mozné, takze popremyslej. Je to
rozhodné v komunikaéni trovni, ale to bychom si asi museli sdhnout na to a ted
skute¢né nemame cas. Je to rozhodné komunikace. To, co se odehrava na hlave, okolo
paté ¢akry, coz je v ocich, je komunikacni véc.

Mila Ivanko, mohla bys prosim néco ¥ici k pozarum v Australii? Jana.

No, hofi...(smich). Prosim vas, planeta ted proziva opravdu naroc¢né véci a neni to
zrovna jednoduché. Ale je to proto, Ze dosla do bodu, kdy se tady musi dost véci odistit,
dost véci zlikvidovat a lidé by méli pochopit, ¢eho si maji vazit a ¢eho ne. UZ jsme o tom
dneska mluvili tplné v jiném pripadé, Ze teprve tehdy az prijdete o ty jakoby
nejobycejnéjsi véci, které vam nikdy nepftisly jako perfektni a které teda byly perfektni,
teprve si vazite véci. I proto se dnes planeta znecistila, abyste si vazili jeji ¢istoty byvalé,
ktera tady byla, protoze jste nevnimali, Ze ji zneéistujete. Je to proces, ktery je velice
zdlouhavy a naro¢ny a jsme v tom zainteresovani naprosto vSichni. Jenze pozor, jak
donutite druhé lidi? Nedonutite. A proto kazdy z vas, sdm za sebe musi zacit od sebe.
Clovéka, ktery neznedistuje svymi jedy, i toxickymi myslenkami planeta si zachova,
protoze ona si vas Matka vazi. I Otec si Vas samoziejmé vazi, Otec si vazi kazdého, ale
Matka je ten, kdo ttidi odpad. Tak nebud’te odpadem, jo? Chovejte se k ni, jako byste
chtéli, aby se choval svét k vam. Setiete s vodou, $etiete s elektiinou, zas to fanaticky
neprehanéjte, tak abyste na kazdého rvali z rodiny, kazdy za sebe musi. Uéte své déti
od malicka, aby si vazily v§eho, protoze je opravdu zapotiebi, abychom Setrili, je nas
tady velmi mnoho. Ony se najdou posléze jakoby zdroje, protozZe planeta je sobéstacna
a to vy jesté nevite. Mame tady obrovské mnozstvi energie, které jsme jesté neobjevili
prave proto, Ze by byla zneuzita k vojenskym t¢eltim, proto neni objeven4, ale ona bude
objevena. Ja myslim, Ze uzZ nékde objevena je, ale jesté se to nezverejiuje, prave z obavy
kviili témto vécem. Takze budte radi, Ze to jesté neni objeveno a z toho divodu se déji
i dramatické véci, treba i okolo té Australie a i jinde. Musite to brat tak, jak to je. Lidé,
kteti tam ziji samoziejmé se potiebuji odhodlat k tomu, aby pomohli, aby se v nich
otevrelo to Gsili pomoc svym bliznim. Pamatujete si? Nedavno se stalo v Presové, jak
tam vybouchnul tem dim a kolik se tam objevilo opravdu lidskych krasnych emoci,
které pomahaly tém, kteti prisli bud’ v rodinach o zivoty a tém zbytkim téch rodin a s
bytem a vSechno probéhlo naprosto perfektné. Tohle lidé dokazou jenom tehdy, kdyz
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se stane néco dramatického, uvédomujete si to? Proto se také ty véci déji, jsou v
navaznosti pred drivejSimi demolicemi a itoky, tohle jsou dopady, kdy najednou to lidi
sdruzuje a uci se to. TakZe vim, Ze to vidite jesté trosku pokfivené a pozor - bila a ¢erna
magie by rekly, ze Adamcova vidi kiivé. Oni nevi, Ze jsem byla na operaci. (Smich).

Mila lvanko, méj 10 ro¢nyy syn ma ADHD, je dysgrafik, dyslektik, takze je
niekedy nezvladatel'ny. Ale je absoliutne izasny a stkovny, horsie je to s
manzelom, ktory ho absoliitne nezvlada a nasledne sa na nom vyvrsuje.
S otcom to mal vel'mi tazké, cely zivot ho len ponizoval, urazal, matka
hystericka, psychicky labilna, takze uplne to chapem a neodsudzujem.
Niekedy nie je lahké prizerat sa. Samozrejme sa o tom s manzelom
rozpravam, ale moc to nechape. Obvinuje iba syna, nieckedy nemaéze
malého ani citit. Potom sa mu to zasa snazi vynahradit. Ano, pak ma
vyditky, on bude iplné rozhozeny a bude uplné rozsekanyj. Niekedy ho
niekde zoberie, alebo mu nieco kipi, uvedomuje si to a chce si aj pomoct,
ale nevie ako. Nasledne manzel trpi depresiami, byva nervézny a
podrazdeny, vidim, Ze sa snazi, ale je to silnejsie, ako on.

Ano, on za to nemiiZe, on potiebuje pochopit svého otce. Syn, ktery odsoudi svého otce
obrovsky za chovani vii¢i sobé, musi zazit, Ze on sim d€la svému synovi. A pozor, i proto
je dar a ted se vim to mozné nebude libit — ADHD vaseho syna. Vidite, jak je to
genialni? Co to DNA udé€la, jak nastiada ty tkoly pred sebe, jak musi byt pokrac¢ovani.
Ale d4 se pomoct tim, Ze dnes, kdyZ on sam trpi pak vyc¢itkami, co tomu chlapci déla,
vzdyt je to jeho dité. Vi, Ze to d€lat musi a nechce to, musi pochopit, Ze ani jeho otec to
nechtél délat jemu. A Ze jsou vlastné stejni. Tehdy, kdyz to do hloubky pochopi a otci
odpusti, protoZe za to nemohl, ho jeho t€lo propusti a za¢ne se to zlepSovat. Vy si
hlidejte chlapce, aby neodsoudil tohoto svého otce, aby se zase neopakovalo v
budoucnosti. Je to pro vas tézky tkol, ale protoze mé poslouchate, tak uz na to mate
gebiry, uz tomu budete rozumét, budete to vnimat vic. A pevné vétim, Ze rozhodné se
to nebude opakovat stoprocentné, zZe tam néjaky ten aspéch budete mit.

Prosim ta pekne, porad’, rada bysom vedela nieco o detoch s ADHD,
dyslektikoch a dysgrafikoch. Dakujem krasne za odpoved’ a za to, Ze si,
Jana.

Vite, v této dobé je hodné takzvanych jakoby a ted to feknu blbé - Gchylek a ja to ted’
nemyslim jako tchylku... jako vykyvii v normalnim chovéani v riznych skupinach a je
to proto, Ze dnes probiha zatézové vyucovani na planeté, kdy se skutecné jakoby deji
véci, které vas kdy v minulosti, aby mohly rozcilovat, odmitat je, neptijimat je. To, Ze
je prijmete a nakonec pochopite, jak vam to pomohlo mit takto naroc¢né dité. Ano, vy
se s takovym ditétem obrovsky naucite a nebo nenaucite, ale uz vas to posune a roztridi
do oblasti 3D. V soucasnosti je velmi takovych moznosti. Vezméte si, i u starsich lidi
driv malokdy byl Alzheimer nebo Parkinson, tyto nemoci se objevuji az posledni dobou,
poslednich 50 — 60 let to zacalo, je to zase pripraveno na tuto dobu, kdy zase vy své
rodice, ktefi starnou a jste bezmocni, musite tfeba i nékdy zamykat, aby vdm neutekli
nékde do prostoru a nechodili jste je hledat nékde a ted samozrejmeé resite véci, které
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jste netusili, ze nékdy budete resit. Takze ted je tady toho opravdu velmi hodné, abyste
si s tim poradili. Ale vZdycky to pomaha vam. Pomaha vam to ziskat trpélivost, ziskat
soucit, nikdy nevite, jestli vy sami nékdy nebudete pottebovat takovouto pomoc.
Nezapomerite, Ze to vZdycky délate sami sob€. To znamena i tu péci, i ty atoky, které by
tam pripadné byly, ty vas vzdycky doZenou. A to je vase skuteéna a jedina realita. Takze
prosim vas, berte to jako dobrou véc. Ted je hodné déti, které maji rizné véci, které
tady tieba i v minulosti néjakym zptisobem se objevovaly, ale nevédélo se o nich. Diiv
zkratka ve Skole se reklo, Ze dit€ je nenaucitelné, mélo ¢tyrky, propadalo a pritom dnes
by se to tieba fesilo jinym zptisobem a mohlo se to vytesit. I to, Ze se na to prislo, je
velkym taspéchem k tém détem a da se najit cesta. Ty déti z toho mohou i samoziejmé
vyrlst, ale vy vyrostete s nimi. A za to je zapotrebi dékovat, kdyz si uvédomite tohle,
budete vidét vSechno v té skutecné mire, v jaké jste si to objednali.

Mila Ivanko, nevim, jak dat svému zivotu rad, pirevlada u meé spis chaos
a diilezité véci odkladam.

No, neodkladej je. Zkus si napsat seznam kazdy den, co mas udélat. Ze zacatku ti tieba
neptijde splnit 5 bodii, ale jenom jeden, ale i to je tispéch. Pochvalit se. Takova ta nechut
nékdy jit na arad, nebo si prisit knoflik u kalhot, jsou rtizné varianty, co pokladate za
protivné a co ne. Ja jsem to taky reSila v détstvi, taky jsem par takovych véci méla a
zjistila jsem, Ze kdyz udélam jako prvni ty, co mi byly nejprotivnéjsi, tak se mi strasné
ulevilo a méla jsem obrovskou radost. To, co bylo nejosklivéjsi, tak jsem méla za sebou
a to vas nabije. Pozdéji zjistite, Ze vdm ¢ini radost naprosto vSechno. Kdyz uléhate
veler, po tfeba docela naroéné praci, tak nemate v hlavé myslenky. To je vlastné to, ja
jsem od toho vlastné odbéhla, od toho, co bylo sebrano filozoftim a myslitelim z Recka
a Rima, co si sebrali na koncentra¢nich tiborech — Prace osvobozuje. KdyZ budete
pracovat, zapomenete na to, Ze télo mé néjaké...vy potiebujete unavit t€lo, aby nemélo
blbé myslenky. Je to pravda, véite mi.

Ja jsem vam kdysi vypravéla, jak moje dcera z Francie se udivené ptala, jak to, ze lidi,
kteti jdou posvatnou cestu Svatého Jakuba, az k mofi — 2000 kilometri dlouhou,
kterou jdou mésic, mozna dva, Ze jim kradou osusky. No, kradou jim osusky, protoze
oni jsou u nich na hotelu, jako na penzionu. A jesté kdyz vlastné miij zet vol4, protoze
tam maji telefonni cislo, tak fika: Prosim Vas, vy jste ndm vzal osusku. Tak jim jesté
vynadaji, co si to dovoluji, Ze jim to asi vzal personal. Nacez mij zet ekl: Personalem
je moje Zena a ta si asi tézko tu osusku ukradne. Tak jim jesté pak dali palec dolt za
hodnoceni penzionu. A j4 jsem tenkrat Lucince rikala: Podivej se, musis s tim pocitat.
Ale co se divis? Lidé, kteri jeSté musi jit svatou cestu, to télo musi tak unavit, aby
nekradli osusky. A vy jste jesté moc blizko od startu a daleko od cile. (Smich). Rikam:
Budes si muset poradit a musis do té ceny zakomponovat trosku vic penéz proto, abyste
meéli na osusky pripadnych lidi, ktefi jesté neovladaji svoje téla. Ano, télo se potirebuje
unavit, aby nemélo zbytecné roupy a nedé€lalo blbosti. Zkuste si predstavit, kazdy
dneska tady touzi vydélat obrovské penize, aby nemusel makat. Ten by se divil, kdyby
nemusel makat. Jak by se zacal nudit a pak by koukal po blbostech, chodil by za
Zenskyma a nebo Zenské za muzskyma, zacal by se nudit, pak uz by mu to zacalo
prekazet, vidél by mnoho osklivosti, mozna by zacal brat drogy, pit alkohol, svét bez
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prace nemuze byt. Prace je to, co zuslechtuje tuto planetu. A vy byste ji méli tak milovat,
Ze byste méli vSechno dé€lat tak, aby to bylo vSechno lepsi, krasn€jsi, vzdyt to délate pro
sebe, pro MY. Ne pro sebe, jako ze si budu Sudlat domecek, abych ho méla lepsi, nez
druhy, ale proto, aby druhy se mohli koukat na néco hezkého. A proto jste sem prisli.
Jednou bude krasna cela, protoze vSichni budeme vsechno délat pro vSechny. Tak.

Dé&kuji za rady, promiri za pravopis, jsem Cechoslovak, tak jsem se snazil. Tviij piitel
Parecek? Aha, ono to je z druhé strany, pardon. (Smich). Tak to jesté pak pre¢tu jednou,
jo?

Ahoj mila Ivanko, jednou jsem nékde slysel, jak jsi vypravéla, ze kazdy z
nas vnima realitu uplné jinak, individualné. Tudiz usuzuji, ze kazdy ma
svoji pravdu a konani.

Ano, j4 jsem kdysi v Usti vypravéla, Ze pravda se neustale méni a pozor - u kazdého
cloveéka. A pravda na planeté je soucet vSech pritomnych pravd. A ted pozor, kazdou
vtefinu umiré spoustu lidi a spoustu lidi se rodi. A od zac¢atku az do konce toho Zivota
se jim ta pravda kazdou chvilku méni podle toho, jak ziskavaji zkusenosti. Takze pravda
je véc, ktera se také vyviji. To znamen4, Ze tvoje dnesni pravda nebude pravdou zittejsi,
pozitiejsi, natoZz uz vibec byste se nesetkali. Takze vidite, Ze abyste se dostali pies
hranici pravdy, potfebujete respektovat pravdu druhych a priznat, Ze i vase pravda se
meéni, coz je zalezitost treti cakry. Respekt k pravdé druhého clovéka a tohle se
potifebujete naucit na trojce a to je hodné dulezita véc.

Mam krasnou dceru s byvalou pvitelkyni, ktera nam jak ja vnimam
hodné ublizuje. Tim, ze mi porad vyhrozuje nesmysly, chova se viiéi mé
arogantné a cynicky. Tvrdi, Ze horsi clovék jako ja uz neexistuje a kazdy
druhyj je lepsi jako ja.

To je super, Ze aspon kazdy druhy. (Smich). To uz jsi v 50% dobry.

O malé dceri ani nemluvim, nechce mi ji davat, vic jak mimosoudni dny,
co ji mam dostavat pod podminkou, Ze az se zaénu chovat tak, jak mam,
tak az tehdy - s poznamkou, ze aspon vidim, jaké to je. Stejné mi ji
nakonec neda, i kdyz se snazim.

Hele, klid. Zachovej klid, budes se chovat hezky a pozor — i v hlavé. I v hlavé budes
mirny, budes$ se snazit prichizet vcas a véas tu dceru samoziejmé vracet, mas také
nastroje, které jsou vlastné u tebe k pouziti, to znamena, kdyz ti ji nebude chtit davat v
ty stanovené dny, mizes pozadat soud o skute¢né vyreseni véci, kdy by ti ji méla
predavat, ale bez titoku na ni. Nikdy nevis, co jsi délal druhym lidem. Vy vzdycky
sklizite svoje véci, které vlastné jste délali druhym. Ona je tvé vlastni Védomi, tak jako
je tvé vlastni Védomi dcerka. A pokud budes Gtocit na jeji dceru, budou se dit tyto véci.
Ona nikdy nezmékne. Bude to trvat asi dlouho, ja vim, Ze dcera poroste a bude$ mit
pocit, Ze o ni prichazis, ale tak to neni. Chovej se slusné a hezky, nedohaduj se. Ale trvej
na vécech, protoze je to taky tvoje dité. Pocke;j.

36



Mala si ode mé nesmi k ni domu brat hracky se slovy: Mam zamordovany
cely byt a neda se tam hnout. Pak za tjjden vidim, jak malé nosi hracky ze
spolecného domu, které si nemohla ode mé vzit.

Poslyste, to vzdycky dé€la ego samozirejmeé naschvaly. Zrovna od taty tam je jesté mozna
ovliviiovani té malé holcicky, ale pozor! Kdykoliv budes mit u sebe svoje dité, nebudes
mluvit o matce osklivé. Ani v hlavé! Jestli bude matka mluvit o tobé Spatné pred
dcerkou, to uz je jeji véc, ale bude taky vidét to dité, Ze ty o matce mluvis dobre. Dit€ je
nestranné, najde si k tobé cestu, ale musis to vydrzet. Jakmile i v hlavé budes atocit,
nikdy se zmény nedockas.

Neni mésic, aby byl klid a neresilo se néco stale s policii. Jak malou biju,
jak ma mala skrze mé traumata a nemitze pak jeji matka do prace a mala
do skolky, prosté toto jsoujeste slabé odvary, co se staly a déji. Jen nechci
psat vse, stejné je mi z toho do place. Ma otazka: Ivanko, ja nedélam prece
néco zlého, nebo chybu? Nevidim tu realitu pres sviy zavoj ega? Co kdyz
jejt matka to peklo vlastné ani nedéla, jen reaguje na mé, ze ji ublizuju a
vlastné si to ani neuvédomuju a zZijju v iluzi, ze nic zlého nedélam. Prosim
o radu, v tomto jsem mél vidycky chaos, i kdyz mam velkou snahu a
pochopil jsem ji i sam sebe.

Tam miiZe byt dvoji varianta samoziejmé, ze bud’ d€las véci, které ji byly protivné. Taky
je diilezité, proc jste se vlastné rozesli. Jestli tam byly neshody, jestli jste se hadali, kdyz
jste byli spolu, jestli jste viibec spolu kdy byli. To jsou véci, které musis védét sam a to
bychom si museli asi o tom popovidat na jiné trovni. Ja tady mam takové zkreslené
informace. Zaklad je ten, Ze ego matky, kdyZ byste se rozesli néjak ve zlém, tak se
samozriejmé vétsina téch matek 3D chce mstit a dité nechce davat, jenom aby potrestaly
partnera. Ale pozor, ony nevi, Ze to délaji samy sob€, samozrejmé dozZene je to jinde,
ale hlavné to dozene jejich dité. Podle toho, jak je to zavazné a pokud se tam tesi ta
policie a hodné véci najednou, zvaz, jestli by nebylo lepsi a ted’ feknu mozn4 néco
hodné dramatického, jestli se nechces ditéte vzdat, aby mélo klid a ozvat se ji tfeba az
ve vy$Sim véku. Jestli to das. NeZ nervovat dité, aby matka ji délala scény.

J4 jsem kdysi jako mensi, jako holka, vidéla nddhernou inscenaci v Ceské televizi, kde
se jednalo o tahani rodi¢i o dité a byla tam jedna psycholozka, ktera jim tekla:
Podivejte se, toto je vase dité. A dala jim medvidka. A oni dva se tahali o toho medvéda,
kriceli na sebe, az do chvile, kdy toho medvéda roztrhli a vysypala se z n€j ta napln. A
pak pochopili. Musi$ odhadnout sdm, do jaké miry je dité stresované a do jaké miry ho
matka nechava takhle trapit. A jestli ji skutec¢né milujes, tak se ji vzdas.

Zn4s$ piibéh se Salamounem? Kdy 2 matky v jednu noc porodily holéicku. Jedna ji
zalehla pti kojeni a té druhé ukradla dité€ a podstréila své mrtvé. Ale ta druha matka
poznala své dit€, ze je to zivé dité té druhé Zeny, ktera se vydavala za jeji matku. A tak
to vSechno pfislo, ten spor az k Salamounovi a on namaloval kruh. Do kruhu postavil
2 matky, dal jim do ruky dit€, aby se o n€j pretahovaly. A ta skute¢na matka dité pustila,
aby ho nezabila. A on pak vzal to dité matce, ktera vyhrala a vytahla dité z kruhu a vratil
dité pravé matce.
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I kdybych ja byl hodny jako otec, nedélal bych vylomeniny, ale védél bych, co d€la mého
ditéte matka mému ditéti, tak bych asi o tom uvazovala. Ale na to musis mit silu. Kdyz
to dité budes milovat, ono si t€ najde. A nebo to za néjaky cas dopadne tak, Ze ho budes
vidat. Zatim se to snaz vyresit néjak v klidu. Ale kdyby to gradovalo, Ze kazdy druhy
den tam je policie, tak na to rozhodné bych asi nep¥istoupila. Zivot pak neni kvalitni,
ani tviij, ani matky tvého ditéte, ktera tim, ze bude rozcilena a bude mu délat scény,
bude taky obtéZovat. To je v§echno, co ti k tomu feknu, ja vim, Ze asi nejsi nadseny, ale
ber to jenom jako téma k uvazovani.

Mila Ilvanko: Jak zvladnout, aby syn — 14 let odpustil svému otci a tedy
mému byvalému manzelovi odchod od rodiny za jinou Zenou? Jajsem mu
vse brzy odpustila a Zijjeme se synem spokojené léta sami, ale mam pocit,
Ze synovi to stale vadi. Dékuji.

Ano, to je obtizné. Bud mu to vysvétlis, budes se k tomu nekonecné vracet, ale netlacit
na pilu, anebo to bude muset pochopit déjem svého osudu. D€j jeho osudu bude ten
samy, to vis, aby pochopil svého otce. Ale to uz je hotové. Takze snaz se, protoze to
nékdo zase nevi, ale vy to vite jako Bohové, ale nevite to jako lidé. Snaz se vysvétlovat
principy. Hlavné tady jde o to, ze by mél svému otci pirat jeho rozhodnuti a respektovat
ho. To je laska. A je super, Ze ty jsi to dokazala a nespinis toho otce. To znamen4, Ze jsi
dala synovi priklad a jeho véci je, kdyz toto jeSté nevstrebal, takZze mozné tam jesté
né€jakou tu rezervu mit bude, ale rozhodné tam asi nebude zast. Mozna ho jednou
pochopi, az bude muset hrat tu samou roli, ale tfeba k tomu ani nedojde. Tfeba mu to
dojde za rok, za dva, za tti nebo to pochopi n€jakym jinym zpiisobem. Ale je super, Ze
mu davas dobry priklad.

Prosim o prirazeni negativnich emoci k jednotlivym ¢akram a nemocim
v této oslabené casti téla. Zdenika.

Dobre. Negativni emoce na prvni ¢akre je, Ze nékdo ucinil Spatny ¢in, to je na levé
strané do hmoty. To znamen4, protoze hmota svéta je stoprocentni, jsou tam vSechna
hmotn4 téla druhych lidskych tél a vase vlastni. Takze bud’ si tam myslite, Ze vase télo
je $patné a nebo, Ze druha lidsk4 téla jsou $patn4, protoze uéinily $patny ¢in. Spatny
¢in neexistuje, je obleceny ve vasem osudu a téla ho musi délat. Pro¢ si myslite, Ze se
osvicenci chechtaji, kdyz se potkaji? A jen se chechtali a chechtali, protoze pochopili,
7e tady se nikdy nic nestalo. Ze hmota nema s vami co do ¢inéni a dél4 si to sama. Na
pravé strané v jednicce je posuzovani vami, jako Spatna situace. Vy musite projit vSemi
riznymi druhy situaci, protoze v téch situacich se néco naucdite. A to, co ziskate, to uz
vam nikdo nikdy nevezme, to si odnasite jako poklad do dalsich Zivott a do vyvoje az
do doby sjednoceni.

Na druhé cakre je to do hmoty vztahovka, to znamena vadi mi, Ze mi néco nékdo udélal
a vadi mi, neboli vy¢itam si a nebo druhym téliim, Ze jsem néco udélala druhym. A do
pravé strany je to, Ze mi vadi situace. Nechci to tak zkratka.

Na trojce je to do hmoty, ze nerespektuji ¢in druhého lidského téla. To znamena —
zlobim se , odmitam to, ze to udélal a taky odmitam sviij ¢in téla svého, za které se
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povazuji. Do pravé strany je, ze nerespektuji, neboli odmitam situaci, ktera se
odehrava. Treba, Ze nemam praci, tak se zlobim, nechci to, jenze ono to tak je. To je to,
co potrebujete pochopit. Vy mate respektovat zivot takovy, jaky je, teprve pak se
vSechno snadno narovna.

Na ctyrce jsou dvé emoce a jsou tam dvé proto...tady je to velice zaludné, jsou tam
nenavisti a jsou tam litosti. To srdce je takové zvlastni, je trosku jiné nez ostatni ¢akry,
protoze tam jsou brany. Jsou mozné obé varianty, kdy jsem ja a druhé lidské télo, které
mezi sebou hraje hry. Takze kdyz ke mné prijde druhé lidské t€lo a udéla mi ¢in, tak ja
jeho nenavidim a sebe lituji. A kdyZ ja uéinim néjaky osklivy ¢in druhému lidskému
télu, tak jeho lituju a sebe nenavidim. Takze tam je hodné variant a i rtznych
kombinaci, jak to mlizete prozit. A samozrejmeé do situaci je zase nenavist k situaci, ze
se d€je a nebo litost nad situaci, ktera se dé€je.

A patd komunikacni droven je, ze jakymkoliv zptsobem S$patné komunikuji s
hmotnymi tély, bud druhymi nebo svym té€lem. Takze kritika, ironie, zostuzeni,
nemluveni s druhymi lidskymi tély, $pinéni sama sebe, ale s prozitkem samoziejme s
negativnimi emocemi. A pak samoziejmé je to i posuzovani. Vy nemate ani pravo
posuzovat druhé lidské télo, protoze neni vasi skutecnou realitou.

Ego je charakterizovano negativnimi emocemi, to znamena s prozitkem. Vy smite
cokoliv Fict bez negativniho prozitku, protoze Bozstvi slySi jenom prozitek. On ho
vnima pouze pres uzavieni nebo otevieni vic, nad miru a nebo pod miru vasich
cakernich systémi, které se tak odehravaji automaticky, kdyz reagujete prozitkem. A
pak na poslednim misté je do pravé strany situacni strana na komunikaci, kdy
kritizujete a posuzujete situace, jaké jsou. Ale ony jsou takové, jaké jsou. A pak je tady
dalsi otazka.

Je tato souvislost emoct s nemocemi téla totozna s ucéenim tradicéni éinské
mediciny? Strach a obavy - oslabuji se ledviny, zlost a Zarlivost - jatra?

Strach je na jednicce. A obavy? Obavy jsou strach, zZe jo? Obavy jsou, ze koukate do
budoucnosti, Ze tam bude néco Spatného po zkusenostech z minulosti, takze obavy jsou
na hlavé. A kdyz se koukéate skutec¢né do budoucnosti, tak mate na hlave tplné takovy
nasazeny balik a nevnimate tady a ted’ a jenom nevite, co bude. Bud’ je to do hmoty o
nékoho, nebo sami o sebe, nebo o majetek nebo situace, ktera nastava. A tady jsou
potom postizeny jakoby organy na hlavé, které jsou vymisténé, protoze jsou v
budoucnosti. A ta je pred vami. Vy totiz pokracujete - vlastné jak méate pater, tak za
vami dole je minulost a pred vami je budoucnost po pateti. Takze vidite, Ze budoucnost
— vzdycky, kdyz se koukate dopredu, ktera tam je, tak je to v té budouci pozici. VSechno
se da krasné prohlédnout, kdyz to pochopite a ono vam to dojde samo.

Ledviny - zlost a zZarlivost — ne, v zAdném pripad€. Ano, jatra — zlost je na jatrech,
zarlivost taky, to je privlastiiovani a odmitani druhych lidskych tél, aby vam ztistalo to
jedno. A ledviny jsou vztahovky. To znamen4, Ze vam vadi konani nékoho, nebo vase,
to jsou vycitky, to je takzvané neodpusténi a vadi vam situace. TakZe néco souvisi, néco
nesouvisi, néco souhlasi, néco nesouhlasi, ale je to tak plus minus autobus. V ledvinach
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je teda jesté taky takova zasobarna energie, kdyz hodné pracujete, ale to mate i na stitné
zlaze. Jsou organy, to znamena pata a druha cakra jsou taky jako rezervoary energie a
kdyz pretahnete svoje sily a délate to dlouhodobé, kratkodobé muzete, tak pak jste
vycerpani a opravdu se tady néco objevi.

Ja sama jsem ted pred Vanoci hodné pracovala, nejenom s vami, ale jesté jsem tvorila
mé rodiné novy domov, coZ se mi teda podarilo a bylo to iZzasné. Umistila jsem do
nového domova vSechno, co bylo ve starém domové, akorat jsem to prokombinovala a
ty moje déti kdyz prisly, tak obé plakaly Stéstim. I zetim se to libilo, i détem. A Petruska
jesteé rikala, ted po Novém roce, kdyz jsme méli pobyt, tak se setkala s lidmi a to bylo
hezké setkani, protoze najednou tam bylo i moje dité, tak byli vSichni zvédavi, jestli
nekecam a tak ji tak testovali a bylo to teda krasné, bylo to hezké, vSichni jsme se
strasné€ nasmali. Byli bajecni a hezky jsme si pokecali. Tak fikala: Ano, my jsme tady
doma. Maminka vlastné ud€lala domov, protoze my jsme zjistili, Ze domov nebyl ten
dtim, kde jsme se narodili a ona celych 60 let Zila, domov totiz nedéld dim. Domov déla
clovék. (Potlesk)

Tak a hele, mame tady posledni otazku. Dane, kde jsi? On tady uz asi neni, to nevadi,
ja mam tady jesté vytisténé, takze si kdyz tak jesté néco reknu. Takze.

Cvi¢ime pravidelné hormonalni jégovou terapii pro Zeny podle Dinah
Rodrigues. Védomé myslenkou cistime jednotlivé éakry cviéenim a
vizualizaci ¢aker, jako rozkvetlého lotosového kvétu a proudénim lécéivé
energie od jednicky k sedmé céakie. Je to vhodné pro vsechny zeny bez
ohledu na to, zda maji hornt ¢akry jiz otevirené nebo ne. Kdo ma jesté
uzavicené cakry dole — neodpusténi, nenavist, nemiize piece ovlivnit
c¢akry nad témito spodnimi uzavicenymi, kde energii nahoru nepusti.
Dékwji za odpovéd’, Zdena.

Zdeni, je to trosic¢ku jinak. Tady nezalezi na tom, jestli m4s dolni, nebo horni otevieny,
nebo uzavreny, nebo obracené nahoru. Kazda ¢akra zodpovida za to, co ten ¢lovek umi,
anebo neumi. A vizualizace v této té dobé je bila magie. Predstav si, Ze ta Zena si bude
vizualizovat hormony, tfeba dejme tomu na druhé cakfte, ale ptijde domu a bude mit
vztahovku k partnerovi nebo k synovi nebo ja nevim k $éfovi. Takze u tebe si to bude
rozvijet, ale v praxi, kdyz prijde domt se bude v morélce chovat jinak. Vas zivot a osud,
tak jak ho mate nastaveny, je vase joga. A pokud se chovate jinak a pritom usilujete,
kdyZ maéte zdravotni problémy, abyste se na té joze né€jakym zptisobem napravili, tak
pracuje télo proti télu v dobé€, kdy je vlastné v t€locviéné a kdy je ve svém zivoté. Tady
je zapotrebi, abyste lidem vysvétlila, nebo Zenadm, kdyz je to hormonalni jéga pro Zeny,
abyste Zzenam vysvétlila, jak se maji chovat v soukromém zivoté. Aby rezonovalo ucenti,
to znamena pozice, jak se maji chovat, aby se to alespon zlepsovalo a priblizovalo se to
tomu, co vlastné nuti potom ta Zena to télo d€lat v té€locvicné. A toto je diilezité, jinak
je to roztrha. A tam si prohlédnéte, na zakladnich prednaskach mate popsano, jak
vlastné kazda ¢akra pracuje a co tam je a co neni a co tam mate d€lat, abyste se ke svétu
spravné chovali.
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Ten, kdo neumi odpoustét, budou mu do Zivota chodit riizné jiné véci, ale bude to
vzdycky zkouska na to, jestli zase umi nékomu néco odpustit, protoze mu véci vadi. K
nam chodi na Statek cvic¢it mnoho joginek, vSechny jsou bajecné a kazda samoziejmé
sama od sebe déla tu jogu jinou. A mame tam Milu, ktera dé€la Iyengara. Iyengaristim
rikaji nabytkari, jsou tzasni. SAm Iyengar byl napred velice nemocny ¢lovek, ktery se
ze vSeho dostal pres jogovou pozici, kde teda umoril to télo tak, ze se i do moralky
dostal. Ano, proto jsem mluvila o té praci, kdyz budete té€lo unavovat, ono vam prestane
d€lat blbosti a pak se srovna, ono to s tim samozrejmé souvisi. Ale oni tfeba pouzivaji
a proto jim rikaji nabytkari, Ze tfeba pouzivaji i zidle, riizné opérky, to, co mate bézné
v obyvaku, abyste se dostali posléze po né€jaké dobé do pozice, kterou naptred neudélate,
ale treba ten nabytek vam pomtze, aby byla poloha spravné nastavena. Ale pozor, my
vzdycky povidame potom spolu, ona jim vysvétluje jogu a ja jim k tomu fikam vlastné
tu teorii, ktera souvisi s moralnima hodnotama, s yamou a niyamou. A kdyz u nas ta
Mila byla, tak fikala: Kdyz jsem ptisla kdysi za Ivankou, protoze ja tu holéicku znam
od 8 let a svym zptisobem k nam chodila nakukovat do vychovy, takze taky se
vychovavala vlastné s mymi détmi a mam ji hrozné rada. Dneska je to krasna, dospéla
Zena, ma dité, cvici tuto nadhernou jogu a vysvétlovala tém dévéatim u nés na té joze
a zvedla takto krasné prst a fika: Kdyz jsem pred léty prisla za Ivankou a fekla jsem ji,
Ze chci cvidit jogu, tak Ivanka zvedla prst a fekla: Pozor Milo! Protoze v té dobé neméla
moc vyreSené véci ve svém zivoté. Znate to, rodice, prarodice, tam se vzdycky néco
odehrava a ¢im dramatictéjsi to je a za¢nete cvicit jogu, tak se za¢nou dit hrozné véci.
Protoze ono to souvisi, vy ovliviiujete tim, jak se snazite narovnavat télo do pozice
spravna, tak vas nuti osud, abyste to dokazali i v tom moralnim hledisku. A Mila rika:
Méla pravdu, délo se. Ale ona to dala. Takze ono se to da, ono vas to mozna nékdy
prinuti i k tomu, abyste zapracovali i na tom svém vnitinim svété, ktery pottebujete
néjakym zplisobem napravit.

Dobry den Ivanko, véera jsem zapocal ¢teni Metafyzickych pribéhit od
pana Tomase. Jsem rychly étenar a kdyz mé kniha bavi, skouknu ji
jednim dechem. Nebylo tomu jinak ani v pripadé pana Tomase, ackoliv
mi mnoho jeho pribéhu prijde jesté krapet za vlasy utazenych, nebot
inkarnace z ¢lovéka do kocky jsi iikala, je nemozna. Priznam se, Ze misty
Jjsem byl trosku zmaten. Nejvice mé ale zaujal hned tvodni pribéh s
nazvem Kamenna sekera o Tamai bézci. Nesmirné jsem se nasmal, ale
také jsem citil nadherny pocit tepla a bezpeci, kdyz jsem se dostal k ¢asti,
kde popisuje ono bilé svétlo. Nevim, zda si tento pribéh vybavis. Tamai
bézec rika, Zze poznal Boha, kdy byl svétlem a v§im existujicim, zmocnila
se ho laska a mir. Je to opravdu krasné napsano a tak prichazim za tebou
s dotazem: Je toto stav Boha? Toto je ten pocit, kdyz budeme védomé
zazivat po osvicenosti?

Ano, to jste vy. Ano, to jste vy. Dostanete se k nému ale az za delsi cas, ted budete
zazivat urcité stupné, které se budou neustéle zvySovat az pres vSechny dimenze do
posledniho stadia.

A jesté jeden dotaz, smim-li polozit.
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Jak je to s témi joginy? UCi$ nas, Ze do osvicenosti se dostaneme pouze
prijjetim a vjvojem. Jogini st vSak udainé tyto stavy dokazali navodit
trvale. Je to pravda? Pamatuji si tvou prednasku, ve které zaznélo, zZe
timto by se télo ¢lovéka rozteklo. Pochopil jsem tedy, Ze pokud chce toto
clovék urychlit silou, stejné se nikam nedostane a je mu to vzapéti
odebrano. Musi si tam stejné dojit prirozenym vjvojem. Jak je to s
joginy?

Jogini jsou ve 3D. V 5D se uz nebudou objevovat, to uz neexistuje, to je totiz asili dostat
se do stavu osvicenosti. A ve stavu 5D jste vSichni osviceni, kdyz se tam samoziejmé
dostanete, protoze to je vlastné praxe osviceného téla. To znamen4, Ze jogini jsou pouze
ve 3D a uz jsem dneska o tom mluvila, vlastné jégové praxe, neboli zastavovanim
myslenek v takzvané meditaci, je velice naro¢na véc a nedé€la ji tolik lidi. Vezméte si,
kolik lidi dneska v populaci si mtze dovolit piijit domii z prace, seknout aktovkou a jit
meditovat. Jest€, kdyz mate déti, musite se starat o rodinu. Ale pozor, to je pravé to
uzasné! Malokdo se muze zaviit do jeskyné a 20 let nikoho nevidét. A i toho jesté
nedosihne, pozor jo? To je sranda — cas. A pozor, je to hodné Zivotii, nez by to tady
dokézali, je to strasné dramatické a makacka a hodné, hodné egoismu je v aSramech,
vérte mi. Zavidi si, zavidi si duchovni pokroky a riizné jiné véci a jsou tam i magické
nastrahy. Cetli jste Millarepu? Nadhern4 knizka, u prvniho dilu jsem umirala smichy.
Vsim si samoziejmé ¢lovek musi prozit, to je totiz zebtik pro kazdého z vas. Nicméné
tady, kdyz si tim ten ¢lovék prosSel...pan doktor Tomas v jedné prednasce rikaval, Ze 25
let meditoval a viibec se mu to nedatilo. Ono se ik, ale to je Spatny pohled jakoby na
to, neni pochopen a je zkresleny, neni vidény vlastné€ shiiry. Vezméte si, ze diiv bylo
obdobi té prazdnoty a vSechny podminky byly dobré v té Asii, kde to zacalo, pak se to
rozneslo po svéte, pak to prislo i do Ameriky, kde z toho udélali veliky byznys a posléze
i do Evropy. Ale mezitim se planeta vyvijela, ptiSlo hodné cerné magie, Evropa
prodélala valky, prislo hodné bilé magie, bylo povalecné obdobi. A dnes je tady velmi
mnoho pripravenych lidi, kteti nemusi usedat k meditacim, ale pochopi to, co vam
fikdm. Anebo Ziji oby¢ejnym Zivotem, protoze uz koneéné prisli na to, ze ten obycejny
Zivot je ten nejkrasnéjsi, jaky mize byt. Ego se kone¢né uz zmensuje a proto nemusite
usedat k meditaci, miiZzete byt pracujicim clovékem, otcem, ktery ma rodinu, ptijde z
prace a vénuje se rodiné. A ne aby odchézel na rtizné kurzy bilomagovské, jak byt
lepsim. On prokaze praxi ve své rodin€. Bez fliukani, ze se jakoby obétoval, tu svoji
duchovni cestu. Ne. Ja prece se mam chovat k lidem tak, abych neuprednostnoval sebe.
Mate byt tim poslednim, aby jste byli prvnim. A tohle je skute¢né pravda. Ale pozor,
byt poslednim neznamena byt poslednim v radé a bédovat, ze jsem posledni. Tudy cesta
nevede. Vy tam mate byt posledni, ale mate byt §tastni, Ze viechna vase JA pted vami
tam budou diiv nez vy. Pak jste prvnim.

Tohle ale musite prokazat v praxi svého zivota a v té inavé, kdyz prijdete z prace a déti
po vas néco chtéji a manzelka zrovna nema naladu a... Jsou véci, které musite...ta
hmota vdm bude délat takovy ten vir, ten chumel, kdy nerozeznate tady ty véci, kdy
de€late jakoby dobre a kdybyste neméli, ale to si musite uvédomit v sobé. A je tam jedno
veliké zakladni pravidlo, které vas podrzi ve spravné roviné, ze s kymkoliv mluvite,
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mluvite s Bohem a zaroven sami se sebou. Tehdy budete védét, jak se mate ke svétu
chovat. (Potlesk).
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