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Dobry den, pani Adamcova, omlouvam se, Ze pisi nevhodny dotaz. Se
Zenou poslouchame vase prednasky, a jesté jsem nebyl na zadné osobné,
ale c¢asto audio poslouchame p¥i spolecné praci. Mame syna Tomase.
Tomasovi je 19let, studuje a je velmi pracovity, ale za posledni rok a pul
se vSak Tomas jako nasledek rozchodu se svou sle¢nou psychicky zhroutil
a problém zacal resit marihuanou. Po delsim ¢ase jsme na to prisli a v
jeho pokoji zitistaval zavan travy, kdyz opustil diom. Tomas se k celé
situaci vyjadril, Ze mu koureni travy pomahalo celou situaci zvladat,
docasné. Poté potize zesilily. Jeden nas rodinny pritel, ktery ma s
marthuanou nemalé zkusenosti se vyjadril k celé situaci tak, Ze tato
rostlina uzavie ¢lovéka do bubliny kolem jeho aury a v téle vytvori tato
rostlina energetické pole a té se drzi. Taky iekl, Ze se jedna o zarlivou
rostlinu a ubliZzuje potom na energetické bazi ¢lovéku, ktery ji uziva.
Nerozumim marihuané ani jingm latkam. Je pravda, Zze Tomas na chvili
utekl do své vlastni bubliny, ale vratilo se mu to stonasobnou silou zpét,
nebot upadl ¢asem do obrouvskych depresi. Zapisy na prvni cakie se
zvétsovaly kazdgm nasledngm odporem. Nakonec si nas syn nechal
pomoci. Zpocatku mél silné ataky a jeho télo délalo opravdu silené véci.
Vite, slysel jsem Vas povidat o marihuané pouze jednou a mnoho si jiz
nevzpominam. Vidy jsem si myslel, Zze marthuana je velice lé¢iva
rostlina, ne Ze bych schvaloval uzivani za ucelem utéku, jak to bylo u
Toma. Netusil jsem o jejich velice negativnich dopadech na lidskou
psychiku. Psychiatr rekl, ze tyto stavy jsou zcela normalni pravé po
uZivani marithuany a ze Tomas dopadl jesté dobre. Chtél bych se Vas
zeptat, jestli opravdu tato rostlina utvori kolem jeho téla duchovni
bublinu a v ni mu ublizyje. Je marthuana opravdu nécéeho takového
schopna? Myslite si, pant Adamcova, Ze je pro syna cesty zpét z téchto
obrouvskych psychickych potizi? Dékujeme a srdeéné Vas zdravime cela
rodina.

To je docela naroéna otazka na prvni bod. Ano, ja vdm to vysvétlim postupné, a jesté k
této otazce pak doctu jeden kratky e-mail divky, ktera si nedavno prosla jakoby
lé¢ebnou kurou, a kdo jste na FB, tak jste to mozna vnimali. Znami ji navrhli, aby si
dala ayahuasku, méla pak silené stavy a ono to s tim souvisi. J& vam vysvétlim, co to
znamena.

Takze k té otazce prvni. V této dobé je hladina planety oteviena pro dalsi vyvoj v 5D,
ale zaroven moc dobfte vite, Ze vyvojove vSichni nemaji stejn€ dlouhou ¢asoprostorovou
kiivku. Proto v této dobé probiha takzvana kie¢ hmoty, kdy riznymi prostiedky se
hmotné Védomi neboli Satan snazi zadrzet lidi podle vyse jejich egoismu. Vy vSichni,
¢im jste kdy byli, to si nesete dnes sebou. A vy jste tvorili od za¢atku jadro a prochazeli
jste hmotnym svétem krok za krokem. Byli jste prvoky, byli jste kameny, byli jste
rostlinami, byli jste zviraty. Konec konct ¢lovék, jak uz ode mé vite, dokud nema



odlozené odporové stavy, tak je tak trosi¢ku zviretem, protoze boufi na jednotlivych
urovnich a Gto¢i svym télem, ale nemuiZe za to, protoze on se v pozdéjsich fazich dozvi,
Ze to télo to d€la samo. D€la to velmi dobte, protoze vas provadi veskerymi moznymi
situacemi, které jste si ve svém Zivoté méli prozit. VSe, co nékde naro¢ného prozivate
ve svych zZivotech, je pro vas testem, jestli to unesete nebo ne. Jestli budete boutit na
jakékoliv arovni, at zutivosti, kritikou nebo litostmi, to je jedno na jaké trovni.
Rozhodné je to troven, kdy odmitate déj, ktery jste jako Bohové chtéli.

To znamen4, kdyz budete mit uz docela dlouhou casoprostorovou krivku, budete mit
uz Ego malé nebo mensi a smérujete do pokory v tomto smyslu, kdyz si zakoufite
marihuanu, bude vam tak Spatné, Ze ji odmitnete a uz nikdy ji nebude chtit. Ale pokud
jesté nesnesete sviij zivotni d€j, ktery mate v osudu, a tady to byl rozchod s divkou, po
které ten chlapec velmi touzil, on byl v takovém negativnim postoji, at v litostech nebo
odmitanim na treti ¢akie v respektu, Ze to nechtél, proto prisly stavy, kdy si myslel, ze
mu marihuana pomtze. Ano, jeho zklidnila ale pozor. VSechny latky, které chemicky
uzivate, abyste si pomohli neboli abyste zmirnili kiik vaseho téla na jakékoliv irovni,
tak jsou vasi berlickou, ktera vas za chvilku samoziejmé schlamstne. Ona vas sezere.
Kdyz skon¢i ucinek této latky, zaéne znovu télo kticet a vysilovat, proto si zase ulevite,
az samoziejmé najedete do zvyku. A co se odehrava pii uziti jakékoliv jiné chemické
latky na podporu vasi psychiky? Pozor, hmotna cesta je nastavena a vy mate hmotny
d€j nastaveny az do posledni dimenze. Jako Bohové jste teprve nenarozeni, ale v 5D uz
budete narozeni. A jestlize ze 3D néemu nerozumite a vezmete si tuto latku, po které
sdhnete ve svém stresu, vase hmotné slozka vas vystteli obrovskou silou do vyssich
urovni hmotného svéta, kde tomu nebude rozumét. Zazijete podivné stavy, které jsou
velice strasidelné, které ale v tirovni vaseho budouciho byti budou normalni. Ptirovnala
bych to k tomu, ze v prvni tfidé, kde nebudete umét pocitat do deseti, vas najednou
casoprostorova krivka a t€lo vystreli do obdobi, kdy mate pred promoci. Kdy jste na
vysoké Skole pocitali vysoké matematické vzorce.

Mate strachy v té drovni, které jste dosahli prirozenou cestou do té prvni tiidy, vy se
obrovsky bojite a ten strach vés totalné€ svaze. Tito lidé se pak samoziejmé boji.
Marihuana to ma jesté docela dobré. To jesté nejsou takové vyse, ale ayahuaska, to uz
je drama. Nebojte se toho. Uzavira vaseho syna sice v bublin€, kde si odpociva, ale on
se ted’ miize rozhodnout. Prvotni je vas klid, protoze osud je nastaveny. A jestli se tohle
déje vasemu synovi, bylo to v planu osudu. Musite konat jen mechanicky télem, bez
jakychkoliv negativnich emoci, Ze se to odehrava, bez vycitek, zlosti, Ze to d€la, protoze
nékdy miize i vam strachy dojit trpélivost pri téchto d€jich. Miize se samoziejmé stat,
Ze je to vasSe uceni, mate to spolecné, ve spolecném osudu. Opravdu s klidem v nitru
vysvéetlujte, domlouvejte a budte trpélivi. Vasemu synovi pottrebuje dojit, ze timto
zptisobem se to neda vytesit, ze to musi zvladnout sam a zvladne to tim, Ze ptijme osud
takovy, jaky je. Hlavné, laska je respekt k milované osobé, a jestlize ona mé uz nechce,
jé ji miluji, tak ji umoznim, aby odesla do svého osudu si zit tak, jak je to podle jejich
predstav. Ten chlapec se myli, Ze tu Zenu miluje. On miluje vic sebe. To je egoismus,
ktery si jesté ten clovicek neuvédomuje a je zapotiebi mit velkou trpélivost a
vysvétlovat.



Ja vam prectu dopis od té divky, ktera asi dva mésice kracela v hrozném strachu, kdyz
si dala ayahuasku. Pozdéji po velkych domluvach i na FB jsem dostala jeji odpoveéd a
ta mé potésila.

Vis, Ivanko, pochopilajsem totiz, ze jestli jsme vsichni jedno bozstvi, ano,

Jjsme Jednota, jsme jedno jediné Védomi, tak Bith nema pro¢ trpét, trpi
hmota. A tak mi doslo, zZe vsechny poryvy, odpory a strachy, které télo
tvori samo, tak stejné dokazalo vytvorit dokonalou iluzi téch halucinact
a predstav. Samozirejmé ruku v ruce s nervovou soustavou a psychikou,
ale to je stale hmota. A jestlize ¢lovicek jako ty, bez odporu zaziva trvaly
pocit blazenosti, tak je logicky jasné, zZe vyssi dimenze nejsou o
symbolech a propadech jako na drogach. Ano, nevidime na dalsi a dalst
dimenze nahoru, ale myslim si, zZe ¢im vyssi dimenze, tim vyssi pochopeni
a stav klidu a blazenosti. A kdybychom zemieli a vidéli jakési patvary
symbolit a topili se v chaosu vsude kolem nas, spis utikame sem na Zem.
Mozna se mylim, ale presné proto si myslim, ze nic takového ani po smrti
ani ve vyssich tiidach neni a neexistuje, jen mi to moje télo zahralo
divadlo. Je to tak, lvanko? Moc ti dékwji za veskerou tvou trpélivost, za
sebe i celou svou rodinu. Vér, zZe tva slova maji obrovskou vahu.

Ano, presné tak to je. Tam, kde se viili ¢clovéka vymezite a odmitate byt tady a chcete
byt tam, tak vas to vrhne zpatky, protoze se neda zadna tiida preskocit. Vy mate kracet
Zivotem a osudem tak, jak jste si ho zvolili.

TIvanko mila, vim, ze mnohokrat jsi nam vse vysvétlila. Hodné mi v zivoté
pomaha tvé ucéeni. Poslednt dobou se zacéaly stuprnovat slovni titoky mé
dospélé dcery, které dost pomaham s jejimi holc¢ickami, dva a pét let.
Dcera je vééné nespokojend, negativné naladéna. Casto to odnesou jeji
dcery, ktergym se potom omlouva. Jeji partner se tu vyskytuje tak jednou
za t'i mésice, tak na ti dny. On zije v Londyné. Vztah mezi nimi moc
nefunguje, ale to uz je dlouhodobé. Dcera ¢asto zada o hlidani. Kdyz
miizu, vyhovim. Jesté mam i dalst dvé mala vnoucata od syna a snachy a
dalsi vnucéka se narodi v dubnu. Dcera piesto velmi casto po mé néco
potrebuje ohledné hlidani. Obcéas ji uvarim, néco jdu vyridit, kdyz
potirebuje a pozada mé o to. Posledni dobou je ale jeji chovani ke mné
utocnéjsi. Sebemensi poznamka ohledné jejich déti ji rozzuri. Jedna ma
neustale problém s krént mandli a hlavné usima, spatné slysi. Posledni
dobou mé to zac¢ina dost unavovat, hlavné jeji naladovost a bezohlednost
Vit mné. Nerada bych silné omezila pomoc, protoze vim, ze pak to
odnesou vnucky, které ke mné velmi rady chodi a mame k sobé hodné
blizko. U dcery se projevuje zZarlivost i na naklonnost vnucé¢ek ke mné.
Zarli i na syna, snachu, Ze hlidam i jim, i kdyz méné. Snazim se vymezit
zdravé hranice. Posledné na mé i zacala kiicet, Ze si pireju, abych zemiela,
aby se mohla o holc¢icky starat sama, coz je absolutni nesmysl a je to
absurdni. Kricela i pred starsi vnuckou, ktera pak méla spatné sny, o



kterych rekla mné, ne mamince. Je mi z toho ponékud smutno. Jedu za
tyden na ¢tyri tydny do lazni a vim, Ze ten odstup, odpocinek mi pomiize.
Snazim se vse piijjimat, ale slovni ttoky zazivam i od svych rodicii,
kterym také pomaham, kdyz potrebuji. Potrebuji asi prozkouseni ze
vSech stran, aby to té mé hmoté doslo. Dékuji za vse. S laskou objima
jedna ze tvych bunék.

My vSichni jsme jedno jediné Védomi, které ma stejnou hodnotu. Nejste vasim télem a
nejsou druha lidska téla nééim jinym, co k vam nepatii. Vam totiz nepatii stejné jako
druha lidska téla vase vlastni vaseho jména. Vy v ném pouze bydlite jako Védomi a vase
Védomi je i v druhych lidskych télech. To znamen4, zZe kdyz ja jako jedinec zatto¢im z
nékteré hladiny mych caker na druhé lidské télo, Gto¢im sama na sebe v druhém
lidském téle. Nase spoleéna Védomi téch dvou tél se pak roztrhnou a musi nastat
opakovani, bud’ s tim samym télem, s tim samym ¢lovékem, nebo s nékym jinym. To je
takzvana karma, kdy jste samoziejmé odporem strzeni do itoku na sama sebe a vase
Védomi planety se nemuze nikdy spojit. Je to dlouhy a nekone¢ny béh.

A ted si to napasujeme tady na tento pribéh. Jestlize ja bych byla tou babickou a
matkou té dcery, ja bych musela byt skutecné hodné prisna a tvrda, protoZze jestlize
budu ustupovat a vice hlidat této zZené, ktera krici a nadava a drti tim své déti, tak ji
budu posilovat jeji Védomi hmoty. Pfitom ona mé potiebuje a vyzZaduje mou pozornost
a jesté zarli. To jsou vSechno protiklady. Vidite, vase dité se trha hmotnou slozkou,
protoZze nema hranice. Vy ji zkratka neustéle ustupujete. Za chvilku budete méné hlidat
druh4 vnoucata, ktera si vasi pozornost také zaslouzi. Tak to nikdy nikam nedovede.
Vy ted pottebujete byt tvrda. Promluvit si ostfe s dcerou a fict ji: ,,Podivej se, jestli
okamyzité neprestanes, je mi to lito, ale budes se muset o déti postarat sama.“ A nebojte
se, ty déti tam jsou jenom v hmotné slozce jako strasak, kterym mate byt zastrasena.
Ona pottebuje byt zastrasena, aby prestala zarlit a vazila si toho, Ze tam chodite. Holky
vas budou mit rady. Ony samy o vas budou zZadat a dcera bude muset zkrotit sviij
egoismus.

Nastavte ji podminky, ale budete je muset dodrzet. Je to jako s vychovou malého ditéte.
Kdyz vase dité néco nebude splnovat a vy mu budete vyhroZovat, co se stane, kdyz to
neudeéla, a nedodrZite to, tak si vas vase malé dité nebude vazit. Bude védét, ze k tomuto
trestu nebo odmeéné nikdy nedojde. Je to vase vlastni slabost. Tam, kde je na tteti cakie
buldozer, na druhé strané je nékdo, kdo je slaby a uci se spravné branit. Jenom si
ohlidejte, abyste neméla negativni emoce, pouze jste pracovala s télem. Jakmile budete
Vv pozici, Ze dcera je Spatna, Spatna situace, vadi vam, co dél4, vadi vam situace, zlobite
se, nerespektujete, Ze ona to déla, nerespektujete situaci, litosti, nenavisti, kritiky,
posuzovani, ona vam to délat musi. Délaji vam to i rodice. Je vidét, Ze jste slaby jedinec.
A budete muset zaéit spravné pouzivat t€lo jako hmotnou slozku. Nastroje k tomu,
abyste véci narovnala. Vim, Ze to bude tézké, ale doc¢kate se dobrych vysledk.

Mila Ivanko, chtéla bych té privitat poprvé na besedé v Hradci Kralové.
Jsme velice radi, ze to konec¢né vyslo i zde. Patyi ti veliky dik za info, které
proudi skrze tviy mily a prijemny hlas k nam, Védomim, co uz jsou



schopna slyset. Posloucham uz necelé tii roky a veliky dik patii i vSem
uciteli1 bilé magie, kteri mi prisli do cesty pied tebou. Kazdy z nas jsme
tu, aby se néco naucil, zménil k lepsimu, zbavil se odporii, pochopil sam
sebe. Mé provazely cely zivot strachy. Strach nakupovat, jednat na
uradech, ridit auto. Postupné cestou zivotem se mi tyto obavy podarilo
odbourqvat. O, jak jsem vdééna vynalezei automatické pievodovky.
Denneé si to opakwji, kdyz usedam za volant.

Ja ji taky mam. A taky jsem vdécna.

Po Starych Kiecanech prisla nejvétsi iileva a irekla bych, vysvobozeni. Od
tohoto okamziku se mi Zije lehéeji, svobodnéji, podnikani se daii, vztahy
s okolim se lepsi. Prosté uz vim, Ze je vse tak, jak ma byt. Dovedu se divat
na situace z jiného uhlu pohledu, s vétsim nadhledem. Chtéla bych taky
podékovat za upozornéni na knihu od Marcela Vaneka: Milarepa,
Tibetsky rostak. Tento spisovatel je pro mé taky vzacnym ucitelem. Mam
uz precteny skoro vsechny jeho knihy. Jen zminim pro mé top Sedm
Zivotit a v této dobé je aktualni Logické proroctvi. Ivanko, potvrzuji tvoje
slova, zZe kdyz néco délame radi a s laskou, déla to za nas Buh. Kdyz na
mé usedne néjaka ta platba, tak mé Bith ve mné nenecha doma lezet.
Prosté chce to pracovat. A nez se rozkoukam, tak télo jede do prace, ono
se to néjak rozhybe, tireba koleno, krént pater a za dva dny je pokoj. Jak
to prislo, tak odeslo. Asi lepsi spoluprace bunék, rychlejsi hojent, kdyz je
¢lovék vnitirné v pohodé a véci piijima.

Vite, proc to je? Protoze jednak piijmete tim padem tu platbu, a jestliZe ji pfijmete, vy
jste ve stavu Boha pouze v pokore, to znamena ve smireni. Kdyz se smifim s tim, Ze mi
ted néco je, vyborné, tak se zpatky nalejete jako Bozstvi do téla a rychle se to vSe zastavi.
JestliZze ale dneska odmitnu platbu, uzaviu si kanal a bolest ztstava dlouho a dlouho
odezniva, a jesté si platbu z této pritomnosti zaplatite nékdy v budoucnosti. Vy dneska
platite za néco, co jste uz pochopili. Nékdy v minulosti: dvacet let, dva roky, tii mésice
se néco odehralo a jestlize jste néco pochopili, néco se vam dorovnalo do takzvaného
jednotného stavu, pak télo miiZe zaplatit, coz je iZasné. Bez platby byste nemohli byt
vylouceni z hmotné slozky, z hmotného Védomi. Tak si toho vazte. Pamatujte si, karma
se piSe jenom v pritomnosti. To je dlevné, ne? Bili magové si mysli, Zze karmu jde
vymazat v minulosti. To je totalni hovadina. Nékdo z vas mi néco udéla. Mé télo zahudi,
ma odpor, tfeba na trojce mam zlost, nechci to, nerespektuji to a v tu ranu to skoci do
minulosti. Do té minulosti nemtize nikdo $ahnout. Vy tuto karmu miizete opravit
jediné v pritomnosti. To znamena, Ze druhy den, treti den, za tyden, za mésic prijde
bud’ ten samy, nebo jiny ¢lovek a udéla vam to samé, tim vam vybije odpor nékde v té
minulosti. A ted’' v malinkém jednom okamziku jste bud’ schopni zapsat karmu novou,
to znamena novy odpor proti tomu, co mi zase ten darebak ud€lal, anebo vam to bude
jedno, a pak uz budete svobodni.

Vy moc dobfte ale vite, ze vaSe t€lo ma sviij dojezd, kdy se ty véci zastavi samy, takze
pokud se vadm to nedari a zvySovali byste viili ¢lovéka: ,Ja to dokazu!“ a zlobili jste se



na sebe, tak by se vam to nikdy nepodarilo. VaAm to mé byt jedno, Ze jste to dneska jesté
nedali. A to je to, co nékdy neumite. Ano, mate jenom zit: ,, Tak jo, tak dneska se mi to
povedlo sice trosku lip, ale jesté tam néco je.“ A ted pozor, pro¢? Jestlize vase télo jesté
zareaguje odporem, mate byt Stastni jako blechy. Protoze vy jesté vite o svém téle, co v
této situaci udeéla. Jak se chova. Vy jste ten, co o svém zviratku ma védeét vSechno.
Dokud se neprojevi v néjaké tézké situaci, tak to nezjistite. Proto méate byt radi, zZe dnes
jste jesté ,jakoby* selhali, protoze to selhani vam podvrhuje vlastni télo. Tak to neni.
Ono véci déla. Vy jste tady nikdy nic neudélali. Hmotna slozka to délala sama. Ona vam
jenom podvrhuje, Ze vase jsou viny, vase jsou hiichy, ale tak to neni.

Uz se nepozastavuyji nad klimatickymi vykyvy, koronavirem, uprchliky,
pozary.

Vyborné. Dneska jsem vid€la nékde na FB rano, kdyz jsem méla chvilku ¢asu, jak tam
nékdo napsal, ze Ce$i jsou tizasny narod, protoZe ve strachu polovina zemfe pred
koronavirem a druhé hlady, protoZe vykoupi vSechno jidlo. Tak jsem tam napsala:
»Ano, ¢lovék spolupracuje s koronavirem, ani k nému nemusi dojit.“ Ano, vite, to jsou
hovadiny. Koronavirus je normalni virus, jako tady mate vSechny typy chripek, akorat
kazdy ten virus mutuje. On se vyviji. Ale ted’ vam trosku feknu néco, co vds mozna
nékoho vydeési, nékoho udivi, ale feknu vam pravdu, kterou vam rikdAm uz mnoho let.
Planeta ma jedno jediné Védomi. I viry, které tady jsou, tady jsou z uréitého divodu a
spolupracuji na vyvoji vasi hmoty. Tak jak oni mutuji a zleps$uji se, tak mutuje a
zlepSuje se i vase télo, protoze i virus, a to je potvrzeno, dokaze ménit strukturu DNA.
To znamen4, Ze silni jedinci preziji, jejich t€lo se zméni v tom pozitivnim sméru. A ti
slabi jedinci odchazeji, protoze v té dobé, kdyz odejdou, maji bod B. Coz se ¢lovéku 3D
nelibi. M4 pocit, Ze ma proti tomu bojovat. Jsou to jakoby dvé jinak veliké civilizace a
spolecnosti, které tady Zziji na jedné jediné planeté a maji jedno jediné Védomi.
Vsechno, co tady je, je cely jediny Bth. Je to Védomi prikryté hmotnou slozkou, do
které i ty viry patii. Tak proc se bat sama sebe? Jestlize kazdy z vas mé v tomto zivoté
tu chripku prozit a m4 ji prezit, tak ji prezije, jestlize méa byt dtivodem vaseho odchodu,
tak to tak bude a nezméni to nikdo. Ani strach. To si uvédomte. Je zbyte¢né podléhat
panikam. Ti lidé, kteri dneska ten strach maji, ti si ho tézce a tvrd€ zaplati. To si piste.

Uz mi prijde i normalni, ze to tak je a ze to ma byt. Je to ¢isténi planety.
Prosté receno, stav prijjimant na vsech frontach. Soucitim se vsemi
bunéckami, které maji pritbéh plateb mnohem dramatic¢téjsi a delsi nez
ja. Chtéla bych jim aspomn trosku zvednout optimismus a potésit je.
Napadaji mé jen tyto véty. Vibrace planety se zvysuji. Jsme uz ve ¢torté
dimenzi, pataje za dvermi. Mame to za par. lvanka naznacuje, ze to bude
kolem roku 2025 a to by mél byt definitivni konec s platbami, pokud to
dobie chapu. A jesté néco, jsem matka ¢tyr déti. Dvé dospélé studujici a
dvé mladsi skolni vék a u téchto mladsich dvou prretrvavaji silné odpory
k uceni a k nucenyym domaci pracim. Takze pokud to mam v osudu a
postésti se mi néjaké vnoucatko, dle ¢teni z Palmovych listii, tak jich budu
mit vice nez sedm. Tak se mam na co tésit.



Namasti si svaly!

Nejspis budou bez odporii, kdyz budou déti v 5D a budou védét, proc se
narodily, budou rady pomahat, nebudou zlobit a trapit rodice.

Jo, jo, tés se!

Uz se na né moc tésim a na roli hlidact babicky jakbysmet. Dokonce mi
prisla do hlavy i dvé divéi jména, tak se necham prekvapit, jestli to
klapne. Ivi, jak to bude s tou telepatii? Oni ji budou ovladat a my se ji
budeme muset doucovat nebo to prijde az v pristich Zivotech
automaticky? Dékuji za vse, co pro nas délas. Zatim ne zcela probuzené
Védomi v téle Martiny.

Ano, to prijde postupné, miiZe se to stat i ve vaSem pritb€hu tohoto zZivota, Ze najednou
zacnete odchytavat zpravy, ale na to si pockejte. To se stane samo.

Lidové rcéeni: Cim vétsi sviné, tim vétsi stésti.
To j4 jsem zainym piikladem, protoZe ja jsem vlastné prase v Cinském kalendaii, a
protoze jsem Zensk4, tak jsem svin€ a Stésti tedy mam, to je pravda.

Jak vysvétlyjete, ze lidé se $patnyym moralnim profilem, kteit neznaji
zabrany, se maji vétsinou lépe. Zivotem proplouvaji, maji hmotné
zabezpecenti, ale ne uslechtilé city. Dékwji velmi Jitka.

Uplné jednoduse. Vy si myslite, Ze jim je dobie. Ze se maji dobie a Ze nic nefesi, kdyz
jsou hmotné zabezpeceni. Tak to neni. To je vase iluze. A je to proto, Ze jest€ posuzujete
druhi lidska téla a jejich majetky. Do téch vam naprosto nic neni. Vysvétlim proc.
Nedavno na FB se mé nékdo ptal, co znamena byt chudy v duchu. Zkuste si predstavit,
je uz kvantovou fyzikou prokazano, ze svét hmoty je iluzi. Ano, je iluzi. Velikou iluzi.
Protoze elektron a proton je jenom jina vibrac¢ni schopnost energie. Proto jej vidime a
zda se nam hmotny. Ve skutecnosti vase té€lo, kdybyste si vzali mikroskop a dosli k
jinym rozmértm, zjistite, Ze je jenom dérovani energie, kterou prochazi spoustu,
spoustu jinych energetickych stavii. Jestlize tento svét neexistuje, neexistuji ani
problémy v ném. Struktura DNA té hmoty, ktera se jenom jinak pohybuje, je nastavena
proto, aby vy, jako bozské Védomi, jste si sami sebe uvédomovali v prozitcich vasich
Zivotii. A proto si volite vzdycky zivot po Zivoté. A ten priichod je od Velkého tiesku
hotovy az ke konci. Volite si vSechny po sobé nasledujici Zivoty, jako priichod hmotnou
slozkou. V této chvili jste se jesté ani nenarodili jako Bohové, jste teprve prenatalni
miminka.

Vysvétlovala jsem to v Trnaveé s Jurou, kdyz jsme mluvili, protoZe on se mé tam ptal na
otazky z Bible, kterou obrovsky ovlada. Tteba vyrok Otce: ,,Za Sest dnii jsem stvoril svét,
pracoval jsem usilovné a sedmy den jsem odpocival,” je sice napsan s minulym casem,
ale je to proto, abyste si prozili tento svét, ackoliv pri Velkém tresku je hotovy cely
Vesmir, vase pout po DNA nasi planety a jinych planetach, ktera vas c¢ekaji v 5D, kde
se budete uz moct po propusténi z této planety vymanit a jit do jiné DNA. Vy se teprve
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narodite, az prekrocite hranici tietiho oka. Ale on se uz udal. Je vytvoien cely tento svét
uz dopredu, uz byl stvoren. Ale vy jako bozské Védomi, jako ten, ktery z Bible na vas
promlouva, teprve jste v tvorbé&. To znamen v téch Sesti dnech. Sesta brana, sobota, je
na urovni tretiho oka. Teprve pak smite odpocivat, pak vas nebude otravovat vase
vlastni hmotné Védomi, Gitoky na sama sebe v jinych lidskych télech a sjednotite se.
Tehdy budete svobodnym Bohem, kterému hmota slouzi.

To znamen4, Ze mate zrovna vas osud prave proto, ze posuzujete jesteé ty, kteri jakoby
maji penize, ale vy nevidite do jejich problémi. Oni Gto¢i sami na sebe, okradaji, to
znamena uci své buniky svého t€la, aby jim délaly ty samé véci. Proziji si nemoci. Proziji
si stavy, kdy nejsou Stastni. Zkuste si predstavit, ja mam znamého, ktery mi nedavno
rekl: ,J4 jsem si vsadil, a kdyz vyhraju 350 miliénti, které tam jsou, tak tebe a Statek
koupim.“ Jen jsem se tak usmala. J4 se umim usmivat a fikdm mu: ,,Poslys, Jifiku, ale
ja se nenecham koupit.“ Tak na mé tak koukal: ,,Ale ja jsem myslel kviili tobé.“ Ja
fikdm: ,Tak to bude§ muset vyuzit néjak jinak.“ Pak mi tika: ,,Tak jo, jsem bez Zenské,
tak si koupim holky.“ Rikam: ,Kurfia, nech toho, protoZe ty si je nekoupis, ony nebudou
milovat tebe. Laska se ned4 koupit. Ony budou milovat tvoje penize. A az té o né
pripravi, tak té kopnou...tam.“ A vite, kdyz ten ¢lovék jesté zkusenosti nema4, jesté ho
¢eké dlouh4 cesta, protoZe si mysli, Ze v penézich a Gspésich je $tésti. Neni. Stésti jste
vy. Uvnitl vaseho téla. A vase hmotna slozka, ktera je polozena na to vase hmotné
Védomi, boufi proti riiznym vécem. A u vés je to zrovna posuzovani téch lidi, ktefi
délaji hajzloviny a maji se 1épe nez vy. Nevérte svému vlastnimu télu. At se mé kazdy
tak dobre, jak se ma, protoZe pro kazdého je to nejlepsi osud, jaky musi prozit. A véite
mi, Ze ma své vlastni odpory, které tam porad jsou. A zrovna tak trpi jako vy, kdyz je
posuzujete.

Lidské Ego si v§ima vSech ostatnich a ukazuje prstem a zapomina, Ze na co ukazuji
prstem, to v sobé néjakym zptisobem nosim sam. Je to obraz v zrcadle. Proto byste méli
eSit své véci a véci, které vyresSit miizete. Byt chudy v duchu znamen4, a to se mate
naucit, Ze si nemate privlastnit dé¢j, ktery je kolem vas v té hmotné slozce, ktery vam
nikdy neparil. Vy jim jenom prochazite, je pro vas iluzi. Jestlize ja si privlastnim télo
Iva a pak mé nékdo sprosté urazi a vynada mi, tak se nastvu, protoze budu hmotou Ivy.
Ale ja Ivou nejsem. I kdyby mi kdokoliv, cokoliv vzkazal nebo fekl, je mi to naprosto
jedno, protoze ja vim, ze jsem Védomi a s Ivou nemam nic spole¢ného. Pak jsem si taky
neprivlastiiovala téla lidi okolo sebe. Partneri, déti, penéz, domi. Osud vam je jenom
prihraje a zase vam je vezme. Odplavou do minulosti, kdyz se zméni vas osud. Proto
také dneska neplacu, Ze jsem se po Sedesati letech odstéhovala z rodného domu. Ne, je
mi hrozné dobre. Ja jsem ho také odevzdala a odevzdavam ho a s radosti pristi tyden
celych dvacet ¢tyri hodin tam chci pracovat, udélat zahradu a pripravit ho, abych ho
odevzdala cisty a v poradku nékomu jinému, kdo si ho mozna koupi.

Az si tento svét hmoty prestanete privlastnovat, prestanou vas trapit starosti tohoto
svéta, protoze budete védét, ze se vas nedotykaji, ze se resi naprosto samy, ze vam
prichazi, co si dat do talire, ptichazi vam, co si vzit na sebe. Piich4zi vdm néco, co mate
odevzdat druhym, a vy to presné v tu chvili budete védét. Vyreste si své véci. A prejte



druhym presné ten osud, jaky maji, protoze oni védi o svych vlastnich odporech, o
svych nespokojenostech, o kterych vy v té chvili nemate ani ponéti.

Ahoj Ivanko a vsichni, prosim pohovorit o pri¢iné parazitit a konkrétné
roupit a vsi. Co s tim? Roupy mé nuti omezovat cukry a mit détskou ves je
lepsi nez hostit ves psi. S laskou jedno z naslouchajicich usi.

Paraziti. Hmotné t€lo, vite, Ze je hmota, a tak jako vy pojidate druhé hmotné véci, at
jite maso nebo nejite maso nebo jite jenom rostliny, je to jenom hmota, ktera je
podlozena tim samym Duchem jako jste vy. A ta Hmota sama sebe pojida, aby
prezivala. Pojida proto, Ze vase hmotné télo je slozené z prvkii této zemé. A proto je do
sebe souk, aby vyuzivalo jejich energie a posunovalo se dal. Matka, ktera tvori v sobé
miminko, dalsi schranku pro své vlastni Védomi v budoucnosti. Vy jste zde byli vzdycky
jako Biih, vy si rodite své Védomi. Rodite si hmotné slozky, které ho ponesou, aby Blih
jako Jednota ziistaval a byl tady vzdy celistvy. Tak se musite starat o to, co snist, aby se
hmotné slozka vytvorila. Ale délate to sami pro sebe. Nejenom pro své vlastni télo, ale
pro svého budouciho Ducha, coz v té chvili nevite. Hmota starne a i jiné hmotné slozky
pottebuji bastit. To zni blbé, co? Ale véfte mi, o mnohych z téchto zivocichii ani nevite.
Priblizné ¢tyti az pét kilogramt vaseho lidského téla, které ma primérnou vahu tak,
jak méa mit, je naprosto jinych bytosti. Doufdm, Ze jsem vas nevydésila. Nebojte se. A
protoze ve védeé ten vyvoj na planeté postupuje, prichazime na vsechny tyto véci, coz je
fajn, protoZe i timto se bude prodluzovat lidsky vék. A jednou si myslim, Ze vam bude
dlouhy. Vezméte si 300 let, to je palka. Tak budte radi, Ze zijete dneska tak umirnéné,
Ze si pak vyménite kabatek za Gplné zbrusu novy, to je prijemné.

Naucime se likvidovat tyto véci a uz tady ty néstroje jsou. Treba v plazmatickych
pristrojich, které dokazou na rtiznych frekvencich tyto véci hubit. A uz to tady je desitky
let. Jenom jste se vy, jako cela spole¢nost, o tom nedozvédéli. Ten, kdo se dozvédét ma
a ma to k nému prijit, tak vam to v tom osudu pfijde. I to je zaleZitost vyvoje. Vy nemate
byt vydéSeni, Ze jste o tom celé 1éta nevédéli a najednou jste zjistili, Ze v sobé mate
hodné parazitli a ted zacnete Silené bésnit, jak se jich zbavit a co vSechno mi to d€la.
Pak pozorujete télo, kde vas to pichne a predstavy jedou. Kde je tasemnice, kde roup a
ja nevim, co vSechno. Ano, patrejte, ale jesté vam k tomu néco feknu. Existuji
peruanské byliny, ty jsou tizasné. Jsou to susené bylinné smési, tteba Muria Muria nebo
ji podobné, které opravdu pomahaji likvidovat viry, co by napadly vase télo.
Streptokoky také. Je tam tireba Draci krev, uz asi znate tyto pripravky. Ma to Energy a
ma to jedna izasna firmicka, ktera jezdi do Peru a dé€la susené byliny. Tusim, Ze je
odnékud z Liberce, ale ja nevim, jak se jmenuji. Ja se moc o to nezajimam, ale Muna
Muna mam.

Dobry den, pani Adamcova, posloucham vas velmi dlouho. Velice mi
pomohly vase zakladni pirednasky, a proto jsem se i pridala do skupiny
na FB, kde jsem byla velmi stastna, ze si mitzzeme vsichni sdélovat zazitky
s vasim ucenim. Zpocatku to bylo super. Ale posledni dva roky jsem
zirala, kam to vse zmizelo. Jo a nejdi‘tve pry loni v kvétnu poprask kvuli
padesatikoruné. Ve finale to ovsem bylo Sedesat korun. Ze by vétsi
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inflace, haha? Vy jste si utekla do Anglie. Mozna na pozvant, ale malokdo
to védél a nic jste doted’ ani neiekla. A ja se ptam, zda jesté ve vase ucent
mam vérit.

No, to uz je vase rozhodnuti.

Celkem je mi to i jedno. Samoziejmé, zZe pouzijete své oblibené mantry:
»VSe je dobré, mame to v DNA, utoé¢i moje Ego...“ Jiz se velice hojné
pouzivajt ve skupiné a nikdo ani poradné nevi, jestli je jejich vyznam OK.
Jen stale ¢ekam na vysvétlent a nic. UZ ani neodepisujete na e-maily. Jo,
asi jste v té vysnéné 5D, ale jajsem stale jesté ve 3D a rada bych chtéla od
vas vysvétleni. A mozna ani nechcete a moznajsou mylné moje spekulace,
ale kdyz ¢lovék nevi a nikdo nic nevysvétli, tak pak jen spekuluje. Myslim,
Ze pres vase mantry se toho nedockam. A tak diky i za to, Ze toto piceétete
na verejnosti. Diky.

Ano a Dan to dokonce natoci. Vy jste Gizasn4, strasné jste mi pomohla. Vse je dobré. Je
pravda, Ze ja uz jsem to vysvéetlovala mnohokrat, ale ten, kdo to nemaé precist, to nevidi.
Anebo uz jste si mozna vSimli i na té FB strance, Ze kdyz se odpovidalo s laskou a
vysvétlovalo mnoho jedincii nékomu, kdo tam boufil, tak ten ¢lovek ty odpovédi
nechéapal, jeho Ego to prekroutilo a on porad si myslel, ze odpovéd nedostal, ale pritom
tam byla. Ano, jestlize budete pod Egem a pod odporem, tak vim Ego nenechi predist
spravnou odpoved.

Ja jsem dostala pozvani na konci kvétna k mym Sedesatindm od skupiny londynskych
bunék a pozvaly mé€ tam piil roku doptedu. Davno byla koupena letenka, nebylo to
vyspekulované. Poslechnéte si znovu Staré Kiecany a jsem skute¢né rada, Ze tady ta
otazka ted padla. Ve Starych Krecanech jsem vam vysvétlovala, Ze Iva dé€lala 27 let v
laboratofi a zivila mé laboratot, tak jsem si nikdy ani korunu nevzala. Ano, to byla
pravda. Ale také jsem tekla, Ze lidé, kteii nemaji své zameéstnani, si smi vzit odménu za
takovou praci i v duchovnim svété. A ja jsem skoncila 31. prosince v roce 2016 praci v
laboratofi, a presto jsem si fekla o penize az v kvétnu 2019. Jak je to dlouho? A nezivila
mé laborator. Penize ke mné tekly jenom tim, Ze jsem s vami pracovala. Brali jsme si
pouze za ubytovani. VSechny ostatni poplatky, které prisly na Statek, byly vlastné vasi
platbou za vase jidlo a vase véci. A jediné my dvé se Zdenickou jsme tam pracovaly. My
jsme délaly aplné vsechno. Povlékala jsem 21 posteli, Zdenka uklizela vSechny
apartmany. Starala se o béh, ktery byl, a my jsme si uz potrebovaly odpocinout. Byly k
viili tomu vymyslené i ovecky a pejsek, protoZe jsme si myslely, Ze bude dobte, abychom
meély nékoho dalsiho, abychom ho uzivili, Ze budeme mit dotaci, ktera byla jedna
jedina, ale byla odpracovana z vymyceni pozemkii a vypasani. Jenze pak jsem zjistila,
Ze vlastné za polovinu roku jsem zaplatila z toho, co jsme vydé€lali na Statku,
pracovnikovi a zameéstnanci, ktery nam tam pomahal. Ale vSechny dotace spadly do
jeho vyplaty za piil roku a dalsi pil rok jsem platila ja zase z vydélka.

Jakékoliv jiné akce, které tam byly, kdyz jsem tam nebyla pfitomna a chtéla jsem si
odpocdinout, se nenaplnily a musely se zrusit. Proto jsem porad byla s vami, stale jsem
mluvila a rada. Ale pak uzjsem citila, ze umru. Potiebovali jsme nékoho, kdo by prevzal
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spravcovstvi. Zdenicka uz taky padala, s prominutim, na hubu. A loni v kvétnu jsem
rekla, Ze potiebuji uz pomoct. To bylo v dobé, kdy zemiela moje maminka. V dubnu mi
valna hromada doporudila na schiizi, kterou jsme méli hned po smrti maminky, ze
jedina Sance je Tict si o penize. UZ konec¢né, aby mi to doslo, mi to fekli, protoZe oni uz
mi to asi dva roky predtim nabizeli, Ze jediné si odpocinu tim, Ze si o n€jaké malé penize
feknu. Ja jsem po téch letech poslechla a strasné se mi ulevilo. A tento bés a dés (pro
mé uzasny) prisel tehdy, kdy jsem byla v té cizin€, ani jsem tam nemohla jit na telefon,
pak jsem se to za nékolik dnt dozvédéla. Do toho jesté Dan mi Spatné rozumél, fikam
mu: ,Dane, nesmis v Litoméricich posilat posledni dvé nahravky.“ A Dan to za dva dny
poslal, Ze Danecku? Ano, ano, dalsi priiser, Ze jo, protoze pak to zase bylo na mné. Ale
vite, co bylo uzasné? Mné se to strasné libilo, protoze ja jsem citila, jak se ten FB
vycistil. A ti, ktefi mé 1éta poslouchali, tim boufenim prokéazali, Ze mi nerozumi. A vite
proc? Ja vas uéim, Ze jste vse, ze cokoliv udélate sveétu, se vam vrati. Ano. Vy to posilate
ven. To znamen4, Ze mate posilat jenom lasku. Stav bez odport. Ten, kdo bude lhat,
bude mu lhano. Ten, kdo bude ve vypocitavosti na svét hrat své hry, aby necestné obral
svét o penize, tomu bude sebrano.

Ti lidé, kteti po téch letech propadli tomu bésnéni, nepochopili, co vam 1éta Iva rika.
Ze j4 bych si to viiéi ani Zddnému ¢lovéku neboli sama sobé nikdy sama nedovolila. A
proto jsem byla rada, Ze se ten FB vy¢istil. Vite, ja jsem prisla pro bilé magy. Vy jste
museli byt bili, museli jste byt ¢erni, museli jste byt vSechno, jako kazdy z nas, abyste
se protahli pfes hmotnou slozku a poprvé jste se narodili. A ten, kdo to chape, vi, Ze
jsem prisla pro bilé magy, kteri odkladaji svou bilou magii. A v té skupiné skute¢né
hodné lidi jen nahlizi, ani se neozyva a jenom si proziva své bud pochopeni, anebo
zatraceni nas ostatnich, ale ta skupina je velmi diilezita. Splnila mnohokrat svou funkei.
UZ mnoho lidi z hladin, s kterymi jsem pted léty néjakym zptisobem spolupracovala, se
posunulo. Tfeba jsem byla v Cestach k sobé a tam byli lidé, ktefi na mé koukali jako na
blazna, kdyz jsem jim fikala, Ze vSe je hotové, a dneska to samé fikaji ve svych
nahravkach, protoZe na to samoziejmeé prisli. Vyvoj je vyvoj a neda se zastavit. A je
spravneé to, co se déje. Proto ja za tuto otazku velmi dékuji.

Zdravim vas, pani Adamcova. Jiz dlouho vas posloucham a rada bych se
vas zeptala na magii. Turdite, Ze ve vyvoji se musti prejit nejdi-iv ¢ernou
magii, pak bilou, jo tireba riuzovou ¢i zlutou hahaha. Mné je barva jedno.

Mné taky.

A taky tvrdite, Ze Cerni magové vas vitbec nemohou poslouchat, ze by jim
bylo zle a Zze by na vasi prednasce vitbec nevydrzeli. Tak pro¢, kdyz jsem
na vas byla pred dvéma lety nazivo na prednasce, sedélo jich nékolik v
piedni ifadé a bylo jim fajn. Zadné spatné, kamosi, 2adné iitéky na WC, je
to divné, ne? Diky za odpovéd’.

Ano, vy hodnotite, jestli byli bili nebo ¢erni, jaci byli. Ale oni sami o sobé nevi, jaci byli.
Ja nikdy nebudu posuzovat nikoho, protoze vim, ze Duch je nasi spole¢nou realitou. Je
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mi naprosto jedno, jestli jsou rtizovi nebo bili nebo ¢erni. Ja myslim, Ze jesté do ttetice
ta sama pani.

Hezky den, pani Adamcova, zdravim, velmi dlouho vas posloucham a na
zacatku meé velmi zawjaly Staré Kirecany, zakladni prednasky byly a jsou
uzasné. Tak jsem se po néjaké dobé rozhodla prihlasit se do skupiny na
facebooku ZPUIA, kde to bylo vice krasné a bylo tam hodné lidi, co vas
posloucha, a také zkusenosti s vasim uc¢enim. Ale co se tam ted’ déje, no
hriza.

Vidite, ten ¢lovék nevi, Ze ma odpory a jak utoci, obrovsky utoci, on sam sobé Skodi.
JestliZze se mi nékde nelibi, tak se odhlasim, odejdu, zaviu dvere, ale popreju tém lidem,
aby se tam méli dobi‘e, kdyZ tam jsou a chtéji tam byt. Je to pravda? Chcete to dodist?
Asi jo. Dame ji Sanci.

Kdo nekyvne jak poslusna ovce a ma jiny nazor nez spravci, tak leti. Uz
tam ani ten Zivot podle IA necitim. Ja vim, Ze jste na FB skupinu
nezalozila a nese vase jméno, zZe jste tam uvedena jako spravce. Nese vase
jméno, ne? OK, miizete odpovédét néjakou svou mantrou, ale nevim, jestli
Jje ve vasem ucent $irit strach. A cojiného to je, kdyz nemiiZete napsat svij
nazor, jinak hned letite. Ja tomu nerozumim. No nic, dékwji za precétent,
diky.

Vyborné, odpovim vam. Ja uz vim, odkud vitr vane. Tam bylo par lidic¢ek, kteti se fakt
chovali velice agresivné, sprosté a urazeli. A byli o$klivi. A spravcové zasahli. Véite mi,
Ze spravcové a vSechny ty lidi zndm osobné, ja sama to neumim. Ja jsem sice vedena
jako spravce, protoze mé tam ulozili, ale ja4 tam neumim najit vlibec nic. J& jsem fakt
blbec v tomto smyslu. A jsem rada, Ze mam takovy dar byt za blbce na FB a viibec s
pocitacem, protoze mé by to vtdhlo do jesté vétsi komunikace, kterou ja mam
obrovskou. TakzZe ja to beru jako, Ze vSe je dobré. To se pani uréit€é nebude libit. Ale
spravcové délaji velmi dobrou praci, protoZe hlidaji prave tyto Gtoky a ataky sprostych
a oSklivych vét, které tam byly pouZzivany. Jesté se tam dé€je to, ze tilidé jsou upozornéni
soukromou zpravou, a to si spravci mezi sebou rozebiraji, protoze obc¢as nahlizim do
spravcovské skupiny, kde vidim, jak se o tom bavi, ale nezasahuji mezi né. Necham to
na jejich rozhodnuti. Protoze ja sama se ke vSem odpovédim a prohlasenim na FB
nedostanu. J& na to zkratka nemam cas. Co najdu, na to odpovim. Co nenajdu,
neodpovim, protoZe ja se tam neumim pohybovat. Pokud ten ¢lovék byl vyhozen, byl
upozornén nékolikrat a opakované neposlechl, byl vyhozen. To je vsechno. Jesté také
vim o tom, Ze nékteri z téchto lidi se tam chtéli zase vratit pod rtiznymi jinymi nové
zalozenymi profily, ale spravci to samozirejmé prokoukli, tak rekli, Ze nové zalozené
profily se nebudou pridavat. Také ti lidé musi fotografii, ne jenom néjaké nazvy, které
jsou vymyslené, aby ti lidé, ktefi tam debatuji s vami, méli své jméno a sviij profil,
abyste védeéli, s kym mluvite. To je fér. Myslim si, Ze jsem zodpovédéla vSechny tri
otazky té pani. Dékuji.

Karmické duvody rozsiireni koronaviru a zrovna v Italii. Jarmila.
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Ano, ted méla prijet ve ctvrtek Petruska. Moc se téSila a neptijede, protoze Milano je v
karanténé. A bere to holka, je Sikovna. Nefiuka. J4 jsem tam meéla letét 29. za svou
rodinou na dva tydny na Velikonoce a taky budu spokojené sama na Velikonoce v
Cechach. Asi pojedu na né&jaky wellness a budu sama chodit nékde v piirodé, abych si
odpodinula, protoZe to potrebuji. Tak vidite, zivot nam sebral rodinné setkani. Uz jsem
se o tom bavila. Karmické diivody rozsiteni koronaviru. Vy berete karmu jako utok.
Véftte mi, Ze virus to jako utok nebere. To bere jenom lidské t€lo, Ze se néco d€je jakoby
Spatného, ale ono se nic Spatného nedéje. Pokud se s tim setkate, prozijete si s nim
vztah. To je jako s partnerem. Pozor, i partner vas mize zabit. Co si budeme povidat. A
ustojite to, tak si skute¢né pak uvédomite, jak vas toto setkani posililo, ale to uz ma
kazdy v osudu sam. A rozhodné nezapomerite, Zze karma je odpor v pritomnosti.
Neodporujte. Jestlize budete bez odporu a prozijete si tu nemoc, bude ve vas tolik
vaSeho Védomi a bozstvi, Ze to boZstvi vas z toho vyvede ven.

Dobry den, Ivanko, chtéla bych se zeptat na stavy, které mé provazi asi
pil roku. Dochazi k nim jiz ¢étyii roky, ale trvaji vidy asi tak pul roku.
Tak abych se spravné vyjadrila. Jsou to silné stavy deprese. Stav, kdy se
mi chce umvrit, jsem naprosto plna pesimismu, piijdu si zbytecéna, k
nicemu. Kazdym rokem jsou tyto stavy slabsi a mam pocit, Ze z nich obéas
na par minut i procitnu. Ale jsou pro mé velmi narocéné. Berou mi energii
do zivota, a pokud bych méla néco délat, tak jen spim nebo jim. Tento stav
prichazi na jaie, pozvolna vidim a pozoruji, jak se mi méni mysleni z
pozitivniho pocitu spokojenosti na naprosty opak. Snazim se a uéim se
tento stav prijimat a délat si z ného legraci.

Ano, byt pozorovatel.

Vzdy jsem si jista, Ze mé tento stav zase opusti, Ze neni trvaly. Je mi ale
velmi nepiijemny).

To si pamatujte, jo. Ja se k tomu pak vratim, Ze vadm je neprijemny.

Okoli ho 7esi a chtéji mi pomoci. Jak nejlépe tento stav zvladnout?
Piremyslela jsem i nad léky-antidepresivy, ale stale mam ,,strach®, zda se
s nimi jen neutlumim a neoddalim stavy depresi. Nyni mi je dobice. Mam
nadhled. Jsem pokorna, miluji kazdy den, ale kdyz mi to tak jde, netésim
se, az tyto stavy zase prijdou. Kdybych je méla, jak je mam piijmout?

Tak, ted jste to rekla. ,Netésim se, az ty stavy prijdou.” To je odpor. Vy mate cely zivot
hotovy. Jestlize néco télo odmita a vsunuje vam své odpory, télo podvrhne, Ze se netési,
az prijdou. A kdyz se chytite, Ze tam nékde budou, tak si s vimi bude pohravat. Nebat
se. At tam bude zitra, za mésic, za dva roky, za pét let cokoliv, je to vase a mate tim
projit. NemiiZete brzdit. Nemiizete chodit oklikou. Nemtzete zkratka se tomu vyhnout.
Je to vas osud, ktery je hotovy. Jestlize prijde ten stav, kdyby prislo télo a hodilo vam,

jako Ze se netésite a vyhlizite, kde zase budou tak se usméjte na to télo, protoze to nejste
vy a klidné mu reknéte: ,Jestli tam maji byt, tak at prijdou, ja se na né tésim.“ Vam
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podvrhuje tyto myslenky hmotné Védomi a tim z vas zase dé€la hmotu, Ze se netésite.
Vam to ma byt jedno. Copak vy vite, co bude nebo nebude? Hmotné Védomi také d€la
ito, Ze si pamatuje podobné jevy, to znamena: jaro, podzim, zima, odpoledne, prsi, kdy
se tfeba navraci véci, které odmitate. Af je to migréna, at je to deprese, af je to jakykoliv
stav nééeho, co nemate. J& si myslim, Ze byste se méla uz jenom radovat z toho, Ze jsou
slabsi a slabsi, to je znamka, Ze to davate. A nenechte se strhavat do toho, Ze byste se
na néco netésila nebo tésila. Tecka.

Jestli mam zitra néco prozit, budu to prozivat. Ja se necham rada prekvapit. Nebudu
zvédava, co tam bude, zkratka je to mij Zivot. Mam vSechno jako na dlani. J4 jsem
Védomi, které pozoruje télo, jak se s tim svétem potyka, jak ho ptijima nebo neptijima.
A taky mu mtzu domluvit, vzdyt je to mj kamarad. Vsimli jste si, jak lidé, ktefi maji
rizné egoismy, aft litosti, anebo strachy nebo cokoliv, nejsou radi sami? Protoze v
okamzicich, kdy jsou s lidmi, nesly$i hlas svého vlastniho egoismu, jak jim fika
neprijemné véci.

Vase télo méa byt vas dobry kamarad. A nenechte ho, aby vam otravovalo Zivot, proto
kdyz vam fekne néjaky nesmysl, tak mu jako Védomi poradte: ,,To prijmi, ne?” Ano,
tehdy nejste uz oddélenym jedincem. To jde az od jisté miry egoismu. Nejde to hned.
Napted vam to nepiijde a po néjakém case své télo budete umét zklidnit, protoze uz
budete v dostatecné vzdalenosti a uz si s vami nebude moc pohravat, jako si pohravalo
do této chvile. To nic neni. Vite, télo tfeba ude€la néjakou pitomost, vi o vas, kde mate
rezervy, a tak vam hned prdne vycitku a vy si myslite, Ze ta vycitka je vase. Ani ta vycitka
neni vase. Je od téla. Tak bacha, nenechte se chytit. Vy jste méli vS§echno prozit.
Vsechno tak, jak jste, kdy udélali. At to bylo hodnoceno z hlediska lidského osudu jako
dobré nebo Spatné. Bylo to vzdycky dobfte, protozZe jste to méli prozit a pak tomu dat
razitko dobré zkusenosti. Tim se toho zbavite. Jakmile to pro vas je Spatna zkusenost,
véci se opakuji.

Mila Ivanko, prosim o par slov k tomu, jak dlouho trva odchod duse
bozského Védomi z téla po smrti, jak se rozvazuji jednotlivé cakry, jaké
Jjsou rozdily u ¢lovéka duchovniho a tvrdého hmotaka. Je dobré odlozit
manipulaci s télem s ohledem na to, zZe proces odchodu miuze byt pro
rizné hdi asi riizny a ruzné dlouhy). Moc dékwji, hezky den v Hradci
Kralové, Hanka.

Hanko, vSechno je natocené. Prvni c¢akra odchézi nebo rozvazuje se do prvni hodiny,
druhé do tydne a treti, coz jsou tti drzici, to je hmotna aroven vaseho téla. Vyssi cakry
uz jsou jakoby duchovnéjsi. Prvni tfi ¢akry jsou navazany na hmotny svét a ta treti se
rozvazuje Sestinedélim. Presné tak, jako kdyz sem prichazite, tak se dité za Sest tydnii
ve své hmoté ukotvi sem, a to Védomi uz je bystré. Do té doby dité€ vétSinou spi, neni
moc teplé. Tam jsou rizné stavy, kdy jesté neni pritomno. VSimnéte si, Zze malé dité,
kdyz se narodi, hrabe do prostoru, jak se chce chytit pomyslného néceho, protoze
Védomi se pomalu zasunuje a mate pocit zavrati. To samé ma clovek, ktery opousti
télo. Moje maminka to také méla. Jak se vysunuje Védomi, najednou se snazila chytit
néceho, tak si meé vzdycky tak jako propletla prsty té ruky, a pak se zklidnila, Ze se oprela
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pres pocit dotekli komunikace pres kiizi. Dotekem se zklidnila. Jakmile jsem ji tu ruku
pustila, zase zacala objimat neviditelné pouto. To jsou tyto stavy. Dal nezalezi na tom,
jestli jste tvrd'aci nebo ,,dobti“ tak, jak vy to posuzujete lidsky. Uvédomte si, Ze Biih je
nasi skute¢nou realitou. To, co se odehrava v hmotné slozce, je jenom projekei. To
znamena, kazdy z vas si sklidi to, co mél, a po odchodu vam projede zpétny film déje
vaSeho zivota. A vy si to budete prozivat z pohledu bytosti, kterou se pak stanete. To
znamena Boha, ktery odlozil svou hmotnou slozku.

A vy sami sebe soudite. Vas nesoudi nikdo jiny. Tam je jenom proces, kdy si
prohlédnete, co jste jesté neudélali v ramci sjednoceného Ducha, a to se samoziejmé
navazuje v dal$im, nasledném Zzivoté. Jinak v hladiné, ve které se pak pohybujete, jste
spokojeni, klidni a nic se tam neodehrava. Nemusite se niceho bat, protoze ¢ekate jako
Duch, Biih na své dalsi zrozeni. Kdyz odchézite z téla ven, vidite tunel, na jehoz konci
je svétlo, svétlo je to vlastni Bozstvi, VEdomi Boha. A vase pamét hmoty vaseho téla
vam projektuje tvare vaseho zivota, abyste se nebali odejit do neprojeveného svéta.
Uvidite tam pamét tvare vasi matky, otce, vSech zemfelych lidi, ale i lidi, na které si
nepamatujete a které si pamatuje vase DNA. Tteba i néjakych prapraptedki nebo lidi,
které jste potkali a néjakym zptisobem vam ziistali vryti do vyvojové paméti. Ale to uz
je jenom autopomoc neboli pomoc sama sobé vaseho Bozstvi, které si pomaha na
druhou stranu, abyste se zbyte¢né neposkodili odchodem, kdy hmota jesté se vas boji
pustit. Vzdycky se boji vase hmotna slozka. Vy jako Duch ne. Vy se vracite domt.

Jinak odchody, pamatujete si, ze byvalo béznym zvykem, kdyZ farar chodil na posledni
rozhieSeni? Nemusite pouzivat nikdy farare. Staci pritel, rodinny prislusnik, kdokoliv,
dcera, vnucka, vnuk, partner, muz, kamaradka. Kdo si sednete s umirajicim a
pohovofrite si s nim o tom, co by ho trapilo, ¢im by si chtél ulevit, protoZe kanal, ktery
je preruseny odporem, to znamena blokaci, tieba davnou vycitkou, dadvnym protestem,
néjakou zasti, néjakou kritikou, nékym, koho jste nezkousli, vim miize protahovat stav
opousténi téla, protoze kanal je ucpany. On je sevieny a vase Védomi nemtize vyletét
lehce ven. Jakmile ale se nékomu svéri, pochopi, ulevi se mu a on mtize umftit. A tomu
clovéku to prejte. Zbyteéné ho tady nezdrzujte, protoze jednou budete na jeho misté a
vracite se domu. Pokud zdrzujete své milované, které nechcete propustit, tak si hojite
sviij vlastni egoismus. Vy mate byt Stastni, Ze jste s tim ¢lovékem v tom tunelu sli. Kdyz
se narodite, kazdému se otevie tunel a v ném jsou spousty dveri zleva zprava, zprava
zleva, do néj vchazeji bytosti, které vas néjaky Cas provazeji, at ve Skolnim véku, ve
vysSim véku, v partnerském veéku, ve stari, v praci, pratelé i nepratelé tam jsou. To vam
projektuje vase vlastni mysl. To je tkolem vaseho Zivota. A vSe je dobré.

Preji krasny sobotni den, mila Ivanko, mam kamaradku, ktera ma tvi
déti a chce se rozvést. Manzelstvi uz delsi dobu nefunguje. Chce, aby vse
probéhlo v klidu, a hlavné aby to déti dobre snesly. Ale boji se, Ze manzel
bude délat problémy. Uz se tak stalo jednou, kdyz chtéla odejit. Postval
proti ni starsi dceru. Nechce, aby se to znovu opakovalo. Hlavné ty malé
dcery, jejim teprve sedm let. Dékuwji za odpovéd’. S laskou bunécka Kvéta.
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To je hodné obtizny problém. JestliZe jste nespokojeni ve svém vztahu a chcete odejit,
miiZe se skutecné stat, ze ten druhy nebude souznit s vasim rozhodnutim. A zalezi na
vas, co se v tom manzelstvi odehrava. Co nechcete zkousnout. Bud mtize byt manzel
utoény, agresivni, diktator, anebo to mohou byt jenom véci, které by se mozna daly
néjak urovnat. Ale to samoziejmeé vi jenom ten ¢lovék, ktery to tak ma. Maximalné oba
dva vzajemné se ucici lidé. Rozhodnuti a rozchod dvou lidi jsou vzdycky tézké.
Pamatujte si, v osudu uZz mate nastaveno, co se stane, at chcete nebo nechcete.
Vypravéla jsem vam kdysi, jak jsem meéla naro¢né manzelstvi a rozhodla jsem se, Ze v
ném setrvam az do konce. Minimalné do doby, nez déti vyrostou do dospélosti, a pak
se mozna uvidi. A den za dnem jsem prokazovala své pokory tim, Ze jsem skutecné
vSechno ustala. Kdyz byla néjakd dramaticka chvile a skoncila, byla jsem okamzité
Stastna, Ze uz ji mam za sebou a netesila jsem to. Ale v té tobé ta zatéz byla na mé télo
psychicky tak narocna, i kdyz jsem byla klidna, byla jsem vyrovnan4, vSsechno jsem jako
by stravila, abych nerozrusila ani muze ani déti ani jedny rodice ani druhé rodice ani
lidi, co nas méli radi a byli nasi pratelé a znali nas pospolu, Ze jsem se v noci zacala
potit. V noci jsem vzbudila a postel se mnou plavala. Kazdou noc jsem vstala, Sla jsem
se osprchovat, svlékla jsem si mokré pyzamo a vymeénila prostéradlo a deku.

A pak jednoho dne, kdy se to zase stalo, to uz bylo po nékolika mésicich, se ozval ve
mné hlas. Obrovské svétlo, blazenost. Tenkrat jesté v tom stavu vyvojovém, v jakém
jsem byla, jsem neméla moznost si vzpomenout a pochopit. Tehdy jsem to hodnotila,
Ze na mé mluvil ten Bih nahote. V pozdéjsich letech pochopite, Ze to je vase bozstvi,
které mluvi na vas neboli vy sami na hmotné télo, protoze v programu mého téla se
skuteéné priblizoval bod, kdy jsme se méli rozejit. A ozvalo se: ,,Dité moje, kdyz se
nerozvedes, tak zemftes$.“ Ten program védél, ze by to pro mé bylo tak naro¢né, ze by
mé to vlastné zabilo. Ale program byl jiny. Cekal na mé jiny osud. Dvé déti, dvé
holcicky, které jsem meéla jesté vychovat, které jsem slychavala uz v t€hotenstvi a
mluvily s mymi dcerami. A jesté dalsi déje, které se mély odehréat, se odehraly. To, co
se nema stat, se nestane, a to, co se mé stat, se stane. Vy mate byt ti posledni, abyste
byli ti prvni. Tedy pokorni.

Ja bych to s tim manzelem asi prodiskutovala. Rekla bych mu to, ale vidéla bych jeho
reakci a pak bych se teprve rozhodla, jestli to stoji za to, jestli on ma snahu se zménit
nebo néjakym zptisobem prispét ke klidu a k miru. Nékdy ten c¢lovék chce odejit ze
vztahu.

Vite, ja jsem nedavno dostala takovy zvlastni dotaz. PriSel mi smskou od nékoho, kdo
asi nékde mé kdysi kontaktoval telefonem a tam zné€lo. A ted’ dobte poslouchejte:

Prosim vas, mitze byt se mnou spriznény muz, ktery je Zenaty a ma
zavazky?

Ne, to vam nalhava a podvrhuje vam Ego. Jak muZete byt spiiznéni s nékym, kdo je
Zenaty, ma zavazky? Kdybyste se s tim ¢lovékem zapletli, tak mu rozbijite rodinu. Vy
byste s nim rozhodné byt sptriznéna nemela. To jsem té Zené€ odpovédéla. Vy nesmite
d€lat svétu to, co nechcete, aby vam délal svét. To je zaklad Jednoty a Celku. A ono to
vypada obrovsky lakave, vérte mi. On je krasny a je prijemny. Aby ne, znate ho chvilku.
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Jesté se nestihl projevit. Pak byste si drbali hlavu a mozné i néco jiného. Dejte si pozor.
Dejte si pozor. Vam jede fantazie co?

Vazena a mila, absolvovala jsem jiz vase pirednasky, které meé oslovovaly
a mély mi co Fict. Troufam si rict, ze jsem jim rozuméla a souhlasila s
vami, pouze jedna véc mi nent jesté uplné jasna, ale prosim, abyste to
nechapala ve smyslu polemiky s vami. Nent mi tedy jasné, jak chapat
oddélenost Védomi od hmoty-d’abla? Vsichni duchovni mistii tvrdi, Ze
dokud nepochopime uplnou Jednotu, nemitzeme se stat osvicenymi.
Dékuji za odpovéd’. Vase posluchacka Jana.

Janicko, to je hezki otazka. Védomi spolecné, jediného Boha, se obalilo jedinou
hmotou. To Védomi je tady velice dlouho a velice kratky maly okamzik jste teprve lidmi.
Ale to uz Védomi Boha mate v sobé hodné. Nejdrive jste kameny, vladne vaAm hmota,
tam se nemuzete ani hybat. Pozd€ji se vam zvedd mechanické energie a vy se ménite v
bytost s mozkem a s uménim pracovat, protoze uz mate hodné zkusenosti. Diky témto
zkuSenostem mluvite. Umite pracovat. Umite premyslet. VSechno se v eonech vékt
vyvijelo. Svét je ale poznatelny a vy ho vidite v souvislosti dobro, zlo. To, co povazujete
za Spatné, mate z néjakého diivodu jako Spatné. To, co povazujete za dobré, mate z
néjakého diivodu jako dobré. Ale pak si zaéinate vSimat, Ze ne kazdy ¢loveék vase dobré
povazuje za dobré, je to za Spatné. To znamen4, Ze vlastné ty véci mozna jsou jinak.
Ano. Ve vas to dobré a Spatné rozdéluje vas egoismus. To, co chcete, aby néjak bylo
nebo néjak nebylo. To je iluzorni svét duality dobro-zlo, ve kterém se pohybuji vSichni,
komu jesté vladne Satan neboli hmotné Védomi neboli hmota téla. A to je to, o ¢em
mluvim.

Hmota téla, hmotné Védomi neboli Satan, tim jste nikdy nebyli. Vy jste vzdycky byli
Duchem, ktery byl uloZen pod hmotou téla. A télo ma sviij program vyvoje az do
posledni dimenze hmoty. Ale ve 3D, abyste prosli vSemi zkuSenostmi ve stavu Jednoty
a neminuli jste vibec zadné zkuSenosti, vas ten program vede. A uz maéate sva
rozhodnuti v programu t€la: s kym se vdate, koho odmitnete, co budete povazovat za
Spatné, co za dobré. To télo si jede po svém. Myslite si, Ze mate sva rozhodnuti pevné
pod kontrolou a Ze mate vili ¢lovéka, protoZe se rozhodujete a nevite, Ze toto
rozhodnuti uz je navolené vami jako Bohem v téle, které jste si oblékli a za které se dnes
diky odporim povazujete. I vase myslenky jsou nahrané ve hmoté téla, abyste si je
privlastnovali a mysleli, Ze vase rozhodnuti jsou vase. Ano, jsou vase, ale jako Boha.
Proto vas nékdy vedou do situaci, do déji i do chovani, které je dramatické. A pokud
po té zkusSenosti, kdy tam prijdete, vidite ten dramaticky d€j a povazujete jej za Spatny,
pak se musi opakovat, protoze ho odmitnete. Tento proces je nastaven na celou dobu
3D. Kazdym zZivotem se zvysuje vase Bozstvi a ubyva vas egoismus neboli koeficient sily
Satana neboli hmotného Védomi, které vam vladne. Satan je velmi moudry ucitel. On
ovlada veskerou hmotu.

KdyZ uz se budete umét rozhodnout, Ze néjakou véc nepodstoupite tak, jak vam radi,
pak se jesté oteviou dvere a prijde kamaradka nebo nékdo vAm poradit, protoze Satan
vi, Ze jesté jste slabi v nohach, Ze jesté podlehnete radé druhého c¢lovéka. Ale ona je zase
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dobra4, i kdyZ podlehnete a ptijdete do priseru. Abyste zjistili, Ze uz koneéné se musite
umeét rozhodovat sami, co udélat a co ne. A tim se porad zvySuje vase Bozstvi a vase
zkusSenosti, az dolezou do stavu, kdy jednoho dne hmota zmlkne. Ona si vas prozkousi.
Prozkousi si vas z toho, jestli jesté nékde odmitnete pritomny okamzik ,ted”. Vy uz
dneska vite, ze pritomny okamzik neni casova zalezitost. To neni minuta, vtefina,
tisicina vtefiny, hodina, rok. Neni. Byt v pfitomnosti znamen4, Ze ted mi nékdo néco
udél4 a ja souhlasim. Ja védomeé potvrdim, odentruji d€j, ktery se odehrava a ktery jsem
si jako Blih zvolila. A jestlize ho odmitnu, moje télo z néjaké ¢akerni arovné vysle Gtok,
tehdy jsem ho odmitla. To, co jsem si jako Biih zvolila, a jeSté Bohem nejsem. Vas osud
se sklada a je hotovy z ted,, ted, ted... a kdybyste jenom jeden okamzik emocionalné
odmitli, zd@raziuji ,emocionalné“ negativni neboli odporujici emoci odmitli, tak se
musi zopakovat. Dokonalym Bohem jste teprve tehdy, kdy vase télo zmlkne navzdy a
vSe prijim4. Pozor, to neznamen4, Ze nesmite fict ,,ne“. Vy se smite rozhodnout ,ne“,
ale ne za pritomnosti prozitku negativniho atoku s pocitem ,ne“. Pak jste ptivodni a
pravy Biih, jehoz hmota je mrtva. T€lo netitoc¢i na nic a na nikoho, nikdy. A pak vnimate
jenom dé€j hmoty.

Bili magové si mysli, Ze kdyz néco pochopite, kdyzZ neméate negativni ttoky, ze se
program hmoty zméni a vam se prestanou dit véci. V déji planety ne, to se ned4a zménit.
To jste si zvolili. Pfesto se vam nic ned€je. ProtoZe vase t€lo nereaguje atokem. Je to
lhostejné a jste tam jenom proto, abyste osvobodili V€domi druhych lidi ve vas. Vy jste
moje vlastni Védomi. A kdyby moje t€lo mi vladlo negativnimi emocemi, tak se moje
pusa neotevie. Satan-hmota mi to nedovoli, abych informovala vlastni Védomi v
druhych lidskych télech o tom, jakd nebezpedenstvi jsou na cesté za osvobozenim,
abyste to vy jako Védomi o svém téle védéli. Proto jsem kvalifikovana jako prevadéc. A
je to jenom vyvojova slozka. Clovék Jezis, ktery tady byl pred 2 000 lety, také byl
obyéejnym ¢lovékem. Ten by netouzil po tom, aby byl slavny nebo jakkoliv vyznacny.
On vam pouze priSel vysvétlit vasi vlastni hladinu kristovstvi, kterad vas nékde v
budoucnosti v této dobé ¢eka, kdyz za¢nete byt podobni jako on a ptipraveni na to, aby
se vam otevrelo treti oko. To znamena, zastavily se odpory hmotného t€la. To je vSe, o¢
tu bézi. Ja jsem pouze po téch 2 000 letech piisla vysvétlit dopodrobna praxi prechodu.
Nic jiného. Nic vic, nic min. Iva je pouze informaci, ni¢im jinym. A varuji vas, ti, kdo
by mé obdivovali, Skodi sami sobé, protoze rozdéluji hmotu téla. Hmota té€la se neda
rozdélit. Ona je v iluzi nastaven tak, aby jeden vypadal jako bohaty, mocny. Druhy
jako idiot, neschopny, nemozny. To je iluze. VSechny kabaty jste si museli prozit.
Abyste pochopili druha lidska téla a dokud nékoho odsoudite, budete jim. Ti lidé, kteri
nevédi a boufi napf. proti ¢ernochtim, Ze maji jinou kiizi, ti pristé budou ¢ernochem.
Ti, co bouii proti cikdntim, budou piisté cikinem. Vy sami sobé skodite. Utoéite sami
na sebe. Jste vSim. Abyste byli v§im, tak nesmite ito¢it na nic, abyste si ucelili celé
Védomi. A to se neda udélat z vypocitavosti. T€lo musi ztichnout samo.

Mila Ivanko, kdyz vas posloucham, je mi vzdycky strasné dobie, ale ta
realita.

To je normalni. To je ipln€ normalni.
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Mam osmiletého syna, ktery je pro mé velmi tézkym ucebnicovym
materialem. Od narozent je podrazdény, vzteka se, kdyz mu néco nejde
nebo prohraje. Byl vzdy velmi zivy, neposedny, vyzadoval hodné péce a
pozornosti, coz je doposud. A je k sobé hodné kriticky, je puntickai.
Nejde-li mu néco, tak se bije do hlavy, ma odpor k uceni a ke skole. Ma
problémy s kamarady.

Té prdel, tam toho je.

Vse si bere osobné. Je az precitlivély a soucasné agresivni. Rozkazuje mi,
je drzy. Navic se do toho rozvadime s manzelem.

Ted se mi chtélo néco rict, ale radé€ji budu mléet. Jestli manzel je stejny nebo ne.

Ivanko, prosim, jak na néj, co délat, aby to piezil on i ja? Moc dékuji za
odpovéd’ a srdeéné zdravim, Katka.

Kadi, tady jde jesté o to, jestli jste byli schopni s manzelem se shodnout na vychoveé
nebo ne. To je stras$né dilezité, kdyz jsou rodice jako jedna sténa, ja to zazila. Moji
rodice byli jedna sténa. Ty jsem nerozbourala. Byla jsem velice prisn€ vychovana a rada
jsem poslechla a vSechno jsem udélala tak, jak potiebovali. Ale kdybyste byli rozdilni,
hlavné v nazoru na vychovu, podporujete a vychovavate své dité tak, Zze mu roste
obrovské Ego. Ono zac¢ne z vypocitavosti vyuzivat jednoho a druhého rodice podle toho,
kdo mu vyhovuje, to uz pak je dramatické. Ale pozor, nezapomerite, Ze jste to v osudu
méli. Méjte zasady, které dodrzujete, aby ten kluk véd€l, kdyz néco feknete, tak to plati.
I kdyby se to ani vdm ani jemu nelibilo, zkratka se to musi dodrzet. Také vam
doporucuji, kdyz se budete rozvadét, jakoze se asi rozvadite, kdyz to bude mozné,
abyste méli stfidavou péci, abyste si aspoil tyden odpocinula. Vérte mi. Bude se zaroven
ucit i vas manzel i vy. On potiebuje oba rodice nacitit tak, aby védél, kde je rad a kde je
mozna nerad. Pozor, to nechci Fict, Ze u vas je fad a u manzela nefad. To mize byt i
obracené. To uz musite védét vy, kde jste slabi nebo kde nejste schopni néco dodrzet.
Pak vam je toho ditéte tfeba lito, misto abyste dodrzela pravidla. Co si budeme povidat.
Satan-hmota umi udélat psi oci, Ze se z toho pak picnete a povolite. To zkratka musite
dodrzet a pozor, bez kriku! Uvédomte si, jestli na néj kricite, kdyz se na zlobite. Jestli
nekopiruje néco, co kde vidél.

Ja si pamatuji, vite, ja jsem méla hodné déti, i kdyz nékdy to bylo hodné naroc¢né. A
tento pribéh, ktery vam budu vypravét, byl s mou starsi dcerou. Ona byla vzdycky
vzorna, pecliva, dobre se udila, vynikajici. Jeji doménou byla matematika. V dobé, kdy
ji bylo asi Sestnact patnact let, méla takovou jednu platonickou lasku. To byl spoluzak,
ktery pak uz byl na jiné skole a v dobé€, kdy se néco mezi nimi odehravalo a pottebovali
si to vyrikat, ona dostala z matematické pisemKky ¢tyrku. A ja jsem predtim méla s nimi
dohodu, Ze pokud v tom tydnu nachyti horsi znamku nez trojku, tak ze neptijde na
diskotéku, na kterou vzdycky v patek chodila. Ona z té pisemky dostala ¢tyrku, ale
automaticky se zacala pripravovat na tu diskotéku, protoze si potiebovala vyrikat néco
s tim Honzou. Damy, vzpomeiite si, jak bylo nutné se to dozvédét a hned si to vysvétlit.
Jasné. To je ta potieba. A ja ji fikdm: ,Kam se chystas?“ Vite, ja jsem vzdycky hrala na
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ty moje déti takové divadélko. To je nejlepsi. Pak se bavite. VSechno vam ptijde jako
zrezirované. A rikam ji, kam se chystas, vzdyt jsi dostala ¢tyrku vcera z pisemky, ne? Ja
fikam: ,,Hele, my jsme se domluvily, ze kdyz bude ¢tyika, tak nikam nejdes, odchod.®
Tak jsem se otocila k lince, chechtam se tam tajné pod vousy. A ted prislo Ego a iika:
»A do kina bych jit mohla?“ Ja fikam: ,Jo, do kina miiZes, to nebylo v dohodé.“ Ja jsem
védéla, Ze piijde na tu diskotéku, protoze touha vysvétlit si s klukem, jak to teda mame,
ta je mocna. A taky jsem si vyzkousela, jestli mi zalze nebo ne, jestli se dokaze priznat
ke 1zi, i to je dulezité. A protoze jsem chtéla byt spravedliva a chtéla jsem mit jistotu, i
kdyZjsem védéla na sto procent, ze ona tam ptijde, tak jsem prece jenom skocila v plasti
do auta a vosm hodin jsem se projela kolem diskotéky, kde byly takové veliké sklenéné
vylohy a tam jsem ji samoziejmeé vidéla. Jenom jsem projela, prijela jsem zpatky, trvalo
to asi tfi minutky.

V piil desaté se moje dité vratilo a tvarilo se, ze film byl hezky. Ja ji fikam: , Luci, pojd’
sem ke mné, tady si sedni, prosim t&. Byl hezky film?“- ,Jo byl.“ RikAm: ,Podivej se,
Luci, ja ti dam obrovskou Sanci. J4 se ted zeptam, kde jsi byla a mas prilezitost mi fict,
kde jsi skutec¢né byla. Kdyz mi to feknes, nic se nebude dit. Byla jsi v kiné?* Ted bylo
vidét, jak vah4, ale fakt fekla ta pusa, Ze v kin&. Rikdm: ,Dobfe, ja jsem si to byla
zkontrolovat. Ja jsem to tuSila, vim, jaké mas$ nutkani. Ja ti rozumim, ale ja ti
nedovolim, abys lhala. TakZe ne tyden, ale mésic neptijdes na diskotéku. Kdybys mi to
ted’ rekla, Ze jsi tam byla, tak se nic nestalo a budu si vazit toho, Ze mi reknes pravdu,
ale ty jsi zalhala.“ Hele, vydrZela to fakt cely mésic. Netroufla si. A bylo vidét, jak s tim
bojuje, citila stud, ze tam zalhala. A ja jsem nekfticela, nevyhrozovala jsem. Jenom jsem
byla pevna.

A to je velice dulezité. Jestlize rodi¢ ustupuje, kdyz dité je drzkaté a protivné, ne,
nedovolte si inavu. Budu pevna. Ale doporucuji vam, fakt, jestli to ptijde, abyste se o
vychovu podélili oba dva jako rodice, protoze si pottebujete také odpocinout. Je to k
nécemu dobré, vérte mi. Mozna jsem vam nasadila brouka do hlavy.

Ahoj Ivanko, nevim, jak to napsat. Od malicka mam problém s muzi, asi
otec. Mam zdravotni potize, beru antidepresiva 26 let. Nafukuje se mi
biicho. Otec nas mlatil, obtéZoval mé. Nemohu na to zapomenout. Jak to
mam udélat a smirit se s tim? Snazim se odpoustét, jde to pomalu. Diky,
Eva.

Ja jsem kdysi vypravéla pribéh, jak mi psala Zena o své dceri, ktera se idajné v 25 letech
smirila s obtézovanim otce, jejiho byvalého muze, se kterym se nakonec rozesli, kdyz
se to provalilo. Ale dcera, byt si mysli, Ze odpustila svému otci, tak prece jenom dostala
psychické stavy, kdy ji to dohnalo na psychiatrii a v noci ma zazitky, kdy prichazi ve
snu ten otec znovu opakovat sviij ¢in. A jestli to jde zastavit? Ano jde. Vy nejste télem.
Jestlize se povazujete za télo a n€ékdo na vas takto jakoby zaatoci, bude to pro vas
drama. Ale to nic neni. Uto¢i hmotna slozka na hmotnou slozku. Ulevi se vam, az
poprvé zatnete zuby a jenom to budete pozorovat, ten d€j, ktery vas vraci do minulosti.
Vezméte si, ze vy nejste pak v pritomnosti. Porad vas to télo nuti divat se do minulosti,
co vam ten otec udélal. Dnes jste dospél4, uz vam to neudé€la. I kdyby vam to nékdo
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chtél udélat, tak smite Fict ,,ne“. Ale jenom v klidu, bez negativni emoce. Nikdy jste
nebyli télem. To, co budete odmitat, se vam bude dit, protoze proto jste prisli. Proto
kdyZ budete odmitat svého otce s timto dé€jem, tak se bude nékde opakovat. Ne mozna
vam, ale tireba jednou vasim détem. Je to vZdycky d€j, ktery je dokonan absolutné v
kruzich, které se musi opakovat. Co udélal, ud€lal. To byl jeho Gtok. Vy se vyvazete tim,
Ze na ten d€j nebudete Gtocit. Dnes a tady se da zlikvidovat vSechno z minulosti.

UZ jsem vam to vysvétlila tim, ze jakykoliv titok, nemusi to byt obtéZovani, jakykoliv
negativni Gtok, ktery by tam byl, potfebujete zazit v klidu, jenom se télem ubranit. To
je vSechno, co se od vas chce. Pak se nemusite bat. Tato odpovéd je samoziejme jenom
obecna. Kdybychom spolu tieba mluvili konkrétné o samoté, jisté by se vytesilo vic.
Anebo nékde ve skupiné lidi na néjakém pobytu nebo u nas nebo nékde jinde, ale ted
to vyfeSime jenom tak, abych vam ukazala maly pohled na to, jakym zptisobem se
vydat. Navic vy jste si zvolila tento d€j osudu. Je to vase prani Boha, protoze v minulosti
to nékde bylo a vy jste to kruté odmitla. Vzpomerite si na vypravéni ve Starych
Kiecanech, jak se zastavi véci, kdyz jsem vidéla, Ze mi zabili moji malou dvouletou
hol¢icku Lucinku. Otec mé pochvalil a ekl mi: ,,Ano, dité, prave proto se to nestane,”
protoZe bych netitoéila ani na vraha ani litostmi. Zila bycha tady a ted, v p¥itomnosti
pro lidi, ktefi tu zlstali, a byla vdé¢na, ze jsem s tim ditétem zila. To je byt chudy v
Duchu. Pro vas chudy v Duchu znamen4, neprivlastioval si télo, na ktery byl veden
utok. To si d€la hmota hmoté, a tim télem jste nikdy nebyli. Aby se to zastavilo,
potfebuje vase télo prestat Gtoc¢it na vaseho otce, Ze vam to udélal. Protoze ve
skutec¢nosti jeho Védomi Boha neudélalo nic. Zkuste si zavtit oci, ja vam ukazu, kdo to
udé€lal. Zavrete si o¢i. Ud€lam prohlaseni na prvni éakre.

,OtCe, mé vlastni Védomi, prosim, odpust mi odpory té€la mého jména, které jsem si
privlastnil v domnéni, Ze timto télem jsem. Ale ja, Védomi celé této planety, jsem si
oblékl a prikryl jsem se celou hmotnou slozkou, a tedy miij vybrany osud, ve kterém mi
prichézi zdanlivé druha lidska téla s jejich jmény udélat ¢iny své. Potiebuji je prijmout
takové, jaké jsou, a ne s odporem, Ze jsou Spatné, nebot ja sam ozivuji tato téla, a kdyz
odmitnu v Gtoku téla mého jména télo druhé, roztrhne se mi mé Védomi a déj se musi
opakovat do mého taplného slouceni. A i ja sam télem a jménem jsem ¢inil jako ¢lovek
¢iny druhym lidskym téliim, které i ony mohly povaZovat za Spatné. Ale ja jim je Cinit
musel a nejsem proto Spatny, protoze i ja jsem soucasti vyucovani téchto tél a mého
vlastniho Védomi. Sdm sebe vyucuji v zapomnéni hmotného téla, kym jsem. A ija Bih
jsem se narodil do tohoto osudu a od narozeni az do této chvile jsem kracel vSemi
moznymi situacemi, které se dély, které jsem si sim pripravil do osudu svého, abych
tyto situace neodmital jako Spatné, protoze kdyz jsem jimi prosel, tak jsem mnohé
pochopil. A proto byly pro mé dobré. A tedy prijimam druhé lidské ciny jako dobré,
nebot ja sam jsem Védomim si je pripravil, abych se jednoho dne sjednotil v celém
svém Védomi planety. A sam sebe povazuji za dobrého takovy, jaky jsem. I se vSemi
¢iny, které jsem kdy ¢inil druhym, i kdyz v lidském svété se povazovaly za $patné, nebot
i jA musel prozkouset sva druhd Védomi a téla. A povazuji za dobré i vSechny situace,
které se kdy dély, nebot ma Viile se d€je. Ja jsem Biih.
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Tady vidite, Ze vase Védomi je v téle vaseho otce. A vy jste si sama sobé cinila, abyste
prestala odmitat, a tim se spoji Védomi obou t€l. A uz se vim podobna véc nestane.
Teprve tehdy miize k vam ptijit partner, kterého prijmete. A miiZete pokracovat trosku
jinak dal.

Prisla jste z Nebiru? Zalozili nasi civilizaci, jsou z 5D?

Ne, z Nebiru jsem neprisla. Prisla jsem odjinud, ale do toho vAm nic neni. To byl for,
ale nereknu. To je zbytecné. Zvédavost je také egoismus, nezapomerite na to. Z Nebiru
nejsem.

Zdravim Ivanko, chci se zeptat, jak najit Jednotu BoZstvi v ¢lovéku,
kterého zrovna nemusim?

Ja jsem na to ted vlastné uz odpovéde€la, ale doctu jesté ten dotaz.

Mitzu ¥ict, Ze rada nemam, at' se snazim sebevic, spis bych ho prastila, nez
méla rada. Diky za odpovéd’.

Prosim vas, jestli jste pochopila ted tu odpovéd, kde byla mozna naro¢néjsi situace, tak
vite, Ze v ném, v tom ¢loveéku je vase vlastni Védomi. Tak prosim vas, ned€lejte sama
sobé véci. Ten ¢lovék, kdyz vam prijde pred oéi a néco vam ¢ini, tak vam vybiji véerejsi
karmu, kterou jste odmitla. On vdm poméha svym c¢inem. A kdyz vam ji vybije, tak
poprvé mate Sanci, kdyz ten ¢in ukonci, Ze poprvé vadm to bude jedno. A tehdy uz
neprijde se svym ¢inem. Vy mate obrovskou moc jako Bohové sami v sobé a miizete
ovladat cely svét. Ale jenom jako Biih, protoze véci, které prestanete odmitat, se vam
uz dit nebudou. Ale musite to dokazat ve hmotné sloZce, ktera je negativem. Je pozitiv
a negativ jednoho jediného svéta. Tak nettoéte sama na sebe v druhém lidském t€le.
Zastavi se to.

Je mozné, aby sebevrah skodéil na druhou stranu a skoncil v 5D?

Ne. Tak by tam spéchal. Planujete kratkou zkratku?

Jednou jste rikala, ze kdyby to tito sebevrahové védéli, tak by tam
skakali.

Ne, prosim véas. To nebylo do 5D, ale do neprojeveného svéta. Vy mate v téle hmotném
nastaveny pud sebezachovy, to znamena strach ze smrti. To malokdo dokaze. Ale az
kdyZz mate nastaveny ve svém vlastnim osudu konec, bod B, a ma byt ten konec B
uskutecnén jako sebevrazda, tak ona se stane. Je v planu, ale je to také mira egoismu,
ktery je tam nastaveny. TakZe on se odehraje. Neni diivod to povazovat za néco
Spatného. Je to jenom ukonceny osud tak, jak ma byt, protoze plan DNA je kamenny
zkratka. Jestlize to mate nékde ve svém osudu, to znamena nékdo z pribuznych,
znamych, kamaradd, to je jedno, tam nékde jste mozna takovy odchod odmitli néjakym
zplisobem, tak se u vas opakuje. Pokud to mate zpracované, uz to nikde ve vasem okoli
nebude. Neni to nutné.
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Nikdy jsem neslysel ani necetl, Ze by to méli tito sebevrazi na druhé
strané jednoduché. Nebo wuz plati jiné zakonitosti, kdyz je ta
transformace? Jak to tedy je?

Ano. Ja jsem tikala, Ze planeta ma jiné fyzikalni vlastnosti. V hladinach magickych, to
znamena v téch nejvyssich 3D tridach (Cerna a bild magie) se tyto informace tikaji,
protoze Satan jesté podvrhuje strach. A tam jesté strach je. Tyto hladiny Ziji v dualité
dobro-zlo. A tyto véci vidi jako Spatné a strasi tim. Ve skutecnosti to tak neni. Vy sami
jste celym Bohem, jenom pokracujete ve svém celém pokracujicim zivoté, coz je jedna
velika, obrovska retézova reakce. Kazdy z vas spolupracujete se vSemi jedinci a
burikami planety, aniz byste si to uvédomovali, protoze nékteré v planu osudu mate
mit a nékteré nemate, coz je stejny plan. To znamena, Ze se treba nikdy nedostanete z
této republiky nebo se nedostanete na Tenerife. Zkratka osud je nastaven, kudy se bude
pohybovat vase Védomi, které sbira zkusenosti. A sami jste zjistili, ze tam, kam byste
se vili ¢lovéka chtéli dostat, se nedostanete, i kdybyste se zblaznili. A naopak n€kdy
jste lehce béhem par chvil odvedeni a stane se to samo.

Zdravim Ivanku, jaka je pyi¢ina duchovni, fyzikalni Crohnovy choroby,
perforace stirev, prodéravéni stirevni stény a jak to lécit, popripadé
vylécit? Dékuji Tom.

Tome, Crohnova choroba je zilezitosti stfev, tedy prvni ¢akry. Tam je obrovsky
pesimismus. Pesimismus bud’ do hmoty, to znamené odsudek ¢inu svého vlastniho téla
nebo druhych lidskych tél, a také situaci ve vasem zivoté. Kazda nemoc je pro vas
pozehnanim, abyste tyto véci prestali Fesit. Uto¢ili jste na svét, tak ptijde potom platba,
a ta vas zachranuje v tom smyslu, Ze pak méate co délat sami se sebou, kdyz vam neni
dobte. Coz vadm stahuje pozornost od utoki, jinak by vas ty ttoky v tom mnozstvi
doslova zabily. Vzdyt vy ttocite vzdycky sami na sebe. Crohnova choroba jednou bude
vylécena stoprocentné, ale az za jistou dobu. Teprve aZ se posune Védomi planety do
urcéité miry a budete schopni. Na kazdou nemoc tady bude jednou 1ék. On tady uz je.
Jenomze se o ném vase Védomi nedozvi do doby, nez zac¢nete kracet v pokore.

I vy, kteri se tady ted michate a promichavate, nékdo je jesté trosku 3D, nékdo
malilicko, nékdo uz je trosku v 5D, to je riizné, to je stejny Duch, d€la to jenom hmotna
slozka. To znamen4, Ze se vam méni jenom délka casoprostorové kiivky, nez to télo
uplné pochopi a zmlkne a vy zacnete vladnout jako Duch télu. Pak vam vase hmotna
slozka slouzi. To znamend, kdyz v pokote pfijmu tu svou chorobu, v klidu: ,Mam ji,
zaslouzim si,” to je stav bez odporii. Mate nejvétsi Sanci, protoze se nalijete jako Védomi
Boha neboli Duch zpatky do téla v pokore, Ze tu nemoc mate, a zaroven se snaZzite
optimisticky kracet. Od této chvile do budoucnosti, v kazdé situaci, ktera nastane,
pokud v ni vidite aspon néco dobrého, tehdy k vdim mtize prijit jenom k vasemu uchu
povédomi o léku, ktery vam pomiize. Vy jste tviirci, proboha. Ze vSeho si miZete
pomoct sami, ale jenom jako Biih.
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Draha Ivanko, s ¢im by mohlo souviset chvéni srdce, ¢asté az jako
elektrické vyboje ze srdce, které vystireluji do briricha. Pripadam si jako
Jiskiici chobotnicky nad Vitavou. Holtr ultrazvuk. Dékuji ze srdce.

Za prvé, abyste byl klidny nebo klidn4, tak se klidné nechte vySettit na kardiologii,
reknu to oteviené. Ale v této dobé, uz jsem o tom mluvila mnohokrat, se vam méni,
kdyz uz ustavaji v jisté mire procentualni odpory té€la, a hlavné na srdecni cakte, kdyz
se naucite skutec¢né védeét, co to je laska, co to je milovat. Laska neni to, co se ve tFidé
magické povazuje za stav, kdy si predstavuji lasku, jak tak leti za nékym. Bili magové
to casto pouzivaji jako mec. Jako ovladani svéta. Coz je tedy jejich obrovsky odpor a
nevi to. Vy prece nemiiZete ovladat druhou osobu, druhé lidi, situace, z vypocitavosti
toho, Ze oni to prestanou délat. Ne, jedina laska, ktera tady existuje je stav, kdy na
konani téch druhych tél nehézite z zadné ze svych péti urovni, z jedni¢ky az pétky,
zadné negativni emoce. To je laska. Tehdy se vdm za¢ne ménit srdeé¢ni sval, protoze
srdecni ¢akra pracuje naprosto jinak. A je prokazano a jste prozkouseni v mnohych
situacich, jestli nepodlehnete néjakému druhu egoismu, coz ve svém osudu a ve své
pouti méate tyto zkousky. KdyZ je vSechny projdete, zac¢ne se dit se srdcem podivna véc,
kdy vam skute¢né i po nocich, kdy jste v klidu, za¢ne skakat srdce doslova z téla ven.
Zastavuje se. Ja jsem méla tti dlouhodobé ¢asové procesy. Jedno bylo pred pétadvaceti
lety. Druhé bylo pired patnécti lety a ted asi pted tfemi roky, a to uz bylo nejkratsi.

Srdce se méni. A doted jste i v bilé magii byli rozdélenymi jedinci, ktefi stale nékde
utodili. I dobrem utocili. Jestlize ja nékam posilam dobro na oblast, kterou povazuji za
zlou, tak je to mij Gtok proti zlu. A tim ja plodim zlo. Bili magové jako dobfi se i¢astni
jako zl4 slozka, aniz by si to uvédomovali. Bith prece vi, Ze vSechno tak, jak je, je
spravné. Neni, na co atocit. Jestlize ja jako Biih jsem si vybral sviij osud, tak je presné
spravny se vSemi ,darebaky”, které jsem si tam vymyslel a jez ozivuji svym vlastnim
Védomim. To je Jednota. A jestliZe to pochopite, tak se srdce, to znamen4 ¢tvrta ¢akra,
zacne propojovat od vas, od toho téla, které to umi, se vSemi jedinci na této planeté
zatim, nez vas propusti hmotné Védomi této planety. Kazd4 planeta ma své hmotné
Védomi neboli jiné DNA, a teprve vas musi propustit tato planeta. Nékterym projektuje
z bilé magie Satan touhu byt v sedmicce, osmicce, devitce a desitce a nestaci jim tato
planeta, tomu ja rikam rigol. Jako kdyz mate silnici, pak je dira a pak je pole. Tito lidé
jsou, jako kdyz z té silnice chtéji na to pole do dalky na ty vyssi ¢akry, ale spadnou do
té diry. Ta planeta je nemiize propustit, protoZe oni nejsou spokojeni tady a ted’ a chtéji
tam. Vyvojové po casoprostorové krivce dal, kam jesté nepatti. Ale vy si musite projit
kazdy krok vasich osudii az do posledni dimenze. Pak uz pochopite, Ze radi a pochopite
to tady a ted nad Sestou ¢akrou, kdy se vase Védomi Boha konec¢né postavi na povolnou,
laskavou, mirnou hmotu, ktera vi, Ze je v§im. Proto neutoci na nikoho. Pochopila.
Zmlkla. Uz vas neotravuji myslenky, ze soused je idiot a kurva, kolik ma penéz a ja ne.
/Smich/ Drzkata Adamcova.

Ahaoj Ivanko, chci se zeptat, co si myslis o bretarianstvi ¢ili pranické
vyzivé. Déekuji Mirek a Markéta z Podkrkonosi.
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Mirku a Markéto, jesté neni cas. Divejte se, vy tady jenom obcas na nékterych jedincich
miizete vidét, Ze tyto véci existuji a budou existovat, ale zatim prosim vés jezte. Napred
vam musi zemrit Ego, aby vam télo a hmota slouzili pfesné tak, jak potirebujete. Pak
budete presné védét, co vase hmota, kterou pak ozivujete, potiebuje. To samé je i s
vegetarianstvim. Prosim vas, jestlize chcete jist jako Bith ve hmoté maso, tak ho klidné
jesté, protoZe vy vite, Ze to télo ho jesté potiebuje. Ale kdyZ vite, Ze ho nepotiebuje a ze
vam nechutnd, tak vdm skute¢né nechutna. Ale jakmile je vegetarianstvi podpoieno
negativnimi emocemi, tfeba extrémni litosti nad zviraty nebo snahou byt lepsi pred
druhymi: ,Hele, ty vole, ja budu lepsi, budu vegan a vSichni na mé budou valit o¢i,“ to
je egoismus jako prase. Tady si s vaimi hmota pé€kné zahraje, protoze vas dovede do
slepé ulicky.

Napred musi zmlknout Ego, abyste védéli, co s tou hmotou mate dé€lat a kdy a co ji dat.
A to je spravné, proto tady dnes zlata stiredni cesta je nejlepsi. Vase télo jesté potiebuje
bilkoviny a véite mi, Ze jednou skute¢né€ budete jenom dychat. To uz nebudete stejné
potfebovat penize. To uz tady nebudou, potom si uz vytvorite vSechno ve 3D
tiskarnach. Ted placnu: chleba se Skvarkama. Prd, stréite to do tiskarny. Nemusite
chodit do prace. To jsem to trosku nadlehcdila, ale tak to néjak skute¢né bude vypadat,
ale to bude clovék uz tak vycvicen dobrym néstrojem, penézi. Slysite to? Penize jsou
prrece nastroj uceni ve 3D. Jak byste se naucili mit rad€ji ptibuzné nez kus dédictvi?
Anebo se poperete o dédictvi a ztratite pribuzné, Ze jo? Jak byste se jinak naudili, kdyby
vas nenaldkala hmota, abyste nevytunelovali néjaky velky podnik? Jak vas bude lakat
hmota, abyste chtéli mit véci, ktefi maji druzi a mozna jesté vic, abyste byli lepsi
zdatnéjsi, aby vam druzi zavidé€li. Proto vSechno tady ten nastroj penize jsou. Diky
tomu, Ze jsou penize, jsou banky. Diky tomu, Ze jsou penize, je armada. Diky tomu, Ze
jsou penize, je policie, protoZe je kriminalita, kdyZ si lidi kradou ty penize. No neni to
uzasné? Takze vy si pockejte i na to nejedéni. To je az kolem desaté ¢akry. Do té doby
si to tedy jesté budete muset odpracovat, zaplatit. Ale i vstup do toho bretarianstvi,
abych nemusel mit penize na zradlo, to je také egoismus. Jsou rizné motivy.

Nase milovana Ivanko, prosim i ja mam otazku. Jaky je tviy nazor na
nevéru. Manzel mé podvadi. Pravdépodobné vzidy tomu tak bylo.
Néjakym zpusobem se to ke mné vzdy dostane, Ze o tom vim. Ano, vim. Na
mné je se rozhodnout a ja se rozhodla s nim zustat. Mame spolu syna
deset let, ktery tatinka potirebuje. Zajima mé kauzalni pri¢ina a nasledek
z duchovniho hlediska. Co miize prinést setrvavani ve vztahu za danych
okolnosti? Nic neodsuzuji a nikoho. Vse se snazim piijimat. Nekritizuji.
Mam svého muze rada, ale ta duvéra je samoziejmé podlomena. Dékuji,
Ze jsi, lvanko. Dékuji Ti za mnohé. Mam té moc rada, Ilonka. P.S. O tom,
jestli mu néco chybti, jsme mluvili. Pry ne.

Jste dobra. Klobouk dolti. J4 jsem dneska uz mluvila o tom, byt chudy v Duchu. To
znamena, neprivlastnovat si télo druhého ¢lovéka. Tam jesté moznéa malinké skulinka
bude, Ilonko. Ano, ja ho m@izu mit rada jako kamarada. MtzZu se rozhodnout, Ze s nim
zlistanu, ale taky mate pravo si zvolit podminky. Vy jste udélala urcité uz maximum,
kdyz jste s nim mluvila o tom, jestli mu néco chybi nebo ne, a on tekl, Ze ne. Jestli

25



nechcete rozbijet rodinu on ani vy, tak ztstaite s desetiletym synem. Tu rodinu mu
miizete opravdu dat. Ale mozna byste si méla od sebe jakoby uriznout pocit zranéni
nebo pocit zklamani tim, Ze se svobodné rozhodnete, Ze on si bude tyto véci délat, ale
vy nemusite s nim sdilet potom intimitu. A muzete byt porad spolu. To je tedy
obdivuhodna spoluprace. Ano. Ja jsem prozila kdysi podobné, byla jsem tfi mésice
téhotna a m{ij muz se mi prisel svéfit, Ze se zamiloval. Rekla jsem: ,Dobie, tak jestli ses
zamiloval, tak béz a bud’ stastny. Ale ja si to druhé dité nechadm a budes otcem a vS§echno
bude klapat.“ A tenkrat pres n€j promluvil Biih. Ja slysim Satana a slySim Boha, protoze
je tady zaroven a z kazdého ¢loveka mluvi v jiné chvili. A tenkrat jsem zaslechla Boha,
kdyz rikal: ,No vis, ja jsem né€jakym zvlaStnim zptisobem védél, Ze ty to pochopis.“ Kdyz
jsem se ptala, pro¢ mi to rikal, kdyzZ se nechce rozchazet.

Ano, pokora je: aha, tak mam jesté Sanci zachranit rodinu a ditéti otce. A zase se jede
dal. Jeden den, druhy den, mésic, tyden, zase prijde dalsi zkouska. Co jste schopni
prijmout. Ale pozor, prijeti je vnitini zalezitost. Vy mtizete télem délat jakoby nic, ale
vevnitl budete mit prece jenom néjaké negativni véci, tireba odsudky. Staci soucit. Stadi,
Ilono, soucit. On nevi, ze sdm sobé ¢ini a mozna i prave to je néjaky zadrhel, ktery v
minulosti byl v néjakém vasem minulém zivoté. Klid, mir. JestliZze on to potfebuje a vy
jste schopna mu to umoznit, nastavte si sva pravidla styku mezi vami. Pak mozna ptijde
na to, Ze mu v tomto sméru chybite, ale na to musi prijit on sdm. A vy mu to umoznite
tim pravidlem. Drzim pésti, ale chvalim vas, to kazdé télo neumi.

Mila Ivanko, myslim, Ze ziji normalnim Zivotem. Obéas mé ale Satanek
jesté lapt v podobé strachu ¢i neprijeti, tedy odporu. No, vse je, jak ma
byt. Nic neuspécham. Co mé v posledni dobé vsak opravdu srazilo na
kolena, Ze jsem de facto p¥isla o dceru i vnucku. Ne, Ze by zemrely, ale
dcera mé zacala opravdu z plné duse nenavidét. Prestala se mnou
komunikovat, aniz bych néco udélala, a sebrala mi tedy i to, ¢im by mé
mohla co nejvic zranit, a to je moznost vidat se s mou dvouletou vnuckou.
A to podotykam, zZe bydlime v jednom jediném rodinném domé. Takze
holc¢icku slysim, jak se sméje, place. O to je to pro mé horsi. Nechci ditéti
motat hlavu a ublizovat ji tim, Ze na ni zavolam, kdyz jdou po schodech,
abych ji aspon pozdravila. Treba by ji mrzelo, pro¢ ta babicka nejde ke
mné nahoru. Mame se s vnu¢kou moc rady, ale situace je takovato. Jesté
na vysvétlent, dcerujsme adoptovali a vychovali s myym byvalym muzem.
Dnes je zpracovana od svého muze, a i kdyz to odmita, jadro problému je
to, Ze jsem momentalné odmitla napsat polovinu domu na né ¢i na
vnucku.

To jste udélala moc dobte. J4 se k tomu pak jesté vratim.

Méla jsem to puvodné v iumyslu, ale vzhledem k tomu, jak se ke mné
chovaji, délaji naschvaly atd., jsem své rozhodnuti odlozila. Neplati totiz
v domeé nic, nepomahaji s ni¢im, prosté ziji na iukor jinyjch. Proto mi ani
pravnik nedoporucil jim néco prepisovat.
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Ano.

Pryj je mam vystéhovat.

Ano. To je od nich ¢erna magie. A vy jste matka. Ja si myslim, Ze jste ji hodné
rozmazlila. A navic tam jesté priSel mozna ten dal$i komponent, ktery tam tlaci na pilu,
aby podporoval i rozhodnuti dcery. Ano, my jsme vam umoznili Zit tady zadarmo,
nemusite nic délat, tak to ne. Méli néco délat a méli platit najemné. To znamena, Ze jste
byla hodné slaba a ted’ se toho musite zbavit tim, Ze to zatrhnete. A skute¢né striktné.
Nastavte jim ptl roku, at si najdou byt, at se odstéhuji. Budete muset ,nevlastnit”
vnucku. A musi vam to byt jedno. Jinak se vase dcera nic nenauci, nenajde pokoje a
nenajde sblizeni. AZ dostane na prdel od Zivota. Jestli ji k tomu nuti jeji partner, tak on
to nebude d€lat jenom vam, ale i ji. Jestlize mu tam jde o néjaky majetek a on prestane
mit zbran, kdyz vy to odlozite, ona se k vdm mtize za ¢as vratit bez partnera, ale i s
vnuckou. Vy potrebujete zlikvidovat atok ¢erného maga. A véite mi, éerni magové jsou
ve skutecnosti sralbotky. Ti se naudili, Ze kdyz vyhrozuji a itodi, bili magové ustupuji.
To znamena, vedlejsi vrstva ustupuje a boji se, at intrik s fyzickym télem, manipulace,
vydirani, intrik s jinym vydiranim psychickym. To jsou déje, kdy dnes uzi ta bild magie
vi, Ze jim fekne: ,Tak jo, jestli to chces o mné nékde Fict, tak to klidné fekni, ja to klidné
o sobé reknu sam.“

Ja jsem vam prece jednou vypravéla, jak mi najednou prisel takovy e-mail. To byla
prdel. Tam mi nékdo napsal (to jsou takové ty vydéracské skupiny), Ze mé napojili na
n€jaké sledovani obrazovky a zZe vecer chodim na néjaké pornografické stranky, a
protoZze jsem osoba, ktera je takto na verejnosti, tak ze to o mné né€kde napiSou, vyhlasi.
Ja jsem v Zivoté nevidéla zadné porno. A protoze jsem ho nevidéla, vim, Ze kecaji. A Ze
chce za to, aby to nenapsali asi 40 000 K¢. To je vydéle¢né, co? Bomba. A ted si
vezméte, kolik lidi jednak chodi na to porno a kolik lidi je nékde na verejnosti, tak by
se mohli bat. A ikdyz je to kec, ja jsem v Zivoté na zddném pornu nebyla a uz vibec jim
nevérim, Ze na mé ¢umi z druhé strany té obrazovky. Ale ten strach ud€la své. To je
cerna magie jak svina. A vidite to, jak ti lidé jsou jakoby ve vleku. Jakmile se chovate
moralné, mate po problému. A navic jsem jim napsala: ,,Hele, nic vAm neposlu. Nikde
jsem nikdy nebyla, ale i kdybych byla, tak do toho je vdm naprosté hovno, jestli ja
chodim na porno ve svém soukromém c¢ase nebo ne. A jestli vam o to jde, tak ja tento
pribéh budu vypravét na verejnosti.“ A méli po prdeli. Takze bacha. KdyZ na vas zamiri
cerny mag tou zbrani, timto zptisobem mu ji odhmotnite, vy mu ji seberete. On nema
¢im uatocit. A ta bila magie to uz dnes obcas nékde vi. Uz se jich neboji. A pozor, kdyz
se ¢erného maga nikdo neboji, on totiz nema tu zbran. On vyhrozuje, tlaci. Pak zac¢ne
bredet, prosit, 1ézt po kolenou, odprosovat. Nezabiraji uz ptivodni zbrané, to je to, co
vam vypravim, ze dneska fyzikalni vlastnosti planety jsou naprosto jiné.

Odveta byla, ze nesmim vnimat vnucku, a to vitbec ani na chvili, a to nas
dostalo az do této situace. Pripadam sijako v klestich a nevim, co délat.

Udélejte, co vam radi pravnik. Jenom tak mate Sanci, Ze svou vnucku vidat budete,
protoze to by neskoncilo. Kdybyste prepsala barak, tak by vas vyhodili. A pak uz byste
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jinevidéla nikdy. Tim, Ze dim zlistane vaAm a oni po ném touzi, tak bude diivod se vratit.
To je prdel, co?

Vim, Ze nase dusicky se na tom dohodly.

Ano, a délaji vam to dobre, protoze vy se potrebujete naudit ubranit buldozerovi,
kterym je vase dcera a zet.

Ale nedokazu to stale v sobé zpracovat, Ze to tak je, jak je. Uplné
psychicky mé to depta.

Pozor, nedepta vas to. Depta vas vase vlastni télo. Kdybych ja byla v tom baraku, tak by
mé nic nedeptalo. Ja bych jenom konala. Tak si usmérnéte vase vlastni t€lo, proboha.
Ted je oslabené, protoze vy tam mate toho manaska, tu holc¢icku, budliky, budliky. To
je jenom marioneta. Prisla byste o ni, véfte mi. AZ jednou vyroste a jestli si vas
svobodné najde jako babicku, i kdybyste ji 1éta nevidéla, a bude hodné holka, tak ji ten
dim jednou muzete napsat. Ale mameé bych nedala ani nudli.

Takze takto mé Satanek pékné dostava. Pres strachy, ze prijdu o své
blizké, i kdyz uz jsem o né vlastné prisla.

Pozor, kdybyste na né myslela se soucitem, fakt se soucitem, tak o né neprtijdete. To je
rozdil. Vy jste Duch. A jejich Duch jejich t€l je vas vlastni program, jak se dostat do
sjednoceni. Do pr¢cic, to je va$ program. Vy jste si to naprogramovali. To je prece
uzasné, jak zacit odolavat natlaku éerné magie a vSem ostatnim vécem, to vam musi
dojit. Je to vas vlastni uc¢ebni program, ktery je dobry. Ja bych byla i vdécna své dceri,
7e mi to hraje, Ze se nau¢im byt silnou. Rict kone¢né ne. A nedélat ze sebe hadr na
podlahu.

Jesté mé napada, jestli dcera neutrpéla néjakou psychickou iymu v
téhotenstvi. Pro¢ se jeji chovani tak razantné zménilo.

No, protoze ma partnera, ktery chce barak.

Snazila jsem se s ni v klidu domluvit, resit situaci, ale nepusti mé ani do
dveri a za¢ina na mé kricet, ze se mnou nebude mluvit.

Tam je mozné, Ze zaziva stejny natlak, aby vam to délala. Ona tfeba miize byt i
nestastna z toho, Ze vam to musi délat, aby méla otce pro své dité. To je ¢erna magie.
Myslete na né se soucitem a naucte se rikat ne. A feknéte ji: ,Jestli to neprestanes délat
do dvou mésici, prijde ti oficialni vypovéd z domu. Pokud se do dalSich dvou mésici
nerozhodnes odejit, necham té vystéhovat.“ Zkratka tplné drsné. Uvidite, jak zacne
otacet. Pokud je tam kalkul jejiho muze, ktery by ji tam tlacil, zaéne ménit strategii. A
pak pozor, kdyby byli hodni a upléceli riiznym zptisobem, nenechte se nachytat. Satan
ma hodné nastroji, ¢im vas ovladat.

Snazila jsem se s ni v klidu domluvit, ale nepusti mé ani do dveii, zacne
na mé kricet, ze se mnou nebude mluvit, zacne se ji klepat brada.
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Ta brada by svédcila o tom, Ze on ji do toho tlaci.

Myslim, ze ditvod miize byt i to, Ze je v jadru nestastna, ale je introvent a
za zadnou cenu to nepiizna. Méla vzdy sviyj usudek, ale nyni jako by méla
mozek vymyty), a to pak nevim, jak pomoct. Ale to je jeji zivot ajeji volba,
Ze? Prosim, co délat? Snazit se pomoci dceri, kdyz se mnou
nekomunikuje? Je to jen moje domnénka, Ze je nestastna, anebo mam
opravdu navrhnout vystéhovani? Ci je jina rada, jak situaci pi-ijmout a
resit, 1 kdyz vim, Ze v sobé nic neuspécham. Dékwji ti za odpovéd’ a
omlouvam se za délku dotazu. Mam té rada, a i vsechny ostatni bunécky,
zviratka, kyticky. Jitka

Jitusko, to vypada ted v téch poslednich vétach, zZe on je Cerny mag a Ze ji nuti véci délat
vydiranim, Ze s tim s ni zlistane. To znamen4, aby nedosahl svého a pak ji o ten dim
eventualné i neobral, vy musite byt tvrda. Ona pak zjisti, Ze musi pry¢. Ve skuteénosti
vas asi miluje, jisté, kdyz se ji klepe brada. Ona nema jiné vychodisko, protoze chce
partnera a dité, ktery tam je jako rodina. Visi na tom. Tehdy bych byla hodné tvrda.
Mysli na ni s laskou. I na toho ¢lovicka. Na toho clovéka, ktery ji to déla. Ale jenom
konej télem. Na jednicce nejsou Spatni, na dvojce zadna vztahovka, zadna trojka
poznamenana odporem, nerespektovanim, Zadné litosti, nenavisti, kritika, nic. Jenom
ji fekni svoje stanovisko. On, kdyz nedosahne svého, ji odvrhne a ona se vrati zpatky a
pochopi, co se tam odehravalo. To chce cas. Ale kdyZ podlehnes, piijdes o vSechno i o
dceru a mozna, Ze to bude hodné dramatické.

Ja mam tady krasny vzkaz. Vzpominate si ted’ tu posledni otazku? Tak poslouchejte.
Abyste vidéli, Ze vas Biih miluje, aby vam vase bozstvi predvedlo, co se skutecné déje,
tak mi napsala ta Zena, ktera napsala tu otazku neboli Jitka.

TIvanko, ve chvili, kdy nam vysvétlujes ¢ernou magii mého zeté, mi prisla
sms od néj, Ze po dohodé s mou dcerou mi dovoli za uréitych podminek
vidat vnucku. To je tedy Satanek mazany. Hazi uz navnadu. A jak to
rychle funguje.

Ano, tak rychle to funguje. Vy jste jedno Védomi. Tak vidite, ze musite byt prisni a tvrdi.
A ta Iva prisna je.

Budu velice obezietna a dbala tvych rad. Dékuji ti. Nepsala jsem mu a o
nic nezadala.

Jitus, drzime vSichni palce.

Ja si pamatuji, u nas na Statku byla pani, kterda méla veliky problém se svou tieti
dcerou, které bylo ¢trnact az patnact let a vzdycky se vyborné ucila a byla premiantka
tridy. V devaté tridé prestala chodit do Skoly, chodila porad za skolu a neucdila se. A
nikdo za zadnych okolnosti ji nedokazal donutit, aby do té skoly §la. Pak uz to méla v
ruce i socialka. A ta zena mi rekla: ,Ivi, jA jsem ji serezala, pak jsem prosila,
vyhrozovala, a pak jednou v noci, kdyZ uz to trvalo pres pil roku, jsem koukala az do
rana do stropu, a nakonec jsem se usnesla, ze pokud mi ji socidlka sebere, ze to tak
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holka musi prozit. A tak jsem se s tim smirila.“ A predstavte si, rdno vstala a holka stala
vedle dveri s taskou pres rameno a ona rika: ,Kam jdes?“- ,Do Skoly, ne?“ Takhle to
pracuje. Dneska jste si to sméli prohlidnout tady s Jituskou.

Mila Ivanko, ted’ k véci, moje desetileta dcera mi stale klade odpory, co
se tyka poslusnosti, povinnosti, uc¢eni. Pry je to hodné stara duse, ktera
mé prisla leccos naucit.

Kdo vam to rikal?

Potrebovala bych poradit, jak se k ni chovat a jak s tim nalozit. Pry ma
hodné vysoké IQ.

Pozor! IQ je tplné nepodstatna véc. Ale EQ je podstatna. IQ je pouze pro hru téla tohoto
zivota. Ale EQ je délka ¢asoprostorové krivky, kdy mate hodné roli zazitych. Pokud je
IQ veliké, prestante na to dbat v tom smyslu. Ona pottebuje dalsi emocionalni zazitek,
Ze se musi naucit délat si své povinnosti, protoZe v tomto stavu, kdy odmita pracovat
ve prospéch spolecnosti, a v této chvili jste nejblizsi spolec¢nost vy jako rodina a $kola,
tehdy ona bude mit v Zivoté obrovsky problém. Je tireba nastavit pravidla a skutecné
tvrdé je vyzadovat. A i za cenu, kdyby vyhroZovala, Ze to nebude d€lat, skute¢né sahnu
i po hodné silnych prostredcich, kdy ji musite trosku jakoby zkrotit t€lo. Nevim, jestli
jste byla disledna do jejich deseti let, jestli jste ji neumetala cesticku, protoze timto
nartista egoismus téla. A pak nékdy uz se v jistych hranicich neda zastavit. A to dité pak
trpi. Vy se pak ponaudite v tomto zZivoté, Ze pristé budete prisnéjsi. Vezméte si, ze
krotite hmotu, ne ji. Ona je Duchem. Pokud jejimu Duchu bude vlastni télo délat v
tomto Zivoté, co se mu zalibi, i proti pravidlim spolec¢nosti, pak ten Duch bude shlizet
na drsné d€je hmotné slozky jejiho téla a jména.

Ma dvacetimésiéniho bratra, kterého piijala tak napil. Miluje ho, ale
zaroven mu déla naschvaly a nadava mu. S velkou lasku dékuji Monika.

Moniko, do prdele, kdyz nékoho budu milovat, tak mu nebudu nadavat a nebudu mu
d€lat naschvaly. Ta holka zarli. Ona na sebe strhava pozornost. Nechape, Ze to malé
dité jesté potrebuje péci, kterou dneska ona uz nepotiebuje a ze by mu tu péci méla
také vénovat. Tady si dejte veliky pozor a bud'te prisna. Ji se to mozna bude jevit, jako
Ze ji nemilujete, ale v tom je velika laska, kdyz vychovate to télo. A ted pozor, bez
vycitek! Uz jsme o tom tady mluvili, Satanek bude hazet rizné zkousky, tireba vam vase
holka bude rikat: , Ty mé nemilujes a mas rada jen jeho...“ apod. scény. Ne, naopak
vysvétlit: , Tohle ti délam, protoze té€ mam rada.“ Ale vnitiné se potiebujete neodpojit
od jejitho Védomi. Je jedno, co déla hmotna slozka téla, naprosto jedno, protoZze to je
vas program, ktery jste potrebovali skousnout.

Mila Ivanko, za vse ti dékuji, prosim o radu. Mam partnera buldozera.

Obcas mé urazi a podobné. Mné to nevadi. Vim, kdo jsem, ale nevim, jak
reagovat, kdyz je u toho sestilety) syn. Dékuji Béla.
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No, trosku mu to zatrhnout, skutecné. A samoziejmé, vy pred synem o tatovi budete
mluvit hezky s tim, Ze se budete vyjadrovat dobre, ale potirebujete ukazat odvahu. Tady
je nebezpecdi, ze vas syn by vas odsoudil za slabost v tomto déji u buldozera, Ze couvate.
A otce by povazoval za negativniho. Tim by mohl bud’ byt v pozici slabocha ve svém
vztahu, anebo naopak buldozera, coz je rozdéleni vasich roli. Tady se potrebuje co
nejdiiv setkat v té stfedni roviné. Rict mu: ,,Hele, tohle si pied klukem ke mné nebudes
dovolovat, ale ani ne bez néj. Pokud se ke mné tak chovas a nedéla ti moje pritomnost
dobfe, mozna se budeme muset rozejit, abys vidél, o co jsi priSel.“ Staci zatfepat s tim
télem. Clovek, ktery je buldozer, si mysli, Ze si mtiZze dovolit naprosto vSechno. A
prestava mit nad svym télem kontrolu, protoze ho zaéina ovladat télo. A to mize jit do
krajnosti. Zastavte to. Mate pravo, aby kluk klidné vyrtistal a nevidél osklivosti. Ale
mluvte o tom otci hezky. Ale jemu dejte skute¢né najevo, co by mohlo ptijit, kdyz bude
takhle pokracovat.

Ahoj Ivanko, jaky je tviyy postoj k oCkovani déti? Dik, Mirek a Markéta

Pamatujte si, je to jenom na vasem rozhodnuti. Vy totiz nevite, kde se jesté pohybuje
vas osud, ale osud je hotovy. Vas osud je hotovy, a pokud mate zazit drama po oc¢kovani
nebo drama bez o¢kovani, to je také mozné, zazijete to. Jsou tady urcité vakciny, které
jsou povinné, a pak jsou vakciny, které nejsou povinné. Mozna, Ze vas k néjaké
zodpovédnosti doZene i né€jaky zdkon. Ted se to hodné probira, tady budete muset
zvazit, kterou cestou se vydate. Pokud nenechate naockovat vase dité, je tu
padesatiprocentni riziko, Ze tu nemoc dostane. A je tu i padesatiprocentni riziko, zZe i
kdyz bude naockované, bude mit néjakou reakci nebo n€jakou vaznou reakei, které se
uz tady objevuji. Zatim v poloze, kde se nachazi nase planeta v ¢asoprostorové ktivce,
je to na vaSsem rozhodnuti. Ani v jednom pripadé, kdyby se cokoliv odehrélo, si neméte
d€lat vycitky, protoze osud méate vybrany a hotovy. A presné tak prob€hne. Tak se
jenom rozhodnéte. Jdete stejné€ spravnym smérem.

Mila Ilvanko, mam moc hodného manzela. Jsme spolu tiicet let. Vétsinu
C¢asu travime spolu i pracovné a moc nam to vyhovuje. A ted’ dotaz: Kdyz
jednoho z nas prepadne néjaké bolent, tak ten druhy to zacéne mit také. Je
nam to uz divné, ze kdykoliv jeden rekne, zZe ho néco boli, tak druhy rekne,
Ze jeho taky. Je to mozné, ze by nase téla byla tak stejné naladéna? Dékwji
za odpovéd’. V

Mila 'V, asi Vérka nebo Veronika, nevim. Pamatujte si, jestlize budete mit stejné odpory,
stejné prozivané v ¢asové linii, miiZe byt i to, Ze je budete stejné platit. JestliZe jste spolu
v praci i doma i pfi vSem a mate se radi, rozumite si, tak si budete rozumét ve vsech
nazorech. To znamena, v minulosti jste treba oba litovali stejné véci, prozivali jste to.
Je mozné, ze jste si vybrali takovy jakoby paralelni, spolecny osud, kdy si budete v§imat
i téchto véci. Ano, je mozné, Ze jste na sebe tak naciténi a je také mozné, ze jeden citi
bolesti toho druhého, aniz by si to uvédomoval. To by mohla délat doznivajici hladina
bilé magie, jestli jste se v minulosti o néco pokouseli.
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Jsou bili magové, kteri kolem mé samoziejmé prechazeji a nékteti dnes, kdyz se priblizi
k lidskému télu, citi bolesti toho druhého lidského téla. Protoze 1éta zasahovali do
jinych lidskych t€l. A dnes si to musi i timto stavem splatit. Ale ja nevim, jak to tam
mate, co se tam odehravalo. I to je jedna z mozZnosti.

Pani Ivanko, prosim vas o radu. Uz dlouho dobu mam tlak na vrsku hlavy
a mam ekzém na rukou. Jaké jsou piic¢iny mych zdravotnich problémii?
Délkwji, Martin.

Martine, tlak na vrsku hlavy, tam miZe byt néjaké vyhlizeni do budoucnosti nécéeho,
bud situace, nebo néjakého déje. Vite, vy se blokujete tim, Ze dnes si udélate treba
karmu, furt na to vzpominite do minulosti a zaroven se podobné véci bojite v
budoucnosti. Proto téla reaguji. To je proces, ktery bézné proziva kazdy. Pokud by byl
tlak na vrsku hlavy, tak tam volné neproudi energie. To znamena, Ze by se mélo
odehréavat, Ze byste se nééeho obaval. Bud situa¢né, nebo hmotné. A ekzém na rukou:
Ruce jsou vzdy spojeny se ¢tvrtou cakrou. Samoziejmé odporové stavy znate, bud
situa¢n€, anebo hmotné. Vétsinou predpokladam u véas, kdyz poslouchéte, Ze litosti a
zasti nemate. Odpory srde¢niho svalu byste na kiizi méli prozivat ve spolupraci s
jednickou. Jednicka je vase obaleni. To je kize. Tam mohou byt Gtoky sam k sobé. I
kdyz to dneska uz eventualné nedélate, mtize vdm byt tieba lito, Ze jste néco udélal
nebo naopak neudélal nebo jak se to délo. Také se vam tfeba nelibila situace, ktera se
odehravala smérem k sobé, Ze se vam to d€je. To miize byt platba, ktera je pochopena,
zkratka v procesu bézi, abyste zaplatil. Tak si popremyslejte v minulosti, kde se vam
néjaké podobné odporovani objevilo.

Dobry den, pani Ivanko, porad’te mi, prosim, co mam pochopit, abych
neméla vysoky tlak. Dékuji, Olga.

Olj, trojka je zodpovédna za vysoky tlak. Je to nerespektovani toho, co se dé€je. Bud
nechcete, aby vam nékdo néco délal, nebo vy délate, co sama nechcete. Anebo nechcete
situace, které se kdy odehravaly. Dejme tomu, ted placnu, nékdo onemocni v rodiné a
vy to nechcete. Ale tak to je, vas blizni plati, zaslouZi si to. Proto vy tam jenom své télo
privedete a budete se o n€j s laskou starat a nebudete se Sponovat, Ze ta nemoc bude.
To je jenom priklad. Nebo treba nékdo odmita, Ze je bez prace. Ale vy bez prace jste,
potiebujete si n€jaky cas v tom osudu prozit, Ze ta prace nebude a budete ji trpéliveé
hledat, sbirat silu, budete vic pracovat tfeba doma. Budete tieba vic luxovat, to jste
mozna nikdy nedélali, nebo myt nadobi, to jste tfeba taky nikdy ned€lali. J& nemyslim,
ze nikdy, ja myslim tieba jako partner, ktery se o to nestaral, ted mizete délat véci,
abyste ulevili své rodiné zase jinak. KdyZ tam bude vase pomoc pottebna, ale budete
samoziejmé konat télem a hledat praci dal a budete v klidu. Tim, Ze to nechcete, se
vytvari tlak a tam mize byt cokoliv. Ego hazi predstavy. Dejme tomu, jak by vas mél
ten druhy (tfeba dcera nebo manzel) pochvalit. Aha, ale on vas chvalit nebude, kdyz to
chcete. Vy to tvorite. Proc by vas mél chvalit, kdyz to chcete?

To fungovalo jako program v bilé magii, aby si bili magové mysleli, Ze maji svou viili.
Ale v pokofre to neplati. Abyste sjednotili svého Ducha, vy potirebujete zrovna v tu chvili
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to, co odmitate, to znamena nebyt pochvaleni. Potiebujete presné tohle. Smirit se s tim,
Ze vas nikdo nechvali. Az se s tim smirite, tak vas teprve pochvali. Mate prijimat véci
tak, jak prichazeji, v pokore. To, co se déje, to jsem chtél a jsem za to vdéény. A pak
jesté nevim, kolik vam je let. Kdyz starneme, nase téla starnou, tak se zveda tlak. Ja
jsem si vybrala dobré télo. Uz jako holka jsem méla nizky tlak, tak ted ve stari ho mam
normalni, coz je perfektni. Ale to uz je taky pripravené. Pak existuji potraviny, jako je
rutin. Ten je v pohance, najdéte si, kde se vSude objevuje, ktery upravuje pruznost cév.
Kdyz nejite takové potraviny, po néjaké dobé je vase télo v minusu s témi prvky, které
pottebuje. Vezmeéte si, kdyz necekané zase néco nechcete, tak se vam zveda tlak odporu,
jako ze se d€je néco, co nechci, tak se rozcilite, to déla i nervozita na trojce. To je presné
zalezitost treti ¢akry. To znamena respektu k tomu, co se odehrava nebo neodehrava.
Vy byste to chtéli jinak. To znamena, tlak téla, tlakova hladina vzrtsta a télo by si ji
vyrovnalo, kdyby céva byla pruzna. Ona by se rozsitila a né€jakou dobu do uréitého tlaku
by regulovala tlak, ale kdyZ ta céva je tuha jak huzva, tak to nejde. Pak se tlak vyhoupne
na vysokou vysku a neni vam dobre. Podivejte se, existuji i potraviny, kterymi se da
snizit tlak.

Mila Ivanko, kdyz jsem byla asi Sestiletym ditétem, stala se mi zvlastni
prihoda. Veéer mi néjaky hlas opakoval naléhavé, at jdu rano hned ven.
Kdyz jsem vysla na zahradu, vsechno zarilo barvami. Druhy den jsem
zase spéchala ven nadsena podivat se na ty barvy, ale ouha. Vsechno bylo
spinavé, sedivé, zaslé. Byla jsem zklamana. Co to bylo? Dékuji a objimam
té. P.S. Prosim, co je to za knihy o Ufo, co jsi ¢etla. Diky, Anja

Nejdiiv zodpovim to prvni. To bylo BoZstvi, které ti chtélo ukazat, Anicko, krasu tohoto
svéta. Ten hlas byl tvym Nadja. Vy budete vnimat pozdéji i jiné barvy, az se zastavi
odpory vaseho téla a hmota vas propusti. Tam jsi méla kontakt se svym Nadja. A to
druhé. Ja nevim, byly to takové néjaké spisy. Nedavno jsem si je privezla jesté z Luc¢ni
sebou. Byly to spisy, které byly asi 60-70 let staré, ale pozor, nebylo to minéno jako
doporuceni. Tenkrat to byla pro mé zkouska, tato kniha. Vypada jako skripta, jenom
lepena knizka. A tam jsem méla prozit takovy ten nabér, protoze tenkrat v té dobé ta
spoluprace jesté nebyla mozna. Utajovalo se to a taky se zahajovaly d€je, aby se lidi
bali, Ze se o nich tikalo, ze ublizuji.

Nedavno mi napsala pani a méla dotaz a ten vam potrebuji fict. Ona ma kamarada,
ktery medituje a strasné rdd medituje a mél vzdycky silné prani setkat se s
mimozemstany. A ted se mu to skutené stalo. Ale tekl, Ze jsou zli. Jestli mé
poslouchate dlouho, tak uvidite, v ¢em je problém. Ano, zaprvé ¢lovék medituje, usiluje
o bozstvi, takze s nim méava nespokojenost vlastniho téla, tedy Ego nartista a ma jesté
prani setkat se s mimozemstany. A kdyz to zahlidne, tak vidi, Ze jsou zli. To je projekce
téla, kdy t€lo vam ukéaze strach, aby vas v této dobé v kre¢i hmoty takto schlamstlo.
Abyste byli ne zrnem, ale plevou. To je to, o ¢em mluvil Jezi§ Clovék. Vidite, Ze télo vam
v této dobé bude projektovat. To se odehrava ted ve veliké mite v Americe, kde je
vysoka hladina ¢erné, bilé magie, ale obrovska, kdy ti lidé véri tomu, Ze je s nadmi
manipulovano z jinych planet. Pamatujte si, 5D planety jsou vSechny s ucelenym
Védomim, kdy kazdy jedinec, ktery priSel do 5D, neovlada druhé. On je jednotnym
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Bohem. Tehdy uz se v 5D miizete rodit na rtiznych jinych planetach, kde si vyzkousite
ijiné DNA, ale dobrovolné.

Ja jsem kdysi na néjakém videu vypravéla mij zazitek, kdy pravé jsem cetla tuto
knizku, o které uz nevim, jak se jmenovala, snad Zaznamy Ufo nebo néjak tak, to
nemeélo asi ani autora, to byl soubor fotografii a popiski. A tato knizka, kdyZz mi prave
prisla, tak jsem méla v této dobé Zivy sen a pro meé byl obrovsky osvobozujici. Télo se
vas bude snazit vystrasit a vy se nesmite dat. A tenkrat sttih v noci a stala jsem proti
takové velké hroudé slizu. Byla to takova chobotnice a hned jsem védé€la, Ze stojim proti
mimozemstanovi. Jasné, protoze kazda DNA ma4 jiné tvary. To bylo ¢erné, tekly z toho
takové sracky, ale ja jsem védéla, Ze jsem stejné hnusna pro néj, jako on pro me. Protoze
je zvykly na své bratry a sestry. Tak jsem tak jako uklonila, chytla jsem se za srdce, jako
Ze ho vitdm a ten dobrak zvedl to chapadlo, Ze mi pod4 ruku. Ty cancy toho slizu kapaly
a ja fakt tu ruku zvedla. Ale musela jsem se premahat. To télo se natahovalo doptedu a
tésné pred tim, nez jsme se dotkli, tak jsem se vzbudila. Ale ja to dala. Tak si vzpomerite,
az v noci na vas bude sahat né€jaka oslizla prisera, zZe to mate dat a nebojte se. Tim
prokazete stav beze strachu. A jste pripraveni respektovat jakékoliv jiné tvary v bozstvi,
které je nasledné.

Neékteri véri, Ze nam razné entity ublizuji, Ze s ndmi nékdo manipuluje, ale je to jen
projekce jejich téla. A to té€lo vam to v noci bude d€lat. Ti lidé tomu véri. Oni tomu musi
vérit, protoze kdyz se toho boji, jejich té€lo je udrzuje v téch vécech. Dokonce jim
nalhava, Ze jsou jim voperovany ¢ipy. A dokonce i to télo vAim naznaci tfeba i jizvu. T€lo
(Satan) umi spousty véci, které si viibec nedovedete predstavit. Tak se, prosim vas,
nebojte. VSe mé svou logiku. Jste vSechno. Jste Biith az na konci vSech dimenzi. Neni
¢eho se bat. A teprve se rodite.

Mila moje Ivanko, zdravim, jen stru¢ny dotaz. Inkontinence ve stirednim
véku, ktera trva uz léta. Mluvila jsi o tom, Ze to je platba, ale miize platba
trvat léta? Jsou dny, kdy to je celkem v pohodé, ale nékdy je to uz opravdu
problém. Nepomaha cvicéeni. To by muselo byt dlouhodobé, intenzivni a
operace ma sva rizika. Tu beru jako posledni moznost. Podle tradi¢ni
¢inské mediciny ma za pokles organit zodpovédnost slezina. Tak néjak
nevim, jakou mam jit cestou. Rada bych si to vsak néjak poresila, ale
toéim se v kruhu a nevim, jak z toho ven. O ¢em to vsechno je, prostim? Z
pochopitelnych diwvodu XY.

Ano, vyborné. Ano, je tam slezina, je tam trojka, je tam dvojka, hlavné ta zodpovida,
ale vSechny organy, které nedrzi. Jednak cvi¢eni by mélo pomoct upevnit svaly, ale
nékdy to nestacdi. Na slinivku existuje vynikajici napoj. Jmenuje se to napoj ¢inskych
mudrcti a je to slzovka, strouhané na prasek. Ta vam posiluje slinivku a je dobré ji pit
rano na lacno. Jednak vam skutecné zesili energii v tomto organovém systému a také
mate neodmitat. Slinivka patii do treti cakry. Jestli byste odmitali ten stav, ze ta
inkontinence je, tak budete zase naopak zeslabovat. Musite to brat: , Tak jo, to je.“ Ale
co existuje, nemusite jit na operaci, ale sta¢i na ambulantni zakrok, nékde si to zjistéte.
Ja jsem to vidéla uz kdysi v televizi, je to asi dva tfi roky zpatky, to jesté maminka zila,
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Ze existuje. Nevim, kde to je, mozna v Praze, Brné, v téch velkych klinikach, to si nékde
dotazte, urcité se dopidite, kdyz to bude mozné. Existuje pouze zavéSeni. Tam bude
tla¢it n€jaky organ. Mize déloha, miize néco jiného, nevim, ktery se pottebuje
nadzvednout. A existuje takzvana sponaz, kdy se jakoby sponou nazvedne ten organ a
netlaci tak na mocovy méchyr. A samoziejmeé paralelné cvicit. Vyzkousejte vSechno, ale
v pohodé, prosim. Nesmi vam to vadit. To zase oslabuje dvojku energeticky, stahuje se
cakra. Vyzkousejte to. To nic neni. Jsou horsi véci na svéte.

Dobry den, Ivanko, mam na vas par otazek. Prvni: aktualni celosvétova
téma koronavir.

Néjaky vir. Ja jsem vam Fikala, Ze ted byl ten for na FB, ze polovina Cechfi zemfe na
strach a druha na vyhladovéni. Ano, prosim vas, jestli vas osud je hotovy a méte se
setkat s koronavirem nebo ne, to uz je ddvno nastavené. Jestli to tam maéte, tak uz jste
si to vybral nebo vybrala. Je to zkratka vir. Je to néco, co tady s nami Zije, co zmutovalo
do téchto rovin. J& mam ve své blizkosti ted dva lidi, ktefi prozivaji tézkosti v
partnerstvi a fesi to uz asi pres rok. Porad se to resi tak trosku nahoru dold, je to porad
mirnéjsi a mirnéjsi, ale porad to existuje. A tito lidé se ted dostali do blizkosti oblasti,
kde ten koronavir je. A uz to neresi. Ted jim jde o Zivot. Blahoreceny vir.

Za druhé: Procé ¢lovék dostane boreliézu?

Aby ho zastavila. Kazda nemoc je od toho, aby vas zastavila. Abyste si uvédomili, Ze
jsou véci podstatné€jsi. Vy budete touzit jet na Gzasnou dovolenou a mit penize a ja
nevim, jaké vSechny maéte plany. Nebo chcete tdimhle krasného chlapa nebo krasnou
Zenskou. A najednou prd ho, boreliéza vam pomiiZe. Je vam blbé. UZ netouzite ani po
chlapovi ani po Zenské. Chcete, aby vdm bylo dobte. VSechno to je k narovnani,
proboha, k narovnani. A kdyZ se porad oslabujete néjakymi vykyvy egoismu, tak je
jasné, Ze vase télo podlehne néjaké nakaze. Mate to tam. Tak prosim véas, radujte se z
véci, ze kterych mate.

Ja jsem byla pied mésicem v Hostyné a tam byl docela dilezity dotaz. Citila jsem, Ze
ten sal byl tak jako ztichly, kdyZ jsem odpovidala. Uplné jednoduchy dotaz: ,Mam
vSechno. Mam barak, perfektni rodinu, penize, ale nejsem stastny. Co mam délat?“ Jak
si myslite, Zze Iva odpovédéla? Ja jsem rekla: , Dej si pozor, ¢lovek nékdy, az o to prijde,
tak zjisti, ze $tastny byl.“ ProtoZe kdyZ jste nespokojeni a nejste Stastni a porad néco
vyhlizite, tak o ty jistoty pfijdete. Barak miiZe ze dne na den shoret. Rodina se miize ze
dne na den rozpadnout nec¢ekané po néjakém objevu, co se kde, kdy udalo. Také o
penize mizete prijit ze dne na den, kdyz vas vyhodi z prace. Jaké jistoty, co je to jistota?
Jistota je, ze dychate, Ze Zijete, Ze se podilite na Zivoté se svymi bliznimi. Mate je mit
radi a mate za to dékovat. Mate dé€kovat, zZe kazdy vecer mate v taliri néjaké jidlo.
Vsechno tak, jak je, jste chtéli. Prosim vas, vSechno méa sviij smysl. Jestlize néjakou
nemoc mam, vzdycky mi prichazi na pomoc a neublizuje mi.

Za treti: Procé ¢lovék dostane Alzheimera?
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Alzheimer je tady nastaven v této dobé z dilezitych divodd. Diiv tyto nemoci nebyly,
to se také dovyvinulo jistym zptisobem. Ted’ se to déli, je to také vyZivou, protoZe se ma
ménit. Urcité bilkoviny se srazeji na neuronech, takze ¢lovék najednou zapomina, nevi,
kdo je, nevi, kde je. A samoziejmé uc¢ime se vsichni, jeden s druhym. Jestlize nékdo v
rodiné ma Alzheimera, je to i vas osud, jak jste ho chtéli. A musite prokazat trpélivost.
Ucite se Karma jogu. U¢ite se toho ¢lovéka milovat, i kdyz je to hodné tézké. Potiebujete
si zvedat latku, vzdycky to je pro vas dobré. A vérte mi, az za par let zemie, budete
stastni, Ze jste se o néj postarali tak, jak jste uméli, s tou nejvétsi trpélivosti, protoze
jste se starali o sebe. Vase Védomi je v tom clovéku. A pokud podlehnete netrpélivosti
a néjakym zplisobem reagujete, az on tady nebude, vy si to pak budete vy¢itat, bude to
tu zit s vami dal. Staci par let ke konci Zivota to néjakym zptisobem vyiesit. V pozd€jsich
letech se nebojte tfeba i toho ¢loveka dat do néjakého Gstavu, protoze samoziejmé
kazda rodina ma své problémy a musite vyd€lavat penize, abyste méli na najem, abyste
méli na elektfinu, na poplatky a uzivili déti. A nemiizZete hlidat nékoho nebo hledat, kdo
by hlidal vaseho piibuzného, tatinka, maminku, kohokoliv. Je tieba udélat vzdycky to,
co je ve prospéch, a ted dobte poslouchejte: vSech, celého kolektivu, ktery tam je. Je to
prirozené, logické, pouzivejte selsky rozum.

Za cturté, mam klientku, ma stareckou demenci, piisla o levé prso,
prodélala mrtvici, ochrnuta na levou stranu a nemluvi. Co udélala?

Ja nevim. Levé prso znamend nenavist k néjaké osobé. Mrtvice, extrémni prozitky
odport, zast. Ochrnuté na levou stranu a nemluvi. Ano, je tam zadrhel v komunikaci.
Je tam atok do hmoty na néjaké lidi, mozné i na sebe. Je to vzdycky v obecné roviné.

Ja jsem vam kdysi vypravéla pribéh mé kamaradky z Teplic, jejiz maminka, kdyz uz
byla dospé€la, odesla za jinym muzem a vzala si ¢lovéka, ktery byl hrozny brblal, ale uz
od néj nechtéla odejit. A nikdy nevéftil v to, Ze Blih existuje. Porad nadéval: ,Kdyz Btih
je, pro¢ déla takové véci, v Zivoté nebudu vérit.“ Ale ta maminka byla tak zoufala,
nechtéla se uz vratit do té ptivodni rodiny, tam se to hodné zasmodrchalo. Mozné i ten
ptvodni partner nechtél. Tak si fekla, Ze uz to dozije s timto nespokojencem a docela
agresivnim ¢lovékem. Naprosta prdel byla, ten ¢lovék dostal mrtvici a jediné co umél
fict byla dvé slova: ,,Pane Boze!“ Tak si dejte pozor.

Dékwji za odpovédi. Mam vas moc rada a dékuji za to, Ze jste. Vase
povidani mi moc pomaha a dodava nadhled. Lenka. P.S. Mam pocit, Ze je
v praci manipulator, mozna trochu psychopat. Co mi to ma rici ¢i naucit?
Jak se k nému chovat?

Hlidejte si své negativni emoce na kazdé arovni z péti. Divejte se na néj pouze se
soucitem, protoze on nevi, zZe to déla sam sobé. A tehdy na vas nebude mit. Kdyz totiz
nemate negativni emoce, stavate se bozstvim a bozstvi presné vi, co ma udé€lat s
takovou hmotnou figurkou. ProtoZe jA nemam negativni emoce, zjistili jste, ze mi
polozite otazku, hned prijde odpovéd. J4 mam i vytisténé otazky, které si sebou obcas
prinesu. Vétsinou je nestihnu precist, protoze tady je vzdycky halda na stole. Tam, kde
je bozstvi, tam polozite otazku a okamzité je tam odpovéd. Prosim vés, jeSté se musim
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omluvit, protoze Iva, nékdy az se se mnou setkate, skace do reé¢i. Vypada to jako
nevychovanost. Ono to teda nevychované je, ale je to proto, Ze jak mluvite a vypravite
své piibéhy, mné jede film. Mné jede bilé svétlo, ve kterém okamzité vidim feSeni. Tam
to skace. Kde je dotaz, je okamzité odpoved a mné se muZe stat, Ze bych zapomnéla za
chvili, za par vterin, za minutu, co je treba hned fict, proto musim toho ¢lovéeka zastavit.
Vzdycky reknu: ,,Prosim té€, nezlob se, ted ti k tomu musim néco fict.“ A odpovim mu.
Proto Iva skace do feci, ale méa to sviij prakticky diivod, jinak mtize zapomenout, co
chtéla rict.

Pokud proti nému nebudete mit odpory, tak se krasné bude narovnavat to, co ten
clovek potiebuje dostat zpatky, aby se mu to nedatilo. A bud’ saim odejde, nebo se vedle
vas také samozrejmé néco nauci. Budete pro néj nepochopiteln3, zdhadn4, bude se chtit
néco naucit, bude si mozna myslet, Ze délate n€jakou magii. A je to iZzasné. Ja tireba
nemusim uz proti nikomu nic mit. Je mi jedno, jestli vedle mé jsou lidé, ktetfi maji jesté
néjaké egoismy, protoze kdyz proti nim nic nemam a miluji je kompletné, tak spole¢né
bozstvi toho ¢lovéka ode mé vyhodi.

Ivanko, prosim o zhodnoceni potizi manzela, 50 let. Je to pata c¢akra,
komunikace?

Ano, komunikace je pata cakra.

Pred tremi lety zjisténa tézka forma apnoe. Zastavy dechu pri spanku.
Dostal dychacti pristroj.

Pozor, tady muZe byt i étyika.

Pouziva ho kazdou noc na spani. Loni béhem piil roku mél tiikrat
odchlipnuté sitnice v levém oku a oko nezaostit, ma v ném olej, ktery mu
davali po operaci, i vyménénou ¢ocku. Ma vysoky krevni tlak, nékdy i
nitrozilni.

To uz je trojka.

Usina pres den i1 vecer u televize, u krizovky i na zajimavych
cestovatelskych prednaskach. Asi pred deseti lety jsme jeli cela rodina z
dovolené autem. Manzel #idil, usnul za volantem a vjel do protisméru.
Nasteésti to bylo v malé obci. Prorazil jen pneumatiku o obrubnik. V auté
Jjsme meéli tii déti. Ja v soku, on v klidu vyménil kolo a jelo se dal.

Klidas. Ale to by s tou trojkou nerezonovalo.

Také totalné zrusil dvé auta pvi jizdé do prace, ale nikdy se mu nic
nestalo. Neuvéritelné stésti. Manzel mé neposloucha, rekla bych, ze
komunikace s nim je spatna. Nesdéluje své pocity, nékdy se nechce bavit
vitbec. Tézko mitzu odhadnout, jestli je v klidu vnitirmé. Kdyz déti néco
potirebuji, nejdou za nim, citi, Zze s nim komunikace drhne ajajim délam
prostirednika. Ja ho beru takového, jaky je. Je to proces uceni i pro déti.
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Nemyslim si, ze piremyslel nad néjakou spojitosti. Mitzes mi k tomu néco
rict, lvanko? Dékuji moc. XY

Ano, to délate dobie. Brat ho takového, jaky je. Myslete se soucitem. Nenutte ho.
Vypravéjte mu. Mluvte na néj, ale nechtéjte odpovéd. To staci, zZe se vymluvite vy.
Détem taky vstépujte, Ze tata zkratka je takovy. Vite princip toho, ze je svét poznatelny
znamena, Ze kdyz tady déla nékdo néco jakoby negativniho, dejme tomu budeme rikat,
Ze nekomunikuje, tak byste méla détem vysvétlit, pokud se jim to nelibi, Ze s nimi
nékdo takto malo komunikuje, maji byt vdééné za to, Ze se poudi. Ze sami maji mluvit.
Proto je tatinek pro né dobry. Tady je dilezité, aby ho nevidély ve Spatném svétle. To
si myslim, Ze lehce dokazete. Ano, tam je odd€lenost v komunikaci.

To apnoe miiZe byt zalezitosti pétky, ale i ¢tyrky. Tady si prohlidnéte, kde vznikla, bud’
na ¢tyfrce, mohly tam byt litosti, mohly tam byt skutecné nekomunikaéni stavy, nékde
uz v ptvodni rodiné, kde se to naucil. Jestli spolu jeho rodina mluvila normalnim
zptisobem nebo ne, protoze on za to nemiize. A snazte se skute¢né na tom pracovat.
Nemiizete zasahnout do jeho minulosti. On by musel sim napravit své véci z minulosti.
Pokud neposloucha nebo by nevéril tomu, co byste se mu eventualné snazila naznacit,
tak s tim nic délat nemtiiZzete. MiiZete to na své trojce jenom respektovat. Jinak vas to
roztrha. Ale miize byt i velky aspéch. Dneska jste vidéli reakei spole¢ného Védomi. Tak
drzim palce. Nebat se. Asi bych si radéji udélala ridicak.

Moje otazka zni: Jak se pripravit na smrt?

To jako vy? No, zit hezky zivot. Ano, kdyZ Zijete zZivot a uzijete si ho, tak ta smrt je
krasna. Pamatujete si, kdyz jsem vam vypravéla o panu Kalikovi? Pan Kalik mél 160
kg, nikdy se neoZenil, ptisel o vSechny ptribuzné, protoze mu ¢asem zemfeli. Starsi
bratr, rodie a tim, Ze nemél Zenu, déti, tak zlstal shm. S jedinym pribuznym, se
Svagrovou, se nestykal. VZdycky o ni fikal: ,Iv¢o, to je san.” Takze se nestykal, i kdyz by
byl ochotny, ale ona nechtéla, on to kvitoval jako dobrou véc. On byl vlastné optimista.
Jediné, ceho se bal, kdyz ho hrozné bolely kolena a palce, ze bude stary a nikdo se o néj
nepostara. A ji jsem ho vedla. On mi prisel do zivota, abych mu tyto véci narovnala.
Tak jsem mu fekla: , Kaliku, néjak to bude.“ A on skute¢né pak mél kam jit, byl v astavu,
kde séfovou délala rodinna znama, tak tam nékoho mél, a i ja jsem za nim c¢as od ¢asu
jezdila. A on kdysi rikaval: ,IvCo, ja jsem zil tak krasny Zivot, nemél jsem sice Zenu a
déti, které bych si mozna v mladi pral, ale mohl jsem cestovat, mél jsem rad lidi, hral
jsem divadlo, ja jsem je tak miloval.“ Staral se treba v Teplicich o studenty. Tam je
Somet, to je takovy podnik, ktery tam byl i za totality, a tenkrat tam studovaly studentky
z Vietnamu a on tém Vietnamkam, tém dévcéatiim, které mél na internaté a staral se o
né, ukazoval krasy Cech. Objednéval autobus, vozil je do Prahy, ukazoval jim Chram
sv. Vita a Nerudovku a Malostranské namésti, Karliiv most. A vypraveél a ucil je cesky.
Byl $tastny jak blecha. To byl ¢loveék, ktery se vénoval svétu. A kdyz zijete krasny zivot,
jste pripraveni na smrt. To télo se unavi, samo uz nema pak silu néco délat a lehce ho
odlozite.
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Casto dostanes dotaz, co délat v tézké nemoci. VSemu, co odpovidas,
rozumim. Nasledovat medicinu, byt v klidu, nelitovat se. Nebat se o déti.

Ano.

Dlouhodoba nemoc i s medicinskym pristupem fyzické télo oslabuje a
vlastné uz prestava fungovat.

Ano.

Pochopent na cesté nemoci je obrovské. Duchovné je to jasnéjsi, ale i télo
chce zit. Ale medicina vyrkla ortel, za kratkou dobu prijde konec. Léky,
chemoterapie pocity fyzického téla jesté oslabuje a necini tilevu. Mas par
slov, co délat, kdyz lezis? Nemas silu. Mas se pripravit, ze uz prijde konec.
Prozatim nasla cestu zaplavovat se lécivygym svétlem. To jeji kazdodennost
dovoli. Ja jsem ji prinesla ke stolecku tvé povidani o c¢akrach. Sama
nevim, co dal ajak se pripravit na smrt, kdyz ti sedi na patach. Dékuji.

Kazdou chvili jesté védét, ze ziju. Nekoukat se dopredu v tom smyslu, co bude za
hodinu, za dvé. Tam to nékde je. Ale byt to miize az za l1éta. Znala jsem lidi, tieba
Amalka tenkrat, které rekli, Ze ma dva mésice Zivota, ale je tady dodnes a je to tticet let.

Ja jsem vam vypravéla, jak jsem pred 29-30 lety méla chripku. Ta chtipka byla
obrovska. Méla jsem ¢trnact dni horecky pres ¢tyricet a byla jsem mlada. Méla jsem
dvé malé déti a ten posledni tyden uz byl tak strasné naro¢ny, nosili mé na zadech, ja
jsem se nepostavila viibec na nohy. Kurnia, Ze by to byl koronavirus? Jsem imunni. A
mné se fakt v jednu chvili chtélo umfit. Dychat jsem nemohla, ted z vas litaji nudle,
mate horecku a chvilkami ztracite védomi. Moje dvé déti uz mé chtély po téch dvou
tydnech. J4 jsem vzdycky rikala: ,Nechodte ke mné moc blizko.“ Koukaly od futra, tak
jako mozna, kdy umiu. A ted prislo Ego: ,,Co tady budou délat ty déti, kdyz umies?“ A
ja jsem fekla: ,No, jestli mam umfit, tak umiu. Takovych déti je. VZdycky se o né
postaras, Otée.“ A prisla takova vlna, takovy klid a mir, Ze jsem usnula, a kdyz jsem se
vzbudila, poprvé bylo po teploté. Vy potiebujete prokazat ten stav nestrachu. Neni,
¢eho se bat. Télo hazi strachy, protoZze ono umira, to odkladate. Ano, mate déti, myslite
na vSechny, ale ani ony nejsou stastné, kdyz vas vidi, jak se trapite a vSechno vas boli.

Jesté dneska Ziju. Jesté jsem si dneska sedla, to je super. Jesté si miizu s nékym z rodiny
o nécem popovidat. O nécem, co potrebuji vyresit, co jesté neni rozuzlované. Takové
radosti si délat mizete. Zjistit, pro¢ tu téZkou nemoc mam. Moc dobie vite z mého
povidani ze Starych Krecan, kde tézké osudy a nemoci vznikaji. Jsou to vétSinou
nenavisti k nécemu i k situaci, to znamena k né¢emu, co nas zasahlo v osudu. Tedy mi
musi byt odebran ten osud, ktery jsem tenkrat nesnesla, a prichazi horsi faze, abyste
veédéli, ze tenkrat to stalo za to. To pfehodnoceni je strasné dulezité. A pak, kdyz uz je
zase hodné Spatné, prinasi tlevu védéni, ze az odlozite télo, tak se vam ulevi. Ale ted si
uvédomte, ja jsem vysvétlovala stav toho, kdo t€lo odklada a kdo tady zlistava. Vase
skutec¢na realita je Duch. Jestlize mij milovany odlozi své té€lo, stava se skute¢nym
Duchem bez pokryvky hmoty. Ja, kdyz prijmu v pokore na vSech tirovnich, Ze kone¢né
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uz je mu dobfe, Ze uz ho nic neboli a netrapi a Ze si tady splnil, co mél, tak jsem s nim,
protoZe v pokore jsem také Duchem. Tehdy on je se mnou. Nemiize mé opustit. V
pripadé, Ze se mnou héazi poryvy bolesti, at litosti, kritiky situace v osudu, odmitnuti
vSeho, tak ja ho opoustim. J& opoustim stav spole¢ného Ducha. Tak vidite, Ze ¢lovek,
ktery zije v 5D, nikdy nikoho nemiize ztratit. Nuti vas to hrat vase hmotna slozka, ktera
vam nalhava, kym jste. VSe je spravné tak, jak je. Pfijmout to, je stav alevy.

Ivanko, jaka je role informaénich technologii v dnesni dobé? Resi se
skodlivost vlivit na zdravi fyzické i psychické, a piresto zavislost ve vsech
sférach naseho zZivota stoupa. Jak si s tim poradi déti? Rodice détem
poridi tablety, mobily a vzapéti si stézuji, kolik ¢asu déti touto zabavou
travi.

Ano, vétSinou je to tak, Ze rodice se chtéji zbavit déti, kdyz jsou unaveni, kdyz ptijdou
z prace, tak jim to tak jako Soupnou. VSimnou si toho, az kdyz je zavislost. Ale néco vam
feknu, jestlize je rodina psychicky v poradku, maji se radi a budou jejich hovory
zajimavé, tak déti budou opoustét pocitac i tablet a budou se navracet do kruhu
rodinného, aby si uzili jakykoliv spoleény vecer. Ja sama planuji, Ze si z mobilu asi pristi
tyden odinstaluji facebook. Budu pouze veéer na pocitaci tieba hodinu a budu
odpovidat na otazky, které tam jsou, protoze mi to zac¢ina zasahovat do mého zivota. A
vérte mi, j& komunikuji obrovskym zptisobem. Je to nejenom myslenkové, ale i télem.
Odpovédi, psané dopisy, dotazy. Ted jsme byli na Polomu, kdyzZ mame pobyt, tak
mluvim tfi dny, ted jsem mluvila étyfi nebo pét. Ano, jsem tam pro vés, abyste védéli,
o¢ jde a abyste zazivali takové zazraky, jaké jste tfeba dneska vidéli s pani Jitkou.
Abyste pochopili, Ze opacné reakce, které svét 3D povazoval za kruté nebo nemilujici,
narovnavaji svét Ducha. Tak si jakoby musite zvolit toto rozhodnuti. Samozirejmé
prijdou atoky. Pocitejte s tim, protoZe my Zijeme ve spole¢nosti, a kdyz ptijdou déti do
skoly a tam vSichni budou mit mobily a tablety, tak na vas bude ten Satanek tlacit, Ze
to chtéji také, jinak si pripadaji ménécenné. Vysvétlovat: ,Nemusis...“ Je to narocné
ano.

Tento stav je vytvoren proto, Ze v této dobé je pravé kire¢ hmotného svéta. Satan stahuje
veskeré odpory. To znamend, veskerymi odpory stahuje své Védomi zpatky, on se
nedostane pres hladinu 3D, a ta planeta leti dal. Hmota planety leti a on m4 jenom svou
pusobnost do okraje 3D svéta. Proto ta kie¢. Proto jsou tyto technologie, aby probéhl
takovy ten boj o tyto véci. Pak je to tady proto, abyste vid€li do oblasti, do kterych se
nikdy nedostanete vasim télem. To znamen4, nejsou vasi karemni oblasti. Vy se nikdy
nedostanete nékam, kde bude treba valka, nékde v Arabii. Nedostanete se nékam, kde
je hladomor, kde se treba tyraji zvirata v néjaké oblasti, kam nikdy nemizete
nahlédnout, ale kdyz to nékdo nékde na svété natoci, uz to mate v obyvaku. A ted tam
bulite, a pritom ta zvirata to maji také nastavené. Ti lidé v tom hladomoru to maji také
nastavené, jinak by se tam nedostali. Je to jejich osudem, ktery pokracuje. Jestlize se
jeden Duch rozdéli do obrovského poctu jedincti, tak kdyz vy vrazdite, musite byt
zavrazdéni. Vam se musi vracet odpory, které udélate. Vy délate utoky, abyste je
sklidili. A rozloZi se to v DNA, v historii planety, ktera je strasné€ dlouha, ta je jesté
hodné daleka. To znamena, Ze tady neni nic Spatného. Sklizite své ¢iny, abyste to v této
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dobé pochopili. To, ze dneska smite nahlédnout do oblasti, kam byste nikdy nepftisli, je
pasti. Proto v dnesni dobé€ je dobre nastaveny vyvoj téchto médii, aby vas to strhlo. To
nahrava obrovsky bilé magii a cerné také. A to je odpovéd. Tady je:

Proc¢ je nam predkladano takové mnozstvi informaci, které stejné
nedokazeme plné pojmout, zpracovat ani vyuzit. Jaky je v tom zamér?

To je on. Abyste prece jenom nékde podlehli treba litosti. J& jsem vam kdysi davno
vypravéla pribéh mé starsi dcery, ktera mi jednou volala kdysi davno jesté z Parize.
Rika: ,Mami, j4 uZ jsem se odnauéila litovat.“ A j4 ji tenkrat fikala: , Ty Luci, to se mi
nezda.“- ,Jo, fakt, nic se mnou nehne.“ A ja jsem ji rekla: ,Bacha, to miize prijit
necekané.“ Druhy den mi volala: ,To je neuvéritelné, mami, co se délo. Predstav si, my
jsme se s muzem koukali na film na videu, usnuli jsme a ja jsem se vzbudila asi o
ptilnoci, Aurelien spal. A jak skoncilo to video, skodila tam televize a néjaké zpravy.“
Tenkrat v tom roce, to je uz 17,18 let zpatky, byly obrovské zaplavy v Rumunsku. ,,A
najednou koukam, byly tam stareckové, jemu bylo asi 97 a ji asi 95, plakali srdceryvné,
protoZe ta rozvodnéné reka jim vzala takovou starou boudu, to je jediné, co mé€li. Jim
uplaval jejich jediny domov, na ktery se kdy v zivoté zmohli.“ A fika: ,Mami, o ptilnoci
v mém byté jsem byla v Rumunsku a najednou jsem citila, jak mi tady néco kiuplo a
ted mi jela ta horkost nahoru. Ja jsem fvala jak pominuta.“ Ja rikam: ,Vidis, ja jsem ti
to rikala. Takhle to pracuje.“ Tak pracuji ty informace, které jsou na vas valené. A pozor,
tady vidite, Ze jsou dobie valené. To necekate a pak zjistite, jaka je skutecna reakce
vaseho téla. Neni to Gzasné? Vy to musite védét o svém t€le, co jesté umi a co ne.

TIvanko, mate néjakou radu, jak prestat chrapat? Je to odpor a souvist to
s néjakou éakrou? Dékwji Lubos. P.S. Ja to slysim, jen kdyz mé to probudi,
ale okoli trpi.

Tak ja sama nechrapu, tedy aspon si to myslim. Ne ne ne, ob¢as se mnou nékdo spi
prece jenom v mistnosti nebo v budové, myslim si, Ze je ticho. A mozn4, kdyz bych méla
tieba rymu, tak to by mohlo byt. Nevim, kolik ti je, Lubosi, ale ja vim, Ze existuje zakrok,
ktery vam zvétsi vzadu, jak je nosohltan, ze tam byva takovd membrana, ktera to
zajistuje ale je to dost bolestivé, ale jinak myslim, Ze ne. J& mam kamaradku, ktera
uvazovala manzelovi hrnec na zada. Chudak manzel. Je pravda, Ze jsem zazila na
pobytech pred lety ¢loveka, ktery tak chrapal, Ze to bylo slySet pres tfi mistnosti. A to
je tedy drama. Ja sama jsem zazila, véfim, Ze to bude jednou poslouchat a ja ji strasné
miluji. Moc ji miluji. To je pani, znate ji s pribéhem se zazvorem, pamatujete si? To je
moje zkratka sestric¢ka. To je srdec¢ni zalezitost. Ona je tak iZasna. A kdyz jsem se vratila
z Liptovského Mikulése, tak jsme mély sraz s dévcéaty. Mélo nas byt Sest. Mé€la jet
Zdenicka, ta se stehovala, tak nejela, proto jsme jely v péti. Ony tam byly tyden. Ja jsem
jela na dva a pil dne. A prijela jsem tam z toho Liptovského Mikulase. Jen jsem
prespala doma, prebalila jsem a jela jsem tam, protoze ja jsem tém dévéatim slibovala
nékolik let, ze prijedu a neslo to. A tak jsem si ekla, Ze jedu. Prijela jsem tam a dévcéata
resila, s kym budu spat. A protoze ji mam hrozné rada a léta ji slibuji véci, které jsem
nemohla dodrzZet, tak Ze budu spat s ni. A ona je korpulentni dama a velika. Takové
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veliké srdecné dité. Tu, kdyz uvidite, ale fakt uvidite, to je zazitek. To je Stésti. A ona
umi obrovsky pomahat.

Ja vam ted reknu pribéh, ktery jsem si sice fekla, Ze nikdy nefeknu. Budu sprosta, jo?
Nebude vam to vadit? Ja to mozna pred vami feknu, ale bude mi vSelijak. Ja jsem sice
sprostak, ale to je slovo, které je hrozné. A hned prvni hodinu, kdyz jsem tam prijela,
ona vypravéla pribéh. Rika: ,Ivanko, piedstav si, co se nam stalo s Maruskou. Byly jsme
na prochézce, jdeme lesem a najednou jsme vidély pani, kterd tam pobihala, ale
pobihala i na nasep, kde byly koleje. Ono to vypadalo, Ze si chce vzit zivot. My jsme
nevédély, co mame délat, tak jsme za ni §ly, abychom s Maruskou zjistily, co se dé€je. A
tak jsme ji odchytily. J4 fikam: ,Prosim vas, jste v poradku?“ A ona si stézovala, Ze ji
jeji chlap rekl, Ze je pi¢a.“ A ta Jifinka povida: ,,No, to ja nevim mila pani, podle mé pica
neni zase tak strasné Spatna. Ja nevim jak vy, ale ja se svou pic¢ou jsem si zazila ty
nejkrasnéjsi véci na svété.“ A ta pani zamrkala a fekla: ,Jezis, to mé nenapadlo.“ A byla
zachranéna. To je srdce na taliti. Ta jde a trousi takové moudrosti.

A my jsme spolu tedy Sly spat. Ja jsem se rozhodla a mé viibec nenapadlo, Ze by
chrapala. Mé to napadlo az tehdy, kdyz si lehla vedle mé do manzelské postele.
Samoziejmé hned usnula. To byl rachot, ale ja jsem citila jenom lasku. Ja ji mam tak
strasné rada, Ze jsem si fikala: ,Ano, tady budu dvé noci, ja jsem pripravena na to, dvé
noci nespat.“ A fakt mi to nevadilo. A jesté jsem si fikala, ona sice chrape, ale je super,
Ze je ke mné zady. V tu ranu se otocila ke mné. J& nevim, co se stalo. J4 jsem fakt byla
odhodlana nespat az do rana, protoZe j4 ji fakt mam moc rada. Rikam si: ,,J4 si to s ni
fakt uziju.“ Mezi druhou a tieti jsem asi omdlela, nevim, protoze do rana jsem spala,
fakt jsem to neslySela a rano byl nddherny okamzik, protoze ja jsem byla pripravena i
tu druhou noc takhle si prozit z lasky k ni. Pfedstavte si, co se stalo. Rano oteviu o¢i a
ona uz na meé koukala a fika mi: ,,J& jsem chrapala, vid?“ Ja fikam: ,,Noooo, ale neboj,
jé& jsem asi ve tfi uz omdlela a bylo to dobré. Od tfi do sedmi jsem se vyspala a ¢tyti
hodiny mi stac¢i.“ A ona rika: ,Ja jsem na néco zapomneéla, milacku.“ A méla pro mé
Spunty. Tak druhou noc jsem spala a ona taky.

Dam vam jenom néavod na to, kdyz tam mate n€koho chrapajiciho, aby se néjak zaridil,
ale hlavné aby vas miloval. Pak vam to skute¢né nebude vadit a nebude to na zavadu.
Ano, vSechno se da vyresit, vérte mi.

Mila Ivanko, p¥i cviceni ¢chi kungu se pracuje s obrazy mysli, vizualizaci.
Cerpam tim energii z okolniho prostiedi, zpriichodiuji energetické
kanaly v téle, abych méla vic energie a silnéjsi télo a mohla pracovat vic
pro své okoli. Neni to néco, ¢im se tlacim nékam, kam nemam? Dékuji,
Jana.

Zalezi na tmyslu. Kdyz si to cviceni chcete jenom uzit v radosti, tak to neni nic
zavadného. Ale kdybyste se chtéla zdokonalovat za néjakym ucéelem, to uz je amysl.
Jenom si to v radosti odzijte. To je vSechno, to sta¢i. Radovat se ze vseho. Ma to tak byt.
Tato vSechna umeéni, véetné bojovych umeéni, jsou tady pro to, aby lidé ve 3D svété
umeéli koncentraci na jednotlivé ¢akry. A ono to ty lidi skutecné posilovalo. Ukazovali
pozici jednotlivych cakernich trovni tak, jak mohli pracovat, ale v éistoté bez
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negativnich tmyslu. Ti nejvetsi bojovnici vZzdycky byli ti, ktefi ovladali své télo bez
umyslu ovladat svét okolni. Tady musi byt vytribenost Ducha, aby se to spravné
provedlo. A chce to, pozor, moralku. V téchto dobach, kdyz se tyto véci cvi¢i a mate
néjaky zastreny egoismus, pak si s vami télo déla, co chce. Nuti vas dé€lat véci, které
byste tieba davno odlozili a které tam jsou schované prave diky tomuto stavu.

Dobry den, Ivanko, rada bych se zeptala, jak je to s Zenskou vaginou a
milovanim.

A jsme tam zase. Jsem to fekla drsnéji, Ze jo.

Je pravda, Ze v pochvé jsou ulozené body?

Ano.

A v nich veskeré ulozené zkusenosti, které se oteviraji kazdym pohlavnim
stykem. Co si myslite o metodé vaginalntho mapovani? Je pravda, Ze
muzi se k Zzenam chodi nabijet a ziskavat energii a Ze se pohlavnim
stykem kopiruji na Zzeny muzovy rodové programy a podobné? Co se déje
pri pohlavnim styku energeticky? Je pravda, zZe dochazi k propojent dusi?
Pii pouziti kondomu k propojeni dusi nedochazi? Dékuji za objasnéni,
Lenka.

Vy toho chcete védét n€jak moc. Prosim vas, zapomerite na tyto nesmysly. To jsou
nesmysly 3D. To abyste se pak bali intimity, aby vas nékdo neporusil, nenavéazal,
nezahodil, ne ne. Jen si udrzujte dobry G bod. Ten staci. Na ostatni body zapomente.

Potkala jsem muze a je mezi nami silova energie a podvédoma znamost,
jako kdyz se zname mnoho let.

To vam mtize podsouvat télo.

Je tu jedna drobnost. Jsem vdana.

To jsem tusila.

A mam dvé déti a fajn muze. Otazka: Co je to za energie, které vnimame?
Je mi, jako bych ho znala stovky let. Citim jeho byti ve vsech bunikach.
Marcela.

Marecelo, to je Satan, toho znate hodné dlouho a ucite se mu odolavat. Milujte svého
muze nebo bude priiser. Az prijdete o manzela, tak prijdete i o tohoto muZze a nebudete
mit nic. A proto tam priSel prozkouset vasi logiku. Jste vSe. Pocity vim nalhava hmotné
télo a hmotné Védomi, Ze to je on a Ze ho znate. Souznite, je vim tzasné. Kdyz odolate,
potkate ho za né€jaky cas a budete se divit, Ze jste mu neodolala hned.

A koné¢im.
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