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Vitam vas vSechny u listopadového audia v roce dva tisice dvacet.

A chci vas pozdravit, chci vam podékovat za trpélivost, kterou jste s nami méli. Hlavné
se mnou, protoZe jsem si ted prosla covidem, zapalem plic. VSechno mélo lehky
pribéh, vysvétlovala jsem to na facebookové skupiné. A ted mé ¢ekaji jesté vicka, pak
rekonvalescence a mozna i lazné. Tim, Ze nas covid vlastné zastavil a nastavil nam
karanténu, vSechny tyto véci se mohly nadherné lehce odbyt, aniz bych komplikovala
timto déjem pobyty na statku. Ony byly predtim zastavené, aby byl ¢as, takZze mame
vSichni takovou nadherné ndmi v osudu napldnovanou odstavku, kdy si mizeme
uvédomit spoustu véci.

A jamam tady od vas hodné otazek. My jsme méli nataéet uz v fijnu viadeo s Juraskem,
bohuzel kviili tomu, co se se mnou odehravalo jsme prehazovali termin po terminu jak
horkou bramboru. A nakonec to vypada, Ze pokud pojedu do lazni, tak Ze to bud
nenatoéime v prosinci, mozna az v lednu, ale existuje tady varianta, Ze bych jela na
Moravu do lazni, to jeSté nevim, které 1azné dostanu, takze mozn4 jesté prosinec bude
Jeziskovsky. Ale uvidime, nechame se prekvapit. VSechny véci jsou nastaveny, takze
hazime to vSichni za hlavu, Ze..., a jdeme cist vase otazky:

Dobry den Ivanko, jak posloucham vase audia, tak tam vikate, jak toho
mate moc. Piresto vam zkusim napsat. Ja posloucham vase audia od
samého zacatku a dalo by se ¥ici, Ze spoustu véci jiz chapu, a za to vam
moc dékuji. Rozhodl jsem se, Ze vam napisu. A to ohledné mého bratra,
ktery zemiel pii autonehodé pred tiFiceti lety, ¢tvrtého listopadu. A tuto
stiredu, c¢tvrtého listopadu, zemviel i nmay tatinek. Prislo mi to dost
zajimavé, Ze se tyto data shodujt, a proto jsem se rozhodl k tomu, Ze vam
napisu, dale byste mi mohla k tomu néco rici. Chapu, jak jsem psal, Ze
toho mate hodné, ale pokud se najde néjaky éas, budu velice rad. Ridim
se tim, Ze vSe jde, jak ma jit a Ze je vsechno dobré. Dékuji vam za vse a
Jjsem moc rad, ze jsem mél tu moznost na mé cesté vas potkat. Preji vam
vsechno nejlepsi. Honza.

Ano, Honzo, pokud si budete vSimat, existuji stejna data skoro ve vSech rodinach.

My osobné jsme to méli také. Mij stryc z matéiny strany byl narozeny také stejné jako
ja. Moje maminka zemiela naprosto stejné jako mdj tatinek, oni na sebe byli dost
navazani. Je to hlavné, kdyz ty dvé osoby jsou k sobé hodné spriznéné. Pak jsme zase
méli v rodin€, Ze moje sesttfenice byla stejného data jako moje mladsi dcera.

Takze je tam hodné souvislosti, protoze v té rodin€ se navazuje na zkusenosti.

Bila magie si tfeba mysli, Ze se vracite do stejné rodové linie, neni to pravda. Je to
zavislost pouze na déji. J4 uz jsem se o tom zminovala. A mnozi v tom nemaji jasno.
Planeta ma takzvanou ¢iselnou radu. To znamena, planeta je jeden cely jediny jedinec,
ktery je rozdéleny na jednotlivé bunky. Podivejte se na své vlastni télo. A kazda ta



burika ma jinou zkusenost v celkové ciselné radé vyvoje. Vy, ktefi jste si prisli a prosli
jste uz mnohymi zkusenostmi, méate jich hodné za sebou, tak uz budete rozumét tém
vSem bunkam, které jsou pod vami. To znamend, uz se na ten svét budete divat
shovivavé. A ti, ktefi toho jesté nemaji moc proslého, tak ti budou bouftit a budou se
vSemu zuby nehty branit.

JestliZe jsou v té rodiné takové podobné navazné véci, ti spolu maji skutecné velice
blizké zkuSenostni stavy. Nic neni ndhodné v tomhle svété. To uz, Honzo, vis, takze i
tyto véci je dilezité si uvédomit. Ale jinak v tom nic moc nehledejte.

Dokonce existuje jesté i vzorec, ktery lidé neznaji. Zatim ne, pozdéji jim bude naprosto
lhostejny, i kdyby ho objevili, protoZe ve 3D procesu a svété se povazujete za hmotné
télo a bojite se smrti. Samozfejmé, protoze pokud télo mi negativni emoce, tak si
myslite, Ze vy to délate, to je logické, prirozené. Jste oddé€lenym jedincem, ktery bouti
v nékterych momentech a télo samo o sobé se boji smrti. Ono starne a v té chvili si
nemiizete v Gtocich na vnéjsi svét uvédomit, ze jste svétlo a Stésti uvnitr toho téla a ze
jste nesmrtelni, Ze nikdy neodkladate. A to je prave to, zZe kdyz potom vylezete do stavu
5D a nebojite se smrti, tak existuje vzorec, kdy se da vypocitat z data narozeni kazdého
clovéka i datum odchodu. Ale pro 3D svét je to dramatické, proto je to tajné. Nékdy ho
naléza takzvand cernd magie, kterd ho nékdy zneuziva, ke svému vlastnimu
neprospéchu pozdéji, protoze vite, Ze to, co udélate svétu, budete muset délat sobé.

Takze existujiiv datech navazné véci. Ale tahle otazka je jenom tak pro vase pobaveni.
Je vyborné, Ze to berete tak, jak to je. To je spravné.

Ahoj Ivanko, mam tento problém. V posledni dobé mé boli ¢i pali jazyk.
Mam pocit piiéné ryhy na jazyku, piresnéji v jedné tiretiné od s$picky. Tu
bolest mam v podstaté trvale, nékdy to ustoupi do pozadi, ale pak se to
vraci, rovnéz pocituji zménénou chut k jidlu. Navstivil jsem svého
praktického lékare a on se mi na ten jazyk podival a rekl, Ze je to
normalni. Kdyz jsem argumentoval tim, Ze c¢inska medicina ma jazyk
rozparcelovany podle vnitinich organmi a néjak to vysvétluyje, tak se
shovivavé na mé usmal, pokyval hlavou a mavl rukou. Ivanko, prosim, v
Ccem je problém? Napada mé, ze jazyk je o komunikaci, sebevyjadirovani,
a Zze mam zrejmeé blok na této irovni, pata ¢akra. Dékuji predem. Ivo.

Ano Ivo, mohlo by to byt v paté trovni. Ale moje maminka to totiz méla také, znate
mnoho pribéhli s moji maminkou, a ona méla vyrazné sniZzeny vitamin A, a tohle
vitamin A déla. A pozor, neni také ndhodné, Ze kdyz je platba na paté cakre, tak vam
prestanou chutnat urcité potraviny, které vitamin A obsahuji. Ja bych ti Ivo doporucila,
aby sis nechal udélat rozbor, kde se zjisti, jakych vitaminti mas maélo, protoze vim, ze
jsi asi tak v mém véku, to uz jsme docela dospéli, takze my uz si dnes pottebujeme do
téla dodavat vitaminy. A vzhledem k tomu, Ze dnes na planeté vzhledem k situaci, ktera
se tady odehrava, a ke vSem podminkam i zneci$téni a vSeho mozného, uz neni ovoce
tak plné vitamint jak bylo, a neni zelenina tak plna vitamint jak byla. A jestlize
nemame vitaminy, télo nedéla enzymy, jak by mélo, vSechno mé retézovou reakci.
Velmi mnoha lidem chybi vitamin D. A méli byste si dobirat, dopliovat tyto vitaminy,



protoZze jsou zapotiebi. Zacnete byt unaveni, zacnete byt nachylni k riznym
onemocnénim. Coz samozrejmeé také souvisi s vasi cestou.

Takze rozbor a doplnit potiebné vitaminy. Pak by se ti ten problém mél zlepsit. Ale
hlavné zadna kritika, ani to, Ze mas popraskany jazyk. Nezapominat, Ze vSechno je
komplexni a brat zivot tak, jak je, tak jak jde.

Ahoj Ivanko. Zdravim té ze 3D a pieji krasny podzim. Znovu a znovu mé
napadla jedna zaludna otazka: Proc se duch, védomi, byti rozhodl vlit do
hmoty, kdyz uz predtim byl nehmotny. Nestacilo mu byt a zustat
nehmotny? Tak to je prvni otazka.

Ne. Predstav si, Ze bude$ nehmotny a nebudes nic d€lat. Je to ,hrizné,“ potrebuje se
néco dit, néco vytvaret. A jako ve tvém organismu je obrovské mnozstvi bunék, tak jak
nahore, tak dole, je to takovy maly vesmir, ktery jede naprosto stejné jako velky vesmir,
jede na celém stejném principu. Aby tvé védomi mohlo vnimat vnéjsi svét, tak musi
uvniti toho systému byt nosi¢ — tvé télo. Jinak nebudes vnimat, co se dé€je, bude ti to
naprosto lhostejné. Nebudes mit k nikomu zadny vztah, neochutnas si zadnou
vlastnost, zaddny poryv, ani ZaAdnou negativni emoci. Ano, vy jste si oblékli sva t€la, aby
jste pochopili, co to je tfeba zarlivost, co to je nenavist, co to je sebemrskacstvi, co to je
kritika, co to je strach ze smrti... Tohle byste nikdy, nikdy nemohli prozit. Jenom byste
byli.

To znamen4, ze vlastné kazda vyssi dimenze odklada nékteré tyto vlastné uz prezitky
nizsich dimenzi a vidi véci jiné, ale projde si veskery vyvoj na té hmotné slozce, na té
letici planeté az do té koneéné dimenze. A ty vyssi stavy jsou krasné. Vy jste vlastné
zatim byli, a néktefi jesté jsou, na planeté pod tihou ega, jeSté nejste narozenym
Bohem. Proto se vam ten svét zda dramaticky. Ale jakmile se narodite jako Gzasny Blih
v téle a ve hmoté, kter4 je tich4, a tedy je v§im, Zivoty na téch planetach, a tedy i na té
nasi, ktera tam ted’ vplouva, jsou krasné. Ted si myslite, Ze je to utrpeni narodit se ve
hmoté. Neni to tak. Vy jste jeSté pred porodem. Porod byva velmi dramaticky,
vzpomerite sina lidsky porod. Dit€ citi obrovské tlaky, obrovské odpory hmotné slozky,
nez se narodi. A pak si proziva ve 3D svété své narocné predporodni zkusenosti, které
musi prozit, aby vySel ven jako ¢isty Biih, ktery neutoci.

Nedavno jsem zazila prekrasnou otazku od jedné mé kamaradky, ktera me navstivila v
nemocnici, které nebylo jasné jedno. A ted jsem si na to vzpomnéla, tak vam to rada
feknu. Ona mi fika: ,Stejné tomu nerozumim, Ivi, jak jsi to myslela, ze v 5D pak
budeme vSechny lidi milovat stejné, ale budeme mit jenom toho svého partnera. Porad
se mi to zda takové ploché, jako zZe ho budu mit stejné rada.“ Ale pozor, vy tomu jenom
nerozumite. J4 vam to ted vic vysvétlim, tak jak jsem to vysvétlila Mise. Vysvétluji vam,
Ze laska je stav bez negativni emoce. Kdyby vasi dnes$ni, souéasni partneri nebo séfové
nebo kamaradky, které se tvari jako kamaradky, v tom osudu, v tom déji to mate tak
nastavené, byli vSichni bez negativnich emoci, tak s nimi nebudete mit Zzadny problém.
Budou hodni, budou umét odpoustét. Nebudou nikoho nenéavidét. Nebudou do nikoho
busit a snizovat lidi okolo sebe pravé proto, aby si doladili své vlastni nesebevédomi.
Zkuste si predstavit, ze vSichni budou bez negativnich emoci a budou hodni, pak se



skute¢né budete vsSichni milovat. Nebude diivod ttoku vaseho téla vii¢i nékomu s
vycitkou, s kritikou, s nenavisti. I vy budete takovi. Tehdy budou jenom vzajemné
sympatie s nékym, kdo bude také s vami chtit sdilet tyto stavy a budete spole¢né zit a
budete se milovat. A pijdete celym svym Zivotem anebo také ne. Najednou se obé
strany dobrovolné rozhodnete a radi se propustite, kdyz se rozhodnete jit jinam, Ze vase
zkuSenost po né€jaké dobé spolecné cesty uz kondi, ale nebudete toho ¢lovéka za to
nenavidét, proklinat, tak jako ve 3D. Bude to nadherny stav.

A to si dnes samoziejmeé nékteri lidé neumi vysvétlit, protoze svét 3D musi mit vykyvy
nahoru — doldi, nahoru — dolti. To znamena: nékoho milujete strasné hodné a ty procesy
jsou velmi naro¢né, nékoho zavrhujete. Vezmeéte si, kdyz si nékoho vyzdvihnete hodné
vysoko, takzvané ho obdivujete, adorujete ho, tehdy vy sami se citite Spatné. Najednou
jste vedle toho clovéka jako ménécenni. A to neni prijemny stav. Pozdéji nastane doraz
ten, ze aby vam bylo lip, tak do toho samého clovéka zac¢nete busit a za¢nete hledat jeho
chyby, aby se vam ulevilo, aby jste si doladily hladinu k normé. Proto lidé, kteti jsou
treba pocitové ménécenni, neboli jsou ctizadostivi, jestliZze ja chci byt nécim strasné
vysokym a nedafi se mi to, tak si pfipaddm ménécenny, tak busi do svého okoli, aby ho
srazili do své arovné. Jsou kriti¢ti, nenavistni, neprejici a podobné. Takze tady je hodné
véci, kdy tahle nerovnost mezi jednotlivymi lidskymi tély déla tyto vase zkuSenosti. A
je to spravné, protoZze teprve az je odhalite a az ukoncite ten proces ve vasem vlastnim
téle, pak se miize hmota zklidnit a miize vam slouzit hmota celé planety.

Takze dalsi véc, co mé napadla: Pokud vsechno je tady a ted’, pro¢ ve
hmotném svété existuji pred a po a ted’? Nenti to zbytecné?

Jak tady mize byt néco zbyte¢ného, kdyz se vyvijite a chapete to. Uvédom si, Ze ano,
vysvétlovala jsem vam, zZe vase skutecné realita je bozské védomi. A to bozské védomi
po velkém tresku je az na konci posledni dimenze. Vy jste stejnym Bohem ve 3D, jesté
nenarozeného Boha, jako budete ve sto ¢tyfiactyricaté dimenzi pred velkym krachem.
A ten Biih, to vase védomi by tady ty miliardy let jenom civ€lo a nic ned€lalo. Takze ono
se vyviji. A vyviji se ne nahodné, protoze celé bozstvi, coz je obrovska konstrukee, co se
vyviji, vy poletite na té hmotné slozce a v kazdé dimenzi néco odlozite. Ty vyssi svéty
jsou opravdu nadherné. A protoze my jsme ve hmoté, kdyz jste si oblékli hmotné t€lo,
tak letite na hmoté, a kazda hmota ma samoziejmé sva pravidla, a mate pomyslnou
miru ¢asu. Hmota ma cas. Kazda planeta se otac¢i, ma jinou velikost, takze tfeba den
nasi planety je dvacet ¢tyri hodin, ale vétsi planety mohou mit den dva a ptil dne. Nebo
také mésic a ptil. Takovy Aldebaran, to je kolos. Kazda planeta méa sviij vlastni ¢as. Je
neskutecné mnozstvi ¢asu. Ale my, hlavné tady v té hmoté, se napred potrebujeme
orientovat. A z toho zviratka, ze kterého se narodime do lidského t€la, a vite, Ze vlastné
i ¢cloveék je zvire, dokud méa Gto¢né emoce, tak si potiebujete ten svét narovnat. A proto
mate v mozku ze zacatku nastaveno linearni védomi: to, co bylo, to uz jste prozili; to,
co je, to ale vétSinou nechcete, to se vam nelibi, tedy ve 3D; a to, co bude. KdyZ se vam
nelibi vase pritomnost, kdyz vam tieba prijde nékdo néco udé€lat, tak to odvrhnete
negativni emoci a ono se to posune do minulosti. A vy ted furt na toho c¢lovéka
nadavate, co vam udélal a jak vam ublizil a kdesi cosi a porad brblate. A také vyhlizite
do budoucnosti, kdy vam to zase udéla. Bud’ se strachem, s nelibosti anebo s imyslem
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se mu néjakym zptisobem negativné odmeénit. To vam trhé zivot. Vy nemate klid. Porad
koukate do téchto tiech bodii c¢asovosti: do minulosti, pfitomnosti, budoucnosti.
Nemiizete byt spokojeni. Ale jakmile se zac¢nete pribliZovat ke stavu pokory, uz
neodmitate to, co je, pocit ¢asu ve vas se zméni. Cas vAm strasné rychle béZi, protoze
to, co je krasné, bézi velmi rychle. To, co je neprijemné, se vleCe a nechce skoncit.
Rozladénost 3D lidi je na misté. Jim se neZzije dobte. Ale pokud vam je jedno, co vam
dnes nékdo udé€la, nic se neposouva do minulosti, protoze vase télo vam ublizuje. A
pozor, mate toto ublizovani nastavené ve svém vlastnim vyvoji nez pochopite, kdo jste.
A samoziejmé, kdyz se ned€je nic v pritomnosti, nemate nac¢ negativné premyslet do
minulosti a nemusite se niceho bat v budoucnosti. On strach je vlastné iluzi, protoze
to, co vyhlizi vase télo ve strachu, jesté neni. Mate véci resit, az kdyz prijdou.

To samé, sto ¢tyricet étyri dimenzi, které nas cekaji, zireymé jiz tady jsou.
Cim, kym jsou obydleny?
No, jsou obydleny tvym vlastnim bozstvim. Ty tam také jednou doleti$ na této planet€,

ale tvé védomi uz tam je. Je vSude. Je to jenom cast, kde si ty prozijes ve hmotné slozce
to, co je.

Pokud jde o piechod do 5D, je to podobné. Pokud 5D tu uz je a pokud je
vse tady a ted’, znamena to, ze uz 5D je hotové a ten prechod ze 3D skrze
branu 4D je hotovy?

Ano, samoziejmé. Vy moc dobfte vite, Ze osud planety je nastaven. Kazdé planety. To
znamena, Ze je nastaveno presné mnozstvi védomi, to znamena pocet lidskych tél, které
do té 5D jesté patri.

Ve Starych Kiecanech jsem vam vysvétlovala, Ze jsem tu proto, abych vas informacéné
pripravila. A necham vas pii téch pfrednaskach a aurickych sezenich nahlédnout do téch
déju. Ale pak se vam zase vase tieti oko privice a musite si to odZzit v praxi. Ano, kazdy
sam za sebe se dostane, nikdo nikomu nemtize pomoci, to je pouze iluze. Ale vse je
nastavené, uzje to hotové, neni komu pomahat, neni koho zachranovat. Vse uzje davno
hotové. Je to pouze d€j, ktery uz je uzavieny. Proto, kdyz se vam tfeba néco povede a
vase télo vas zacne placat po rameni a fikat: Ty jsi dobra..., ted’ se mi to povedlo..., tak
jste v prdeli jak némecka rise, protoze tehdy uz zase jste hmotou, zase se chvali télo.
Vam nepatii ani tspéchy ani netispéchy. To se stane naprosto samo. Viibec, tspéchy a
neuspéchy dovedou pochroumat vas zivot. Zkuste si predstavit, ze kdyz budete
pracovat pro lidi, dejte tomu, budete doktor a budete chtit byt chvaleni, pak to nedélate
pro ty lidi, protoze kdyz se pochvala nedostavi bésnite, vy to vlastné dé€late pro sebe,
pro tu pochvalu. Tohle je tak strasné delikatni otdzka. My bychom tady mohli hodiny a
hodiny povidat a vysvétlovat.

V tomto smyslu mé napada, jestli nase diskuze a rozbory jsou spravné,
kdyz prostor a ¢as jsou pouze ve 3D, tedy ve hmoté. Nejsou v jednoté a v
dalsich dimenzich. Tedy je to pouze hra na existenci, jak kdysi trefné
poznamenal John Lennon ve skladbé: Tomorrow newer knows.



Znamenalo by radikalni zménu pohledu na podstatu na fungovani
naseho bezé¢asého a bezhmotného svéta byti védomi a existence vlastné v
intencich, jak jsi naznacila jiz v nedavném videu u Gabriely Filippi. A
mimochodem, mam pocit, Ze jsem potkal jednoho jedince z téch dvé sté
Ctyriceti vyjimecné obdarenych mladych lidi. A ¢ekam na advent
letosniho ¢i pristiho roku, az se objevi ona.

Moc zdravim a pieji vse dobré, takové jaké ma byt, takové uz to vlastné
je. No dobra, nent asi nikomu co jiného prat. Ahoj Tom.

Ano, vy tady ve 3D prozivate cas naprosto jinak. A hlavné, zkuste si predstavit, pired
dvaceti, triceti lety jste prozivali ¢as naprosto jinak - vy, ktefi mé chapete a uz meé
dlouho poslouchate. VAm dnes bézi ¢as naprosto jinak, protoze tam ubylo odport,
ubylo tam stresu, ubylo tam presu. Ale ti lidé, ktefi maji ty stresy a presy, ti v tomto
jesté porad ziji. Ziji to, co vy uZ neméte. Pocit ¢asu mizi, protoZe ¢as ve vas je tou
predstavou a egoismem nasekavan na okamziky, které chcete prozivat, to je to, co je
pro vas prijemné, a které nechcete prozivat. A to vam vlastné jedny zkracuje a druhé
protahuje. Tady se vam vlastné vytvari iluze stezky. Jenze pozor, ¢as neexistuje. Je
pouze pritomny okamzik.

To znamena, prozivani pritomného okamziku je souhlasné prozivani toho, co nyni
proZivate.

Vysvétlovala jsem vam, Ze tim, Ze je hotovy osud planety a vy jste si vybrali jeho ¢ast,
protoze vase t€lo je vlastné planeta. Vase télo je bunka planety, ktera se s tou planetou
toci, i kdyz si to neuvédomujete, protoze je obrovska, takze ty otocky nevnimate. Proto
j4 mohu sahat do aurickych tél po case zpatky, kdy jste udélali zdznam na to¢né
prislusného roku.
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Vase télo se toci, vase télo je planeta. Je to mala ¢ast planety, ktera tady pracuje. A vy
tim ¢asem nabirate své zkuSenosti a své véci. To znamena, Ze kdyz je hotovy osud, vse
je vami doptedu stanoveno, kdyz jste si ho vybrali jako védomi v této sloZce vaseho téla
a jména. A ted jsou body ted, ted, ted, ted, ted..., jako koralky navlec¢ené na krk, jako
perlicky, které jste chtéli jako Blih. A pokud byste jednu jedinou perlicku nechtéli,
neprejdete do védomi Boha, to stoprocentni pochopeni a prijeti osudu, proto Jezis,
obycejny clovek Jezis, vam prisel vysvétlit, on v tom stavu byl tenkrat pred témi zhruba
dvéma tisici dvaceti lety, Ze jenom pokorou se tam dostanete. Mnozi lidé si mysli, Ze
Ziji pokoru, ale neni to tak. Nevi, co to je. I to, Ze kyvnu hlavou a udé€lam to, co jakoby
mij neptitel chtél, neni pokora. Jednak ho povazujete za nepfritele, a jednak to vevnitf
treba nechcete ud€lat. Pokora je velice delikatni véc. Vy musite védét, Ze vSe, co se tady
odehrava, je pro vas dobré, Ze je k nécemu dobré, to aspon staci.

Dovétek: Jesté ahoj, Ivanko. Znamenalo by to i to, Ze jsme zaroven ve

vsSech dimenzich a ve vsech formach téch dimenzi tady a ted’?

Ano, na to jsem uz odpovédéla. Jsi, Tome, stejnym Bohem uz ted’ i v posledni dimenzi,
ale na jiné hmotné slozce, a ty tam teprve v tomto hmotném tseku jakoby doplaves.



TIlustrativné jsem ted’ zaroven kamen, rostlina, zvire a ¢lovék Tomas, ale
Jjsem v nasledujicich sto ¢tyriactyriceti dimenzich tady a ted’? Nebo jak to
je? Proc¢ vlastné existuje pritomnost, brana do vécénosti, jediné co existuje,
ale zarovernt je to hmotna iluze? Proc¢ zrovna piitomnost?

Tedy Tome, ty ale jedes...

Tak dobre. Zacneme od planety. Jestlize jsi védomi celé planety, a to jsi, ano, tvé
védomi je vSech lidi na planet€, vSech rostlin na planet€, vSech zvirat na planeté. A kdyz
tvé télo ztichne a méa se ménit do stavu pokory, neboli Boha Zivouciho pres stav
kristovstvi, tak tohle zaZijeS. Nebude$ nikomu ubliZzovat. Pochopi§ zakonitosti
bozského svéta a i hmotného svéta, a ona té propusti. To se stane naprosto samo.

To samé uz jsem ale vysvétlovala, Ze jsem prisla z paté dimenze, abych vdm tohle
vSechno mohla vysvétlit, ,vratila jsem se” za svym vlastnim védomim na nizsi planeté.
Na planet€, ktera ma nizsi casoprostorovou kiivku. A vratila jsem se rada. Proto jsem
vam vysvétlovala, Ze tam, kde se narodite, tam mate byt radi, protoze vy jako Biih jste
si naplanovali cestu, i kdyby jste se nikam neméli vratit, mate tam své rodice: otce,
matku, aby vam spletli télo z DNA, mate tam své déje s prateli i takzvané neprateli na
3D planeté. A pro mé bylo naprosto lhostejné, jestli jsem se vratila na 3D planetu,
protoze jsem védéla, Ze jsem tady spravné.

Dnes je tady veliké mnozstvi déti, které se povazuji za hodné vyspélé. Jsou to takzvané
indigové a kristalové déti, které maji hodné vyvinuté smysly, ale hodné je vSe rusi. Vidi
astralni déje, ale hlavné tyto déti vétSinou bésni, protoze za prvé - nechtéji byt, hmotna
slozka jim prezentuje rizné duchy, rizné podsvétni utvary, kterych se boji. Tyto déti
jsou velmi nemocné, jsou kiehké a narodily se sem jakoby do magického stavu. Dité,
které je vySsi poznate, Ze je vSude spokojené. Neni tam pesimismus, neni tam stav, Ze
nechci byt v téhle rodiné - to neni moje matka, neni miij otec, bojim se néceho...
Ucelené védomi se ni¢eho neboji, protoze vi, Ze je v§im, a Ze neni ¢eho se bat. A hmota
mu piestava vysilat tyto predtvary riznych oddélenych ¢asti, které jsou z astralu. Tohle
je zaklad. Je to naprosto jednoducha logika, kterou si, prosim vas, prechroupejte v
sobé, protoze obdivovat nékoho je zavadné. Je to egoismus. Hmotné slozka neni nasi
skutec¢nosti. Nasi skutecnosti je duch ukryty ve hmotné sloZce. Proto mate tyto lidi
respektovat, pomoci jim, vysvétlit jim, Ze to tak neni, zklidiiovat, aby se z toho dostali.

Dobry den, pani Zdeno. Dékuji za zpravu o knize, na kterou se velmi
tésim. Prosim, jestli je to mozné, mohla byste predat pani Ivance tento
dotaz? Je to prosba na stvoritele, jak to tedy doopravdy je. Zacala jsem
od zari virtualné studovat kabalu. Misty je to velmi zajimavé, misty mam
pocit, ze se na nékteré otazky odpovida naucenymi formulkami, které
nezodpovidajt danou otazku. Ti lidé, kteri tam se mnou studwji, se jevi
jako fajn lidé, kteri stejné jako ja maji touhu po poznani. I ja se chtéla v
tomto sméru trochu poucit. Ale je tady nékde v mém podvédomi velky
Cerveny vykriénik, nedokazala bych ¥ici piesné, pro¢ mi naskakuje.
Piredpokladam, zZe je to intuice. Uz jsem se rozhodla po ukonceni prvnich
dvou casti, to je konec prosince, odejit.



Mohla by mi k tomu Ivanka néco rici? Jezdi k nam do Bystiice pod
Hostynem, spolupracuje se Sylvii a pomohla mi najit moji ztracenou
sestirenku Evic¢ku od nich z piwwodni prace. Velmi dékuji, preji hodné
zdravi a zivotniho elanu. S pozdravem Jana.

Janicko, zdravim. Ano, mas dobrou intuici, prestan. Vite, vSechno, co tady kdy bylo a
tykalo se vyvoje 3D, bylo poznamenano jesté samoziejmé ve svych vyvojovych fazich,
tak jak se to vyvijelo, magickymi stavy. A kabala je ma. Je tam pravda o Bohu ulozen4,
ale v jiném pohledu a je zavadéjici. A jde o to, aby se lidé, kteri tady ziji dotahli do
vyvojového stupné, kdy odkladaji egoismus. Lidé, kteii se budou zabyvat u¢enim, aby
ho néjakym zptisobem pouzivali anebo n€kdy, pozor, ovladali néco, aby to tak bylo,
podporuji vili ¢lovéka. A to je egoismus, to je magie. A je naprosto perfektni, ze mas v
sobé vykii¢niky, Ze to uz vycitujes, ze uz s nééim vnitiné jako nesouhlasis, protoze tam
je vidét, ze tvoje Casoprostorova kiivka uz ti nastavila takové zkuSenosti, Ze tam je
takové to varovné: Pozor, tady ne, tady uz ne! Vyborné.

Ahoj Ivanka, pisem ti, lebo by som sa chcela opytat na jednu otazku.
Presla som si v Zivote vela, asi ako kazdy. Jedna vec mi ale momentalne
vrta hlavou. Uz som niekolko rokov, tri roky sama a myslim si, Ze som na
sebe pracovala, aby som pochopila veci, ktoré sa stali a preco sa stali. No
¢tm dlhsie som sama, mam pocit, Ze hoci tuzim po laskyplnom partnerovi
a viem, Ze som pripravend na novy vztah, tak mam pocit, ze sa vzd’alujem
aj len sanci stretnit nového partnera. lvanka, ja milujem byt sama, takze
vobec nevyhladavam nasilu vztahy, ale citim, Ze mi chyba ten laskyplny
partner v mojom zivote, s ktorym by som mohla zdielat svoj Zivot. Ako to
mam chapat? Kto urcuje, ¢i som pripravena na nového partnera, ¢i mam
byt sama. Prvé dva roky som si uz zazivala byt sama a pracovat na sebe,
ale uz citim, ze by som uz rada zdielala svoj zivot s niekym milujitcim.
Dakujem za odpoved’. Jana.

Jani, jesté to chces. My kdyz tam mame to chténi, tak neumime sami sebe ohodnotit,
jak jsme pripraveni.

Mozna znés jeden mij pribéh, velice krasny. Ja jsem se narodila do chudé rodiny. Sice
nasi méli dim, ale 1éta ho splaceli, vlastné na splatky sly vSechny penize. M€li jsme na
jidlo, maminka byla Zasna, uméla nasetrit Gplné na vSechno. Starala se o vSechno
perfektné. A ja jsem také pokracovala. Napred v prvnim manzelstvi jsme nemeéli nic. A
pak ke konci, po deviti letech, kdyz uz mij muz zaéinal mit veliky plat, to bylo asi
posledni tii mésice pied tim, tak to bylo dtleZité pro mé, i to rozhodnuti, Ze ja jsem
nevahala ani okamzik, kdyz jsem zjistila a prosla jsem si velikym procesem, ze jsem
rekla: Ne, ja radéji budu chud4, ale budu zit v klidu, nez obracené, bohata, ale v
obrovskych neptijemnostech. To je také vybér. A pak zase zadala obrovska chudoba,
padesat korun na den, ale ja byla Stastna. A pak se dé€ly obrovské zazraky. Uplynuly
léta, dalSich deset let a ja jsem uméla zit velice skromné. Ale ptrece jenom jednou vecer
v posteli nez jsem usnula, tak mi tak do té hlavy nadherné prisla prekrasna myslenka,
tak jako: Uz bych si né€jaké ty penize mozna mohla zaslouzit... Sama jsem byla



prekvapena, protoze vite co, vam tam ty nabidky jdou samy, vy uz vite, ze jsou nahrané
v téle. A také vam prijdou samy odpoveédi, kdyz si date pozor. No, hned tu noc prisel
Zivy sen. On to nebyl sen, to byla plné vize. Najednou se rozsvitilo, sedim v Komerc¢ni
bance. Ted jsem byla zmaten4, protoZe ja Komeréni banku neméla, j4 méla CSOB a
Ekoagrobanku. A ted jsem nevéde€la, co tam délam. A najednou koukdm, v ruce mam
listecek s c¢islem. Rozhlédla jsem se po té mistnosti, sed€lo tam jesté asi pét lidi. A
najednou u jedné prepazky zacalo blikat to moje ¢islo, které jsem drzela v ruce a pod
nim béZel takovy radostny napis: Bravo, ¢islo to a to (to, co jsem méla v ruce) vyhrava
milion korun. A ted ja jsem byla zmaten4, ta cestnost ve mné je, tak jsem si iikala: Ale
ja nevim, co tu délam, ja jsem to ¢islo urcité netrhala. Tak jsem §la k té piepazce a
rikam: ,Prosim vas, nezlobte se, ja sem nepattim, nejsem vas klient, ale tady mam tohle
¢islo...“ ,Ne ne ne, jestlize mate tohle ¢islo v ruce, tak vdm ten milion patfi!“ Pani mi
vysazela milion korun do velikého papirového pytliku, to ani nevim, jestli to viibec jde,
ale veslo se to tam. Prisla jsem domd, stfih, vysypala jsem ty penize na sttil. A ted’ jsem
védéla, ze kdybych pred tim, pred lety nékdy néco vyhrala, tak Ze néco dam na déti do
Détskych domovii, néco také nékam, dejme tomu do psiho utulku, ale pak jsem také
pottfebovala auto a byly jesté dalsi polozky..., a ted jsem si délala hromadky. A najednou
prisel okamzik, kdy jsem zacala ubirat z téch hromadek pro charitu, a mné bylo zle
sama ze sebe. V tu chvili se ozvalo lusknuti a ja jsem se probrala. Byla jsem ubrecena a
Stastn4, Ze to byl jenom sen.

TakZze nemaluyj si to, neptredstavuj si laskyplného partnera, to té drasia. On by nemusel
byt laskyplny, jenom tieba ze zac¢atku. Nedélej to. Zij rada tak, jak Zijes. Nic neni
nahoda. Az to vezmes tak, Ze rada jsi sama tak, jak jsi a nebudes touzit po nééem - budes
mit jistotu, Ze té€lo je srovnané v pokoie. Tohle jesté pokora neni. Mozna jsem té
zklamala. Ale nezapomen, Ze jsem zklamala tvé ego. Pokud jsem té€ nezklamala, mas
Sanci.

Ahoj, Ivo. Méla bych jednu otazku. Prosim, jak je to s logikou? Kdysi mi
nékdo psal do komentaiu ve skupiné I.A., Ze logika pati‘t egu, a proto
osviceny ¢lovék, ktery se stal Bohem ve hmoté, logiku odlozi. Mné to ale
prijdejako nesmysl. A spis mé napada, Ze je to pravé k téem péti zakladnim
smysliom: hmat, ¢ich, chut, sluch a vid, dalsi dva smysly: cit a logika. V
psychologickych prednaskach se iika, ze muzi jsou vice logic¢ti a Zeny
citovéjsi. Clovék v 5D by mél byt celistvy, to znamena, e by mél mit tyhle
polarity vyrovnané a pouzivat je ve spravné mire. Dékuji za odpovéd..

ov e

Jirina.

Dosud jsi mi neodpovédéla na zadny dotaz aja nechapu proc¢. Mizes mi k
tomu néco #ici?

Jirinko, odpovédéla jsem ti na mnoho dotazii ve svych besedach, protoze od jisté doby

nestihAm odpovidat u pocitace. Téch dotazli je tak strasné, ze nez bych odpovédi
napsala, tak to mnohokrat rychleji feknu. TakZe jsi to mozna né€kde nedohledala.

Jak je to s tou logikou. Clovék, ktery mé na sobé obledené télo a pripada si jako télo, to
znamena, je ve stavu 3D, ma svoji logiku diky odportim téla svého jména. To znamena,



télo za kazdou cenu ttodi. Je to jeho vlastnost. NemiiZe za to. Hmotna slozka méa odpor.
U kazdé véci, na kterou se dneska podivate kolem sebe, se da namérit odpor hmoty. To
samé ma télo, protoZe je hmotou. A tato hmota to¢i odporem vii¢i vnéjSimu svétu. Je
to jenom vlastnost. Proto jsem vysvétlovala, ze tieba kdyz ptijdete po ulici a uvidite
Zebraka, ktery bude sedét a Zebrat a vase télo mu ned4, prejdete metr za toho cloveéka
a vaSe vlastni télo za¢ne atocit: Ty jsi ale hajzl, proc¢ jsi mu nedal! Jakmile mu date, také
zacne atocit: Ten to urcité prochlasta, neméla jsi mu davat! Je to jenom vlastnost
vasSeho téla, to znamena, za kazdou cenu vas roztrhnout. A podle toho, jak sbirate
zkusSenosti, vy pak pozdéji najdete cestu k tomu, jak védét, Ze to neni pravda. Ano, i vy
i ten clovek, ktery tam Zebra. A i ten za vami, ktery by mu pripadné dal a vy ne, jste
jedno jediné védomi ve hmotné slozce, ktera ma osud nastaveny. Jestlize ale my jsme
védomi, tak i kdyz moje t€lo mu neda a d4 mu t€lo za mnou, tak ja jsem mu také dala v
domluvené hie. Neni nutné si néco vy¢itat. Je nutné se poucit a brat to jako dobro. A
dokud ten dlovek zije ve 3D, podléhd logice clovéka. Jestlize ale ukoncuje
casoprostorovou kiivku odpory slabnou, télo umlka, zméni se vam védomi, tehdy se
zborti logika ¢lovéka. A v tu chvili, v deseti tisiciné vteriny se dosadi logika Boha, Ze vSe
je spravné tak, jak je. Ob€ logiky nemohou zit vedle sebe. Bud’ mate ego — logiku
clovéka, anebo pokud umfe, jste Bohem neboli osvicencem.

Tohle jsem vysvétlovala uz na zakladnich prednaskach. A ja vim, Ze je to tézké pochopit,
Jirinko. Ego vdm nedovoli mnohé z toho, co fika Iva, pochopit. Tfeba vam to dojde az
pozdéji.

Draha nase Ivanko, patiiime vékové do stejné skupiny, takze si dovolim
tykat. Vim, zZe to mas radéji. Posloucham tvoje prednasky roky a musim
ti obrovsky podékovat za vse, co pro nas hledajici délas nejen ty, ale i cely
tym. Zménil se mi zZivot diky vsem tém informacim a diky tvé lasce.
Nemohu ¥ict, Ze by mé nicjiz nevyvedlo z miry, ale uz se umim na spoustu
véct divat jinggyma oc¢ima s pochopenim a negativni pocit ¢i myslenku
odehnat. Diky za tvé dary, maji nasi hodnotu, je to nase zlata cihla.

Dali jsme dohromady par bunécéek a sepsali otazky k internetovému
vystlani. Pokud na né dojde ada, predem moc dékujeme.

Ja se vam zase omlouvam, Ze to ted nebude, ten internet, protoZe jsem vyuzila otazky
na audio, kdyz jsme se nemohli diky mému covidovému dé€ji sejit, ale slibuji, zZe pak
budeme pokracovat.

TakzZe pruvni otazka: Vse je dobré, vsichni jsme jedno, nikoho nemame
odsuzovat, nemame se citit jako obéti. Jak si vysvétlit, ze lidé ¢i entity,
které nemaji vysoké duchovni védomi, pokud by ho méli, nemohli by na
Zemi pachat takové ¢iny, maji v rukou vysoké technologie, moznosti
meénit lidské DNA, majt penize a moc ovladat lidstvo. Kdo jsou tyto entity?
Mimozemské civilizace, které priletély na Zemi pred deseti tisici lety a
zkyizily se s ptwvodnim lidskym obyvatelstvem? Ci jsou to mimozemci v
lidskych télech — reptiliani? Oni pirece must znat bozi zakon, nemaji
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strach z karmy? Kdyz se nam to déje, i my jsme to v minulosti délali jinyym
bytostem?

Tak dobte poslouchejte. Vas osud je stanoveny konstrukci hmoty. A jestlize vy jste
délali nékde v minulosti tyto véci, musite je samoziejmé sklidit. Je to vase posunuta
Ciselna rada, dalsi ¢islo. To, co délam, musim sklidit, to znamena, zZe dnes. A to poznate.
Nejde se vymanit z minulosti a zit jinak, museli jste délat i v tomto zZivoté. A pokud jste
dnes uz ¢isti anebo relativné ¢isti, tak jak neumite ¢lovéku ublizit, pozor, myslenky tam
tieba jesté jsou, nabidky, ale to télo uz toho nevyuzije, coz je iZasné. Vam miZe tireba
télo fict: Pichni ho! A kdyZ ho nepichnete, tak vy ho neposlechnete, ale nejste proto
Spatni, Ze tam ta myslenka je. Uvédomte si, Ze vy v kazdém okamziku poznavate, co
jesté umite a co uz neumite, coz je izasné. Pokud se ale vydésim, ze tam ta myslenka
pichnuti byla, tak jesté podléham hmotné slozce. Takze nehodnotte ani sebe ani druhé.
Uvédomte si, kolik negativity je na celé planeté, takze i tyto véci, o kterych se pise jako
o entitdich mohou byt jenom pro ty lidi, ktefi pak skuteéné ty itoky maji. Blih je energie
lasky a neneché ublizit ¢lovéku, ktery je Cisty, to mi véite, takze vas osud bude presné
tak klickovat, aby jste se s témito entitami nesetkali. A nemusite pro to naprosto nic
d€lat, jenom zit. Té€chto véci je ted hodné v Americe, obrovské mnozstvi. A pokud je to
nékde i tady v Ceské republice, protoze i tady mame slozky ¢erné a bilé magie, tak si to
ti lidé zaslouzi, protoze chtéji néteho dosahnout, chtéji byt lepsi nez druzi, chtéji
neobydejny zivot. No, tak ho, do prdele, budou mit s entitami neobycejny, aby si néjaky
cas rvali vlasy. Je to nutné. A to, Ze ovladaji riizné technologie, to jsou také prekroucené
véci. Ano, ovladaji nékteré véci, jako kazda cernd magie, ale pokud vam to bude
lhostejné, nebudete na to ttocit, ani strachem, Ze to existuje, tak to nejste.

Ja jsem v roce 2014 v Brné ukazovala na tabuli, tenkrat jsem to malovala, Ze pokud ja
miluji, tedy nemam negativni emoci ani vii¢i ¢ernému magovi, ktery by mél cokoliv, tak
na mé nedosdhne. Také jsem vysvétlovala na zakladnich prednaskach, jak jsem se
setkala s ¢ernym magem, on uz ten pan nezije, vezla jsem ho do Prahy. Tenkrat néjaky
jeho kamarad dzezmen slavil v Malostranské besed€ narozeniny, bylo mu padesat. A
mél tam obrovské mnozstvi lidi. Hrala se tam dzezova muzika, sed€lo tam spousty lidi,
bylo to hezké. A ja jsem tomu mému znamému slibila, protoZe on nemél auto a mozna
ani ridicak, to nevim, ze ho tam odvezu. Bylo to ¢tvrtého ledna. Jako bych to dneska
vidéla. Ja jsem cely vecer nepila, jenom néjaké nealkoholické napoje. A mné to
neprekazelo, zabava byla nadherna, ja jsem se bavila. Dokonce jsem sed€la u baru s
Wabi Dantkkem, moc hezky jsm si s nim popovidala. A zpatky jsme jeli v jednu hodinu.
Obrovsky prselo, na dalnici mezi Prahou a Teplicemi se d€lal az takovy ten film vody.
My jsme si povidali, byl to m@ij kamarad a znamy, nic jiného. A jak jsem fidila,
uprostired toho povidani on mi najednou polozil ruku na koleno. Ted jsem ztvrdla a
fikala jsem si - je to jisté chytry chlap, kdyZ mu dam najevo, Ze to nechci - tak jsem mu
jenom tu ruku vzala a dala jsem mu ji zpatky s tim, Ze mozna pochopi. Ale on mi tam
tu ruku dal zpatky. Tak uZz jsem si fekla - aha, tak to se tedy musim ozvat - a v tu ranu,
kdyz jsem mu ruku déavala zpatky, tak jsem mu fikala: ,,Podivej se Honzo, ty vis, Ze ja
mam svého partnera a mam ho rada. A prosim té, tyhle véci mi nedélej!“ Jenze on tam
tu ruku dal potreti. A to uz jsem védeéla, ze musim zattocit, Ze mu musim dat najevo
silné, Ze se mi to nelibi. Ale pozor, vevnitt jsem méla klid. Jenom jsem véd€la ze on je
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cernym magem a jesté zneuziva védomosti, které za cely sviij Zivot nacerpal. A Ze mu
musim ukézat, Ze se ho nebojim. A také jsem se ho nebala. Rekla jsem mu: ,,Prosim t&,
Honzo, ja t€¢ mam rada jako kamarada. Ale pokud to udélas jesté jednou, ja tady
zastavim zprostied dalnice ve dvé hodiny v noci, a béz si domi jak chces.“ V tu ranu
jsem vidéla, jak se ego nastvalo. Cely zrudnul, ted se zacal tak jako zvétSovat, jak kdyz
nafukujete balonek, a vychrlil na mé informaci, vyhrizku: ,Kdyz budu chtit, znam
nejvyssi kouzlo ve vesmiru, tak budes moje!“ J4 jsem nezazila ani vtefinu strachu.
Naopak, uvnitr jsem se docela dost pobavila a citila jsem jenom soucit. Otodila jsem se
k nému a rikdAm mu: ,Honzo, jsi m{j kamarad, nedé€lej to. Jestlize to ud€las, mnou to
proleti, netkne se mé to, ale rozdrti té€ to na cucky.“ J& jsem v tu chvili nevédéla odkud
to vim. Ano, to je jednota. Ja jsem viici nému nemeéla jedinou negativni emoci. Byl tam
jenom soucit. Védéla jsem, co proziva, tu bezmoc, kdy viile ¢lovéka si mysli, Ze ma silu.
Ani ¢erni magové nemaji svoji viili ¢lovéka, protoze v osudu maji nastaveno, Ze si to
maji myslet pti ¢inech svych tél, ktera to d€laji. Ale nevi, Ze je tenhle ¢in doZene v
nasledném zivoté.

Takze se nebojte téch entit, proboha. Neodsuzujte to. Je to jejich vyvoj. Méjte pouze
soucit. Nechte je zit. Délaji prece dobré véci, aby se vyvinuly. A pozor, aby sklidili i ti,
kteri kolem nich jsou. Jsou takzvané postizeny své vlastni ¢iny. Neexistuje omyl, to si
pamatujte.

Druha otazka: Chapu spravné, ze predpovidatelny slunecni zablesk ¢i
vysoké energie, které prichazejt na Zemi neprezije uméla inteligence? A
Ze veskera vlnéni, napriklad 5G, pocitacové systémy budou vypnuty.
Nepieziji negativni entity ¢i predstavitelé globalntho mocenského
systému, ktery taha za nitky, protoze maji tak nizké vibrace spojené s
hmotou, Ze by tyto vysoké vibrace neprezili. Devataci previbruji do 5D.
Osmaci a nizsi tridy, které maji nizsi duchovnt uroven doziji v paralelni
realité 3D na Zemi a v dalsim Zivoté se narodi na planeté za nami?

Ano, tak néjak podobné, ale to vSechno je hotové. A nemusite to vyhlizet, je to
nesmyslné. Vy tady mate sviij Zivot, ktery doZijete kazdy presné do vtefiny, do tisiciny
vtefiny tak, jak méte.

My jsme se kdysi ptali s mym muzem na to, co se tieba stane, kdyby bouchla atomova
bomba. A tenkrat nam bylo odpovézeno, Ze naprosto nic, Ze béhem minuty, neni zadny
chaos, obrovské mnozstvi lidi (nepredpokladam tohle samoziejmé, jenom abyste si
udélali obrazek) da se Fict, Ze sto procent nevi, Ze viibec zemfteli. Tfeba konkrétné pri
tom atomovém vybuchu, tam je takova teplota, Ze se vam to télo odpaii. M1j tatinek
mi kdysi vypravél, ze vid€l zabéry néjakych zkousek, Ze vlastné Sel ¢lovek po schodech,
jesté ziistal stinem a on uz nebyl, jak se rychle v téch milionech stupnii télo preméni v
atomy a zmizi.

Nemaé cenu o téchto vécech premyslet, vy jste nesmrtelni, prezivate sva téla. A pak uz
se védomi roztiidi tam, kam koncila jeho ¢asoprostorova kiivka. Takze viibec, ale viibec
o nic nejde.
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Treti otazka: Pokud se necham stahnout ke strachu shlédnutim ¢&i
preétenim mainstreamovych katastrofickyjch scénaru, napvriklad:
¢ipovant, ockovani, a myslenka je hmotna, pritahnu si do nového zivota
tuto realitu?

Jestlize se néceho bojite, to znamena, mate odpor, pak si to musite prozit, aby jste
zjistili, Ze to zase tak strasné neni. Strach, do prdele, neexistuje. Strach je to, co bude v
budoucnosti. No, co bude, bude. Ted to jesté neni. Zijte to, co je. Uvédomte si, Ze vase
rozhodnuti, Ze se nechate ockovat nebo nenechate, zZe se date ocipovat nebo nedate,
tohle rozhodnuti uz tam mate. Vse je hotové, neni ¢eho se bat. Kazdy den oteviete oci
a mate zit. A méate télem pracovat pro to, aby jste zmirniovali nasledky n€jakych téchto
véci.

Ti, co se boji, dejme tomu smrti, jsou na velikém omylu, protoZe uvédomte si, ze ten,
kdo zemfe, tomu uZ je dobie. Ti, co se snazi zuby nehty ,,prezit,” je to sranda, tak ti pak
prozivaji dramata toho narovnavani a té rekonstrukce planety. Ale vSechno je v
poradku. Jak by se lidé zbavili penéz, jak by se lidé zbavili vSech tzasnych véci, které
tady byly na vyskoleni. Ano, penize byly a majetek byl na obrovsky dobrém stupni
prostredkii na vase vySkoleni. Kolik lidi se nenavid€lo v rodiné kviili dédictvi. Kolik lidi
zavidé€lo, chtélo kariéru kviili penéztim. Co vSechno se odehravalo: vykradani bank,
kriminalni akce. To vSechno je strasné naro¢né. Ale bylo to dobfte. Ty penize tady byly
proto a byly dobré, penize nejsou Spatné, jsou jenom prostfedkem hmoty, pres ktery se
lidé ucili. Ale i kdyZ tady penize jsou a vy si nebudete piivlastiiovat chudobu, kdy?z je
nemate a nebudete si privlastniovat bohatstvi, kdyz je mate, pak jste vli¢i nim imunni,
vzdy prezijete s vdékem. A zazZijete obrovské zazraky. Je to naddherné.

Pokud zijeme bez odpori, citime se spokojeni, stastni. Po precteni
negativniho ¢lanku tyto myslenky véas odezeneme a budeme si
predstavovat jen hezké véci kolem sebe. MiiZzeme Zit tuto realitu? Na mné
zalezi, jak premyslim a éim si stahuwji adekvatni realitu?

No, ale to uz méas nastavené, jestli si bude§ predstavovat véci. I predstavy jsou ega.
Uvédomujete si, jak s vami pracuje? Kdyby jste zarlili, tak budete mit predstavy, co ten
vas milovany déla tamhle za rohem. Nebo si predstavujete jakou budete mit nadhernou
dovolenou..., a prd, bude prset a podéla se vam auto a nevim, co v§echno.

Pro¢ predstavy? Predstavy jsou na roztrzeni vaseho védomi v ofekavani, co bude. To
samé, nesmyslné je, kdyz si predstavujete n€jaké hrtizy. To je pitomost. Jsem tady, ne.
Co budu hledét do budoucnosti, co tam bude. JestliZze do budoucnosti hledi§ v
predstavach, co tam bude, tak nezije$ pritomnost. Nemize$§ vnimat ted, kdyz jdes
kolem stromu, jak je nadherny, jaké kvétiny kvetou a co ti rika soused, protoze ti drnci
v hlavé, co se bude dit za hodinu, za dve, za tfi, za rok... Ne, reste véci, které mate na
dosah. Ano, mohu si naplanovat cokoliv. A kdyZ to nevyjde, no tak to neresim. Je to
dobfte, Ze tam nejedu, Ze to nevyslo. A zase vidim dobry napad, kde tedy mohu byt, hned
to tam prijde. Ale vSechno je takto hotové, aby jste si uvédomili vase chovani.

13



Cturta otazka: Pokud bez odporu piijmu soucdasnou situaci, vladni
narizeni, povinné testovant, protoze odporem si to pritahneme do Zivota,
miize télo bez odporu jednat?

Jasné, kdyz to prijmes, tak mizes jednat.

Napiiklad sdilenim s ostatnimi burnitkami vyjadreni Ilékaii z
alternativnich zdrojii, aby se probudili. Ci vyjadicenim nékterych
pravniki, Ze jsou porusovany zakony - listina prav a svobod. Nebo bez
negativnich emoci podepsat petici, ktera dava lidi dohromady a
vyjadiuyje jiny nazor k vyse uvedenym vladnim narizenim ¢i svolava
narod k domoobrané, abychom se nenechali vmanipulovat do role ovci.
Mame pravo zvednout sviij hlas?

To je na tvém rozhodnuti.

Ja jsem ned4vno zminovala dva lidi. A to byl Vaclav Havel a také Karel Kryl. Ano, vzdy
jedinec bude ve svém okoli udrzovat veliké mnozstvi lidi ve veliké nad€ji a v pocitu, Ze
odboj existuje. SAm Vaclav Havel sed€él mnoho let ve v€zeni a obétoval se za Gzasné
myslenky a predstavy, jak bude svét 1épe vypadat. A bylo to pro ného naroéné. Mnohem
naroc¢néjsi to asi bylo i pro Karla Kryla, ktery pak v ¢tyfiapadesati letech zemiel iplné
znechucen. Rekl, Ze by to uz v Zivoté neudélal, protoZe ten svét se nezménil, jenom se
vyménily postavy.

Era, ktera tady znamenala Zeleznou oponu, ktera pak skonéila, provéfila obrovskym
mnozstvim lidi, kdy kazdé jednotlivé t€lo, kazdy z vas, si predstavovalo svobodu jinak.
Skutec¢na svoboda, kdyz jsem védomim vSech ostatnich lidi je uprostted, zlata stfedni
cesta. J& svoji svobodu mohu mit az do té miry, dokud nenarusuji svobodu druhych
lidi. Abych méla cisté svédomi, Ze jsem neudélala nic, abych poskodila svobodu
druhych, nezasahovala az do jejich tizemi. Tito lidé jsou nejstastnéjsi a nejbliz pokore.
Ale bylo tady obrovské mnozstvi lidi, ktefi nemohli nikdy podnikat, boufili se, ze
nemohou cestovat, nenavidéli komunisty, rezim, ktery tady byl, bésnili obrovskym
zptisobem. To znamena, Ze ti pak d€lali tyto bésy sami: tunelovali podniky, pamatujete
se na ty investi¢ni knizky, co tenkrat byly, kolik s tim bylo machinaci. Okamzité se tady
udélaly skupiny podnikatelti, pak se héazeli do prehrad, vzajemné se topili. Ano, to je
svoboda takzvané zavadna — ted si mohu délat, co chci, kdyZ jsem nesmél... Proto se
po padu zZelezné opony obrovsky zvedla kriminalita. A to je vlastné to, co se ti lidé udi.
Ano, vSichni konali spravné. I ti, co zemfeli, si prisli na své zkuSenosti, Ze uz by do toho
nikdy nesli. I ti co prezili si mozna prozili néjaké vézeni. Toho, koho nechytli, se stejné
uveznil, protoze neustale utika. To jsou véci, které ten ¢lovék v osudu nastaveny ma.

Takze je jenom na tobé€, jak se rozhodnes. On to za tebe nékdo ud€éla. Tam je snad hodné
lidi. Zalezi na mire tvého pocitu, jestli chces jeSté zachranovat svét. Ale on je uz
zachranén. Tady jde o to, jestli se jesté pridas k tomu zachranovani anebo ne, at mas
nebo neméas negativni pocity. Ty ani o nich nemusi$ védét, Ze je mas. Jestlize se
podepises pod néjakou petici, mtzes v klidu, ale jesté tlacis na skupinu, ktera ten klid
nevyviji. Pfidavas ji sviij hlas. A mnohdy i obrovsky bouii. A mnohdy i nesmysIné.
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Jestlize nahote jsou lidé, které jsme volili a volime je docela éasto, par let nic
neznamend, vZzdy bude dole pod nimi obrovské mnozstvi lidi, kteri se budou klonit na
jednu nebo druhou stranu. Vzdy bude rozpor. Nékdo bude kricet pro, nékdo proti,
nékdo Gplné jinym smérem. To je svét ega a vyvoje. A vidy se hraje hra, ktera je
pripravena, takze zalezi na tom, jak se rozhodnes.

Strach z toho, jestli dostanu covid, je stejny jako strach, Ze budu nosit rousku. A pokud
budes atocit na vladni slozky, které tady jsou, zaZzije$ si pak nékde rozhodovani, kde ty
budes$ mit cisté svédomi pro to, jak jsi rozhodla, protoze je tézké rozhodovat o lidech,
kteti maji celé spektrum odport a protichiidnych nazort. Ty se totiz vSem nezavdédis.
A tak si tieba zazije$ malé divadlo ve svém zivoté, kdy se se do tohoto dostanes, abys
pochopila, Ze ti, co proti tobé bori, bouti spravné, protoze i ty jsi boutila. VSe je pouze
o pochopeni a sjednoceni.

Ahoj Ivanko. Chtéla jsem se zeptat, protoze mi na to nikdo neodpovi ani
ze skupiny. Prosim té, je to tisi roky, co se u mé praojevilo asi bozstvi. Jeli
jsme s kamaradkou z Usti a do jedné do rana mi vyjela hadi sila do tieti
¢akry. A pak mi to ieklo, Ze jesté neni ¢as, Ze ted’ budu mit rok a pil
zkousky. Piesné rok a piil, a opravdu vyjela zase odspodu do ¢étvrté, tam
se zastavila a ja jsem zaivila. Casto se mi od té doby stava, ze myslim
srdcem na néjakou bunécku, otevire se mi srdeéni cakra. Pred dvéma
mésici mi hadi sila z ni¢eho nic vyjela do pusy, jesté mi k tomu néco rika
— vZdy ted’ budes lezet a nehnes se a my ti néco budeme délat. V priubéhu
let mi néco délali v zadech. A naposled mi roztahovali otvor z pusy do
hlavy a hadi sila mi zkroutila jazyk a vyjel mi jazyk z pusy jak had. No,
Jjinak jsem za ty roky byla hodné cvic¢ena od zakladit odporu. A nebyt
nékdy v humoru, tak bych asi byla v prdeli... Jinak moc dékuji za tviy
humor. A jesté, co se mi stalo a jestli bys k tomu mohla néco rict. Asi
¢trnact dni dopredu mi chodil Karel IV., jako tireba jsem ho nékde
zahlédla v televizi a pak, kdyz jsem jela autem prisel zazitek: jedu a
najednou piisla myslenka ¢i co, spis vjem z kaple Svaté kiize, vis, jak jsme
tam byly spolu s holkama v Srbsku, Ze je tam spojeni zemé a nebe, prosté
asi Svaty gral. A jesté jeden zajimavy vjem, kdyz jsem té vidéla poprvé v
roce ¢trnact v Jiciné, tak jsi zarila ¢i néco nad tebou bylo. Tak par otazek
mam. Asti tak, jak zaslouzim.

Takze diky za vstup do mého Zivota, obohatila jsi mi ho o humor. A diky
vsem bunéckam o hodné kamaradii. Diky za vse. Zdenka.

Zdenicko, jasné, hadi sila vyjizdi podle potieby. Hlavné, Ze si ji nevytahovala sama,
protoZe ona se zarazi vzdy tam, kam nejvys miize. Uplné vyjeti hadji sily je ale az vysoko
nad hlavu. Je vidét, Ze jsi za posledni roky hodné pracovala. Ale pozor, i to je nastavené.
Vy si to nesmite privlastiiovat. To znamen4, neni to jako - wau, ted se mi déje toto...,
zadné wau, je to pro tebe zazitek a informace, jak tvoje t€lo na tom je. Ano, a se Svatym
gralem to skutec¢né ma co do ¢inéni, protoze ¢lovek, ktery potom zazije vyjezd hadi sily
az nad hlavu a ona potom sjede dolii do duchovniho srdce a teprve se rozplyne, pak je
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to hotové. To uz jste potom jenom tisi a tichem dékujete, protoZe neni kdo by dékoval.
Jste vSe. Jsou véci, které pochopite casem a vyvojem. A kazdy den k nim krééite svymi
malymi zazitky. Nebo velkymi zazitky.

Takze neprivolavat si to. Ano, je to krasny zazitek. Pozor, hadi sila miiZze mit i velmi
negativni zazitek, kdyz je vyvolavana, nebo je touha po ni. Ne, to je zbytecné. Kazdy
ma, co si zaslouzi.

Takze Zdeni, hezky zij, hezky pracuj.

Dobry den Ivanko, mam na vasjenjeden, mozna trosku divny dotaz. Pred
nedavnem mi byla diagnostikovana psychicka porucha. Beru na ni léky,
presné jsou to antipsychotika a antidepresiva. Moc by mne zajimalo,
jestli tyto léky mohou néjak célovéku branit v tom, aby byl doopravdy
stastny). Ptam se na to proto, Ze vim, Ze tyto léky néjak ovliviuji sisinku,
epifyzu a vim, Ze ta néjak souvisi s pocity stésti. A také se ptam proto, Ze
nezjsem tyto léky brala, dokazalajsem byt stastna tak néjak naplno. Ted’
to také dokazu, ale velmi malo. Také po téch lécich trpim i ztratou viile a
nadseni do zZivota. Zaroven vim, ze mi tyto léky pomahaji. Je moziné se
dostat do stavu blazenosti a spokojenosti i z témito léky? Maji tyto léky
na toto vliv? Vim, zZe je to asi divny dotaz, ale mné to vrta hlavou. Piripada
mi, Ze stav je navozeny léky, je jaksi umély. A ted’ jesté jeden asi uplné
wety dotaz, ale pro mé dilezity). Miize se dostat ¢lovék, ktery bere tyto
léky do stavu 5D? Nebo to vitbec nejde sloucit dohromady. Moc vam
dékwji, pokud si najdete ¢as a odpovite mi. Opravdu velmi éasto vas
posloucham a jsem za vas moc rada.

Tak jednak, zlata stfedni cesta. Zni to divné, Ze... Ano, zlata stredni cesta. Uvédomte,
kdyz u vés byly diagnostikované néjaké psychické poruchy, to znamen4, ze byly néjaké
podivné stavy a musely dojit az tak daleko, az jsi se dostala do péce doktori. Tyto 1éky,
tyto pilulky ti oslabi télo, aby s tebou tak neméavalo, protoze u schizofrenie, u téchto
stavil, to samoziejmé mava s télem. To znamena, Ze télo je ochablé a nem4 takovou silu
- a ty mas cas se narovnat. Ale zlat4 stiedni cesta. To znamen4, Ze té€lo nemfize reagovat
tak, jak by bézné reagovalo - a ty méas cas se stabilizovat. Po néjakém case je vhodné
tyto 1éky pomalic¢ku odebirat ve spolupraci s doktorem, ktery mnozstvi 1ékli umensuje,
abys byla pod dozorem. A je dobré najit si dobrého doktora. To znamena doktora, ktery
nebude az tak hystericky a nebude dramaticky trvat na svém, ale clovéka, ktery je
rozumny a necha té tfeba i vybrat v néjakém rozmezi i svého rozhodnuti, které tam ma,
miizete vyzkousSet véci. A jsou lidé, kteri to tfeba maji jenom néjaky cas. Jisté to neni
nahoda, Ze tu schizofrenii mas.

Pozor, mohou to byt jenom hlasy, které se ti tam ozyvaji a kdyz jsi je nechtéla, tak
zesilily, protoze, ja nevim jak dlouho poslouchas, tak vite, Ze dneska slysi hlasy kde kdo.
Dnes je na planeté nejvyssi mnozstvi ¢ernych a bilych magi u kterych se predpoklada,
Ze sila ega tak vylezla, Ze slysi hlasy. Takze pro mé€ je to naprosta prirozenost, zZe to
nékdo ma. Ale pokud to siln€ odmitate, tak zase odmita vase té€lo vaseho jména, které
vam tam prdne hlas, a jesté vam tam prdne odmitnuti. A pozor, to uz pak jede. Vam to
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musi byt jedno tim, Ze jako védomi pozorujete myslenky, hlasy a ignorujete je. N&jaky
cas to musite vydrzet. To je vlastné prekroceni hladiny. To znamena, Ze i takovy clovek,
ktery si tim prosel, mtize dosdhnout i stavu 5D, ale je to opravdu v malém procentu. To
jsou vyjimeéné stavy. Ale zase: nemate touzit po 5D. KdyZ touzite, zase néco odmitate
- stav 3D. Zase to déla télo. A egoismus je strasné, ale strasné delikatni otazka. To télo
ma tak neuvéritelné pasti, do kterych vas miize chytit. Vy se pak musite stat tim
mistrem, ktery uz to vi.

TakZe, neboj se. Stésti nemiizes zaZit, protoZe tam je to ovlivnéni, jestli jsi diive byla
Stastna. Mozna bychom si méli popovidat i vic, protoze pokud je ¢lovék Stastny, nemél
by dolézt az do stavu schizofrenie. Schizofrenni jsou vétSinou lidé, ktefi si prozivali
néjaké odpory. Tam muselo projit néco odporového, co té takhle rozhodilo.

Ted se nebudes bat brat 1éky, budes je postupné snizovat. Nebude$ vykukovat, jestli
pujdes nebo nepiijdes do 5D. Tyhle véci té€ nebudou zajimat. A Zij si sviij Zivot v poklidu.
Cim vic budes piijimat, tim vic bude p¥ibyvat téch $tastnych chvil, aZ se toho zbavis.
Jestli tam nékde bude ego porad rikat ne, tak té to s télem strhne do odporovych véci a
je to zbyte¢né. Neni to tvoje. Najdi si divod, jako kdyzZ vysvétlujes druhému clovéku
kolem tebe. Vezmi si, druha lidska t€la ti nepatri, ale nepatii ti ani télo tvé. Takze tak,
jak bys vysvétlovala s nadhledem druhému c¢lovéku, co uz vis od Ivy, tak to vysvétluj
svému télu. Kdyz ti fekne néco negativniho, tfeba: Nedostanes se do 5D, tak mu fekni:
Proc¢ bych tam méla jit? J4 tam s tebou stejné jednou dojdu. A je mi jedno kdy. Cile
dosahne kazdy. A uti‘e nudli.

Dobry vecer, rada by som sa opytala na otazku ohladom situacie, ktora
sa dnes deje vo svete s koronavirusom. Vedci tvrdia, Ze pomocou virusu
je mozné menit DNA. Ci tymto virusom, ktory bol vypustenyj sa to deje, a
¢t ak bude oc¢kovanie proti covidu, je spravny pristup taky, Zze ak ma maji
zaocCkovat, tak to prijmem a nebudem vocéi tomu davat odpor ani sa toho
bat? Mozno je to tak nastavené aje to tak vsade vo svete. Asi to ma byt, ¢i
nie? Dakujem za odpoved’. Mirka.

Ano. Prosim vas, kazdy virus, nejenom covid, ma schopnost ménit DNA. Néktery vice,
néktery méné. To uz védci znaji strasné dlouho. Takze z toho nedé€lejte védu. Virus tady
je, je soucasti osudu planety. Byl ptipraven uz kdyz vznikla planeta. Tady je ptipraveno
véci, to byste se divili. I ve vys$Sich dimenzich. Zkratka vse je nahrané a spusténé vami,
vasi viili Boha. Tak to nefeste. Zijte. Dodrzujte véci tak, jak méte. Volili jste si vladu, ta
fekla rousky, néjaka karanténni opatteni, tak to zkratka dodrzujte. Pokud nékdo ptijde
demonstrovat, tak demonstruje i za vas, vy tam prece uz nemusite. Jsou véci, které
potfebujete pochopit. Proboha, kdyz jste vSechno, tak se nemusim z{icastnit
demonstrace, ktera tamhle bésni, on to nékdo udéla za meé. Je vas zatim malo, osm
procent planety neni moc. Ale zalezi na vas, jestli se pripojite anebo ne. To samé je o
ockovani. Uz je nastaveno, jestli se nechate naockovat nebo nenechéate, protoze je to
zalozeno na dobrovolnosti, to uz vSsechny vlady oznacili. A bude se ta vakcina i vyvijet.
Myslim si, Ze to asi piijde tim smérem, Ze ti, co budou ockovani, pak mohou mit jinou
pozici svobody a chozeni na vetejnosti nez ti, ktefi oo¢kovani nebudou. Takze vy uz si
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sami pak vyberete, jestli o¢kovat ano a umozni vam to vétsi svobodu pohybovat se volné
anebo ne. Anebo se budete bat, Ze vas tim néjak poskodi, nenechate se ockovat, a tak
se svazete sami. To uZz je nastaveno. Vy se méate jenom rozhodnout. A pak brat z toho
to dobré, co je tam pripraveno. A nekoukat na to, co je na tom zlé. A o to jde.

Mila Ivanko, pokud odpovis, moc dékuji. Pokud ne, nevadi, moje
neukojena zvédavost to také néjak prezije. Nelze porad poslouchat o
vesmiru a nové planeté a vsech téch vécech a nezeptat se na spoustu vécti,
které mi piripadaji naprosto vzrusujici. Ber to, jakozZe tvoje odpovéd’ bude
néco jako vesmirny National Geographic.

1) Jak to vypada na jinjjch planetach? Jaka je tam piiroda, vzduch,
zvtrata? Kolik maji obyvatelé jiné planety mésicit? Jaké tam jsou jazyky
nebo formy komunikace? A na té planeté si maji dozit nasi 3Déckaii?
Nékdo picedtim zil a populace tam odcestuje expresem? Cervi dirou?

Ale no tak. To je tedy zvédavost. Ale budiz. Uvédomte si, Ze vAm to miize byt naprosto
jedno, protoze kdyz tady odloZite svoje télo, védomi se tam jenom presune a narodite
se svym rodic¢tim, ktefi budou mit tireba hlavu jak medicinbal a budou vypadat naprosto
jinak, ale bude to pro vas prirozené. Hodné visite na obrazech této planety, a to véas
vlastné zdrzuje od téch riznych véci. Ale ta zvédavost opravdu neni na misté. Vy mate
byt zvédavi na kazdy vas den jaky bude, jak ho vytesit, co objevujete na svém téle. A
nemate to hodnotit. To znamen4, Ze jestlize jA pijdu po ulici, jsem v pohodé€, a
najednou na mé néco necekané vystartuje, to, co zrovna ne moc dobfe ovladam, a ja s
uzasem zjistim, Ze uZ tu minulou reakci nemam anebo naopak, ze ji mam — na tohle
mate byt zvédavi. A méate se pak zasmat, at je ta reakce jakoby plusova nebo jakoby
minusova. Tim umensujete své ego, svoji lidskou vili, kterou nemate.

Ti, co zistavaji ve 3D oblasti, tak ta nasSe planeta leti do 5D, takze ona ted postoupi,
proto dnes jsou takové veliké kiecde, dnes je tady nejvice cerné a bilé magie, ktera mezi
sebou boufi. A z toho pomalu zac¢inaji vykukovat hmotna téla, ktera to uz maji za sebou
a vi, Ze to jsou zbytecnosti. Zac¢inaji chapat jiné véci. Ti uz budou mit jiné védomi, které
nebude zvédavé, bude Zit to, co je. Protoze clovék, ktery nemé ego, ten Zije to, co Zije
rad, a nebude odmitat ani jit do 5D, ani jit do 3D. To jsem tady zahlédla pred chvilickou
u tebe. My se k tomu dostaneme.

2) Kdo vytvoril kruhy v obili? Jsou nadherné. A rada bych vérila, zZe je
neudélal ¢lovék, ani mi to tak nepiipada. Naprosto zasnu, kdyz se na né
divam.

Kruhy v obili jsou komunikace mimozemskych civilizaci. A je to i vytsténi, propojeni
jednotlivych planet, tak jak se blizime do 5D. Je to jenom symbol. A na to se prijde,
mozna uz se prislo, nevim, matematicky ¢i fyzikalné zdtvodnit, protoze tam jsou
vétSinou obrazce, které znazornuji symboly, které uz zname. Tieba atomy uhliku,
vodiku a rtizné jiné véci, kterym budou pozdéji rozumeét vétsi a vétsi skupiny lidi. Ale
to pro vas nebude tak dilezité, protoze v tu dobu uz budete védeét, Ze se neni ¢eho bat.
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Dnes je to jenom pro informaci, Ze néco takového existuje. Ja sama jsem to vidéla, kdyz
mym holkam bylo asi tak dvanact, patnact. V Teplicich pfi vyjezdu na dalnici na Usti
byl jeden nadherny obrazec. A bylo to opravdu monumentélni. A na to se neda
zapomenout. A jesté, kdyz prijdete bliZ anebo se prochazite. A dlouho i trvalo, nez
zmizel, protoZe pak na téch lehlych ¢astech zacala rist trava, takze zménil barevnost.
Pozdéji to, co bylo lehlé bylo zelené. Bylo to hezké a dlouho to bylo vidét. A délalo mi
to moc dobre.

A ted také jedna lokalni.

3) Porad si néjak neumim predstavit, jak funguje astral versus hmota.
Kde a v jaké formé prebyvame nez se zase smrskneme do néjakého téla?
Jak tam funguje ¢as? Kdo rozhodne, kdy a za jakijch okolnosti miizeme
zpét do hmoty? Jingmi slovy, co je to védomi? Ma to néjaky popsatelny
charakter? Je to vyraz, ktery si ma jinak bujna fantazie tézko néjak
interpretuje. MiiZes mi to, prosim, popsat na prikladu.

No, mas v tom troSicku gulas, takze otazka je tedy opravdu na misté.

Astral patii ke hmoté. Je to podsvét hmoty. De facto u kazdého ¢lovéka, ktery je ve 3D
hmota prejima vladu nad jeho védomim. Zkus si piredstavit, kdyz reknes: moje télo.
Jestlize fekneS: moje télo, tak to musi byt nékdo, kdo vlastni télo. I to tam je
zabudované. Ano, ty jsi védomi, které si obléklo t€lo. Ve skute¢nosti k tomu doslo za
velikého tresku, kdyZz pozdéji po dlouhé dobé zacalo chladnout to prostiedi tady a
zacala se spojovat atomovéa struktura do hmotnych slozek. To znamena do planet.
Presné to, co bylo pod planetou jako tvé védomi Boha, to znamena byti, jenom
uvédomovani si, Ze existuji, se dostalo do vézeni pod tou planetou. A pod tou planetou
je velmi dlouho. Vyviji se velmi dlouho, coz neprozivaji hmotné jednotky. Kameny jsou
hodné ve vézeni. Pak jsou bytosti jako rostliny a zivodichové, ktefi jsou v mensim
vézeni. A posledni bytosti je ¢lovék, nez se z ného stane bytost bozska. Bytost bozska se
z ného stane teprve tehdy, az se mu otevie tieti oko, neboli prekloni se pres hladinu
Sesté ¢akry ve trojnosti 666. Je to ve hmoté€ délka casoprostorové kiivky. Je to v duchu,
on dojde svymi zkuSenostmi v dusi k duchu. Tehdy pochopi, kym je. Utichne hmota a
cela hmota mu slouzi. Do té doby ho ovladd hmotny pan neboli hmota planety, matka,
ktera ho zatim neporodila. A ovlada ho strukturou téla, které ma v programu v osudu
planety, protoZe ten je nastaven. Ty si vybiras jako Buih piesné osud, ktery mas prozit.
Se vSemi myslenkami, se vSemi vizemi, se vSemi lapaliemi. Se vSemi situacemi, které
prochazis. A ne sam, jesté s druhymi lidmi, takze miizes se divat na jejich reakce anebo
nereakce. Tehdy tohle ovlada jakoby struktura astralu, ktera je nastavena i v déji osudu
planety. To znamen4, Ze cela historie i doptedu i dozadu je hotova. Tuto strukturu jsi
si sama vybrala jako Biih, jako my, my vSichni jsme si to vybrali spole¢né, nase védomi
a soucet je vlastné cely. A do té doby, nez prelezes Sestou cakru, kdy té pusti hmota, tak
jsi drzena panem hmoty.

Na zékladnich prednaskam ve Starych Krecanech vysvétluji, ze napred lidé nemaji
viibec ponéti, jenom si predstavuji toho Boha a prozivaji si velika dramata. Pozdéji,
kdyz uz jsou tady velmi dlouho a dostavaji se blizko pod tieti oko, tak je zacne hmota
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zkousSet z riznych véci. Naopak, misto aby se ego umensilo, ono se navysi, protoze
nastava faze cerné magie. Ten ¢loveék uz vi, Ze néco nad nim je a Ze néco n€jak funguje,
ale neumi jesté ovladat moc, a tak se do ni pusti, protoZe ¢erna magie je o moci, o
ovladani druhych. Ten ¢loveék nevi, Ze nema svoji viili, Ze je to iluze. A Ze to, s ¢im Gto¢i
na druhé lidské télo nebo druha lidska téla a chce to, je kradez sama sobé, nebot ve
vSech ostatnich lidech existuje jeho vlastni védomi, ale Ze ma ve svém programu svého
téla toto uciniti, aby sklidil své zkuSenosti, protoze pozd€ji ho dozZenou vlastni éiny.
Pozdé€ji se dostane do dalsi faze — bilé magie, tam je také veliké ego, které vlastné jesté
porad zije v dualitnim svété dobro-zlo. A porad v této fazi, i v cerné i v bilé magii, ho
ovlada néco, co povazuje za své oteviené tieti oko - a to je astral. Astralu Séfuje Satan,
hmota. On moc dobfte vi, co m4 tomu ¢lovéku nabidnout a ¢emu on podlehne, protoze
zna historii, ktera se rozviji smérem do budoucnosti. Takze vSe je hotové a vSe je
nastavené. V této fazi se tady objevuji ucitelé pro kazdého z vas, kdyz uz doZijete do této
faze v Cerné a bilé magii, ktefi vas seznami s astralem. Oni si mysli, Ze je to svoboda. Je
to viluzi, nejsou znali, jeSté tim neprosli, neodlozili to, tak si mysli, Ze putovat astralem
je uzasné. Jenze nevi, Ze si s nimi jejich hmotné télo pak bude délat co chce:
neudrzitelné vzteky, reakce proti druhym lidem, které jsou samovolné, a ten ¢lovék s
tim nic neudéld. Zkratka vsSe, kdy se upiSete panu hmoty. A ukazuje to na
nespokojenost, tedy nepokoru zit ten sviij obycejny zivot. To vSechno zaplatite. To
znamend, i kazdé odskocéeni do hmotného svéta bude nalezité odménéno, protoze vy
tim davate najevo, Ze se vam tady nelibi. Proto si odskakujete pry¢. Tam mate pocit
lehkosti, svobody. Ano, bodejt by ne, protoze svléknete télo a pohybuje se tam pouze
vase nehmotné c¢ast. Teprve tehdy, az prokazete velmi mnoho zkousek, které vam
ukazuji (a ukazuji na tyto véci, abyste si na né davali pozor), kdy tady mate kracet v
optimizmu se v§$im vSudy - co tu délate, co tu Zijete, jak se to déje - i kdyby to bylo
dramatické.

Clovék 3D ma roztrzené védomi do dvou péli: dobro - zlo. A ze zac¢atku vidi vSechno
Spatné, to je nejsilnéjsi ego. Pozdéji, jak se posunujete po casoprostorové kiivce, se tam
objevuji i ty dobré véci, protoze kazda véc, ktera tady je, nebo situace, méa sviij dobry
pohled a sviij jakoby $patny pohled. Teprve tehdy az neuvidite na ni¢em nic Spatného
- a k tomu doleze kazdy, kdyz tomu dneska nerozumi a nevi jak by v tom nalezl tfeba
to dobro - teprve tehdy jste zivoucim Bohem, kterému se zastavila hmota svého téla a
prijima v pokore osud takovy, jaky je. A tehdy, i kdyby jste zili v pekle, vaim bude dobre.
Takze védomi musi napred projit pres tyto dvé faze skrze hmotnou slozku, ktera
obsahuje astral se svym programem planety. To znamena historii v budoucnosti i v
minulosti, ta je nastavena v té konstrukci, co se bude na planeté dit. Takze vidite, ze i
covid je v historii, veSkeré morové nakazy, které prosly Evropou, veskeré revoluce,
veskeré valky. A naopak i veskeré hezké véci, které jste v té dobé povazovali za hezké,
anebo minimalné za lepsi. Veskery poryv hmotnych tél je nastaven. Kazdy, kdo se ma
narodit, od kdy do kdy, co tady ma vykonati, je presné to dokonalé co ma4, i kdyby to
byl zivot treba bezdomovce, ktery za sebou jakoby nikde nic nezanechal, je nutny. A
pozde€ji vas, samozrejmeé po téch vSech zkouskach, hmota propusti. A teprve tehdy
budete Zzit jako svobodny Biith na hmotné slozce.
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Takze je to zaleZitosti vaseho vyvoje. K tomu vitéznému konci doleze kazdy, i kdyz tomu
dnes tplné stoprocentné nerozumite. Nékteri uz ano, to vidim na facebookové skupiné.
Ale kazdy ma jesté néjaké doladéni, protozZe ted jsem zrovna v posledni dob€ vidéla na
facebooku, Ze kdyZ jsem néco komentovala, Ze i mnozi, ktefi uz hodné vécem rozumi,
jesté méli takové ty drobné bliky, které tam docvakavaly. Ano, je to cesta.

Mozna to vypada, ze se zabyvam blbostmi, ale ja se prosté zajimam o
Zivot, protoze mé bavi. Nemyslim, Ze je to spatné. Vzdyt je to fascinujici.
Po sedmi letech, co té posloucham, uz vlastné nemam moc jinych otazek.
A zvlastni je, Ze mi to podstatné bylo tak néjak asi od zacatku jasné. Ja
totiz ani nejsem duchovné ctizadostiva jako nékteré jiné bunky, to
znamena, je mi fuk, jestli obcéas délam néco, co neni v souladu s tvym
ucéenim. A o tom to totizje. Napriklad nemam pocit, Zze miluji vsechny lidi,
to tedy fakt ne. Ale beru jako velky pokrok to, Ze chapu, Ze délaji co must,
kdyz jsem tedy vii¢i nim neutralni, a snazim se je nesoudit. Ono to piijde
samo. Je mi jasné, Ze tim, Ze té posloucham a vim, ktera bije, uz jsem se
kvalifikovala do urcité sféry ze které neni navratu. Citim, zZe to staci,
urychlit se nic neda a mam dojem, 7e k tomu neni ani ditvod.

No, ja si myslim, Ze ted ti trosku nadzvednu roletu. Poslouchej dobte. Ty si jenom
myslis, Ze nemilujes ostatni lidi. Ale kdyz jsi k nim neutralni, to znamena, soucitis s
nimi, oni nemohou za reakce svych tél, a nemas proti nim negativni emoci, tak je
milujes. Vychéazite z bilé magie. A bild magie si predstavuje lasku, jak ji posil4, ted to
srdce Zdima a macka, aby z ného vyteklo co nejvic, ale hlavné je tam vypocitavost.
Vypocitavost toho, kdyZ ji posle co nejvic..., ona nevi, Ze tohle neni laska.

Laska je stav, kdy moje télo netato¢i na druhé lidské télo. Uz ma tak dlouhou
casoprostorovou krivku, Ze uz si zazilo tolik véci, téch opaénych, kdy on sdm ten ¢lovék
byl za negativniho nebo délal blbosti, takze vi, Ze ten druhy za to nemfize, ze to zkratka
ud€lat musi, aby prozkousel okolo sebe mnohé.

Takze ty si jenom myslis, Ze nemilujes vSechny lidi. Oni jsou jaci jsou. Uz se k tomu
velmi blizis. Laska neni to, co bila magie povazuje za lasku. Laska je stav ticha, kdy jsi
vSim. Kdy respektujes, co délaji druzi, i kdyz to tedy podle tebe d€laji hodné blbé, to je
prece jejich véc, oni musi sklidit své zkusSenosti a ty bys je o to pripravila.

Proto si své 3D vylevy uzivam a do 5D se mi, uprimné, ani nechce. Mam
pocit, Ze to bude désna nuda.

No vidis, a tady mas odpor. Vyvoj se neda zastavit. To je to samé, jako kdybys byla na
konci devitiletky v devaté trid€ a zuby nehty jsi tam nechtéla vyjit ven. Jenze pozor, ¢as
bézi, prijdou prazdniny, Skola té vyflusne a musis do stredni Skoly. A tobé€ se tam
nechce? Tohle uz odpor je.

Kdybych si mohla vybrat, tak do zadné 5D bych se nehnala. Radéji bych

se vtélila do Cindy Crawford a naplno si uzila osmdesatky a devadesatky
po boku sexy sportovcit a rockovych hvézd.
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Vidis: Kdybych si mohla vybrat,... ale ty si nemuzes vybrat, tviij ¢as bézi a vyvijis se.

A Cindy Crawford - ty Cindy Crawford jsi, jsi védomi celé planety. To pochopis, az ti
zmizi ty odpory kde chces a kde nechces byt. Ty jsi védomi i Cindy Crawford a vSech
dnesnich modelek. A i vSech dnesnich sportovcti. A jenom tvoje télo odmita bud’ udélat
krok dopredu nebo couvnout. Tohle potiebujete pochopit.

Na zavér jen takova zajimavost z mého zZivota z mé minulosti. Néco mé uz
od mladi drzelo v bezpecné vzdalenosti od bilé magie. Kamaradka Lenka
se mé snazila uvrtat do meditaci a udélalo se mi pii nich blbé. Poslala mé
do skupiny, kde se pracuje se sny. Néekdo tam vypravél, co se mu zdalo, ze
prestal vidét na jedno oko — a mné se zacalo opét délat zle a zdalo se mi,
Ze na oko nevidim. Samozirejmé uz jsem tam také nesla. Lenka to
nezvladala a posilala mi dalsi meditaéni techniky, co mé pry jako
sportovkyni a zpévaéku budou bavit. Nebavily. Byly u mé iuplné sumak.
Kamarad Petr mi doporucil jednu pani, co pry pracuje s energii a
prokoukla jsem ji hned. Kdyz méla blbou poznamku na mou kamaradku,
prchla jsem a uz jsem se nevratila. V puberté jsme na taboie vyvolavali
duchy. Udélalo se mi blbé, zacéala jsem se dusit. Prosté jakykoliv pokus
skoncéil fiaskem. Jesté zZe tak.

No vidis, jak si miizeS prohlédnout, Ze nemas viili svého téla. Vse je v programu. Vy
nemizete zacit délat ¢ernou magii, kdyz ji mate za sebou, ani bilou, kdyz ji mate za
sebou. Tady jde jenom o pochopeni. Jestlize mé to nékde vyhodi a nedél4 mi to dobre,
no tak vypadnu ven. A jsem tam, kde mi to d€la dobte, protoZe zrovna to je miij plac.
Ano, jsou jiné véci, tfeba prace, kdy mas najednou obtiznost, tak to se mas néjakym
zplisobem snazit vytesit, protoze se ucite. Ale tady se jedna o dobrovolné aktivity, o to,
kde ti je dobte a kde ne. A kdybys méla byt tfeba jenom dva roky sama nékde zaviena
a délalo by ti to dobie, a pak se po ¢ase navratila do velké spolec¢nosti lidi, tak je to také
spravné. To musite citit, jestli vas néco vyhani anebo drzi na misté.

Dobre, je zde par véci, co nechapu, ale nemusime to resit. Treba proc se
musim ucit mit za séfa kreténa, kdyz v 5D uz nikdo takovy nebude.

No protoZe do téhle doby jesté nejsi v 5D. A on té prozkousi z reakei tvého téla. On je
pro tebe strasné dilezity. A hlavné, ty jsi védomi téla kreténa, jsi to ty. A dokud télo
bude atocit proti jednomu védomi, nesjednotis se. To je prece jeho ,kretenismus,” co
ti hraje. Teprve az ho zacne$ prijimat takového, jaky je, tak on se viici tobé zméni anebo
nebude nutné, aby byl séfem. Tohle si musis zazit.

Kde tedy zurocim to prijeti podobnych absurdnich situaci a podobné?

No ve svém védomi. Zastavi se ti odpory téla a ty se stane§ Bohem. Budes v§im. A tehdy
hmota celé planety ti bude slouzit.

Ale pojd’me se radéji bavit o tom, jak to vypada v tom vesmiru a o kruzich
v obili, tohle ¢asem néjak sama pochopim. Jsi tim, koho jsem hledala od
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détstvi a neumim si predstavit, Ze by jsi tu nebyla. Obzvlast v této covid
dobé. Diky za viechno. Sarka.

Tak Sarko, ja si myslim, Ze uz jsem odpovédéla, co jsem méla. A ted’ si z toho vyber to
své.

Mila lvanka, vyuzivam moznost zaslat otazky mailom a sii¢asne sa tesim
na den, ked’ sa budeme moct stretmit aj osobne na niektorej besede v
Bratislave. Prva otazka sa tyka zdravia, druha viery a tretia vedy. Ak sa
ti podarit vélenit ich do niektorych nahravok, budem rada.

Po prvé: Trpim na histaminovi intoleranciu, ¢o by mi to malo povedat a
ako to narovnam? Obcas zazivam bolestivé stavy, ¢o je ale super. Naucila
som sa, je to aj zdravsie, strazit si mnozstvo, vzdala som sa aj masa,
varim si z ¢erstvych potravin, premietam, ¢o mi kedy vadilo, ale uz je mi
to fuk. Akoby som premietala stary nudny film.

Ano, vyborné. Tyto véci jsou vétSinou zaleZitosti na treté arovni, kdy odmitate véci
takové, jaké jsou. A tohle je dopad.

Nemusi to byt tviij priklad, ale mtize to byt nékde jinde v tvém zZivoté - budes Zenou,
které se nebude uplné libit v manzelstvi, ale budes se snazit udrzet rodinu, mit toho
partnera rada, ale budes vlastné couvat kviili klidu v rodiné. A tim bude$ davat moznost
egu manzela, aby vic bouril a vic té tlacil. A bude to trvat dlouho. A vy uz vite, jak je to
s ¢akrou, kazdéa zl4za s vnitini sekreci ve své tirovni pak chybné pracuje podle toho, jak
vytvarite déj, bud’ méné nebo vice, coz je také zadrhel, protoze zlata stredni cesta je
normalni. Takze pak po case télo reaguje.

Prijimat déj zivota, Ze to mam. Zménit styl zZivota a mozna i vytesit véci ve vaSem Zivote.
Pak se vSe pomalu zac¢ne zarovnavat. A také neodmitat tu svoji nemoc, ktera prisla,
protoze kazd4 nemoc je dobra. To uz také vite. Da vam cas k zamysleni, co jste délali v
minulosti. A samoziejmé uz ted jste se posunuli, jinak by to nemohlo dojit az do
takového stavu.

Po druhé: Ktoré nabozenstvo je najblizsie k pravde? Kedy nastane cas
prehovorit o apostolovi Janovi? A ¢o by si povedala o kabale.

Ktoré naboZenstvo je najblizsie k pravde? No, oni jsou vlastné€ vSechny. Jediné, co je
dnes na nich, kdyz dnes z té vysky na to zhlizite po té ,,zadvadné“ dobé€, vy vite, Ze je to
dobfte, protoze tim, Ze tady vzniklo strasné hodné naboZenstvi a rtiznych filosofickych
smért, tak jste si vSichni mohli podle svého prirozeného zalozeni vybrat. A v kazdém
Zivoté jste si odzili néco jiného. Ze zacatku obrovské fanatismy, protoze jestli jste si
vSimli, tak v§echny ty rtizné nabozenské smeéry proti sobé bojuji. To znamena, Ze neziji
Krista. Neziji pokoru. Neumi respekt. Povazuji nazory druhého za odlisné. A je hodné,
hodné narocné se tim jakoby labyrintem 3D svéta promotat. Ale splnily sviij tikol a
budou pomalu zanikat. I kdyz se ted’ zd4, Ze jsou v nejveétsim souboji, da se fici, ale uz
mnohym zac¢ina dochazet, jak to vlastné je. A pozor, to ze vSech téch naboZenstvi.
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Ja si pamatuji, jeden mtj znamy, ktery zil v Americe, se smal, kdyz jeho nejstarsi syn
priSel domu ze Skoly a prohlasil, Ze uditel, ktery byl ¢ernochem, jim pti katechismu
tvrdil, Ze Jezis byl stoprocentné cernoch. Takze kazdy tam projevi sviij vlastni egoismus
v prani, v narovnani svého zmenseni vii¢i druhym, kdyz tam bude pocit, Ze jsem horsi.
Tam jsou rizné varianty, kdy poznate na reakci jednotlivych lidi, o co jim jde. A oni to
nevi, Ze to je k poznani. Je to jenom tehdy, kdyz uz jste si prozili tyhle véci, tak jim
rozumite.

Kazdé nabozenstvi zevnitt hlasa pravdu. Tu pokoru, ktera je potfebna. Ale zaroven ma
praxi, kterou nezvlada, protoze bojuje o své pravdy. Divat se na to a poucit se z toho, je
pro vas naprosto dokonalé.

Kedy nastane ¢as prehovorit o apostolovi Janovi? No, ja si myslim, Ze se k tomu uz
blizim. A je to proto, ze vidim, Ze mnozi uz chapete. Ja totiz ¢ekdm na okamzik, kdy
sami, kdyZ si preétete Jana, tak po téch letech, co jsem vam vysvétlovala, mu budete
rozumét. Tam je totizZ presné to, co vam rikam. Ale dojdeme k tomu, nevim, pristi nebo
ten dalsi rok. Zajimavé je, Ze uz jsem si to pripravovala jesté v Teplicich v Luc¢ni, nez se
prodal diim. A pri st€hovani to zmizelo. TakZe mi bylo jasné, Ze k tomu jesté nedojde.
Tak jsem si to vytiskla podruhé, ale porad jsem se k tomu nemohla dostat. Takze jestlize
covid mi ted dal tolik ¢asu po tom, co jsem si prozila, a ted’ vim, Ze mam zvolnit, tak je
to mozné praveé kviili tomu, abych se dostala k Janovi, milackovi.

A ¢o by si povedala o kabale. Ano, to jsou zalezitosti, tykajici se jesté zavislosti na vladé
a na chténi, takze to jsou magické zalezitosti.

Po tretie: Co si myslis o rasovom miesani? V Pudskom spoloéenstve sa to
povazuje za normalne. Opacény nazor hrani¢éi s rasizmom, ale ani v
prirode sa nekrizia hrdliécky s holubmi, mackovité selmy medzi sebou
atd’. Je v poriadku posuvat hranice tymto smerom a krizit ¢éloveka s
inymi rasami ¢i dokonca so zvieracimi druhmi? Ivanka, objimam ta,
bozkavam a d'akujem. Danka.

Danko, at ma ¢lovék zlutou kizi, hnédou kiizi, ¢ernou i bilou ktizi, tak je také ¢lovek. Je
to jenom na planeté 3D k rozliSeni a jako nastroj k vyucovani ega. Tak jako nastroj k
vyucovani ega jsou penize, tak jsou i barvy kiizi a také tvary lidskych lebek a konstrukce
lidskych tél. Je to proto, aby jste se prozkouseli. A v€ime, Ze jestli mam vyzkouset
nékoho v okoli, ktery bude rasisticky zalozZeny, tak vedle ného bude nékde zit nékdo,
kdo si jako béloch vezme cernocha anebo Asiata. To je naprosto jedno, je to vSechno k
vyucovani. Berte to jako néastroj, ale rasy jsou lidské. Divejte se na obecné zaklady a ne
na drobné zaklady, které vam pomichaji hlavu. Cozpak jste se nepoucdili z druhé svétové
valky? To, co tady prohlasoval Adolf Hitler, dobry uditel.

Clovék je ¢élovék. Ano, misit ¢lovéka se zvifetem, to uz je ¢erna magie. Nechte svobodné
kazdého jednotlivého ¢lovéka af si vybere sam. Pokud proti tomu vase télo bude jesté
boufrit, zjistite sami o sob€, Ze vy jeSté nejste v poradku, ne oni. Ale sami se nesmite
michat do toho, abyste oplodnovali ¢lovéka zviretem a podobné. To uZz je potom vas
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zapis a vasSe pozice, kterou budete muset projit, protoze ji mate projit, ale sklidite si za
ni svoje veci.

Dobry den, chtéla bych se zeptat, jaky mate nazor na Saint Germain a
jeho ucéeni Ja jsem. Dékuji. Renata.

Tohle bude kratké, protoze kdyz si prohlédnete uceni Saint Germain, ano, je to
filosoficky smér, je v ném vzdy uloZeno to bozstvi, ale je tam vzyvani, prohlaseni, a
pozor, ovliviiovani. Takze sami musite vidét, ze to je posilovani vile clovéka. Je to
magie.

Ahaoj Ivanko, jsem ze Slovenska, avsak pokusim se ti napsat ¢esky, aby se
ti lépe cetlo. Zaénu tim, Ze jsem vidéla i slysela tvé pirednasky od
zakladnich ze Starych Ki‘eéan az po soucéasnost. Ze zacéatku, kdyz jsem
poslouchala tvé prednasky, v mém téle se zac¢alo dit mnoho véci. Jasné,
byly to platby, které prichazely ke splacent z minulosti po mém
pochopeni. Mmohé z mych otazek jsi mi zodpovédéla uz na prednaskach.
No, je tu takovy problémek, se kterym si nevim rady a snazim se ho brat
v klidu a bez odporu. Ve svyjch tiFziceti letech jsem se vdala. Mam tiZzasného
manzela a dcerku. Jsou to moje sluni¢ka. V myjch sedmi letech se mi
poprvé vykloubilo koleno. Jelikoz jsem ¢lovicek obratny, vidy jsem si ho
néjak soupla zpét, ovinula koleno elastickyym obvazem a bylo. Moje
matka to nikdy neresila. To stejné se stalo i nasi dceri ve stejném véku.
Avsak ona jejinyg typ a neumi si koleno nahodit. A tak vidy skonc¢ime na
pohotovosti s dlahou na noze. Nase dévée uz ma osmnact let a uzjich méla
vykloubeno asi dvacet. Na doporuéent pediatricky i traumatologa jsme ji
vloni nechali operovat pravé, horsi koleno a zda se, ze vcelku uspésné.
Letos byla na operaci druhého, levého kolene. Avsak letos sla na operaci
s odporem, zZe pry si neuzije léto a bude ho mit zkazené jiz dvakrat. Pired
operaci nam telefonovala anesteziolozka, abychom si vzali holku zpatky
domu, jelikoz vyvadi jak utrzena z retézu. Bézeli jsme zpatky do
nemocnice, kde jsme ji domluvili, a nakonec na operaci prece jen sla. Po
operaci vse vypadalo vcelku dobie. Koleno se hojilo perfekitné. I bolesti
po operaci nebyly tak velké jako vloni, ale po tirech mésicich koleno témeér
neohne. Ohne ho jenom na dvacet procent. Chodime s ni na rehabilitaci,
protoze sama nikdy nezajde. Ivanko, jak ji pomoci, aby pochopila, kde
udélala chybu a pro¢ ji koleno neposloucha. Dcera tvé piednasky
neposloucha, proto nevim, jak ji co nejlépe pomoci. A také si uvédonmuji,
Ze to souvist i s mymi problémy s kolenem. A proto vim, Ze to nent jen na
ni, ale i na mné, abychom to dobre zvladly a napravily. Dékuji z celého
srdce, mam té moc rada. Verunka ze Slovenska.

Verunko, ted budu mluvit obecné. Kdyz ja budu védét, ze mam na téle problém, ptijdu
rada na operaci, protoze vim, Ze Zadn4 jina varianta neni. Tak je mi jedno, jestli bude
jaro, 1éto, podzim nebo zima. Své diivody, vSechny touhy, kdy bych chtéla byt jinde,
musim odstranit, protoZe to za to stoji, aby to ted’ dopadlo dobre. Ale tvoje dité boutilo,
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zase tvrdohlavé, kolena jsou tvrdohlavost. Jestli poslouchas moje prednasky, tak to vis.
Ano, tam neni pokora. Symbol pokory je, Ze si klekne$ na zem a skloni§ hlavu. Proto
kolena. To dité boutilo piesto, Ze uz jednu nohu mélo perfektni. Mélo byt stastné, ze
bude mit druhou nohu perfektni. Ja nejsem prorok, ale ja tam zahlédam, ze mozna,
eventualné, bude zapotiebi reoperace kolena. A to dévce to bude muset rado prijmout,
aby nekulhalo, aby si uvédomilo, Ze tenkrat se mélo chovat jinak. Je to odmitani
pomoci. A tehdy za to nemuZe operatér, protoze i operatér je stejny Bith. Sami sobé
¢inime. Snazte se projit veskerymi rehabilitacemi. Ale tohle je dopad. Ona vytvorila v
dobé pred operaci obrovsky odpor vii¢i pomoci, tak si tu pomoc sebrala.

Takze ted v klidu nenapadné vysvétlovat, pokracovat v rehabilitaci. Dojde k tomu, Ze
bude mozna zapotiebi reoperace. A at jde s vdékem, Ze smi prozit operaci. A vy také
nebédujte. Vase dité mozna néco pochopi. A za to to stoji, proto je to dobré, uz pristé
nebude nikdy vyvadeét takovym zptisobem.

Dobry den, Ivanko. Pred néjakym casem jsem cetla knihu Sethovy
promluvy od Jane Roberts, kterou jste kdysi zminovala ve svych
prrednaskach jako vhodnou k precteni. Od té doby mi lezi v hlavé urcity
usek knihy, ze kterého jsem zmatena. A byla bych moc rada, pokud byste
k tomu mohla néco vici. Predem moc dékuji a preji krasné podzimni dny.
Olga.

Seth: Pro vase pouceni, historicky Kristus nebyl ukiizovan. Piuvodné
nemél takto zemrit, ale ostatni povazovali ukriZzovani za nezbytné, aby
bylo naplnéno proroctvi. Kristus se toho netcastnil. Doslo ke spiknuti,
které vedl Jidas ajehoz cilem bylo prohlasit Jezise mucednikem. Byl vsak
zvoleny jing muz, kterého omamili a piresvédcili, Ze je mesias a must
vlacet sviy kiiz. Byl jednim z oklamanych, ale véril, ze on je Jezis a ma
naplnit proroctvi. Pirisla Marie, oplakavala muze, ktery uvéril, zZe je jeji
syn, soucitila s nim. Ukrizovani Krista se vsak méla ticastnot jen urcita
c¢ast zidu a nikoho by nenapadlo, ze by mohl byt obvinén cely narod.
Jezisiiv hrob byl prazdny, protoze stejna skupina téla odvezla. Marie
Magdalena Krista spatrila u jeho hrobu. Kristus mél obrouvskou
psychickou energii, kterou zpiisobil, Ze se na jeho téle objevily rany.
Svym nasledovnikiim se pak zjevoval ve fyzické i nefyzické podobé.
Vysvétloval, co se vlastné stalo, ale ti, kdo se nezucastnili spiknuti mu
nerozuméli a mylné vnimali jeho prohlaseni. Petr trikrat zapiel JezZise,
kdyz prohlasil, Ze ¢lovék na kiizi skuteéné neni Kristus. Clovék, ktery
veril, ze je Jezis, se ptal: ,Petice, proc jsi meé opustil?‘ Jidas ukazal na toho
muze, protoze védél o spiknuti a bal se, ze pravy Jezis bude ukrizovan,
takze dal za ukol Simonovi stat se mesiasem a zachranil Zivot
historického Jezise. Ukrizovani symbolizuje hluboké rozpory, dilema
lidské duse, proto se stalo realitou a spiknuti dostalo prednost pred
skuteécnygmi udalostmi. Pouze ti, co ziji v iluzich jsou v nebezpeci, schopni
sebeobétovani, a pokud to povazuji za nezbytné. Pouze ti, co véri v
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nedilnost zlo¢inu a trestu jsou pritahovani takovym druhem
nabozenskych wudalosti a nachazi v nich hluboky odraz svijch
subjektivnich pocitit. Kristus telepaticky zjistil pravdépodobné udalosti,
které se uskuteéni. Clovék, ktery byl do nich zapojeny, jiz nemohl od
svého subjektivniho rozhodnuti ustoupit. Byl uk¥rizovan, aby tak naplnil
staré zidovské proroctvi. Pri veceri Pané Kristus iekl: ,Jezte, toto je mé
télo, a potom zvedl kalich a pravil: ,Pijte, toto je ma krev. Tim chtél
naznacit, ze duch je obsazen v kazdé hmoté. Je oddélen a propojen
zarovern. Chtél ukazat, ze jeho duch je nezavisly na téle, tudiz se se svym
téelem neztotoznuwje. To vse bylo spatné interpretovano a pochopeno.
Kristus zménil styl svého chovani a svym stoupencum se zjevoval v
mimotélesné podobé. Snazil se jim vysvétlit, Zze neni mrtvy, ale oni jej
prijali jako symbol. Jeho fyzicka pritomnost uz pro né nebyla nezbytné
nutna. Jezis védél, ze bez ran na téle by nikdo nevéril, kyym je. Stigmata
byla ditkazem jeho smrti a byl to zpiisob identifikace, aby mu lidé uvérili,
kdyz vysvétloval skuteé¢ny chod udalosti. Jedl, aby dokazal, Ze je stale Ziv,
ale lidé st mysleli, Ze duch miiZe také prijimat potravu. Nechtéli se vzdat
své viry v ukiizovani a vzkriseni.

Tak milackové, vSechny udalosti tykajici se Krista, jsou pouze dohady. A dokonce i v
Bibli, protoZe az kolem roku tfi sta byla Bible prepsana do podoby, ktera vyhovovala
jistému Ffimskému cisati. Véci, které tam byly, byly vyskrtnuty, a ponechany ty, které
se hodily k vladé a ke sjednoceni a zalozeni kiestanské tiSe, ktera pred tim byla
pohanska. Dnes, kdyz budete patrat po vSech evangeliich, tak zjistite, ze evangelii je
velké mnozstvi a Ze mnohé jsou i prepisované. A mnohé nemusi byt psané v dobé, kdy
skutecné zili jedinci, ktefi si pamatovali, takzZe vSe je predavané. Ale proc patrat?

Ja se navratim k nécemu, co tady sice Seth fekl (ano, Seth je izasna véc), ale také
nezapomeiite, Ze prichazi pres hmotné télo ¢loveéka. A nékdy i to hmotné té€lo ma v sobé
cast egoismu, ktera malinko prekrouti a predéld véci. Vy méate sami premyslet a
uvazovat. Nikdo z vas se nebude moci objevovat druhym ve 3D procesu, protoze vase
télo a vas duch je jednotny, takze vam vSe projektuje vase télo vaseho jména. Tomu,
komu se mél zjevit, bylo v planu zjeveni, ale projektovalo to samotné télo. Tohle je
zaklad, ktery ted musite védét.

To znamena, Ze proc patrat po tom, jak to bylo. Véci jsou tady nastaveny a prekrouceny
v jednotlivych nabozenstvich tak, aby zrovna v té dobé jste se tam inkarnovali, a zrovna
v té dobé jste tam nasali néjaké zkusSenosti, které potrebujete k dalsSimu pokracovani.
Nepatrejte po historii a po minulosti, je to zbyte¢né. Zijete ted. Podivejte se, jaky je
Zivot jiny jenom po dvaceti letech vaseho zZivota. Zrovna nedavno jsem se divala na
krasny serial s panem Marvanem, kde hraje radu Vacatka, v té dobé€, jak lidé brali
naprosto jinak svét. Dnes jste v prerodu a potiebujete pochopit mnohé. Zakladem je,
neboufit, neStourat do véci, které se staly.

Obecné postava Jezise vam rekla veskeré pravdy, které dnes jsem vam prisla vysvétlit.
Ano, jste v§im. Vase védomi je celé védomi planety se vS§im vSudy. A je velmi obtizné se
oddélit do stavu hmotného védomi, kdyz vidite, co ta hmota déla. Ale nikdo z vas neni

27



hmotou, to je jenom konstrukce, ktera si to déla sama. A kazdé védomi uvnitt kazdé
jednotlivé malinké bunky této konstrukce se musi osvobodit naprosto samo. A proto
ten kiiz, ktery byl vlacen. To je vas osud. Vy méte vzit sviij osud na svd ramena a projit
si s nim na svoji Golgotu, kde ukiiZujete negativni emoce a logiku ¢lovéka, prijmete
sviij osud takovy, jaky je. To staci.

To je asi vSe, co bych k tomu fekla. Doufam, ze nebudes$ zklamana. Ale kdyz budes, tak
mas byt.

Dobry den, Ivanko. Piredevsim moc zdravim a dékwji, Ze nam vsem
pomahas v této nelehké dobé. Prosim, mam dotaz tjykajici se metody
Access Bars, hodné se o ni posledni dobou mluvi a mnoho Ldi ji
praktikuje. Zajima mné tviyg nazor. Dékuji moc a pieji ti pevné zdravi.
Hanka.

Tam jsou nastavena ucinna cistici prohlaseni, ale uvédomte si, Ze kazdy jedinec, jak k
nécemu pristupuje, tak to zobrazuje jeho ego. JestliZe ja se budu chtit obrovsky Ccistit
od néjakych Spatnych véci, tak je to pro mé odmitani toho, v jakém stavu jsem. Ale
pokud jdu bez toho Gsili a napinani se, tak je to zase jiny prozitek. Kdyz dva lidé d€élaji
totéz, neni to totéz.

Ja se priznam, Ze celou tu metodu moc neznam, ja jsem nikdy nic takového nedé€lala.

Ted trosku preskocim, odskoc¢im. J4 jsem zrovna dnes mluvila o mych détech, ze jsem
se je nikdy nebéla pustit daleko, i kdyz byly mladé a nezkusené, protoze jsem védéla,
jak jsem je vychovala. A ony védé€ly, Ze to, co ud€laji svétu, Ze se jim stane. Takze jsem
védéla, ze si daji pozor. Ale také jsem véde€la a i ony to védély, ze kdyz by prekrodily
tenhle zakon (a coz uz tam maji, kdyZ by to bylo v tom osudu zapotiebi), tak by si
dopady na sebe zaslouzily. A to je to nejrychlejsi kraéeni hmotou. Pamatujte si to.

Védomé cisténi svého téla viili ¢lovéka je odpor k tomu, Ze nechcete mit dopad. Ale
prijmutim té nemoci se otevie kanal a vyleti vSe ven. Zazila jsem to mnohokrat, protoze
jsem si prevzala té€lo mého jména podruhé a dobrovolné jsem vlastné prisla zpatky na
Zem. A stalo se mi tfeba vloni, kdyz jsem dé€lala parkovisté, tak v téch skoro nejvétsich
CtyTicetistupnovych vedrech jsem sekala majzlikem do tvrdé pudy, Gplné vyprazené
sluncem. A veliké balvany hliny jsem hazela do kbeliku a ty jsem sypala do Tery, kterou
pak odvazel Frantisek a privazel mi hlinu. J& jsem tam potom zasekavala takovou
plastovou konstrukei, kterou jsem prosypavala hlinou, aby kdyz na parkovisté prijizd€éji
auta a vytacely se, tak aby nam nedé€lala diry do hliny a do travniku. To jsem d€lala
kazdy den tti mésice, ale s takovou radosti, mé to bavilo. Ano, bylo to naroc¢né. Jesté v
tom vedru jsem musela mit silné teplaky, protoZe na té zemi to na téch kamenech a
hroudéach sedét, a na kolenou az bolelo. Na hlavé klobouk, aby jsem neméla tizeh, apal.
Ale bylo mi dobfte, zpivala jsem si, broukala jsem si. A kazdy den nékolik hodin. A
najednou vstanu, vezmu kbelik a citila jsem silenou, ale Silenou bolest v pravém koleni.
To bylo tak, Ze jsem Gplné nadskocila a nemohla se té nohy ani dotknout. A ted’ jsem si
rikala - co to je, okamzité vam to projede hlavou. Ano, tam byla situaé¢ni tvrdohlavost,
ale tu ja uz jsem vlastné opravila. Ja jsem kdysi sla do véci, udélat je, i kdyz jsem na né
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nemeéla. Nebo zdalo se, Ze jsou nad mé sily a ja - tak jo, udélam! To maji byci, to jsou
palicaci. Ale to parkovisté jsem méla po dvou a piil mésicich témér hotové a celou dobu
jsem byla Stastna, védéla jsem, ze uSetfim obrovské penize, kdyz si to délam sama.
Kdybych si pozvala firmu, tak bych nasi firmu ochudila minimalné o padesat tisic, které
jsme nemeli. A tak mi bylo tak blazené. A kdyz jsem se podruhé snazila oprit o tu nohu,
tak jsem vid€la, protoze mi bylo jasné, Ze ted musim zaplatit, prisla tam i blazenost —
tak jo, tak budu ted kulhat, jak skrz to koleno takovou tenkou skvirkou vSechno projelo
a pres srdce to vystriklo ven z mé hlavy. A pak od té doby jsem uz nikdy tu bolest
nezazila.

Mila Ivanka, nedokazem spracovat informaciu, zZe testy na Coronu maju
covid s drapkami, ktoré sa zachytia pri testovani na sliznicu a majut sa
ovladat 5G sietou. Je to akoby sa dal kov do mikrovinky. Ze vraj st to
testy z juznej Korey, ktorgmi sa prave testuje na Slovensku. Je to fakt
pravda? Citila som velku Ditost, videla som obrazok na facebooku, ako
stojt ludia v rade na testovanie s detmi. Ale teraz po napisani mi to pride
absurdné, nemozné. Dakujem za odpoved’. Ked’ nebude, nevadi. Vase
ceskoslovenska Jaruska.

Jarusko, proboha... No, mozn4 Ze uz jsi sama prohlédla.

Nevite, co je pravda a co ne, ale hned k tomu zaujmete postoj. To jsou zbytec¢né strachy.
A pak jesté litosti nad frontami lidi, co tam jdou. Je to jejich rozhodnuti a jejich osud.
A maji to v osudu, ale ty také. Takze vyhodnotit a nekoukat na takovéhle blbosti, co se
kde pise. A tak néjak pro sebe, logicky, hlavou obycejného clovéka, naprosto
normalniho, pouzit selsky rozum. Bud véci délat anebo odmitnout, ale beze strachu.
Jen se rozhodnout. To staci. Spoustu véci nemate podloZenych a vérite tomu, protoze
to nékdo napise. To je vlastnosti skoro celé planety.

Zdravim ahoj. Méla bych se ziicastnit besedy s Ivankou jiz v breznu.
Presunuto na prosinec. Kdovi, kam dal...

A ted v prosinci také ne. To je docela krasné, protoze nas tam meélo byt na pédiu velmi
mnoho, ja s Olinkou Taborskou, s JurdSkem Stranskym, FrantiSkem Novotnym a méli
jsme si povidat o vécech, které zajimaji vSechny. A ted’ doufam, zZe to probéhne nekdy
v pristim roce. A kdyz ne, tak zase nékde dal. Anebo se nato¢i viadeo. Je spousta
moznosti, co udélat, ale dockame se vsichni. Ale i pro vés to jsou vSechno zkousky
osobniho charakteru kazdého jednotlivého t€la, jak to date anebo nedate. No boze, no,
tak se sejdeme jindy.

Kazdopadné mam otazku uz mnoho let. V roce dva tisice sedm jsem byla
u numerolozky a ta mi rekla, ze mam dluh z minulyjch let. Trosku jsem
zapomnéla, déti rostly... A nyni jsem si vzpomnéla a porad nevim jaky
dluh. Viechno mi vychazi nebo nevychazi na podruhé. Ridi¢sky pritkaz —
na podruhé. Maturitni zkouska — na podruhé. Vztah — az ten druhyj.
Téhotenstvi - jako druhé téhotenstvi jsem predcéasné porodila dvojcata. A
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dvaadvacatého dvanacty na zkousku na vysoké skole jsem sla jako
druha. Neobhgjila jsem svou bakalarskou praci a nemam titul.
Zaméstnant mné vyslo a bavi mé - na podruhé. Vidy, kdyz v noci stanu,
tireba na toaletu, vidim na hodinach 2:22:22. A ja porad nevim, co to
znamena, co mam zménit, co mam udélat, co jsem provedla a za co se
musim omluvit. Moc, moc prosim, vidim mnoho indicii, ale stale jsem
nepochopila. Ach jo, asi jsem natvrdla. Pomizete mi? Co se mi vesmir,
Bith nebo néco snazi ¥ict? Opravdu uZ nevim. Cim vic se snaZzim
porozumét, tim je to vzdalenéjsi. Co dal? Dékuji. Nad’a.

Nado, zasméj se tomu. Pokud budes$ hledat kli¢ k né¢emu, tak tvoje télo té bude budit
v téchto hmotnych hodinach, aby jsi zrovna otevrela oéi a ted ti to vrtalo hlavou. To
jsou zalezitosti bilé magie, ktera ma porad néjaké indicie. Do prdele, Zivot je Zivot, ne!
Jestli mas jit na podruhé na zkousku, no tak ptijdes na podruhé. Jestli proti tomu budes
bojovat, tak ti to bude pokradovat. Je to o pokore. Neni to jedno? Na poprvé, na
podruhé, na potfeti... I to, Ze ti ta Zena rekla v téch kartach, ze mas dluh, je takovy Spek
od hmotného pana. Mluvi pres kazdé lidské t€lo. Ovlada veskerou hmotu. Takze,
zasméj se tomu. Hod to naprosto za hlavu. I kdybys méla byt treti, ctvrta, pata, Sesta...,
je to jedno. Mozna ten dluh je jenom to, Ze neumis piijimat véci tak presné, jak jdou.

Takze klidné dvakrat. To nic neni, Nado.

Ivanko, osud je dany, uzkost, litost déla hmota, to nejsem ja, nikoho
nestrasit.

Ano. Presné tak. Osud je dany, je hotovy, vy z ného nemiizete utéct, ani si tam néco
pridat. Vy méate piijmout to, co se déje. Uvédomte si, Ze ve vas Zije stejné védomi jako
v druhych lidech.

Ja jsem kdysi vypravéla pribéh, kdy jsem méla veliky dluh, protoze jsem si jako
samozivitelka vzala leasing na pristroje. A zubafina je o okurkovych sezonach. To
znamena, jsou obdobi, kdy je prace strasné hodné, a pak je obdobi, kdy neni nic. Takze
vSechny penizky, které jsem nasporila v obdobi, kdy bylo hodné prace, se stejné
dosazovaly do splatek do jednotlivych mésici. Ale najednou pak prislo obdobi, kdy
bylo dlouho maélo prace. A najednou tyden nebylo viibec nic. Jednou jsem se §la zase
zeptat na zubarnu na otisky. Oteviu dvere do veliké haly, na chodbé byly dvere do
jednotlivych ordinaci, bylo jich tam asi deset. A na vSechny, na které jsem zaklepala
jestli dneska maji otisky, mi rekli, Ze dneska nic. A tak jsem $la po té chodbé zpatky,
prosla jsem dvefmi, a tam se najednou to télo snazilo vyvolat obavu: Paneboze, jak to,
Ze neni prace? A také jsi pred chvilkou potkala lidi z dolni laboratore, kteri meéli kosik
plny otiski. Ale ja jsem odpovédéla tomu télu: Ale to je dobte. Dole také pracuji holky,
moje kamaradky, se kterymi jsem kdysi pracovala. A jsou to samozivitelky s détmi a
potiebuji si také vydélat. A jestlize ja ted nemam vydélat, mam bésnit, ze tu praci
nemam a Ze oni maji? Ne, ted’ je ¢as na to, aby mély. Jak jsem zavirala za sebou dvere,
tak se na konci chodby otevrely dvere a sestii¢cka od pani doktorky Vrané na mé volala:
sIvanko, vrat se! Ted volal pan, bude tady za chvili, potfebuje veliky most.“ Tak jsem
tam cekala asi hodinu a odnesla jsem si obrovskou podkovu jako praci. To bylo za
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odmeénu. Ano, jestlize ja dopreji druhym mym ji, pak davam sama sobé. Ale tohle
musite pochopit. Kdyz kradu pomyslné z celku a chci pro sebe, prijdu o to. Protoze jste
vSechno, to co délate svétu, sklidite.

Ivanko, preji ti krasny sobotni vecer. Mozna tento dotaz nékde zaznél,
omlouvam se tedy, pokud jej po nékom zopakuji. Kdyzjsi Bith a nase duse
po smrti si sama sebe neuvédomuje, nic nevnima, jak je to tedy s jejim
bytim a inkarnovanim? Citi, kdyz se ma znovu narodit a kde? A procituje
tedy néco na druhé strané? Nebo je zcela inertni? Dékwji za odpovéd'.
Amalka.

Duch je duch. A duch je néco jiného nez duse. Hmota, ktera obali celého ducha, rozd€li
ho do jednotlivych dusi, které potiebuji v sobé naskladat vsechny zkusenosti, az se k
tomu duchu dopracuji, tak se vzdy navraceji po odloZeni hmotné slozky zpatky do
konstrukce planety. Je to do doby, nez se narodi na konci 3D do svobody, kdy najednou
zjisti, Ze vlastné duse nikdy neexistovala, Ze to byla ¢ast ducha a Ze jste spojeni se v§im.
To znamena, dosli jste k védomi, k jednoté€, Ze jste vSichni v§im. Tohle je nakousnuté i
v Bibli, i ve vSech rtiznych jinych naboZenstvich i ve vSech filosofickych smérech, které
tady kdy byly, ale spojujete si to jako puzzle, kousek po kousku. Uz pii velkém tresku
je nastaven az do posledni dimenze béh vasich inkarnaci. A teprve v konecné fazi
opoustite hmotu a jste zase celym duchem, ktery tady je. Mimochodem uz dnes jste tim
samym duchem jako na konci sto ¢tyriactyficaté dimenze, akorat pires tu hmotnou
slozku jesté nerozumite sami sobé, ale budete se dlouho, ale opravdu velmi dlouho uéit,
protoze zivot jednoho vesmiru zde znamena zhruba asi tak ¢tyti a piil miliardy let.

Kdyz odlozite télo a jdete zpatky, je vam to naprosto, ale naprosto lhostejné.

Janevim, jestli jsem vam vypravéla pribéh jednoho znamého, ktery se v détstvi propadl
do zamrzlého potoka. Bylo mu Sest let, mél kolem sebe jesté dva brachy a tfi kamarady.
Rodice $li pfed nimi na vychazce. A on jako nejstarsi z téch Sesti chlapcii se rozhodl, Ze
jako kapo zkusi jak je silny led. Dosel doprostied potoka a tam si troSku vic pridupnul,
a v tu ranu zajel pod led. A tikal: ,Najednou jel film, nadherny film, kdy se z vysky
divam na télo, jak projizdi pod ledovou krustou, ale nebyl jsem to ji, bylo mi strasné
dobte. Chlapci na birehu kriceli, vid€l jsem potom, jak nékdo béZel na mistek. V tom
lidském stavu védomi to byl mij otec, a ti kluci ktefi tam byli, tak to byli mi brachové,
ale kdyz jsem byl tam, tak mi bylo lhostejné, kdo to je, jestli tata, mama nebo kdo,
nemeél jsem pocit sourozencili, ani jsem nevédeél, co za hmotu se to tam pohybuje.
Zkratka ono se to tam jenom hybalo.“

Vzpomeiite si, jak jsem vypravéla, kdyZ do mé vlezlo mé bozstvi, tak jak jsem si
prohliZela ruce a ptala jsem se, co to je - ano, ani o ruce jako o tvaru nevite, Ze je to
ruka.

Ve 3D se vam rika, kdyz vam dejme tomu po smrti prichazi nékdo néco vzkazat, tak
tomu vértite, protoze placete nad jejich odchodem, takze vase t€lo vam projektuje
prichod tfeba maminky, tatinka. Jestlize jste zoceleni tak jako ja, pak uz maminka zije
ve vas, tatinek Zije ve vas. Mj partner Zije ve mné, ja jsem o ného nepiisla a nemusi ke
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mné chodit. Moje télo nemusi projektovat jejich obrazy, protoze ja jsem oni, jsme my.
A to je rozdil mezi 3D a 5D clovékem. Jste porad celistvi. Jde o to, jenom si tyto véci
uvédomit a ptijmout je. Tohle jde pouze ptes pokoru neboli ptijeti véci tak, jak jsou, Ze
Cas bézi a nékdo vas opousti.

Dobry den, Ivanko. Mam dotaz. Jeden pan tady z Ceska dostal jako darek
pobyt sedm dni v naprosté timé. Stala se pry tato véc. Dostal se do uplné
zmeény védomi, objevil se na jiné planeté s vysoce vyvinutymi bytostini.
Ty se tam stravovaly tak, Zze bézné jidlo slouzilo k setkavant s prrateli, ale
Jinak jedly néjaky produkt, ktery mél minimalni vahu a mnozstvi, ale
maximalni icinek na zdravi téla. Po ukonceni pobytu ve tmé se rozhodl
tuto stravu prevést k nam a jiz na tom pracuyje. Jinak se, mimo jiné, z
oblasti zdravé stravy a vody také zabyva vyrobou jidel. Ivanko, jsou to
hratky hmoty nebo bila magie? Anebo poselstvi pro nas rozvoj? Dékuji ti,
Ze jsi. Zdravim Eva.

Evicko, miize to byt obé. Zalezi na tom, v jakém stavu vyvoje je ten pan. Jestli chce
zachranovat svét. Pak je tam moznost, Ze si s nim pohravalo télo jako egoismus, chtélo
mu néco nastavit jinak. Pak je tam moznost jenom informovanosti. A pak je tam také
moznost vydélat na tom. A to nikdo nevi. Dllezité je, Ze si to tfeba vyzkousite, a pak
vam to udéla dobre nebo vam to neudéla dobre. A také uvidite na reakcich toho ¢loveka,
jak se k tomu stavi. Jestlize vy budete Cisti a nebudete k sobé tahat vic hmotnych
majetkii, nebudete si ptivlastiiovat a budete chudi v duchu. To znamena4, kdyz budete
chudi, nebudete si privlastiiovat chudobu - budete zit v hojnosti, tim, co mate. A kdyz
budete bohati, nebudete si privlastniovat bohatstvi a budete Zit jednoduse a skromné a
budete védét, Ze ty penize jsou na néco, co teprve prichazi a Ze je na to pouzijete. Tehdy
budete rozumét reakcim druhych lidskych t€l okolo sebe, jestli jsou déisti v
privlastnovani nebo ne, protoze uz prohlédnete tento svét. To je ale zalezitost kazdého
z vés, kdyz to v osudu mate. Takhle to nemohu fict, ale je tam veliké mnozstvi variant.

Ahoj Ivanka, kvéli covidu sa mi nepodarilo vycestovat do Ceskej
republiky, teda na statok, kde by sme sa stretli osobne, ale zrejme to tak
ma byt, ako hovoris stale. Obraciam sa na teba s prosbou o pomoc. Ja
som prezila rézne skusky v zivote a zdalo sa mi to byt nespravodlivé.
Teraz som sa popri praci venovala masazam a z okolia znami ku mne radi
chodia na masaze. Avsak obcas sa moje ruky brania tiyjm, Ze sa mi na
rukach objavi ekzém, ktory mi thned’ zmizne po prijati. Ale neviem, ¢o mi
to ma povedat. Masirujem ako to citim, po svojom, a kde citim problém a
blok. Tie problémy s rukami vnimam aj ako alergicki reakciu na
niektoré potraviny. Dokonca aj po masazi niektorého cloveka, ktory
pride ako novy. Mam s masirovanim prestat? Robim po praci vecer
doma. Neviem pristna to, ¢o mi to ma povedat. Mézes mi, Ilvanka, k tomu
niec¢o povedat? Dakujem, prajem krasne dni aj v tomto nezvyéajnom
obdobi. Veronika.
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Ja se vratim k jedné vété, kterou tady Verunko mas: Ja som prezila rozne skasky v
Zivote a zdalo sa mi to byt nespravodlivé. To je zakladni konstrukce. Kdyz se ti bude
zdat nespravedlivé, ze kdyZ si miizes privydélat né€jaké penize a za¢ne$ mit ekzem na
rukach, tak je jasné, ze to télo si té zkousi. Jestli mam mit ekzém, tak ho mit budu. Jestli
mam na c¢as prestat, prestanu. Vy¢isti si treba télo. Ekzém nebo reakce na néjaky
kontakt s nékym anebo s nééim, i na potravinu, je zaleZitosti znecisténi vlastniho téla.
Udélej si kiiru, treba meésicni, to je jedno. Najdi si néjakou dobrou odistu t€la, ta se
vétsinou déla v lednu, na zacatku roku. V obdobi mezi zacatkem roku a velikonocemi,
to je nejvhodnéjsi obdobi, kdy si muzete ocistit télo pres zimu, a na jare budete
startovat do nového Zivota. Ano, kazdy rok zijete novy zivot. Novy letopocet zacina
jarem, mladim a dostanete se zase az jakoby do stari. A proto tésné pred tim zrozenim
v jarnich mésicich potiebujete néjakym zptisobem obnovit svoje télo. Vyhnat plisné,
vyhnat necistoty, a pak se ukaze. Ale rozhodné neboufit, Ze to udélat musis nebo
né&jakym zptisobem zareagovat. Dej si chvilku oraz, ale nepovazuj to za $patné. Rekni
si - odpocinu si, ulevim si. Kdyz to ptijmes, prijde ti do hlavy, co mas délat, bude to tvé
nadja, které ti pomize.

Dobry den, pani Adamcova. Pri poslechu srpnového audia jsem vic nez
vase odpovédi vnimala vas hlas, ktery znél dost unavené az
demotivované. Méla jsem z toho pocit, jako kdyz v pohadce ceka
pirevoznik na nékoho, komu preda veslo a utece. Vy musite v tomto
pokracovat az do roku dvacet pét, kdy, jak rikate, bude dokoncéen
prechod do 5D. Nemiizete se rozhodnout, Ze skoncite s timto di-tve? Piijde
mi, Ze Feceno jiz bylo vse, jen to lidem opakujete, ale kdyz budou trpélivi
a budou si poslouchat jiz nahrana audia, tak své odpovédi dostanou.

Ano, ono se to uz ted déje. Ale ten rok pétadvacet tam skutecné jesté je. Ale uz bude
jinak, protoZe ted mné doslo, ze ve svych jednasedesati letech uz neméam tolik sily, ale
déj mné nadherné pomohl a zastavil. Covid mi zachranil zZivot, protoze my jsme ted
rusily ke konci roku asi deset pobytti, které bych dala, ale pak bych asi neprezila. Vite,
moje laska k lidem je obrovska a prisla jsem slouzit. Ale moje télo je lidské, obycejné.
To znamen4, ja tam jesté dovedu to t€lo, ale ono mi musi dat reakei, ktera ted byla uz
opravdu docela dramaticka. A ja zatéz t€la nevnimam. To uz si ovérili mnozi, ktefi tady
se mnou ziji. TakZe dnes jsem si uvédomila, Ze uzZ musim povolit. Proto ted musime na
pristi rok vymyslet, jak to udélame, do kolika lidi jsem schopna jesté pracovat. A
budeme to doplnovat i n€jakymi jinymi aktivitami, které budou prospésné pro vSechny.
A téch lidi uz je tady kolem nas hodné. J& nemohu rozhodnout kdy, co, jak. To se
vSechno vyvine samo a uz je to hotové.

Jesté tady je néco, co vy treba nevnimate, protoze poslouchate, jak jste rikala, od
zacatku, sedm let nebo jak dlouho. Ale jsou lidé, kteri teprve prichazeji, kteri se
pottebuji kontaktovat a pottebuji ziskat své odpovédi. A téch je nyni nova vlna, protoze
vy uZ jste vétSinou prerozeni. Sedm, devét let, které jsem va vefejnosti je dlouha doba,
Samoziejmeé pozd€ji uz si najdou své veéci.
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Ale také je zde néco, co nevnimate. Mozna jste si toho v§imli, Ze tieba prohlaseni, ktera
jsem délala na zacatku, jsou ted naprosto jina. A prichazeji automaticky. A jesté za
dalSich pét let mozna budou zase jina... Je to proto, Ze casoprostorova krivka pak
dovoluje mému télu k vam mluvit, kdyz vidim, Ze jste se posunuli, a Ze mi budete
rozumet. Kdybych dnesni prohlaseni rikala ve Starych Krecanech, tak tomu nikdo
nebude rozumét. Nebude védét, co je hmota, co hmota neni, Ze vy jste védomi vSech.
To byste také nedali. Takze jsou tu véci, které se musi postupné dosypavat, dokapavat.
A v mém osudu a téle je rok dvacet pét zaznamenan a ja ho musim poslechnout. Je to
také muj vyvoj.

Casto ve svijjch audiich zvidavym lidem odpovidate, at Ziji své Zivoty a
nepatraji po tom, co jak bude. No jo, ale vam se to rekne, kdyz to vite. Ale
az skoncite s prevadécéstvim ze 3D a narodite se zpét do své 5D, tak tam
jednou také prijde pirevadéc, tentokrat z 6D do 7D, tak tireba budete mit
také otazky jako my zde. Treba vas také bude zajimat, jak to bude dal.

Pozor, ja to nevim uplné vSechno. Ja akorat zahlédnu, Ze tfeba pristi rok v 1ét€, az sem
nékdo prijede, bude néjaky problém. Jenom zahlédnu kousicek. A ned€lam to ja ze své
zvédavosti, mné do toho umozni nahlédnout té€lo mého jména, které mi slouzi, protoze
nema odpory. Mné je naprosto lhostejné, co tam je. Ja ziji pritomnosti a tim nejbliz§im,
kam dosdhnu. A to vas u¢im. Vyhlizet daleko od t€la, co bude, kde bude, je naprosto
nesmyslné, protoZe vas to napliiuje nerozhodnosti. A také nevite, jestli ten ¢lovek, ktery
vam odpovid4, mé pravdu. A jestlize je velké ego, tak vam to bude zlehcovat a jedete v
tom znova.

Tady pisSete: Ale az skoncite s prevadééstvim ze 3D a narodite se zpét do své 5D...,
pozor, jav 5D uz jsem. Planeta uz plave na za¢atku 5D. A bude tady velmi, velmi dlouho.
A jsou véci, které vy dnes nemiizZete vnimat, Ze se prirozené pokracuje. Ja si odplavu do
vySe své cakerni hladiny a tam budu mit své jiné, dalsi akoly, které tam budou. Ale vy
také. V 5D uz se zaradite. Vysvétlovala jsem vam, Ze tady jste byli do té Sesté cakry, ale
ted budete c¢ekat do tfinacté ¢akry. Ve ¢trnacté zacina dalsi. Takze neplanujte si tyto
daleké vylety. Tam vam bude znamo spoustu véci, které dnes nemuizete védét. Proc¢
vyhlizet tak daleko.

Kdysi ve Znojmé, kdyz se mé nékdo ptal na Sestou, sedmou, osmou, devatou cakru,
abych je vysvétlila, tak jsem rekla, Zze nevysvétlim, protoze kdybych vam to rekla, tak se
poserete strachy. Je to jako kdyby ¢lovek, ktery se ucil v prvni tiidé scitat a odcitat do
deseti najednou zahlédl, Ze bude dé€lat néjakou deskriptivni matematiku. A to by vas
zabilo, ten strach. Je to zbyte¢né. Zijte tady a ted. Jestlize se budete zabyvat
budoucnosti, nebudete Zit v pfitomnosti a nad€late spousty véci, které vam zkomplikuji
Zivot a nebude to pro véas tak prijemné.

V zarijovém audiu jste odpovidala, Ze uz nyni v galaxii existuji vSechny
dimenze, tedy az po konec¢nou. Jak miize byt Bith ve sto Ctyricet Ctyri
celistvy, kdyz jesté nema ve spousté vesmirit své roztristéné komiwrky.
Roztristil se, aby se zabavil a nabral zkusenosti a jednou se zase scelil.
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Jak tedy muze uz ted’ existovat jako celistvy, kdyz mnoho zkusenosti v
jednotlivyych vesmirech teprve nabira? Az jednou vsSichni ve vsech
vesmirech dosahnou sto ¢tyricet ¢tyri, zacne to celé znova? Prosim uz ne.
Chci mit konecné chalupu se zahradkou v horach v tichu a klidu a jen tak
byt.

No, to je samy odpor. Uvédomte si, Ze vy jste védomi. Takze vy jste az v té sto
CtyTiactyTicaté, vase realita neni hmota. Vase hmota je nosic. A vy tam doplavete po
nadherném déji vasich vyvojovych stavi.

Tady je to naro¢né ve 3D, kdyz jsou odpory. JestliZze chcete mit chalupu se zahradou v
horach vtichu a klidu a jen tak byt, a uz dnes, ¢tyti a ptil miliardy let pred tim se branite,
Ze by mohlo néco zacit zase znova, tak si vytvarite iluzorni protivenstvi. To je to, jak ten
prviiak kouka na tu deskriptivni geometrii do veliké dalky. Je to zbyte¢né. Tady a ted
si najdéte klid. KdyzZ nemam chaloupku, nemam zahradku, tak se ptijdu projit do
nadherného lesa. A najdu si tu svoji véc. Ale kdyz budete premyslet takhle sdhodlouze,
tak vas nenapadne vytesit si své véci tady a ted.

A posledni ma otazka. Kdyz zminujete, Ze nejsme télem, ale duchem, a Ze
jako duch télu mizeme rict: ,Lehni,‘ nebo: ,No tak si poplac,‘ Ze je jako
pejsek. Ale také iikate, ze vsechny nase myslenky jsou jiz davno nahrané.
Tak kdyz takhle mluvime k télu, mize to byt jiz také nahrané, ne?

Ano, samoziejmé. Prijde cas, kdy vam to dojde. To se stane naprosto samo. Ja jsem
prisla, abych vam na to ukazala prstem.

Jen si treba myslime, Ze to Fikame jako duch, ale pr¥itom mi to rika jesté
ego — Satan. A pokud tady mame druhym télivm i sami sobé hrat jesté
néjaké divadlo, tak je nam k nicemu, Ze si u toho budeme povidat s télem
jako s pejskem, kdyz stejné musime dohrat co je tireba, neb vse je dané.

Ano, naprosto souhlasim. Nékoho to napadne a nékoho ne, protoze to tam nema. Ale
to uz jsem vam vysvétlovala.

Uz davno beru zdejsi realitu jako hru. Prisla jsem na to jesté nez jsem
zacala poslouchat vase prednasky. A okoli tireba nechape, zZe se
nezajimam o politiku, Ze ji beru jako zdroj zabavy. Ale kdyz mi to prijde
opravdu zabavné, takova divadelni hra o moci a penézich. Navic je to tak
prithledné, ze se zase divim ja, Ze to okoli nevidi. Ale zarovern vim, ze to
vidét jesté nemaji, kazdy mame svou cestu, kdy pochopime. Nebo neberu
vazné zdejsi hru na vzdélani, nasledny uspéch, nez mi piijde, Ze Stésti je
zameénovano za uspéch. No samozieymé, kdyz nekritizuji, neposuzuji, tak
Jjsem divna ajsem podivinkou, a rada. Moc dékuji za vas cas a preji hezké
dny. Sylvie.
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Ano, to spravny postoj, protoZe kazdy si musi na to prijit sim. Nékdo si treba rekne: Ja
urcité budu stastny, az budu mit milion. Pfijde milion, a nic. No tak dva miliony. Tak
zase pracuje, zase dva miliony, a nic. Ano, v penézich a v tispéchu to neni. Co to je,
uspéch? Nékdo bude mit tspéch, kdyz tohle vSechno uz pochopi, odmitne to. A presto,
Ze nebude mit ispéch ten, ktery si driv predstavoval ve své pené€zence anebo okolo sebe,
tak bude Gspésny tim, ze nasel sdm sebe. To je samoziejmé zaménitelné ve vSem.

Dobry den, pani Ivanko. Docetl jsem se, Ze pripravujete internetové
vystlani viadeo, kde budete odpovidat na dotazy. I ja mam dotaz a prosim
o radu, jak prekonat bolest z rozchodu. Paradoxem je, Ze Zena, ktera meé
opustila, je vasi velkou priznivkyni, jezdi k vam na statek a na rizna
setkant a prednasky. To ona mé k vam piivedla a mne vase ucent,
myslenky a nazory velmi zaujaly. Stale se trapim. Nevim, jak ji dostat ze
srdce i z hlavy. Budu vam vdéény za jakoukoliv radu. Dékuji, s
pozdravem Zdenék.

Lidé ve 3D vétsinou touzi po lasce, a pozor, po lasce opétované, Ze nékoho miluji a on
miluje mne. Ale to je opravdu iluze 3D svéta. Vam ma stacdit ten krasny pocit, kdyz
nékoho milujete, kdyz ho zahlédnete, i kdyZ s nim nebudete Zit. A jestlize ¢lovek, ktery
s vami byl delsi dobu, urcité vas obohatil, a néjakym zptisobem se rozhodne, zZe uz
nechce, tak laska je, Ze mu rozumim. Udé€lal jsem pro to vSechno a nevyhovuji mu, ale
rozumim mu, ddm mu svobodu. Budu souhlasit s jeho rozhodnutim, protoZze to je laska.
Ja vim, Ze to je té€zké pochopit. A vy jste si spolu prozili krasné chvile, ty si uchovejte. A
miiZete byt treba i pratelé. Ale jakmile budete bojovat a budete plny negativnich emoci,
nebude k vAim moci ptijit ani jako kamaradka, protoze to bude citit, Ze byste to nedaval.
To je vzajemnost, kterou musite poznat. V pripadé, Ze to nepoznéate, vas zivot se bude
odvijet tak, aby jste to pochopil z té druhé strany a mozna vy to nékomu jinému tfeba
udélate. Anebo uz se to tieba stalo, ja nevim, neznam vas osud. Takze staci respekt.
Stésti, Ze jste se sméli setkat. A umoznit tomu druhému ¢lovéku, aby kracel dal, kdyz
uzto je tak, nemuseli jste se totiz potkat, mohli jste se minout. Nemusel jste zazit takové
krasné chvile, jaké vam ten ¢loveék prinesl. To znamen4, vidét to jako dobré. Ano, tohle
je hodné silné. Tady ten respekt stadi. Jestlize bude respekt, nebude pak roztrzeni na
srdci a litosti. Neni ¢eho litovat. Uvédomte si, Ze litost prichazi jakoby obracenym
smérem. Kdyby jste nezazil tu krasu, tak byste dnes neplakal nebo nelitoval. To
znamena, Ze kdyby jste ji nepotkal, dneska byste nemél nemél litost, ale chybél by vam
prozitek. A to je diilezité pochopit. Podékujte. Podékujte Zdernku.
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